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0a antecedentes intelectuais de uma nova idéia tanto dirigem

come limitam o seu escopo, portanto a fim de entender a escolha de
conceitos e o foco e impacto de uma tecria, o aluno deveria .Se—dar”
conta de que o clima iptelectual no qual esta teoria fol COﬁééQéﬂﬁrﬂ‘
e formada. Isto & certamente verdadelro para compreensio da psica-
,

nfdlise que acima de tudo & uma tecria do comportamento do homem.

Antes de se poder compreender as ilas da psicanalise, al«/
guns aspectos do clima intelectual no sée. XIX tem gue zer compre-

endido. A exposiqdo completa deste aspecto da higtdria da ciéncia/

ser deixado para ©s historiadoras; aqui nds apresentamos ape-
nas um esquete dos elementos principails gue influenciaram o pensa

menitc de Freud. Par

]
£

um maior detalhamento o leitor tem que se re=
ferir a Bernfeld {1944), Jons (1953) e Holt's & sua excelente pes

quisa de 1963,

COMUNICACAO CIENTIFICA
Durante os anos de formagao de Freud, a informagio cientifi-
ca era divulgada na comunidade intelectual principalmente por pala

vras orals, ¢ portanto, as tras acad&mi

.cas eram extremamente/

impertante como veiculo para difundir estas informagdes. Principal

i

mente atras das palestras, os professores nas Universidades come
partilhavam com colegas e alunos as suas novas descobertas e espe-
calagdes. O uso de jornais cientificos paraz publicacgio das suas /
pesquisas ou a teorizagdo foi relativamente um fen®meno novo e por

f
tanto ainda nio e muitc divulgado, ‘Nature®, jornal por exemplo,

um dos primeiros jornais cientificos ndo comecgou a ser publicade a
nac ser depois de 1869. Devido ao vagaroso método de comunicagio /

SNLre uma

& outra a influéncia de um professor com a /
‘midia® de propagacdo era através de suas palestras e aos poucos /

s
foram aumentando estes tipos de mm palestras,

FILOSOPLA DA NATURDEZA

Fr

O clima intelectual d4 Eurcpa, em particular o Seitgeist ou
a crenca atual (Boring, 1963) nos circulos cientificos, foi B rapl

damente modificada das pr eocupagtes

sistemas metafisicos m bem

s e e

> que englobaca os temas filosdficos e romi3nticos - egtes sze

bsolia da natureza® - e passou para interpretagao/

natureza que mudaram todos os traces da filosofia

ma Lol representada no °*Ensaic sobre Nature



za® (e Goethe no qual Freud tinha ouvido falar e tinha lido antes/

e mals tarde principalmente
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pela psicologia de Helmholtz am Barlim e de Briucke na Universidas
; ) © repmaanEECI—

de de YViena onde Freud estudou.

Y

nernfeld, proponentes da Filosofia Natureza,

visua

so como *fum vasto organismo, principalmente,

cons de atividades, de criagdes e de emergéncias

= ik

pAricos eternos, /

(1944) era organigmo em conflitos

na polaridade, e a mente era vista ndc apenas come uma reflex3o ou

A Pilosofia da Natureza pode ser verificada nos filésofos /
alemies como Friedrich Schelling {(1775-1854), gue ensinou que o /
mundo obijetive pode ser compreendido n3o somente por observagdes /
empiricas mas também por uma compreensdo intuitiva dos fendmenos /
da netureza ou do fendmeno natural, Tal intuigdo revela que as for

a

ssuem uma alma mundana, um conceito /[

que naturalmente era bioldgico assim como especulativo. Estas idei
t

setuals alemdes foram

kampEnxdpxesperua

em¥figkray o de Heraclit
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s e Demberitos) e era formado também

o=

eclédgica. 1A 03 intelectuals que foram predecesgos

do vitalismo, {vitalismo & o nome dado “as explicagtes dos fee

u

ndmenos naturais, incluindo o comportamento humano, que enfatizava
ca vital que controla a forma e o desenvolvimento da ativida-

de do organismn viveo). A filosofia ensinada por fildscfos, psicdlo
2 L W = e P e AT J— e T8 s 2 - TS - . - E . h ¥

gos 2 fildlogos entre o3 quals Henri Bergson e Hans Driesch. De B HE

Freod que tinha uma tendéneia especulativa muito forte a filosofia

da Watureza representou uma inc.

©

nagido atraente contra o que ele /
Iutou vigorosamente, Contudo a F.M, organizada sob o ponto de vista

o homem come um organismos constantemente em confii

am seu anmbilente mas ta

bém com outros homens e consi

formeu a sua abordagem finica da Psicoandii-

20 comportamento do homem ~ isto € uma objetividade

1 Aoomitmnd Ao %Y - - 4 o " Y Y e
al, Assuntos kxa tails como porque o homem se comportava de tal

Lo

maneira tal cual ele shservara raceh

eu prioridade sobre questées

cumo com o que o homem realizada os seus propdsitos. Mais, ainda, a
FiN. romantica provavelmente influenciou as tentativas de Freud para
Lodd Y ue - - -~ :
DuRgAar explicagdes do fendmeno ntal de form LS

| qoes o nomena mental de forma DGica, em vew
de em termos fisicos,




FISTCALISMO
0s emcessos especulativos do séc. XIX do clima intelecttal

& E v I_-
encontrava=-se, e realmente foi subjugadeo nos circulos cientificos,

pela tradicdo psicoanalitica, a tradigdo que tinha grande populari-
dade nas Universidades alemd3s guando Freud entrou na Faculdade de
medicina em 1873, Trinta e um anos sapmz antes, em 1842, Hermann

Helmholtz e Carl Ludwig, juntos com Emil Du Bois Reymond em Berlim

2

€ bBrnst Dricke em Viena, fizeram voro gug melhor do gque qualguer

outra Jebcriqéa resumiu os pontos de vistas matevials fundamentais

\

Menhuma outra fo rea a0 gue as forga: sicas e qu.am icas comuns

a 3
sdo ativas dentro do crganismo, Nestes casos que ndc podiam nagquela
época serem explicados pelas forgas, os p 5 es ou cientistas

tinham que descobrir uma forma ~ maneira especifica, ou uma forma
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de explicar as suas a¢des por weio do método matem co-fisico, ou

3 i . s - et rd 3
Supor que novas forgas iguais em dignidade com relacdo is forgas fisi-

ag
ca=quinmicas inerentes ao assunto e reduzidas a uma forga de atracdo

e repulsdo (Bernfeld, 1944),

O TEEINAMENTO DE FREUD
O treinamento cientifico de Freud com Brilcke, que foi profunda-
neado com esta tradigdc psicanalitica torncu-se o seu maior

com relagdo 4 especulagdoc filosdfica (na gual ele se dedicou

por acaso quando ele frequentou nada menos que 5 cursocs dados pelo
fildsefo e psicdlogo Brentano) para pesquisar numa neuroanatomia come
parativa, Seus primeiros treinamentos como cientis sta deram 3 Freud
uma base produnda nas observagdes empiricas e produziramn frutos

wm varios estudos neurolégicos x e histeoldgicos, Os interesses anmplos
cientificos de Freuds durante

ros anos estdo revelados

em sua monografia sobre *safasia’:®

gue ainda & um trabalho

extraordi e suas revisdes & respeito do uso da cocaina (1884), e
assin cormo os seus estudos histolégicos, e embrioldgicos, por exempdd,
OS testes da enguia em (1877). A ciéneia restrita controlada pela filo:

sofia de wvid:

Lca de Freud; contudo ambos os elementos estio

presentes em seu trabalho, A influéneia do fisicalismo {tendéncia

| o oty O ] s . 2 |
nhaey xrrl\,fat) atraves da fisica)

a
es5ta presente n3o apenas nos geus estudos
empiricos que incluiam a anatomia rmurolf'ﬁq:i.ca e os tr

8 trabalhos neurolégi-

cos como tambhém nas suag explicagdes tebr
e e s eXDllcagoes B eoricas

e do mecanismox mental,
auve se denominava naquela Gnoeca = med s d o 11.¢ J & i
ominava naquela época mcfnyd¢hﬁlﬂglG. A influéncia da Files

ol Y




4,

no seu comportamento de conflitos, no

sofiag Natnralista esti

g 2 -Aroortamenct 4 1 & nas suas
seu ponto de vista de propdsito do comportamenct Ao homen S

, o s (10130 e o ¢ SFut
veurates extravagantes tais como cipatem e Tabu {(1913b) e o Futuro

da uma Tluszao*® {(1927), e nas suas tentativas a respeito de uma reoxia

nhada em seus trab sochre o ingtinto da morte.

unitéria
- o -
N&s também temos gue mencionar rapidamente O treinamento de Freu
com Charcot e com Lidbeault e Bernheim. De Liébeault e Bernheim ele
aprendeu as t&cnicas sobre hipnose no tratamento da histeria. De

as sobre o sintoma da histerla

fez investigagbes serl

huma patologla

uma variedade complexa de queixas fislc: BEn e

organica demonstrada ~ ele aprendeu gue sstes sintomas eram

fenfmenos genuincs e poderiam ser produzidos atraves da hipnose,

L

DR EVOLUCAO

pensamento de Feeud devem serx cbhser~

vadas: isto & o conceito de energia e a teoria de Darwin sobre a evos

O CONCEITO DF DNERGIA

Antes de dar enunciado gschro o con

as fisicos estavam tLdEHIlthO com o conceito de forga.
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re~se a qualguer coisa que tende a mudar o estado
de repouso ou de movimento de um corpo. Porgue isto & definido como
uma causa do movimento dos corpos materials e estad limitada a ocorrén-
cias concretas. Forcas podem agir sobre objetos especificos, mas elas
nio podem ser consideradas no abstrato., O conceito de energia definido
come capacidade parva realizar trabalho possul um grau de abstragdo gue
permite a concepgic de transformacdes de enevrgia em & varias formas -
a luz d se transforma em calor, por exemplo. Dai, gquando ¢ conceito de

energia comepou a ser eplicado, os varios ramos das ciBncias fisicas

como eletyi alor, mecdnica, por exemplo - podiam ser vistos

comoe relacionadas

com as outras em varias maneiras, isto n3o foi

posgivel antes desta descoherta, No séc

i

» XTX houve grande agitaglo

gerada por asta descoberta de conceitos e 08 seus resultados influenci -

i A
aram Froud e podem ser vistos 5

suas primeiras aplicacg®es no conceite

Py
Yigdis

alho denominado **Neur

sicoses de Defesag®?® (1894)
ls

discussdes de energia Empu gue tornou-ge

de vista econdmico da pm*eqna%ise¢ Tal como a
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maloria 4dos dxguela época

acreflitava que as explica»

¢bes que o desenvolver forgas e depois a dindmica de energia
. & . I : e e €
que explicam essas forgas, Era muito em moda naquela época 03 cientls

tas o conceite de energla tal com
Uso respeito da cibernética.

EVOLUCAO

A teoria de Darwin a respeito da evolu

um efeito radical sobre o conceito
tais gue até hoje em dia nio sdo totalmente
vista do descenvolvimanto gque dizia gue a esp

jon

aesenvolve

~

{evolugio filogenética) e gque os

rogressivamente se desenvolvem (desenvolvim
conhecido no séc. XIX, tinha gue ser levado

Para K¥X Freud, as suposig¢des a respeito da
da inféncia através da maturidade assumiram
palmente sua concepcgdo d= gue os comportamen
Lo t8m m seus proéprios srocessos de desenvo
podem ser identificados & que tals formas de

ras afetam as formas que apsarecem mals tarde

. B ° > - - :t
de Darwin pode ser v nas idéias de Freud
vimento das formas infantis sexualidade o

tarde ¢ 111 ad

am se3 ade adulta e madura, ou na falha deste desenvolvimento
coro exnlicads pela doenca, cor rtamento dasordernado ou perversa, 0
ronto de vista epladnico de sualidade, 1,4,, (a idéia de que a sewua-
aa forma genital wura ndo aparece repentinamente de novo
de um de volvimento coordenado em seqildncia

sto foi talwyez t3o revolucionario
sobre a decendéncia filogBnica do homem e a
Ry M ponto o &) o s Y £ 2
mente este phiyiEg de vista revoluciocnério

conseqiiéneia da influé@ncia de Darwin
rode ser discernida nos conceitos de

vo e adaptével., Darwin chamou a ateng
éclies de estruturas que pareciam adeq

L(A":- bl

de certos

como graus determi

icdade alimentos. Una vegz

mivelmente assaguravam uma sobrevivdneia de

quals elas foram preservadas, elas reprasent

Mo com relagio ao ambiente., O

&

ol usado por Freud na

is.,

o home

em dia eles fazem

0 de

pont

-
e

V(,f.\

» RumaE homem se

geres humanos individuails

ento ontogenético), embora

sério depois de Darwin.

giidncia de desenvolvimento

0

2eq
ande importidncia princi-
adul-

(ontogénese) gue

gy
to

g e as estruturas no

lvimento
conmportamento cu estrutu-

no sey humano, A influéncia

com respeito ac dezenvol-

(888}

s

se desenvolvem mal

cia, gue comega na
gquanto a idéia de Darwin
TS

Grigem Real-~

re a sexualidade foi dire-

espfcies,

I

ap

A infludncia de Darwin

Freud de estruturas de ego

4o para a presenca em

vadas em determinados am-~

nados de temperatura ou a

gque essas estruturas pressus

tais espécies,

e pelag

avam uma conformagio vantae

concelto de

estruturas de-

ua teoria de mecanismos de
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A NEURCLOGIA DO SBEC, XIX © A IQUIATRIA

& o

No #séc, XIX oz circulos cientificos, consideravam o sistema ners=

- one . -~ 3 . .
voso como uma estrutura passiva, juntamente com a funglo primaria, par:

t
livrar de uma estimulagdo imposta externamente, De acordo com ¢S neu-

;4

]

r*?s

roanatomi daqueles dias a

funcdo primaria de bilhdes de fibras
nervesas encontradas na espécie humana eram responsivels pedos estimu-
los externos ao transmitir tal estimudos para outras fibras ou estru-
turas, e dai se descartando desta., O ritmo enddgeno e os disparos de b:
1hdées de cé&lulas neuronais (a alta estimulagdo aparente do sistema ner-
voso central( que pode ser visualizada no BEG 2 que sdo tomadas como
normais pedos fisiclogistas do séc XX ainde “ndc tinham sido descobers

P
~as nacguela &2@ epoca.

Nenhum tedrice deveria ser condenado pelo gque ele ndo sahe ou

pet por aquilo que ele ainda ndo tinha tido conhecimento. Do ponto de
vista da década do séc. XX a respeito de neurofisiologia encara o sige

tema nervoso antes d

srias de Charles Sherrington e estas estfo

raalmente fora de moeda agora, Mas estas teorias eram as teorias neuro-

icas que Freund aprendeu e gue influenciaram as suas teorias
a respeito da acdo do organismo., Os pontos de vistas do sée. XIX da
atividade do sistema nervoso estdo refletidas em virios pontos das

concepgoes de Freud, Por exemplo, o conceito do principio do prazer

descreve a regulamentacio

tensdes orginicas pela descarga imediata

de estimulos importas, A teoria das espécie das descargas de impulsos,

P

ava bastante consistente com os pontos de vistas modernos
do sistema ne rvoso gentral,

A natureza da pri

via do séc. XIX refletia bastante
as reayoes psicanaliticas combatendo a Filosofia Naturalista romdntica.
fmogio, fé, misticismo, eram desprezados a favor de deg crigBes preci-
sas dos processos de doenga na fisica, nio em termos psicanaliticos. As
ciéncias médicas estavam comegando a fazer experiéncias e estas eram

hastante ohservadazs e estudadas e

a respeito do crescimento como

de varios acontecimentos hem grandes, tais como a declarae
GA0 a respeito da teoria do germe de Pasteur e da introduc8o de técniw=

cas antissppticas de Lister, A causa das doengas misteriosas foram ree

veladas comon legd

i
o

es fisicas, porque estas foram descritas meticulosa-
rente nos trabalhos a respeito de sindromes. Os autores de tais trabae

lescreveu uma doenga da glandula

incluindo Thomas
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adre enal, e Richard

que descreven a doenca do rim. A descoberta

baseada em pesquisas organicas e anatomicas das varias doengas, brotau

Ui j;'“‘:‘“ 'LIJ- 4":‘7- ,, ta e T eve

buscando bases similares para a desor-
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ssores de Freud,

dem de comportamento. Theodor Meypert, um dos prof

sangilinea inadequada era responsavel pelas

acreditava qus a circulagéac
desordens mentais. O fisico alemdo Wilhelm Griesinger em 1867 publicou

um livro de psiquiatriz que foi modelado pelos textos sobre metodologia

nédica. Criesinger acreditava profundamente que determinadas lesdes

do cérebro poderiam ser responsiveis por toda psicolpatologia, Griesin-
ger escreveu:
mento dos gintomas
5 localidado tais
zintomas: quais os kmgfiigs Orgdos tem que ser necessaria e invas-
riavelmente estario doentes e s@ BZ 840 eSs5eS MESNOS drgdos

L

w

que Hrovocam a loucura?... Os fatos patolégicoes e psicanaliticos

rgdo n&o somente

n

que neos foram mostrados nos mostram gue tal
seris o cérebro, por isso pricmeiramente e em todos os casos de #m
doenga mental temos que reconhecer umt acado mbrbida deste deter-
minado 6rgdo (1867).

A psiquiatria do séc. ¥

‘¥ era completamente orgdnica no seuw ponto
e

1
de wvista., A terapila das desordens ps icopatoldgicas também dependiam

4 P P R . pe——— £
Ao ugon Gog merces I

sicos, tais como, banhos e drogas sadativas. Correns

=

tes eldtricas relativamente fracsrs eram aplicadas nos misculos dos paci
entes com pxm perturhagoes ¢ esdas mesmas ‘correntes também eram aplica-

das no tragamento dado por Wilhelm Erb no final do séc, XIX. Nos EUA

)

logo depois da Guerra Civil, Silas Weir Mitchell introduziu a forma

de tratamento bhastante divulgada pelos neurclogistas e psiquiatras que

consistia em repouso, hastante sono, bhoa alimentacdo mas ndo muito

rica, evitando cuidadoes e preocupagdes,

. v s -

~a & uma das principais linkhs de influéncia que ajudaram a

formar o ponto de vista psicanaliticem do comportamento humano.

ne teorias de Freud representam uma brusca interrup¢dc da tradi-

¢ho materialista na medicina em geral e na psiquiatria em particular,

i

Preud o & Y 1 m conunto deo el Nkt Fayon i s 3
Preud desenvolveu um conijunto da expliocad cque focalizavam ndo somen=

¢ os fatores quimicos = fisicos RE como as causas, 08 agentes provocas

dores mas também na experién

da vida do individuo. Nesta maneira de
pensar qua ele merculhou no seu treinamento f£fisico - com a é&nfase em

observagdo cuidadosa e do raciocinio 16gico - com uma apreciagdo para o

fato de que ativid ssicolbgicas tém no atual estado de conhecimento
ce ser considemdda em tormos psicoldgicos, e nido em termes fisicos.,
b oourioso, contudo, que Freud zempre manteve a fé de gue eventualmente

'“:5","2:' (-?-’???Tf‘"“' 5'—T'i - . B s " « S e G . .
3 snatsz e quimicas iriam substituir suas explicagdes




RESUR

O clima intelectual no qual Freud recebeu seu tredépamento cien-

tifico incluia og pontos de vista contrastantes da Filosofia da Nature

- e . r‘]’

za romantica especulativa, assim como a fisica materlalista e mecanie
cista, Outmas influGnelas ne desenvolvimento intelectual de Freud

b ]

cluiram os entdo revolucionirios conceitos de energia e evolucgdo

e a neurclogia do séc, XIX, assim comoe também a psiguiatria. A neurolow

gia do séc. XIX encarava o Sistema Nervosoe como essencialmente de

estrutura passiva, a psiquiatria daquele tempo enfatizava os

esforgos classificatdérios e pesquisas das causas fisicas dos sintomas

psicopatolégicos.,




