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Amor, trabalho e saber sdo as fontes
de nossa existéncia.
Deverao regé-la também.

O redator do Garnrolle, que apresentou a pergunta: "Para que vivemos?", parece ter vontade
de aventurar-se no emaranhado da Filosofia. Talvez tenha sido tomado por um grande temor ante a
insignificancia da existéncia humana. No primeiro caso, ainda bem; no segundo, muito mal. 1sso
pela seguinte razdo: "Viver paraviver" € a Unica resposta a pergunta feita, por esquisito e unilateral
gue isso possa parecer. Toda a finalidade, todo o sentido da vida, para o homem, consiste na
propria vida, no processo da vida. A fim de apreender a finalidade e o sentido da vida, € preciso
amar a vida por ela mesma, inteiramente; mergulhar, por assim dizer, no redemoinho da vida;
somente entéo apreender-se-a o sentido da vida, compreender-se-a para que se vive. A vida é algo
gue, ao contrario de tudo criado pelo homem, ndo necessita de teoria; quem apreende a pratica da
vida também assimila a sua teoria.

(Do diario do aluno Kostya Ryabtsev)



Prefacio da 42 Edicao (1949)

Vinte anos se passaram desde que foi reunido o material da primeira parte deste livro na
Austria e entregue para publicacio do "Muenster-Verlag" em Viena sob o titulo Geschlechtsreife,
Enthaltsamkeit, Ehemoral. Vinte anos contam pouco no campo bioldgico; entretanto, nesta metade
tormentosa do século XX a sociedade humana tem sido assolada por mais males que nos séculos
anteriores. Podemos dizer que todos os conceitos estabelecidos pelo homem para a nitida
compreensao de sua existéncia nestas Ultimas duas décadas comecaram a liquefazer-se. Entre estes
conceitos nenhum parece ter desmoronado mais do que o da moral sexual compulsoria que, ha
ainda pouco mais de trinta anos, regia inabalavel a vida humana. Estamos vivendo em meio a uma
verdadeira reviravolta e inversdo de todos os valores que se relacionam com a vida sexual humana.
Entre estes os mais violentamente atingidos sdo os que se relacionam com a vida sexua infanto-
juvenil.

Quando, em 1928, fundei em Viena a "Sociedade Socialista para o Conselho e Pesquisa
Sexual”, os direitos genitais das criancas e dos jovens eram tabu. Era inadmissivel que os pais
tolerassem jogos genitais infantis, muito menos ainda que os considerassem como exteriorizaces de
um desenvolvimento natural e sadio. A simples idéia de que os jovens satisfizessem sua necessidade
de amor num abrago natural era horrenda. A difamagdo atingia aquele que apenas ousasse
mencionar esses direitos. Na luta contra as primeiras medidas para a seguranca da vida amorosa
infanto-juvenil, grupos humanos que em outros campos se combatiam com 6dio mutuo conciliavam:
membros de igrgas de todas as confissdes, socialistas, comunistas, psicélogos, meédicos,
psicanalistas etc. Nos meus consultérios sexual-higiénicos e nas reunides de higiene mental, que
ainda devem estar na lembranca de bom numero de austriacos, apresentavam-se éticos e sofistas,
que profetizavam o fim da humanidade baseados na imortalidade; politicos, que prometiam as
massas de maneira irresponsavel o céu sobre a terra, nos afugentavam de suas organizages porque
defendiamos os direitos das criancas e dos jovens a0 seu amor natural. Essa representacéo
puramente médica das exigéncias bioldgicas teve naturalmente consequéncias graves imediatas
para a totalidade da estrutura social e econdmica da sociedade: moradias para jovens,; subsisténcia
assegurada para pais; reestruturacéo do carater dos educadores; critica de todas as tendéncias
politicas que baseavam sua atividade e existéncia no desamparo essencial do homem; auto-
suficiéncia interna basica do homem e, por conseguinte, das massas humanas, auto-orientacdo na
educacdo infantil e, dessa forma, paulatinamente, a emancipacdo dos adultos; eram os primordios
originais duma reviravolta significativa na constituicao biol égica do homem.

A pressdo exercida de todos os lados sobre esse trabalho social-higiénico era tédo grande que
resolvi transferir-me para a Alemanha. Em setembro de 1930, acabei com a minha florescente
clinica médica em Viena, bem como com o magistério psicanalitico, e mudei-me para Berlim. Desde
entdo, revi a Austria uma Unica vez, em abril de 1933. Durante essa curta estada, por ocasido de
uma reunido de estudantes universitarios vienenses, pude tirar algumas conclusdes do meu trabalho
sobre o fascismo: a catastrofe alema me pareceu, como psiquiatra e biologo, resultado das massas
humanas tornadas biologicamente indefesas, que haviam caido sob o dominio de alguns poucos
bandidos sedentos de poder. Fiquel agradecido pela compreensdo que encontrei na ocasido por
parte da juventude académica vienense. Nao havia um unico dos politicos dominantes que prestasse
ouvidos a isso.

O problema da biologia do animal humano, desde entéo, cresceu despropor cionalmente. Hoje,
em marco de 1949, nos Estados Unidos da América, hos encontramos em meio a acirrada luta pelo
reconhecimento da revolucédo biolégica, que ha alguns decénios tomou conta da humanidade. Neste
ponto, seria demasiado entrar em detalhes. Uma Unica circunstancia, no entanto, deve ser



acentuada energicamente.

Aquilo que de 1920 a 1930 parecia td0 estranho e perigoso na Austria, hoje, em 1949, é
assunto de debate publico acalorado na América. A reviravolta deu-se aproximadamente em 1916
logo depois do término da Segunda Guerra Mundial. Assinalou-se Pelo fato de que os jornais
traziam cada vez mais artigos em torno da naturalidade da auto-satisfacéo genital das criancas. O
vasto movimento da higiene mental apoderou-se da consciéncia publica na América. Sabe-se hoje na
América que o futuro da humanidade depende da solucéo da estrutura caractérica do homem. Nos
ultimos dois anos, especialmente, 0 slogan da auto-orientacdo na educacgdo infantil alastrou-se
enormemente e comega a avancar para as grandes massas. Evidentemente, existem aqui, como
alhures, hipécritas sexuais em altos postos — funcionarios publicos que se escandalizam quando
ouvem falar em auto-orientacdo e que constituem a pior espécie de politicos sedentos de poder. No
entanto, ndo se pode duvidar mais do avanco do movimento da- higiene mental em massa e da
afirmacdo da sexualidade biolégico-natural das criancas e dos jovens. Tal movimento ndo pode
mais ser detido. A ideologia da negacao da vida e a da sua afirmacao contrapdem-se.

N&o afirmo que a vitdria ja tenha sido conquistada. Ainda havera choques e debates acirrados
durante decénios. Declaro, entretanto, que a afirmacéo basica da vida amorosa natural se encontra
em marcha e ndo pode mais ser detida, apesar de muitos inimigos poderosos do ser vivo. Até onde
conheco, a América é também o Unico pais em que "a vida, a liberdade e a busca da felicidade”
("life, liberty and the pursuit of happiness') sdo elementos basicos de sua constitui¢do. Asseguro ao
leitor também que estou plenamente consciente das correntes reacionarias nos Estados Unidos.
Entretanto aqui, como em nenhum outro lugar, existe a possibilidade de lutar-se em favor da busca
dafelicidade e dos direitos do ser vivo. O livro de Alexander Neill, The Problem Family, que defende
integralmente o principio sexual-econdmico na educacdo, vendeu milhares de exemplares
imediatamente apods a publicacdo. O presente livro, A Revolugdo Sexual, também antes havia sido
aceito positivamente. Existem, na América, poderosas e reconhecidas organizacbes de pais e
professores que defendem o principio da auto-orientacdo, e conseqlientemente da economia sexual
da crianca. Nas universidades ensina-se o0 principio da vida inclusive o elemento sexual; ca e |4
existem hesitagdes, siléncio, inimizade mesmo, mas a higiene sexual das massas é uma realidade.

Eu gostaria de ter ampliado este livro, tornando-o atual, de acordo com o ponto de evolugao
do conhecimento de hoje. Mas tive que privar-me disso. As relagdes sexual-politicas da década de
vinte formam uma imagem que constitui um todo integral; essa imagem ainda € essencialmente
valida. Os conhecimentos cientificos e médicos, colhidos a partir de 1930 no campo da economia
sexual, foram publicados em trabalhos detalhados; agora esta sendo plangjada a publicacéo deste
novo desenvolvimento em lingua alema. Apresento, assim, A Revolucdo Sexual em versao quase
inalterada. E necessario salientar, enfaticamente, que ha mais de 17 anos meu trabalho é
independente de quaisquer tendéncias politico-partidarias. Tornou-se agora uma obra que trata da
vida humana e que fregiientemente entra em antagonismo marcante com a ameaca politica a vida
humana.

WILHELM REICH
Forest Hills, Nova Y ork, em marco de 1949



Prefacio da 32 Edicao (1945)

A presente 32 edicdo do meu livro Die Sexualitét im Kulturkampf (12 edicdo 1930, 22 edicéo,
ampliada, 1936) aparece, gracas aos grandes esforcos do Dr. Theodore P. Wolfe, pela primeira vez
em lingua inglesa. N&o contém quaisquer alteracdes das exposicoes pertinentes. Na terminologia,
entretanto, foi necessario proceder a muitas modificacdes:

O movimento liberal europeu, em cujo contexto a matéria deste livro foi originalmente colhida
entre 1918 e 1935, laborava no erro de que a orientacdo autoritaria se confundia com o processo de
vida da "burguesia’ e a orientacdo liberal com o do "proletariado”. O movimento liberal europeu
esboroou- se neste erro fundamental. Os acontecimentos sociais dos Ultimos doze anos o corrigiram
com ensinamentos sanguinolentos: Orientacdo autoritaria e liberal nada tém que ver com os limites
econémicos de classe, bem definidos. A ideologia de uma camada social ndo é um reflexo imediato
de sua situaciio econdmica. As excitacdes emocional e mistica das massas deve ser atribuido um
significado no minimo tdo amplo, se ndo muito mais lato, na engrenagem social, do que aos
interesses puramente econdmicos. A pratica da compulsdo autoritaria atravessa em todos os
sentidos todas as camadas sociais de todas as nagdes, assim como 0 pensamento e a agao liberais.
Nao existem limites, no que concerne a estrutura do carater, como existem limites de situacdo
econdmica ou de posicdo social. Ndo se trata de "lutas de classes' entre proletérios e burgueses,
como a Sociologia tedrica mecanistica preconiza. Nao: trabalhadores liberalmente estruturados
lutam contra trabalhadores autoritariamente estruturados e contra os parasitas da sociedade;
membros liberalmente estruturados das camadas sociais mais elevadas lutam com o empenho de
toda a sua existéncia pelo direito de todos os trabalhadores contra ditadores oriundos do
proletariado. A RUssia Soviética, que surgiu duma revolucéo proletéaria, € hoje, 1944 — lamento
profundamente ter que declaré-lo — sexual-politicamente reacionaria, ao passo que a América, gque
surgiu duma revolucdo burguesa, sexual-politicamente deve pelo menos ser classificada como
progressista. Os conceitos sociais do seculo XIX, com sua definicdo puramente econémica, ja ndo
mais se aplicam a estratificacdo ideologica que vemos nas lutas culturais da sociedade humana do
século XX. As lutas sociais, para reduzi-las a férmula mais simples, hoje se travam entre os
interesses da seguranca e afirmacao da vida e os interesses da destruicéo e repressdo da vida. A
questdo de consciéncia social hoje ndo mais pergunta em primeiro lugar: " Es pobre ou rico?", mas:
"Es e |utas pela seguranca e liberdade méximas possiveis da vida humana? Fazes praticamente tudo
ao teu alcance para tornar os milhdes de massas humanas tdo autbnomos em pensamento, acao e
modo de viver que a autonomia completa da vida social — e em tempo ndo muito remoto — se torne
regra axiomatica?"

Estd completamente claro que a questédo social basica, posta de tal forma concreta, € o
funcionamento vivo de cada membro da sociedade, inclusive do mais pobre. E nesta conotacdo a
importancia, que tive que conceder a repressao sexual social ha quinze anos, assume proporcoes
gigantescas. A repressdo da vida amorosa infanto-juvenil provou, gracas as pesquisas da economia
sexual e individual, ser 0 mecanismo basico da criacdo de individuos submissos e escravos
econdmicos. Portanto, ndo se trata mais de apresentar uma carteira de filiacdo partidaria branca,
amarela, preta ou vermelha para provar essa, aquela ou qualquer outra ideologia. Trata-se,
inequivocamente sempre sem qualquer possibilidade de mistificacdo social, de se afirmar
integralmente, de ajudar e assegurar, as manifestacfes livres e sadias da vida dos recém-nascidos,
das criancas, dos adolescentes, das mulheres e dos homens, ou de se reprimi-las ou aniquila-las,
sgja com que ideologia ou pretexto, segja no interesse deste ou daquele Governo, "proletario” ou
"capitalista”’, sga ainda em nome desta ou daquela religido, judaica, cristd ou budista. 1sso vale
inegquivocamente em qualquer lugar e enquanto houver vida, se é que se quer acabar de uma vez por
todas com o embuste organizado das massas humanas trabalhadoras; se é que se quer demonstrar
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pela acdo que os ideais democraticos 0 sdo a sério.

A necessidade de uma modificacdo radical das condi¢cBes de vida sexuais j& permeou o
pensamento social em geral e estéd-se alastrando rapidamente. A atencdo compreensiva da vida
amorosa infantil constantemente conquista circulos mais amplos. Embora a afirmagdo social da
vida amorosa do adolescente ainda ndo exista na pratica, embora a ciéncia educacional oficial
ainda evite pegar nas "batatas quentes’ apresentadas pelo problema sexual da puberdade, a idéa
de que as relagbes sexuais do adolescente € uma exigéncia natural e logica ndo parece mais téo
horrenda como em 1929, quando a apresentel pela primeira vez. O sucesso desfrutado hoje pela
economia sexual em tantos paises deve-se aos inumeros bons educadores e pais compreensivos para
0S quais as necessidades sexuais das criancas e dos adol escentes parecem completamente naturais e
justificadas. E verdade que ainda existem a vergonha da legislagéio sexual medieval e tdo nefastas
instituicBes como os reformatorios, que fazem um mal desmedido. Mas foi aberto o caminho para a
idéia racional da vida amorosa infanto-juvenil.

Um novo periodo de esclarecimento tera que lutar contra os poderosos resguicios do
irracionalismo medieval. E certo que ainda existem representantes da "degeneracio hereditaria”’ e
da "criminalidade inata"; mas o reconhecimento da motivacdo social do crime e da doenca
emocional esta-se difundindo cada vez mais. E certo que ainda ha muitos médicos que recomendam
amarrar as maos das criancas para evitar o onanismo (masturbacéo); mas ja se escreve muito
contra isso na imprensa diaria. Certo € que muitos jovens ainda vao parar nos reformatorios porque
exer cem funcdes amorosas naturais, mas ja existem muitos juizes que sabem que tal legislacdo e tais
instituicOes sdo crimes sociais. Certo € que ainda existem ampla moralidade e intromissdo religiosa
que condena a sexualidade natural como obra do diabo; mas ha um nimero cada vez maior de
estudantes de Teologia que realizam servigo social pratico sem dar importancia a esse falso
moralismo. Ja existem até mesmo bispos que defendem o controle da natalidade, embora o limitem
ao matrimonio legal. E verdade que muitos jovens ainda sofrem as consegiiéncias ruinosas da dificil
luta pela felicidade amorosa; mas ja acontece que um pai € admoestado publicamente pelo radio
quando amaldicoa a filha por ter dado & luz uma crianca sem a respectiva certiddo de casamento. E
verdade que ainda existem leis compulsorias de matrimdnio que possibilitam fazer do casamento um
caso de chantagem, mas a repulsa a tais leis e processos de divorcio cresce e esta-se generalizando
cada vez mais.

O que estamos vivendo € uma revolucéo real e de alcance profundo da vida cultural, a qual
ocorre sem desfiles, uniformes, medalhas, rufarem de tambores ou salvas de canhfes;, mas as suas
vitimas ndo sdo em menor nimero do que as das guerras civis de 1818 ou 1917. Os sentidos do
animal humano para as suas fungGes vitais naturais estdo despertando de sono secular. A
reviravolta em nossa vida atinge a raiz de nossa existéncia emocional, social e econémica.

As reviravoltas na vida familiar, o calcanhar de Aquiles da sociedade, realizam-se de forma
cadtica. S8o cadticas porque nossa estrutura familiar autoritaria, herdada do antigo patriarcado,
foi profundamente abalada e se encontra em via de dar lugar a uma forma familiar melhor e mais
natural. Este livro ndo condena as relacdes familiares de origem natural, ataca, porém, a forma
autoritaria da familia, preservada por leis rigidas, pela mentalidade reacionaria e pela opinido
publica irracional. Os acontecimentos na Unido Soviética no decorrer da revolucdo social, depois
de 1917, dos quais tratamos na segunda parte deste livro, mostram o caréter emocional e
socialmente perigoso dessas reviravoltas. A crise da familia que a Rissia Soviética tentou resolver
num curto espaco de tempo, na década de 1920, ocorre agora em todo 0 mundo, de modo muito mais
lento, mas também muito mais radical. Quando falo de "revolugdo de alcance profundo da nossa
vida cultural”, refiro-me principalmente a substituicdo das autoridades patriarcal-autoritarias pela
forma natural familiar. Entretanto, é precisamente essa forma natural de relagdes entre marido e
mulher ou entre pais e filhos que tem que lutar contra obstacul os extremamente perigosos.

A palavra revolucionario nesta, como em outras obras sexual-econdmicas, ndo significa o uso
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de dinamite, mas o uso da verdade; n&o significa reunides secretas e a distribuicdo de folhetos
clandestinos, mas adverténcia aberta e publica da consciéncia humana sem tergiversages ou
pretextos, ndo significa gangsterismo politico, execucles, nomeacdes, assinaturas ou rompimentos
de pactos, mas significa "racionalmente revolvente, agarrando as coisas pela raiz'. A economia
sexual é revolucionaria no sentido das reviravoltas causadas pela descoberta dos micrébios e da
vida psiquica inconsciente, na Medicina; da descoberta das leis mecanicas e da €eetricidade, na
técnica; da descoberta da existéncia da forca produtiva, da forca de trabalho, na Economia. A
economia sexual age de forma revolvente porque revela as leis da formacao do carater do homem e
porque baseia os esfor¢os humanos no sentido da liberdade ndo mais em slogans empiricos, mas nas
leis funcionais da energia bioldgica. Somos revolucionarios por encararmos 0 processo da vida com
os métodos da Ciéncia Natural, e ndo de maneira mistica, mecanistica ou politica. A descoberta da
energia organica césmica, que funciona nos organismos vivos como energia bioldgica, da as nossas
aspiracdes sociais um fundamento solido na Ciéncia Natural.

O desenvolvimento da nossa época, em toda parte, é no sentido de uma comunidade planetaria
dos cidadéos terrestres e de um internacionalismo sem condicdes e sem restricdes. O dominio dos
povos pelos politicos deve ser substituido pela orientacdo cientifica dos processos sociais. O que
importa € a sociedade humana, ndo o Estado. O que importa € a verdade, ndo a tética. A Ciéncia
Natural enfrenta seu maior problema: assumir finalmente e definitivamente a responsabilidade pelo
destino futuro desta humanidade atormentada. A politica desgastou-se definitivamente. Os
naturalistas terdo, quer queiram, quer ndo, que assumir a direcéo dos processos de vida social, e 0s
politicos aprenderdo, por bem ou por mal, a prestar servico Util. Auxiliar a afirmacdo da nova
ordem de vida racional e cientifica, pela qual em toda parte se luta encarnigcadamente, tornar o seu
nascimento e seu crescimento mais indolores e menos sacrificados € uma das tarefas desta obra.
Quem, no sentido do ser vivo, for digno e socialmente conscio de suas responsabilidades. ndo pode
deixar de compreender isso, nem o usara indevidamente.

WILHELM REICH
Novembro de 1944
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Prefacio da 23 Edicao (1936)

Em outubro de 1935, trezentos dos mais afamados psiquiatras chamaram o mundo a razéo. A
Italia acabava de invadir a Abissinia. Milhares de pessoas, entre os quais mulheres, ancidos e
criancas, foram trucidadas, indefesas. Obtinha-se uma idéia das propor¢fes do assassinato em
massa em caso de uma nova, guerra mundial.

O fato de uma nacéo como a italiana, em que massas da populacdo passavam fome, seguir
com tanto fanatismo o chamado as armas, sem qualquer rebdido, ja estava sendo esperado, mas
ndo é compreensivel. Serviu para reforcar a crenca geral de que ndo somente o mundo em alguns
lugares € governado por individuos nos quais os psiquiatras tém forcosamente de descobrir
sintomas de doenca mental; mais ainda, os homens de toda parte do mundo na realidade sdo
mental mente enfermos; reagem mentalmente de forma anormal, acham- se em conflito com os seus
proprios desgjos e possibilidades reais. Eis alguns sintomas de reagdes anormais. morrer de fome
na abundancia; expor-se ao frio, a chuva e a neve, apesar da abundancia de carvaéo, maquinas de
construcao, milhdes de quilémetros de area livre etc.; acreditar que um poder divino de longas
barbas brancas rege tudo e que se esta a mercé desse poder, para o bem ou para o mal; matar
pessoas inocentes com entusiasmo e acreditar ter de conquistar uma terra da qual nunca ouviu
falar; andar esfarrapado e ao mesmo tempo sentir-se como representante da "grandeza da nagao" a
que se pertence; querer a sociedade sem classes e considera-la a "comunidade do povo" com os
cacadores de lucros; esquecer o que prometeu um politico antes de setornar lider da nagéo; delegar
a qualquer individuo, mesmo que sgja um chefe de Estado, um poder quase absoluto sobre a prépria
vida e destino; ndo ser capaz de pensar que também os tais grandes lideres do Estado dormem,
comem, tém disturbios sexuais, satisfazem suas necessidades organicas, sdo dominados por impulsos
emocionais inconscientes e incontrolados, exatamente da mesma forma que os simples mortais;
considerar o castigo das criancas no interesse da "cultura” coisa evidentemente normal; negar a
felicidade da unido sexual a jovens na flor da idade. Poder-se-ia continuar ao infinito.

O apelo dos 300 psiquiatras foi uma acdo pragmatica por parte de uma ciéncia que
geralmente se considera ndo-pragmatica. Mas essa acéo foi incompleta. Nao atacou as raizes dos
fendmenos que estavam corretamente sendo apontados. Nao formulou a pergunta a respeito da
natureza da enfermidade mental do homem de hoje. Nao perguntou pelas causas da imensuravel
disposicdo ao sacrificio da massa em prol dos interesses de alguns poucos politiqueiros. Nao
estabeleceu a diferenca entre a satisfacdo real das necessidades e a satisfacdo ilusoria
proporcionada pelo entusiasmo nacionalista, satisfagdo bem proxima do estado extasiado dos
fanaticos religiosos. A fome e miséria das massas, juntamente com a produtividade crescente da
economia, em vez de levar a planificacdo econdmica racional da vida, levou a afirmacéo da fome e
a deterioracdo espiritual da propria massa trabalhadora. O movimento liberal ficou em segundo
plano. O problema aqui ndo é a psicologia dos homens de Estado, mas a das massas.

Os estadistas de hoje sdo irmaos, amigos, primos, sogros, dos grandes capitalistas ou dos
ditadores. O fato de que a massa dos homens que pensam, isto é, dos homens cultos e instruidos, ndo
se apercebe disso, nem reage de forma adequada, é que constitui 0 problema. Nao pode ser
resolvido por "investigagcdes psicodiagnosticas” individuais. As perturbacfes mentais, entre as quais
o0 embotamento do pensamento racional, a resignacdo, a vassalagem, a crenca incondicional na
lideranca etc., sdo reduzidas a expressdo mais simples, € a manifestacdo de urna harmonia
perturbada da vida vegetativa, especialmente da sexual, provocada pela mecanizacéo social da vida.

As grotescas visdes dos doentes mentais sdo apenas distorcdes toscas e ampliacbes do
comportamento mistico-crente, como 0 de massas populacionais que procuram evitar a guerra por
meio de preces. Nos manicomios do mundo, que abrigam cerca de quatro em cada mil pessoas, nao



13

se da mais atencdo a regulamentacdo da vida sexual do que na politica. Na ciéncia oficial, o
capitulo Sexualidade ainda ndo foi escrito. Apesar disso, hoje ndo se pode duvidar mais da causa de
reacdes psiquicas anormais pela orientacdo doentia de energia sexual insatisfeita (= excitagdo do
vago).

Vamos, portanto, a raiz da doenca psiquica da massa, quando enfrentamos a questdo da
regulamentacéo social da vida sexual do homem.

A energia sexual é a energia hioldgica construtora do aparelho psiquico que congtitui a
estrutura sensorial e de pensamento humana. " Sexualidade” (fisiologicamente, funcdo do vago) é
simplesmente a energia vital produtiva. Sua repressao significa, ndo somente no campo médico, mas
de forma ampla e geral, perturbacdo das fungdes vitais fundamentais,; a expressio socialmente mais
importante desse fato é a acéo ineficaz (irracional) do homem, sua loucura, seu misticismo, sua
disposicao para a guerra etc. A politica social deve, portanto, partir da pergunta: Por que motivo se
reprime a vida amorosa humana?

Procuremos resumir brevemente de que maneira a economia sexual estabelece a relagao entre
a vida mental humana e a ordem econdmica social. As necessidades humanas sado formadas,
transformadas e especialmente também subjugadas pela sociedade; assim se forma a estrutura
psiquica do homem. Essa estrutura ndo € inata, mas se desenvolve em cada membro isolado da
sociedade no decorrer da luta constante entre necessidade e sociedade. N&o existe uma estrutura de
impulsos inata; essa estrutura € adquirida no decorrer dos primeiros anos de vida. Inata é apenas
uma maior ou menor quantidade de energia. Pela influéncia da abstencdo sexual surge a estrutura
do vassalo, que ao mesmo tempo obedece servilmente e se rebela. Queremos o homem "livre"; temos
gue saber, portanto, ndo somente como € que foi estruturado o homem de hoje, mas também como os
homens livres devem ser estruturados, que forcas devem ser utilizadas para tal fim.

O amago da psicologia politico-pratica € a politica sexual; pois o amago do funcionamento
mental é a funcdo sexual. I1sso 1a esta provado pela literatura e pelo cinema: 90% de todos os
romances, de toda a arte poética lirica, 99% de todos os filmes e pecas de teatro sdo producdes que
apelam para necessidades sexuais ndo-satisfeitas.

As necessidades bioldgicas, a alimentacéo e o desgjo sexual, determinam fundamental mente a
necessidade da organizacéo social dos homens. As "relacdes de producdo” assim criadas modificam
as necessidades fundamentais, sem, no entanto, jamais mata-las, e assim criam novas necessidades.
As modificadas e recém-criadas necessidades, por sua vez, determinam o desenvolvimento posterior
da producéo, dos meios de producéo (ferramentas e maquinas) e conseguentemente o das relagdes
socio-econémicas dos homens entre si. Com base nessas relacdes de producéo dos homens entre si
desenvolvem-se certos conceitos em torno da vida, da moral, da filosofia etc. Tais conceitos
correspondem aproximadamente a situacao do desenvolvimento técnico num determinado momento,
isto é a capacidade de compreender-se profundamente a existéncia humana. A "ideologia" social
assim estabelecida, por seu lado, forma a estrutura humana. Desse modo, torna-se uma forca
material, conservando-se na estrutura do homem como "tradicao”. O desenvolvimento posterior
depende inteiramente de que a sociedade como um todo participe da producdo da ideologia social,
ou de que apenas uma minoria o faca. Se uma minoria detém o poder politico, detém também o
poder da producéo ideologica e da formagdo da estrutura geral. Consequientemente, na sociedade
autoritaria, o pensamento dos homens corresponde aos interesses dos potentados politicos e
econdémicos. Em contrapartida a isso, na sociedade democratico-trabalhista, na qual ndo existem
interesses de poder duma minoria, a ideologia social produzida corresponderia aos interesses vitais
de todos os membros da sociedade.

Até aqui considerava-se a ideologia social somente uma soma de conceitos que se formavam
"na cabega dos homens' sobre o processo econdmico. Depois da vitoria da reacéo politica alema na
mais profunda das crises, e depois das experiéncias do comportamento irracional das massas, a
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ideologia ndo pode mais ser considerada como um simples reflexo das condi¢des econdémicas. Desde
que uma ideologia se apodera e forma a estrutura do homem, torna-se uma forca material e social.
Nao ha processo socio-econdémico de significado histérico que ndo se baseie na estrutura psiquica
das massas e que ndo se manifeste no modo de comportamento das massas. Nao existe a rigor um
"desenvolvimento das forcgas de producéo em si”', mas somente um desenvolvimento da inibicdo da
estrutura humana, do seu pensamento e do seu sentimento, baseado em processos econdmico e
social. O processo econdmico, isto €, 0 desenvolvimento das maquinas, € funcional mente idéntico ao
processo da estrutura psiquica dos homens que o criam, move, param e sao por ele influenciados. A
economia sem uma estrutura humana emocional ativa € inconcebivel; 0 mesmo acontece com o
sentimento, pensamento ou acdo humano sem base e consequiéncia social. A unilateralidade de
ambos 0s conceitos leva ao psicologismo (* Somente as for¢as psiquicas dos homens fazem histéria”)
bem como ao economismo ("Somente o desenvolvimento técnico faz historia"). Dever-se-ia falar
menos em dialética e compreender melhor as inter-relagdes vivas e cambiantes entre grupos de
pessoas, hatureza e maquinas. Elas funcionam como uma unidade e ao mesmo tempo condicionam-
se umas as outras, mas, em hipo6tese alguma, sera possivel dominar-se o atual processo cultural
praticamente se ndo se compreender que a estrutura psiquica €, em seu amago, a estrutura sexual, e
gue o processo cultural é primordialmente um processo de necessidade sexual, que se desenrola
condicionado pela preservacao da vida.

A vida sexual, pequena, aflita e propaladamente "apolitica" do homem deve ser investigada e
dominada, em principio, em entrosamento com as questdes da sociedade autoritaria. A alta politica
na realidade ndo se desenrola na hora do café dos diplomatas, mas nessa pequena vida cotidiana. E
por isso que a consciéncia social da vida cotidiana € indispensavel. Se todos os 1.800 milhdes de
habitantes da Terra compreendessem a atividade dos cem principais diplomatas, tudo estaria bem;
nao haveria orientacdo da sociedade e regulamentacéo da satisfacdo das necessidades humanas de
acordo com os interesses armamentistas e as exigéncias politicas. Entretanto, esses 1.800 milhdes de
pessoas hao poderdo controlar 0 seu proprio destino enquanto nao tiverem consciéncia de sua
propria e modesta vida pessoal. As forcas internas que as impedem chamam-se moral sexual e
misticismo religioso.

A ordem econémica dos ultimos 200 anos modificou muito a estrutura humana; no entanto,
modificacdo € insignificante, comparada com o amplo empobrecimento humano, desde que ha
milénios este mundo foi assolado pela supressdo da vida natural, especialmente da sexualidade
natural. A subjugacéo milenar da vida impulsiva criou o solo para o temor psicol6gico das massas a
autoridade e a submissdo a esta, para a incrivel humildade, de um lado, e a brutalidade sadista, de
outro lado, e foi com base nisso que a economia de lucros capitalista dos ultimos 200 anos péde
expandir-se e sobreviver. Nao esquegamos, contudo, que foram processos sociais e econdmicos que,
ha milhares de anos, deraminicio a essa modificacéo da estrutura humana. Nao se trata mais, pois,’
do problema de uma industria de maquinas de 200 anos de idade, mas de uma estrutura humana de
cerca de 6.000 anos, que até hoje demonstrou ser inadequada para colocar as maquinas a seu
servigo. Por grandiosa e revolucionaria que tenha sido a descoberta das leis da economia
capitalista, ela sozinha ndo tem poder suficiente para resolver o problema da submissdo do homem
a autoridade. Embora, em todos os lugares, grupos de homens, partes das classes subjugadas, lutam
por "péao e liberdade", a maioria predominante fica de lado e reza, ou luta pela liberdade do lado
dos subjugadores. Que esta massa sofre miséria inaudita, ela mesma a experimenta diariamente e a
todo momento. O fato de se querer dar a ela apenas pao, e nao todos os prazeres da vida, fortalece a
sua humildade. O que a liberdade de fato €, pode ser ou podera chegar a ser, até agora nao foi
explicado as massas concretamente de forma compreensivel. Ndo |he foram apresentadas as
possibilidades de uma felicidade geral de vida de maneira palpavel. Onde isso foi tentado, foi feito
em forma de divertimento patologico, permeado de sentimento de culpa, modesto, dos botequins e
dos mafuas da pequena-burguesia. O cerne da felicidade da vida é a felicidade sexual. Nisso, pessoa
alguma com algum peso politico ousou tocar. A sexualidade era um assunto particular e nada tinha
que ver com politicas conforme a, opinido geral. A reacdo politica pensa diferente!
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O tradutor francés do meu livro Geschlechtsreife, Enthaltsamkeit, Ehemoral (La crise sexuelle,
Paris, 1934) confronta o marxismo freudiano com o0 marxismo e acha que a maneira de pensar
especificamente psicanalitica modifica o questionario marxista. "Para Reich", escreve ele, "a crise
sexual ndo €, em primeiro lugar, resultado do conflito entre a moral e o capitalismo decadente, de
um lado, e as novas tendéncias sociais, a nova moral proletaria, do outro, mas o resultado do
conflito entre as eternas necessidades sexuais naturais e a ordem social. capitalista.”

Tais objecbes sdo sempre instrutivas e produtivas. Sua ponderacdo leva sempre a maior
precisdo e ampliacao da formulacéo original.

O critico aqui faz distincdo entre a diferenca de classes e o conflito entre necessidade e
sociedade. Nao obstante, esses dois elementos opostos sao explicaveis como um todo e ndo podem
ser simplesmente vistos em sua antitese. E verdade que, embora encarada objetivamente do ponto de
vista classista, a crise sexual € uma manifestacdo do conflito entre o declinio capitalista e a
ascensdo revolucionaria. Ao mesmo tempo, € a manifestacéo do conflito entre a necessidade sexual
e a sociedade mecanistica. Como € possivel conciliar isso? Muito simplesmente; o fato do préprio
critico ndo ter encontrado a solucdo pode ser explicado em virtude da distingéo rigorosa entre o
lado subjetivo e o objetivo do fendmeno social ser incomum, embora axiomatica: objetivamente a
crise sexual é uma manifestacdo da diferenca de classes; mas como € que ela se manifesta
subjetivamente? Que quer dizer essa "nova moral proletaria’? A moral capitalista de classes é
contra a sexualidade e cria, assim, primeiro o conflito; o movimento revolucionario elimina o
conflito, criando primeiro uma ideologia afirmativa sexual, e fortalecendo depois também
legislativamente e por nova regulamentacdo a defesa da nova vida sexual. Isto €, o capitalismo e a
repressao social sexual estdo num lado, enquanto a "moral” revolucionéria e a satisfacdo das
necessidades sexuais estdo no outro lado. Quando falamos de "nova moral revolucionaria' néo
dizemos nada; essa nova moral se torna concreta apenas pelo fato de ter regulamentada a
satisfacdo das necessidades, e ndo somente no campo da sexualidade. Se a ideologia revolucionéria
nao reconhece que € este — entre outras coisas — seu contetido concreto, apesar de falar de nova
moral, fica na realidade atolada em fatos antigos. Esse conflito pode ser demonstrado nitidamente
na ideologia e realidade da Uni&o Soviética. Se a nova moral deve ter algum sentido s6 pode ser o
de tornar desnecessaria a regulamentacdo moral e estabelecer a auto-regulamentacdo da vida
social. No roubo, ou sgja, na moral contra o roubo, isso se torna insofismavel mente visivel, podendo
assim ser transportado para a pratica: Quem ndo passa, fome ndo tem necessidade de roubar e
portanto ndo necessita de nenhuma moral que o impeca. A mesma lel fundamental se aplica também
a sexualidade: Quem vive satisfeito ndo sente impulso para violentar e também ndo necessita de uma
moral contra tal impulso. A "auto-regulamentacdo econdémico-sexual” entra no lugar da
regulamentacéo normativa. O comunismo, em consequéncia da ignorancia das leis da sexualidade,
procura conservar a forma da moral burguesa e modificar os seus contetidos, surge, na Unido
Soviética, por assim dizer, uma "nova moral" que substitui a velha. Fatualmente, isso € inexato.
Assim como o Estado ndo modifica apenas a sua forma, mas "desaparece’ completamente (Lénin),
assim também a moral compulsiva ndo somente modifica a sua forma, mas igual mente desapar ece.

O segundo equivoco do nosso critico consiste em acreditar que assumimos uma sexualidade
absoluta, que entra em conflito com a sociedade hodierna. E, por exemplo, um erro béasico da
Psicanalise considerar os impulsos como fendmenos biol6gicos absolutos; mas isso ndo se deve a
natureza da Psicandlise, que € especificamente dialética, mas ao pensamento mecanistico dos
analistas, que, por outro lado, como sempre, € limitado por teses metafisicas. Os impulsos também
surgem, modificam-se e desaparecem. Os espacos de tempo, no entanto, em que se realizam as
modificagdes biolégicas sdo de tal forma dilatados, ao passo que 0s dos processos sociais sdo téo
reduzidos em relacdo as primeiras, que estas nos impressionam como fendbmenos absol utos, aqueles,
porém, como relativos e transitérios. Para o exame dos processos sociais concretos, estritamente
limitados no tempo, basta a constatacdo de um conflito entre um impulso biologico dado e a
maneira como a ordem social o trata. Para as leis bioldgicas do processo sexual com suas épocas
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seculares, isso de forma alguma basta; tém que ser elaboradas nitidamente a relatividade e a
mutabilidade impulsional. Se temos, pois, que tomar o processo de vida dos individuos como
primeira premissa de todo fendmeno social, basta presumir que a vida, com as suas necessidades,
existe. Mas essa proépria vida ndo € absoluta, ela surge e desaparece ja na forma da sucessdo de
geracOes e, simultaneamente, € preservada na formacdo das células sexuais, que seguem vivendo de
geracao para geracao. A vida como um todo € — até onde sao levadas em conta épocas cosmicas —
algo que surgiu do enorganico e que, se a teoria da mutabilidade do curso dos astros for verdadeira,
se transformara novamente em coisa inorganica, isto €, desaparecerd como um todo — premissa
compulsdria do pensamento dialético. Talvez nenhum outro ponto de vista seja mais bem adequado
para transmitir o integral reconhecimento de como sdo infinitamente peguenas e insignificantes as
ilusbes dos homens sobre a sua tarefa "mental" e "transcendental”, e como € preponderante o
entrosamento da vida vegetativa humana com a da natureza. 1sso poderia ser interpretado de forma
que as lutas sociais parecessem insignificantes em comparagdo com 0S processos cosmicos dos
quais o homem e a sociedade sdo apenas uma parte bem pegquena; como € ridiculo, poder-se-ia
dizer, que homens se matem uns aos outros para acabar com o desemprego ou para guindar Hitler
ao poder e em seguida promovam procissdes nacionalistas de gracas, quando no espago se movem
as estrelas, e por isso seria bem mais racional que se dedicassem ao gozo da natureza. Tal
interpretacdo seria erronea, pois justamente o ponto de vista naturalista é contra a reacao e a favor
da democracia do trabalho; a primeira procura comprimir o cosmos infinito e o sentimento da
natureza, pelo qual é refletido nos seres humanos, no arcabouco da idéia infinitamente pequena da
abstinéncia sexual e sacrificio para fins patriéticos, o que nunca poderd suceder; a democracia do
trabalho por sua vez experimenta — como ideologia — enquadrar a vida humana infinitamente
pequena e sua vida social na orbita infinitamente grande do processo natural geral; procura
elimnar o conflito criado por um "desenvolvimento errébneo” da natureza — 6.000 anos de
exploracdo, misticismo e repressao sexual — embora tenha sido " necessario”; enfim, toma posi¢éo a
favor da sexualidade e contra a ética sexual antinatural, a favor da economia plangada
internacional e contra a exploracao e o estabel ecimento de fronteiras nacionais.

Na ideologia nacional-socialista, encontra-se um cerne racional, que da grande impulso ao
movimento reacionario e se expressa na frase da "vinculacdo pelo sangue e pelo solo”; a pratica
nacional-socialista, porém, utiliza todas as forgas sociais que contradizem o fundamento do
movimento revolucionario — a unidade entre a sociedade, a natureza e a técnica; continua a adotar
0 principio da divisdo das classes, que ndo pode ser eliminado por nenhuma ilusdo da unidade do
povo, da propriedade privada dos meios de producdo e que ndo pode ser banido do mundo por
nenhuma "idéia comunitaria". O nacional-socialismo se exprime misticamente em sua ideologia,
naquilo que € contido no movimento revolucionario como nucleo racional, auséncia de classes e
vida em harmonia com a natureza. O movimento revolucionario, por outro lado, embora ainda ndo
se tenha apercebido do seu conteido ideoldgico, apresenta, porém, com nitidez as condicdes
econdmicas e sociais para a realizacdo de sua concepgdo racional da vida, a realizagcdo da
felicidade davidana Terra

Do ponto de vista da experiéncia adquirida no exercicio da Medicina no campo sexual
econémico, evolveram-se no decorrer dos anos uma critica do estado de coisas sexual, hoje
prevalecente, e pontos de vista reunidos nesta obra. A Primeira Parte deste livro ("O Fiasco da
Moral Sexual") apareceu ha cerca de seis anos sob o titulo "Geschlechtsreife, Enthaltsamkeit,
Ehemoral”, em francés sob 0 nome "La crise sexuell€". Foi ampliada em pontos isolados, mas de
resto permanece inalterada. A Segunda Parte ("A Luta pela 'Nova Vida' na Unido Soviética") foi
acrescentada com base em material coletado durante' os Ultimos dez anos. A apresentacdo da
inibicdo da revolucéo sexual soviética esclarecera por que sempre me referi a Unido Soviética nos
meus primeiros trabalhos sexual-politicos. Durante os ultimos trés ou quatro anos, muita coisa que
era correta ndo o € mais. Em conexdo com 0s retrocessos gerais dos principios autocraticos da
ordem social na Rissia Soviética, as conquistas da revolucéo sexual estdo sendo gradativamente
abandonadas.
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O presente trabalho estd longe de, mesmo aproximadamente, ter apreendido e muito menos
solucionado todas as questes pertinentes. Uma critica dos atuais ensinamentos sobre doencas
mentais deveria ter sido incluida aqui, bem como um tratamento extensivo da religido. 1sso, no
entanto, ndo foi possivel, pois a problematica é inesgotavel, e o livro se tornaria um calhamaco
indigesto. A politica sexual do fascismo e da Igrga como organizagdo sexual-politica do
patriarcado foz tratada no meu livro Massenpsychol ogie des Faschismus (Psicol ogia-das-Massas do
Fascismo). O presente trabalho ndo € um compéndio sexol 6gico nem uma histéria da crise sexual da
atualidade. Limita-se conscientemente a mostrar as caracteristicas fundamentais gerais dos
conflitos da vida sexual de hoje, com exemplos tipicos isolados. Os conceitos sexual-econémicos
aqui apresentados nédo sdo resultados de trabalho em escrivaninha; sem um contato intimo durante
décadas com a juventude, sem constante controle das experiéncias realizadas durante o trabalho
clinico com pacientes, ndo teria sido possivel escrever frase alguma deste livro. 1sso € 0 que quero
desde ja dizer em vista de certo tipo de critica. A discussao é uma coisa proveitosa e necessaria; mas
€ um desperdicio de tempo e energia sem qualquer sentido, se 0s criticos ndo se transportam
pessoalmente aos locais da vida social, nos quais pode ser encontrado o manancial vivo da
experiéncia imediata da ciéncia sexual; a vida das massas pouco instruidas ou erroneamente
Instruidas, das pessoas que sofrem e que freglentemente lutam, dos sub-homens, coma sao
chamados pelos lideres, nacionais pela graca de Deus. Com base nas minhas experiéncias praticas
na Alemanha e na Austria, e no meu trabalho clinico, pude presumivelmente formar uma opini&o
sobre o desenrolar da revolugdo sexual na Unido Soviética, sem ter pessoal mente acompanhado o0s
acontecimentos ali ocorridos. E bem possivel que uma ou outra coisa na descri¢io das condicdes
sexual-econdmicas da Unido Soviética esteja apresentada com algum exagero. Mas o objetivo ndo
era pronunciar verdades absolutas, mas apresentar fundamentalmente as tendéncias gerais de
desenvolvimento e os conflitos. E claro que levarei em conta qualquer corrigenda de fatos
pertinentes nas proximas edigdes deste trabal ho.

Finalmente, quero dizer aos meus amigos preocupados, que me advertem deixar a "politica
perigosa” e dedicar-me exclusivamente ao trabalho naturalista, que a economia sexual néo se
inclina, até onde merece este nome, para a esquerda ou para a direita, mas se move para a frente,
isto & racionalmente dirigida e revolvente, quer queira ela, quer ndo. Quem poderia, numa casa em
pleno incéndio, escrever tranguilamente tratados estéticos sobre o sentido das cores dos grilos?

WILHELM REICH
Novembro de 1935
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CAPITULO I
0S FUNDAMENTOS CLINICOS DA CRITICA
SEXUAL-ECONOMICA

1. DO PRINCIPIO MORAL AO ECONOMICO-SEXUAL

Os pontos de vista sexual-econdmicos aqui apresentados baselam-se em observacoes clinicas e
conhecimentos adquiridos em pacientes que, no decorrer de um tratamento carater-analitico,
experimentam uma modificacdo da estrutura psiquica. Com toda a razdo indagar-se-4 se 0s
conhecimentos da reestruturacéo de um individuo neurético para um sadio podem, sem mais nem
menos, ser aplicados aos problemas da estrutura de massa e sua reeducagdo. Em lugar de
consideracOes tedricas, deixemos que os fatos falem por s mesmos. De modo agum é possivel
adquirir uma compreensdo das exteriorizagOes inadequadas, irracional-inconscientes das massas, a
ndo ser com base em observagdes feitas no doente neurdtico individual. Afinal de contas, o principio
€ 0 mesmo utilizado no combate duma epidemia. Procura-se domina-la pelo exame minucioso das
vitimas isoladas da epidemia, a fim de determinar-se 0 bacilo bem como seus efeitos que sdo
basicamente 0s mesmos em todas as vitimas da epidemia. A comparagdo ainda pode ser
acompanhada por mais um trecho. Também no caso de uma epidemia um dano externo influi sobre
um organismo originariamente sd0. No caso de célera, por exemplo, ndo nos daremos por satisfeitos
com a cura de um unico doente, mas trataremos de isolar simultaneamente o local de onde se redliza
a difusdo do bacilo e de exterminalo como fonte da epidemia. O comportamento patolégico do
homem médio das massas mostra claramente a semelhanga com o0 dos nossos pacientes individuais;
sgja a ojeriza sexua generadlizada; a impulsividade das exigéncias morais, que ocasionamente se
avoluma até a brutalidade crassa (S.A.!); a incapacidade de imaginar que uma satisfacdo dos
impulsos pode ser conciliada com o desempenho proveitoso de trabaho; a crenga que aparece, como
que determinada pela natureza, de que a sexualidade das criangas e dos adol escentes é uma aberracéo
patol 6gica; a inadmissibilidade de outra forma sexual que ndo a monogamia vitalicia; a descrenca na
propria forca e capacidade de julgamento, e a consequente aspiracdo de uma figura paternal
onisciente e orientadora etc. Os individuos da massa experimentam todos os conflitos
fundamentalmente idénticos, que no entanto diferem entre s por motivo de desenvolvimentos
diferenciados. Quando alguém pretende aplicar as massas 0s conhecimentos adquiridos pelo exame
de alguns individuos isolados, somente podera utilizar agueles conhecimentos que se referem aos
conflitos tipicos, que a todos atingem coletivamente. Nesse caso, as observagdes concernentes a
modificacdo na estrutura do individuo poder&o ser corretamente aplicadas as massas.

Os doentes mentais se dirigem a n0s com sinais tipicos de disturbios mentais. A capacidade de
trabal ho fica sempre reduzida em maior ou menor proporcdo, e o desempenho real nem corresponde
as exigéncias que a pessoa em questdo faz a i mesma, nem as que a sociedade |he faz, nem
tampouco a capacidade que sente nele mesmo. A capacidade de satisfagdo sexual encontra-se, sem
excecdo, fortemente reduzida, se ndo destruida. No lugar da capacidade de satisfacdo genital natural
sempre entraram modalidades ndo-genitais (pré-genitais), imaginagdes sadistas do ato, fantasias de
violentacdo etc. Fica-se convencido, de forma completamente indiscutivel, de que a transformacéo
do cardter e do comportamento sexua do doente invariavelmente por volta do 4° ao 5° ano de vida
assumiu esbogos e formas nitidas; a perturbacéo do desempenho mental em sentido socia e sexual
aparece visivelmente em cada um mais cedo ou mais tarde. Cada doente traz em si, sob condicdes da
supressdo neurdtica sexual, um conflito insolUvel entre impulso e moral. As exigéncias morais que
faz a S mesmo sob constante influéncia social incrementam 0 represamento de suas exigéncias
sexuais e vegetativas em geral. Quanto maior o dano causado a sua poténcia genital, tanto mais se
eleva a desproporcao entre a necessidade e sua capacidade de satisfacdo. 1sso por suavez agugamais
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a pressao moral gue se torna necessaria para reprimir as quantidades impulsionais armazenadas. Ja
que todo o conflito, em seus aspectos mais importantes, € inconsciente, incompreensivel para o
interessado, de modo algum ele podera resolvé-lo por si s6.

No conflito entre impulso e moral, eu e mundo exterior, o organismo psiquico fica obrigado a
armar-se tanto contra o impulso quanto contra o0 mundo exterior, a tornar-se "frio". Essa armadura
do organismo pressupde uma restricdo mais ou menos ampla de toda a capacidade e atividade vital.
N&o é demais acentuar que a maioria dos individuos sofre sob essa armadura rigida; entre eles e a
vida encontra-se um muro. E a base mais importante do isolamento de tantas pessoas em meio avida
coletiva.

O tratamento caréter-analitico tem, pois, a tarefa de libertar as energias vegetativas dos seus
liames da armadura psiquica. Com isso se reforcam em primeiro lugar as necessidades anti-sociais,
perversas e cruéis, e com as mesmas também o temor social e a inibicdo moral. Quando, entretanto,
se secionam simultaneamente, também, as ligacfes infantis & casa paterna, as experiéncias da tenra
infancia, aos mandamentos anti-sexuais, assimilados entéo, flui cada vez mais energia vegetativa
para 0 sistema organico genital; em outras palavras, as necessidades genitais naturais ou despertam
para novavida ou sdo estabel ecidas pela primeira vez. Quando, em seguida, se eliminam as inibicbes
e temores genitais, cria-se assim para o doente a capacidade para a satisfagdo orgastica completa e, se
ele tem a ventura de encontrar um parceiro adequado, observa-se em regra uma modificacdo de
longo acance, e em muitos casos surpreendente, no comportamento geral do doente. As mais
importantes dessas modificagdes séo as seguintes:

Se toda a agdo e pensamento do individuo em questéo antes se encontravam sob a influéncia
mais ou menos acentuada e perturbadora de motivos inconscientes, irracionais, agora cada vez mais
se amplia a sua capacidade de reagir, ndo mais por motivos irracionais, mas por motivos
correspondentes a realidade. No curso desses processos perdem-se, por exemplo, automaticamente,
sem que se "eduque' o doente para isso, a tendéncia para 0 misticismo, a religiosidade, a
dependénciainfantil, as crencas supersticiosas etc.

Se 0 doente antes se encontrava sob forte armadura, sem contato consigo mesmo e seu meio
ambiente, ou somente era dotado de funces substitutas ndo-naturais, cada vez mais adquire a
capacidade para um contato imediato, tanto com 0s seus impulsos guanto com o mundo. A
consequéncia desse processo € um restabel ecimento nitidamente visivel de comportamento imediato,
natural, no lugar do anterior ndo-natural.

Observamos na maioria dos doentes, por assim dizer, uma vida dupla. Exteriormente, eles
parecem artificiais e esquisitos, mas por tras da fachada patol 6gica é possivel vislumbrar claramente
0 que é sadio. A chamada diferenca individua entre os homens € hoje, preponderantemente, a
manifestacdo de maneiras de comportamento transbordante, neurético. Chama agora a atencéo o fato
de que, no decorrer desse processo de convalescenga, tal diferenca individual se diversifica
grandemente, dando lugar a uma simplificacdo no comportamento geral. Tal simplificacéo faz que os
conval escentes se tornem parecidos entre si em seus tracos béasicos, sem, no entanto perderem as suas
caracteristicas individuais. Cada doente oculta, por exemplo, sua perturbacdo de trabalho de forma
muito diversa. Perdendo agora a sua perturbagéo de trabalho e adquirindo confianga em suas fungoes
do ego, ele também perde todos os tragos de carater que tornam vaido o sentimento de inferioridade.
A autoconfianga, entretanto, que se baseia em desempenho de trabalho livremente fluente, é
fundamentalmente a mesma em todos os homens.

O mesmo vale para 0 modo de encarar a vida sexual. Quem eliminou a prépria sexualidade
desenvolve formas muito diversificadas de autodefesa moral e estética. Se os doentes readquirem o
contato com suas necessidades sexuais, também as diferenciacdes neurdticas desaparecem. A reacdo
diante duma vida sexual natural em todos se torna mais ou menos equivalente; isso vale
principamente para a afirmacdo do prazer e perda do sentimento de culpa sexua. O conflito
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anteriormente insoltvel entre exigéncia impulsional e inibicdo mora obrigava o doente a pautar
todas as suas agdes de acordo com os ditames duma norma que pousava acima ou além de sua
pessoa. Tudo o que fazia e pensava era medido pelo padr&o moral que tinha estabelecido para si; ao
mesmo tempo ele protestava contra isso. Se agora, no curso de sua reestruturagdo, ndo somente a
necessidade, mas também o carédter imprescindivel da satisfagdo do impulso genital é reconhecido,
perde-se a camisa-de-forca moral e com ela o represamento de suas necessidades impulsionais. Se
antes a moral supertensa tornou o impulso mais vigoroso, ou Sgja, anti-social, e o impulso reforgado
exigiram o reforgo da inibicdo moral, a adaptacéo da capacidade de satisfagdo a forga do impulso
torna desnecessaria a regulamentacd mora no individuo. Com isso, porém, perde-se também o
mecanismo anteriormente indispensavel do autodominio; pois o impulso tornado anti-socia fica
privado das energias mais importantes. Resta pouco mais para ser dominado. O individuo sadio
praticamente ndo contém mais moral, mas tampouco tem impulsos que determinariam uma inibicao
moral. O dominio de impulsos anti-sociais, porventura ainda existentes, realiza-se com facilidade sob
condicdo da satisfacdo das necessidades genitais bésicas. Isso também fica demonstrado pelo
comportamento do homem tornado orgasticamente potente. As relagdes sexuais com uma prostituta
tornam-se impossivels; as fantasias sadistas perdem a sua forca e significado. Forcar um parceiro ou
violentalo para 0 amor torna-se estranho e inconcebivel. O mesmo acontece com 0s impulsos
porventura antes existentes de desencaminhar criancas. Perversbes anais exibicionistas e outras
cedem completamente e com isso desaparecem também os sentimentos de medo e culpa sociais. A
ligacdo incestuosa aos pais ou irmaos fica destituida de interesse, e assim se libertatambém a energia
gue ela anteriormente havia suprimido. Numa palavra, os fendbmenos agui descritos devem na sua
totalidade ser considerados indicios de que o organismo mental se autogoverna.

Fica demonstrado que pessoas que adquirem a capacidade de satisfacdo orgéastica se tornam
muito mais capazes de relagbes monogamicas do que aquelas cuja capacidade de descontraimento se
encontra perturbada. No entanto, seu comportamento monogamico ndo se baseia na inibicdo de
impulsos poligdmicos ou em consideragbes morais, mas no principio sexual-econébmico de
experimentar o verdadeiro prazer e satisfacdo sexual sempre de novo com O MesSMO parceiro.
Condigdo para isso € a compatibilidade sexual absoluta com a parceiro. N&o foi possivel constatar
clinicamente qualquer diferenca entre homem e mulher. No entanto, na auséncia do parceiro
adequado, 0 que, sob as condigdes reinantes da vida sexual, parece ser aregra, a capacidade para a
monogamia se transforma no seu oposto, na procura irrefreavel de um parceiro adequado. Quando o
parceiro adequado é encontrado, 0 comportamento monogamico fica restabelecido e se conserva
enguanto perduram a harmonia, e satisfacdo sexuais. Pensamentos e desejos por outros parceiros ou
n&o aparecem ou ndo sao postos em acdo, em virtude do interesse no parceiro. As velhas relacoes,
entretanto, desmoronam inapelavelmente quando se deterioram e quando outro novo parceiro
promete mais prazer. Essa realidade inabalavel encontra-se em contradi¢cdo insolUvel com toda a
ordem sexual da sociedade de hoje, onde ligacOes materiais e consideracdo pelos filhos contradizem
0 principio sexua-econdmico. Dessa forma, sob as condi¢cbes da ordem social negadora da
sexualidade, sdo justamente as pessoas mais sadias as que estdo expostas aos maiores sofrimentos
subjetivos. O comportamento dos homens orgasticamente perturbados, ou sga, da maioria, é
diferente. Ja que do ato sexual deriva menos prazer, estdo mais capacitados a passar mais ou menos
tempo sem parceiro sexual, ou sG0 menos exigentes. 0 ato para eles ndo significa muita coisa. A
indiscriminagdo nas relagcbes sexuais aqui, pois, é consequéncia de perturbacdo sexual. Tais
individuos sexua mente perturbados sdo mais capazes de se conformarem com as condi¢des de um
matrimonio vitalicio; a sua fidelidade, no entanto, ndo se baseia em satisfacdo sexual, mas em
Inibigdes moralistas.

Quando o convalescente eventual mente encontra o parceiro adequado para a vida sexual, fica
patenteado que ndo somente perde ele todos os sintomas nervosos — mais do que isso, com
espantosa facilidade consegue agora, coisa que Ihe era desconhecida antes, ordenar sua vida, resolver
conflitos de modo néo-neurdtico, e desenvolve uma seguranca automatica na orientacdo dos seus
impulsos e das suas relagfes sociais. Com isso, segue absolutamente o principio da alegria de viver.
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A simplificagdo de sua visdo da vida, em estrutura, pensamento e sentimento, elimina muitas fontes
de conflito da sua existéncia. Ao mesmo tempo, ele adquire uma posi¢cdo critica perante a ordem
moral de hoje.

O principio da regulamentacdo moral contrapde-se entdo ao do autogoverno sexual-econémico.

Na atual sociedade sexualmente deteriorada, que se recusa a prestar qualquer auxilio nesse
campo, a realizacdo desse trabalho de cura frequentemente encontra obstaculos quase insuperaveis,
um dos quais € a escassez de pessoas sexua mente sadias que poderiam ser parceiros adequados para
o individuo curado. Além disso, ainda se fazem sentir as barreiras gerais damoral sexual. Poder-se-ia
dizer que aguele que se tornou genitalmente sadio deve forgosamente deixar de set um hipdcrita
inconsciente e tornar-se um hipocrita consciente em relacdo a todas essas instituicdes e as condices
sociais que impedem o desenvolvimento da sua sexualidade sadia, natural. Outras pessoas
desenvolvem a capacidade de transtornar seu meio ambiente de tal forma que os obstacul os impostos
pela ordem social vigente se tornam insignificantes.

Tive que limitar-me aqui a apresentacdo mais sumaria; explanagdes minuciosas sdo dadas em
Die Funktion des Orgasmus e Charakteranalyse. Foi possivel tirar conclusdes das experiéncias
clinicas citadas sobre a situagdo social, em principio. As perspectivas amplas dessas consequiéncias,
sgja na questdo da prevencdo de neuroses, da luta contra a mistica e supersticdo ou do velho
problema da alegada contradicdo entre natureza e cultura, de impulso e moral, a principio
surpreenderam e confundiram; mas apos anos de exame dessas conclusdes, estribado em material
etnolégico e socioldgico, firmou-se a convicgdo sdlida de que as conclusdes do principio de
autogoverno moral reestruturado em sexual-econémico sd0 corretas. Se algum movimento social
conseguisse transformar a situagdo social de tal modo que em lugar da negacéo sexual de hoje se
colocasse novamente a afirmagdo sexual generalizada (com todas as suas condigdes econdmicas) a
aplicacdo do principio da reeducacdo das massas poder-se-ia tornar realidade. Naturalmente isso ndo
quer dizer que nesse caso seria possivel tratar todos os membros da sociedade. Aliés, aidéa basica
da economia sexua tem sido mal interpretada. Os conhecimentos adquiridos pela reestruturagéo
individual somente nos servem para derivar diretrizes basicas para uma educacdo diferente da crianca
e do adolescente. Natureza e cultura, individuo e sociedade, sexualidade e socialidade, ndo mais se
encontrariam em oposi ¢ao.

No entanto, as experiéncias terapéuticas e seus resultados tedricos, possibilitados pela
introducdo do estudo do orgasmo na psicoterapia, contradiziam e contradizem aproximadamente
todos os pontos de vista que os campos cientificos em questdo até entdo tinham podido elaborar. A
antitese absoluta entre sexuaidade e cultura domina toda a moral, filosofia, cultura, ciéncia,
psicologia, psicoterapia, como um dogma inatacavel. A posicdo mais significativa aqui € assumida,
inquestionavelmente, pela Psicandise de Freud que, apesar de suas descobertas clinico-naturalistas
originais, ainda se atém a antitese absoluta ja citada. E indispensavel descrever sucintamente as
contradi¢cdes das quais padecia a teoria cultura psicanalitica e que fez que seu trabalho cientifico
degenerasse em trabal ho metafisico.

2. UMA CONTRADICAO DA TEORIA CULTURAL DE FREUD

a) Repressado sexual e abstinéncia impulsional

Uma discussdo séria das consequéncias socioldgicas da Psicandlise demanda, inicialmente,
esclarecimento sobre se a chamada Sociologia Psicanalitica e Weltanschauung, como apresentadas
nos ultimos trabalhos de Freud e em ensaios de alguns dos ex-alunos ainda reconhecidos do mestre,
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se condensaram em resultados grotescos, como por exemplo em Roheim, Pfister, Mduller-
Braunschweig, Kolnai, Laforgue e outros, sendo um desenvolvimento direto e conseqiente da
psicologia analitica ou se essa Sociologia e Weltanschauung ndo surgiram justamente por uma
quebra dos principios analiticos da clinica, por uma interpretacéo errénea ou incompleta dos fatos
clinicos. Caso fosse possivel demonstrar tal ruptura na propria teoria clinica, poder-se-ia demonstrar
ainda a relacéo existente entre a concepcao clinica divergente e o conceito socioldgico basico e ter-
se-ia encontrado a fonte de erro mais importante da Sociologia analitica. (Outra fonte de erro
encontra-se na igualacéo de individuo e sociedade.)

Freud defendia o ponto de vista cultural filoséfico de que a cultura deve seu aparecimento a
repressdo impulsional, ou sgja a abstinéncia impulsional, o que também procurou demonstrar no
problema da invencdo do fogo. A idéia basica € que as conquistas culturais sdo sucessos de energia
sexua sublimada, donde se depreende que a repressdo sexua constitui fator indispensavel de
qualquer formagdo de cultura. Jafoi possivel provar historicamente que essa concepcao ndo € exata,
pois ndo existem culturas sem repressao sexual e com vida sexua completamente livre.!

O que é verdade nessa teoria € somente que a repressao sexua constitui a base da psicologia
das massas de determinada cultura, isto €, a cultura patriarcal em todas as suas formas, mas ndo a
base da cultura e sua formagdo em si. Mas como foi que Freud chegou a essa concepcéao? Certamente
ndo pelos motivos conscientes politicos e cosmovisuais, mas pelo contrério: antigos trabalhos tais
como artigos sobre "mora cultural sexual" justamente apontam na diregdo de uma critica cultural
sexual -revolucionaria. Este caminho Freud nunca mais seguiu; pelo contrario, ele erarefratério atais
experiéncias e certa vez as designou verbalmente como ndo se encontrando "no meio do caminho da
Psicandlise". Justamente minhas experiéncias sexual-politicas e critico-culturais ddo margem as
primeiras divergéncias significativas.

Freud encontrou, na andlise dos mecanismos psiquicos e dos conteldos da vida mental
inconsciente, um inconsciente repleto de excitacdes impulsionais associais e anti-sociais. Essa
descoberta pode ser confirmada por qualquer pessoa que se utiliza do método analitico adequado.
Fantasias de assassinar 0 pal para possuir a mae, em seu lugar, encontram-se centralizadas em
gualguer homem. Impulsos sadistas encontram-se em todo mundo, inibidos por sentimento de culpa
mai s ou menos consciente. Na maioria das mulheres, aparecem intencdes violentas de castrar homens
e apropriar-se elas mesmas do membro, ou anexélo por qualquer processo, até mesmo engolindo-o.
A inibicdo desses impulsos resulta ndo somente em adaptacéo social, mas também em uma Série de
disturbios mentais quando as intengdes sdo fixadas inconscientemente (por exemplo, vOmitos
histéricos, gue 0s nossos cirurgides procuram eliminar por operacdes gastricas). Fantasias sadistas no
homem, de machucar a mulher no ato, furala, esburacé-la, criam espécies diversas de impoténcia,
quando inibidas por medo. e sentimento de culpa, e fundamentam a acéo do crime passional quando
0 mecanismo de inibicdo ndo estd funcionando devidamente. Intengdes inconscientes de comer
excrementos proprios ou aheios preenchem o inconsciente de grande nimero de pessoas dos Nossos
circulos culturais, como verificamos durante a andlise, independentemente da classe social a que
pertencem. A descoberta da Psicandlise de que 0 excesso de carinho da méae para com o filho ou da
mulher para com o marido se encontra em relacéo direta com as fantasias inconscientes de
assassinato ndo foi nada conveniente para os defensores ideol 0gicos do "sagrado amor materno™ e da
"comunh&o conjugal”. Poderiamos continuar & vontade nos relatos, mas preferimos ficar por aqui
para voltar ao nosso tema. Esses contelidos do inconsciente, ou sgja de suas parcelas reprimidas,
resultam preponderantemente como resquicios de posicdes infantis perante 0 meio ambiente
imediato, parentes, irmaos, e assim por diante. A crianca teve que superar esses impulsos para se
tornar capaz existencial e culturalmente. A maioria das pessoas paga essa superacdo adquirindo ainda
em idade tenra uma neurose mais ou menos Sé&ria, isto € uma restricdo significativa de sua
capacidade de trabalho e poténcia sexual.

! Ver W. Reich: Der Einbruch der Sexualmoral (Ed. Sex-Pol., 1934).



24

A constatacdo da natureza anti-social do inconsciente é vélida, bem como a da necessidade da
abstencéo impulsional para o fim da adaptacéo a existéncia social. Resultam, entretanto, novamente
dois fatos contraditérios entre si: por um lado, a crianga tem que reprimir seus impulsos para se
tornar culturamente capaz; pelo outro lado, ela troca, na maioria dos casos, uma satisfacéo dos
impulsos por uma neurose, que por sua vez preudica a sua capacidade cultural, torna a sua
adaptacdo, mais cedo ou mais tarde, completamente impossivel e novamente torna a sk mesma anti-
socia. A fim de adaptar o individuo, apesar de tudo, as suas condi¢des de existéncia, é necessario
eliminar as suas repressoes, libertar 0os impulsos; € a pressuposicdo para a cura, mas ainda néo a
prépria cura, como o confirmam as primeiras formul ages terapéuticas de Freud. Mas o que deveria
ocupar o lugar da represso impulsional? E inadmissivel que sejam novamente os impulsos liberados
da repressdo, pois isso significaria novamente incapacidade existencial. Em diversos pontos da
literatura analitica encontramos a constatacdo (que, devemos notar, ja constitui uma pratica
cosmovisual) de que em caso algum o descobrimento e libertacdo do inconsciente, isto é, a afirmagdo
da sua existéncia, significam também a afirmac&o do ato correspondente. Aqui o analista estabelece
para a vida bem como para a situagcdo na cura anditica o principio: "Podem e devem dizer o que
guerem; mas isso ndo significa que também possam fazer o que querem.” Permaneceu entretanto —
e ainda hoje permanece — a questdo sobre 0 que ird acontecer com 0s impulsos agora liberados, em
todo o seu enorme acance, ante o analista responsavel. A propria informacdo era: Sublimar e
Condenar. Como, porém, a minoria dos pacientes se mostrava em tal medida capaz de sublimagéo
Como O exigiria a cura, novamente a exigéncia da abstencdo impulsional com o auxilio da
condenacdo se justifica. Comenta-se agora que em lugar da repressdo devera colocar-se a
condenacdo. Para a justificacdo dessa exigéncia recorre-se agora a que 0s impulsos, que na época da
infancia se encontravam diante de um ego fraco, ndo desenvolvido, que apenas podia reprimir,
encontram um ego adulto, forte, que poderia defender-se de sua condenagcdo. Essa formula
terapéutica, embora contradiga essencialmente a experiéncia clinica, tornou-se ha muito tempo, e
ainda constitui hoje, aformulagéo predominante.

Esse ponto de vista domina também a pedagogia analitica. Anna Freud o defende, por
exemplo, na questdo sobre o que a crianga poderia fazer com os impulsos reprimidos que foram
libertados. Entra, ao lado da sublimac&o, a condenacéo; portanto, se assim ¢€ licito, dizer "abstencéo
voluntaria' no lugar da repressao.

Como, de acordo com essa concepgdo, o individuo por meio da "abstencdo impulsiona”, em
vez de repressdo, se torna capaz culturalmente e com isso também portador de cultura, segue-se,
levando em conta também a outra concepcdo fundamental, que a sociedade se comporta como o
individuo e como tal podera ser analisada, que a cultura socia tem a abstencéo impulsional como
premissa e nela se basela.

Toda a construcéo parece impecavel, goza da concordancia da maioria esmagadora ndo so dos
analistas, mas também dos representantes do conceito abstrato de cultura em geral, isto €, do mundo
burgués importante. Pois pela substituicBo descrita da repressdo pela abstencdo impulsional e
condenacdo, parece eliminar-se um fantasma ameagador que causou muita inguietagcéo quando Freud
apareceu com as suas primeiras descobertas, que constataram inequivocamente que a repressao
sexua ndo somente torna enfermo o individuo, mas também o torna incapaz para a cultura e para o
trabalho. O mundo ficou agitado pela ameaga do desaparecimento do recato e da ética, culparam
Freud de pregar, quisesse ou ndo, a "sobrevivéncia', a ameaca a cultura, e assm por diante. O
alegado antimoralismo de Freud era uma das armas mais poderosas dos seus primeiros adversarios.
O fantasma cedeu somente quando foi formulada a teoria da condenagdo; as garantias anteriores de
Freud, de que ele estava afirmando "a cultura’, de que as suas descobertas ndo a expunham a perigo
etc., fizeram pouca impressdo. Isso € demonstrado pela conversa interminavel sobre o
"pansexualismo” freudiano. A inimizade cedeu apenas a uma aceitagéo parcial; pois somente quando
os impulsos ndo sobrevivem, do "ponto de vista da cultura’ era indiferente se 0 mecanismo da
abstencdo impulsional ou o da repressdo fazia o papel de Cérbero, que ndo deixava as sombras do
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mundo inferior chegar a superficie. Além disso, ainda podia registrar-se um progresso: 0 da
repressao inconsciente do mal para a abstencdo voluntaria da satisfacdo impulsional. Ja que a ética
verdadeira, de toda forma, ndo consiste em ser sexual, mas justamente resiste as tentagcdes sexuais,
foi possivel conciliar-se em todas as diregdes, e a Psicanalise proibida tornara-se ela propria capaz de
cultura— infelizmente por "abstencdo impulsional”, isto é, pela privagdo da sua teoria dos impul sos.

Sinto ter que destruir as ilusdes de todos os participantes. Em toda a conta acontece encontrar-
se um erro facilmente constatavel, que a provou falha. N&o no sentido de que as constatagdes da
Psicandlise, sobre a qual se fundamentam as conclusdes citadas, fossem falsas; pelo contrério, elas
S80 totalmente corretas; apenas sdo incompletas, e em parte as formulagbes so abstratas e encobrem
por isso as verdadeiras conseqiiéncias.

b) Satisfagdo e abstengdo de impulsos

Os psicandistas demaes que, sga pelo préprio burguesismo, sga sob a forte pressdo da
situacéo politica na Alemanha, tentaram 'realizar a equiparacdo da Psicandlise se referiram, para
justificar 0 seu comportamento ndo-cientifico, justamente a citagdes tais dos trabal hos freudianos nos
quais pensavam ver uma motivacao das suas aspiraces de equiparacéo perante Hitler. Em Freud na
realidade se encontram formulacfes que privam as descobertas clinicas psicanaliticas do seu impacto
e efeito revolucionario-culturais, que expressam toda a contradicéo entre o naturalista e o filosofo
cultural burgués em Freud. Um dos trechos em quest&o € o seguinte:

Um mal-entendido maligno e somente descul pavel pelaignorancia é considerar que a Psicandise
espera conseguir a cura de males neurdticos pela "livre expansdo” da sexuaidade. Quando na andlise a
pessoa se torna consciente de desgios sexuais reprimidos talvez consiga domina-los, o que ndo era
possivel com a repressdo anterior. Pode-se afirmar com razdo que a andlise liberta o neurdtico das
algemas de sua sexualidade. (Freud, vol. XI, pp. 201 e seg.)

Quando a filha dum dignitario nacional-socialista adoece com uma histeria por motivo de
desgjo reprimido de relagbes sexuais, preliminarmente tal desgjo é reconhecido no tratamento
psicanalitico como incestuoso e condenado como tal. Mas que é que acontece com a necessidade
sexua? De conformidade com a formulagdo acima, a moca fica "libertada’ das algemas de sua
sexualidade. Clinicamente, no entanto, a coisa se apresenta assim: Quando a moga, com o auxilio da
andlise, se livra do pai, ela apenas se liberta das algemas do seu desegjo incestuoso, mas ndo de sua
sexualidade em geral. A formulac&o freudiana ndo leva em conta esse fato basico; pode-se dizer que
a discussdo cientifica acerca do papel da genitalidade justamente nesse ponto desencadeou o
questionario clinico, formando o elemento nuclear das diferencas entre a tese sexual-econémica e a
psicanalitica adaptada. A formulagdo freudiana postula que a moca se abstém de qualquer vida
sexual. Dessa forma, a Psicandlise é aceitavel também para o dignitario nacional-socialista e se torna
para Mller-Braunschweig num instrumento para a "criagdo do homem herdico". Essa forma, porém,
nada tem a ver com a Psicandlise apresentada nos livros que Hitler mandou queimar. Essa
Psicandlise, que ndo leva em consideragcdo preconceitos burgueses, estabelece inquestionavel mente
gue a mocga somente pode ficar boa se transferir os desgjos genitais em relacdo ao pai para um amigo
com quem os satisfaz. Justamente isso, no entanto, contradiz completamente a ideologia nazista e
traz a tona inexoravelmente a questédo da ordem sexual social. Para satisfazer as exigéncias da
economia sexual, a moga ndo somente precisa ter uma livre sexualidade genital; também necessita de
um quarto sossegado, anticoncepcionais, um amigo potente, com vitalidade, justamente néo
nacional-socialista, isto é, ndo-estruturado na negagdo do sexo, pais compreensivos e uma atmosfera
social sexualmente afirmativa; issO em propor¢cdo tanto maior quanto menores forem 0s recursos
materiais disponiveis, pararomper as barreiras sociais da vida sexual juvenil.

A guestdo da substituicdo do mecanismo da repressdo sexua pelo da abstencdo impulsional, ou
daregeicao no trabalho analitico, seriafacil de resolver se arejeicdo das necessidades impulsionais e
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a propria abstencdo impulsiona ndo estivessem ligadas a economia da vida impulsional. O aparelho
psiquico sO pode funcionar sob determinadas condi¢cdes econdmico-sexuais. Do mesmo modo, a
sublimagdo impulsional esté ligada a certas pressuposi¢des. A clinica caréter-analitico ensina que a
abstencao duradoura de uma excitagéo impulsional patoldgica ou associai somente € possivel quando
a economia sexual estd em ordem, quer dizer, quando ndo existem represamentos sexuais que
emprestem vigor a excitacao arejeitar. A regulamentacéo da economia psi co-energética, no entanto,
demanda a possibilidade da satisfacdo sexual correspondente a qualquer idade. Isso significa que é
possivel privar-se de desgos infantis e patogénicos na idade adulta apenas quando o caminho para a
satisfacdo genital normal esta livre e quando também se experimenta tal satisfacdo. Desde que as
satisfacOes perversas e neurdticas, das quais a vida social tem que ser protegida, ndo passam de
satisfacOes substitutas da vida sexual genital e somente se formam sob condicdes de sua perturbacéo
ou impedimento, resulta que ndo podemos falar, de modo geral, de satisfacdo e de abstencédo
impulsional, mas temos que perguntar concretamente que satisfacdo impulsional e que abstencéo
impulsional. A cura analitica praticamente sO pode conseguir uma privagdo voluntéria das
necessidades de satisfagdo ndo-correspondentes ao estagio de desenvolvimento ou a idade, se ela
nada mais faz do que abolir repressdes, sem pregacdo de moral. Uma mocga, por exemplo, na
maturidade sexual, que produz fenémenos neurdticos da sua vinculagdo infantil ao pai, seré levada
pela mesma a sua reeicdo simplesmente por tornéla consciente. I1sso ainda ndo determina a
eliminacéo desses desgos, pois as tentagdes sexuals constantes continuam pugnando pela descarga.
Ela pode ser levada a abstencdo da satisfacdo sexual com companheiros da mesma idade somente
com argumentos morais, sem pecar rudemente contra os principios terapéuticos e inten¢fes de cura.
Mas a fixacdo pelo pai somente podera ser dissolvida sob a condicdo de que sua sexualidade
encontre outro objeto adequado, experimentando também satisfacdo real. Se isso ndo acontece, ou a
fixacdo infantil ndo se desfaz ou ela regride para outros avos impulsionais infantis, e o problema
continua de pé. O mesmo vale para qualguer caso de enfermidade neurética. A mulher insatisfeita no
matrimonio inconscientemente reativa exigéncias sexuais infantis, que somente pode abandonar
quando a sua sexualidade encontra de outra forma, fora do matrimonio ou em nova ligagdo, a sua
satisfacdo. Assim como a propria rejei¢cao dos estimulos impulsionais infantis € uma condicdo para o
gustamento da sexualidade normal, este gjustamento e a satisfagdo efetiva sdo condicbes
completamente indispensaveis da substituicdo definitiva da aspiracdo doentia. Um criminoso
passional somente pode livrar-se dos seus impulsos patol dgicos se encontrar um meio de normalizar
biologicamente a sua vida sexual. A pergunta ndo €, pois, a alternativa: abstencdo ou reaizacdo do
impulso; e sim onde abstencdo e onde satisfagdo impulsional ?

Quando alguém fala abstratamente da natureza mal éfica do inconsciente reprimido, encobrem-
se ndo somente os fatos fundamentais da terapia e prevencéo das neuroses, mas também de toda a
pedagogia. Freud descobriu que o contedido do inconsciente dos neuréticos — e estes sdo em Nossos
circulos culturais a maioria preponderante da humanidade — consiste em sua esséncia de impul sos
infantis, cruéis, anti-sociais. Isso € verdade, mas obscureceu o fato complementar de que no
inconsciente também se encontram exigéncias que representam as exigéncias bioldgicas naturais,
como por exemplo a vida sexual dos adolescentes ou das pessoas "presas’ num casamento infeliz. A
intensidade dos estimulos anti-sociais e infantis, mais tarde, deriva histérica e economicamente da
insatisfacdo dessas exigéncias naturais; a energia libidinal represada em parte reforca os estimulos
primitivos infantis e em parte cria necessidades completamente novas, geramente anti-sociais, como,
por exemplo, a necessidade de exibicionismo, ou sga o impulso do assassinato sexua. A Etnologia
nos ensina que tais impulsos inexistem, em sociedades primitivas, até certo ponto do
desenvolvimento econdmico e somente aparecem depois que a repressao da vida amorosa normal se
tornou um hébito consagrado.

Esses estimulos, que resultam da repressdo social da sexualidade normal e que tiveram de ser
reprimidos porque a sociedade — com razdo — proibe a sua satisfagdo, na Psicandlise, em sua
totalidade, sdo aceitos como fatos biologicos. Essa conceituacdo ndo se encontra muito afastada da
de Hirschfeld de que o exibicionismo se baseia em hormoénios exibicionistas especiais. Esse
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biologismo simples, mecanista, € tao dificil de ser revelado porque na nossa sociedade de hoje
preenche determinada funcdo, a de transferir o problema do campo sociol6gico para o biol6gico onde
nada se pode fazer a respeito. Existe, pois, uma Sociologia do Inconsciente e da sexualidade anti-
social, isto é umahistériasocia dos estimul os inconscientes, tanto com respeito a quantidade quanto
a qualidade dos estimulos reprimidos. N&o somente a prépria repressdo € um fendmeno social, mas
também aquilo que provoca a repressdo. A pesquisa do aparecimento dos impulsos parciais tera que
orientar-se com base em fatos etnol dgicos, como, por exemplo, que em certas sociedades matriarcais
quase ndo existe a fase anal do desenvolvimento da libido que, em nossa sociedade, se encaixa
normalmente entre as fases oral e genital, porque naguelas sociedades as criangas sé amamentadas
até a idade de trés ou quatro anos e entram imediatamente numa fase de intensivas atividades ou
brincadeiras genitais.

A concepcdo psicanalitica dos estimulos impulsionais anti-sociais é absoluta e leva assim a
conclusdes que entram em litigio com os fatos. Se considerarmos o carater relativo desses estimulos,
chegamos a conclusdes basicamente diferentes no que diz respeito ndo somente a psicoterapia, mas
especialmente no que concerne a Sociologia e a economia sexual. A atividade anal de uma crianga no
primeiro ano de vida absolutamente nada tem a ver com "socia" ou "anti-social". Do ponto de vista
abstrato da natureza anti-socia dos estimulos anais na crianca, depreende-se a regra utilizada
preferencialmente de tornar a crianga, se possivel, "capaz de cultura” ja no sexto més de vida, o que
mais tarde trara como consequéncia o extremo oposto, isto €, grandes inibicdes das sublimactes
anais e disturbios anal-neurdticos. A concepcdo mecanistica do contraste absoluto entre a satisfagdo
sexua e a cultura determina que mesmo pais analistas tomem medidas contra 0 onanismo infantil,
pelo menos na forma de "suaves desvios'. Em ponto algum das obras de Anna Freud, se ndo me
engano, encontra-se expresso 0 que ela admitiu, particularmente em conversa comigo, ser
consequiéncia da Psicanalise — que o onanismo infantil deve ser considerado um desenvolvimento
fisiologico e portanto ndo deve ser inibido. Partindo do principio de que é anti-cultural o que é
reprimido inconscientemente, € necessario colocar as exigéncias genitais do adolescente sob a
pressdo da condenacdo, 0 que geralmente se realiza com comentarios bem humorados de que o
principio de realidade demanda o adiamento das satisfacfes impulsionais. O fato de que esse préprio
principio de realidade é relativo, de que hoje serve aos interesses duma sociedade autoritaria, sendo
por ela determinado, é excluido da discusséo por estar dentro da area politica e nada ter aver com a
ciéncia. O fato de que exclusdo, por suavez, esta também dentro da area politica ndo chega a ser
percebido. Tais atitudes puseram em grande perigo a investigacdo analitica, pois ndo somente
impediram a descoberta de certos fatos, mas impossibilitaram a aplicacdo prética de fatos
definitivamente estabelecidos por interpreté|los erroneamente de acordo com os conceitos culturais
reacion&rios. Desde que a investigagdo psicanalitica constantemente trata das influéncias da
sociedade sobre o individuo bem como dos julgamentos sobre o que € sadio e doente, social e anti-
social, ndo tomando conhecimento entretanto do cardter revolucionario do seu método e dos seus
resultados, ela se movimenta num circulo trégico entre a constatacdo do cardter anti-cultural da
repressao sexual, por um lado, e da necessidade cultural dela, pelo outro.

Resumindo os fatos que a investigacdo analitica deixou de considerar e que contradizem a sua
acepcao de cultura:

0 proprio inconsciente, qualitativa e quantitativamente, é determinado pela cultura;

a rgeicdo de impulsos infantis e anti-sociais pressupde a satisfacdo dos desgjos sexuais
momentanea e fisiologicamente normais e necessarios;

a sublimac&o como a realizacdo cultura principa do, aparelho psiquico demanda a eliminagéo
de qualquer repressdo sexual e, na idade adulta, apenas se aplica aos impul sos pré-genitais, mas ndo
aos impulsos genitais,

a satisfacdo genital como fator sexual-econdmico decisivo na prevencéo de neuroses e
estabelecimento da capacidade de realizacéo socia contradiz em todos os pontos as leis atuais do
Estado e de qualquer religido patriarcal;
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a eliminagdo da repressdo sexual, que foi introduzida pelos psicanalistas como terapia e
igualmente como um fator sociol ogicamente importante, encontra-se em marcante contradi¢cdo com
0s elementos culturais que se baseiam justamente nessa repressao.

Até onde a Psicandlise mantém seu ponto de vista cultural, ela o faz a expensas dos proprios
resultados de suas investigagOes, porgue procura resolver o conflito entre a concepgéo cultural dos
pesquisadores analiticos e os resultados cientificos, dirigidos contra cultura, a favor da
cosmovisdo. Onde ela ndo ousa tirar as consequéncias dos resultados de sua pesquisa, protege o
carater alegadamente apolitico ("nao-pragmatico”) da ciéncia, enquanto cada passo dateoria e prética
analitica trata de fatos politicos ("pragméticos").

Quem investiga as ideologias eclesiastica, fascista e outras retrogradas em seu contelido
psiquico inconsciente, constata que representam em maior proporcéo elementos de defesa, oriundos
do medo do inferno inconsciente que toda pessoa traz em si. Disso poder-se-ia deduzir uma
judtificativa da moral ascética e do conceito divino contraposto ao "demoniaco" somente se
estivessem presentes, de modo absoluto e biologicamente, os incentivos impulsionais; nesse caso, a
reacdo politica teria raz8o, mas entdo também qualquer tentativa de eliminacdo da miséria sexual
ficaria isenta de sentido. O mundo conservador, com razdo, entdo aegaria que a deterioragdo do
"elevado”, "divino" e "mora" no homem traria 0 caos a0 seu comportamento social e recatado.
"Kulturbolschewismus' significa, inconscientemente, justamente isso. O movimento revolucionario
ndo reconhece, além de sua ala sexual-politica, essa conotacdo; ele encontra-se, alias, frequentemente
na mesma frente em companhia da reagdo politica quando se trata da questdo dos fundamentos da
economia sexual. Volta-se, no entanto, contra a lei sexual-econémica por motivos diversos dos da
reacao politica: ela desconhece essa lel e suas derivagdes histéricas. Da mesma forma, acredita na
natureza biolégica e absoluta dos impulsos sexuais malignos e assim também na necessidade da
regulamentacdo e inibicdo morais. Tal como os seus adversérios, ndo da atencdo ao fato de que a
regulamentacéo da vida impulsional cria justamente aquilo que pretende dominar: a vida impulsiva
anti-social.

A economia sexual, entretanto, ensina que a vida sexual impulsiva inconsciente do homem de
hoje, até onde de fato é anti-social e ndo somente € assim julgada pelos moralistas, € um produto da
regulamentacdo moral e somente com ela poderd desaparecer. Somente ela podera eliminar a
contradicdo entre cultura e natureza, removendo juntamente com a repressao impulsional também o
impulso perverso e anti-social.

3. IMPULSO SECUNDARIO E REGULAMENTACAO MORAL

Na luta entre o chamado "Kulturbolschewismus' e o "antibolchevismo" fascista, cabe papel
importante a afirmagdo de que a revolucdo social destr6i completamente a moral, levando a vida
social ao caos sexual. Até o presente envidaram-se esforgos para enfraquecer esse argumento com a
afirmacao de que, justamente ao contrario, o capitalismo deteriorado € que cria esse caos socid e de
que arevolucdo socia € capaz de restabelecer completamente a seguranca na vida social. Afirmacéo
contrapunha-se a afirmac&o. E na Unido Soviética a substituicdo do principio moral-autoritério pelo
autogoverno nao-autoritario fracassou.

Téo pouco convincente como a referida contraposicéo de afirmacfes € a experiéncia de
enfraquecer esse tdo vigoroso argumento politico pela concorréncia com a reacdo politica no
asseveramento do proprio "recato”. Antes de tudo, precisamos compreender por que 0 homem em
geral mostra tanto apego ao conceito de moral e porque associa invariavelmente as palavras
"revolucdo socia" aimagem do caos sexua e cultural. Parte da resposta a essa pergunta ja foi dada
na investigacdo sobre a ideologia do fascismo: ser Kulturbolschewistich significa, para a vida afetiva
inconsciente do homem em geral estruturado sexualmente refratario, "vida irrefreada da sensualidade
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sexua". Se alguém quisesse defender o ponto de vista de que na revolugdo socia 0s conhecimentos
da economia sexua que colocam a regulamentacdo moral fora de funcéo podem ser aplicados
imediatamente na pratica, somente forneceria com isso a prova de que a maneira de pensar da
economia sexual havia sido mal compreendida.

Logo que uma sociedade assume a propriedade dos seus meios de producdo, invariavelmente
se encontra diante da questdo de comi:, a convivéncia humana deverd ser regulamentada, de agora
em diante: moralmente ou "livremente". Apenas uma meditacdo superficial mostra que ndo se pode
falar de umalibertacdo da sexualidade ou de uma abolicdo das normas morais e dos regulamentos. Ja
verificamos diversas vezes o tato de que 0 homem néo pode, com a sua presente estrutura, regular a
s mesmo; que pode estabelecer imediatamente a democracia econémica, mas ndo a politica. Esse é
todo o sentido da formulacdo leninista, de que o Estado somente podera desaparecer gradativamente.
Quando se quer abolir, no entanto, a regulamentacédo moral e colocar em seu lugar o autogoverno, é
preciso saber até onde a velha regulamentacdo moral era necess&ria e até onde, encarada pessoa e
socialmente, representava e eraum mal.

O ponto de vista moral compulsorio da reacdo politica vé um contraste absoluto entre o
impulso biologico e o interesse social. Em virtude desse contraste, a reacéo acentua a necessidade de
uma regulamentacdo moral; pois, diz-se, caso se "abolisse a moral", os "impulsos animais’
inundariam tudo e "levariam ao caos'. Esta claro que a formula do caos socia, que tem papel téo
preponderante na politica, nada mais representa que o medo dos impul sos humanos. Sera que entdo a
moral é necessaria? Sim, desde que impulsos realmente ameacam a convivéncia humana. Como,
entdo, seria possivel abolir a regulamentagdo moral compulsoria?

Esta pergunta é respondida imediatamente quando se recorre a0 seguinte reconhecimento da
economia sexual: a regulamentacdo moral reprime e impede a satisfacdo das necessidades biol ogicas
naturais, o que resulta em impul sos secundarios, doentios, anti-sociais, e estes, necessariamente, tém
de ser refreados. Assim, pois, a moral ndo surgiu em conseqiéncia da necessidade de reprimir
impulsos socialmente perturbadores, pois ja existia antes desses impul sos anti-sociais. Ela surgiu, na
sociedade primitiva, de certo interesse de uma camada superior, que se desenvolvia e se tornava
economicamente poderosa, de reprimir as necessidades naturais, que em si em nada perturbavam a
socialidade? A regulamentacdio moral teve a justificativa de sua existéncia no momento em que
aquilo gque ela havia criado comegou a ameacar realmente a vida socia. A repressdo da satisfacéo
correspondente a necessidade natural, por exemplo, criou a tendéncia para o furto, e esta por sua vez
tornou necesséria uma regulamentacdo moral para que néo furtasse. Assim, na discussdo sobre se a
moral é necessdria ou se deve ser abolida, se em lugar de uma moral deve ser adotada outra, ou se
finalmente a regulamentacdo mora pode ser substituida pelo autocontrole, ndo daremos um passo
sequer para a frente se ndo estabelecermos distingdo entre os impulsos bioldgicos naturais e 0s
impulsos secundérios anti-sociais gerados pela moral. A vida mental inconsciente do homem
patriarcal estarepleta de ambas as espécies de impulsos. Esta claro: Se alguém reprime com razéo 0s
impulsos anti-sociais, 0s impulsos biol6gicos naturais sdo igualmente sofreados, pois € impossivel
uma separacdo entre ambos. Se agora, como j& foi dito, a reacdo politica considera o conceito de
impulsos e o conceito de "anti-socia"” como uma so coisa, a distingdo mencionada acima nos oferece
uma saida:

Desde que a dteracdo da estrutura do homem néo obteve sucesso até o ponto em que a
regulamentacéo de sua economia de energia bioldgica excluira automaticamente qualquer tendéncia
anti-social, também a regulamentacdo mora ndo podera ser abolida. Ja que o processo de ateracdo
da estrutura levara previsvelmente muitissmo tempo, € licito dizer que a eiminacdo da
regulamentacéo moral compulsoria e sua substituicdo por uma regulamentacdo sexua -econémica so
serd possivel até o ponto em que o dominio dos impulsos secundarios anti-sociais se estende a

2 Ver Der Einbruch der Sexualmoral, 24 edicdo, 1934.
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expensas das necessidades bioldgicas naturais. Estamos plenamente capacitados a prever isso
baseados no processo carater-analitico do individuo isolado durante o tratamento. Também agui
vemos que ele somente desarma as suas compul sdes morais a medida que recupera a sua sexualidade
natural. O doente, com a regulamentacdo moral pelo seu consciente, perde também a sua anti-
socialidade e torna-se "mora"” na mesma medida em que se refaz genitalmente.

O desenvolvimento social, pois, ndo abolira a regulamentagdo mora de hoje para amanhd, mas
preliminarmente alterara a estrutura dos homens de formatal que se tornem capazes de viver dentro
dos liames sociais e trabalhar, sem autoridade ou pressdo moral, mas como auto-evidéncia e
disciplina realmente voluntaria que ndo pode ser imposta. O refreamento moral evidentemente valera
somente para 0s impulsos anti-sociais, por exemplo o regulamento de que a seducdo de menores por
adultos sera duramente castigada; ndo serda abolido, enquanto houver na massa humana o impulso
estrutural de seduzir menores. Sob este ponto de vista, a situacdo apds a revolucdo ainda seria
idéntica a da sociedade autoritaria. A diferenca entre as duas sociedades seria que a sociedade néo-
autoritaria ofereceria as necessidades naturais campo completamente livre e garantia para a sua
satisfacdo. Assim, digamos, ndo proibiria o romance entre dois adolescentes de sexos opostos, mas
pelo contrario lhes ofereceria todo 0 apoio social. Nado somente ndo proibiria o onanismo infantil,
mas impediria energicamente que qualquer adulto pusesse dificuldades ao desenvolvimento sexual
dacrianca

Contudo, ndo devemos também tomar a concepcdo do "impulso sexua” de modo absoluto e
rigido; pois também o impulso secundario ndo € determinado unicamente pelo que ele quer, mas pelo
periodo em que se desenvolve e pelas circunstancias sob as quais procura alcancar sua satisfacéo. A
mesmissima coisa pode em um caso, de acordo com uma época, Ser natural e, em outro e em outra.
época, ser um impulso anti-socia. Para tornar isso mais claro: Se uma crianga entre seu primeiro e
segundo ano de vida urina na cama ou brinca com seu proprio excremento, isto € um estagio de
desenvolvimento natural de sua sexualidade pré-genital. Nessa idade, o impulso de brincar com o
proprio excremento € uma funcdo natural e biologica, e castigar a crianga por esse ato natural merece
castigo ainda mais severo. Se, porém, o0 mesmo individuo com a idade de 14 anos quisesse comer ou
brincar com seu excremento, isso ja seria um impulso secundério, anti-social e doentio. O individuo
em causa ndo devia ser castigado, mas encaminhado a uma casa de sallde. Mas também isso ndo
deveria bastar a uma sociedade livre. Agora teria como tarefa mais importante modelar a educacéo
deformata que ndo existissem mais impul sos para fendmenos dessa natureza.

Para dar outro exemplo: Se um rapaz de quinze anos quisesse ter relagbes amorosas com uma
menina de treze anos, a sociedade livre ndo se oporia, e ainda o defenderia e protegeria. Se, no
entanto, esse mesmo rapaz de quinze anos quisesse induzir meninas de trés anos a brincadeiras
sexuais ou 'quisesse forcar uma companheira da mesma idade contra a vontade dela, isso seria um
comportamento anti-socia. Indicaria que ele se encontrava inibido na escolha, por meios sadios,
duma garota da mesma idade, isso devido a qualquer causa. Resumindo podemos dizer: No periodo
de transicdo da sociedade autoritaria para a sociedade livre, a regra seria: Regulamentacéo moral
para os impulsos secundarios, anti-sociais, autocontrole para as necessidades biologicas naturais.
O objetivo sera colocar gradativamente fora de acdo os impulsos secundérios, e com eles a
compulsdo moral, e substitui-los completamente pel o autocontrol e sexual -econdmico.

Tais formulagbes sobre os impulsos secundérios poderiam ser facilmente interpretadas de
modo erréneo pelos moralistas ou também por pessoas doentias de forma a servir aos seus propdsitos
e as suas metas. Mas em pouco tempo seria possivel estabelecer-se uma diferenca téo clara entre
impulso natural e secundério que a hipocrisia moral do patriarcado ndo mais podera insinuar-se na
vida social por alguma porta dos fundos. A existéncia de principios morais rigorosos tem sido
sempre uma prova de que as necessidades bioldgicas, especiamente as necessidades sexuais do
homem, néo estéo sendo satisfeitas. Toda regulamentacdo moral € sexualmente negativa, isto €, nega
as necessidades sexuais naturais. Toda mora nega a propria vida, e arevolucdo socia parece néo ter
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tarefa mais importante do que possibilitar finalmente a0 homem, ao ser humano vivo, a satisfacéo e
realizacéo da suavida.

A economia sexual aspira pois ao "comportamento mora” tanto quanto a regulamentacéo
moral. Quer, porém, fundament&la diversamente e compreende por mora coisa inteiramente
diversa. ndo um contraste com a natureza, mas uma completa harmonia com a natureza e a
civilizagdo. Combate a regulamentacdo moral compulsdria, ndo a moral no sentido da afirmacdo da
vida.

4. "MORAL" SEXUAL-ECONOMICA

Em todo o mundo, aqui sob circunstancias favoraveis, ai sob circunstancias desfavoraveis, os
homens Iutam por uma nova organizagdo da vida social. Travam sua luta ndo somente sob as
condi¢des mais pesadas ho campo social e econdmico, mas também refreados, confusos e ameacados
pela propria estrutura psiquica, gue tém em comum com 0s homens por eles combatidos. O alvo de
uma revolucao cultural é o estabelecimento de pessoas com uma estrutura gque as faca capazes de
autocontrole. Os que lutam hoje para alcancar tal objetivo muitas vezes vivem de acordo com
principios gque correspondem a esse objetivo, mas ndo passam de "principios’. importante tornar
inteiramente claro que hoje ndo existem homens com estrutura trabalhada, plenamente desenvolvida
e sexuamente afirmativa, pois todos nos fomos influenciados por uma maguina educativa autoritaria,
religiosa, sexualmente negativa. Apesar disso, lutamos por uma posi¢do, uma atitude na formagéo de
nossa vida pessoal, que pode ser chamada de sexual -econdémica. Alguns saem-se bem, outros menos
mal, em conseguir essa alteragdo da estrutura. Quem viveu e trabalhou durante longo tempo numa
organizacdo industrial sabe por experiéncia que entre 0 seu pessoa se antecipa ocasionalmente um
pouco da futura regulamentacéo sexual -econdmica.

Alguns exemplos mostrardo o que € a "mora sexual-econdmica' hoje e o que ela antecipa da
"moral do futuro”. De inicio, vale salientar que, vivendo assim, ndo formamos absolutamente uma
ilha, mas podemos ter tais pontos de vista e viver assim porque esses modos de comportamento e
novos "principios morais’ ja comegam a fazer parte do processo geral de desenvolvimento da
sociedade, o qual ocorre de maneira completamente independente da vontade dos individuos e dos
slogans dos partidos.

Ha cerca de 15 ou 25 anos, era vergonha para uma moca solteira ndo ser virgem. Hoje as
mogas de todos os circul os e camadas sociais — agqui mais, ali menos, agui mais claramente, ali mais
obscuramente — parecem desenvolver aidéia de que € vergonha ser ainda virgem com 18, 20 ou 22
anos.

Ha relativamente pouco tempo era considerado contravencdo moral, exigindo punicdo severa,
que um casal que pretendia contrair matrimonio se conhecesse sexuamente antes do casamento.
Hoje, em amplos circulos, de maneira espontanea, apesar da influéncia da igrgja, da medicina
escolastica, filosofias etc., se impde cada vez mais o ponto de vista de que é ou pode ser anti-
higiénico, imprudente ou desastroso que um homem e uma mulher, que pensam em entrar em
relagdes mutuas duradouras, se liguem permanentemente sem antes terem certificado se combinam
também na base de sua vida comunal, isto €, em suavida sexual.

As relagOes sexuais extramatrimoniais, ha alguns anos ainda uma vergonha e perante alei uma
"depravacdo da natureza', hoje na juventude trabal hista, bem como na da pequena-burguesia alem,
tornou-se uma coisa comum e necessidade vital .

A idéia de que uma moca sexualmente amadurecida de quinze ou dezesseis anos de idade
tivesse um amigo ha alguns anos parecia absurda, era inadmissivel; agora ja ha discussdo em torno
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do assunto e dagqui a mais alguns anos ficara sendo tdo comum quanto hoje o direito reconhecido da
mulher ndo-casada de possuir um companheiro. Dentro de cem anos sorrir-se-a espantado ante a
exigéncia de que as professoras, por exemplo, ndo devem ter uma vida sexua assim como rimos
sobre o tempo em que as mulheres eram obrigadas pel os maridos a usar cintos de castidade.

De modo geral como comportamento ideol dgico predomina a idéia de que € preciso conguistar
uma mulher e que amulher por si s ndo pode conquistar. A quem hoje isso ndo pareceraridicul 0?

Que ninguém tem rel agdes sexuais se 0 parceiro ndo quiser é coisa desconhecida para a mulher.
O conceito do dever conjugal, contido nos livros da lei e que tem também consequiéncias funestas,
prova isso. No entanto, vemos cada vez mais em nossos consultorios sexuais e em nossa préatica
medica como se afirma comumente a posicdo contréria a todas as ideologias sociais de que um
homem ndo tem relagdes sexuais com sua companheira quando esta ndo quer; ainda mais, ndo as
realiza quando ela ndo se encontra genitalmente excitada. Ha diversos anos (como ainda hoje), era
muito difundido o fato de que a mulher deixava acontecer 0 ato sexua sem pessoal mente tomar parte
nele. E, portanto, parte da mora natural ndo ter relagbes sexuas quando N0 se estd em completo
preparo sexual; com isso se liquida aideol ogia da violentagdo e a posicéo da mulher de que esta deva
ser conquistada, ou pelo menos suavemente violentada. Ha diversos anos (como ainda hoje), o
conceito de que se tinha que zelar ciumentamente pela fidelidade do parceiro era muito difundido e a
estatistica dos crimes passionais Nnos mostra, a primeira vista, como € imensamente grande a
deterioracdo socia nesse campo; mas aos poucos se afirma mais ou menos nitidamente a convicgao
de que nenhum homem tem o direito de proibir que o seu parceiro mantenha uma comunh&o sexual
passageira ou permanente com outros. Somente tem o direito de retirar-se ou reconquistar o parceiro
ou entdo toleralo. Essa posicdo, que esta inteiramente de acordo com conhecimentos sexual-
econdmicos, nada tem a ver com a ideologia hiper-radical de que absolutamente ndo se deve ter
citimes, de que "ndo importa" que o parceiro entre em relagdes sexuais com outras pessoas. E natural
que se sofra a0 se pensar que o parceiro querido abraga outra pessoa. Esse cilime natural deve ser
distinguido rigorosamente do citime de propriedade. E natural ndo querer um parceiro querido nos
bragos de outra pessoa; mas € igualmente ndo-natural e corresponde a um impulso secundério que,
por exemplo, num matriménio ou numa relagdo duradoura ndo se tenha mais relagdes sexuais e
apesar disso se proiba ao parceiro que mantenha relagdes sexuais com outra pessoa.

Estes poucos exemplos devem bastar e afirmamos que a vida pessoal e especia mente sexual do
homem, tdo complicada como € hoje, se regulamentaria de maneira mais simples, se a estrutura do
homem fosse capaz de tirar sozinha todas as conclusdes que resultam do interesse daalegriade viver.
A esséncia da regulamentacdo sexual-econdmica encontra-se no fato de evitar exatamente o
estabel ecimento de regras ou normas absolutas e reconhece 0s interesses da vontade e da alegria de
viver como os reguladores da convivéncia humana. O fato de que esse reconhecimento hoje se
encontra extremamente limitado pela estrutura humana desordenada apenas depde contra a
regulamentacéo moral que a gerou, ndo contra o principio do autocontrole.

Existem, pois, duas espécies de "moral”, mas apenas uma espécie de regulamentacdo moral. A
espécie de "moral" que todo mundo reconhece e afirma ser uma coisa normal (ndo violentar, ndo
assassinar etc.) so pode ser estabel ecida com base na mais plena satisfacdo das necessidades naturais.
Mas a outra espécie de "mora” que negamos (abstinéncia sexua para criangas e adolescentes,
fidelidade eterna absoluta, matrimonio forcado etc.) € ela propria doentia e gera o caos que ela
pretende dominar. Contra esta se dirige nossa luta sem trégua.

Acusam a economia sexua de querer destruir a familia. Falam do "caos sexua" que a vida com
amor livre acarretaria, e as massas dao ouvidos as palavras dessas pessoas e confiam nelas porque
usam casaca e 6culos de aro dourado, podendo assim falar como lideres. A pessoa deve saber sobre 0
que esta falando. A escravizagdo econdmica das mulheres e criancas deve ser eiminada. A
escravizagdo autoritaria da mesma forma. Somente quando isso se tornar realidade, 0 marido amara
amulher, os filhos os pais e os pais os filhos. N&o terdo mais motivo para se odiarem mutuamente. O
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que queremos destruir, portanto, € o 6dio gerado pela familia e pela violentagdo "apaixonada’. Se o
amor familiar € o grande bem humano, ele tem que afirmar-se. Se um cachorro amarrado ndo foge,
ninguém por isso o considerard um companheiro fiel. Ninguém, em seu juizo perfeito, falard de amor
quando um homem possui uma mulher de pés e méos amarradas e indefesa. Nenhum homem decente
ficard orgulhoso com o amor de uma mulher que ele compra com aimentagdo ou influéncia de
poder. Nenhum homem correto tomara um amor que néo for dado voluntariamente. A moral forcada
do dever conjugal e da autoridade familiar € uma moral de covardes dementes da vida e de
impotentes incapazes de conseguir pela forca natural do amor aquilo que pretendem conseguir por
intermédio da policia e do direito conjugal.

Querem enfiar toda a humanidade na sua prépria camisa-de-forgca por serem incapazes de
tolerar nos outros a sexualidade natural. 1sso os aborrece e 0s enche de inveja, porque eles proprios
gostariam de viver assim e ndo conseguem. NOs ndo queremos forcar ninguém a abandonar a vida
familiar, mas também ndo queremos permitir a ninguém gue obrigue aguele que Ndo a quer a aceita-
la. Quem pode e quer passar toda a vida como mondgamo, que o faga; quem, entretanto, ndo o pode e
talvez se arruine por causa disso, deve ter a possibilidade de organizar a sua vida de outra forma. No
entanto, a organizacéo de uma"novavida' pressupde o conhecimento das contradic¢des da antiga.



CAPITULO II
0 FRACASSO DA REFORMA SEXUAL

A reforma sexual pretende eiminar irregularidades da vida sexua social que no final se
encontram arraigadas na maneira de existéncia econémica e encontram expressdo nas doencas
mentais dos membros da sociedade. Na sociedade autoritaria, aumentam, em conexdo com 0S
conflitos econdémicos e ideoldgicos, as contradicdes entre a mora vigente, que € imposta a toda a
sociedade pela classe dominante no interesse da preservagdo e do fortalecimento do seu poder, e as
exigéncias naturais da sexualidade dos individuos isolados em determinada época, levando a uma
crise insolUvel no contexto da forma social existente. Nunca, entretanto, na historia da humanidade,
contradicéo levou a consequéncias t&o crassas, objetivamente cruéis e até mesmo assassinas,
como nos ultimos 30 anos. Por isso, em nenhuma outra época se discutiu e se escreveu tanto sobre
questdes sexuais, também em nenhuma outra época todos os empenhos fracassaram tanto como —
apenas aparentemente de modo paradoxal — na "era datécnica e da ciéncia'. A contradicéo entre a
miséria sexual, deterioradora da vida sexual, e 0 progresso enorme da ciéncia sexual € um corolario
da outra contradicdo entre a miséria econémica da massa trabahadora e as enormes conquistas
técnicas da nossa época. Também € apenas aparentemente contraditorio que, na época das operagcoes
assépticas e da arte cirargica aperfeicoada, entre 1920-1932, anualmente, cerca de 20.000 mulheres
morreram na Alemanha de aborto e 75.000 mulheres adoeceram gravemente em consegiiéncia de
infecgOes ocasionadas por aborto. Ou gque, com 0 progresso da racionalizacdo da producéo entre
1930-1933, cada vez mais oper&rios industriais ficavam desempregados, sogobrando fisica e
moral mente com suas familias. Essa contradi¢do, longe de ser irracional, adquire sentido quando ndo
se procura compreendé-la independentemente da estrutura econémica e social dentro da qual foi
formada. Temos que demonstrar que tanto a existéncia da miséria sexual quanto a insolubilidade do
problema sexual pertencem a permanéncia da ordem socia a qual devem sua existéncia.

As lutas em prol dareforma sexua fazem parte da luta gera politico-cultural. O liberal, como
por exemplo Norman Haire, com a sua reforma sexua, combate apenas uma deficiéncia da
sociedade, sem pretender tocar nela mesma. O socidista pacifico, o "reformista’, pretende com isso
implantar um pouco de socialismo na sociedade existente. Tenta inverter o processo de
desenvolvimento fazendo que a reforma sexual ocorra antes que se verifique a modificacdo da
estrutura econdomica

O moralista jamais compreendera que a miséria sexual € uma parte integrante da ordem social
que ele defende. N&o enxerga as causas nem na licenciosidade dos homens nem numa misteriosa
"Ananke" ( = compulsdo sobrenatural) ou numa vontade ndo menos mistica de sofrimento, se ndo
chega a acreditar que a miséria sexua sgja tdo grande apenas porque as suas formas ascéticas e
mondgamas ndo estdo sendo seguidas. N&o podemos esperar que ele reconheca que é conivente para
que ocorra precisamente aquilo que, queremos acreditar, ele quer abolir piedosa embora talvez
honestamente com suas reformas. As consequéncias de tal reconhecimento somente poderiam, sob
certas circunstancias, abalar a sua base econémica, fundamentada na qual ele quer empreender a sua
reforma. Pois ele ainda n&o se convenceu de gue o fascista de qualquer tipo ndo admite brincadeiras
com coisas sérias e sem hesitacdo entrega o pacifistaliberal as méos do carrasco, quando a existéncia
dele, fascista, estd em jogo.

A reforma sexua procura, ha séculos, amenizar a miséria sexual. A questdo da prostituicdo e
das doencas venéreas, a miséria sexual, o aborto e 0s crimes sexuais, bem como a questéo das
neuroses, estéo sempre no centro do interesse publico. Nenhuma das medidas tomadas teve qual quer
efeito sobre a miséria sexual imperante, mais ainda, as propostas para a reforma sexual estdo
sempre atrasadas em comparacdo com as modificacOes reais que ocorrem nas relagoes entre 0s
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sexos. O decréscimo dos casamentos e 0 aumento dos divoércios e do adultério impdem a discussdo
da reforma matrimonial; as relagdes sexuals extra-matrimoniais conquistam cada vez maior
reconhecimento, contra os pontos de vista dos sexologistas de mentaidade ética; relagbes sexuais
entre os jovens de 15 a 18 anos de idade tornam-se um fato comum, ao passo que a reforma sexual
ainda se encontra na questéo sobre se a abstinéncia sexual dos adolescentes ndo deveria continuar
acima da idade de 20 anos e se serialicito reconhecer o onanismo como fenémeno natural. O aborto
"criminoso” e 0 uso de anticoncepcionais abrangem circulos cada vez mais vastos, ao passo que a
reforma sexual ainda se debate com a questédo sobre se deve ser reconhecida, aém da indicacéo
médica, também a socia para o aborto.

Esse atraso dos esforcos reformadores, bem como o fato de que as modificagdes concretas na
vida sexua estdo enérgica e consideravelmente adiantadas em relacdo as quase insignificantes lides
dos reformadores sexuais, demonstram claramente que ha algo internamente errado nesses esforgos
reformadores, que ha uma contradicdo interna que funciona como um mecanismo de freio,
cerceando todo movimento e anulando todos os esfor ¢os.

Encontramo-nos, assim, diante da tarefa de descobrir o sentido oculto do fiasco da reforma
sexua autoritéria e consequentemente as relacdes existentes entre a reforma sexua autoritéria, e seu
fracasso organico, e aordem socia autoritéria.

Essas relagdes de modo algum sdo simples, e muito especialmente o problema da formacéo
ideoldgica sexual é td complexo que necessitou de uma investigagdo ampla em separado.® No
presente trabalho, somente um setor da complexa questéo € analisado, e nessa investigacéo se
cruzam o0s seguintes elementos rel acionados entre Si:

1. Ver meustrabahos. Der Einbruch der Sexualmoral e Massenpsychologie des Faschismus.
2. A familiaautoritaria como instrumento educacional,

3. A exigéncia da abstinéncia sexua da juventude como medida consequente e acertada, do
ponto de vista autoritario, para a educacdo para um matrimonio monogamico e vitalicio e
paraafamiliapatriarcal.

4. A contradicdo entre a reforma sexual conservadora e a ideologia matrimonial
conservadora

Algumas dessas rel agdes tém sido negligenciadas até agora porgque na critica da reforma sexual
se salientavam as formas externas da vida sexua (moradia, aborto, legislagdo matrimonia etc.) em
contraposicdo as necessidades sexuals, seus mecanismos e experiéncias. Pouco ha a acrescentar a
essa critica socioldgica por ter sido realizada minuciosamente na Europa por figuras como Hodann,
Hirschfeld, Brupbacher, Wolff e outros e especialmente por ter-se destacado em virtude da
reviravolta nalegislacdo sexua naUnigo Soviéticade 1918 a1921.*

No entanto, o julgamento das consequéncias mentais e culturais da ordem sexua para a
economia sexual do individuo e da sociedade pressupde o conhecimento dos mecani Smaos psiquicos e
sométicos da sexualidade.

Até onde a critica médica se junta a sociologica, ela se fundamenta inteiramente nas
experiéncias da clinica carater-analitico e da pesquisa dos orgasmos.

3 A ingtituic&o do matriménio como freio da reforma sexual.
* Ver as obras de Genss sobre a questdo do aborto na Russia Soviética; e também Wolfsohn: Soziologle der Ehe und
Familie, e Batkis Obre Die sexuelle Revolution in der Sowjet-Union etc.
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CAPITULO III
A INSTITUICAO DO CASAMENTO COMO BASE
DAS CONTRADICOES DA VIDA SEXUAL

A reforma sexual esta sendo realizada do ponto de vista de interesse da moral do casamento
forcado. Por tréas dela, encontra-se a instituicdo do matrimbnio, e isso por sua vez se baseia
firmemente em interesses econdbmicos. A moral do casamento € o expoente ideoldgico mais extremo
desses interesses econdmicos na superestrutura ideoldgica da sociedade e como tal permeia o
pensamento e a agdo de todo pesquisador e reformador sexua na mesma medida em que torna a
reforma sexual impossivel.

Como é que se relacionam o0s interesses econdmicos com a moral do casamento? A
consequiéncia imediata é o interesse na virgindade pré-nupcial e na fidelidade conjugal da esposa. O
higienista sexual de Munigue, Gruber, reconheceu acertadamente este Ultimo motivo decisivo:

Temos que dar valor a virgindade da mulher como o tesouro popular mais elevado e cultivéla,
pois na virgindade da mulher encontra-se a Unica certeza e garantia de que realmente seremos pais de
nossos filhos, de que realmente nos esforcamos e trabalhamos para 0 nosso proprio sangue. Sem essa
garantia, no entanto, ndo existe possibilidade de uma vida familiar segura e intima fundamento
indispensével para o desenvolvimento de povo e Estado. Nisso, e ndo nalivre licenciosidade do homem,
€ que as leis e 0s costumes se baseiam para apresentar exigéncias mais rigorosas as mulheres, no que
concerne a virgindade pré-nupcial e a fidelidade no matriménio, do que ao homem. Na licenciosidade
dela, encontra-se em jogo muito mais do que na dele. (Hygiene des Geschlechtdebens, 53.a-54.a ed.,
pags. 146-147.)

Pelo entrosamento das leis de heranga com a concepcdo, o problema matrimonial isolado
encontra-se firmemente enraizado na vida sexual, sendo que assim a ligagdo sexua de duas pessoas
deixa de ser uma questdo de sexualidade. O recato extra-matrimonial da mulher e da sua fidelidade
conjugal, sem um elevado grau de repressdo sexual de sua parte, ndo pode ser mantido por um
espaco de tempo prolongado; dai, a exigéncia de virgindade da moca. Originalmente, e ainda hoje
entre os primitivos ja com organizagdo econémica privada, a moga pode viver sexuamente como
quiser até o matrimdnio; somente apds 0 matrimbnio € que ela se obriga a0 recato extra
matrimonial.> Na nossa sociedade, especialmente durante as Ultimas décadas do século XIX, e no
comego do XX, a exigéncia da virgindade como condicdo matrimonial passou a ser indispensavel.
Rigorosa fidelidade da esposa e virgindade pré-nupcial da moga constituem nesse estagio 0s
alicerces damoral sexual reacionaria, que o matrimonio e afamilia patriarcais tém que sustentar pela
formag&o da estrutura sexual mente temerosa.

Até ai a ideologia é conseglientemente expressao dos interesses econdémicos. Entra agora,
porém, a contradicdo no processo. A exigéncia de virgindade da moca priva a juventude masculina
de objetos amorosos. 1sso cria condi¢des que, embora ndo-intencionadas pela ordem econdmica, sdo
parte necessariamente do seu sistema sexual: O matriménio monogamico da origem ao adultério,
que nasceu junto com aquele; a virgindade das mocgas da origem a prostituicdo. O adultério e a
prostituicdo constituem parte integrante da dupla moral sexual, que permite ao homem, tanto antes
guanto depois do casamento, aquilo que tem que negar as mulheres por motivos econdmicos. Devido
as exigéncias naturais da sexualidade, entretanto, a rigida moral sexua resulta exatamente no
contrério do que se pretende. O imoral no sentido reacionario, isto €, o adultério e as relagdes sexuais

® Ver a esse respeito Bryk: Negereros (Marcus & Webers, pag 77). Ploss-Bartels: Das Weib (Leipzig, 1902, vol. 1, pag.
4491, e especialmente Malinowski: The Sexual Life o/ Savages (Londres, 1929).
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extramatrimoniais, transforma-se em fendmenos sociais grotescos. perversao sexual por um lado, e
sexualidade mercenéria, dentro e fora do casamento, por outro. O cardter mercenario da atividade
sexua fora do casamento forcosamente destréi as relagdes sentimentais entre os sexos, da forma
mais claramente expressa na prostituicdo; o jovem divide sua sexuaidade a0 satisfazer a sua
sensualidade com uma mulher das "camadas inferiores’ enquanto dispensa seu afeto e respeito auma
moca do seu proprio circulo social. Essa divisdo da vida amorosa e a ligagdo da sensualidade com
dinheiro tém como consequéncia uma total degradacéo e brutalizagdo da vida amorosa. Um dos
resultados € a ocorréncia difundida da doenca venérea, que assim se torna, também
involuntariamente, parte importante da ordem sexual conservadora. A luta contra a prostituicéo,
relacdes extra-matrimoniais e doencas venéreas € travada sob o lema da "abstinéncia sexual”, de
acordo com o ponto de vista de que somente as relagdes matrimoniais s&0 morais, para 0 que se
invoca como prova aparente da perniciosidade das atividades sexuais extramatrimoniais a sua
alegada pericul osidade.

Os proprios autores reacionarios confirmam a impossibilidade da exigéncia da abstinéncia
sexual como arma eficaz contra as doengas venéreas, mas do beco sem saida da moral matrimonial
ndo chegam a conclusdo final acertada. E bem verdade que as doengas venéreas sio causadas por
bacilos, mas elas devem a sua disseminacéo a degradacdo da vida sexua extra-matrimonial, que ndo
€ outra coisa sendo o0 contraste moral da relacdo matrimonial sancionada; e esse contraste o
pesqguisador sexual reacionario tem que apoiar, quer queira quer nao, ideologicamente, desde que néo
saia do seu meio.

Na questdo do aborto vemos também as contradicdes entre a constatacdo dos fatos e as
exigéncias e por tras disso 0 apoio ideoldgico da moral matrimonia e as consideracfes para com a
instituicéo do casamento. Um dos argumentos contra a legalizagdo do aborto é o do "recato”. Onde
estariamos se permitissemos ampla liberdade de aborto? A lei contra o aborto afinal € um freio a
"vida sexua irrestrita’. Quer-se conseguir aumento populacional e consegue-se 0 contrario:
Decréscimo constante do indice de natalidade. Sabe-se que a liberacéo e legalizacdo do aborto néo
influenciou 0 aumento de populagdo na Russia, mas, pelo contrério, que a assisténcia socia
juntamente com o aborto legal determinaram um enorme aumento populacional .°

Necessita-se, no entanto, de supremacia nacional e buchas de canhdo, almeja-se portanto um
incremento no indice de natalidade.

E errdneo acreditar que a consideracdo pela producio de um exército industrial de reserva segja
amola mestra. Provavelmente era assim antes, quando o desemprego duma certa porcentagem baixa
de trabal hadores era sumamente conveniente a pressao saarial. Mas 0s tempos mudaram.

O desemprego em massa em todos 0s paises ocidentais, que se tornaram pegas integrantes da
estrutura de nossa economia, desvalorizou esse motivo. Os motivos imediatamente econdmicos para
o impedimento de uma regulamentac&o racional do uso de anticoncepcionais sdo insignificantes em
comparacdo com 0s motivos ideol ogicamente cosmovisuais, que no final das contas também tém as
suas raizes em interesses econdmicos. O motivo central para a punicéo do aborto é a consideracéo
pelo "recato”. Se se libera o aborto, isso ndo pode somente se referir as esposas, mas também tera
que ser aplicado as solteiras. Mas com isso da-se 0 beneplécito a ligacdo extramatrimonia e anula-
se a compulsdo moral ao casamento apos a gravidez. Prejudicar-se-ia a instituicdo do casamento;
ideol ogicamente, portanto, é preciso, apesar dos fatos contraditérios da vida sexual, preservar-se a
mora matrimonial, porque o casamento € a espinha dorsal da familia autoritaria, e esta por suavez €
a fonte natural dasideologias autoritarias e estruturas humanas.

Esse aspecto tem sido demasiadamente negligenciado na discussédo da questdo do aborto.
Poder-se-ia tirar meia conseqiiéncia, isto &, talvez permitir o aborto somente as casadas, mas ndo as

® Genss: Was lehrt die Freigabe der Abtreibung in Sowjet-Russland? (Ed. Agis-Verlag, 1926).
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solteiras. Entéo, assim se salvaguardava o interesse do casamento. Essa alegacéo seria verdadeira se
ndo houvesse .outro fato em contrério na engrenagem sexual-ideol dgica. E elemento fundamental da
moral sexual que o ato sexual ndo pode ser um ato de prazer e necessidade, independente da
procriacdo. O reconhecimento oficial da satisfacdo sexual, independente da procriacdo, de uma unica
vez derrubaria todas as concepgdes oficiosas e ecuménicas sobre a vida sexual. Assim escreve Max
Marcuse em sua coletanea Die Ehe (capitulo: "Der eheliche Praventivverkehr”, pag. 399): "Se fosse
realmente possivel, por meio de medicagdo interna, esterilizar as mulheres temporariamente a
vontade, atarefa mais premente seria encontrar um (método para a disponibilidade e comercializacéo
desses medicamentos que assegurasse Seu... proveito para... a higiene, mas neutralizasse seu perigo
inaudito paraaordem e moral sexuais até paraavidae a cultura (leia-se: vida autoritaria e cultura) ."

A grande preocupacao ética de Marcuse, o reformador sexual liberal do ano de 1927, foi levada
em consideragéo pelo fascismo aemao em 1933-1945: Cerca de mil e quinhentas esterilizagdes no
Terceiro Reich ndo asseguraram nenhum proveito para a higiene, mas "preveniram o perigo inaudito
(acisdo entre sexualidade e procriacéo) para aordem e moral sexuais, para apropriavida e a cultura’
— no interesse da eliminacéo do "bolchevismo sexual”.

Por simples matemética, podemos demonstrar 0 que significam essas frases na reaidade.
Nenhum pesquisador sexua preocupado com a preservacdo da humanidade pode exigir de uma
mulher trabalhadora que dé a luz — digamos — mais do que cinco filhos. 1sso significaria poder ter
relacbes sexuais cinco vezes na vida, se € que se considera 0 ato apenas meio de procriagdo. A
natureza humana, entretanto, arrumou as coisas de forma tal, talvez para causar tantas dores de
cabeca aos nossos reformadores sexuais, que 0 homem, primeiro, também sente excitacdo sexual e
desgja ter relagbes sexuais, mesmo sem ter qualquer documento matrimonial, e, segundo, sente essa
vontade em média cada trés dias; isso quer dizer, que ele tem relagdes sexuais, dos 14 aos 50 anos de
idade, entre 3.000 a 4.000 vezes, se ndo se importa com amoral. Se Marcuse queria apenas assegurar
0 aumento da raca, deveria propor e conseguir que a mulher pudesse usar os anticoncepcionais
seguros em 2.995 casos, se ela 0s deixa de usar cinco vezes ou tantas quantas forem necessarias para
produzir cinco filhos.

No entanto, o que preocupa ao reformador sexual na realidade n&o é tanto o medo dos "cinco"
atos de procriacdo, mas o0 de que 0 homem possa, com acdo, note bem com o beneplacito da
autoridade, ndo somente desgjar, mas até mesmo cometer 3.000 atos de prazer. Por que € que este
medo o preocupa?

1. Porque ainstituicdo do casamento néo esta aparel hada para esse estado de latos naturais e
apesar disso tem que ser preservada como elemento central da fébrica de ideologia
autoritaria: afamilia

2. Porque inapelavelmente ndo poderiamais fugir a complexa questdo da sexualidade juvenil,
gue ele pensa liquidar com os lemas "abstinéncia sexual" e "esclarecimento sexual".

3. Porque a sua teoria da constituicdo monogamica das mulheres, ou mesmo de todas as
pessoas, abalada pelos fatos biol 6gicos e fisiol 6gicos, desmoronaria completamente.

4. Porque, em tais circunstancias, ele entraria em sério conflito com a lgregja; somente se da
bem com ela enquanto propaga, como Van de Velde no seu livro O Casamento Ideal, (Die
vollkommene Ehe), a erotizagdo no contexto do matrimoénio, ndo sem esclarecer
minuciosamente que seus esfor¢os ndo contradizem os dogmas da Igreja.

A ideologia do recato convencional é a pedra fundamental da instituicdo matrimonial
autoritaria; contradiz o reconhecimento da satisfacdo sexual e pressupde uma atitude sexua
negativa. E dessa instituicdo do casamento que provém aimpossibilidade de se resolver a questdo do
aborto.
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CAPITULO IV
A INFLUENCIA DA MORAL SEXUAL CONSERVADORA

1. CIENCIA "OBJETIVA, APOLITICA"

O cardéter especifico da atmosfera sexual-ideoldgica é a negacdo sexua e degradacdo da
sexualidade, que fazem seu efeito em cada individuo isolado da sociedade autoritaria no processo da
repressao sexual. Pouco importa quais 0s componentes das necessidades sexuai s que sao reprimidos,
em que proporgao isso acontece e quais as conseqiéncias que tem no caso isolado. O importante é
estabelecer quais 0s meios de que se serve a "opinido publica’, entre a qual se encontra também a
sexologia conservadora, e quais os resultados gerais que alcanga.

O expoente mais nobre e mais significativo da atmosfera ideologica é a sexologia
conservadora. Na discussdo dos problemas do casamento e da sexualidade juvenil trataremos disso
em detalhe, a0 passo que aqui apenas damos exemplos tipicos para 0s preconceitos moralistas da
sexologia pretensa-mente objetiva.

Timerding escreve em sua conferéncia sobre "Etica Sexuad" no Handworterbuch der
Sexualwissenschaft de Marcuse, uma obra que certamente exprime a opinido da sexologia oficial:

Para toda a compreensdo da vida sexual a posicdo ética geral sempre se mostrou significativa, as
propostas de reformas no campo sexua quase sempre sd0 justificadas por fundamentos éticos. (2.a

edicgo, pag. 710))

O significado real da acep¢do ética sexua encontra-se em que ensina a encarar os fendmenos da
vida sexual no grande contexto de todo o desdobramento da personalidade e da ordem social. (Op. cit.,

pag. 712.)

Sabemos que concretamente se trata da ordem autoritaria, quando se fala da ordem social e do
desdobramento duma personalidade que especificamente somente nessa ordem se podera encaixar.
Toda ética sexua oficial é, porém, necessariamente sexual-negativa, mesmo que na luta com os
fendbmenos reais da vida sexua também facam algumas concessdes a satisfagdo sexual, mesmo que a
classe dominante nessa ética oficia leve uma vida sexual t&o contraditoria a ela e afomente. Em face
da sua controvérsia interna, alguns pesguisadores chegaram a formulagbes que se encontram em
contradicdo com a atmosfera social. Mas, praticamente, esse polo naturalista oposto nunca se realiza,
nunca chega a uma acdo concreta, que ultrapassasse o0s limites do contexto estabelecido pela
sociedade reacionaria. 1sso naturalmente tera que levar ainconsequiéncias, mesmo a absurdos. Assim
escreve Wiese:

.. acima do ascetismo religioso, existe (mormente em formas mais brandas) justamente no
presente, muito ascetismo, isto €, abstinéncia em principio, cujos motivos se originam na politica, éica,
consideracfes de conveniéncias sociais, fragueza erética mental ou corporal, uma inclinagdo para o
espiritualismo ou uma mistura de todos esses elementos com a superacdo de instintos religiosos.
Freqlientemente se acredita poder alcancar a sublimagéo espiritual ou mental do intercdmbio humano
somente sob condicdo do (maior ou menor) ascetismo. Isso é invariavelmente fundamentado no
menosprezo da esfera do corporal e imaginacdo da cisdo entre o espiritual e o corpora e da condicéo de
concorréncia entre corpo e alma. Esse ascetismo moderno, muitas vezes somente tedrico ou tornando
necessidade virtude, somente em casos raros pode ser equiparado a um verdadeiro ascetismo religioso.
Muitas vezes € o resultado supinamente depauperado da supersatisfacdo ou de uma forca vital por
demais reduzida que o pathos ou o caleidoscopio colorido do sensual "néo é capaz de suportar.
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Para cada grau e cada intensidade de forca do ascetismo € valida a observacdo de que um impulso
natural vigoroso ndo pode ser eliminado, mas apenas desviado e aterado... A abstinéncia "reprime" o
impulso sexual. Por mais que seja necessario precaver-se contra diversos exageros da escola freudiana,
€ necess&rio apoiar 0 ensinamento da repressdo sexual para o inconsciente por meio da abstinéncia
completa. Muito fanatismo, supertensdo, 6dio da humanidade e falta de recato da fantasia pode originar-
se da abstinéncia sexual. (Op. cit., pag. 40.)

E adiante:

Nas pessoas sadias ndo existe um instinto de abstinéncia natural (que ndo deve ser confundido
com o declinio passageiro e temporério do impulso ou seu enfraquecimento com 0 aumento daidade), o
ascetismo é preponderantemente de origem social, ndo biologica. As vezes é um fenbmeno da
adaptacdo a condicBes de vida antinaturai's, as vezes umaideologia viciada. (Op. cit., pag. 40.)

Apresentacfes acertadas em sua esséncia; mas a inibicéo das consequiéncias praticas em Wiese
j& se encontra talvez numa distingdo entre ascetismo religioso e ascetismo de outra espécie, uma
distingdo que obscurece o fato de que o ascetismo religioso também se origina de uma "inclinagéo
para 0 espiritualismo”, e ndo de "instintos religiosos superados’. Pela acomodacéo dos instintos
religiosos deixa-se a0 ascetismo eminentemente condicionado socialmente uma portinha dos fundos
religiosa pela qual podera escapar donde o0 pesquisador minucioso a afugentou pela constatagéo de
gue no homem sadio "nédo existe um instinto natural de abstinéncia’.

Outra portinha dos fundos, ética, da sexologia oficia € a maneira de dizer do "recatamento” e
da "espiritualizacdo" das relagbes sexuais. Originamente se amaldicoava a sensualidade; mas ela
voltava com furia, espezinhando cada individuo que concordasse com essa maldicéo; que fazer com
um fendmeno que se col ocou em contradi¢do t&o crassa a maneira de viver "recatada’, isto €, ascética
e virgina? Resta apenas uma coisaa A "espirituadizacdo" e o0 "recatamento” da furiad O
"enobrecimento do impulso sexua”, o lema de amplo setor da reforma sexual, significa, mesmo que
se utilizem tais lugares-comuns, coisa bem concreta, ou sgja, nhovamente nada mais nada menos do
que a sua repressao ou inibicdo. Pelo menos os moralistas nos ficam devendo uma explicagdo

concreta sobre aquilo que querem dizer.

Interessante para 0 observador dessas contradicdes € a oposicdo resultante da mistura de
constatacéo de fatos com ética sexual. Assim, escreve Timerding:

Quando se nega a mulher solteira o direito de amar, também deve-se exigir do homem a
abstinéncia sexual até o matriménio. O fato de que na virgindade completa pré-nupcia se encontra uma
condicdo que, quando realizavel, garante a sociedade humana existéncia assegurada, poupando ao
homem individual muitas lutas e sofrimentos, é necessario que sgja reconhecido. Quando, entretanto, a
exigéncia permanece em ideal apenas acancado (grifos meus, W. R.) em casos raros, sendo utilizada
apenas para a condenacdo de outros, mas ndo como propria diretriz, pouco se lucra. A idéia da
virgindade como norma ética individual teria que afirmar-se primeiro geralmente, 0 que parece tanto
mais improvavel quanto mais cederem as condicBes de vida simples dos tempos de antanho, e
desaparece assim a possibilidade de chegar ao matrimonio imediatamente apds a cancada a maturidade
sexual. A exigéncia ética social simples, que pretende servir a defesa ampla da familia, é facilmente
descartada como compul sdo incdmoda pelo individuo isolado. (Op. cit., pag. 721.)

E significativo que essa concepcao fracassou ante as condicdes de vida reais, determinadas pelo
presente, e que no exercicio legal verdadeiro quase se tornou umafarsa. (Op. cit., pag. 714.)

Temos aqui diante de nos, de uma sO vez, as seguintes inconsequéncias da argumentacéo
l6gica: Se a mulher antes do casamento tem que se conservar virgem, por gue ndo o homem? Certo!
A possibilidade de estabelecer a idéa da virgindade como norma ética (?) individual se desvanece
cada vez mais. Certo! Mas essa idéia de virgindade deveria afirmar-se, apesar de que "Essa
concepcao fracassou... e se tornou... uma farsa’. Ouvimos dizer que a preservacdo da "virgindade
antes do casamento asseguraria a sociedade a existéncia mais segura’. A prova dessa afirmagdo
constantemente permanece ausente. f; um dito tipico, que no entanto tem o seu sentido até onde se
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refere a existéncia e preservagdo da sociedade autoritaria. 1sso j& procuramos demonstrar.
Adiante:

O julgamento higiénico da vida sexua diverge... em duas direcbes digtintas. Por um lado sdo
apresentados os prejuizos para a salde e para a ama, ligados a escravizacdo forcada do impulso sexual
e de acordo com isso exigidos a0 homem para a garantia de relacfes sexuais sadias de acordo com a sua
vocagdo, mas 'independentemente de suas condic¢des econdmicas. Por outro lado se alega a inocuidade
da abstinéncia completa e da-se énfase aos perigos para a salide em consequiéncia de relacdes sexuais
desregradas. Trata-se especificamente das doencas venéreas realmente muito difundidas e perniciosas...
O Unico preventivo realmente seguro contra estas € na realidade a abstinéncia sexual completa. Mas
como esta sb pode ser exigida geralmente em casos excepcionais (?), retorna-se ao ideal das relactes
sexuais exclusivamente realizadas no casamento rigorosamente monogamico (grifos meus, W. R.). As
doencas venéreas rapidamente diminuiriam. Mas também esse ideal dificilmente podera ser realizado
(grifos meus, W. R.) , e a conservagdo da pureza do matriménio, uma vez contraido, ndo ajudard muito,
pois 0s maiores perigos de contagio encontram-se antes do casamento. Assim, somente poderia adiantar
um agucamento geral da consciéncia na questdo sexual, afim de evitar pelo menos as relagbes sexuais
muito freqlentes e muito diversificadas. Talvez até se possa pensar que a liberacdo das relagdes
sexuais, baseadas em forte atracdo mitua, da compulsdo sob a qual sdo colocadas pela opinido da
sociedade burguesa e em parte também pelos dispositivos legais favoreceria as ligacbes mantidas
durante tempo prolongado, ou até mesmo permanentes, eliminaria a prostitui¢cdo publica e secreta e
assim nao somente diminuiria a incidéncia das doencas venéreas, mas também consideravel mente os
perigos fisicos e psiquicos. E, de qualquer modo, inegavel que pessoas de ambos os sexos que tendem
para atividades sexuais nunca deixam, atendendo as exigéncias dos bons costumes, de seguir seus
impulsos e talvez tanto mais desregradamente quanto mais secretamente tiverem que agir para a
conservacao das aparéncias. Por outro lado, pode muito bem ser mantido o ideal de entrar em relactes
sexuais com apenas uma pessoa e nela encontrar prolongadamente a satisfacdo fisica e emocional
completa, pois € fora de davida que tem que ser julgado feliz aquele que consegue isso. (Op. cit., pags.
714, 715.)

Vemos que o proprio reformador sexual conservador se aproxima da solucdo pratica da
miséria, mas ndo pode libertar-se da ideologia do casamento monogamico, que pesa no Seu
julgamento e o forca a entrar num beco sem saida: "Mas pode muito bem, por outro lado, ser mantido
o ideal", pois "aguele que consegue isso" sO pode ser julgado feliz. Pode ser, mas quem é que o
consegue? E ndo terd sido o préprio moralista sexual quem anunciou o fiasco desse ideal? A
contradicdo também aqui se explica pelo condicionamento econdmico dessa colocagdo do ideal e da
impossi bilidade sexual -econdmica da sua realizacéo.

Assim a pessoa oscila entre a ideologia da castidade e a do casamento, pois entre as duas se
encontra de boca escancarada a fera "doenca venéread', que ndo se pode dominar, pois é o pélo
oposto da moral do casamento e da ideologia da castidade. E bem verdade que ja se constatou
pessoa mente "que aliberacdo das relagdes sexuais... da compulsdo. (dos pontos de vista reacionarios
e da legislacéo)... favorece ligagcdes duradouras... diminui a incidéncia das doencas venéreas... caso
realizada", mas ndo podemos dispensar a "ordem mora" e a "compulsdo" — isso afirmamos com
toda a seriedade — e assim resta apenas "0 agucamento geral da consciéncia’; e o proprio mestre no
campo da higiene sexual, Gruber, incumbiu-se disso afirmando:

"A concupiscéncia das criaturas esta mesclada com amargor." O leitor destas paginas ja viu
confirmada inlmeras vezes essa afirmacdo de Mestre Eckhart. E ainda nem chegamos a faar mais
detalhadamente dos maiores males que as relacbes sexuais podem trazer. (Hygiene des
Geschlechtslebens, pag. 121.)

A concupiscéncia das criaturas esta mesclada com amargor. Mas ninguém que tenha feito tal
afirmacdo se lembrou de indagar se esse amargor € de origem socia ou biologica. A Omne animal
post coitum triste ("Todo ser vivo ficatriste apds o ato sexual") tornou-se dogma cientifico. Deve-se
saber que tais afirmagdes, expressas por autoridades, ficam profundamente gravadas na vida sensual
dagueles que com veneragcdo seguem as palavras de um Gruber tdo profundamente que falsificam
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ndo somente as proprias observactes que as contradizem, mas ainda, enevoados e atordoados pela
frase atissonante, desistem de qualquer raciocinio proprio, que inequivocamente os levaria para a
questdo da situacao social, na qual a concupiscénciatem que se mesclar com amargor.

E preciso conhecer as reagdes de um adolescente que |€, por exemplo, as seguintes palavras de
um sexologo de fama como Furbringer:

Novas tarefas se apresentam na adolescéncia, em primeiro lugar a atitude médica com respeito as
relacbes sexuais com 0s seus perigos para a salde geral e de infecgdo. N&o é mais segredo que na
sociedade moderna a grande maioria dos homens pratica relacBes sexuais antes do matrimoénio. Nao
precisamos estender-nos sobre a questdo se e em que medida os hébitos sdo tolerados pela sociedade,
parando dizer, recebem o seu beneplécito (!!). (Handworterbuch, pég. 718.)

O adolescente assimila a seguinte sugestéo:

1. A atitude médica, isto €, aquela pela qual o leigo tem o0 maior respeito, é que as relacbes
sexuais "prejudicam a salde gera”. Quem viu como 0s jovens reagem a essas afirmagdes, como eles
se tornam presa do conflito sexual, neurose, hipocondria, e como tais afirmagdes se combinam com
as experiéncias infantis para produzir neuroses, concordara conosco que essas afirmagoes
autoritativas exigem ndo somente protestos, mas contramedidas préticas.

2. O médico declara que as relagbes sexuais podem levar a infeccdo. Gruber chega a afirmar
que toda mulher com relagfes extra-matrimoniais e pré-nupciais é suspeita. Haveria entdo a solucdo
de ter relacOes sexuais somente com alguém que se conheca bem e a quem se ame; ainda mais, pode-
se entrar em acordo com o parceiro sobre afidelidade durante algum tempo ou no sentido de que ndo
havera relacdes durante algumas semanas apés relacdes com um terceiro e alguns outros detal hes.
Onde esta, entdo, a mora? Como Gruber, Flrbringer e outros pesquisadores de pensamento
semel hante encaram toda relacdo extra-matrimonial pelo angulo do bordel, como Engels o expressou
umavez, agem inteiramente no sentido da atmosfera sexual -ideol dgica reacionéaria, da qual resultam
recomendacdes "morais’ como as expostas a seguir, segundo Gruber:

Em vista da asquerosidade e periculosidade da progtitui¢éo..., muitos seréo tentados a encontrar
satisfagdo em tal "arranjo” até a época em que estiverem em condi¢des de contrair matriménio. Mas tém
que ter presente 0 seguinte: Segurancaintegral contra o contégio tais rel agdes somente apresentariam se
tidas com uma virgem intocada e se de ambas as partes se conservasse rigorosa fidelidade, pois, pela
disseminacdo de hoje das doengas venéreas, como ja antes foi salientado, quaisquer relages
poligdmicas sdo extremamente perigosas. De uma moga que se entrega tao facilmente, ou até mesmo
mediante retribuicdo de qualquer forma, mesmo encoberta, a tal "arreglo”, ndo se pode esperar
fidelidade. Quando ela, como t&o freqlientemente acontece, ja andou de md em méo (!) ela é téo
perigosa quanto a prostituta profissional. Outra coisa que o jovem cheio de ambigdes mais elevadas
deve ter em mente € que a vida em comum com uma moga que emociona e intelectua mente se
encontra em baixo nivel, que ndo tem compreensdo dos objetivos dele e somente procura divertimentos
frivolos, tem que, for¢asamente, baixar seu proprio nivel intelectua. Tal "relagdo amorosa' conspurca
psiquicamente muito mais do que a visita ocasional a uma prostituta com o objetivo de satisfazer uma
necessidade, semelhante a visita a uma privada publica. (Hygiene, pags. 142-143))

Mas, para também evitar de antem&o a possibilidade de entrar em relagdes com uma "moga
intocada’, ja se segue na, pagina seguinte afinaflor do pensamento moralista sexual:

Induzir uma moga honrada, de espirito elevado a uma "relagdo amorosa temporaria’ também é
ato de irresponsabilidade, mesmo quando acontece com honestidade compl eta com respeito as intencoes
finais. (Pag. 144.)

N&o quero mencionar o fato de que o defloramento em si traz prejuizo a moca pois lhe dificultaa
realizacdo de um casamento mais tarde, ja que 0 homem de instintos absolutamente certos prefere a
mulher intocada como companheira(sic!).
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O fato principal € que isso ndo acontece sem prejuizo ou ferimento profundo da alma feminina. O
desgo da maternidade € inato a mulher de boa formagdo. Somente quando as relacdes sexuais |he dao a
esperanca de tornar-se mde € que a tornam completamente feliz. Quem introduz a mulher, com
artimanhas mesguinhas, em relacbes sexuais priva-a da hora de maior felicidade que lhe daria o
casamento honesto com os primeiros abragos sem barreiras. (Op. cit., pag. 145.)

Assim foram "feitas’, no interesse da instituicdo do casamento, constatacdes "cientificas'. A
mulher somente se torna feliz com o ato sexual quando a ele se liga a perspectiva de se (ornar mée.
Conhecemos 0 mesmo ponto de vista da andlise de mulheres frigidas, sexuamente negativas. E
COMO S30 esses "primeiros abragos sem barreiras... no casamento honesto™ tia realidade descobrimos
no tratamento das mulheres gque adoecem em consequiéncia do "casamento honesto".

Quem poderia estar mais bem aparelhado para tal doutrinagdo das massas no sentido sexual-
moralista do que um Fumoso professor universitario? A sociedade autoritéria € esperta na escolha de
Seus pregadores.

O cumulo do abuso perigoso de autoridade cientifica a servico da ideologia reacion&ria foi a
afirmacdo de Gruber de que a abstinéncia sexua ndo fazia mal algum, mas, pelo contréario, era
extremamente (til porque assim 0 sémen seria reabsorvido e estabel eceria uma "fonte de proteinas’.
"N&o se pode falar de prguizo da retencdo do sémen no corpo, pois ele ndo representa um
excremento maligno, um detrito de mudanca de matéria, como a urina e as fezes." No entanto,
Gruber tinha algumas duvidas de deixar essa bobagem assim sem mais nem menos. Ent&o escreveu:

Poder-se-ia pensar, com relagdo a isso, que a reabsor¢do do sémen segja Util apenas quando ndo
ultrapassa certo limite, que um excesso dele possa ser prgudicia. Contra essa adegacdo devemos
chamar a atencdo para que a natureza j4 tomou providéncias para que ndo se déem acumulos
demasiados de liquidos fecundos, pelas micgBes noturnas involuntérias de sémen, que sdo coisa
perfeitamente normal, quando néo se realizam com demasiada frequiéncia: além disso, que a secregao
do sémen se reduz por s mesma, quando o aparelho sexual ndo estd sendo usado. Com os testiculos
acontece a mesma coisa que com as outras partes do organismo. Quando ndo estdo sendo usados,
recebem menos sangue, e, ao receberem menos sangue, sua nutricdo e toda a sua atividade vital
decrescem. (Grifos meus, W. R.) Também desse modo se evita dano ou prejuizo. (Op. cit., pags. 72-73.)

Leiam-se essas sentencas com a atencdo que merecem. O que Gruber expressou aqui aberta e
honestamente € conservado em segredo pela posicdo ética de toda a ciéncia sexua reaciondria: No
interesse da ordem moral, da cultura do povo e do Estado, propaga-se a atrofia do aparelho sexual.
Se tivéssemos dito tal coisa sem uma comprovacdo, ndo nos teriam dado a minima atencdo. O que se
encontra expresso aqui constitui o nucleo da ideologia sexual reacionaria: atrofia sexual! Nao nos
espanta mais o0 fato de que cerca de 90% das mulheres e 60% dos homens sdo perturbados
sexua mente e de que as neuroses se tornaram um problema de massa.

Quando se recorre a coisas tais como "absor¢éo do sémen como fonte de proteina’, miccoes
noturnas e atrofia dos testiculos, esta-se a um passo apenas da castragdo como medida ativa. Mas
entdo atal ciéncia "objetiva' se anularia por s mesma, 0 que no interesse do "progresso humano” e
no "soerguimento da cultura’' deve ser evitado!

Na forma da esterilizagdo fascista, essaflor de nossa"cultura’ tornou-se realidade.

Ja que a Hygiene des Geschlechtslebens (Higiene da Vida Sexual) de Gruber vendeu 400.000
exemplares, isto &, foi lida pelo menos por um milhdo de pessoas, predominantemente adol escentes,
€ possivel imaginar bem seu efeito como influéncia social. Como fracasso extremo, causou pelo
menos nimero igual de doencas, impoténcia ou neuroses.

Poder-se-ia adegar ser injusto citar somente Gruber; a maioria dos sexologistas sexuais ndo se
identifica com ele. Por outro lado, deve ser salientada a importancia da sexualidade. Pode-se, entéo,
perguntar: que sexologista, que alegadamente ndo se identificou com Gruber, escreveu algo contra
ele na tentativa de neutralizar a sua influéncia? N&o falo aqui dos escritos em revistas cientificas
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sobre os motivos e a personalidade das poluicbes ou do onanismo. Refiro-me a aplicacéo
consequente da convicgao cientifica em agdes correspondentes, como por exemplo a publicacdo de
brochuras populares como medida contra as centenas de milhares de exemplares de subliteratura
sexual, escritos por medicos irresponsaveis, que nada entendem da coisa, mas exploram a fome do
povo por conhecimentos sexuais, a necessidade de um pouco de luz sobre o emaranhado em que esta
envolvido, para auferir uma boa renda. Tais bichos-papdes como "doenca venéred' e "onanismo”,
interesses culturais considerados tentagBes, ndo podem ser combatidos com tratados esotéricos.
Consideracdo por um colega e a chamada "ética profissional™ ndo podem ser alegadas no caso. Néo,
a coisa € bem diferente. Quem ndo se solidariza com as afirmagdes claras e insofismaveis, porque
tem de negé-las de acordo com seus conhecimentos, certamente hesita em pensar e exteriorizar até o
fim o seu ponto de vista acertado e suas convicgdes cientificas, pois isso 0 levaria a ultrapassar 0s
limites do conhecimento conservador e conseqlentemente a deixar para tras o recinto estreito da
sociedade convencional; e isso ninguém arrisca de boa vontade.

E verdade que no faltaram tentagdes de lutar contra esses conceitos. Sua superficialidade trai
no entanto a timidez dos autores. Ou entdo a discussao se estende apresentando uma série de lugares-
comuns.

Eis um exemplo:

Da mesma forma é desgjavel, a fim de se fazer uma apreciacdo mais justa e para se evitar o
boicote socia que se verifica freqlientemente nos processos sexuais, um conhecimento mais difundido
dos fundamentos fisiol 6gicos e psiquicos da vida sexual. Também para o reconhecimento dos proprios
impulsos sensoriais e do comportamento determinado por eles, a familiaridade com fatos
cientificamente assegurados pode ser de grande significado. E necessério esperar confiantemente que a
cultura progressista, quando ndo se difunde somente em seus aspectos isolados mas em todo o seu
contetido completo, no fim de contas ndo levara a degeneracdo dos habitos sexuais, mas antes a sua
sublimacdo e refinamento. (H. F. Timerding, Handworterbuch, péag. 713.)

O conhecimento dos fundamentos da vida sexual € desgjavel (n&o é essencial) , afamiliaridade
com os fatos cientificos pode ser de grande significacdo (ndo o €é), "€ necess&rio esperar
confiantemente”... "a degeneracdo dos habitos, a sublimacéo e enobrecimento”... etc. Palavras!

A miséria, entretanto, tem alcance aindamaior: a propria constatacdo dos fatos e aformacéo de
teorias s8o0 moralmente inibidas, e isso até mesmo no circulo mais chegado de autores que em outros
campos ndo se encontram inibidos conservadoramente. Ndo admira que a ideologia sexual
reaciondria é amais geral e mais profundamente arraigada.

E fato conhecido que a frieza sexual da mulher se baseia numa inibicdo da sensibilidade
vagina e que, com a eliminacéo da repressdo da erética geral e vaginal, reaparecem a excitacdo
vaginal e a capacidade orgastica. Paul Krische escreveu uma brochura popular: Neuland der Liebe,
uma " Sociologia da Vida Sexual". E onde lemos sobre a anestesia vaginal:

O Unico excitante paratornar feliza mulher € o clitéris, ndo como até mesmo cientistas e médicos
afirmam ainda hoje, o interior da vagina e do Utero. Pois as condic¢bes para a excitacdo sdo 0S corpos
cavernosos e 0s corpusculos de Krause, e estes somente se encontram no clitéris. Nem o (tero nem o
interior da vagina poderdo, pois, transmitir sensacOes de prazer sexual, j& que além da fecundagdo
formam o canal de nascimento para o fruto maduro davida... Para ndo tornar o parto insuportavel mente
doloroso, a natureza tornou o corpo cavernoso da mulher menor... de modo a tornar a saida da vagina
insensivel a0 nascimento... Desse modo, a natureza criou aguele conflito, que dentro da histéria da
humanidade n&o conseguiu resolver, tornando insensivel a saida da vagina, para possibilitar o
nascimento, ela também impediu desgjavel satisfagdo da mulher nacépula. (Pég. 10.)

O fato de que na raga germanica "pelo menos sessenta por cento das mulheres nunca, ou
apenas raramente, sentem o prazer sexua" (sic! Entdo o restante o sente, mas como, se a natureza
dispbs de outra forma?) Krische deriva da alegada maior distancia entre o clitéris e a vagina nessa
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raca. A fungdo sexua recebe explicagdo final pela funcdo da preservacdo da espécie, como tantas
vezes na sexologia oficial, mas ainfluénciada moral conservadora ja na pagina seguinte reaparece:

Para a mulher, a idade mais propicia para a maternidade € entre os 20 e 25 anos. O
amadurecimento dos 6vulos, entretanto, j& se inicia na moga de 14 anos. A fim de evitar a gravidez
prematura. a natureza estabeleceu a baixa excitagdo sexual da adolescente como medida de protegéo.

(Pé4g. 10))

Por que entdo a natureza foi t&o indbil que ndo transferiu 0 amadurecimento dos 6vulos para a
idade de 25 anos € insondavel. Menos compreensivel ainda é que, apesar de toda a previdéncia dessa
moderna deusa "natureza', ela ndo concedeu tal protecdo a grande porcentagem de mogas, que
sofrem barbaramente de excitacdes sexuais. E temos que lamentar que as meninas ndo apenas com
14 anos, mas também ja com trés e quatro anos de idade masturbam-se e brincam com bonecas e
desgjam ter filhos dos pais, apesar de que a natureza achou apropriada a idade de 25 anos. Sera que
essa natureza ndo se revelaria, a um exame mais acurado, cCoOmo a posi¢ao especial econdmica da
mulher em nossa sociedade e corno o sentimento "pudico” e honesto correspondente? Que é que ha
com as negras e croatas de 14 anos? Sera que a natureza as esqueceu compl etamente?

Tais formacOes de teorias objetivamente nada mais sdo que métodos para desviar o interesse
cientifico das verdadeiras causas sociais e psiquicas dos disturbios sexuais.

O conceito predominantemente ou exclusivamente biolégico do impulso sexual no sentido da
preservacdo da espécie é um dos métodos de repressdo da sexologia conservadora. Essa
fundamentacéo da preservacao da espécie € uma concepcdo finalista e, portanto, idealista; atribui ao
acontecimento um objetivo, que necessariamente deve ser perseguido por um motivo que esta acima
do individuo, se é que tudo néo passa de uma simples loucura. Reintroduz um principio metafisico,
sendo pois basicamente uma inibicao religiosa ou mistica

2. AMORAL DO CASAMENTO COMO EMPECILHO A QUALQUER
REFORMA SEXUAL

a) Helene Stocker

Nas linhas precedentes procuramos demonstrar que 0 gque constitui 0 beco sem saida de
qualquer espécie de reforma sexual convencional é o apego a ingtituicdo do casamento, com
fundamento aparentemente bioldgico, mas na realidade econdmico; que da ideologia matrimonial,
por intermédio da qua a sociedade autoritaria imediatamente influencia toda a situagdo sexual,
provém consequentemente tintim por tintim toda a miséria sexual. Mas até os melhores e mais
progressistas dos reformadores sexuais fracassam precisamente nesse ponto — a0 passo que em
todos os outros, do ponto de vista da economia sexual, apresentam teses eminentemente validas — e
justamente por isso 0 programa of erecido por eles € impraticavel.

O movimento da reforma sexua alema foi esmagado. Mas em todos 0s outros paises o
movimento da reforma sexual avanga, se bem que sobrecarregado de todas as contradicOes
provenientes da negacao da sexualidade dos adolescentes. A exposicdo a seguir pode ser igual mente
aplicada a qualquer tipo de reforma sexual liberal progressista.

A Deutsche Bund fur Mutterschutz und Sexualreform (Sociedade Alema para a Protecdo das
Maes e para a Reforma Sexual) , cujo spiritus rector era Helene Stdcker, publicou as suas Richtlinien
(Diretrizes), ed. Verlag der neuen Generation, Berlim, aprovadas pela assembléia dos dirigentes da
Sociedade em Berlim, em 25-26 de novembro de 1922. Damos a seguir as linhas introdutdrias com
as quais estamos fundamental mente solidarios do ponto de vista da economia sexual :
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"DIRETRIZES"
da Sociedade Alema para a Protegdo das Maes e para a Reforma Sexual
1 - Contetdo e proposito do movimento

O movimento para a protecdo das mdes e para a reforma sexual nasce no solo de uma
Weltanschauung jubilosa e afirmadora da vida. Origina-se da convicgdo do mais alto valor, da santidade
e intocabilidade da vida humana.

Por esse motivo nosso movimento pretende tornar a vida entre marido e mulher, entre pais e
filhos, e entre as pessoas de modo geral, tdo rica e fértil quanto possivel.

Nossa tarefa é, portanto, levar a circulos cada vez mais amplos o reconhecimento da discrepancia
entre 0 estado de coisas social e os pontos de vista éticos, em que vemos ndo somente a toleréncia, mas
também o fomento da prostitui¢éo e doengas venéreas, da hipocrisia sexua e abstinéncia forcada.

A confusdo nos valores morais hoje prevalecente e os resultantes sofrimentos pessoais e males
sociais exigem providéncias. Mas estas ndo podem consistir apenas na eliminagdo de sintomas, e Sm
devem determinar a erradicacdo das causas reais.

Mas ndo € somente eliminando os males, mas também fomentando positivamente, que 0 hosso
movimento pretende servir ao aperfeicoamento da vida individual e socia. Objetiva preservar e
incrementar avidae o amor avida.

Proteger a vida mormente em sua fonte, fazé-la brotar limpida e vigorosa protecdo da
maternidade, tornar a sexualidade do homem instrumento poderoso n&o apenas da procriagdo, mas do
desenvolvimento vertical, e ssimultaneamente da alegria de ser elevada e cultuada: reforma sexual —
este é 0 contelido e Ultimo propdsito de nossos esforcos.

2 - Principio gera da moralidade

A primeira condicdo para 0 estabelecimento de relacBes sexuais e humanas mais sadias é o
rompimento incondicional com aqueles pontos de vista de moral que baseiam suas exigéncias em
disposi¢des aegadamente supernaturais, em regulamentos humanos arbitrarios, ou simplesmente na
tradicdo. Também o ensino da moral deve basear-se nos descobrimentos da ciéncia progressista. Aquilo
gue apenas na realidade serviu em outros tempos ou atendia aos interesses das classes dominantes ndo
pode continuar injustificadamente a prevalecer como exigéncia moral. Para nds a pedra de toque do que
€"moral" é se nos leva parauma vidaindividua e social mais ricae mais harmoniosa, e livre de males!

Rejeitamos, portanto, a idéia de que o corpo e a mente do homem sdo duas coisas em contraste.
N&o queremos que a atracdo sexual natural sgja rotulada de "pecado”, combatida como algo baixo ou
animalesco, e a"privacdo” da"carne" sgja elevada a principio de moral! Para ngs, o homem é antes um
ser unitério, sensoria-mental, cujas necessidades psiquicas e fisicas tém o mesmo direito a um
desenvolvimento sadio, o mesmo direito a cuidados fomentadores.

Os preceitos morais sao realmente apenas as exigéncias que necessariamente resultam das
condicOes de uma convivéncia socia pacifica que proporciona a todos os homens o desenvolvimento
mais favoravel possivel com o desabrochar de suas vocagoes e forcas. Mora € para nos aquilo que, sob
as condi¢cBes dadas, de acordo com nosso melhor conhecimento, € Gtil para o desenvolvimento da
personalidade do individuo e o encaminhamento da coletividade para formas mais elevadas e
aperfei coadas de existéncia.

3 - Moral sexua

Vemos que 0s conceitos morais predominantes causam e fomentam as atuais condicdes sociais
em que prevalecem a hipocrisia sexual e a abstinéncia for¢ada, as doencas fisicas e outros males.
Consideramos, portanto, nossa tarefa combater a0 maximo tais estados de coisas e pontos de vista e a
confusdo resultante, bem como difundir a circulos mais amplos o reconhecimento da insuportabilidade
desse estado de coisas. Nao queremos que "virtude" sgja confundida com "abstinéncia', nem que valha
uma moral para 0 homem e outra paraa mulher.
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As relaces sexuais ndo sdo morais nem imorais. Oriundas de forte impulso natural, apenas pelo
pensamento ou condic¢des colaterais se tornam uma coisa ou outra. O significado da sexualidade ndo se
restringe a seu efeito mais importante: a procriagdo. Para 0 homem, uma vida sexual correspondente a
sua individualidade e suas necessidades € condi¢cdo de harmonia vital interna e externa. Pressuple, de
acordo com a sua natureza, uma segunda vontade equiparada, uma personaidade a ser conguistada
pelas forcas da atracdo. Entdo, sim, € que a vida amorosa descobre uma quantidade de novas
possibilidades de vida e venturas, caminhos para o aprofundamento e aprimoramento do conhecimento
dos homens e da prépria visio da vida, — o Unico caminho para o integral desenvolvimento criador da
existéncia e da personalidade humanos em mater nidade e pater nidade.

Citamos t8o extensamente porque até agui estamos inteiramente solidarios com o que expde
acima; mas também afim de destacar mais nitidamente a contradi¢cdo que se segue.

No item "Contelido e proposito do movimento" salienta-se a "erradicaco das causas reais' da
miséria sexual; o fato de que a "moralidade” serve aos interesses de certas classes é acertadamente
reconhecido e declarado; de que para 0 homem "uma vida sexua que corresponda a individualidade
da pessoa e suas necessidades € uma condicdo essencial para a harmonia vital interna e externa’
concorda plenamente com os resultados do estudo da economia sexual. Mas ja na formulacéo de que
este sgja 0 Unico caminho "para o integral desenvolvimento criador da existéncia e da personalidade
humanas em maternidade e paternidade” insinua-se umatese, que nunca foi confirmada e que jamais
podera sé-lo, que constitui o prendncio de uma frase que, de um so golpe, derruba tudo o que até
agora foi dito. E o ponto em que fracassou até hoje qualquer apreciacdo da vida sexual, ou sgja, 0
problema da juventude e do casamento.

"Julgamos necessario que a juventude de ambos 0s sexos sgja fortalecida, sgja educada para o
autodominio bem como para respeitar 0 outro sexo e suas tarefas, que especialmente a juventude
masculina aprenda cedo e pratigue a consideracao para com a dignidade humana da mulher, para com
a sua vida mental eimpulsiva. Exigimos, portanto, a abstinéncia até o adol escente alcancar a completa
maturidade fisica e psiquica. Reconhecemos, entretanto, o direito natural do individuo adulto e maior,
seja homem ou mulher, as relacBes sexuais correspondentes as suas necessidades, em franco acordo
com seu parceiro sexua, desde que as relagfes se realizem com a plena consciéncia da responsabilidade
pelas conseqiiéncias possiveis e sem prejuizo dos direitos de outras pessoas (por exemplo, de fidelidade
sexual).

Temos aqui as seguintes contradicdes ao que foi dito acima:

1. A consideracdo para com a "dignidade humana' da mulher. Que agui ndo se trata meramente
da velha maneira de falar a respeito da sexualidade feminina se torna imediatamente claro com a
sentenca seguinte:

2. "Exigimos, portanto, a abstinéncia até o adol escente alcancar a completa maturidade fisica e
psiquica."

N&o se analisa concretamente porque hoje, nessa sociedade, 0 ato sexua para a mulher
significa um insulto a sua dignidade humana; isso valera geralmente, de forma abstrata? Além disso,
ndo se diz concretamente quando é que a juventude deve ser considerada madura fisica e
psiquicamente, ou quais os critérios adotados para, isso. Evidentemente, os adolescentes alcancam a
'maturidade fisica por volta dos 14 ou 15 anos de idade, quando ent&o sdo capazes de procriacdo. O
desenvolvimento da maturidade psiquica do jovem depende principalmente do seu ambiente anterior
e posterior. Ja encontramos aqui uma série de contradicdes, que de forma alguma séo resolvidas pela
formulacéo generalizada de maturidade fisica

e psiquica.

3. "Reconhecimento do direito natural do “"individuo adulto e maior" ("Adulto" quando?
"Maior" quando? Um operario de 16 anos de idade serd "maior" ou "menor"?) ... as relagbes sexuais
correspondentes as suas necessidades etc., desde que as relacOes se realizem sem prejuizo dos
direitos de outras pessoas, por exemplo do direito a fidelidade sexual." Isto significa: 0 marido tem
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um direito sobre o corpo da esposa e inversamente. Que direito? Somente aquele que lhe é conferido
pelainstituicdo legal do casamento, e nenhum outro. Um ponto de vista, portanto, que em nada difere
do direito reacionario, que defende interesses econdémicos imediatos, de cuja influéncia os autores
das Diretrizes querem libertar a sexualidade.

Eis outra contradicéo:

N&o vemos a esséncia do matrimonio e da sua"moral", como hoje acontece ha maioria das vezes,
como realizada integralmente no cumprimento de certas formalidades. O ponto de vista de hoje, quando
apenas se observa a forma prescrita, deixa de tomar em consideracdo o animo que levou a comunhao
matrimonial, também ndo quer saber se e como essas obrigaces por ela prescritas s8o0 cumpridas.
Declara todas as relagdes consagradas formalmente como as Unicas "morais’ e priva todas as outras,
sem exame de sua justificagdo interna, do seu valor e da sua disposicdo para a responsabilidade —
declarando-as "imorais'. Finamente, por intermédio de legislacdo compulsdria ainda mantém o
casamento, quando a comunhdo, de acordo com a vontade e 0s sentimentos dos interessados, ja ndo tem
qualquer sentido ou propdsito, quando se tornou apenas uma tortura, ou mesmo quando intima ou
realmente ja esta dissolvido.

Contudo:

"Consideramos o casamento monogamico, legalmente reconhecido, como a forma mais elevada
e desgjavel das relagbes sexuais humanas, como as mais adequadas para garantir uma organizacéo
duradoura das relagdes sexuais, a formagdo sadia da familia, a preservacdo da comunidade humana.
Mas ndo deixamos de reconhecer que o casamento vitalicio, rigorosamente monogamico, sempre e em
toda parte existiu e existe apenas como um idea alcancavel apenas por poucos. A maior parte da vida
sexual se desenrola, na realidade, antes e fora do casamento. Por motivos psiquicos bem como
econdmicos, 0 casamento legalmente contraido € incapaz de absorver todas as possibilidades de
relacdes sexuais judtificadas, isto € torndlo em todos os casos um "casamento monogamico”
duradouro.

Defende-se entéo o "casamento legalmente reconhecido” (reconhecido por quem?), mas "néo
se deixa de admitir" que o casamento vitalicio monogamico existiu e existe apenas como ideal
atingivel por poucos e que de fato a maior parte da vida sexua se desenrola extra-matrimonia mente.
As pessoas gque defendem o principio da instituicdo do casamento nem pensam em averiguar a sua
historia e fungo social. Podem declarar que é a melhor de todas as formas sexuais, e com 0 mesmo
ardor afirmar exatamente o contrario. Dessa forma, € compreensivel que se esgotem as intencdes
reformistas em frases generalizadas comuns e indcuas, como, por exemplo, as seguintes:

De acordo com isso, preconizamos.

a) A manutencdo do casamento monogamico legalmente reconhecido, com base na igualdade
real dos sexos; o fomento das possibilidades econdémicas para casar, mas também das possibilidades
psiquicas por meio da educagéo para 0 casamento e para ser pai ou mae, a co-educacao dos sexos e
outras medidas adequadas para uma melhor e mais profunda "familiarizagdo" dos sexos entre si;

b) a ampliacdo dos dispositivos legais de divércio, na auséncia das condigdes que levaram ao
casamento e ainda quando ele nd mais preenche as finaidades de uma comunh&o vitaicia
(especialmente, a substituicdo do principio de culpabilidade como condi¢do para divorcio pelo
principio daincompatibilidade);

c) o reconhecimento moral e legal de ligacOes que tém Inerentes consciéncia das obrigacdes dai
decorrentes e. conservam a vontade do seu cumprimento — mesmo guando ndo € observada a
formalidade legdl;

d) o combate a "prostituicdo” por medidas sanitarias, bem como por meios psiquicos e
econdmicos, paraa eliminagdo de suas causas.

1. A "igualdade real dos sexos' é umaflor de retérica na sociedade autoritéria; ela pressupde
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condigBes econdmicas trabal hista-democréticas e também o direito da pessoa sobre o
proprio corpo. Mas com isso 0 casamento deixa de ser casamento.

2. O fomento das possibilidades econémicas para casar, sob as condicbes de producéo
predominantes, € uma frase oca. Quem deve fomentar? A sociedade, para a estrutura da
qual é necessaria a manutencado dum exército de reservaindustrial ?

3. Educacdo para o casamento: Isso se redliza sem solucdo de continuidade, desde a
infancia, e foi justamente contra as consequéncias dessa educagdo que se fundou essa
"sociedade”’. Uma instituicdo que para a sua manutencdo exige a repressao sexual, como
ainda demonstraremos detal hadamente, de antem&o se encontra em contradicdo com uma
"co-educagdo dos sexos' e a uma "familiarizagdo mais profunda’, se isso ndo passa
novamente de palavras ocas.

4. A "ampliacdo dos dispositivos legais de divorcio" pouco significa, pois ou a posicao
econdémica socia da mulher e das criangas € tal que o divorcio € economicamente
impossivel, e entdo a "ampliacdo dalei" de nada adianta para a massa, ou as condi¢des de
producdo sdo alteradas de ta forma que possibilitam a independéncia econdbmica da
mulher e a assisténcia socia as criangas em tempo, mas nesse caso o término de uma
comunhdo sexual ndo encontra nenhum obstéaculo’ externo.

5. Combate as causas da prostituicdo. As causas séo 0 desemprego e aideologia da castidade
da moca da pequena-burguesia. Para combater isso é preciso mais do que medidas
sanitérias. Quem devera toma-las? A mesma sociedade reacionéria que ndo pode extinguir
0 desemprego e destruir aideologia da castidade?

N&o é possivel atingir a miséria sexual com tais meios, €la representa peca importante da
estrutura socia existente!

b) Augusto Forel

Entre os sexologistas socidistas certamente ninguém mais do que Augusto Forel salientou os
danos higiénicos da comercializacdo da funcéo sexual; ele reconheceu todas as dificuldades basicas
davida sexual, oriundas do modo de vida autoritario, se bem gue sem compreender araiz econémica
mais profunda da miséria sexual. De acordo com isso, as suas constatacdes terminam em lamentos,
em vez de raciocinios completos e consequentes, em conselhos bem intencionados sobre o que se
deveria fazer para superar os inconvenientes, em vez do reconhecimento da dependéncia especifica
da miséria da estrutura socia dominante. O seu preconceito ideoldgico se manifesta, como néo seria
licito deixar de esperar, por meio de contradi¢bes do seu proprio conceito. Numa brochura Sexuelle
Ethik (Etica Sexual), enquanto as formulagdes permaneceram generalizadas, 0 seu ponto de vista
ético era que "a satisfacdo do impulso sexual, no homem e na mulher, de forma gera e em s é
etnicamente indiferente”. "Temos, portanto, a ousadia de afirmar que qualquer copulagdo que nao
prejudique nem um nem outro dos participantes, nem a terceira pessoa, nem a qualidade de alguma
criancga acidentalmente por ela gerada e ndo possa chegar a prejudicar,... ndo pode ser imoral™ (pag.
20). Serainutil querer por dificuldades as concepcdes eticamente indiferentes. "Desde que ndo facam
mal devem ser toleradas, ainda mais que a felicidade e o trabalho aegre e sadio dos individuos
freglientemente dependem de uma satisfacdo normal dos impulsos’ (pag. 20). Palavras formidaveis
no tempo em que Forel as escreveu. Depois de declarar ainda que o homem "instintivamente na
maioria dos casos tem. vocacdo poligamica” (pag. 19) (Porque s 0 homem? Mora sexual dupla que
embota o estabel ecimento dos latos!), Forel d& o seguinte bom conselho (pég. 20):
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O ideal sexual ético é decididamente um casamento monogamico, baseado no amor matuo
duradouro e na fidelidade, abengoado com filhos... A coisa ndo € tdo rara como afirmam 0s nossos
pessimistas modernos; mas também ndo é t&o freqlente. A fim de que esse casamento se torne o que
precisamente pode e deve ser, tem de ser absolutamente livre, isto é, os dois conjuges devem ser
absolutamente iguais, € nenhuma compulsdo externa, a ndo ser 0s deveres concernentes as criangas
geradas, deverd cimentar 0 casamento. Paraisso, é necessario antes de mais nada a separacgéo dos bens e
a avaliac8o exata de- cadatipo de traba ho tanto da mulher quanto do homem.

Mas, nesse caso, 0 casamento se desfaz por s mesmo, pois a ultima exigénciatira-lhe a propria
base, a sujeicao sexua e econdmica da mulher.

E na prética a coisa se apresenta assim:

Conflito poligdmico: "H& muito tempo sou dominado por uma paixdo por uma mulher, que
procuro combater sem resultado. Como homem casado, possuindo uma esposa que € um amor, com a
qgua vivo em harmonia h4 32 anos, reconhego que tal ligagcdo de modo algum pode ser justificada ou
desculpada. Com tudo isso, sinto-me cada vez mais frio pararesistir a paixao."

"Combate pela sugestdo deve ser experimentado em primeiro lugar.”" "Nesses casos, é dificil da
conselho" (grifo meu, W. R.), diz o préprio Forel. Certamente que é dificil da conselho, quando a
cada membro da sociedade conservadora € incutido incessantemente que uma relacdo com outra
mulher ou com outro homem "de modo algum é justificavel ou mesmo descul pavel".

c) O fim daLiga Mundial para a Reforma Sexual

O humanista liberal e socidista Magnus Hirschfeld na segunda metade dos anos vinte
organizou o seu trabalho em forma da "Liga Mundial para a Reforma Sexual”. Ela abrangia os mais
adiantados sexologistas e reformadores sexuais daquele tempo em todo o mundo. Seu programa
continha 0s seguintes pontos:

1. lguadade politica, econdémica e sexua damulher.

Liberacdo do casamento (especialmente do divorcio) datutelareligiosa e estatal.
Controle de natalidade no sentido de geracédo responsavel de criancas.

M edidas eugénicas para a garantia de filhos sadios.

Protecéo de mées solteiras e criancas nascidas fora do casamento.

o g &~ WD

Julgamento correto das variantes intersexuais, especialmente também dos homens e das
mulheres homossexuais.

~

Prevencdo da prostituicdo e das doengas venéreas.

8. A consideracdo de disturbios sexuais ndo como crime, pecado ou vicio, mas como
fenbmenos patol dgicos.

9. Umale penal sexua que somente castigue reais ingeréncias na liberdade sexual de outra
pessoa, mas ndo intervenha em agdes sexuals que se baseiam na vontade sexual matua de
individuos adultos.

10. Educacdo e esclarecimento sexuais planeados.

O politico sexual dinamarqués Leunbach, que foi um dos trés presidentes da WLSR (Weltliga
fr Sexuareform = Liga Mundial da Reforma Sexual), submeteu os grandes méritos da Liga
Mundial, mas também as suas contradicdes, a uma critica minuciosa ("Von der burgerlichen
Sexualreform zur revolutionaren Sexualpolitik”, Ztschr. f. pol. Psych. Sexdk., 1935/2) . Os pontos
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principais da sua critica referiam-se as experiéncias da Liga Mundia de realizar a reforma sexua
"apoliticamente”; a sua generosidade liberalista que ia até a permissdo a cada pais de se governar
pelas leis nele vigentes; a ndo-inclusdo da sexualidade infanto-juvenil; a afirmagdo da instituicéo do
casamento etc.

Depois damorte de Hirschfeld, Norman Haire e Leunbach publicaram a seguinte declaracéo:
Comunicado

atodos os membros e segfes daLigaMundial para a Reforma Sexual

Nés, Dr. Norman Haire, Londres, e Dr. Leunbach, Copenhague, os presidentes sobreviventes
da WL SR, encontramo-nos diante do triste dever de comunicar a morte do nosso primeiro presidente
Magnus Hirschfeld. Faleceu em Nice em 15 de maio de 1935.

Prefeririamos convocar um congresso a fim de decidir quanto ao futuro da WLSR. Mas isso
presentemente parece Impossivel pelas razbes que impediram a realizacdo de novo congresso
internacional desde o Ultimo em Brinn em 1932. A situagdo politica e econdbmica da Europa
impossibilitou ndo somente a realizacdo de congressos internacionais, mas também a continuagéo
dos trabalhos da WL SR em muitos paises. A secéo francesa ndo existe mais, a secéo espanhola desde
amorte de Hildegart cessou toda a sua atividade, como aconteceu também com as se¢des nha maioria
dos paises. Até onde pudemos constatar, a se¢do inglesa é a Unica que ainda esta funcionando
ativamente.

Na falta de um congresso internacional, os dois presidentes sobreviventes se sentem
constrangidos a constatacdo de que a manutencdo da WLSR como organizacdo internacional néo é
mais possivel.

Por isso, declaramos a Liga Mundia para a Reforma Sexua dissolvida. As se¢fes nacionais
devem decidir por si proprias se querem continuar as atividades como organi zagdes i ndependentes ou
se preferem dissolver-se.

Surgiram grandes divergéncias entre os membros de diversas secdes sobre até que ponto aLiga
deverd manter seu caréter apolitico original. Alguns membros sdo de opini& que € impossivel
conseguir atingir as finalidades da WL SR sem a0 mesmo tempo lutar por uma revolucéo socialista.

O Dr. Haire insiste em que toda a atividade revolucionéria deve ser mantida fora do programa
da WLSR. O Dr. Leunbach acha que a WLSR nada pode conseguir porque ndo se filiou ao
movimento trabal hista revolucionario nem pode se filiar aele. O ponto de vista do Dr. Leunbach foi
publicado na Zeitschrift fir politische Psychologie und Sexualtkonomie, vol. 2, n.° 1, 1935. Os
comentarios do Dr. Haire estdo publicados no nUmero 2, 0 mesmo, portanto, que contém o presente
comunicado.

Depois da dissolugdo da Liga Mundial para a Reforma Sexual, os membros das secOes
nacionais poder&o livremente, por s mesmos, decidir sobre este ponto.

Norman Haire J. | Leunbach

Este foi o fim da organizacdo que na estrutura da sociedade reacionaria pretendia libertar a
sexualidade.

3. 0 BECO SEM SAIDA DA EDUCACAO SEXUAL

A extensdo da crise na educacdo hodierna em geral e da educagdo sexual em especia também
colocou em primeiro plano a questédo sobre se se devia "esclarecer sexualmente” as criangas e
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acostumé-las & contemplac&o do corpo humano nu, ou mais exatamente das partes genitais, ou ndo. E
verdade que existe concordancia — pelo menos em circulos que ndo se encontram sob influéncia
imediata da Igreja — que fazer mistério em questfes sexuais prejudica mais do que favorece; é
verdade que existe também a vontade honesta e enérgica de aliviar a situagdo desesperada na
educacdo, mas existem também indubitavelmente divergéncias poderosas dentro do grupo dos
reformadores educacionais, nas quais dois tipos de motivos sdo claramente distinguiveis. os de
natureza pessoa e os de ordem social. Limito-me & discussdo de algumas dificuldades fundamentais
que resultam logo do estabel ecimento do alvo "educacdo nua” e "esclarecimento sexual”.

Entre os impulsos sexuais infantis sGo especia mente bem conhecidos o impulso de exibicédo e
de observacdo, cuja finalidade impulsional é exibir e observar as partes do corpo eroticamente
acentuadas, especiamente os 0rgdos sexuais. Esse impulso costuma ser reprimido desde cedo, sob as
condigdes educacionais de hoje. A crianca logo adquire o conhecimento de que ndo deve exibir seus
Orgaos sexuais nem contemplar os de outras pessoas, e assim desenvolve dois tipos de sentimento:
em primeiro lugar, o de fazer algo rigorosamente proibido, quando apesar de tudo cede a sua ansia,
com 0 que produz sentimentos de culpa; em segundo lugar, o fato de que as partes genitais sdo
cobertas e "proibidas' dalhes um carater mistico; de acordo com isso, a luxUria original da
contemplacdo converte-se em curiosidade lasciva. A fim de eximir-se do conflito entre luxdria e
proibicéo de contemplagéo, a crianga tem que reprimir o impulso. De acordo com o volume e o grau
da repressdo, desenvolvem-se mais fortemente a timidez e a vergonha ou a lascivia. Usuamente
ambas as coisas existem lado a lado, com o que em lugar do velho entra um novo conflito.
Posteriormente, ocorrerd uma das duas seguintes possibilidades: ou o aparecimento de uma atrofia da
vida amorosa e de sintomas neur6ticos, em virtude da manutengdo da repressdo do exibicionismo, ou
entdo airrupcdo de uma perversao do exibicionismo. Qual dos dois sera o resultante nunca é possivel
antecipar com seguranga. O desenvolvimento de uma estrutura sexua que ndo perturbe a vida social
nem o estado subjetivo de uma educacdo sexual negativa é quase que exclusivamente questdo de
oportunidade e cooperacao de muitos outros fatores, como a independéncia sexual dos adolescentes
em relacdo aos pais, e até certo ponto com respeito a autoridade social, e principa mente o encontro
de um caminho parauma vida sexual sadia.

Vemos, portanto, que a repressao do impulso de observar e exibir 0s 0rgdos sexuais leva a
resultados que nenhum educador pode considerar desgjaveis.

A educacdo sexual até hoje tem consistido exclusivamente em valorizagcbes negativas da
sexualidade e em principios éticos e ndo em preceitos higiénicos. Seus resultados sd0 neuroses e
perversdes. Objetar a uma educacéo que aceita a nudez significa concordar com a educacdo sexual
costumeira, pois aquela ndo pode ser tratada separadamente desta. Por outro lado, aprovar a nudez e
ndo alterar os demais preceitos e objetivos da educacdo sexual significaria estabelecer uma
contradicdo que de antemdo tornaria ilusdria qualquer experiéncia educaciona prética ou entdo
colocaria 0 educando em situagdo ainda mais dificil. No entanto, é quase impossivel um
compromisso no campo da educagdo sexua porque o impulso sexual obedece as suas lels inerentes.
Antes de se estabelecer uma nova educacao sexual € preciso decidir sem sofismas a propria situacéo
perante a afirmac&o ou negacao sexual; devemos ser contraou afavor damoral sexual predominante;
sem tal clareza sobre a propria posi¢ao perante a questdo sexual, qualquer discussdo seraindtil; elaé
a pressuposi ¢cao para um entendimento nesses assuntos. Entretanto, aonde levatal esclarecimento das
pressuposi ¢oes € 0 que passaremos a demonstrar aqui.

Suponhamos, entdo, que recusamos a educacdo sexual negativa, devido aos perigos para a
salde, e nos decidimos pela contraria, a educacdo sexual afirmativa. Dir-se-ia entdo que isso ndo é
t&o perigoso assim, que se reconhece o valor da sexuaidade e que se deve apenas "fomentar a
sublimagdo da sexualidade”’. Mas ndo é disso que se trata aqui. N&o se trata da sublimacdo, mas da
questdo completamente concreta quanto a se 0s sexos devem perder a timidez de exibir suas partes
genitais e os outros locais do corpo eroticamente importantes ou ndo; mais concretamente, se
educandos e educadores, criangas e pais, ho banho e nas brincadeiras e jogos, deverdo apresentar-se
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nus ou em trajes de banho uns diante dos outros, se a hudez devera tornar-se uma coisa normal.
Quem reconhece a evidéncia da nudez no banho, nas brincadeiras e jogos etc. incondiciona mente —
a aceitacéo condicionada tem seu lugar apenas nos clubes de nudismo, nos quais se pratica o
nudismo para treinamento da abstinéncia sexual, para depois ndo se poder domar as erecOes
resultantes; quem almeja ndo apenas ilhas no oceano da mora socia, mas a reforma gera no
concernente a nudez e a sexuaidade natural, examinard a relacdo da nudez para com os demais
aspectos da vida sexua e tera que decidir se também as consegiiéncias de seus esforcos — deixemos,
por enquanto, de examinar a sua viabilidade — estéo de acordo com as suas intencoes.

A experiéncia médica ensina que a repressao sexual resulta em doenca, perversao ou lascivia.
Tentemos formular as condigdes e consegiiéncias de uma educacdo sexual afirmativa. Quando uma
pessoa ndo mostra diante da crianca qualquer vergonha com relacéo as partes genitais, a criangca nao
contraira qual quer sentimento de timidez ou concupiscéncia; depois de ter a sua curiosidade satisfeita
e portanto diminuida, ela também querera satisfazer a sua ansia de saber. 1sso dificilmente podera ser
negado, pois criaria um conflito muito mais sério, e a crianga teria muito mais trabalho para resolvé-
lo. Além disso, o perigo da perversdo estaria presente em medida muito maior. Entdo também néo se
teria que dizer nada contra o onanismo, que ja ha muito teria sido reconhecido como natural;
igualmente ndo se poderia deixar de explicar a crianca 0 processo da procriacdo. Seria possivel
evadir-se ao desegjo da crianga de ver esse processo, se as relagbes com a crianga forem tais que esta
possa ser guiada. Mas isso indubitavelmente determinaria ja uma limitagdo da afirmacéo sexual; pois
gue é que se poderia responder agora a um moralista sexual cinico que perguntasse agora porque
entdo a crianca ndo deveriatambém ver o ato sexual. Que gquase toda crianca, mesmo das melhores
familias, ja ouviu falar nisso € o que nos ensina a experiéncia analitica, por que, entdo, ndo deixa-la
assistir? E nosso moralista sexual poderia embaracar-nos especialmente se se lembrasse de perguntar
0 que é gue se poderia alegar contra o fato da crianca observar as vezes o ato sexua praticado por
cachorros na rua, quando se a esclareceu adequadamente sobre 0 mesmo. Teriamos que reconhecer
entdo, se quiséssemos ser honestos, que ndo podemos apresentar nenhum argumento contra isso, a
ndo ser um ético — o que por sua vez fortificara a posicéo do nosso adversario do esclarecimento
sexual; ou teriamos a coragem de confessar que ndo agimos no interesse da crianga, mas da nossa
propria tranquilidade e prazer, quando ndo deixamos que ela assista. Encurralados assim, sO nos
restaria a aternativa de submetermos novamente a ética sexual, que necessariamente tem que ser
sempre sexualmente negativa, ou enfrentarmos a mais escabrosa de todas as questdes, a da atitude
em relagdo ao ato sexua. Se decidirmos pela segunda opcéo, temos que certificar-nos de que o
juizado de menores ndo tenha conhecimento disso, pois teria que aplicar inevitavelmente o paragrafo
de atentado ao pudor. Pedimos a quem acha que estamos exagerando gue nos acompanhe por mais
um trecho para convencer-se de que a questdo da nudez e a educagéo sexual — esclarecidos racional
e adequadamente — por enquanto levam educando e educador & cadeia.’

Suponhamos, fazendo uma concessdo, que tivéssemos impedido a crianga de assistir ao ato
sexua no Nosso interesse, estariamos assim nos envolvendo em contradicdes insoltve's, derrubando
tudo 0 que comegamos e conquistamos penosamente, se a0 dermos a pergunta da crianga, sobre
quando ela também o poderia fazer, uma resposta estritamente correspondente a verdade. Ela ja
adquiriu o conhecimento que as criangas nascem no ventre da mae; também compreendeu muito bem
que 0 pai para isso meteu seu zezinho ou pintinho no buraquinho da mamée. Se os pais tiveram
coragem, j& |he comunicaram também que isso € "bom", como quando ela brinca com seu
passarinho. (N&o deve ser esquecido que queremos agir sensata e racionalmente quando
esclarecemos.) Quando ela sabe isso, porém, também sb conseguiremos consol&-la por pouco tempo
dizendo quando vocé "ficar grande”; quando chega a puberdade, aparecem excitacOes, erecOes
sexuas, efusdes de sémen, menstruagdes, e a crianga certamente exigird a mudancga, tal como lhe
fora prometido na infancia. Se entdo quiséssemos adiar novamente, apareceria nosso moralista

" O diretor de um jornal que transcreveu esta parte, que foi publicada originalmente como um artigo em Ztschr. 1. psy.
Paed. em 1927, foi condenado a 40 dias de prisdo por um Governo extremamente liberal.
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sexual, que de qualquer jeito nos quer levar ad absurdum e que o consegue lindamente, com a
seguinte pergunta consegiiente, que apenas soaria irdnica, sobre o0 que é que teriamos contra o ato
sexua na época da maturidade sexual. Com muita razédo se referird a que em amplos circulos de
camponeses e operarios o inicio da vida sexua na época da plena maturidade sexual, ou sgja por
volta dos 15 ou 16 anos de idade, pertence as coisas naturais. Sentir-nos-emos indubitavelmente
embaracados pelaidéa de que nossos filhos e filhas com 15 ou 16 anos, talvez até mesmo mais cedo,
pudessem insistir em seus direitos de seus desgjos sexuais naturais e depois de alguma confusa
hesitacdo procuraremos uma posi¢ao de saida com argumentos ndo muito convincentes. Assim talvez
nos ocorra o argumento da "sublimac&o cultural”: a abstinéncia na puberdade seria necessaria para o
desenvolvimento intelectual. Procurariamos, pois, influenciar a juventude (que até entdo tinha sido
criada sem restrigdes sexuais!) racionalmente, recomendando-lhe a abstinéncia "por uns tempos’ no
seu proprio interesse. Nosso moralista sexual maldoso e bem informado, no entanto, levara dois
argumentos ao campo de bata. I|ha, que ndo poderemos mais enfrentar. Primeiramente, isso de
abstinéncia sexual ndo existe, pois 0s sexologistas e analistas afirmam seriamente que quase cem por
cento dos adol escentes se masturbam, e ele ndo vé qual a diferenca em principio entre ato sexua e
masturbagao ou onanismo. Pelo contrario, 0 onanismo ndo somente reduz atensdo sexual de maneira
menos eficiente que o ato sexual, mas também esta ligado a infinitamente mais conflitos que este, €,
portanto, é certamente mais perturbador. Em segundo lugar — acrescentard em relacéo a isso com
razdo — se a afirmagdo sobre a generalidade do onanismo é exata, a tese da necessidade da
abstinéncia sexual para o desenvolvimento intelectual ndo pode ser verdadeira. Ele teria ouvido
afirmar que ndo o onanismo, mas, pelo contrario, a sua fata na infancia e na puberdade é um sinal
patol 6gico sério; que ndo ha qualquer prova de gue os adolescentes que se abstém sexua mente séo
0S mais capazes intel ectualmente, sendo a reciproca verdadeira, como afirmam alguns. Poderiamos
lembrar que Freud certa vez atribuiu a geral inferioridade intelectua das mulheres a sua maior
inibicdo sexual, acrescentando que a vida sexua é o protétipo do desempenho socia. Ele se
contradizia entdo quando salientava a necessidade cultural da represséo sexual. Nao fazia distingdo
entre sexuaidade satisfeita e insatisfeita. Aquela fomenta, esta inibe o desempenho cultural.
Finalmente, os versos de pé quebrado que ocasional mente séo criados durante a abstinéncia sexua
nao tém grande valor.

JA entdo intelectualmente convencidos, procuraremos encontrar 0s motivos de nossa
argumentacdo insustentavel e acharemos toda sorte de tendéncias, para n0s ndo muito agradaveis,
tendéncias que, para nossa surpresa, parecem ndo condizer com 0S NOSSOS esforgos progressistas.
Nosso argumento sobre o desenvolvimento intelectual se revelara como uma racionalizacéo do temor
inconsciente de deixar a sexualidade seguir o0 seu curso natural. 1sso, é claro, deixaremos de dizer ao
nosso moralista social, mas |lhe confessaremos honestamente a nulidade dos nossos argumentos,
apresentando um mais sério. Que aconteceria com essas criangas que resultariam dessas primeiras
ligaches? N&o haveria nenhuma possibilidade econdmica de cria-las. Admirado, nosso moralista
socia perguntara por que ndo queremos esclarecer todas as criangas escolares na puberdade sobre o
uso de anticoncepcionais. Uma visdo das leis contra a imoralidade nos fara voltar ao terreno da
realidade social. Ai ainda muita coisa nos ocorrerd, como, por exemplo, que, com nossa aprovacao
da nudez, com nossa educacdo sexual — néo sobre a fecundacéo das flores, mas dos seres humanos!
— e mais outras coisas bonitas, estamos retirando uma pedra apds outra do préprio edificio da moral
conservadora; que o ideal da virgindade feminina até o casamento também perde a sua substancia,
bem como o da monogamia eterna, e com este o proprio ideal do casamento. Pois nenhum individuo
sensato afirmara que as pessoas que tiveram uma educacdo sexual séria, firme e cientificamente
fundamentada, isto €, verdadeira, se sujeitard a compulsdo dos costumes e da moral vigentes.

Triunfalmente; nosso moralista, que agora nos tem onde queria, perguntara se realmente
acreditamos que poderemos realizar qualquer exigéncia resultante da primeira premissa séria, da
educacdo sexual honesta, e automaticamente o que ocorrerd dentro de poucos anos na sociedade
existente; se ja pensamos nisso e se consideramos tudo isso desgjavel. Acrescentard, com toda a
razéo, que somente nos quis provar que tudo deve ser deixado como estg, a educacdo sexualmente
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negativa, a repressdo sexual, as neuroses, as perversdes, a prostituicdo e as doengas venéress, se €
gue queremos, como ele espera de nos, conservar os elevados valores do casamento, da virgindade,
da familia e da sociedade autoritéria. Muito educador sexual fanatico, com isso, procurara cair fora e
— agindo assim mais honesta e conscientemente, tera compreendido mais depressa a sua verdadeira
posicdo do que aquele que, para ndo perder o sentimento de sua progressividade, insistir na
afirmagdo de que tudo isso € exagerado, de que o esclarecimento sexual ndo poderia chegar ater tais
efeitos, que ndo € t&o importante assim. Perguntamos agora: Mas para que entdo tanto esforgo?

Os pais individualmente podem dar aos filhos uma educagdo sexual de acordo com 0 seu gosto
e as suas convicgdes. Nisso, 0s pais devem estar conscientes de que, com uma educacdo sexual
consequente, cientificamente fundamentada, teréo que privar-se de muita coisa que os pais em geral
costumam ter em alta conta em seus filhos, por exemplo, o apego a familia até bem depois da
puberdade, uma vida sexua dos filhos de acordo com o que é hoje considerado "decente”, a
submissdo quanto as decisdes de vital importancia, bons casamentos das filhas, de acordo com os
conceitos vigentes, e outras coisas mais. Os poucos pais que agirem e educarem os filhos de acordo
com tais conviccOes desaparecerdo completamente na grande massa, e principamente ndo tém
influéncia social. Mas também terdo que pensar que expordo os filhos a conflitos graves com a
ordem e moral socia existentes, se bem que talvez assim sgiam poupados conflitos neuréticos. Mas
guem, descontente com essa sociedade, acredita poder abalar o existente, talvez por acdo em grande
escala nas escolas, logo sentira que |he € negada a possibilidade de discutir conosco, ou por |he
retirarem 0s meios de subsisténcia ou por medidas ainda mais drasticas (instituicdo mental ou prisdo)
, Sobre se 0 seu método de transformar a sociedade € o mais adequado. N&o necessitamos acrescentar
agui quaisquer provas sobre o fato de os representantes da sociedade, materialmente interessada na
manutencdo da ordem presente, toleram, ou mesmo fomentam, as aspiracgoes reformadoras, como se
fossem passatempos sem importancia, mas que se tornam imediatamente brutos, logo que verificam
tratar-se de propositos sérios de abalar a existéncia de seus valores materiais e os valores ideais que
deles fazem parte, empregando paraimpedir isso 0s meios profusos de que dispdem.

A educacgdo sexual, a meu ver, fornece problemas muito mais sérios e cheios de consequiéncias
do gue pensa a maioria dos reformadores sexuais. Justamente por iSSO € que nesse campo hao se
progride nem um pouco, apesar de todo o conhecimento e de todos 0s meios que a pesquisa sexual
colocou a0 nosso alcance. Temos que lutar com uma poderosa maguina social que por enquanto
oferece resisténcia passiva, mas que no primeiro esforco sério de nossa parte passara a uma
resisténcia ativa. E toda a hesitagcéo e cuidados, toda indecisdo e tendéncia para compromissos em
questdes de educacdo sexual, ndo podem ser atribuidos apenas a nossas proprias repressdes sexuais,
mas, apesar da honestidade dos esforcos educacionais, ao temor de entrar em conflito grave com a
ordem social conservadora.

Em conclusio apresentamos dois casos tipicos do consultério sexual, que deverdo demonstrar
gue a consciéncia médica é for¢ada a providéncias que se encontram em contraste diametral oposto,
ndo somente com amoral conservadora, mas também com a reforma sexual na modalidade descrita.

Uma mogca de 16 anos e um rapaz de 17, ambos fortes e bem desenvolvidos, entram timidos e
temerosos no consultério. Depois de muito encorgamento, 0 rapaz pergunta receosamente se é
realmente prejudicial ter relagcdes sexuais antes dos 20 anos.

— Por que vocé acha que isso possa ser prejudicial ?

— Foi o0 que o chefe de grupo dos Falcbes Vermelhos nos disse e € o que dizem todos entre nds
que falam sobre a questdo sexual.

— Nos Falcdes Vermel hos vocés falam dessas coisas?

— Claro, mas todos noés sofremos muito ninguém tem a coragem de falar francamente. Agoraum
grupo de mocgas e rapazes saiu do nosso grupo e formou um grupo separado, porque ndo se déo com o
nosso chefe de grupo. Este também sempre diz que as relagdes sexuais fazem mal.
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— Ha quanto tempo vocés se conhecem?
— Hatrésanos!
— Vocésjativeram relagdes sexuals

— Na&o, mas gostamos muito um do outro e temos que nos separar porque sempre ficamos
extremamente excitados.

— Como assim?
(Siléncio prolongado).

— Bem, nds nos beijamos e fazemos outras coisas. A maioria o faz. Mas agora estamos ficando
quase malucos. O pior € gque, pelas nossas fungdes, sempre temos que trabahar juntos. Ela nos Ultimos
tempos tem freqlientemente crises de choro e eu ja ndo acompanho mais as aulas na escola.

— Que é que vocés mesmos acham que seria 0 melhor?

— Queremos separar-nos, mas ndo € possivel; todo o grupo, cujos lideres nés somos, se
desintegraria, e depois a mesma coisa se repetiria com outro com toda a certeza.

— Vocés praticam esportes?

— Sim, mas ndo adianta hada. Quando estamos juntos, ndo podemos pensar em nada a ndo ser
numa sb coisa. Por favor, diga-nos se isso faz mal mesmo.

— Nao, ndo faz mal, mas freglientemente cria grandes complicacfes na casa dos pais.

Expliquei-lhes a seguir a fisiologia da puberdade e das relagfes sexuais, 0s obstaculos socias,
0s perigos da gravidez e 0 uso de anticoncepcionais. Despedi-os com o conselho de pensar no
assunto e de voltarem a consulta

Duas semanas mais tarde os vi de novo, aegres, agradecidos, contentes com o trabalho.
Haviam superado todas as dificuldades internas e externas. Acompanhel 0 caso por mais aguns
meses e obtive a certeza de ter evitado que dois jovens caissem doentes. A aegria ficou empanada
apenas pelo conhecimento de que tais sucessos do simples aconselhamento, por causa das fixagOes
neurdticas da maioria dos consulentes juvenis, sdo excegdes raras.

Como segundo exemplo apresentamos uma mulher de 35 anos, de aparéncia ainda jovem, que
procurou o consultério sexual com o seguinte problema: Era casada ha 18 anos, tinha um filho crescido
e vivia com o marido em matriménio exteriormente feliz. Ha trés anos o marido tinha relacbes com
outra mulher. A consulente sabia e tolerava com a boa compreenséo de que, depois de um casamento
téo prolongado, aparecem desegjos por outra pessoa. Até entdo havia permanecido fiel, apesar de que o
marido j& ha dois anos deixara de ter relagBes com ela. Ha alguns meses vinha sofrendo em virtude da
abstinéncia sexual, mas era orgulhosa demais para induzir o marido ater relagées com ela. Nos ultimos
tempos se verificaram disturbios cardiacos, insdnia, irritabilidade e depressdo, cada vez mais freglentes
e intensivos. Por consideragcBes morais, ndo conseguiu resolver-se a ter relagdes sexuais com um
homem que conhecera hd, algum tempo, se bem que ela mesma reconhecesse a falta de sentido desses
escrupulos. O marido sempre se vangloriara da fidelidade da esposa e, ela sabia muito bem que ele ndo
estaria disposto alhe conceder o direito que ele mesmo passara a usufruir com a maior naturalidade. Ela
perguntava o que deveriafazer, poisjando suportava mais a situacao.

Pensamos cuidadosamente no caso. O prolongamento da abstinéncia social significaria doenca
neurotica certa. Perturbar o marido na sua nova ligacéo e reconquista-lo estava fora de cogitacéo por
dois motivos. Primeiro, porgue ele ndo se deixaria perturbar e ja confessara claramente que ndo tinha
mais interesse sexua por €la; segundo, porque ela mesma ndo mais queria 0 marido. Restava apenas
a solucdo de ter relagbes sexuais com 0 homem a quem amava agora. A coisa, no entanto, tinha um
porém: ela ndo era economicamente independente, e 0 marido, quando soubesse do caso, exigiria
divércio imediatamente. Expliquel & mulher todas essas possibilidades, deixei-a em liberdade para a
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decisdo e, depois de algumas semanas, eu soube, que ela havia resolvido manter relagbes sexuais
com 0 amigo sem que o0 marido soubesse. Seus disturbios neurdticos desapareceram pouco depois.
Ela havia criado coragem para tomar essa resolucéo em virtude de meus esforgos para dissipar os
seus escrupulos morais. De acordo com alei, eu metornarel culpado de um crime; possibilitei a uma
mulher que se encontrava a beira de uma doenca neurdtica a satisfagdo sexua fora do casamento,
praticando assim ainfidelidade conjugal.
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CAPITULOV
A FAMILIA COMPULSORIA COMO INSTRUMENTO
DE EDUCACAO

O que mais comumente estabelece a atmosfera ideolégica do conservadorismo € a familia
compulsoria. Seu prototipo € constituido pelo triangulo: pai, mée e filho. Enquanto o ponto de vista
conservador enxerga na familia a base, como muito dizem a "célula", da propria sociedade humana,
vemos nela, tomando em consideracdo as suas mutagdes no decorrer do desenvolvimento histérico e
sua funcdo social na respectiva época, o resultado de certas estruturas econémicas. Consideramos a
familia, pois, ndo como alicerce ou base, mas como consequéncia de determinada estrutura
econdmica da sociedade (familia matriarcal, patriarcal, zadruga, patriarcado poligino, mondgino
etc.). Se, entretanto, a sexologia conservadora, a moral sexual reacionaria e a ordem legal sempre
falam da familia como a base do "Estado” e da "sociedade", somente tém razdo' no sentido de que a
familia compulsoria pertence inextricavelmente a existéncia do Estado autoritério e da sociedade
autoritaria. Seu sentido social se resume em trés propriedades basicas:

1. Econbmica: No inicio do capitalismo, a familia era a unidade econémica empresarial e
ainda € entre 0s camponeses e na pequena industria.

2. Social: Na sociedade autoritéria, a familiatem aimportante funcéo de proteger a mulher e
os filhos que sdo privados dos direitos econdmicos e sexuais.

3. Politica: Enquanto a familia na era pré-capitalista da propriedade privada e nos primordios
do capitalismo tinha uma raiz imediata na economia familiar (como ainda hoje na
economia dos camponeses), realizou-se com o desenvolvimento das forgas de producéo e
da coletivizacdo do processo de trabalho uma mudanca na funcdo da familia. A sua base
econdmica imediata perdeu 0 seu significado e isso em relagdo direta crescente da
incorporacdo das mulheres no processo de producdo; o que se perdeu em base econdmica
foi substituido pela sua fungdo politica. Sua tarefa cardinal, aguela pela qual é defendida
mais freqUentemente pela ciéncia conservadora e o Direito conservador, € a sua
propriedade como fabrica de ideologias autoritarias e estruturas conservadoras. Constitui
o instrumento de educagéo pelo qual, quase sem excecdo, tem que passar todo membro da
sociedade, a partir do primeiro sopro de vida. N& apenas como instituicdo de caréter
autoritéario, mas, como veremos logo a seguir, por forca de sua prépria estrutura, influencia
a crianga no sentido da mentalidade conservadora; € a mediadora entre a estrutura
econdmica da sociedade e sua superestrutura ideolOgica, € envolvida pela atmosfera
conservadora, que necessariamente acaba ficando gravada indelevelmente em cada um dos
seus membros. Transmite, pela sua formagao e por influencia direta, ndo apenas atitudes
gerais com respeito a ordem socia existente e maneira de pensar conservadora, mas
também exerce influéncia imediata, especialmente pela estrutura sexual da qual se origina
e que propaga, sobre a estrutura socia das criangas no sentido conservador. Nao é por
acaso gue a atitude dos adolescentes, respectivamente, a favor ou contra a ordem social
vigente até certo ponto corresponde a atitude deles, respectivamente, a favor ou contra a
familia. Também n&o é por acaso que a juventude conservadora e reacionaria, de modo
geral, ndo se levando em conta alguns casos divergentes isolados, é afeicoada a familia e
tende a conservé-la, ao passo que a juventude revolucionaria é inimiga e tende a desfazer a
familia, desligando-se mais ou menos completamente dos lagos familiares.

Isso tem muito a ver com o ambiente desfavoravel a sexualidade e a estrutura da familia e com
as relagBes entre os membros da familia
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Temos que andisar, portanto, ao estudarmos o significado educativo da familia, dois fatos
completamente independentes em si: 1) a influéncia das ideologias concretas sociais que atuam na
juventude com o auxilio dafamilia; e 2) ainfluénciaimediata da propria "estrutura triangular".

1. AINFLUENCIA DA IDEOLOGIA SOCIAL

As familias da grande-burguesia distinguem-se das da pequena-burguesia, e estas por sua vez
das dos operarios. Todas elas, entretanto, estédo expostas a mesma atmosfera moral-sexual, que ndo
aniquilaamoral de nenhuma classe, mas esta permanece parcia mente de forma contraditéria ao lado
daguela e parcialmente assume compromissos com ela.

O tipo predominante da familia, a pequeno-burguesa, se estende muito aém da chamada
"pequena-burguesia’, penetrando profundamente na grande-burguesia e também na classe dos
operarios. A base da familia pequeno-burguesa é arelacdo entre o pai patriarcal, amulher e os filhos.
Ele € por assim dizer, 0 expoente e representante da autoridade estatal na familia. Devido a
contradicdo entre a sua posicao no processo de producdo (subordinado) e a sua funcdo familiar
(chefe), ele é 16gica e tipicamente uma espécie de primeiro-sargento; submete-se aos que estao acima
dele, absorvendo totalmente os pontos de vista dominantes (dai a sua tendéncia para a imitagéo), e
domina os que estdo abaixo dele; transmite os pontos de vista governamentais e sociais e os faz
respeitar.

No que concerne a ideologia sexual da familia da pequena-burguesia, a ideologia matrimonial
chega a confundir-se com o nicleo da familia, o préprio casamento monogamico duradouro. Por
mais miseravels e inconsolaveis, dolorosas e insuportaveis que sejam a Situagdo conjugal e a
constelagdo familiar, os membros da familia tém de defendé-la ideol ogicamente tanto dentro como
fora dela. A necessidade socia de proceder assim obriga a encobrir a miséria e a manutencdo da
familia e do casamento; cria também a sentimentalidade familiar largamente difundida e slogans tais
como “"felicidade familiar", "lar, doce lar", "recanto tranquilo" e a felicidade que a familia
aparentemente significa para as criangas. O fato de que, em nossa sociedade, fora da familia e do
casamento a situacdo é muito pior, porque ai falta toda e qualquer protecdo materia, lega e
ideolOgica da vida sexual, é erroneamente interpretado como se a instituicéo da familia fosse uma
necessidade natural. O hébito de procurar enganar a S mesmo e 0s slogans sentimentais, que
congtituem elementos importantes da atmosfera de influencia ideolégica, sdo psiquicamente
necessarios, pois ajudam a tolerar a psiquicamente intoleravel situacdo familiar. E assim que se
explica por que o tratamento das neuroses com tanta facilidade destr6i o liame familiar e
matrimonial; ja que acaba com as ilusdes, a verdade inexoravel mente vem aluz.

A educacéo para o casamento e para a familia € a finalidade da educacéo das criancas desde
0 principio. A educagdo para uma profissdo somente mais tarde se junta a esta A educagdo
sexua mente negativa e negadora ndo é ditada apenas pela atmosfera social, mas se torna necessaria
pela repressdo sexua dos adultos. Sem uma grande resignacéo sexual, a existéncia na atmosfera
familiar € impossivel.

Na tipica familia da pequena-burguesia, a influéncia da sexualidade assume formas especificas
que determinam a disposi¢do individual para a mentalidade de "casamento e familia". E que sefixao
erotismo pré-genital dando-se énfase exagerada as funcdes de nutric¢éo e de excrecdo, ao passo que se
cercela totalmente a atividade genital (combate ao onanismo). A inibicdo genital e a fixacdo pré-
genital determinam um desvio do interesse sexual para o sadismo, e a curiosidade sexual dacrianca é
ativamente subjugada. 1sso entra em chogue com a situagcdo domiciliar, 0 proprio comportamento
sexual dos pais e o inevitavel ambiente sexualmente acentuado na familia. As criangas ndo deixam
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de observar todos os acontecimentos, embora obtenham impressbes destorcidas e fagam
interpretactes erroneas.

acontecimentos mais intimos entre os adultos, pelo outro lado, j& pdem na crianca a base da
hipocrisia sexual. Isso ocorre de forma mais branda nas familias dos operérios, onde se da menos
énfase as fungdes nutritivas e digestivas, enquanto as atividades genitais sGo mais evidentes e menos
proibidas. Os conflitos ai s menores, e o caminho para a genitalidade € mais livre. I1sso ndo € de
forma al guma condicionado pelas condi¢des econdmicas da familia do operério. Se um operério sobe
economicamente para as fileiras da aristocracia trabal hista, também os seus pontos de vista mudam
de acordo, os filhos sdo colocados sob pressdo mais elevada por parte damoral conservadora.

Enquanto na familia da pequena-burguesia a repressdo sexual ocorre de maneira mais ou
menos completa, no meio operario ela é mitigada pela supervisao necessariamente mais reduzida das
criangas, que ficam freguientemente mais tempo sozinhas.

2. AESTRUTURA TRIANGULAR

Enquanto a familia, assim influenciada pela atmosfera ideolégica da sociedade, exerce
influéncia sobre a crianga, da sua estrutura triangular resulta uma constelacdo especifica para a
crianca, inteiramente em direcdo as tendéncias conservadoras da sociedade.

A descoberta de Freud, de que sempre gque exista essa estrutura triangular a crianca passa a ter
relaches sexuais bem determinadas de ordem mental e sentimental com os pais, € basica para a
compreensdo do desenvolvimento sexual individual. O chamado "complexo de Edipo" abrange todas
essas relagdes que, em sua quantidade, mas antes de mais nada em seu resultado, sdo determinadas
pelo ambiente mais amplo e pela estrutura da familia. A crianga dirige seus primeiros impulsos
genitais amorosos (deixamos, por amor a simplicidade, de levar em consideracéo os impulsos pré-
genitais) para as pessoas mais proximas de sua vizinhanga, que sdo, na maioria dos casos, 0s pais.
Tipicamente, a parte paterna heterossexual € amada e a do sexo igual é odiada inicialmente. Contra
esta desenvolvem-se impul sos ciumentos e 6dio, mas ao mesmo tempo também sentimentos de culpa
e medo. O medo refere-se em primeiro lugar aos proprios impulsos genitais perante a parte do sexo
oposto. 'Este medo, em virtude da impossibilidade real de satisfagdo do desegjo de incesto, leva a
repressio. E dessa repressio que se origina primariamente a maioria dos distirbios amorosos mais
tarde. Ndo se deve, porém, descuidar de dois aspectos importantes para as consequéncias dessa
experiéncia infantil. Em primeiro lugar, ndo haveria nenhuma repressdo se 0 menino, por exemplo,
tivesse de renunciar ao desgo genital pela mée, mas se Ihe fosse permitido o jogo genital com as
meninas de sua idade, bem como o0 onanismo socialmente. N&o se admite de boa vontade que tais
jogos sexuais ("brincar de doutor” etc.) sempre acontecem, onde criangcas se encontram em
companhia de outras por tempo prolongado; realizam-se, no entanto, com plena consciéncia da
proibicdo de tais atividades e, portanto, com sentimentos de cul pa e fixagdes prejudiciais atais jogos.
A crianga que ndo ousa praticar tais jogos, quando para isso tem oportunidade, é candidata certa a
graves prejuizos em sua vida sexua posterior por obedecer aos principios da educacéo familiar. A
histéria simplesmente considerara essas constatagdes como produtos de uma fantasia deteriorada.
N30 se pode mais negar esses fatos e fugir a suas conseqiiéncias. E verdade que a discussio social
oficial dessas coisas jamais se redlizara enquanto a educacdo familiar depender, econdémica e
politicamente, da sociedade autoritaria.

A repressao dos impulsos sexuais precoces €, qualitativa e quantitativamente, determinada pelo
modo pelo qual os pais encaram a sexualidade. Muito depende de que 0s pais sgjam mais ou menos
rigorosos, de que se a atitude negativa dos pais se estende ap onanismo, e outras coisas mais.
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O fato da crianga ja experimentar a sua genitalidade na casa paterna na idade criticaentre 4 e 6
anos ja lhe impde uma solucdo determinada, especifica, para a educacéo familiar. Uma crianca que a
partir do terceiro ano de vidativesse sido educada juntamente com outras criancas, sem influéncia do
pa e da mée, desenvolveria a sua sexualidade de maneira completamente diferente, em formas que
aqui ndo poderdo ser discutidas. N&o se pode subestimar o fato de que a educagdo familiar €
praticamente individualista, exclui ainfluénciafavoravel de uma coletividade de crian¢cas mesmo nos
casos em gue a crianga passa algumas horas num jardim de infancia. A ideologia familiar influencia
praticamente o jardim de infancia muito mais do que este influencia a educacéo familiar. A crianca é,
pois, forcada para dentro do seio dafamilia e por isso adquire uma fixag&o aos pais de forma sexual e
autoritaria. Ja pela sua pequenez fisica é esmagada pela autoridade dos pais, sga esta rigorosa ou
ndo. A ligagdo autoritéria supera em breve a sexud, forca-a a uma existéncia inconsciente e, mais
tarde, quando os interesses sexuais devem dirigir-se para o0 mundo extra-familiar, atua como uma
poderosa inibicdo entre o interesse sexua e a redidade. Justamente porque a propria ligagdo
autoritaria em grande parte se tornainconsciente, ndo mais € acessivel ainfluéncia consciente. Pouco
significa se a ligagdo inconsciente a autoridade autoritaria dos pais muitas vezes se exprime como
revolta neurdtica; nem assim consegue fazer desenvolver 0s interesses sexuais, a ndo ser em forma
de agBes sexuais impulsivas e incontroladas, como compromissos patol 6gicos entre a sexualidade e 0
sentimento de culpa. A dissolucéo posterior dessas ligagcbes com os pais € a condicdo fundamental de
uma vida sexual sadia. E conseguida hoje apenas por uma minoria.

O entrosamento com 0s pais, tanto a ligagdo sexua como a subordinagdo a autoridade do pai,
na puberdade dificulta a entrada na realidade sexual e social, onde ndo se torna completamente
impossivel. O ideal pegueno-burgués do bom filho e da boa filha caseira, que até a idade madura
ainda se encontram psiquicamente na situacéo infantil, € o extremo oposto da juventude livre
autdbnoma.

Outra caracteristica da educacdo familiar € que os pais, especidmente a mée, quando ndo &
obrigada a procurar seu sustento fora do lar, cada vez mais procuram nas criangas o contelido davida
— e em prgjuizo delas descobrem gue nisso os filhos desempenham o papel de cachorrinhos de
estimacdo, que se podem amar, mas também maltratar a vontade, que a atitude emocional dos pais os
torna completamente inadequados para a educagdo, séo fatos muito corriqueiros para que nos
preocupemos com eles aqui.

Aquilo que da miséria matrimonial nos conflitos conjugais ndo pode ser sanado diretamente €
despegjado sobre as criangas. 1sso estabelece novos danos para a sua independéncia e sua estrutura
sexual, mas também cria um novo conflito: o da aversdo delas ao casamento em virtude do que viram
no casamento dos pais, isto &, o conflito entre a oposi¢do ao casamento e a compulsdo econdmica
posterior de casar. na puberdade que se desenrolam as tragédias, justamente quando os jovens
conseguiram escapar dos prejuizos da educagdo sexua infantil e querem libertar-se das algemas da
familia.

A repressao sexual, a qual os adultos tiveram que se sujeitar para suportar a vida conjugal e
familiar, € assim transmitida as criancas. E como mais tarde, por motivos econdmicos, elas terdo de
voltar a situagdo familiar, arepressdo sexual continua a passar de geracdo para geracao.

Como afamilia compulsoria se encontra economicamente fundida com a sociedade autoritaria,
seria muita ingenuidade esperar que os seus efeitos e influéncias possam ser erradicados dentro dessa
sociedade. Tais efeitos e influéncias se encontram na propria situacéo da familia e, pel os mecanismos
inconscientes da estrutura impulsional, acham-se inextricavelmente entranhados no individuo
isolado.

A inibicdo sexual que resulta das relacOes para com os pais se adicionam os sentimentos de
culpa do 6dio desmedido que se armazenou nas criangas na situagdo familiar durante anos. Se esse
odio permanecer consciente, podera transformar-se numa forca impulsora revolucionéria individual



62

poderosa; tornar-se-a 0 motor da libertacdo do lago familiar "e poderd entdo transferir-se com
facilidade para as metas racionais da luta contra aquel as situagdes que originaram tal édio.

Se o0 &dio, entretanto, € reprimido, dele se desenvolvem os impul sos opostos da fidelidade e da
obediéncia infantil, que certamente se tornam pesos de chumbo, quando mais tarde motivos racionais
levam o individuo em questdo ao movimento liberal. Encontra-se ent&o aquele tipo que pode até ser
favorédvel a completa liberdade, mas deixa ministrar aos seus filhos ensino de religido e ele proprio
ndo renuncia a lgreja, apesar de ser contrario as suas convicgoes, justamente porque "ndo pode fazer
uma coisa dessas aos seus velhos pais'. Observa-se nele, porém, também, laivos de hesitacéo e
tergiversacdo, indecisdo, dependéncia, em consideracao a familia etc. Certamente, ele ndo € o tipo do
baluarte da liberdade.

Mas da mesma situagcdo familiar pode-se originar o "revolucion&rio por motivos neuréticos'.
Ele € muito freglente entre os intelectuais da pequena-burguesia. 1sso naturamente nada depde
contra 0 seu valor como revolucionario. No entanto, a ligagdo aos sentimentos de culpa torna a
personalidade revolucionéria assim estruturada um assunto problematico.

A educacdo sexua familiar tem que, pela sua natureza, acarretar danos a vida sexua do
individuo. Caso um ou outro consiga uma vida sexua sadia, isso acontece costumeiramente a custa
dos seus lagos familiares.

A repressao das necessidades sexuais se reflete ainda num enfraguecimento geral das fungoes
intelectuais e emocionais, principa mente da auto-seguranca, da forga de vontade e da capacidade de
critica. Para a ordem socia autoritaria ndo importa a "moral em si". As modificagdes no organismo
psiquico, que devem ser atribuidas ao enraizamento da moral sexual, € que primeiramente criam
aquela estrutura psiquica que constitui a base da psicologia das massas de qualquer ordem social
autoritaria® A estrutura de vassalo é uma mistura de impoténcia sexual, indefensabilidade,
necessidade de apoio, ansias de lideranca, temor da autoridade, medo da vida e misticismo. E
caracterizada pela inclinagdo para a rebeldia e vassalagem ao mesmo tempo. O temor sexua e a
hipocrisia sexual constituem o nucleo daquilo que chamamos comodismo burgués. Pessoas assim
estruturadas sdo incapazes de democracia. Em suas estruturas esboroam-se as experiéncias de
construir ou manter organizacdes sob a direcdo realmente democratica. Formam o solo da psicologia
das massas sobre o qual podem desenvolver-se as apeténcias ditatoriais e inclinagcbes burocréticas
dos lideres democraticamente e eitos.

A funcéo politica da familia se bifurca em dois ramos:

1. Reproduz-se a s mesma, aeijando o individuo sexuamente; ao perpetuar a familia
patriarcal, também perpetua a repressdo sexual com suas consequéncias. disturbios
sexuai's, Neuroses, PsiCcoses, crimes sexuais.

2. Cria o individuo que esta sempre com medo da vida e da autoridade e assim estabelece
repetidamente a possibilidade das massas poderem ser dominadas por um punhado de
individuos poderosos.

Assim a familia adquire para o conservador seu significado especia como bauarte da ordem
social na qual ele acredita. E por esse motivo que ela € uma das instituicdes mais fervorosamente
defendidas na sexologia conservadora. Pois ela " garante a manutencdo do Estado e da sociedade” —
no sentido reacion&rio. A avaliacdo da familia torna-se assim um padré@o pelo qual se pode julgar a
natureza geral das ordens sociais.

8 Historicamente provado em Der Einbruch der Sexualmoral (1934).
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CAPITULO VI
O PROBLEMA DA PUBERDADE °

Parece gque em nenhum outro campo a ideologia autoritéria conseguiu influenciar a sexologia
tanto quanto no da questdo sexual da juventude. A esséncia de todas as investigacOes € o0 salto da
constatacéo de que a puberdade, afinal de contas, significa maturidade sexual para a exigéncia de
que a juventude tem ou deve viver em abstinéncia. Aquele que ndo aceita o Ultimo argumento,
permanece calado. Como quer que se encubra a exigéncia ou se a fundamente, se se recorre a
argumentos biologicos, como por exemplo a "maturidade ainda incompleta’ antes da idade de 24
anos (Gruber), ou se se alegam motivos culturais ou higiénicos, a nenhum dos autores por mim
conhecidos ocorreu que a miséria sexual da juventude basicamente € um problema puramente social,
e que apenas comega com a exigéncia da abstinéncia. Na tentativa de justificar essa exigéncia social
biologica, cultural ou eticamente, a argumentacdo embarafusta em contradicdes completamente
absurdas.

1. O CONFLITO DA PUBERDADE

Os fendmenos do conflito da puberdade e da neurose da puberdade, em todas as suas formas,
podem ser derivados do tato Unico de que existe uma contradicdo entre a completa maturidade sexual
por volta dos 15 anos de idade, da necessidade fisiolOgica, pois, de ter relacbes sexuais e a
capacidade respectivamente de gerar ou dar a luz criancas e aimpossi bilidade econémica e estrutural
de criar nessa idade as condicOes legais exigidas pela sociedade para as relagdes sexuais, isto é, 0
casamento. Este é o aspecto fundamental da dificuldade, ao qual se somam muitos outros, como, por
exemplo, as conseqiéncias da educagdo sexuamente negativa da crian¢a, que por sua vez é
consequéncia de todo o sistema da ordem sexua conservadora. A sociedade primitiva matriarcal ndo
conhece miséria sexua da juventude; muito pelo contréario, todos os relatérios, sgjam eles de
missiondrios, ou de investigadores sérios, com ou sem a devida indignacéo sobre o "desleixo mora™
dos "selvagens', consignam o fato de que os ritos de puberdade introduzem os adolescentes numa
vida sexual plena ao atingirem a maturidade sexual; que em muitas dessas sociedades selvagens se da
grande importancia ao prazer sexual; que a consagracdo da puberdade é um grande acontecimento
social; que alguns povos primitivos ndo somente ndo limitam a vida sexua dos jovens, mas a
fomentam de todas as maneiras, isto &, pelainstalagdo de casas comunitarias para as quais 0s jovens
se mudam para a finaidade de relagdes sexuais.’® Também nas sociedades primitivas em que ja
existe a instituicdo do casamento rigorosamente monogamico, a juventude, desde antes de atingir a
maturidade sexual até o casamento, tem o direito a relagbes sexuais completamente livres. Nenhum
desses relatos contém indicagOes de miséria sexua ou de suicidios de jovens em virtude de amor
infeliz (se bem que este também se verifique naturalmente). Desaparece ai a contradicdo entre
maturidade sexua e falta de satisfagdo sexual genital. Mas este € apenas o traco fundamenta da

® Compare-se com meu ensaio Der sexuelle Kampf der Jugend.

10+ . Entretanto ndo nos pode parecer estranho que tais povos calmamente permitiam que ja nas criancas o impulso
apenas desperto sgja satisfeito com uma liberdade que nés mesmos chamariamos "imoralidade audaciosa’ (1), enquanto
isso |4 é considerado como uma "brincadeira’ pelos adultos... rapazes e mogas de muitos povos primitivos juntam-se
amorosamente com a afeicdo maisinocente.” De Ploss-Bartels: Das Weib, Leipzig, 1902 (vol. 1, pag. 449).

Ver ainda: Havelock-Ellis: Geschlecht und Gesellschaft, 1923, pags. 335 e 368. Mayer: "Das Sexualleben dei den
Wahehe und Wossangu" (Geschlecht und Gesellschaft, Ano X1V, n9 10, pag. 455). A melhor descricdo se encontra em
Malinowski: Das Geschlechtseben der Wilden.
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diferenca entre sociedade primitiva e autoritéria. Nesta, alias, se conserva a festa da dedicagdo da
puberdade na forma de diversos ritos ecuménicos (comunhéo etc.), mas com completo encobrimento
da sua nrﬂureza verdadeira e até com a tendéncia rea de influencia da juventude em sentido
contrario.

A expressdo que melhor define a miséria do adolescente é o onanismo ou masturbacéo. Com
excecdo dos casas patol bgicos, € sO e exclusivamente um substituto da falta de relacfes sexuais. Essa
constatacaéo, ssimples e natural como €, ainda ndo encontrei em tratado algum. Se deixel de consultar
alguma existente, peco desculpas. Basta saber que essa coisa natural estd sendo t&o escondida que
pode passar despercebida de todo. Queremos registrar aqui apenas que os autores de livros sobre
assuntos sexuais ndo apresentam o conflito da puberdade assm: Maturidade — nada de relages
sexuais, mas desse modo: Maturidade — nenhuma possibilidade de casamento. O onanismo é
condenado pela Igrgja e pelos médicos sexologicamente ignorantes e moramente dotados de
preconceitos. O fato de que a luta contra 0 onanismo apenas aumenta a miséria, porque fortifica os
sentimentos de culpa patogénicos, nos Ultimos tempos tem sido mais amplamente expresso, mas o
esclarecimento ficou — com excecao de publicacdes populares, como por exemplo ade Max Hodam
— limitado atratados cientificos. A grande massa dos jovens dela nada sabe.

A pesquisa psicanalitica das molas impul soras inconscientes do conflito da puberdade resultou,
em resumo, numa ressurreicao dos velhos desejos incestuosos precoces infantis e dos sentimentos de
culpa sexuais que determinam o onanismo e gque narealidade correspondem a fantasias inconscientes
e ndo a acdo masturbadora. Mas ndo sdo 0s desegj0s incestuosos que determinam 0 onanismo, mas a
excitacdo sexual que corresponde a atividade forgada do aparelho sexual; as sim corrige a pesquisa
orgasmica a constatacdo psicanalitica. O represamento sexua reaviva a velha fantasia incestuosa,
que por sua vez, embora ndo determine o fato da masturbacdo, mas sim a forma e o contelido da
experiéncia psiquica do ato onanista. De outra forma ndo seria compreensivel que a fantasia
incestuosa justamente reapareca novamente na época da maturidade sexual, nem mais cedo nem mais
tarde.

O conflito da puberdade dessa forma corresponde a uma regressdo a formas mais primitivas,
infantis, e contelidos da vida sexua. Se ndo é de antemao determinada pela fixagdo na infantilidade,
é s e exclusivamente consequiéncia do fracasso social da satisfacéo sexual genital pelo ato sexual
ao tempo da maturidade. Em principio, ha, pois, duas possibilidades: ou o jovem entra na puberdade,
em virtude de seu desenvolvimento sexua até entdo, incapaz de encontrar um parceiro sexual, ou o
fracasso social da satisfagdo sexual na puberdade o forga a fantasias onanistas, as vezes também na
situacéo patogénica do conflito infantil. Esta porém, claro que essas duas possibilidades ndo sdo
diferentes em principio, pois a primeira € mera conseqiiéncia da educagdo sexua infantil patogénica,
da situacdo rigorosamente de repressdo sexual na infancia. Somente a barreira social da vida sexual
aqui fez seu efeito completo ja na infancia, a0 passo que no segundo caso apenas na maturidade
sexual. Caracterizamos a realidade mais acertadamente, se dissermos que ambas as inibi¢des do

1 Existe toda uma ciéncia, que utiliza todos os meios de argumentacdo complicada para provar que a natureza da
puberdade ndo €, como se poderia pensar, a propria puberdade, ndo é o amadurecimento do aparelho sexual genital em
conseqiiéncia do que aparecem as modificagdes mentais, mas que o elemento intrinseco da puberdade e dos seus
conflitos é a realidade de "novas tarefas’, diante das quais o jovem se encontra, e do seu sentimento de inferioridade de
ndo estar a altura dessas tarefas. Esta ciéncia é a psicologia individual de Alfred Adler. De acordo com essa teoria, 0
jovem que passa 0 periodo mais importante de sua puberdade, por exemplo, num ginasio, onde ndo aparecem tarefas
novas (ou seré que a inclusdo do Grego no curriculo representa uma nova tarefa?) ndo tem conflitos de puberdade de
qualquer espécie. Para a psicologia individual € indiferente que os desempenhos dos alunos por volta dos 14 anos de
idade em média comecam a deteriorar também ndo Ihe é bastante interessante que amplas camadas da juventude operaria,
gue juntamente com a maturidade sexual também encetam as relaces sexuais, podem conhecer tudo menos miséria
sexual — se bem que isso inclua até o fato de saberem pouco da prevencéo da gravidez e de possuirem locais nos quais
sgja possivel relacdes sexuais higiénicas. Justamente o jovem trabalhador por volta dos 14 anos de idade é colocado
diante de novas tarefas. Seu efeito, no sentido de Adler, no entanto, deixa de verificar-se na medida em que a sexualidade
chega a se. satisfeita.
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desenvolvimento sexual, a infantil e a pubere, se encontram, pois a inibi¢do social posterior faz
recuar a sexualidade na puberdade. Quanto maior o dano a sexuaidade durante a infancia, tanto
menos possibilidade terd o adolescente de encetar uma vida sexual normal; e tanto mais
eficientemente atuard a barreira social das relagdes sexuais sobre o adol escente.

O sentimento de culpa sexual no onanismo é consideravelmente mais forte do que nas relacoes
sexuais porgue o onanismo se acha sobrecarregado de fantasias de incesto, ao passo que as relagoes
sexuais satisfatorias sob circunstancias normais tornam desnecessérias as fantasias de incesto. Se
predomina a fixacdo em objetos da infancia, também o ato é perturbado, sendo que nesse caso 0s
sentimentos de culpa ndo sGo menores que no onanismo. Frequentemente também fica demonstrado
gue uma experiéncia sexua satisfatéria pode reduzir os sentimentos de culpa sexual. JA que o
onanismo, sob condi¢des de outra forma idénticas, nunca é tao satisfatorio quanto a relacéo sexual,
nele também o sentimento de culpa se revelaem maior proporcgao.

Desde o tipo do menino que é completamente incapaz de libertar-se de. sua ligagéo infantil aos
pais e dar um passo independente para a vida sexual real até o tipo que da esse passo sem qualquer
escripulo, savando-se assim do infantilismo de sua sexuaidade, existem todos os estagios de
transicdo. O primeiro € certamente aquele que se aproxima do ideal do "bom" menino apegado. a
familia, que se submete as exigéncias dos pais, que ndo deixam de ser 0s representantes da sociedade
conservadora; no sentido da concepcdo conservadora é bom aluno: ndo exigente, modesto, submisso.
Esse tipo forma mais tarde o nulcleo dos bons parceiros matrimoniais e dos cidaddos conformados.
Mas é também aquel e que fornece o contingente principal das neuroses. O outro tipo que facilmente
poderd ser designado como anti-social, no fundo rebelde, exigente, aversdo a casa paterna,
ideol ogicamente inimigo do ambiente pequeno-burgués, fornece entre os operarios e empregados o
contingente revoluciondrio e em certas camadas da peguena-burguesia e na grande-burguesia muitos
psicopatas, temperamentos impulsivos, que degeneram socialmente, a ndo ser que se filiem logo a
um movimento social porque do contrério entram em conflitos insolUveis dentro de sua propria
classe. Como sdo em média inteligentes e capazes de sentimentos intensos, 0s mestres, acostumados
atratar com 0s "bons" e os inteligentes abaixo da média, ndo sabem lidar com eles. Sdo "moramente
insanos’ (moral agui absolutamente no sentido da concepgdo reaciondria), ou pelo menos séo
designados como tais, mesmo que nada mais fagam a ndo ser preencher a funcdo natural do seu
impulso sexual. Mas como justamente isso na sociedade conservadora, sob as condicdes existentes
da vida sexual, tem que ser geramente considerado quase um crime, tais jovens estdo expostos ao
abandono por motivos puramente sociais. Nessa avaliagdo da sexualidade juvenil, estamos
inteiramente de acordo com Lindsey que diz em seu livro Die Revolution der modernen Jugend:

De modo gera distingo diversas espécies de jovens que ndo se metem facilmente em tais
dificuldades. Primeiro, temos aqueles que ndo possuem energia, autoconfianca nem iniciativa. Os
jovens pecadores, na maioria dos casos, j& possuem essas propriedades preciosas e por isso sdo tanto
mais dignos de serem salvos. Nem sempre é assim, mas muito fregientemente. Boas hotas escolares de
comportamento podem significar para o rapaz apenas que lhe faltam coragem e energia ou salide e que
ele é restringido, ndo pela "virtude", mas pelo medo. Moral para 0 menino normal, ndo tem grande
significado, se € que ele € mesmo 0 ente jovem e sadio que deve ser. Ele devia ser t&o inconsciente de
sua alma como de sua respiracdo ou de qualquer outra atividade humanavital. (Pég. 75.)

2. EXIGENCIA SOCIAL E REALIDADE SEXUAL

Inicialmente temos que responder aqui a trés perguntas sobre a sexualidade:

1. Quais as exigéncias que a sociedade autoritéria faz aos jovens e por que motivos i1sso
acontece?
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2. Como é que se apresenta narealidade a vida sexual dajuventude entre as idades de 14 e 18
anos?

3. Quais os fatos seguros que se conhecem sobre as consequéncias de: a) onanismo; b)
abstinéncia; c) das relagbes sexuais entre os jovens?

A sociedade reaciondria exige ao ditar "normas morais' para a vida sexual, virgindade
incondicional dos jovens antes da contracdo do matriménio. Condena as relagdes sexuais tanto
guanto o onanismo. (Ndo falamos aqui de opinides individuais, mas da atmosfera ideolégica) A
ciéncia até onde é influenciada, certamente sem o suspeitar, pela mentalidade autoritéria, estabelece
teses destinadas a conferir uma base solida a tais teses. Geralmente nem isso ela faz, limitando-se a
frisar a célebre natureza moral do homem. Com isso esguece seu préprio ponto de vista, que tédo
freqUentemente € lembrado ao seu adversério ideoldgico, a saber, de que a funcdo primordia da
ciéncia é descrever fatos, sem procurar entrar-lhes no mérito, e explicar suas origens. Onde na
justificagdo das exigéncias sociais, vai além dos argumentos moralistas sem na realidade libertar-se
deles, serve-se de um método infinitamente mais perigoso objetivamente, ou sgja, 0 método de
camuflar os pontos de vista morais com teses pseudo cientificas. A moral é racionaizada
cientificamente.

Afirma-se, por exemplo, que a abstinéncia sexual dos jovens é necessaria porque, em caso
contrario, os desempenhos sociais culturais ficariam prejudicados. 1sso se baseia na teoria freudiana
de que os desempenhos sociais e culturais do homem sdo aimentados pela energia sexual, que foi
desviada de sua meta original para outra "mais elevada’. Esse fenbmeno é conhecido pelo nome de
"sublimacéo”. A teoria € exata e se baseia em ampla experiéncia clinica. No entanto, a satisfacéo
sexua e a sublimagio foram transformadas em elementos rigidamente antagonicos. E preciso fazer
concretamente a pergunta: qual a espécie de satisfacdo e atividade sexual, e sublimacdo de que
impul sos sexuais?

O argumento "a abstinéncia sexual € necessdria para o desenvolvimento socia" j& pela simples
observacdo se verifica ser faso. Afirma-se que as relacbes sexuais da juventude na idade da
maturidade sexual prejudicariam seus desempenhos. Fato é — e nisso concordam todos os
sexologistas modernos — que aproximadamente 100% dos jovens masturbam. Com isso aquele
argumento perde todo o seu sentido. Por que, entdo, as relaghes sexuals seriam prejudiciais ao
desempenho social, mas 0 onanismo ndo? Em que, em principio, 0 onanismo se distingue das
relagdes sexuais? E, aém disso, ndo serd 0 onanismo conflituoso infinitamente mais perturbador do
que uma vida sexua ordenada jamais poderia ser? Um beco sem saida e sem esperanca na
argumentacdo! J& que ndo se distingue entre vida sexual satisfeita e insatisfeita, também ndo se pode
enxergar suas variegadas relagcdes com desempenho social e sublimacdo. E por que € que se
apresenta aqui uma lacuna tdo claramente visivel na teoria? Porque seu preenchimento leva a
consequéncias préaticas — como aias qualquer raciocinio logicamente concluido de fatos — que
poderiam soltar parafuso por parafuso da constru¢cdo complicada e caprichada da visdo da vida
reaciondria.

Caso o principa argumento a favor da castidade do adolescente fosse oficialmente invalidado,
ajuventude poderia comegar ater idéias e avancar para agfes que, se bem gque ndo fossem perigosas
para a sua saude e sociabilidade, poderiam ser um perigo para a estrutura da familia compulsoria e a
instituicdo do casamento. Veremos mais tarde a conexdo entre a exigéncia de castidade por parte do
adolescente e amora do casamento, com base em fatos concretos.

Como é que se apresenta agora a vida sexua dos jovens na realidade? Certamente ndo como o
exige a mora. Infeizmente, ndo existem dados estatisticos concretos. Pelos questionarios, pela
experiéncia nos consultorios sexuais e pelas paestras para os jovens (e pelas perguntas por eles
formuladas) bem como pelas constatacBes extensas socio-econdmicas, estamos capacitados a dizer
de modo geral: a abstinéncia integral isto € nenhuma espécie de atividade sexual, quase que néo se
verifica nos adolescentes do sexo masculino, a ndo ser em casos de sérias inibicbes neurdticas;, em
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meninas, € um pouco mais fregiente, mas as Informagdes sobre isso ndo merecem muita confianca
Entretanto, € certo que um comportamento sexual, que com alguma razéo se poderia chamar de
abstinéncia, s0 tdo raramente pode ser constatado que praticamente ndo deve ser levado em
consideragéo.

De fato, sob a aparéncia de abstinéncia sao realizadas toda sorte imaginavel de préticas sexuais.
Existem homens e também mulheres que se masturbaram durante anos sem se darem conta disso.
Nas mulheres o onanismo aparece disfarcado, freqlentemente pelo apertar das coxas, andar de
bicicleta ou motocicleta € uma oportunidade bastante aproveitavel de masturbar-se
inconscientemente. O devaneio sexual representa mesmo desacompanhado de atividade
correspondente, psiquicamente a equivaéncia do onanismo, pelo menos no que diz respeito ao seu
lado prejudicial. Os devaneadores sexuais, que ndo se masturbam, certamente afirmardo viver em
abstinéncia. Até certo ponto concordaremos com eles: sdo abstinentes no que respeita a satisfacao,
mas ndo com respeito a excitacao.

a) Juventude operéaria

Existe universaimente grande receio de falar com os lideres sobre assuntos sexuais. E
significativo que os jovens, também entre si, ndo ousam discutir essa questdo de forma séria.
Entretanto, muito se fala disso em forma de anedota e piada suja; a atmosfera esta prenhe de questbes
sexuais entre o0s jovens. Muitas vezes se usam palavrfes de uso corriqueiro para expressar algo
sexual.

As costumeliras noites de esclarecimento sexual nas organizacOes trabalhistas com demasiada
freqliéncia visam apenas fortalecer a juventude, em sua abstinéncia. Apenas raramente se encontram
politicos sexuais conscientes que apresentam a juventude seu problema central de forma correta.
Muito depende da maneira de abordar a questédo sexual. Primeiro ndo se deve pessoamente ter
nenhum vislumbre de timidez ou posi¢do negativa diante da sexuaidade; segundo, é preciso falar
francamente e sem embargo, diretamente; terceiro, o interesse ardente somente aparece quando as
perguntas sdo feitas por escrito. Com isso se salvaguarda a vergonha pessoal, e ha poucos jovens que
depois de uma palestra tal ndo apresentam perguntas.

Apesar dessa posicao dos jovens, as relagfes sexuais sdo realizadas fregientemente, entre a
juventude camponesa de 13 anos de idade e entre a operaria de cercade 15 anos.

Entre a juventude camponesa é costume muito freqliente que a mocga espere em frente ao sal&
de baile que um rapaz a convide para dancar e a leve para dentro. Depois da danca, na qual
freglentemente se mostra o erotismo, 0 rapaz leva a mocga para trés de alguma cerca, onde tém
relacOes sexuais. A prevencao da gravidez € quase desconhecida, entretanto o ato na maioria dos
casos é interrompido, e o aborto € muito freqliente (naturalmente por charlates).

A juventude operéria urbana muitas vezes se encontra informada sobre prevencéo da gravidez,
mas estranhamente faz pouco uso do seu conhecimento. Desde os tempos do dominio fascista as
organizagdes da juventude e os partidos na Alemanha e na Austria nd0 se preocupam mais com a
questdo da prevencdo da gravidez. Muitos dos jovens lideres se colocam ao lado da juventude em
seus problemas e com o0 maior interesse; bem como diversos dos funcionérios de partido menos
graduados; enquanto isso os lideres em exercicio tomaram uma atitude absolutamente negativa
diante do problema.

Muitos jovens e lideres enérgicos da juventude, portanto, procuraram eles mesmos atacar o
problema e realizaram palestras sobre o tema. Logo encontraram 0 maior obstaculo: os pais dos
jovens. Eratipico que mesmo o0s pais politicamente organizados proibissem os filhos de freqUentar a
organizacdo porque tinham ouvido dizer que la se falava sobre "essas coisas’. I1sso também se
verificava quando notavam a formagao de lagos de simples amizade e mesmo quando se tratava de



68

jovens de 18 anos de idade. Entretanto a experiéncia ensina que mesmo 0s paiS mais severos nao
podem fazer prevalecer o seu ponto de vista rigoroso em presenca de uma massa cerrada de jovens.

Era fendmeno generalizado que o ciime, que ocasionamente deteriorava em brigas,
desmantelava as organizagfes. Entre os funcionarios jovens podiam ser distinguidos dois tipos.
Aqueles que viviam em completa abstinéncia e aqueles que tinham relacdo sexual, com uma pessoa
do sexo oposto, de forma desinibida. No caso do primeiro tipo, todo mundo sabia que o trabalho do
partido servia como substituto da atividade sexual. Entre eles, era tipico que o trabalho no partido
diminuia depois de terem encontrado um parceiro sexual. Muitos jovens apareciam na organizagdo
apenas para encontrar um parceiro sexual e desapareciam logo depois que o encontravam.

Muito freqUentemente acontece um rapaz € uma moca "andarem juntos' por tempo
prolongado, sem terem relagOes por "falta de oportunidade”. Participam disso as inibigdes internas
(medo da impoténcia), bem como a falta de oportunidade. Nas mogas, 0 medo das rel aces sexuais €
tipico. Os rapazes visam mais fregientemente as relacfes sexuais, mas as mogas, a0 passo que
permitem toda sorte de jogos de amor, recusam as relagdes sexuais. Em compensacdo, os ataques
histéricos e de choro fazem parte do quotidiano.

As perturbacOes nervosas representam um problema central da juventude. A esse respeito, as
mocas, especialmente, passam pior. Entre a juventude esportista a repressdo sexual € mais forte que
na nado-esportiva, e freqlentemente o esporte € praticado conscientemente para dominar a
sexualidade.

Também nas coldnias de férias, nas casas de estudantes e nas colGnias de ginasianos
encontram-se ambos o0s fendmenos: por um lado, ampla liberdade sexual; por outro lado, os conflitos
mais sérios da juventude indecisa, que ndo raramente leva a explosdes que abalam toda a vida na
colonia.

Ocasionamente, as mogas confidenciam que tém, quando ficam quietas em casa, anseios 0S
mai's intensos por um amigo ou pelo amigo, mas quando se trata de entrar na vida amorosa, para seu
pesar, s8o completamente refratarias. Nao encontram a transicdo da vida fantasiosa para a atividade
sexual real.

Os meninos se masturbam sozinhos ou uns com 0S outros, o que ocasiona mente vai a ponto de
exXCessos coletivos. Entre os meninos, o onanismo € mais difundido do que entre as meninas.

Dancas e festividades coletivas aumentam a tensdo sexual, sem que se verifigue um
descontraimento depois.

Os jovens que resolveram o problema, ao se decidirem entrar em relagcdes sexuais, se queixam
da enervante falta de espago. As relagdes sexuais sdo praticadas muito durante a primavera e o veréo,
mas no inverno sofrem bastante sob a impossibilidade externa de se unirem. N&o tém dinheiro para
procurar os hotéis, relativamente dispendiosos; quase ndo acontece um jovem dispor de um quarto
paras so, e 0s pais em geral sdo energicamente contraisso. Assim se chega a conflitos vigorosos e a
maneiras anti-higiénicas de relagdes sexuai s (pel os corredores, em cantos de rua escuros etc.)

A dificuldade principal em toda a questdo é que a atmosfera na juventude operaria esta
infestada por tensdo sexual, ao passo que grande parte dos jovens tanto € inibida intimamente
quanto enormemente embaracada por dificuldades externas para poder encontrar uma saida. Os
pais, a direcdo do partido e toda a ideologia social sdo contra eles, ao passo que a vida em comum
dos jovens os estimula a romper as barreiras sexuais estabelecidas.

Um quadro tipico foi apresentado por um grupo de juventude operaria em Berlim, com o qual
estive em contato intimo. O grupo era constituido por 60 jovens operarios nas idades entre 14 e 18
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anos. Os rapazes estavam em maioria. Também agui se falava muito em assuntos sexuais, mas em
forma de piada, principalmente sobre relacbes sexuais, e raramente sobre onanismo. Gozavam-se
uns aos outros em brincadeira e faziam-se piadas, quando se via por exemplo um rapaz "andar”" com
uma moca. Quase todos tinham relacbes sexuais, e 0s parceiros eram trocados com bastante
freqiéncia. As relagdes sexuais ndo eram levadas muito a sério e ndo havia conflitos graves com
excecdo de alguns acontecimentos dramaticos de cilimes que degeneravam em brigas. Ndo se
verificavam excessos ou as chamadas orgias publicas. As relagbes sexuais eram realizadas mais
freglientemente em' programas noturnos, mas também com bastante freqiéncia em programas
diurnos a0 ar livre; ndo chamava muita atencdo se um rapaz e uma moca "desapareciam”
ocasionalmente Muito pouco se ouvia a respeito de onanismo ou de atos homossexuais. No entanto,
0S rapazes gostavam de contar suas aventuras uns aos outros, as mogas menos freqlientemente. Uma
jovem, que durante algum tempo havia trabalhado como funcionaria no grupo, respondeu a minha
pergunta por que e que ndo se levava a coisa a sério e ees so se referiam a isso em forma de piadas:
"Como € que pode ser de outra forma? A educacéo diz que € tudo ruim, mas é preciso falar nisso e
entdo sai tudo em forma de piadas.”

O pessario era pouco conhecido e usado; na maioria das vezes o ato erainterrompido, ou entdo
usava-se preservativo. O coitus condomatus (ato com preservativo) era geramente considerado um
negocio dispendioso (um preservativo custa cerca de 30 a 50 Pfennig).

O trabaho para o partido era perturbado fregtientemente por conflitos sexuais. Ocasiona mente
acusavam-se rapazes e mogas de haverem entrado para o partido apenas por causa de um parceiro.
Mocas freqlentemente sO ficavam por causa de algum rapaz. Uma funciondria era de opinido que
isso se verificava apenas porque os proprios jovens ndo tinham muita certeza e seguranca sobre a sua
vida sexual; reprimir — achava ela — seria ainda muito pior, mas a coisa toda ndo teria tanta
importancia assim se a educacéo fosse outra e se se tratasse aberta e seriamente a questéo. No
inverno, por exemplo, afalta de um lugar onde pudessem ter relacGes sexuais era um problema muito
sério. Osjovens todos sofriam muito com isso.

Somente conhego bem as juventudes operérias da Alemanha e da Austria. Posso assegurar,
baseado no trabalho médico e politico com a juventude, durante muitos anos, que as condic¢des, com
pequenas variagcdes, em todo lugar séo igualmente desanimadoras e prejudiciais a salde. Em 1934, o
Governo nacional-socialista aleméo proibiu as excursdes e pernoites da juventude masculina e
feminina. Nenhum partido ousou sugerir qualquer ateracdo em favor dajuventude.

N&o tenho divida de que as condicbes de vida sexual em todos os paises sdo horrorosas; essa
opinido é reforgada por relatorios recebidos da Inglaterra, especiamente de Londres, da Hungria,
Américaetc.

A miséria mais abjeta e destruidora é proporcionada a juventude operaria e da pegquena
burguesia pela volupia de intrigas das velhas solteironas, das mulheres e homens sexua mente
insatisfeitos nas pequenas cidades e no campo. 1sso tornaimpossivel que a juventude estabeleca uma
relacdo amorosa, mesmo que fosse capaz. O tédio a que a populagdo se acha exposta gera muita
concupiscéncia lasciva e maledicéncia, que causam suicidios sem conta. O quadro dessa juventude é
desolador. Quando estive exilado em Mamoe, tive bastante lazer para conseguir provas para a
justeza dos meus pontos de vista. Entre as 8 e 11 horas da noite, toda a juventude da cidade entre as
idades de aproximadamente 17 e 30 anos passeava parala e para cana unicarua principal da cidade.
Rapazes e mogas separados; trés a quatro rapazes andavam juntos; e trés ou quatro mogas passavam
juntas. Os rapazes faziam gracinhas bobas e pareciam audazes e timidos ab mesmo tempo; as mogas
davam risadinhas embaragadas e envergonhadas entre si. Ocasionamente pares trocavam beijinhos
no corredor de algum edificio. Cultura? Terreno propicio para a formacdo da mentalidade fascista,
quando o tédio e a deterioracdo sexual encontram a fanfarra nacional-socialista. E as organizagdes
socialistas ndo estdo dispostas a organizar avida.
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b) Juventude da grande-burguesia

Ve amos agora 0 Relatério Lindsey sobre a vida sexual da juventude da grande-burguesia (ou
classe média superior) da América.

O irrompimento da vida sexual genital nas escolas assumiu formas que obrigaram as
autoridades aintervir. Lindsey escreve:

"Um... estabelecimento de ensino de primeira classe (Phillips Academy) teve que proibir as
dangas na escola, em virtude de excessos que nessas ocasifes se verificavam. Também esse
acontecimento preocupou muito toda a opinido publica. O diretor da Phillips Academy, E. Stearns,
relatou num artigo para o jornal Boston Globe que entre as medidas que recentemente tivera que tomar
se encontrava a designacdo de uma comissdo mista do corpo docente e discente, com as seguintes
obrigacdes:

1 - Servir de policia e fazer parar, ou eventualmente expulsar, 0s pares gque estivessem dangando
indecentemente.

2 - BEvitar que fossem admitidas mogas de caréter duvidoso.

3 - Bvitar aingestdo de bebidas alcodlicas por jovens de ambos 0s sexos, no saldo de baile e em
outras partes.

4 - N&o admitir, ou expulsar, pessoas alcoolizadas.

5 - Vigiar o vestiario das mocas para evitar trajes improprios, bem como bebida e conversas
indecorosas.

6 - Zelar para que as mogas que vinham visitar essa escola de rapazes viessem com uma
acompanhante e que durante as dangas ndo se realizassem escapadas de automovel.

7 - Zelar para que ndo estacionassem carros nas proximidades do saldo de baile.

8 - Evitar gjuntamentos e reunifes do lado de fora, que se evadissem do controle da prépria
danca.

9 - Certificar-se de que as mocas imediatamente depois do baile voltavam aos seus respectivos
aposentos.

Estou reproduzindo essa relacdo na integra, porque retrata a situagcdo, numa das primeiras e
melhores escolas de nosso pais, com tanta clareza como nenhuma outra coisa seria capaz. Os jovens sdo
quase todos de familias ricas do Leste, de cultura antiga e tém a seu favor educacdo de primeira e
tradicdo das melhores. (Revolution der modernen Jugend, pég. 45.)

Em vez de ficarmos mora mente espantados com o fato de que se verificam tais situagbes com
jovens de "familias ricas do Leste, de cultura antiga’, devemos reconhecer que tais situagtes existem
justamente e apesar do puritanismo externo e da educagéo anti-sexual; somente suas formas parecem
ser 0 oposto da moral anti-sexual. O que mais nos interessa aqui N&o € que a sexualidade reprimida
vem atona apesar das exigéncias morais, mas qual a influéncia que exerce a moral sexual sobre as
formas de atividades sexuais. Veremos dentro em pouco que essas atividades sexuais ndo
correspondem amoral passional nem a economia sexual, mas S&0 compromissos entre as duas coisas,
nos quais ambas levam a pior.

As testemunhas s8o todas visitantes de estabel ecimentos de ensino superior. O primeiro ponto do
depoimento deles € que mais de 90% de todos os rapazes e mogas que tomam parte em festas, bailes e
passeios de automével trocam beijos e abragos. 1sso ndo quer dizer que qualquer moca se deixe beijar
por qualquer rapaz. Mas cada uma encontra sempre algum com o qual chega a esse ponto. Os restantes
10 por cento sdo jovens que ndo tém bastante energia fisica ou mental para dar expressdo aos seus
impulsos naturais. 1sso significa que € excesso de forca e vitalidade exuberante que mergulham esses
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jovens em conflitos e aflicdo; o que € apenas uma questdo de controlar mais acertadamente essas
poderosas energias.

O depoi mento sobre a porcentagem, da qual acabo de falar, € quase unanime. Se é essa a verdade,
significa que a juventude quase gque unanimemente chegou a conclusdo de considerar essa primeira
forma mais branda de experiéncia sexual como seu direito indiscutivel. Ela faz prevalecer esse direito
em circulos mais amplos, mas geralmente ndo ultrapassa certos limites claramente definidos. Algumas
Mogas insistem em tais prazeres com 0S rapazes com 0s quais andam e de maneira habil sfo tdo
agressivas quanto os proprios rapazes. Lembro-me de uma moga bonita que me disse que ndo queria
mai s nada com certo rapaz porque ele ndo sabiafazer caricias nem beijé-ladireito.

— Sera que hoje em dia todos os rapazes fazem coisas assim? — perguntei.

— Natura mente — respondeu — se ndo o fazem, ha alguma coisa errada com eles. (Revolution
der modernen Jugend, pags. 48 e seg.)

Quando Lindsey fala aqui de excesso de forca e vitalidade exuberante somente tem razéo
porgue 0s excessos correspondem em parte a sexualidade mais viva do jovem e em parte é resultado
do carater contraditério da atividade sexual. Ouvimos que a juventude considera os beijos, isto €, os
atos libidinais preliminares como um legitimo direito; mas que ndo ultrapassa certos limites
claramente definidos. Podemos expressar-nos de maneira menos cautel osa. Os jovens exercem, pois,
todas as modalidades de excitagdo sexual, mas a maioria deles ndo chega ao ato sexual. Por que,
temos que perguntar, eles se permitem tudo com excegdo do ato sexual? A resposta € obtida quando
se pensa que a moral designa expressamente o0 ato sexual como a pior atividade sexual. Também, na
realidade, € a conclusdo mais significativa da excitacdo amorosa. Com os beijos, 0 adolescente
mostra que ja esta emancipado; com a renuncia do ato sexual, mostra que ainda esta preso a moral
compulsoria.. Aqui também a possibilidade de casamento da moca tem 0 seu papel, pois a
integridade virginal representa para a jovem uma possibilidade a mais de casamento. Apesar disso,
como diz Lindsey: "pelo menos 50 por' cento dos jovens ndo ficam s nisso, mas vao mais além e se
entregam a liberdades sexuais que, mesmo de acordo com as exigéncias morais por eles aceitas, sdo
revoltantes e indecorosas” (pag. 52). Apenas 15 por cento chegam ater relacOes sexuais. Nos anos de
1920 e 1921, Lindsey teve que lidar com 769 mogcas entre 14 e 17 anos por "deslizes sexuais'. "Se o
numero ndo foi maior isso se deve a incapacidade fisica de lidar com todos os casos’, diz Lindsey.
Um aluno das classes mais adiantadas teve relagdes sexuais com 15 mocgas da mesma escola (pag.
58) . De acordo com Lindsey, 90 por cento dos rapazes tém "experiéncias sexuais' antes de deixarem
aescolg, isto é, antes dos 18 anos. As meninas em grande parte cederam.

O aluno das classes mais adiantadas, com o qual conversei ha pouco tempo, me confessou que
teve relagBes sexuais com 15 mocas da escola. Ele as preferiu as mocgas vulgares da rua. Averiguei a
veracidade desse relatdrio, conversei com todas as 15 mogas e achei que representavam bem o tipo
médio. Ele sb se encontrara algumas vezes com cada uma delas. Com excegdo de duas, ndo eram mocgas
gue se entregavam indiscriminadamente a qualquer um e voltaram, segundo acredito, ao caminho certo.

A existéncia de um bairro de luzes vermelhas em Denver poderia talvez ter poupado as mogas a
essas experiéncias, mas isso ndo teria protegido os alunos nem as prostitutas, que tém o direito a
salvagdo quanto qualquer outra pessoa. Se agora, pois, muito mais das nossas mogas "boas' tém
experiéncias sexuais, em compensacao, por Curioso que possa parecer, muito menos estéo "perdidas’ ou
"infelicitadas’.

Aqui Lindsey exprime, talvez sem se dar conta disso, 0 segredo fundamental da prostituicéo e
da solucdo que a propria crise sexua sugere: o declinio da prostituicdo pela introducéo da juventude
feminina & vida sexual.

Essa atitude mental agressiva, exigente, das mogas, com respeito ao esclarecimento e a verdade,
nestes Ultimos anos, tornou-se cada vez mais evidente. O motivo disso é que as mogas, ha Situacdo
econdmica e socia de hoje, estdo cada vez mais no mesmo nivel dos rapazes. Muitas, depois de
deixarem a escola, conseguem empregos melhores e mais bem pagos do que o0s rapazes com gquem
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"andam". Assim muitos rapazes se encontram expostos aos olhares, criticos se ndo de menosprezo, de
suas préprias amadas. (Op. cit., pag. 95.)

Em seguida:

Tenho em maos certos dados numéricos que provam que, para cada caso de dedlize sexua que
vem a luz, existe uma quantidade de outros que ndo sdo descobertos. Por exemplo, apenas 25 mocgas
engravidaram, das 495 que me confessaram terem tido relagdes sexuais com jovens. Todas estavam
entre os 14 e 18 anos de idade. 1sso seria 5%. As outras evitam a gravidez, algumas por sorte, outras
porgue tém algum conhecimento de métodos anticoncepcionais. Esse conhecimento € muito mais
difundido entre os jovens do que geralmente se supde... Trés quartas partes dessas jovens vieram amim,
algumas porque estavam grdvidas, outras porque estavam doentes, outras porque estavam de
consciéncia muito carregada ou necessitavam de algum conselho especial. A necessidade as levara a
mim, de outra forma certamente ndo me teriam procurado. Ora, existe uma grande quantidade que,
apesar de tais necessidades, ndo conhece o caminho que leva a mim, ou ndo o encontra, que prefere
gjudar-se asi mesma e ndo sabe "como se faz" isso.

Por outras palavras, essas 500 mogas, em numeros redondos, que no espago de menos de dois
anos passaram pelo meu consultério, representam apenas um grupo muito diminuto de todas que se
encontravam em situacdo idéntica, mas sabiam cuidar-se melhor sozinhas. Centenas, por exemplo,
recorrem aos especiaistas em aborto. N&o estou apenas supondo, tenho certeza disso. (Op. cit., pags.
54, 55.)

Quais as conclusdes que Lindsey tira de tudo isso, conclusdes esmagadoras segundo o ponto de
vistadamoral conservadora?

N&o preciso dizer que esta € unia questdo dificilima e altamente perigosa. Ndo pode ser resolvida
com espalhafato e vigilancia por parte dos pais. Pode-se enfrenta-la apenas por meio duma lei moral
adotada voluntariamente, por genuinas restri¢fes internas, aceitas e aprovadas pela prépria juventude.
Uma lei assim somente podera vigorar e ser transformada em acdo natural livre pela educacdo mais
liberal e conscienciosa. (Pag. 52.)

Que é essalei mora? Como € que Lindsey imagina a solucéo concreta? Como é que "genuinas
restricdes internas’ podem ser conseguidas? Nenhuma inibicdo pode ser mais genuina do que as
repressoes sexuais incul cadas pela educagdo, como sdo ensinadas em todos os lugares da sociedade a
juventude, pela casa paterna, escola e igrgja, por um motivo muito simples. porque ndo existem
inibi¢des outras que as inculcadas pela educacdo, integradas pelo mundo externo, porque a natureza
ndo reconhece nenhuma "lei moral”. E qual € o resultado da repressdo sexual da juventude durante
séculos? Aquilo que Lindsey relatou.

Lindsey envolveu-se em contradi¢des que do ponto de vista da sua apreciagdo da natureza das
coisas e dos fendmenos se tornaram completamente insolUveis. Por um lado, constata latos que
demonstram o declinio da moral conservadora na juventude. Por outro lado, chega a exigéncias,
partindo dos mesmos fatos, que nada mais significam que o restabel ecimento dessa mesma moral,
cujo declinio ele proprio constata e em parte até endossa expressamente. Finalmente, ndo consegue
escapar a ideologia matrimonial monogamica e a exigéncia de castidade para a moga. Assim, em
determinado lugar, escreve:

Hé anos tive sob os meus cuidados unia jovem de 17 anos que, nos cinco anos anteriores, havia
tido relacBes com diversos colegas de escola. Imoral? Ruim? Bobagens! Ignorante € o que elaera. Uma
Unica conversa com ela, na ocasido tinha dado cabo da coisa. Elatornou-se uma das melhores mogas de
Denver. Nenhuma criatura masculina ousaria cruzar o seu caminho. Ela & muito bonita,
excepcionalmente inteligente e esta casada agora com o homem que, conforme acredito, a merece. (Op.

cit., pag. 91.)

Ele abranda, pois, apenas a valorizacdo moral conservadora, ndo toma posicdo contra ela; dos
fatos observados, ele ndo tira a conclusdo do seu fiasco e declinio definitivo. Os velhos diziam que a
moca era imora e ruim; Lindsey acha que era apenas ignorante. Duvido que ela fosse ignorante.
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Sabia muito bem o0 que estava fazendo; mas finalmente aterrissou, e tinha que aterrissar, no
casamento como esta prescrito que uma mocga deve fazer. Nem por isso se tornou mais sabida no
sentido da orientagdo sexual, mas no maximo "mais sabida’ sob a influéncia de Lindsey, com
referéncia as consequéncias que a ameacavam caso ndo se submetesse a forma sexual conservadora.

Lindsey constata, pois.
1. Que os padrdes sociais se modificam:

N&o é, pois, possivel afirmar que as coisas relatadas tenham sido apenas uma histeria passageira
de pés-guerra e estegam sanadas agora, depois que se conseguiu colocéa-las sob controle externo,
revogando a proibicdo da danca, que se seguiu as medidas policiais ineficazes. Hoje a coisa apenas se
faz mais destramente, mais secreta e generaizadamente, porgue ndo € mais nova. Os adultos deste pais,
entretanto, acreditam que nada mais se passa sob a superficie aparentemente acamada e vivem
novamente no seu paraiso dos bobos. A juventude, nesse interim, € mais sabida que os velhos e
despreza a velha geracdo mais do que nunca, e com mais sangue frio do que nunca esta decidida a
seguir seus préprios caminhos. O que nem sempre significa que sejam caminhos maus, nem gque tenham
necessariamente de terminar sendo a prépria ruina. Significa que os nossos padrdes morais se
modificam, e estou convencido de que sairdo vitoriosos, se hdo conosco, entdo sem noés. (Pag. 47.)

2. Que as inibigdes econdmicas desapar ecem, especia mente na juventude feminina:

Os empecilhos externos, as inibicbes econbémicas, que anteriormente eram tdo poderosos,
desapareceram para todo o0 sempre, e a Unica questdo agora é quéo breve e qudo vitoriosamente essas
inibigdes serdo substituidas pelas internas, de um ponto de vista moral, aceito voluntariamente, que
serdo capazes exclusivamente de conservar alguém no caminho certo. Nao creio que a geragdo jovem
segja so e exclusivamente um touro cego numa loja de lougas.

3. Que a geracao de hoje € a "mais sadia e moral que o mundo ja viu". (Pag. 48.)
4. Que a substituicdo do bordel por mocgas da propria classe € melhor e também mais moral:

Pois os rapazes e homens que em primeiro lugar possibilitaram e possibilitam as zonas de
prostituicdo se tornam ou permanecem bons e conceituados cidaddos, maridos e pais. Mas Isso € vedado
as mogas daquele mundo. Parece, entdo, que, apesar do aumento de deslizes sexuais entre as mogas, 0
tempo moderno destr6i menos para a mulher do que os velhos dias da "luz vermelha' com as
convengbes mais rigidas, duras, dos castigos cruéis e do ponto de vista hipécerita da moral dupla
Certamente ndo quero afirmar com isso que os tempos modernos ndo necessitem de melhoramentos.
Apenas insisto em que tém mais moral verdadeira que os velhos e que, apesar de todas as carpideiras,
nado retrocedemos. (Pag. 61.)

5. Que as mocas de hoje estédo orientadas quanto ao "animal masculino™:

Antigamente era considerado ofensa por uma moca "decente" que se pudesse admitir uma coisa
dessas. Hoje podera recusar a coisa, mas dificilmente se sentira ofendida. Esta bem orientada demais
guanto ao animal masculino e compreende que o seu instinto, afinal de contas, é uma coisa normal. Nao
quero avaiar agqui se essa franqueza entre mogas e rapazes é perda ou lucro. Pertence, em todo caso, a
absoluta decisdo da juventude, chamar as coisas pelo nome certo e nés adultos temos que contar com
isso, quer queiramos, quer ndo. (Pag. 56.)

6. "Como o apetite pelo alimento, o desgjo sexual ndo € legal nemilegal, moral nemimoral.”

Nas suas conclusdes, Lindsey ndo examina as causas do fracasso da revolucéo sexua da
juventude, mas as avalia do ponto de vistamoral.

Pelo seu, afastamento dos pontos de vista antigos, eles, como um todo, indubitavel mente fizeram
progressos genuinos individualmente; entretanto, sairam de uma forma de escraviddo e cairam em
outra. Libertinagem é servid&o. Liberdade, ao contrario, € a obediéncia voluntaria a leis mais altas,
gque sdo mais compulsivas, dificeis e muito mais rigorosas que as leis humanas. A juventude
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freqlientemente confunde as duas coisas, porque ndo conta ainda com qualgquer outra gjuda, a ndo ser o
conhecimento que tem arespeito de s mesma.

Reconhecemos nas "leis mais altas' as necessidades da vida e condigOes de existéncia da
sociedade autoritaria, na sua compulsdo afalta de uma base social para uma vida socio-econémica da
juventude, no seu rigor a determinacdo da sociedade de ndo deixar escapar a juventude a sua
influéncia, as garras da fabrica de vassalos chamada familia. E a juventude ndo pode "ter o
conhecimento a respeito de s mesma’', pois ela propria esta interessada materialmente na ordem
socia que criadificuldades tdo grandes a sua vida sexual .

Como é que se explica entdo que mesmo Lindsey, o batalhador veneravel e corajoso em prol da
juventude, ndo € capaz de tirar as conclusdes inevitaveis, que também ele dé a impressdo de ser
moralmente turvo e portanto de estar também inibido em sua luta pela juventude? Talvez agui
tenhamos umaidéia do segredo por que se permanece téo firme no solo da abstinéncia sexual, apesar
do fracasso da exigéncia.

Lindsey escreve ainda: "Tera essa mocga (que antes do matrimonio teve relagdes, casando-se
depois) sido enodoada realmente pelas suas relacdes, ou teria errado apenas porque infringiu a lei
moral? A distingdo é da mais ata importancia. Podemos admitir que ela estava errada em ter
relagdes intimas com o marido antes do casamento. Mas 0 erro Sse encontrava somente numa
desatencdo a origem, ndo num "enodoamento” misterioso, que somente é invocado pelas supersticoes
da nossa raga." (Pag. 92.) Portanto, ela, se bem que ndo tenha ficado enodoada pelas relacOes
extramatrimoniais, pecou contra a "origem". Mais claramente ndo seria possivel fundamentar a
exigéncia de castidade da moca: Errou em ter relagbes sexuais antes do casamento... de modo
absoluto? N&o, mas com respeito a origem, a tradicdo de que a sociedade conservadora, por razoes
ideol 6gicas e econdémicas, ndo pode aprovar relacbes extramatrimoniais, porque sendo a ideologia
matrimonial e a da familia pereceriam. Lindsey diz, entdo, no caso da rebelde Mary: "Apesar disso,
ndo deve ser aberto caminho para o "amor livre" e coisas tais. N80 passamos sem o casamento. Ele
deve ser preservado pela modificacdo sabia e cuidadosa de suas regras..." Fica, portanto, bastante
claro: Liberdade sexual da juventude significa o naufragio do casamento (no sentido do casamento
compulsorio); a repressio sexual da juventude devera estimula-la a se casar. E a isso que fica
reduzida em Ultima andlise a formula da significacdo "cultura” do casamento e da "moralidade”
juvenil. Unicamente por esses motivos a questdo do casamento ndo pode ser discutida sem a
sexuaidade juvenil e vice-versa. Quando essa conexdo € perturbada, esta fica mergulhada em
conflitos profundos, porque a sua questdo sexual ndo pode ser resolvida sem solugdo da questdo
matrimonial, e esta por sua vez ndo sem a questdo da independéncia econdmica da mulher e dos
problemas dificeis da educagéo e das condic¢des econdémicas.

E Lindsey, apesar de sua autolimitacéo, foi perseguido nos Estados Unidos. Perdeu seu cargo
dejuiz.

As linhas precedentes foram escritas quase dois anos antes da primeira publicagéo, no verdo de
1928. Formulam uma conclusdo final das relacBes sociolOgicas estudadas entre a moral do
casamento e a exigéncia da abstinéncia sexual docente. Um acaso feliz, no outono de 1929, colocou-
me em posi¢cdo de poder achar a prova estatistica para a exatidéo dessas conclusdes finais, que até
entdo tinham sido apenas uma adivinhacdo pelas conexdes. Em Moscou um meédico do Instituto de
Venereologia, M. Barash, publicou um trabalho: "Sex life of the workers of Moscow", no Journal of
Social Hygiene (vol. XII, n.° 5, maio de 1926), no qual também se encontrava uma investigacéo
estatistica sobre as relagdes da infidelidade conjugal com o inicio pontual das relagdes sexuais antes
do casamento. Daqueles que encetaram rel acOes sexuais antes dos 17 anos de idade, 61,6 por cento
eram infié's no matrimdnio; dos que comegaram ater rel agdes sexuais entre os 17 e 21 anos, 47,6 por
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cento, e daquel es que conheceram rel agOes sexual s apenas depois dos 21 anos, apenas 17,2 por cento.
Com relacdo aisso, 0 autor comenta (pag. 283):

Quanto mais cedo a pessoa do grupo examinado tinha iniciado relacbes sexuais, tanto menos
constante se revelava mais tarde no casamento; estava inclinada a relagfes ocasionais frequentes...
Aqueles gque principiaram a ter relacbes sexuais em idade muito jovem tiveram uma vida sexua
irregular mais tarde.

Se é verdade que a exigéncia da abstinéncia sexual do adolescente € sociologicamente
determinada diretamente pela instituicdo do casamento, e indiretamente pelos mesmos interesses
econdémicos que a reforma sexual oficia, se ainda se pode provar estatisticamente que relactes
sexuais precoces incapacitam para o casamento no sentido da moral do casamento compul sério (um
parceiro vitalicio), também fica claro que a exigéncia da abstinéncia sexual serve para criar uma
estrutura sexual dos individuos que devera determinar a educacdo de bons cidadaos e corresponder
a vida sexual matrimonial rigorosa.

Como se apresenta essa estrutura sexual, como se realiza nos jovens e quais as contradi¢coes
que cria para a situagdo matrimonial, seréd o que analisaremos a seguir.

3. UMA CONSIDERACAO MEDICA, NAO-ETICA, SOBRE AS
RELACOES SEXUAIS DA JUVENTUDE

O jovem tem apenas trés possibilidades. abstinéncia, onanismo (inclusive atividade
homossexual e excitacdo heterossexual) ou relacdes sexuais. E preciso existir clareza sobre qual o
ponto de vista pelo qual se encara a questdo. Aqui hovamente existem trés pontos de vista: o ético, o
sexual-econdmico e o socia. Eticamente, a questdo € inatingivel e insollvel. Concretamente, a
questdo se dirige para a da economia sexua dos individuos e para o interesse da sociedade em seus
membros.

Vimos que a sociedade autoritaria tem o maior interesse na repressao da sexualidade juvenil. A
existéncia do casamento compulsorio e da familia, bem como a criagdo da estrutura de vassalos,
exigem represséo. O moralista sexual, na verdade, confunde sociedade autoritaria com
sociedade humana e pensa que a propria existéncia da sociedade humana estaria ameacada se a
juventude, como tipicamente o exprime, "soltasse a sua sexualidade”. Mas justamente isso deve ser
analisado em primeiro lugar. Deve-se colocar concretamente a pergunta se e gque interesses sociais
contradizem os sexual-econdmicos, se € preciso sacrificar algum interesse em beneficio de outro.
Também pode-se pdr em primeiro lugar o proprio interesse dos jovens e perguntar quais as vantagens
e desvantagens que apresentam para 0s jovens a abstinéncia, o onanismo e as relacdes sexuais,
respectivamente.

a) A abstinéncia sexual na puberdade

Naturalmente temos de examinar os fendmenos da abstinéncia total, pois o0 resto esta
compreendido no amplo sentido de onanismo. Temos entdo, diante de néds, o fato inabaldvel de que,
por volta da idade de 14 anos, a sexualidade, pelo trabalho for¢cado do 6rgéo de secrecéo internae o
amadurecimento do aparelho genital, entra numa fase eminentemente ativa. O impulso sexua é
naturalmente dirigido para as relagdes sexuais. Se tantos jovens ndo estdo conscientemente
preparados para as relagcfes sexuais, issO ndo € como erroneamente se supbe, expressdo de
imaturidade bioldgica, mas conseqiéncia da educacdo, que leva a que se reprima qualquer
pensamento nesse sentido. E importante termos iSso em mente Se quiSermos ver as coisas como
realmente sdo, e ndo como a sociedade autoritaria e a lgreja gostariam de que a vissemos. Jovens que
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superaram a repressao da imaginagdo do ato sexual sabem muito bem que tal coisa existe e que agora
aspiram exatamente a préatica de tal ato. Uma condicao da abstinéncia € justamente a repressao das
fantasias sexuais, especialmente da imaginacao do ato sexual. Existe também a possibilidade, talvez
mais amplamente difundida, de que aimaginacéo do ato sexual, embora néo sendo inconsciente, esta
t&0 desprovida de interesse mental ou ligada mesmo aimpressdes de asco e medo (tipico para mogas
da pequena-burguesial) que ndo tem significado pratico. Para que se readlize a abstinéncia é
necessario mais. também a repressdo da excitagdo sexual. 1sso proporciona tranquilidade por algum
tempo. Também apresenta a vantagem de poupar ao adolescente o doloroso conflito da masturbacéo
e a luta socidmente perigosa contra 0 ambiente, luta inevitavel quando o jovem tem desgos
conscientes e portanto insuperaveis de relagdes sexuais.

Os jovens apresentam mais freqlentemente modificacdo nitida de sua posicdo perante a
sexuaidade depois de terem atravessado 0s primeiros estdgios da puberdade. Reagem a
concupiscéncia sexua mais energicamente depois dos 16 ou 17 anos de idade do que antes. A andlise
comprova gque no lugar da aspiragcdo a concupiscéncia sexua seinstalou o medo dela.

Adquiriram o que se chama medo da concupiscéncia. E' coisa fundamental mente diferente do
medo do castigo por agdes sexuais, que na maioria das vezes culmina em medo inconsciente de
castracdo. O receio sexual, que conquista campo cada vez maior, esta radicado neste medo da
concupiscéncia. Isso tem o seguinte motivo. Pela atuacdo continuada das proibicbes sexuais, 0
préprio curso da excitagdo sexual € modificado. A experiéncia clinica ensina que concupiscéncia
inibida se torna desprazer, muitas vezes até irritacdo dolorosa das partes genitais. Dessa forma, a
excitagdo concupiscente, por exemplo na satisfagdo sexual, torna-se uma fonte de desprazer e
portanto o verdadeiro motivo que forca o jovem a lutar contra a sua sexualidade para subjugéala. O
médico experiente e especializado em assuntos sexuais esta familiarizado com o comportamento
esquisito de jovens, como, por exemplo, o de evitar artificialmente as ere¢des, pois quando estas ndo
sd0 diviadas por meio da satisfagdo normal, se tornam dolorosas. Nas mogas, 0 medo, ndo do
castigo, mas da forte excitagdo, € ainda muito mais pronunciado. A excitacao é experimentada como
perigo. Nesse medo da concupiscéncia se acha a verdadeira raiz do medo, adquirido exteriormente,
do castigo por acbes sexuais, nele deve ser procurada essa raiz. Assim € gque o préprio jovem
freglientemente se torna o defensor das proibicdes sexuais.

A situacdo de excitagcdo sexua sem satisfagdo, porém, nunca € suportada por muito tempo.
Somente existem duas solucles. repressdo da excitacdo sexual ou satisfacdo. A primeira leva
Invariavelmente a perturbagoes mentais, a segunda, na sociedade de hoje, a conflitos sociais.

A abstinéncia, portanto, é perigosa e absolutamente prejudicial a salde. Existe logo a
circunstancia da excitacéo sexual criar para s diversas saidas. Ou logo se apresenta uma perturbacdo
Nervosa, Ou 0 jovem passa a ter devaneios sexuais, que o prejudicam enormemente em seu trabal ho.
Quem, porém, ndo quer ver a correlacdo entre excitacdo sexua e nervosismo em todas as suas
formas pode facilmente dizer que a abstinéncia ndo € prejudicial e que, na maioria dos casos, é
realizavel. Ele apenas constata que o jovem vive em abstinéncia, logo evidentemente pode. Mas que
0 jovem troca isso por uma neurose e outras dificuldades escapa ao olhar do ndo-orientado, o qual
podera até pensar que a neurose € devida a uma "vocagéo degenerada’ ou a vontade de poder. Ele
poupa-se mais que 0 jovem; poupa-se o trabalho de raciocinar completamente sobre o problema
dificil da sexualidade do adolescente e ainda por cima sobre o da ordem social.

Dir-se-ia que nem todos os jovens abstinentes se tornam imediatamente neurdticos. Certo, mas
como é que se deve entdo aceitar o fato de que a neurose se apresenta mais vigorosamente mais
tarde, quando em idade mais avancada 0 homem tera de atender as exigéncias da atividade sexual
"legal"? A clinica sexual-econdmica ensina que 0s casos mais desfavoraveis sdo justamente os das
pessoas que nunca conseguiram juntar coragem suficiente para masturbar-se. Primeiro recorreram a
repressdo, talvez mesmo com sucesso por algum tempo, ndo usaram o aparelho sexua e, depois
quando chegaram a idade em que podiam exercer a atividade sexual com a aprovacéo da sociedade
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autoritaria, o aparelho se negou a funcionar, estava, por assim dizer, enferrujado. A preponderancia
numerica dass perturbaces sexuais femininas, diante da impoténcia do homem, indica que entre a
repressdo sexual mais vigorosa e a masturbacdo menos frequente das mogas, e a sua posterior
incapacidade de experiéncia sexual, existe uma correlacéo significativa. Cuida-se, porém, de néo
dizer isso aos jovens, mesmo quando se sabe, pois do contrério qual seria a justificativa para se
pregar a abstinéncia? Nem mais seria possivel defender-se a atividade esportiva como uma saida da
miséria sexual.

Em muitas discussdes sobre 0 onanismo ou masturbagéo, tem-se admitido a possibilidade do
desvio ou distracdo do impulso sexua por meio da atividade esportiva. A isso pude contestar apenas,
para ndo falsificar fatos por amor a nossa moral sexual, que embora 0 esporte seja a melhor maneira
de reduzir o impulso sexual, muitos esportistas conseguem fazé-lo de modo téo eficiente que mais
tarde ndo podem mais dispor de sua sexualidade. Ficamos admirados do nimero cada vez maior de
gente forte, treinada esportivamente, que apresenta serios distUrbios sexuais. As suas atividades
esportivas faziam parte de sua luta contra a sua sexualidade. Ja que néo conseguiram gastar toda a
Sua energia sexua nas suas atividades esportivas, finalmente tiveram que recorrer a repressao com
todas as consequiéncias que ela comumente produz. O esporte, pois, embora sgja um meio de reduzir
a excitagdo sexual, € téo inadequado para resolver o problema sexua da juventude como qualquer
outro que vise ao aniquilamento da excitagdo sexual.

Quem conscientemente quiser matar a sua sexualidade, que o fagca. N&o queremos obrigar
ninguém a vida sexual satisfatoria, mas devemos dizer: quem quiser viver em abstinéncia, com o
risco de uma doenga mental ou uma diminuicdo da alegria de viver e de trabalhar, que o faga. Quem
ndo o quiser, que trate de chegar a uma vida sexual regrada, satisfatoria, assim que o impulso sexual
ndo possa mais deixar de ser atendido. No entanto, € nossa obrigagdo sdientar a atrofia da
sexuaidade, seu retrocesso para atividades infantis e perversas e o distirbio menta como
conseguiéncia do modo da abstinéncia sexua do adolescente. Pois sG0 0s mais trégicos os pacientes
de 35, 40 e até 50 e 60 anos que vém ao nosso consultério, com as mais graves perturbacdes de sua
economia mental, neuréticos, irritadicos, solité&rios e cansados de viver, em busca de conselho e
guda. Em sua maior parte se vangloriam de ndo terem vivido "intensamente”, o que querem dizer
gue evitaram 0 onanismo e as rel agdes sexuais precoces.

Os perigos da abstinéncia sexual sdo subestimados por autores bastante |Gcidos em outros
assuntos, e isso por dois motivos: primeiro, desconhecem arelacdo entre uma perturbacéo sexual que
se verificatardiamente e a abstinéncia muito prolongada; segundo, ndo tiveram a oportunidade de ver
na prética a relacdo intima entre perturbagdes nervosas e abstinéncia sexual de modo téo frequente
como 0 psicoterapeuta e o conselheiro sexual. Fritz Brupbacher escreve em sua brochura, alids em
outros aspectos excelente, Kindersegen, Fruchtverhitung, Fruchtabtreibung (ed . Neuer Deutscher
Verlag, 1925):

Em todos os trabalhos imaginaveis filosofa-se sobre vantagens e desvantagens da abstinéncia.
Quem gosta dela que a pratique. N&o |he fard mal algum... De qualquer forma, a abstinéncia é mais
saudével do que a doenca venérea. (Pag. 18.)

Brupbacher, conforme ficou demonstrado em conversas abandonou esse seu ponto de vista. Ele
ndo levou em conta o fato de que a prépria tendéncia para a abstinéncia prolongada ja € um sintoma
doentio, indicando uma repressdo quase completa do desejo sexual consciente. 1sso sempre — mais
cedo ou mais tarde — prejudica a vida amorosa e a capacidade de trabalho do individuo. 1sso é um
fato comprovado. Recomendar a abstinéncia a juventude significa criar o germe de uma neurose que
irrompera mais cedo ou mais tarde, ou pelo menos de uma diminuicdo da alegria de viver e da
capacidade de trabahar. E, do ponto de vista da economia mental, também € duvidoso que sgamais
saudével do que a doenca venérea. Esta pode ser debelada por meio de tratamento adequado. As
modificacbes doentias do cardter, no entanto, ocorridas em virtude da abstinéncia sexual,
dificilmente podem ser completamente eliminadas, e, aém disso, ndo dispomos do nimero suficiente
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de bons psicoterapeutas que seria necessario para curar os males produzidos pela abstinéncia
prolongada. Evidentemente, a doenca venérea ndo deve ser subestimada. Mas em gera ela é usada
como um espantalho, como um meio de obrigar a repressao sexual. No fim de contas, a aternativa
ndo & abstinéncia ou doenca sexual, pois a doenca venérea pode ser evitada se a pessoa sO tem
relagOes com parceiros a quem ama, da mesma camada social, e ndo com prostitutas.

Falamos aqui da abstinéncia dos jovens e gqueremos com isso dizer — ndo compreendam mal
— o0sde 15, 16, 17 e 18 anos. A abstinéncia é exigida de modo autoritario "até o término do processo
das epifises’, quer dizer até aproximadamente a idade de 24 anos. Em Viena, em certa época, uma
assistente social realizou conferéncias parajovens, nas quais esse "ensinamento” malsdo € ministrado
aos jovens sob o disfarce de teses cientificas. Mas ela ndo se pronunciara sobre o que é, que o
término do processo das epifises tinha a ver com a maturidade do aparelho sexual, que se verifica
cerca de dez anos antes. No jornal Morgen, um consglheiro individual psicolégico da juventude
instituiu uma secdo de Perguntas e Respostas. Em 18 de margo de 1929, entre outros se encontrava
este lindo conselho:

G. Sch.: Sua pergunta toca na questdo do inicio da "pratica sexua", freglientemente abordada nos
circulos biolgicos. Técito, o escritor romano, louvava 0s germanicos por ndo tocarem na mulher antes
da idade de 24 anos, e esta regra deve valer também para nés. O impulso sexual, que se encontra entre
os mais fortes da vida humana, ndo pode chegar a imperar prematuramente, e o Sr. tem raz&o quando
procura ho esporte a descarga que ainda ndo lhe € permitida no campo sexual.(!) Se seus amigos, apesar
de serem mais jovens, agem de outra forma, isso € contra as leis da higiene sexua.(!) A famosa
autoridade no campo sanitério, o Conselheiro e Prof. Dr. Max von Gruber (sic.!!) nunca deixou de
pregar ardorosamente gque a abstinéncia sexual jamais prejudicou aguém.

As referéncias a Gruber e aos antigos germanicos constituem certamente um argumento de
pesol Mas 0 mesmo Professor Gruber também afirmara que a abstinéncia ndo somente nao
prejudicava, mas que também favorecia 0 sémen ndo-gasto seria hovamente absorvido, e isso
constituiria uma fonte de proteinas... Conhego um modo mais adequado e agradavel de conseguir-se
proteinas. comer carne. Mas, de acordo com a ordem estatal e alei moral objetiva, que se opdem a
tudo o que é carnal, Gruber, defensor ardoroso da ordem social autoritéria, jamaisteriaaidéade que
ainda existe outra maneira de producéo de proteinas que ndo a da absor¢édo de esperma.

Menciono esses exemplos antigos ndo somente porque sdo historicamente interessantes, mas
porque provam quanto trabalho custou o abandono dessa ideologia. O médico de senhoras social-
democrata vienense Dr. Karl Kautsky, em 1930, na Freiheit langou pesado ataque contra minha
atividade e me acusou de privar os operérios dos seus "ideais'. E extremamente importante ter em
mente que a timidez sexual nao termina nos limites do movimento operario.

No exame da revolucdo sexua soviética, procuraremos mostrar que néo se presta bom servico
a0 movimento operario quando se faz segredo de tais coisas. "'Temos que conseguir finalmente que os
socidlistas e os conselheiros da juventude deixem de competir com a Igregja a "servico da
moraidade”. Quéo impensadamente se agia em nossos circulos é demonstrado pelo seguinte
exemplo:

Entre os conselheiros da juventude vienense havia também um sacerdote. Uma jovem de 22
anos (!) foi por ele aconselhada da seguinte forma (segundo um relato escrito dajovem):

Inicialmente comuniquei que tinha lido no jornal sobre o consultério, que me sentia entre as
pessoas mais infelizes e ndo sabia 0 que fazer.

O Dr. P. me animou depois disso e mandou gue eu lhe contasse tudo com calma.

Contei-lhe que tinha um amigo, que gostavamos muito um do outro, mas de uns tempos para ca
estdvamos muito tensos um com relacdo ao outro, de modo que eu ndo sabia mais 0 que fazer.
Acrescentel que ja experimentara consolo na religido, na qual entretanto ndo conseguira encontrar a
necessariatranquilidade.
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Entdo o Dr. P. comegou a fazer perguntas.
Quantos anos eu tinha? — 22 anos.
Ha quanto tempo conhecia meu amigo — Ha 4 anos. Que idade tinha ele? — 39 anos.

Suarespostaaisso foi casual, que conhecia também jovens que se conheciam ha 8 e 9 anos e que
apesar disso se conservavam puros.

N&o explicou detalhadamente o que entendia por puras, mas disse que era capaz de imaginar duas
pessoas que, apesar de se gostarem muito mutuamente, ndo tinham qualquer pensamento sensual um em
relacéo ao outro.

Em seguida fez a seguinte pergunta: Como € que meu amigo se comportava nesta situacéo?
Expliguei-lhe que, naturalmente, sob essas condicdes, ele também sofria terrivelmente e que portanto
eu ndo podia mais suportar vé-lo sofrer tanto. I1sso o fez perguntar pela nossa situacdo financeira.
Respondi que ganho pouco, e meu amigo tem um emprego muito inseguro.

Além disso, perguntou como estavam as minhas relagdes em cara, e declarel que de casa ndo
podia contar com apoio de espécie alguma.

O Dr. P. achou que eu poderia falar com minha mée a esse respeito e procurar casar-me o0 mais
cedo possivel. A esse respeito, disse ele entre outras coisas. 0s mandamentos da Igreja tém razbes mais
profundas, por exemplo, o mandamento: N&o pecards contra a castidade. Porque, no caso de
conseqiiéncias eventuais, a crianga ndo teria uma familia que pudesse cuidar devidamente dela.

A minha contestacdo de que ainda seriam precisos alguns anos para que eu me encontrasse em
condic¢des financeiras de contrair casamento e de que minhas forgas certamente ndo seriam suficientes
para aglientar até 1a nessa situagdo, o Dr. P. achou que eu ndo deveria pensar em um ano, mas persistir
dia a dia e permanecer firme. Ainda perguntou se eu me encontrava com meu amigo e se meus pais
sabiam disso, o que confirmei. Assim me deu 0 bom conselho de evitar encontrar-me com meu amigo
sozinha, isto é, ndo meter-me numa situacéo desagradével, para ndo nos martirizarmos mutuamente.

O Dr. P. ainda procurou incutir-me coragem, e disse que eu deveria acreditar que me seria
possivel aglientar e assim de fato acabaria conseguindo. Com o conselho reiterado de que eu me casasse
0 mais cedo possivel e com um "Deus a abencoe" ele me mandou embora.

Também os curandeiros dao conselhos sexuais. 1sso € uma receita dada a uma jovem abstinente
de 17 anos que sofria de polui¢des diérias e que consultou um curandeiro, enviando-me areceita para
que eu desse a minha opinido:

Trés vezes por dia uma pitada de pd de genciana numa cdpsula. Em seguida cozinhe 30 gramas
de cdnhamo amassado em meio litro de leite, tomando uma colher de sobremesa 3 a 4 vezes por dia.
Além disso, tome diariamente uma ablucéo das partes sexuais com infusdo de cdlamo aromético de
cerca de 20 minutos. Além disso, peca que aguém lhe faca uma massagem na espinha dorsa
diariamente com a seguinte mistura: esséncia de arnica 90 gramas, esséncia de lavanda e esséncia de
erva-cidreira 4 gramas de cada, extrato de hortel &pimenta e de tomilho 1 grama de cada. Misturar tudo
muito bem.

Esses e outros "conselhos" ridiculos séo consequiéncias do desamparo completo da situagéo do
conselheiro da juventude, quer ele acredite ou ndo em seus remédios, esteja ou ndo convencido da
inutilidade da exigéncia de abstinéncia. N&o levando em conta as suas proprias inibicdes, ele ndo
passa de um Orgdo executivo da ordem sexua reaciondria, um preparador da "capacidade para o
casamento”, da "bondade’ de sua vassalagem. Também veremos logo que o conhecimento da
verdade de modo algum Ihe facilita, mas apenas dificulta atarefa.

b) O onanismo



80

O onanismo pode mitigar os maleficios da abstinéncia so até certo limite. SO pode regularizar a
economia sexua se ela ocorre sem sentimentos de culpa ou grandes perturbactes no processo da
excitacdo, e sO se a fata de um parceiro real ndo for sentida intensamente. Poder4 gjudar os jovens
sadios a amainar as primeiras tormentas da puberdade. Dadas as condi¢cdes que influenciaram o
desenvolvimento sexual do adolescente desde a infancia, desempenha essas funcbes apenas na
minoria dos casos. Somente minoria infima dos jovens se libertara das influéncias morais da
educacdo recebida a ponto de recorrer sem escripulos a satisfag@o onanistica. Na maioria dos casos,
0s jovens lutam contra a compulsdo do onaniSmo com maior ou menor sucesso. Se ndo conseguem
abolir a atividade onanistica, masturbam-se sob as inibigdes mais severas, com as préticas mais
prejudiciais, por exemplo refreando gecdo do esperma. Assim se encaminham seguramente pelo
menos para uma perturbagdo neurasténica. Se vencem na luta, recaem novamente naguela
abstinéncia, da qual se savaram pelo onanismo; mas dessa vez a Situagdo se tornou muito mais
desfavorével, porque as fantasias entrementes ativadas e a excitagdo sexua despertada tornam a
abstinéncia ainda mais insuportavel do que antes. Apenas alguns encontram a melhor solucéo sexual-
economicamente, a das relages sexuais.

Até ha poucos anos, 0 onanismo era geralmente o bicho-pap&o. Ultimamente tornou-se moda,
apenas para preservar a ordem moral e pelo reconhecimento de que a exigéncia da abstinéncia ndo
pode ser redlizada, apresentar 0 onanismo como completamente inofensivo e natural. I1sso é certo
apenas condicionamente. O onanismo certamente € melhor do que a abstinéncia. Mas com o tempo
se torna insatisfatorio e bastante perturbador porque a falta de um objeto amado se faz sentir
vigorosamente; e, quando o0 onanismo ja ndo satisfaz, gera 0 enjoo e sentimentos de culpa e, ainda,
pela excitagdo sexua compelente e das contradi¢bes do ego se torna compulsdo. Tem também,
mesmo sob as melhores condigdes, a desvantagem de que a atividade da fantasia forca cada vez mais
para posi¢oes sexuais infantis neurdticas e ja abandonadas, 0 que tornam novamente necessarias as
repressfes. O perigo de uma neurose aumenta entdo com a duragdo da satisfacdo onanistica. E
guando observamos 0s nossos jovens cuidadosamente, ligando sua individualidade a sua vida sexual,
nos chama a atencéo imediatamente seu comportamento mais ou menos inibido. Vigorosos, capazes
e vivos sempre se revelam agueles que em tempo Util tiveram a coragem de dar o passo da
masturbagao para as relagdes sexuais. Com o tempo, o onanismo também enfraquece as relagoes para
com arealidade; afacilidade com que obtém a satisfacéo freqiientemente torna o adol escente incapaz
de travar aluta por um parceiro adequado.

A conclusdo a que chegamos € estaa Assim como o fantasma das "relagdes sexuais dos
adolescentes" criou outrora a falsa idéia de que a abstinéncia era inofensiva e até mesmo Util, mais
recentemente criou a falsa idéa de que o onanismo na adolescéncia é natural até certo ponto,
completamente inofensivo e a solugdo do problema da puberdade. Uma como outra coisa é apenas
uma evasao da questdo mais escabrosa:

c) Asrelagdes sexuais dos adol escentes

Temos que encarar esta questdo em principio bem como concretamente levando em
consideracao as condigdes econdmicas e educacionais dadas. Até agora, em toda a literatura, elatem
sido evitada como se houvesse um acordo geral arespeito.

Demonstramos que sdo 0s interesses da sociedade autoritaria que determinam de modo indireto
(familia, capacidade para o casamento) as limitacdes da sexualidade do adolescente e também a sua
miséria. Essa limitag8o pertence ao sistema da sociedade autoritéria; a miséria dela resultante é
involuntaria. Mas, se as coisas sd0 assim, também uma solucéo consequiente sexual-econdmica da
questdo sera impossivel dentro dessa sociedade. 1sso perceberemos tdo logo examinarmos as
condic¢des sob as quais nossos jovens entre 14 e 18 anos entram na fase da maturidade sexual. Vamos
negligenciar aqui a influéncia da situacdo de classe especifica, examinando apenas as influéncias da
atmosferaideol 6gica e das instituicdes sociais.
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1. O jovem iniciamente tem que transpor uma montanha de inibi¢gbes internas, obra da
educacdo sexualmente negativa. Sua genitalidade €, em média, inibida (isso vale especia mente para
as mocgas), ou desviada perturbadoramente, ou até homossexuamente, consciente ou
inconscientemente. Assim, ele ndo tem condicdes para estabel ecer relacdes heterossexuais, dadas as
circunstancias especiais de sua estrutura interna.

2. A sua maturidade sexual biolégica se encontra psiquicamente inibida ou entdo — o que se
pode observar a vontade na juventude pequeno-burguesa — o infantilismo psiquico, o refreamento
ou retardamento na atitude infantil dentro da familia, nas relacbes para com os pais, criou uma
discrepancia entre a maturidade fisica e a psiquica.

3. Em certas camadas materialmente desprivilegiadas, os adolescentes também permanecem
fisicamente subdesenvolvidos. Existe agui um subdesenvolvimento fisico, bem como psiquico, com
maturidade fisiol ogica.

4. Adicionase a0 tabu sexual, que pesa enormemente sobre a sociedade juvenil e sua
sexuaidade, ndo apenas a fata de qualquer assisténcia social, mas o impedimento ativo do
encetamento de rel agdes sexuais nas formas mais diversas. Por exemplo:

a) A prevencdo ativa do ensino racional dos adolescentes em questfes de sua sexualidade. A
"educagdo sexua" hoje em moda é uma meia verdade, que somente aumenta a confusdo, porque vai
por um caminho gque demanda consequéncia, sem a determinacdo de tirar também as Ultimas
conseguiéncias. Explica-se, por exemplo, a moga de 14 anos a natureza da menstruagdo, mas cala-se
propositalmente sobre a natureza de suas excitagcdes sexuais. Ocorre claramente aqui 0 que dissemos
em outro lugar, ou sgja, que a apreciacdo meramente biologica da vida sexua é uma manobra de
despistamento. Para 0 adolescente é psiquicamente menos importante saber como o 6vulo e o
espermatozéide se unem para 0 "mistério” de produzir um novo ser vivo; isso ndo lhe interessa tanto
quanto 0 "mistério” da excitagdo sexual com a qua €ele luta desesperadamente. Mas qua o
argumento 16gico que restaria para se impedir o jovem de entrar em relagfes sexuais, se, de acordo
com a verdade, se Ihe ensinasse que agora se tornou maduro para as relaces sexuais e que as suas
preocupacoes e dificuldades se originam da sexuaidade incitante e ainda insatisfeita? Assim essa
"educacao sexua” somente Ihe traz novas dificuldades. Temos que admitir que o ndo-'esclarecimento
e a hegacdo sexual apenas correspondem integralmente a situacdo socia. O aeijamento sexual dos
adol escentes é a continuacdo da distor¢do da sexualidade infantil.

b) A questdo de moradia e dos preservativos. Aqui os fatos se apresentam assim: Em
consequiéncia da escassez geral de moradias, até os proprios adultos da popul agéo trabalhadora quase
ndo tém a possibilidade de permanecerem a sos sem serem perturbados. No caso dos adolescentes,
ent&o, o problema cria uma misériaindescritivel. E, significativo que os nossos reformadores sexuais,
de outra forma tdo facilmente comovidos, ndo registram esse fato em lugar algum. O que poderiam
eles responder a um rapaz afoito ou a uma moga levada a pergunta por que a sociedade ndo cuida
deles também nesse aspecto? E de esperar que muitos deles evitem responder atal pergunta, mesmo
gue de outro modo fagam conferéncias para a juventude sobre a "questdo sexua" nas quais néo
exigem exatamente abstinéncia até a "completa maturidade mental e fisica', mas humanamente
fogem & questdo das relagbes sexuais. Pregam 0 "senso de responsabilidade” até que consigam
esquecer sua propria responsabilidade para o fato de que os jovens com o0 "senso de
responsabilidade” necess&rio tenham relacbes sexuais em corredores, carros, atrés de cercas, em
pai 0s, sempre com medo de serem descobertos.

E os preventivos de gravidez entdo! Jovens impertinentes poderdo perguntar inocentemente
qua o interesse da sociedade em ndo lhes ensinar quais os melhores métodos de prevencdo da
gravidez e ndo por a disposicao deles médicos que intervenham se um dos preventivos fracassar; ou
em néo | hes fornecer aposentos apropriados.
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Esta claro que numa ordem social que ndo reconhece as relagbes sexuals extramatrimoniais,
gue nem mesmo procura tomar medidas para uma vida sexual higiénica dos proprios adultos, tais
perguntas ndo podem ser respondidas nem solucionadas.

E iguamente evidente que, sem uma solucdo cuidadosamente preparada para a questdo da
educacdo sexua infantil, sem uma solucéo da questdo dos preventivos e de habitacdo, um apelo sem
critério ajuventude, no sentido de ter relagdes sexuais, seriairresponsavel e prejudicia, tanto quanto
0 Seu contrério, a pregacao da abstinéncia. E minha tarefa era apontar as contradicdes e provar a sua
insolubilidade nas condic¢des atuais. Acredito que o consegui integralmente. Mas devemos, caso néo
queiramos ser charlatdes ou covardes, afirmar a sexualidade dos jovens em principio, guda-los onde
pudermos e fazer tudo para preparar a libertacdo definitiva da sexualidade juvenil. Uma tarefa
gigantesca e de responsabilidade!

Mas agora compreendemos melhor a meia verdade, o acanhamento e a inconsequéncia da
"educacao sexual" praticada hoje. Ela se distingue pelas seguintes propriedades. Sempre chega tarde
demais, age misteriosamente e passa ao largo do principal, a concupiscéncia sexua. Pelas
contradicOes da situacdo se explica que agem mais consequentemente agueles que sdo contra
qualquer educacdo sexual. Devemos combaté-los porque sdo inimigos da conseqliéncia cientifica,
mas de algum modo sdo mais claros do que os pseudo-reformadores que acreditam seriamente
modificar a situacdo com seus esclarecimentos. Eles apenas camuflam a verdadeira situagéo,
encobrem a necessidade de modificagéo de nossa existénciamoral.

Tudo isso naturalmente ndo quer dizer que se pode agir assim como o sacerdote P. ja citado.
No caso individual, o conselheiro sexual, depois de acurado exame da situacéo social, psiquica e
econdmica ndo proibird relagdes sexuais a um jovem j4 maduro para 0 mesmo, mas, a0 contrario,
recomendélas-a. Assisténciaindividual e medida socia ndo deixam de ser coisas diferentes.

Sociamente, pois, continuamos na mesma, as criancas continuam a ser educadas para o
ascetismo, 0s jovens continuam a ouvir que a cultura exige deles a abstinéncia, ou que 0 onanismo
pode consola-los até que estegam em condicdes de casar honestamente. N&o se deve ter orgulho da
intencdo de continuar isso trangiiilamente. E uma das muitas vergonhas do nosso tempo. Certamente
preserva da consequéncia de aplicar a ciénciaa politica.

A contradicdo entre a col etivizacao progressiva da vida e a atmosfera sexualmente negativa na
sociedade tem que levar a uma crise progressiva da sexualidade juvenil, para a qua ndo existe
nenhuma solucdo na sociedade conservadora. Enquanto a juventude estava presa aos lagos
familiares, as mogas com, repressdo sexual integral, expostas a diminutas excitagdes sexuais,
esperando pelo marido que tomasse conta delas, os jovens da mesma forma permanecendo na casa
paterna, ou vivendo abstinentemente, ou masturbando-se ou visitando prostitutas — enguanto isso,
s havia sofrimento calado, neurose ou brutalidade sexual. Sob as condi¢bes de vida modernas, as
necessidades sexuais que lutam pela libertagdo — com as inibi¢bes impostas pela educagdo, por um
lado, com aresisténcia da sociedade autoritaria, pelo outro — tém que degenerar em lutas individuais
dolorosas. Contra isso, nada conseguiréo os consol os sexual-reformistas, os bons conselhos como os

de "distracdo mental", "leito duro" e "comer pouca carne”.

Afirmo que a juventude de hoje tem muito mais dificuldade que a juventude, digamos, por
volta do inicio do século. Esta ainda era capaz de usar completamente as repressdes; hoje as fontes
davida juvenil brotaram, mas a juventude carece do apoio social, bem como daforcga estrutural para
utilizar essas fontes. Feché&las novamente ndo é mais possivel, nem é essa a nossa intencéo.

A crise sexual da juventude se torna parte da propria crise da ordem social autoritaria. Neste
contexto — na propor ¢ao da massa — permanece insol Uvel.
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CAPITULO VII
CASAMENTO COMPULSORIO E RELACAO
SEXUAL PERMANENTE

A confusdo entre o conceito de "casamento” e "familia' é tdo grande que, como médico que
tem que aconselhar em questdes de vida pessoais, sempre se entra em contradicdo com o conceito
formal de casamento. A impressdo geral € que a certiddo de casamento para o inconsciente do
homem sexualmente timido nada mais € do que uma permissdo de manter relacdes sexuais. 1sso se
mostra, por exemplo, na contragdo de "matrimonios de guerra”’ ("toar marriages'): Pares amorosos,
que antes da partida do homem querido rapidamente querem ter a felicidade do abraco sexual,
correm a pretoria em busca da permissdo oficial na forma de certiddo de casamento. A separacdo
dura diversos anos e apaga paulatinamente a lembranca do parceiro. Se 0s parceiros sao jovens,
encontram outros parceiros de amor, coisa que nenhuma pessoa sensata condenard. No entanto, a
certiddo de casamento continua a exercer a sua influéncia puramente formal, desprovida de contetido,
da ligagdo. Os jovens, que queriam dar-se mutuamente a felicidade ainda t&o pouco antes da
separacd0 € ndo 0 ousavam sem a permissdo oficial, encontram-se tolhidos numa rede.
Especialmente nos Estados Unidos é que se escreveu muito sobre a miséria oriunda de tais
"casamentos’. No entanto, ninguém teve a coragem de expor 0 amago do problema, a exigéncia da
legalizacdo de uma aventura amorosa. N&o obstante, todo mundo sabe que "Queremos casar"
significa na verdade "Queremos abracar-nos sexual mente”.

Outra fonte de confusdo e infelicidade € a contradicéo entre o contetido legal (eclesiéstico) e o
real do conceito de "casamento”. Ao jurista formal se apresenta de maneira bem diversa que ao
psiquiatra objetivo. Para o jurista, um casamento é uma ligacdo de duas pessoas de sexos diferentes
com base num documento. Para o psiquiatra, € umaligaco emociona com base numa unido sexual,
e que, na maioria dos casos, encerra um desegjo de ter filhos. Para o psiquiatra, ndo existe casamento
Se as pessoas em questdo tiverem apenas uma certiddo de casamento, mas de outro modo ndo
formam uma comunhdo matrimonial. A certiddo de casamento em si ndo constitui um casamento.
Para 0 psiquiatra, existe casamento quando duas pessoas de sexo diferente se amam, cuidam uma da
outra, moram juntas e ampliam a unido formando uma familia, tendo filhos. Para o psiquiatra, o
casamento é uma ligagdo prética e fatual de natureza sexual, exista ou ndo certiddo de casamento.
Para 0 psiquiatra, a certiddo de casamento significa apenas a confirmacéo das autoridades de uma
relacdo sexua resolvida, instalada e vivida pelos parceiros. Para ele, sd0 os participantes e ndo o
funcionério do foro quem decide se 0 casamento existe ou nao.

Porque a estrutura sexual, como '‘consequiéncia da moral compulsoria, deteriorou, a certidao de
casamento significa paraa mulher uma protecéo contra possivel irresponsabilidade do homem. Nesse
sentido, a certiddo de casamento desempenha a sua funcdo, mas também apenas nesse sentido. A
consciéncia da natureza fatual de matriménios naturais sem certiddo de casamento esta gera e
profundamente enraizada na consciéncia popular. Nos Estados Unidos, como também na Franca,
Escandinavia e muitos outros paises, existe o common-law marriage, que na maioria dos paises
também é reconhecido perante o tribunal. Somente onde predomina ainda o catolicismo € que o
common-law marriage "ndo é reconhecido” perante o tribunal. 1sso, no entanto, ndo significa, como
muitas pessoas com sentimentos de cul pa sexuais acreditam, que o casamento fatual, sem certiddo de
casamento, sgja proibido. Ndo existe lei contra casamentos fatuais sem certidéo de casamento.

Para a higiene mental racional, naturalmente, o casamento fatual, e ndo o formal, representa o
exemplo de uma relacdo sexual permanente. 1sso esté claro. A higiene mental visa a responsabilidade
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interna, e ndo uma responsabilidade forcada. Ela acha que forgar a responsabilidade € apenas um
altimo recurso para a adocao de agdes anti-sociais. N&o é a situacdo final desejavel.

O interesse no autocontrole moral exige luta acirrada e leis severas contra os efeitos da praga
emocional nesse tempo: contra a difamagéo de parceiros matrimonias sem certidéo de casamento e
dos seus filhos pelos individuos atacados da praga emociona de que sdo incapazes de compreender
ou de viver esse tipo altamente moral de comportamento social; contra as mais baixas e imorais
chantagens patol 0gicas e safadezas financeiras que alei matrimonial e moral compulsoria possibilita;
contra a concupiscéncia e lascivia sexual, provocadas pelos processos de divorcio de "casamentos'
formais infelizes; contra a falta de senso de se falar de "casamento” onde sO existem 6dio e baixezas
etc.

Nesse campo, praticamente tudo esta invertido, ha muita sujeira a ser eliminada. Antes de mais
nada, as relacdes amorosas deveriam ser protegidas de qualquer ingeréncia de interesses econdémicos,
devem ser criadas leis severas contra a difamacao de relagfes naturais e decentes amorosas e dos
filhos por elas gerados, devem ser dados passos para abolir o sentimento de culpa sexual,
substituindo a moral compulsbria externa por uma consciéncia interna de responsabilidade. O
tempo esta maduro para isso; a hecessidade de uma reforma radical das leis em parte alguma é mais
contestada, a ndo ser em circulos que auferem lucros econdmicos pela existéncia das leis sexuais
antiquadas e prejudiciais sob 0 ponto de vista da higiene mental.

O casamento compulsorio, que alias representa apenas uma fase do desenvolvimento da
prépriainstituicdo do casamento, é o resultado de um compromisso entre interesses econdmicos e 0S
da necessidade sexual. Certamente, 0s interesses sexuais nd S8 COmMo imaginam 0s sexologistas
conservadores, isto &, a necessidade natura de ter avidainteira relacfes sexuais com um parceiro, ou
de fazer filhos. Para 0 exame da questdo, é preciso considerar isoladamente as duas partes
mencionadas do problema do casamento; nisso temos que distinguir meticulosamente entre aguela
forma de relacdo sexual, que se origina da necessidade sexual e tende a ser duradoura, e a outra, que
corresponde aos interesses econdmicos e a posi¢cdo da mulher e das criangas. A primeira chamamos
de relagfes sexuais permanentes, a segunda, casamento.

1. AS RELACOES SEXUAIS PERMANENTES

A condicdo social para as relacdes sexuais permanentes seria a independéncia materia da
mulher, cuidados e criagdo dos filhos pela sociedade, exclusdo daingeréncia de quaisquer interesses
econdmicos. Relagdes passageiras, frouxas, puramente sensuais, teriam que concorrer com relacoes
permanentes. Do ponto de vista da economia sexual, a relagdo passageira apresenta desvantagens
diante da relacdo sexua permanente, que justamente na sociedade de hoje podemos estudar muito
bem. Pois, em nenhuma outra sociedade, a promiscuidade — emocionamente rebaixada e sexual-
economicamente invalidada pela mistura com interesses monetarios — foi tdo amplamente difundida
e adotada como naidade da ideologia do casamento rigorosamente monogamico.

A relacdo sexua livre, cuja expressdo mais nitida € a relagdo de uma hora ou de urna noite, se
distingue da relacdo permanente pela fata de interesse carinhoso no parceiro sexual. A atitude
carinhosa com o parceiro sexual pode ter diversos motivos:

1. Uma ligagéo sexual em virtude de experiéncias comuns de prazer sensual; tem grande parte
de gratiddo sexual, que se refere ao prazer experimentado e vinculo sexua (n&o confundir com
vassalagem), que se refere ao prazer sexual ainda esperado. Ambos em conjunto sdo os el ementos
fundamentais da relacdo amorosa natural.
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2. Uma ligacédo ao parceiro por motivo de odio reprimido: amor reativo. Trataremos desse
assunto quando abordarmos o casamento compul sério. Tornaimpossivel a satisfacéo sexual.

3. Uma ligacéo por sensualidade insatisfeita. Suas caracteristicas sdo a supervalorizacéo, sua
natureza justamente a inibicdo da sensualidade e uma expectativa inconscientemente ndo-mitigada da
satisfacdo sexual. Com facilidade pode transformar-se em odio.

A auséncia prolongada de carinho na relacdo sexual rebaixa a experiéncia sensual, as vezes
também a satisfacdo sexual. Mas isso sO vale a partir de certaidade, quando as tempestades sensuais
da puberdade e pds-puberdade passaram, estabel ecendo-se um equilibrio das emocdes sexuais. As
atitudes carinhosas chegam a fazer-se valer apenas com uma certa satisfacdo da necessidade
sensual, quando alguma inibicéo neurdtica ndo reprimiu o prazer sensual. Essas atitudes carinhosas
ndo devem ser confundidas com o pseudo carinho infantil do rapaz romantico que em sua fantasia
persegue um ideal feminino, que corresponde a mée dele, e a0 mesmo tempo condena a
sensualidade, se encontra sob a pressao de sentimentos de cul pa onanisticos e se torna um candidato
a impoténcia, se nenhuma circunstancia afortunada o arranca de uma neurose, circunstancias tais
como (ingresso huma comunidade da juventude) ou um tratamento psiquico. As relagdes sexuais
livres, iniciamente ainda de curta duracdo, que encontramos em certas camadas da juventude
proletéria, a mim parecem ser as formas de experiéncias sexuais, naturais, sadias e correspondentes a
juventude. Em aparéncia e natureza se aproximam da vida sexual dos adolescentes nos povos
primitivos. Certamente, ndo carecem de certo grau de carinho, mas ndo visam ainda a duragdo
permanente das relacbes. N&o se trata aqui de uma concupiscéncia lasciva pela renovacéo da
excitacdo sexual, como a encontramos nas formas neuréticas da poligamia de bons vivants adultos e
Don Juans, mas do extravasamento da sensualidade amadurecida, de um agarrar libidinoso de
qualquer objeto sexual apropriado que incita a agdo. Pode-se comparar isso a mobilidade prazerosa
de um jovem animal, que também decresce com o avancar da idade. Essa agilidade sexual do jovem
sadio, desde que ndo seja de fundo neurdtico, para o olho experimentado se distingue com facilidade
da hiperagilidade neurdtica.

Na idade mais madura, relacdes sexuais de curta duragdo ndo sao necessariamente neurdticas.
Sim, deve-se constatar, quando honestamente se raciocina até o fim sobre suas experiéncias
sexoldgicas, deixando de lado qualquer consideracdo moral, que aquele que jamais conseguiu reunir
coragem ou forca para uma relagdo sexua livre (também na idade mais amadurecida,
indiferentemente se homem ou mulher) estava sob pressdo de um sentimento de culpa infundado,
portanto neurdtico. Mas também que demonstra ser incapaz de uma ligacdo permanente, de acordo
com experiéncias clinicas asseguradas, a pessoa que se encontra sob o dominio de uma fixagdo
infantil de suas condi¢des de vida e, portanto, ndo se acha sexual mente em ordem. Essa incapacidade
se baseia em gue o0s seus desgjos afetivos se encontram enraizados em qualquer forma de ligacéo
homossexual (0 que se encontra tipicamente em desportistas, estudantes, militares e outros) ou em
que um ideal fantasiado faz sombra e desvaloriza qualquer objeto sexua real. Com extrema
fregliéncia se encontra como fundo psicolégico do modo de vida promiscuo continuado e
insatisfatorio o receio de ligacdo a um objeto, porque toda ligacdo de tal espécie € acentuada
Incestuosamente, e o recelo do incesto se interpde como inibigdo. Mais freqlientemente age aqui uma
perturbacdo da poténcia orgastica, que impede uma ligacdo carinhosa com o parceiro sexua pela
desiluséo gque reaparece em cada ato sexual.

A desvantagem sexual -econdmica mais importante da relagdo passageira € que nunca se torna
possivel urna adaptacéo sensual tdo completa dos parceiros, as vezes também nenhuma satisfagéo
sexua tédo completa, como numa relagdo permanente. Esta, do ponto de vista sexua -econdmico, é a
objecdo mais importante a relacdo passageira e o argumento mais forte a favor da relacéo
permanente. Os defensores da ideologia do casamento ddo aqui um suspiro de alivio; pois verdo um
meio de introduzir de modo sorrateiro, novamente, a monogamia moralista vitalicia. Pois, quando
falamos de relacdo permanente, ndo temos em vista nenhum periodo de tempo objetivamente
estabelecido. Sexual-economicamente, ndo importa se a relacdo dura semanas, meses, dois ou dez
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anos. Também ndo significa que a relagdo permanente deva ou tenha de ser monogamica, pois néo
fixamos normas.

Em outro lugar,'® mostrei que o conceito de que a primeira relacdo com uma virgem e de que
as semanas da lua-de-mel sdo as sexualmente mais satisfatorias é errdbneo. A isso se contrapdem
estritamente a experiéncia clinica. Esse ponto de vista se origina do contraste entre o desgo de
mulheres intocadas e o embotamento e a monotonia sexual posterior N0 casamento permanente
monogamico. A relacdo sexual entre duas pessoas pressupde que se realiza uma harmonizacéo dos
ritmos sexuals, que 0s parceiros cheguem a conhecer minuciosamente aos poucos 0s desgjos sexuais
raramente conscientes, mas sempre presentes, pois somente entdo ficardo garantidas a satisfagéo
correspondente e a ordem da economia sexua durédveis. O casamento sem 0 prévio conhecimento
muUtuo sexual e sem adaptacdo sexual é anti-higiénico e freqientemente leva a catastrofes.

Outra vantagem da ligacdo sexua permanente satisfatéria é que torna desnecesséria a busca
eterna de um parceiro adequado e assim liberta interesses para desempenhos sociais.

A capacidade para uma relagdo sexual permanente em primeiro lugar demanda a poténcia
orgastica integral dos parceiros sexuais, isto €, nenhuma perturbacdo da relacdo entre sexualidade
carinhosa e sensual;

superacao da ligagéao de incesto e do temor sexual infantil;

nenhuma repressdo de quaisquer impulsos sexuais nao-sublimados, sga de cardter
homossexual ou ndo-genital; afirmacéo absoluta da sexualidade e da alegria de viver;

superacao dos elementos fundamentais do moralismo; capacidade de comunhao espiritual
Ccomo parceiro.

Se observarmos cada urna das pressuposi ¢es citadas com vista a Seus aspectos socials, ternos
que admitir que nenhuma delas pode tornar-se realidade na sociedade autoritaria — se queremos
referir-nos a massa e ndo aindividuos isolados. Ja que a negagao e a repressao sexuais sdo atributos
especificos e inseparévels da sociedade autoritaria, também a educagéo sexual necessariamente sera
determinada por eles. Vemos também que a educacdo familiar fortalece a ligagdo de incesto, em vez
de desfazé-la, que a proibicdo do incesto e a limitacdo da atividade sexual infantil desfazem a
conexdo entre sensualidade e carinho, criando assim uma estrutura de ego sexua mente negativa,
favorecendo as inclinacbes pré-genitais e homossexuais, causando assim a sua repressao e
consequentemente o enfraguecimento da vida sexual. Ainda mais, a educagdo para a supremacia do
homem tornaimpossivel a camaradagem com amulher.

Como em qualquer ligacdo permanente, também na sexua ha bastante matéria para conflitos.
Mas n&o nos interessam aqui as dificuldades gerais de qualquer relagdo humana, mas as especiais,
especificas para a sexual. A dificuldade fundamental de qualquer relacdo sexual permanente € o
conflito do embotamento (temporério ou definitivo) do desgjo sensual, por um lado, e, com o
decorrer do tempo, o0 aumento da ligacdo amorosa ao parceiro, pelo outro lado.

Em qualquer ligagdo sexual, aparecem, mais cedo ou mais tarde, raramente ou mais
fregUentemente, periodos de atracéo sensual diminuida, até mesmo de indiferenca sensual. 1sso € um
fato estabelecido empiricamente, contra o qual nenhum argumento mora pode ser apresentado. O
interesse sensua ndo pode ser comandado. Quanto mais 0s parceiros sexuals estiverem afinados um
com o outro sensual e carinhosamente, tanto mais rara e menos definitiva sera a ruptura na relacéo
sensual. Mas toda relacdo sexua estd exposta a0 embotamento sensual. Esse fato seria pouco
significativo se ndo fossem trés circunstancias, isoladas ou juntas, a complicar o estado de coisas:

12 Die Funktion des Orgasmus, Int. Psa-Verl., 1927.
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1. O embotamento pode apresentar-se somente num dos parceiros.

2. A maioria das relagbes sexuais presentemente estd ligada também economicamente.
(Dependéncia econémica da mulher e dos filhos.)

3. Independentemente de tais dificuldades externas, existe uma interna da propria ligacéo da
relacdo permanente, que complica extremamente a Unica saida imagindvel na relacdo
economi camente independente e sem filhos, ou seja, a separacdo e 0 encontro de outros parceiros.

Todo mundo esta exposto constantemente a excitacbes sexuais novas provocadas por outras
pessoas que N&o 0 parceiro, especialmente com a coletivizagdo do trabalho de hoje. Essas excitagoes
de fora permanecem indcuas no periodo ato da relagcdo. Nunca, porém, podem ser eliminadas, e
nenhuma regulamentacdo quanto as roupas que devem ser usadas na igreja, ou qualquer medida
ascética social, conseguird em tempo algum qualquer coisa diversa a ndo ser 0 incremento da
excitagcdo, porque a tentativa de reprimir a exigéncia sexual resulta sempre no aumento dela. A néo-
consideracdo desse fato fundamental € que constitui a tragédia, ou mesmo tragicomédia, de toda
moral sexual orientada asceticamente. As novas excitagdes sexuais, contra as quais sO existe uma
defesa eficiente, que é a inibicdo sexua neurdtica, libertam pois, em cada pessoa sexuamente
intacta, mais ou Menos conscientemente (ou antes: tanto mais sadios quanto conscientes) desejos
sexuais por outros objetos. Pela relacdo sexual satisfatOria existente, esses desgjos iniciamente
permanecem sem efeito especial e podem ser reprimidos tanto mais eficientemente quanto mais
conscientes forem. Esta claro que, quanto menos consideracdo de carater moral, quanto mais
depreciacdo sexual-econdmica ou condenacdo participa dessa repressdo, tanto mais inocente ela sera.

Quando, entretanto, se avolumam esses desgos por outros objetos, eles retroagem sobre a
relacdo sexua para com o parceiro, acelerando principalmente o embotamento. As caracteristicas
seguras desse embotamento s&o: a diminui¢do do impulso sexual, antes do ato, e do prazer, no ato.e
As relacfes sexuais paulatinamente se tornam um habito ou obrigac8o. A diminuicéo da satisfacéo
com 0O parceiro e o desgjo de outros objetos se somam e se fortalecem mutuamente. Contra isso nédo
adianta nenhuma determinacéo, nenhuma técnica amorosa. Agora comega entéo o estagio critico da
irritacdo contra o parceiro, que, de acordo com o temperamento ou educagdo, chega a se manifestar
ou € reprimido. Em todo caso: o 6dio inconsciente contra 0 parceiro, como revelam andlises de tais
condicdes insofismavelmente, torna-se cada vez mais forte; seu motivo € a frustragdo da satisfacdo
dos desgjos por outros, por parte do parceiro; sim, o fato de que o 6dio inconsciente podera tornar-se
tanto mais forte quanto mais amavel e tolerante for o parceiro é apenas aparentemente um paradoxo.
N&o se tem entdo nenhum motivo para odiar pessoamente o parceiro, mas a pessoa sente isso, ou,
melhor, o proprio amor ao parceiro passa a ser um empecilho. O édio fica assim amortecido por um
carinho extremo. Esse carinho originado do 6dio e os sentimentos de culpa que proliferam em tal
estédgio sd0 0s componentes especificos da ligacdo pegajosa na relacdo permanente e o préprio
motivo pelo qual téo freqlientemente mesmo os ndo-casados ndo se podem separar, mesmo que nada
mais tenham que dizer ou muito menos que dar um ao outro, e sua relagdo signifique apenas um
martirio mutuo.

Mas esse embotamento ndo precisa ser definitivo. De uma circunstancia passageira pode-se
tornar facilmente definitivo quando os parceiros sexuais ndo tomam conhecimento dos seus impul sos
mutuos de odio e recusam seus desgos por outros objetos como indecentes e imorais. A iSsO
geralmente se segue uma repressdo das excitagdes com todo o mal e prejuizo para a relagcéo entre
duas pessoas que justamente costumam resultar da repressdo de impulsos poderosos. Quando a
pessoa pode enfrentar tais fatos desinibidamente, sem distor¢do moral-sexual, o conflito se apresenta
mais suave, e encontrar-se-4 uma saida. E pressuposicdo que o ciime normal que se sente ndo se
torne expressdo de uma reivindicagéo de posse, que se reconhecga a naturalidade e axiomatismo do
desgjo por outros. A ninguém ocorrera criticar alguém porgue ndo gosta de usar 0 mesmo trgje ano
ap0s ano, ou que porque esta enjoado de comer sempre 0 mesmo prato. Somente No campo sexua a
exclusividade de posse tornou-se um valor sentimental forte, porque o entrelacamento dos interesses
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econdmicos e das relagdes sexuais aumentou o cilme da reivindicacdo de posse natural. Muitas
pessoas maduras e comedidas me comunicaram que, depois da superacdo do conflito, a imaginagéo
de que o parceiro sexua uma ou outra vez tenha entrado em relacdo com outros perdeu seu terror e
de que mais tarde a impossibilidade anterior de imaginar uma "infidelidade" parecia ridicula
Incontéveis exemplos ensinam que fidelidade por consciéncia, com o tempo, prejudica a relagcéo
sexua. A isso se contrapdem muitos exempl os dos quais aparece claramente que uma relacéo fortuita
com outro parceiro apenas foi Util a relagdo sexua que estava justamente em via de se tornar uma
relacdo matrimonia. Na relagdo permanente, sem ligacdo econdmica, existem duas possibilidades:
Ou a relagdo com o terceiro foi somente passageira; iSso prova que ndo podia concorrer com a
permanente; nesse caso, arelacéo apenas se fortaleceu; a mulher perdeu aimpressdo de estar inibida
ou de ser incapaz de relagdes com outro homem. Ou a relagdo para com 0 outro parceiro se torna
mais intensiva do que a existente, mais prazerosa e de outraforma mais satisfatoria; entéo, a primeira
é desfeita.

O gue acontece entdo com o parceiro cuja relacdo amorosa ainda ndo estava deteriorada? Sem
duvida tera que travar uma luta dificil, em primeiro lugar consigo mesmo. Cidme e sentimento de
inferioridade sexua lutard0 com a compreensdo do destino do seu parceiro. Talvez que fique
empenhado em reconquistar seu parceiro, 0 que terminara com o automatismo da relagdo duradoura,
destruindo a seguranca de posse; talvez que preferira também permanecer passivamente na
expectativa, deixando a decisdo para 0 decorrer dos acontecimentos. Na damos conselhos, mas
apenas aventamos hipoteses de possibilidades que correspondem a fatos reais. Em todo caso, a
dificuldade € menor do que a desgraga que se verifica quando duas pessoas estdo grudadas uma a
outra por consideracbes morais ou outras. A consideracdo, que tantos individuos em tais casos
costumam ter para com 0 parceiro, ao reprimir constantemente seus desegjos, sem poder elimina-los,
muitas vezes se transforma no contrario. Quem teve consideracdo demais facilmente se sente no
direito de obrigar o outro a agradecimento por isso, considerar-se vitima, ficar intolerante, atitudes
essas que fazem perigar a relagdo muito mais e certamente a tornam mais fela do que qualquer
"infidelidade" o poderiater feito. N&o queremos, porém, iludir-nos de que tal consideracdo para com
as necessidades do parceiro, sob as condigdes da estrutura humana e ideologia sexua de hoje, sgja
possivel em grande proporcao.

Infelizmente essas consideragBes apenas valem para um pegueno circulo de participantes,
porque as relagbes sexuais na sociedade de hoje, pela dependéncia econdmica da mulher, se
apresentam completamente diferentes do que devam ser as relagles descritas de duas pessoas
independentes, e ainda porque a questdo da educacdo dos filhos nesta sociedade transtorna todas as
consideracdes sexual-econdémicas. Também a educacdo sexua recebida e a atmosfera socia tornam
tais solucdes de dificuldades apenas acontecimentos individuais desinteressantes.

Que sgja mencionada agui apenas mais uma dificuldade que podera levar a consequiéncias
sérias quando aquele que luta com ela ndo percebe claramente a situagdo. Quando ja chega a época
em que a atracdo sensual do parceiro diminui ou desaparece completamente, o homem pode
apresentar perturbagtes da poténcia. Na maioria dos casos se trata de erecdo deficiente, ou talvez de
auséncia de impulso apesar da excitacdo. Com a ligagdo carinhosa continuada ou no caso de um
temor de impoténcia até entdo ausente, tal acontecimento podera desencadear uma depressdo, ou
levar mesmo a uma impoténcia mais duradoura. Enquanto o homem agora procura encobrir a sua
frieza, ele se sente impulsionado a tentar o ato sexua repetidamente. 1sso se pode tornar perigoso.
Essa auséncia de erecdo, iniciamente, ndo € impoténcia real, mas simplesmente expressdo de
caréncia de desgjo por aguele parceiro e geralmente desgo inconsciente por outro. Com a mulher
pode verificar-se 0 mesmo, sd que a perturbacdo de sentimentos ndo tem o mesmo significado que no
homem. Em primeiro lugar, porque o ato, apesar da perturbacdo da mulher, é realizével; em segundo
lugar, porgue a mulher ndo sente a perturbacdo t&o tragicamente como o homem. Posto que a relacéo
de outra forma sgja boa, uma conversa' franca sobre as causas da perturbacdo (aversdo sensual —
desgjo por outro parceiro) fregientemente afasta a dificuldade. De qualquer forma, € preciso esperar
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até que a aversdo se verifique. O desgo sexua costuma reaparecer mais cedo ou mais tarde, no caso
de boas relacbes em todos os outros sentidos. Uma tentativa com outro parceiro em tal época podera
facilmente fracassar em vista dos sentimentos de culpa com respeito ao primeiro parceiro. Em outros
casos, arelacdo com outros parceiros é Util.

No caso de uma disposicao neurdtica, a repressao do desg o por outro parceiro e a tentativa de
superar a aversao para com o atual poderdo levar a uma doenca neurética. Muito freglientemente, tal
conflito tem como consegliéncia uma perturbacdo da capacidade de trabalho. A doenca se
desenvolve ao ser a satisfagdo, que € negada na redlidade, procurada na fantasia. Em tais condigdes
aparece facilmente o impulso para a masturbacdo. O resultado de tais conflitos podera apresentar-se
muito diversamente, de acordo com a disposi¢do, a espécie da relagdo sexua permanente, da propria
posicdo moral e da do parceiro. Nossos preconceitos morais sexuais costumam fazer freqientemente
mal imenso porgue na maioria dos casos 0 simples pensamento em outro ja esta sendo sentido como
infidelidade, como indecéncia, ou coisa semelhante. Devia tornar-se do conhecimento publico que
tais situagOes pertencem totalmente & natureza do impulso sexual, que so completamente naturais,
axiomaticas e nada tém a ver com a moral. Os assassinatos de maridos e amantes e atormentagoes
certamente diminuiriam; também desapareceriam muitos motivos de doencgas psiquicas, que apenas
representam uma saida insuficiente da situacéo.

Discuti até agora as dificuldades que resultam da relacdo permanente por si s0s. Antes de
passar a complicacdo dessas dificuldades pela mistura com interesses econdmicos, ainda devem ser
discutidos alguns fatos existentes, que, se bem que sgam econdémicos num sentido mais lato, sdo
fatos da ideologia social que também criam dificuldades na relagdo sexual que ainda ndo se tornou
"matrimonio”. Queremos referir-nos aqui a ideologia monogamica, que € especiamente aceita e
defendida pelas mulheres.

O rompimento de uma relacdo duradoura sexua para a mulher ndo € coisa simples, mesmo que
economicamente mulher sgja independente. H4, para comegar, a chamada opini&o publica, que
se acha autorizada a se intrometer em todo assunto particular. E bem verdade que hoje ja ndo é tdo
severa quando uma mulher tem relacdo extra-matrimonial, mas comenta com facilidade e marca
corno prostituta toda mulher que ousa ter relagdes com diver sos homens.

A mora sexual, impregnada de interesses de propriedade, tornou coisa evidente que 0 homem
"possui” a mulher, enquanto a mulher por suavez se "entrega’ ao homem. Como, entretanto, possuir
€ uma honra, e entregar-se, ap contrario, representa rebaixamento, a mulher adquiriu uma atitude
negativa com respeito a0 ato sexual. Essa atitude € constantemente fomentada pelos esforcos
equiparados da educacdo autoritaria. E porque para a maioria dos homens a posse da mulher se torna
mais uma prova da sua masculinidade do que uma experiéncia amorosa, porque a conquista € mais
importante do que o amor, esse temor por parte das mulheres adquire uma razédo tragica.

Além disso, a moga j& adquiriu desde a infancia a idéia de que somente podera ter relagdes
sexuais com um homem. Essas influéncias educacionais estdo mais profundamente enraizadas e tém
mais efeito (porque inconscientemente sdo fixadas com sentimentos de culpa) do que o
esclarecimento sexual, que é iniciado tarde demais. E muito freqlentemente encontramos mulheres
gue, apesar de melhor compreensdo intelectual, ndo conseguem separar-se de um homem que ndo
amam, recusando qualquer idéia a respeito com argumentos mais ou menos indcuos. O motivo real,
permanecendo inconsciente, pode ser formulado da seguinte maneira: "Minha mée (pegueno-
burguesa) conseguiu suportar toda a vida esse matrimonio horroroso, de modo que eu também devo
poder." Essa identificagdo com a mée fiel, mondégama, na maioria dos casos é o elemento inibidor
mais eficiente.

Relacbes sexuais permanentes, que ndo se tornam matrimoniais, em geral ndo duram a vida
toda. Quanto mais cedo tais relacfes sdo iniciadas, tanto maior € a probabilidade e, como se pode
demonstrar, a justificacdo psicolOgica e bioldgica de que se rompam mais depressa do que as
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iniciadas mais tarde. Até aproximadamente a idade de 30 anos, 0 homem se encontra, quando néo €
esmagado pela sua situacdo econdmica, cm continuo desenvolvimento psiquico. Somente nessa
época, costumam em média fortalecer-se os interesses, tornando-se duradouros. A ideologia do
ascetismo e da monogamia duradoura, portanto, se encontra em contradicdo crassa ao processo de
desenvolvimento fisico e psiquico. Praticamente, € irrealizével. 1sso leva a contradicéo de qualquer
ideol ogia matrimonial.

2. 0 PROBLEMA MATRIMONIAL

As dificuldades descritas no caso da relacdo sexual permanente sdo acentuadas pelas ligagoes
econdmicas e na reaidade sdo insolUveis. A relagdo sexual permanente, com base biolégica e
sexual-psicolégica, torna-se casamento. Suas caracteristicas ideolOgicas sd0 as exigéncias
eclesiasticas de que tenha que ser vitalicio e rigorosamente monogamico. Embora a sociedade
abrande a forma eclesiastica do casamento, nunca vai até as suas contradicoes internas, porque de
outra forma entraria em conflito com os seus préprios pontos de vista liberais. Economicamente,
deveria ater-se a ingtituicdo do casamento; ideologicamente; deveria chegar a consequéncias
impossiveis. Essa contradicdo € encontrada sem excegdo em todos os tratados cientificos e literarios
e podera ser resumida assim: Os casamentos Sao ruins, mas a instituicéo do casamento tem que ser
cuidada e mantida. A primeira parte da declaracdo é uma afirmagdo, a segunda é urna exigéncia.
Aquela corresponde aos fatos, esta a moral compulsoria reacionaria na qual a ingtituicdo do
casamento é pecgaindispensavel.

Os autores chegam em virtude dessa ligagdo dupla — constatacéo de fatos por um lado,
moralismo pelo outro — aos argumentos mais esquisitos e absurdos para a manutencéo do
casamento.

Esforgcam-se assim para provar que 0 casamento e a monogamia sdo dispositivos "naturas’,
portanto fendmenos biol égicos. Procuram pois destacar, entre milhares de espécies de animais que
insofismavelmente vivem sexualmente desregradas, as cegonhas e os pombos, e constatam que as
cegonhas e os pombos vivem — temporariamente, nota bene! — monogamicamente; assim, pois, a
monogamia € "natural”. Aqui 0 ser humano ndo € um ente sobrenatural, que ndo pode ser comparado
com 0s animais, porque constatacéo solidifica a ideologia do casamento monogamico. O fato,
entretanto, de que a promiscuidade entre os animais € a regra deixa de ser considerado quando se
discute o problema matrimonial biologicamente; mas ndo pode ser deixado de lado completamente,
de forma que 0 homem deve distinguir-se também do animal pelo seu "chamado mais elevado", ater-
se a0 matrimbnio como a forma mais "elevada’ das relagbes sexuais. Aqui 0 homem, pois, ndo é
mais animal, mas um "ser mais elevado”, com decéncia inata, e Guerra a Economia Sexual! é o lema,
pois ela demonstrou indiscutivelmente que ndo existe decéncia inata. Mas se a decéncia ndo € inata,
somente pode ser adquirida por educacdo. E quem foi que educou? A sociedade e sua fabrica de
ideologias, a familia compulsoria, fundamentada no casamento monogamico. Com isso, porém, a
forma de matrimbnio deixou de ser uma instituicdo natural, o seu carater sociad estd sendo
confirmado em principio. Mas 0 argumento reacionario € persistente, sabe conseguir auxilio. Bem,
entdo o casamento ndo é uma instituicdo natural nem a exigéncia de um destino sobrenatural do
homem; € pois, logicamente, uma instituicdo socia. Procura-se entdo provar que os homens sempre
viveram monogamicamente, e nega-se qualquer desenvolvimento e modificagdo das formas sexuais.
Falsifica-se até mesmo a Etnologia, como o fez por exemplo Westermark, e chega-se a seguinte
conclusdo: Se os homens sempre viveram em casamento monogamico, essa instituicdo deve ser
indispensavel para a existéncia da sociedade humana, do Estado, da civilizagdo e da cultura. Mas
bem entendido! Tal referéncia a coisas passadas, ja logicamente um equivoco, ndo se realiza com
resultados contraditérios, quando por exemplo se tem que constatar que, ao lado do modo de vida
monogamico, o0 poligamico, respectivamente o promiscuo, de acordo com seu volume e intensidade,
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teve um papel certamente mais importante. Para fugir a esse argumento, novamente se troca a
posicdo de eternidade pelo ponto de vista do desenvolvimento; constata-se o desenvolvimento para
formas "mais elevadas’ da sexualidade, descobrindo-se de repente que justamente 0s povos
primitivos vivem em imoralidade animalesca e que devemos estar orgulhosos de termos superado
aqueles estados de coisas "anarquicas" da vida sexual. Também néo se pensa no fato importante de
gue o0 homem se distingue do animal ndo por sexualidade menor, porém mais intensiva (disposi¢éo
permanente para relagdes sexuais). 1sso de "superacdo”, "elevacdo sobre o anima”, ndo se aplica ao
sexua: O homem € "mais animal” que o animal. O fato de que com tal posicéo a avaliacdo moral
falsifica a observacdo, e assim ndo pode ser realizada a constatacéo de nossa economia sexual muito
superior aos "primitivos',®® é razoavel. Com isso, entretanto, elimina-se toda e qualquer
possibilidade de testar a forma sexua presa a tempo e lugar, em seus fundamentos sociais. Néo se
pode mais escapar da apreciacdo avaliadora moralista e cai-se em debates estéreis sem fim.
Procuram-se justificar fenbmenos sociais, que ha muito foram condenados a extingdo, moraistica,
biol6gica ou meta-fisicamente, e tudo sob a capa de ciéncia alegadamente objetiva e intocavel, com
todo o temor e respeito que essa espécie de ciéncia (que, quanto mais moral, mais radicamente)
incute geralmente ao filisteu.

Deixar os fatos falarem por s mesmos e ndo derivar desses fatos, sem mais nem menos,
exigéncias, mas estudar o progresso do desenvolvimento, fazer vingar 0 que estava destinado a
extincdo, fazer vingar o novo nas formas existenciais da sociedade humana, isso € aplicacdo
cientifica do reconhecimento.

Com arigorosa apreciacdo dos fatos surgem duas perguntas:
1. Qua afuncdo social do casamento?

2. Em que consiste a contradi¢do do casamento?

a) A funcao social do casamento

A funcdo socia dainstituicéo do casamento é triplice: econdémica, politica e social. Confunde-
se com afamilia burguesa.

Econbémica: Do mesmo modo que o casamento na histéria da humanidade comeca a
desenvolver-se com a propriedade dos meios de producéo, é desta sua base material que retira
constantemente a sua justificativa materia de existéncia'® Quer dizer que, enquanto houver
propriedade particular dos meios de producéo, 0 casamento sera socialmente necessario, isto €, tera
um sentido social. O fato de que também classes que ndo tém tal interesse vivem na mesma forma
sexua é uma aegacdo injustificada, pois as ideologias predominantes séo as ideologias das classes
dominantes; a forma do casamento ndo resulta imediatamente de sua base material, mas também é
mantida pelos pontos de vista morais da atmosfera ideol6gica e da estrutura humana. Essa a razéo
por que a maioria das pessoas desconhece a verdadeira base do casamento, pensando nela apenas em
termos das racionalizagGes ideol 6gicas. Onde, entretanto, a base material assim o exige, a sociedade
muda a ideologia Depois da Guerra dos Trinta Anos, a populagcdo da Europa central diminuiu
consideravelmente, o que levou o Kreistag (Conselho Distrital) de Nurnberg, em 14 de fevereiro de
1650, a baixar o seguinte decreto revogando a exigéncia de monogamia: "Porquanto a necessidade

3 Ver especialmente Malinowski: Das Geschlechtsleben der Wilden, e meu livro Der Einbruch der Sexualmoral.

1 (Adicdo feita em 1944.) Essa formulagdo, embora correta, é incompleta. Na Unido Soviética, ndo ha propriedade
particular dos meios de producdo, e sim propriedade estatal. N&o obstante, 0 casamento compulsério foi instituido
novamente. A formulag&o acima, entdo, deve ser completada como se segue:

a) A familia compulsoria autoritéria tem a sua base histérica na propriedade privada dos meios de producéo e é mantida
pela autoridade do Estado mesmo onde a propriedade particular dos meios de producédo foi abolida.

b) A familia compul sdria autoritéria se apdia na estrutura humana autoritaria, sexua mente negativa.
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do Sagrado Império Romano exige substituir novamente os habitantes dizimados por espada, doenca
e fome, nesta guerra de trinta anos,... de agora em diante e durante os proximos dez anos a cada
pessoa do sexo masculino sera permitido casar com duas mulheres." (Citado de acordo com a
"Sittengeschichte”, de Fuchs, Renaissance, pags. 40 e segs.) De forma que outro é o caso da
monogamia mandada por Deus.

Politica: Ja que o casamento monogamico vitalicio é o cerne da familia compulsoria, mas esta
se torna, como ja indicamos, a fonte preparatéria para cada membro da sociedade orientada
autoritariamente nainfancia, tal casamento portanto tem também base politica.

Social: Para a sociedade patriarcal, a dependéncia material da mulher e dos filhos é tipica.
Secundariamente, 0 casamento assim se torna uma defesa material e moral (moral no sentido dos
interesses patriarcais) da mulher e dos filhos. Consequentemente, todas as fases da sociedade
patriarcal tém que ater-se ao casamento compulsorio. Aqui ndo se trata de estabelecer se o
casamento é bom ou mau, mas se € sociamente justificado e necessario. Por isso ndo se pode desgar
aboli-lo na sociedade em que o casamento tem raizes econdmicas; pode-se apenas "reforma-10", sem
mexer no principal, por exemplo, fazendo vaer depois de dez anos o. principio daincompatibilidade,
em lugar do da culpabilidade, depois de longos debates, como motivo para divorcio.

Essas reformas resultam das contradicbes da situacdo matrimonial, que aparecem ndo no
campo econdmico, mas no da economia sexual, dentro da situacdo matrimonial. Na maioria das
vezes tém, alias, o carater tragicomico segundo o0 model o seguinte (noticia publicada no jornal Pester
Lloyd, de 25 de janeiro de 1929) :

Jogo de cartas como matéria escolar. De Cleveland nos Estados Unidos chega uma noticia
surpreendente. O corpo docente da escola municipal resolveu introduzir o bridge como matéria escolar
obrigatria. Alega-se como motivo dessa inovagdo esquisita que o Home (lar) americano esta
condenado ao naufrégio justamente porque o jogo de bridge estd sendo cada vez menos jogado.
InUmeros casamentos ja fracassaram porgue 0s esposos, em lugar de jogarem bridge uns com os outros,
ou em boa companhia, sairam sozinhos de casa. Assim, pretendem contratar doze professores de bridge
para a escola municipal. Espera-se que a juventude escolar fique preparada dessa forma ndo sd paraum
vida conjugal sdlida, mas que as criancas também possam exercer uma boa influéncia sobre os pais, a
maioria dos quais vivendo em casamentos arruinados.

Que os casamentos desmoronam ndo é novidade. Apesar disso, vejamos alguns nimeros.
Temos a seguir uma estatistica dos casamentos e divércios em Viena entre 1915 e 1925.°

Ano Casamentos Divorcios
1915 13.954 617
1916 12.855 656
1917 12.406 659
1918 17.123 1.078
1919 26.182 2.460
1920 31.164 3.145
1921 29.274 3.300
1922 26.568 3.113

> Walter Schiff: Die natiirliche Bewegung der Bevdlkerung der Bundeshauptstadt Wien in den Jahren 1905-1925 (1926).
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1923 19.827 3.371
1924 17.410 3.437
1925 16.288 3.241

Enquanto os casamentos permaneceram aproximadamente iguais em nimero e somente nos
anos de poOs-guerra tiveram uma elevacdo de até mais do dobro, os divorcios continuaram
aumentando constantemente, sendo Que no decorrer de dez anos subiram o quintuplo. Se a
proporcao de casamentos para divorcios em 1915 eraum vigésimo, em 1925 ja era um quinto.

O Pesti Napl6 de 18 de novembro de 1928 traz um artigo sobre a questdo matrimonial:

E verdade que a vontade de casar cresceu, mas as pessoas correm mais para as cortes de divorcio
do que pura a pretoria. Pelo menos fala a favor disso o fato de que de 1878 até 1927 o nimero de
casamentos quadruplicou, mas no mesmo periodo o nUmero dos casamentos desfeitos por divorcio
aumentou oitenta vezes. No ano de 1926 a proporcao era de cem vezes mais.

Neste artigo constata-se ainda que a maior parte dos casamentos foi dissolvida em seu quinto
ou sexto ano de existéncia. De 1.645 divorcios no ano de 1927, 1.498 foram requeridos com a
motivacdo "abandono do lar" e apenas em dois casos o casamento foi dissolvido por adultério.

O Budapest Hirlap de 24 de novembro de 1928 noticia que na Céamara Alta (Senado) o
aumento rgpido das dissolugtes de casamentos foi abordado com preocupagdo. Enquanto em 1922,
foram dissolvidos .1.813 casamentos e, em 1923, 1.888, somente 21 o tinham sido em 1878 e apenas
15 em 1879.

A partir da crise econdmica e bancéria no ano de 1898, os divorcios aumentaram rapidamente
(255, em 1900; 464, em 1905; 659, em 1910). Constata-se que o indice mais elevado de divorcios cai
em épocas de crises econémicas.

Desde 1931, com excecdo da Tcheco-Eslovaguia, houve um aumento no numero de
casamentos na Europa:

O numero de casamentos (em 1.000) eraem:

1931 1932 1933 1934
Alemanha 514,4 509,6 631,2 | 7815
Itdia 276,0 267,8 289,9 | 309,2
Portugal 44,9 454 45,8 47,5
Polonia 273,3 270,3 2739 | 277,3
Holanda 59,5 55,8 59,2 60,6
Hungria 76,4 71,2 731 71,7
Tcheco-Edlovaquia 129,9 128,0 1243 | 118,33

Embora esses nimeros reflitam a pressdo aumentada da reagéo politica (366.178 empréstimos
matrimoniais em trés anos na Alemanha, para fomento da ideologia matrimonial), ndo podem ser
superestimados em seu significado. Nada dizem sobre o0 estado de coisas interno desses casamentos,
nem sobre uma modificacdo das condi¢des de vida sexuais concretas. Na contradicéo fundamental da
Institui¢c&o do casamento nada se modificou.
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Na Russia Soviética, onde a instituicdo do casamento foi legal e praticamente revogada, ou
quase (pois o registro de uma ligagdo sexual é livre, ndo obrigatorio), os resultados da estatistica séo
0S seguintes:

Em Moscou, o nimero de registros aumentou de 24.899, no ano de 1926, para 26.211, no ano
de 1929; em contraposi¢ao, as separacdes aumentaram de 11.879 para 19.421 no mesmo periodo de
tempo. Em Leningrado, o nimero de registros em 1926 foi de 20.913, em 1927 de 24.369; as
separacdes no mesmo tempo aumentaram de 5.536 para 16.008 (!).

NuUmeros insofismaveis sdo dados por Lindsey, em seu livro Kameradschaftsehe (na traducéo
alemd), para os Estados Unidos (pags. 153 e segs.). Em Denver, nos Estados Unidos, no ano de 1922
ja se realizava um divoércio para cada casamento. Para 2.909 casamentos verificaram-se 1.492
divércios e 1.500 casos de abandono do lar, ao todo 2.992. Em 1922, verificaram-se, em comparacao
com 1921, 45 divoércios a mais e 618 casamentos a menos. Os casamentos em Denver decresceram
de 4.002, no ano de 1920, para 3.008, em 1922. Em Chicago, para 39.000 casamentos, no ano de
1922, verificaram-se 13.000 divorcios, ou sga, exatamente a terca parte. "Os homens se tornam
loucamente desorientados’, acrescenta Lindsey desesperado em seu relato.

Mais alguns nimeros sobre 0 estado de coisas nos Estados Unidos, que mostram nitidamente
que a deterioracdo do casamento ndo € invencéo dos bolchevistas. De acordo com um noticiario da
United Press, em Atlanta se realizaram, para 3.350 casamentos, 1.845 divorcios no ano de 1924
(mais de metade), em Los Angeles, para 16.605 casamentos, 7.882 divorcios (quase metade), em
Kansas City, para 4.821, 2.400 (quase metade) , em Ohio, para 53.300, 11.885 (a quinta parte) , em
Denver, para 3.000, 1.500 (a metade), em Cleveland, para 16.132, 5.256 (aterca parte).

Lindsey acrescenta em seu estudo:

O casamento, como Se encontra agora, para a maioria que o contrai, significa smplesmente o
inferno. Quem viu a longa procissdo de existéncias fracassadas, de homens e mulheres infelizes, de
criancas miseraveis, abandonadas e sem lar, que passam pelas cortes judiciais ndo pode chegar a outra
conclusdo. (Op. cit., pag. 129.)

Quando, porém, 13.000 divoércios foram realmente concedidos, quantos pares, acreditamos,
existiam que queriam ser divorciados, mas ndo tiveram coragem? Pois um divorcio ainda € um coisa
irritante, dispendiosa e desagradavel, e somente € empreendido quando se chega ao limite extremo do
suportavel. Quando no ano da graca de 1922 tiveram lugar 39.000 divércios em Chicago, € avaliacdo
atamente conservadora que mais 26.000 em aditamento aos 13.000 que se divorciaram teriam desgjado
divorciar-se, se lhes tivesse sido possivel. Esta avaliagdo baseia-se na minha experiéncia com pessoas
casadas gque chegam a mim confidencialmente, para procurar conselho e consolo, que nunca se decidem
a divorciar-se, apesar de tanto o desgjarem. Acredito que 0 nimero desses € muito superior que o
daguel es que realmente recorrem ajustica (Pag. 154.)

Quando se comparam 0s hdmeros acima com 0s de anos anteriores, vé-se claramente que as
separagdes e divorcios aumentam constantemente, e que em breve terdo acancado as cifras dos
matriménios. (Pag. 155.)

Temos milhares e milhares de casos que, também sem beneplécito legal, atestam o fracasso do
respectivo casamento. N&o ha razéo para hdo se contar estes também no nimero dos divércios, pois
também teriam sido separagbes legais, se nenhuma circunsténcia, nenhuma condicdo, tivesse
interferido. Interna e externamente, certamente pertencem ao conceito geral de "casamentos' que
fracassaram. (P&g. 155.)

Ainda uma conversa desagradavel com umajovem americana

Mary temia o contrato de casamento como uma coisa da qual a retirada era uma coisa téo dificil
se algo ndo saisse direito. Queria permanecer livremente dona de si mesma; ndo fosse isso, teria casado,
pois admitia certas vantagens do casamento legal .
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Bem! Assim seria, pois, obrigacdo dela escolher o celibato e reprimir a sua vida sexual que
pressionava pela sua manifestacdo normal ?

A isso, Mary respondeu, certo ou errado, que ndo queria sacrificar-se a um fetiche de
conformismo? N&o queria ter que escolher entre 0 Se e Ou, porque considerava ambos irracionais e
abjetos.

Em lugar disso, ela agita abandeiradarebelido e diz: "N&o! Eu e a minha geracdo encontraremos
um terceiro caminho. Quer vocés aprovem ou ndo faremos entre nds nosso proprio contrato de
casamento, que se coaduna com nossos desgos e nossas necessidades. Acreditamos ter um direito
natural a camaradagem e relacBes intimas, que desgjamos intensamente. Conhecemos medidas de
seguranga para excluir a maternidade indesejada, enquanto esta dificulte a situagcdo. N&o admitimos que
tal comportamento ponha a seguranga da sociedade humana em perigo e acreditamos que essa
experiéncia de substituir a tradicdo pelo senso comum sadio tenha antes resultados bons que maus.”
Assim se pronuncia ela.

Que devo eu, um homem de posi¢do juridica responsavel, dizer a tal desafio? Posso calar-me
sobre o fato de que casamento foi criado para o bem e utilidade da humanidade, e ndo a humanidade
para a utilidade e o bem do casamento? Que o casamento ndo é uma finalidade, mas um meio para o
fim? Que o sapato, e ndo o pé, deve ser modificado, quando o sapato ndo serve? E no que se refere ao
celibato como Unica possibilidade além dum casamento talvez infeliz: Por que desperdicar palavras com
isso e fazer exigéncias que as pessoas certamente jamais cumprirdo e que também violentam um
impulso natural e necessario? (Rev. d. mod. Jugend, pég. 106.)

E quais as conclusdes que Lindsey tira das proprias constataces e da conversa desagradavel
com Mary?

E apesar disso ndo deve se abrir caminho para o "amor livre" e coisas semel hantes. Nao passamos
sem o casamento. Tem que ser mantido com alteragOes sébias e cuidadosas de suas regras, paracriar na
vida dos homens reamente a felicidade que pode criar. Acredito firmemente nas possibilidades
benfazejas do casamento, e espero ter tornado isso completamente claro. (Rev. d. mod. Jugend, pag.
107.)

Vemos que até mesmo um homem tdo extraordindrio como Lindsey da o pulo da constatacéo
da deterioracéo do casamento e da sua contradi¢cdo sexual-econdmica para 0 dominio da ética, que na
realidade n&o passa de um reflexo das necessidades econdmicas do sistema dominante. O fato da
deterioracéo dos casamentos na Ameérica progredir de modo tdo répido e tdo claro é indubitavelmente
devido a que ai o capitalismo esta mais adiantado e conseqiientemente produz as contradicdes mais
marcantes no campo da economia sexual: puritanismo mais rigoroso, por um lado, e
desmoronamento da moral compulsoria, por outro lado. 1sso ja vimos na questdo da juventude.

Lindsey esta convencido de que o casamento pode ser mantido, porgue "apesar de tudo podera
trazer felicidade”. A questdo, porém, ndo é saber se o casamento pode trazer felicidade. E preciso
provar que realmente atraz, e, quando ndo o faz, examinar as causas €, quando desmorona, € preciso
apreender os fundamentos sexual -econdmicos e materiais disso.

Hoffinger, um pesquisador do século XIX, em umainvestigaco chegou a seguinte conclusio:

Apesar de que pesquisou conscienciosamente e com afinco 0 nimero dos casamentos felizes, a
pesquisa resultou indtil a ponto de que nunca a conseguiu levar a outra coisa a ndo ser considerar 0s
casamentos felizes como excegdes extremamente isoladas da regra. (Citado apud Bloch, Das
Sexualleben unserer Zeit, pag. 247.)

Gross-Hoffinger também constata:
1. Aproximadamente a metade de todos os casamentos é absol utamente infeliz.

2. Mais de metade deles esta inteira e obviamente desmoralizada.
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3. A moraidade da parte menor restante de modo algum consiste na observacdo da fidelidade
conjugal.

4. Em 15 por cento de todos os casamentos 0s conjuges estdo envolvidos em prostituicéo e
caftinismo.

5. O nimero dos casamentos ortodoxos completamente acima de qualquer suspeita de
infidelidade (dada a capacidade existente), aos olhos de qualquer pessoa sensata que conhece as leis da
natureza e aimpetuosi dade de suas exigéncias, € igua a zero. (Das Sexualleben unserer Zeit, 22 e 3ed.,

pag. 253.)

Bloch examinou cem casamentos e achou:

Nitidamente infelizes 48
Indiferentes 36
Indubitavelmente felizes 15
Virtuosos 1

Entre esses 100 casamentos, Bloch achou 14 "intencionamente imorais’, 51 "frivolos e
desmazelados’ e 2 completamente insuspeitos. Observe-se a maneira de expressar avaliadora.
Examinel os casos relacionados individualmente e achei que dos casamentos classificados como
felizes 3 se encontravam em idade avancada, em 13 haviainfidelidade de um ou ambos os esposos, 3
foram classificados como "fleuméticos’, isto é, sem relacBes sexuais (em virtude de impoténcia ou
frigidez), 2 eram aparentemente felizes. Quando entre 15 casamentos designados como
indubitavelmente felizes se encontram 13 infiéis, isso quer dizer que o casamento entdo, para ser
duradouramente feliz, somente 0 pode ser com o sacrificio da exigéncia maisimportante daideologia
matrimonial, da fidelidade conjugal, ou entdo sob a condicdo de completa auséncia de relagbes
sexuais. Umainvestigacéo estatistica por minha conta sobre 93 casamentos, cujas condi¢des me eram
conhecidas minuciosamente, resultou:

Infelizes ou expressamente infiéis 66
Esposos resignados ou doentes 18
Duvidosos (externamente calmos) 6
Felizes 3

Dos trés casamentos por mim classificados como indiscutivelmente felizes, nenhum tinha mais
de trés anos de duragéo. A estatistica € do ano de 1925. Desde entdo, um dos casamentos terminou
em divércio, outro desmoronou internamente, quando o homem veio a0 meu consultério de
psicandlise, se bem que por enquanto ainda néo houve divorcio, o terceiro ainda perdurava em 1929.

Lebedewa, durante um curso para médicos estrangeiros em Moscou, comunicou dados
estatisticos interessantes sobre a duracdo das relagbes sexuais. O controle 1& é constituido
exclusivamente pelos casamentos registrados, que praticamente correspondem apenas a relacoes
permanentes sexuais puras. De todas as ligaghes registradas duram até um ano 19 por cento; 3 a 4
anos, 37 por cento; de 4 a9 anos, 26 por cento; de 10 a19 anos, 12 por cento; mais de 19 anos, 6 por

cento.

Esses nimeros provam que, para a base sexual de uma relagdo, quatro anos € a média de
duracdo mais comum. Como € gque areforma matrimonial ira enfrentar esse fato?

Aqui v mais alguns comentérios sobre os casamentos que sdo designados como camos e
bons. "Camos" significa que os conflitos ndo chegam a aparecer, e "bons' sdo designados também
0S matrimOnios nos quais a resignacéo quieta sobrepujou tudo. Se um desses cOnjuges vem ao
tratamento analitico, ficamos admirados sempre sobre a abundéncia de 6dio inconsciente ou
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reprimido que no decorrer dos anos de comunh&o matrimonial se acumulou no parceiro matrimonial
e que acabou por manifestar-se numa doenca psiquica, sem jamais ter chegado a consciéncia da
pessoa em questdo. Seria injusto e errado querer atribuir esse 6dio a experiéncias infantis. Pode-se
constatar que a transferéncia do 6dio de uma pessoa odiada na infancia para o conjuge somente se
realizou depois de se ter acumulado no proprio casamento matéria de conflito bastante para despertar
as velhas dificuldades na vida nova. De acordo com a minha experiéncia, 0s casamentos se desfazem
no tratamento analitico quando se analisa sem consideracdo pela moral matrimonial, isto é, quando
ndo se evitam, consciente ou inconscientemente, assuntos que poderiam influir na propria existéncia
do casamento. Tais casos aparecem. E uma segunda experiéncia indica que os casamentos que
tiveram que suportar a pressdo de uma analise somente ficam preservados quando o proprio paciente
recupera sua agilidade sexual e resolve ndo se submeter incondicionalmente a rigorosa moral
matrimonial. Esta regularmente se apGia em mecanisSmos neuroticos de repressao.

A andlise de pessoas casadas ainda apresenta 0s seguintes resultados incontestaveis.

1. Ndo existe mulher que ndo tenha as chamadas "fantasia de prostituta’. A minoria das
mulheres fantasia prostituir-se. Quase sempre se trata do desgjo de ter relagdes sexuais com diversos
homens, de ndo limitar suas experiéncias sexuais a um sd homem. Esse desgjo compreensivelmente
estd ligado a idéia da prostituicgo. A clinica caréter-analitica destréi radicamente a crenga numa
vocacdo monogamica da mulher. Alguns psicanalistas consideram neurdticas essas "fantasias de
prostituta’ e acham que devem libertar a mulher delas. Tendo-se isso em mente, fica-se privado da
posicdo amoral necessaria no tratamento analitico, pois analisa-se mais no interesse da mora doentia.
Mas a funcéo do médico é considerar a salide do paciente, isto &, a sua economiada libido, ndo a sua
moral. Mas, se entdo se constata que existe uma contradi¢cdo entre as exigéncias libidinosas do doente
e a mora socia, é errdneo tachar tais exigéncias de "infantis’, de maquinages do "principio
libidinoso", invocando-se a "adaptacdo arealidade” necesséria ou "resignacao”, antes de examinar-se
e verificar-se minuciosamente se as exigéncias sexuais sdo realmente infantis e as exigéncias de
realidade — no sentido da salide humana! — sao realmente aceitaveis. Uma mulher, que de acordo
com as suas exigéncias sexuais tem relagdes com diversos homens ainda ndo pode sem mais nem
menos ser declarada infantil. Ela apenas ndo se adapta muito bem a ideologia do casamento
compulsorio; e € sO0. Ela ndo estd doente, mas provavelmente adoecerd se se submeter
exageradamente a moral existente. E dever-se-ia dar mais atencdo ao fato de que as mulheres boas,
adaptadas a realidade, aquelas que assumiram a carga do casamento aparentemente sem conflito,
porgue estéo inibidas sexualmente em parte por motivos econdmicos, em parte por motivos morais,
apresentam todas elas sinais da neurose. Mas sdo "adaptadas arealidade’.

2. A andlise, quando inclui a existéncia social, mostranos os motivos da ideologia
monogamica. dos quais 0s mais importantes sdo 0s seguintes. forte identificacdo com os pais que,
pelo menos exteriormente, representavam a monogamia, especialmente aidentificagdo da filha com a
mae monogamica, mas também o seu oposto, a reagdo ao rigor monogamico da mée em forma de
poligamia neurdtica. Encontramos ainda como motivo da atitude monogéamica sentimentos de culpa
para com o marido, como reacao do reprimido 6dio a ele, que limita a liberdade sexual. A proibicéo
sexua infantil e o medo originado na infancia das atividades sexuais agem na linha dos motivos
psiquicos da atitude monogamica em primeiro lugar. A ideologia monogamica assim resulta no
individuo como uma organizacao reativa poderosa de defesa contra as proprias tendéncias sexuais,
que desconhecem a contradicdo monogamia-poligamia ou poliandria, mas conhecem apenas a
satisfacdo. A ligacdo incestuosa a parte heterossexua materna ou paterna desempenha papel
importante, e o rompimento desta ligacéo destréi grande parte da atitude monogamica. Por fim, a
dependéncia econdmica da mulher é também uma importante motivacdo de sua tendéncia
monogarnica. Ocasiona mente se verifica que uma exigéncia rigida moral de monogamia se afrouxa
sem mais trabalho analitico quando a mulher alcanca aindependéncia econdmica.

3. Também a exigéncia do marido de que sua mulher deve ser monogamica tem seus motivos
especiais e individuais. A base econdbmica da exigéncia monogamica ndo esta, de acordo com as
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experiéncias realizadas até hoje, representada imediatamente. Em primeiro lugar, encontramos o
medo do concorrente, especialmente daguele com melhor poténcia, e o temor narcisista do desprezo
social, do estigma de ser considerado "corno”. A mulher enganada ndo é desprezada, mas lastimada.
Isso tem seu motivo em que para a mulher, em sua posi¢éo de dependéncia, a infidelidade do marido
representa um perigo real. A infidelidade da mulher, entretanto, para a opinido publica, € uma prova
de que o marido ndo pbde preservar os seus direitos de senhor, talvez porque ndo tivesse sido
bastante homem, no sentido puramente sexual, para conservar fiel a mulher. Por isso, a mulher
suporta melhor a infidelidade do marido do que geralmente o marido a infidelidade da mulher. Se os
interesses econdmicos influenciassem imediatamente a ideologia, o contrario devia ser verdadeiro.
Acontece, porém, que entre a base econdmica dos pontos de vista morais e estes proprios pontos de
vista se interpdem muitos elos intermediarios, por exemplo a vaidade do homem, de modo gque no
final de contas fica preservada a linha do sentido social do casamento: o homem pode ser infiel, a
mulher n&o.

b) A contradicéo da instituicdo do casamento

A contradicdo da instituicdo do casamento resulta do contraste entre os interesses sexuais e 0S
econdémicos. Do ponto de vista dos interesses econdmicos, sdo feitas exigéncias muito consequentes
e justificadas. Ja que é impossivel, mesmo sexual-economicamente, que uma pessoa sexua mente
intacta se sujeite as condic¢des da moral conjugal — somente um parceiro e com este a vida inteira —
uma repressdo muito profunda da necessidade sexual, especialmente na mulher, € exigéncia
primordial. A moral exige portanto — sem implanté&-lo praticamente de modo geral — que a mulher
ndo deva ter relacOes sexuais antes do matrimonio, se possivel 0 homem também n&o, mas aqui se
fecham ambos os olhos. Diz-se que ndo é a sexuaidade, mas o filho, que constitui a esséncia do
matrimonio (isso é valido no que concerne ao aspecto econdmico do matrimonio, mas ndo a relagéo
permanente); os conjuges ndo devem conhecer sexualmente nenhuma outra pessoa. E verdade que
essas exigéncias S0 hecessarias para a manutencdo permanente do casamento. Mas sdo essas
mesmas exigéncias que minam o casamento, que o condenam ao fracasso desde o comego. A
exigéncia da comunhdo sexual vitalicia ja de antemdo cria uma revolta contra a coacdo que,
consciente ou inconscientemente, se torna mais violenta quanto mais vivas e daivas sd0 as
necessidades sexuais. A mulher, até o0 casamento, viveu castamente, é sexua mente inocente e tem
qgue reprimir suas exigéncias genitais para se manter fiel. Agora, quando esta casada, a sua
genitalidade ndo se acha mais a sua disposicéo; ela permanece fria. Logo que o encanto da novidade
se esvair, ela ndo consegue mais excitar nem satisfazer o marido. Quanto mais sadio o marido, tanto
mais rapidamente perdera o interesse pela mulher e procurara outras mulheres, que Ihe possam
oferecer mais, e assim surgiu a primeira rachadura nas relages. Embora o homem, de acordo com a
moral imperante, tenha o privilégio de poder desviar-se um pouco de seu caminho, ndo deve ir muito
longe em suas "aventuras' amorosas. Ele também, quando casado, deve reprimir bastante os seus
interesses genitais. 1sso, embora seja bom para a preservacéo do casamento, € ruim para as rel acoes
sexuals, pois a repressdo tem como consequéncia perturbacdes da poténcia. Se a mulher é capaz de
desenvolver a sua sexualidade, logo ficara desiludida pela inaptiddo sexual do marido; procurara
outro parceiro ou entdo adoecera de represamento sexual, de insatisfacdo, e contraird uma neurose:
em ambos 0s casos, 0 casamento foi minado pelo mesmo motivo que deveria assegurar a sua
manutencdo: a educacao sexual mente negativa para o casamento.

Acresce a isso que a independéncia cada vez maior da mulher no campo econdmico a gjuda a
abolir as inibicdes sexuais; €la ndo mais se encontra presa ao lar e aos filhos e chega a conhecer
outros homens; a participagdo no processo econdmico a ensina a pensar em assuntos que até entdo se
encontravam afastados do seu campo visual.

Os casamentos poderiam ser bons, pelo menos durante algum tempo, se houvesse harmonia e
satisfacdo sexuais mutuas. 1sso pressuporia, entretanto, uma educagdo sexuamente afirmativa,
conhecimento e experiéncia sexuais antes do casamento, superacdo da moral social imperante.
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Justamente aquilo, no entanto, que torna o casamento bom, sob certas circunstancias, ab mesmo
tempo contribui para a sua ruina, pois uma vez afirmada a sexualidade, superada a atitude moral,
ndo existe mais argumento interno contra relagbes com outros parceiros (exceto durante certo
tempo, mas ndo vitaliciamente, a fidelidade pela satisfacéo) ; a ideologia do casamento socobra, o
casamento ndo é mais casamento, e Sim uma relacdo sexua permanente, que justamente pela
auséncia dos desegjos genitais, com compreensdo de outra forma boa, de modo geral se podera tornar
mais feliz do que seria possivel ao casamento rigoroso. A cura de um casamento infeliz em muitos
casos — apesar dos defensores dos lagcos matrimoniais e dalel burguesa— € ainfidelidade conjugal.

Gruber escreve:

Certamente havera em qualquer casamento periodos — se bem que apenas instantes — de
aborrecimentos em alto grau, onde se sentird como uma carga esmagadora o fato de se estar acorrentado
um ao outro. Tais perturbacdes infelizes serdo superadas mais facilmente por tais cénjuges que
entraram castos no matrimdnio e que permaneceram mutuamente fiéis. (Hygiene, pag. 148.)

Sem duvida ele tem razdo: Quanto mais casto antes, tanto mais fiel no matrimbnio. Esta
fidelidade deve sua existéncia a atrofia da sexualidade pela abstinéncia pré-nupcial .

A inocuidade da reforma matrimonial assim se explica pela contradicdo entre a ideologia
compulséria — da qual se originam a miséria matrimonial e a aspiracéo de reforma — e o fato de
que a forma de matriménio que deve ser reformada pertence especificamente a ordem social, na
gual econdmica e logicamente se apdia. Tentamos demonstrar antes que os elementos fundamentais
da miséria sexual geral derivam da contradicéo entre o desejo sexual natural e aideologia: ascetismo
extramatrimonial — matrimoénio monogamico permanente. Assim, por exemplo, o reformador
sexual constata que a maioria dos casamentos € infeliz porque a satisfacdo no casamento é
incompleta, os homens sdo inabeis, as mulheres sdo frias.

Ent&o, por exemplo, propde erotizagdo do matriménio, como Van de Velde, que quer ensinar
aos maridos as técnicas sexuais e com isso espera um melhoramento correspondente nas relactes
conjugais. Sua idéia fundamental é acertada; o casamento que se fundamenta numa base erética
satisfatoria € melhor do que o ndo-erdtico; mas com isso deixa de considerar todas as pressuposi ¢oes
para a erotizagdo de uma relacdo sexua permanente. Uma pressuposicao seria a experiéncia sexual
da mulher, sobretudo a afirmacéo da sexualidade. A educacdo sexual, entretanto, € determinada pela
meta: castidade da moga, fidelidade compulsdria da mulher casada. Ambas as coisas tornam
necessaria uma enorme, se nd completa, repressdo sexual da mulher. A mulher sexualmente néo-
exigente, dependente, sexual mente negativa ou apenas sexualmente tolerante é a melhor esposa e a
mais fiel. Uma educacéo sexual afirmativa tornariaa mulher mais independente; seria pois, no fundo,
mais perigosa para o casamento. Tal educacdo sexual é absolutamente I6gica do ponto de vista da
monogamia vitalicia; a exigéncia de erotizacdo do casamento contradiz a Ideologia do casamento.
Isso o Professor Haberlin, de Basiléa, reconheceu acertadamente, e em seu livro Uber die Ehe, que,
se bem gue o motivo real do matrimoénio € o amor sexual, "sem ele um casamento em sentido amplo
ndo é possivel; por outro lado, ele constitui no casamento o elemento perigoso e incalculavel e sua
presenca torna a comunhdo matrimonial virtualmente um assunto duradouramente problematico”.
Também chega a seguinte conclusdo: "Redizar 0 casamento como uma comunhdo vitaicia é
possivel, apesar do amor sexual ligado a eéa" Isso quer dizer: A sociedade estd interessada
economicamente no casamento compulsorio e ndo pode levar em consideracao os interesses sexuais.

Por isso, qualquer alivio das formalidades legais para o divorcio carece praticamente de
significado para as massas. A lei do divorcio significa apenas que a sociedade, em principio, permite
o divorcio. Mas sera que esta também disposta a criar todas as pressuposi ¢oes indispensaveis para a
mulher, no campo econdmico, a fim de realmente capacité-la a conseguir o divorcio? Uma dessas
pressuposi¢oes seria, por exemplo, que a producdo racionalizada ndo tivesse como consequéncia
falta de trabalho, mas encurtamento do tempo de tempo de trabalho e aumento de salérios. A
dependéncia econdmica da mulher com respeito ao homem, sua participagéo mais reduzida e menos
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valorizada no processo de producgéo tornam o casamento uma instituicéo de defesa para ela, mesmo
que ela sgja duplamente explorada nessa "relacéo de producdo”. Ela ndo € apenas objeto sexua do
homem e a méquina concepcional do Estado, mas também seu trabalho ndo-remunerado na
economia caseira aumenta indiretamente a propor¢édo de lucro do empregador. Pois 0 homem so
podera produzir maior valor sob condicdo do costumeiro salario-hora reduzido se em casa ficar
aliviado da remuneracdo de certos trabalhos. Se o empregador fosse responsavel pela situacdo
domeéstica do operario, teria que pagar uma governanta para o operario ou colocéa-|o economicamente
em condi¢des de manter tal governanta. Esse trabaho, entretanto, a esposa realiza de graca. Se
também a mulher trabalha na fébrica, tem que trabalhar horas extras de graga para manter a casa em
ordem; se ndo faz isso, entdo os lacos familiares se rompem e 0 casamento deixa de ser um
casamento burgués.

A essas dificuldades econdmicas soma-se o fato de que as mulheres em grande parte estdo
adaptadas apenas para a vida sexual matrimonial, com toda a sua miséria sexual, sua compulsio, sua
monotonia de aventuras, mas também para a sua cama exterior, sua rotina estabelecida, que a
mulher média de hoje poupa a necessidade de pensar em sua sexualidade e na luta enervante de uma
vida sexua extra-matrimonial. Para a consciéncia dessa mulher, pouco significa que essa economia
Ihe custa caro, pois ela paga com o seu sofrimento psiquico. A sua consciéncia sexual talvez pudesse
poupar-lhe a neurose, mas ndo o sofrimento sexua que aameaga hoje.

As contradigdes da instituicdo do casamento se refletem logicamente nas contradi¢bes da
reforma matrimonial (ala Van de Velde) . A reforma do casamento pela erotizacéo € em s mesma
contraditéria. Também a proposta de Lindsey do companionate marriage peca porque nao se
constata 0 naufragio como tal, examinando-se suas causas, mas se quer remendar 0 que esta para
desmoronar partindo-se do principio de que "o casamento € a melhor forma sexua”. Também nos
escritos de Lindsey, o pulo da linha de desenvolvimento dos latos constatados a linha das
valorizagbes de moral compulsbria esta claramente expresso. Pronuncia-se, por exemplo, contra o
casamento de experiéncia por motivos morais, mas sanciona o sistema do companionate marriage,
quer dizer da ligagdo "legalmente sancionada’ de homem e mulher com "controle de natalidade
legalmente permitido”. Quando se procura a fundamentacdo da sancéo legal, ndo se encontra nada
mais que as relacdes sexuais "deveriam” ser reconhecidas legalmente. O companionate marriage, de
acordo com isso, somente se distinguiria do casamento real pelo controle da natalidade e pelo fato de
poder ser desfeito sem mais nem menos, ao contrério do casamento convencional. Esta proposta €
sem duvida alguma a de maior alcance na sociedade conservadora. Mas, deve-se perceber claramente
gue é socidmente limitada, tendo que necessariamente fazer recair a economia sexual sobre a
questdo dos cuidados econémicos da mulher e filhos, portanto, nada pode apresentar em prol da
solugdo do problema do casamento.

Os fatos, entretanto, se apresentam assm: O conflito matrimonial no contexto da ordem
reinante se torna insoltvel porque, por um lado, ndo se concilia com a forma sexual que lhe &
imposta, dai a deterioracdo da moral matrimonial; por outro lado, a situacdo econémica da mulher
e dos filhos torna necessaria a manutencéo da forma de casamento, dai o empenho continuado em
prol da forma sexual existente: casamento. O conflito € apenas a continuago de outro em plano mais
elevado. Esse outro conflito consiste em que no contexto da ordem social autoritaria se desenvolvem
as formas de producdo trabalhista-democréticas, e a mora matrimonial se modifica na mesma
medida em que, por um lado, a emancipacdo material da mulher e a coletivizagdo da juventude
operaria e, pelo outro lado, o préprio conflito sexual preparam crises sexuais. O casamento pertence
especificamente ao sistema econdmico capitalista e portanto se mantém contra toda a sua sujeicéo a
crises. A sua deteriorac8o e sua contradicdo nesse contexto socia insollivel, com a continuidade
existencial fundamentada economicamente, ndo séo mais que sinais da propria exposicao a crises da
maneira de existir. O casamento desintegra-se automaticamente, morre internamente desde que seu
fundamento material se desagrega. O acontecimento histérico de sua desagregacéo deu-se na Unido
Soviética
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Quéo podre ainstituicdo do casamento estava com vista a economia sexua podia ser verificado
pelo fato de que os casamentos, especialmente das camadas mais adiantadas da populacéo, dos
operé&rios e lideres, depois da revolucdo, deterioraram rgpida e completamente; a crise matrimonial
latente sempre aparece em épocas de crises sociais na forma de deterioracdo matrimonial. "Declinio
da mora em tempos de crise”, € 0 que se dira. Mas vejamos 0s fatos em suas conexdes sociais, em
vez de consideré-los moramente. A deterioracéo da moral compulsoria foi entdo apenas um sinal de
que a revolugdo socia teve como consequéncia também uma revolucdo sexual, que ndo se deteve
ante nenhum "bem sagrado”.

Enquanto existir uma norma para a vida sexual no sentido da ideologia compulsoriamente
monogamica, a vida sexual serd externamente ordenada, internamente cadtica e sexualmente
antiecondmica. Quando os defensores da ideologia matrimonial ndo se deixam convencer pelos
efeitos reais da norma da vida sexual, exigida e aprovada por eles, pela degradagcdo da vida amorosa,
a miséria matrimonial, a miséria sexual juvenil, 0s assassinatos passionais e outras coisas bonitas
mais, também ndo |hes sera convincente o argumento de que as necessidades vitais determinadas por
leis da natureza ndo precisam de tal patrocinio da sociedade, desde que a sociedade nada faca para
perturbar a satisfacdo. O sentido da socializagdo do homem é facilitar a satisfagdo da fome e do
amor. No campo do amor quase a humanidade toda se encontrava delimitada na satisfacao.

Justamente a ingeréncia dos interesses de classe na satisfagdo dos impulsos fundamentais foi
que criou a anarquia. Serd que a eliminacdo da norma socia da vida sexual fara reaparecer a
regulamentacdo das leis da natureza, a da economia sexual? Nao podemos esperar, nem recear, mas
apenas estudar a questéo de saber se 0 desenvolvimento da sociedade tende a melhorar as condicoes
naturais da economia material bem como da sexua por dispositivos que levam em conta as
necessidades humanas. E certo que uma apreciacdo da vida cientifica e racional, que se imponha
geralmente, destruira os altares de qualquer espécie de divindade. N&o estaremos mais dispostos a
sacrificar a salde e a alegria de viver de milhdes de pessoas no interesse de uma idéa cultural
abstrata ou de um "espirito objetivo”, ou da "decéncia' metafisica. Serd que ainda cientistas — como
na nossa época — se prestardo a apoiar a regulamentacdo moral compulsoria destruidora da vida
humana com as suas constatagdes "cientificas'?

Promover a apreciagdo cientifica da existéncia era a palavra de ordem antes de 1918, era o
chamado da "revolucdo social”. Na Russia, a "revolugdo socia" ocorreu em 1917. Procuremos
compreender como foi que resolveu o problema sexual, o que conseguiu e onde ndo péde cumprir o
gue a humanidade sedenta de liberdade esperava dela.
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REACAO SEXUAL NA RUSSIA

Se a construgdo do futuro e a preparagdo para todos os tempos ndo € problema nosso, tanto mais
certo é o que temos que conseguir, refiro-me a critica, doa a quem doer, de tudo quanto existe, doa a
guem doer, no sentido, por exemplo, de que a critica ndo tem medo dos seus resultados e tampouco dos
conflitos com os poderes existentes.

KARL MARX

No decorrer dos Ultimos anos amontoaram-se noticias sexual e cultural-politicas reacionarias
na Russia Soviética.

Em junho de 1934, na Unido Soviética foi reintroduzida a lei contra a homossexualidade.
Amontoaram-se boatos sobre perseguicdes de homossexuais. Os reformadores austriacos e aleméaes
durante decénio e meio, em sua luta contra a lei contra a homossexualidade, referiam-se sempre a
Uni&o Soviética progressista que tinha revogado o castigo da homossexualidade.

Nos Ultimos anos, o aborto tornou-se cada vez mais dificil para as mulheres em sua primeiraou
segunda gestacao, e o aborto em geral passou a ser cada vez mais combatido. O movimento alemé&o
em prol do controle da natalidade apoiou-se firmemente na atitude soviética com respeito ao controle
de natalidade na sua luta contra a reacéo politica (ver a campanha Wolf-Kienle em 1932). Agora,
cada vez mais freglentemente ouvimos os adversarios da liberagdo do aborto afirmarem,
triunfantemente, que a Uni&o Soviética estd também abandonando a sua atitude anterior.

Na Alemanha, a Verlag fur Sexualpolitik, com a cooperacdo de diversas organizacOes da
juventude, editou meu livro Der sexuelle Kampf der Jugend, a fim de desenvolver nesse campo um
ponto de vista e uma prética. No trabalho com a juventude nos referimos a liberdade que a Uni&o
Soviética tinha aberto a juventude no campo sexual. O Partido Comunista da Alemanha em 1932
proibiu a divulgacéo do livro; um ano mais tarde, os nazistas o colocaram no index. Ouvimos gque na
Unido Soviética a juventude trava ardua luta contra médicos velhos e diversos altos funcionaros do
Governo que cada vez mais retornam a velha teoria do ascetismo. N& mais podemos referir-nos a
liberdade sexua da juventude soviética e vemos confusdo e contradi¢cdes na juventude da Europa
ocidental que ndo compreende isso.

Lemos e ouvimos dizer que na Unido Soviética a familia compulsoria esta novamente sendo
prestigiada e "fortificada'. Como nos consta, a0 escrevermos estas linhas, pretende-se revogar
novamente a regulamentacéo matrimonial estabelecida em 1918. Na luta contra as leis compul sorias
de casamento sempre e com éxito nos apoiamos na legislagdo matrimonia soviética. Pudemos ver
confirmada a declaracéo de Marx de que arevolucéo socia "revoga afamilia compulsoria” e tivemos
um trabalho arduo para explicar a gente presa a familia a necessidade e utilidade desse processo.
Hoje triunfa a politica familiar reacionéria: "Esta vendo, as suas teorias sdo um fiasco. Até mesmo a
Unido Soviética desiste da utopia da destruicdo da familia autoritéria. A familia compulsoria € e
permanece sendo o fundamento da sociedade e do Estado.”

Lemos e ouvimos dizer que, por motivo da questdo do abandono, novamente se entrega aos
pais a responsabilidade da educacdo dos filhos. Em nosso trabalho pedagdgico e cultura, partimos
do fato de que na Uni&o Soviética se retirara dos pais o poder sobre os filhos e de que a sociedade
coletivamente se encarregava da educagdo das criangas. A coletivizagdo da educacdo das criangas
para nos estava estabelecida como um processo fundamental da sociedade sociadista. Cada
trabalhador progressista, cada mée lUcida, reconhecia e endossava essa orientagdo do sovietismo.
Lutamos sempre contra o instinto de posse e prepoténcia das mées perante os filhos, utilizamos todo
0 saber para mostrar as mées que seus filhos ndo |hes eram "tomados”, mas que a educagéo socia
dos filhos Ihes poupava os encargos e preocupacdes. Obtivemos éxito. Agora a reagao politica na
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pedagogia pode dizer: "Esta vendo, mesmo na Unido Soviética desistiram dessa bobagem, e o direito
natural e o poder eterno dos pais sobre os filhos esta sendo restabel ecido.”

Recomendo ao leitor conseguir o trabalho russo de Jessipov Goncharov | Want to be Like
Salin (1947) ("Quero ser como Stalin”). Este trabalho foi editado pelo Comissariado da Educagéo
russo, oficialmente, pois. Representa 0 abuso mais infame do carater infantil para fins de poder que
em 30 anos de trabalho psiquiétrico ja encontre.

Nas escolas soviéticas, o Plano Dalton ha muito tempo foi relaxado, ouvimos que os métodos
de ensino se tornam cada vez mais autoritarios. Em nossas lutas pedagdgicas em prol da auto-
administragdo das criangas e da destruicdo da forma escolar autoritaria, de ha muito ja ndo nos
podemos apoiar mais na Unido Soviética.

Em nossas lutas por uma educagéo sexual racional de criancas e jovens sempre nos referimos
aos éxitos na Unido Soviética. Mas ha anos que nada mais ouvimos sobre isso, a ndo ser que a
ideol ogia do ascetismo assume formas cada vez mais vigorosas.

Temos, portanto, que constatar um refreamento da revolucéo sexual soviética; mais que iSso,
um regresso as formas morais autoritarias de regulamentacdo da vida amorosa dos seres humanos.

De diversas partes nos informam que na Unido Soviética a reacdo sexual constantemente ganha
campo, que os circulos progressistas ndo sabem explicar 0s acontecimentos; que se procura ver claro
e nNdo se consegue e por isso se fica inativo e incapacitado ante os avancos da reagdo. Tanto a
confusdo dentro da Uni&o Soviética, como fora dela, coloca pois a questdo da politica sexual
soviética na ordem do dia. Que aconteceu? Por que a reagdo sexua conquista terreno? Por que
fracassou a revolucéo sexua? Que é que se deve fazer? S8o essas as questdes que preocupam hoje
cada educador e sexologista e que também deveriam interessar a todo aguele que se dedica a
Economia Politica.

O argumento de que a reacdo politica poderia perturbar um tratamento franco dessa questéo
néo vale.

Em primeiro lugar, a reacdo politica nunca se pode colocar na posi¢do da politica sexua
cientifica contra as medidas atuais na Unido Soviética. Pelo contrario: €a triunfa sobre essas
medidas.

Em segundo lugar, o esclarecimento da questdo nos movimentos operarios europeus e
americanos é mais importante do que o prestigio problemético. A confusdo é prejudicial. Na Franca,
L'Humanité j& proclamou a salvagdo da "raga’ e da "familia francesa'. As medidas reacionérias
soviéticas sdo conhecidas hoje em todo o inundo e ndo podem ser negadas.

O retrocesso no campo sexua na Unido Soviética estd ligado a questdes gerais do
desenvolvimento revolucion&rio da cultura. Sabemos que a diregdo para o autogoverno da vida socia
em favor da direcdo autoritaria da sociedade cedeu. Apenas o retrocesso se reflete melhor no campo
sexua e agui pode ser concebido de forma mais nitida. N&o sem razéo. O processo sexua da
sociedade sempre tem sido o cerne do seu processo cultural. 1sso podemos ver téo claramente na
politica familiar do fascismo quanto na sociedade primitiva na transicdo do matriarcado para o
patriarcado. No comunismo, juntamente com a reviravolta econdbmica nos primeiros anos,
processava-se uma revolugéo na vida sexual. Essa revolucdo sexual era a expresséo objetiva da
reconstrucdo revolucionaria da cultura. Sem o processo sexual na Unid&o Soviética, 0 seu processo
cultural n&o pode ser compreendido.

E catastrofico quando lideres de um movimento revolucionério procuram defender pontos de
vista reacionérios, arquiburgueses, chamando de "pegueno-burgués’ o revolucion&rio sexua. O
retrocesso a0 "Kitsch" em diversas formas € apenas a expressdo de gque a arrancada para a frente
malogrou. A relacdo entre o refreamento da revolucéo sexual e o retrocesso politico-cultural pode
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apenas ser imaginada agui. Talvez sga possivel conseguir dentro de pouco tempo o material
necessario para o esclarecimento da questéo geral da cultura. No entanto, serd mais Util tratar do seu
amago em primeiro lugar, em vez de tratar do problema gera da cultura sem uni conhecimento de
sua base humanamente estrutural — fazendo assim confus&o.
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CAPITULO 1
A "ABOLICAO DA FAMILIA"

A revolugdo sexua na Unido Soviética comegou com a dissolugdo da familia. Ela se desfez
radicalmente em todos os circulos da populacdo, aqui mais, ali menos rapidamente. Esse processo foi
doloroso e cabtico; causou terror e confusdo. Forneceu uma prova objetiva, inteiramente valida, para
a veracidade da teoria sexual-econdmica sobre a natureza e a funcdo da familia compulsoria a
familia patriarca € a fonte de reproducdo, estrutural e ideoldgica, de todas as ordens sociais que se
baseiam no principio da autoridade. Com a abolicdo deste principio, a situacdo da familiatinha de ser
também automati camente abal ada.

A desintegracdo da familia compulsoria é uma prova de que as necessidades sexuais dos
homens arrebentam as algemas que lhes sdo impostas em virtude da ligagdo familiar econémica e
autoritéria. Realiza-se /a separacdo entre a economia e a sexualidade. Se antes, no patriarcado, a
necessidade sexual se encontrava a servico e portanto sob compulsdo dos interesses econdémicos de
uma minoria; no matriarcado comunista primitivo, a economia se encontrava a servico da satisfagéo
das necessidades da sociedade em gera (também da sexual); portanto, a genuina revolucéo social
visa inequivocamente colocar a economia novamente a servico da satisfagdo das necessidades de
todos os que trabalham produtivamente. Essa reversao da situacéo na relacdo entre necessidades e
economia é um dos pontos-chave da revolucdo social. Somente por esse processo geral é possivel
compreender a desintegracdo da familia compulsoria. Realizar-se-ia répida e radicalmente, se nada
mai s entrasse em jogo do que a carga que significa a ligacdo econdmica familiar para os membros da
familia e a torca das necessidades sexuais algemadas por ela. O problema n&o consiste apenas em
saber por que a familia se desintegra; 0s motivos para isso sdo evidentes. Muito mais dificil é
responder por que é que a desintegracdo da familia € psiquicamente mais dolorosa do que qualquer
outra reviravolta. A desapropriacdo dos meios de producdo somente causa dor aos seus anteriores
proprietarios, mas nd a massa, aos adeptos da revolugdo. Mas a abolicdo da familia atinge
justamente agueles que deverdo efetuar a reviravolta econbmica: 0s operarios, empregados,
camponeses. Justamente aqui € que se revela a fungdo conservadora dos lagos familiares mais
nitidamente. Pelos sentimentos familiares enormemente intensos é que um refreamento age
justamente sobre o proprio adepto da revolucéo. Seu apego a mulher e aos filhos, seu amor ao lar,
guando o possui, por mais miseravel que sgja esse lar, seu apego a rotina etc., tudo isso 0 impede,
mais ou menos, quando deve realizar o ato principal da revolucéo, a reestruturagdo do homem.
Assim como no desenvolvimento da ditadura fascista na Alemanha, por exemplo, a ligacéo familiar
agiu como freio da forca revolucionaria (0 que capacitou Hitler ainiciar a construcéo da ideologia
nacionalista imperiaista sobre a base solida dessas ligagdes) , assim também a ligagdo familiar age
como freio sobre a modificagdo da vida tencionada. Surge forte contradicéo entre a deterioracdo das
bases da familia, por um lado, e a estrutura familiar antiga do homem, néo téo breve e rapidamente
transformével, por outro lado, que quer preservar a familia de acordo com sentimentos, alias mais
freglientemente de modo inconsciente. A substituicdo da forma familiar patriarcal pela coletiva
operaria representa indubitavelmente o cerne do problema cultura revolucionario. Ninguém deve-se
impressionar com aqueles que gritam geralmente muito alto: "Devemos ser independentes da
familia'! Freglentemente, agueles que mais ato exigem a destruicdo da familia sGo 0s que mais
fortemente de maneira inconsciente se acham ligado a sua infancia familiar. Tais individuos n&o
estdo aptos a resolver o mais dificil de todos os problemas, isto €, o de substituir a ligacdo familiar
por ligacBes sociais, tedrica e praticamente. Ora, se ndo se consegue assegurar, juntamente com o
estabel ecimento da sociedade autogovernada, trabal hista-democratica, 0 seu enraizamento estrutural
na estrutura psiquica do homem, se o sentimento familiar fica preservado pelo tempo,
necessariamente terd que aparecer uma brecha cada vez maior entre o desenvolvimento econémico e
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0 da estrutura da massa, isto é cultura da sociedade trabahista-democratica. A reviravolta na
superestrutura cultural deixa de realizar-se porque o elemento que contém e mantém essa reviravolta,
aestrutura psiquica do homem, ndo foi modificado qualitativamente junto com ela.

Em Fragen des Alltagslebens de Trotski (pags. 53-60) encontramos material abundante quanto
ao processo de deterioracdo dafamilia nos anos de 1919-1920. Os seguintes fatos foram constatados:

A familia, inclusive a proletaria, comegou a "desintegrar-se'. Esse fato foi considerado
estabelecido pelos agitadores de Moscou em uma conferéncia, ndo sendo contestado por pessoa
aguma. Durante a conferéncia, foi interpretado de diversas maneiras. "por uns, ago
preocupadamente; por outros, reticentemente; por outros ainda, indecisamente”. Para todos estava
claro que se achavam diante de "um enorme processo muito cadtico, assumindo logo formas
trégicas’, que "ainda ndo podia revelar as possibilidades nele contidas de uma nova e mais elevada
ordem familiar”. Alusdes a desintegracéo da familia também chegaram a imprensa "se bem que
extremamente raras e de forma generalizada'. Muitos acreditavam que se devia enxergar na
desintegracéo da familia operaria a vinda aluz da "influéncia burguesa sobre o proletariado”. Muitos
outros consideravam essa explicagdo como fasa. A coisa, achavam eles, era mais profunda e
complicada. Naturalmente que existia umainfluéncia do passado burgués e do presente burgués. Mas
0 processo principal devia ser procurado na prépria "evolucdo da familia. proletaria’ patologica e
critica; estando-se assistindo as primeiras etapas extremamente cadticas desse processo.

No campo da vidafamiliar, o primeiro periodo de desintegracéo achava-se ainda longe de estar
completo; a deterioracéo e a desintegracéo ainda estavam em plena evolugdo. A vida cotidiana era
muito mais conservadora do que a economia, entre outras coisas porgue era reconhecida muito mais
inconscientemente do que esta.

Aindafoi constatado que a desintegracdo da velha familia ndo se limitava a camada superior da
classe, que estava mais exposta a influéncia das novas condigdes, mas que se estendia aém da
guarda avancada. No fim de contas, a opini&o geral era que a guarda avangada apenas passava por
aquilo, em forma mais vigorosa e mais cedo, que para a classe como um todo era mais ou menos
inevitavel.

O marido e a mulher eram cada vez mais absorvidos pelas fun¢Bes publicas; assim ficava
destruida a exigéncia da familia aos seus componentes. As crian¢as em desenvolvimento foram para
as organizagOes coletivas. Surgiu assim uma concorréncia entre lagos familiares e sociais. No
entanto, as ligagdes sociais eram novas, jovens, recém-nascidas, a0 passo que as familiares se
encontravam em cada detalhe da vida cotidiana, em cada exteriorizacdo da estrutura psiquica. O
vacuo psiquico das relagbes sexuais na maioria dos matrimoénios ndo podia concorrer com as novas
relagcOes sexuals alegres da vida nas organizacOes coletivas. E tudo isso com base na eliminagéo
progressiva do lago principal da familia, do poder material do pai sobre a mulher e os filhos. A
ligagdo econdmica rompeu-se e com ela a inibicdo sexua. No entanto, isso ainda n&o significava
"liberdade sexual”. A liberdade exterior para a felicidade sexual ainda ndo é a propria felicidade
sexual. E necesséria, acima de tudo, a faculdade psiquica de cria-la e desfruté-la. No entanto, dentro
dafamilia entraram na maioria das vezes, em lugar das necessidades genitais, as dependéncias pueris
ou costumes sexuals doentios. Necessidades dotadas de toda a forca de energia sexual, mas que
destruiam qualquer capacidade de experiéncia orgéastica biologicamente normal. Os membros da
familia se odiavam mutuamente, consciente ou inconscientemente, e abafavam o 6dio com um amor
espasmodico e uma dependéncia aderente, que mal disfarcava a sua origem de odio reprimido. No
primeiro plano das dificuldades, encontrava-se a incapacidade das mulheres — génito-sexua mente
alejadas e despreparadas para a independéncia econdmica — para a renuncia a protecéo da
escravatura familiar e a satisfago substituta no dominio sobre as criangas. A mulher, cuja vida toda
era sexualmente vazia e economicamente dependente, fazia da criagdo dos filhos o sentido, de sua
vida. Qualquer limitagdo dessa relacdo, mesmo favordvel as criangas, ela sentia como grave prejuizo
e ela sabia defender-se vigorosamente contra isso. Essa defesa € eminentemente compreensivel; era
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preciso levéla em conta. Do romance Nova Terra, de Gladkow, depreende-se insofismavel mente
que a luta pela construcéo da organizacéo coletiva ndo encontra dificuldade que se possa comparar
mesmo aproximadamente com a luta das mulheres por lar, familia e filhos. A coletivizacdo da vida
realizou-se inicialmente de cima com decretos e auxilio a juventude revolucionaria rompendo as
algemas da autoridade paterna. No entanto, as inibi¢oes da ligagdo familiar agiam em cada passo que
o membro médio da massa queria dar em direcdo a coletivizacdo, em primeiro lugar na forma da
propria dependéncia e nostalgia familiar.

Todas essas dificuldades e conflitos que surgiam na vida cotidiana nd chegavam a
corresponder a uma Situagdo “cadtica’, "fortuita’, que se tivesse originado da "ignorancia' ou
"indecéncia’ dos homens; ao contrario, originavam-se de completo acordo com a lel que rege a
relacdo entre as formas sexuais e as formas de organizacdo social.

Na sociedade primitiva, que tem uma estrutura coletiva e "comunista original”, a unidade do
cla é a soma de parentes consangliineos originarios da mesma trisavd. Dentro desse cld, que ao
mesmo tempo representa a unidade econdmica, somente existem os lagos frouxos do acasalamento.
Na medida em que, por reviravoltas econémicas, os clas ficam sujeitos a familia potencialmente
patriarcal do chefe, também comeca a destruicdo do cla. Familia e cld entram em antagonismo. A
familia entdo progressivamente se torna a unidade econémica em lugar do clg surgindo assim a
origem socia do patriarcado. O chefe da organizagdo matriarcal do cla que originalmente néo se
encontrava em antagonismo com a sociedade do clg, torna-se paulatinamente o patriarca da familia,
adquirindo assim preponderancia econdmica e progressivamente torna-se o patriarca de toda a tribo.
Origina-se, provavelmente, pela primeira vez, uma diferenca de classe entre a familia do chefe e os
cl&sinferiores datribo.

As primeiras classes foram, pois, afamilia do chefe, de um lado, os gentios, do outro lado.

No desenvolvimento do matriarcado para o patriarcado, que assim se inicia, a familia adquire,
a0 lado de sua funcdo econdmica, a funcdo mais importante de mudar a estrutura do homem,
transformando-o de membro livre do cld em membro oprimido da familia. Na grande familiaindiana
de hoje é que essa funcéo se destaca mais claramente. Diferenciando-se do cl&, afamiliatorna-se ndo
somente a organizacao origina da relacdo de classe, mas também da opressdo socia dentro e fora
dos seus limites. O "homem de familia', que agora surge, comega a reproduzir a incipiente
organizacdo de classe da sociedade pela modificacéo de sua estrutura. O mecanismo medular dessa
reproducdo é a mudanca da afirmagdo sexual em repressdo sexual; a sua base € o dominio econémico
do chefe.

Vamos resumir a natureza dessa mudanca psiquica rapidamente. Em lugar de relacéo livre
voluntaria, suportada apenas por interesses comuns de vida, do cld e dos companheiros, surge um
conflito entre interesses econdmicos e interesses sexuais. Em lugar da prestacdo voluntaria de
Servigos, surgem a exigéncia dos mesmos e a rebelido contra eles; em lugar da sociabilidade sexual
natural, surge a exigénciamoral; em lugar de combatividade entre camaradas, o poder autoritario; em
lugar da unido amorosa feliz e voluntaria, a"obrigagdo psiquica’; em lugar da solidariedade do cld, a
ligacdo familiar juntamente com a rebelido contra a mesma;, em lugar da vida sexual-
economicamente ordenada, a limitacdo genital e com ela, pela primeira vez, as doengas psiquicas e
as perversdes sexuais. O organismo naturalmente forte, autoconfiante e bioldgico se torna indefeso,
dependente e temente a Deus, a experiéncia orgéstica natura da lugar a éxtase mistica, a
"experiéncia religiosa’ posterior e nostalgia vegetativa inextinguivel; o ego enfraguecido de cada
individuo procura fortalecimento no apoio e na identificagdo com a tribo, que paulatinamente se vai
tornando "nagdo”, com o chefe da tribo, que paulatinamente se torna patriarca da tribo e finalmente
rei. O nascimento da estrutura dos stiditos esta completo; o enraizamento da subjugacdo humana esta

assegurado.
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A revolucdo socia na Unido Soviética em suas primeiras fases nos revela a renovada reversao
deste processo: 0 restabelecimento das condigdes comunistas originais num plano mais alto,
civilizado; a mudanca da negacéo sexual em afirmacgao sexual.

De acordo com as constatagcbes de Marx, desenvolvidas no Manifesto Comunista, uma das
tarefas principais da revolugdo social é a abolicdo da familia® Aquilo que se depreendeu aqui
teoricamente do processo da sociedade foi mais tarde confirmado pelo desenvolvimento da
organizacdo social na Unido Soviética: No lugar da familia comecou a colocar-se uma organizacéo
que tinha certas semelhangas com o velho cla da sociedade primitivac a organizagdo coletiva
socialista na fabrica, na escola, no kolkhoz etc. A diferenca entre o cla dos tempos primitivos e a
organizacao coletiva do comunismo é que aquela se fundamentava na consanguiinidade e como tal se
tornava uma unidade econdmica; a organizacdo coletiva socidista, entretanto, ndo consiste em
pessoas aparentadas e consanguineas, e baseia-se em fungdes econdmicas comuns; surge como
unidade econémica e leva, necessariamente, ao estabelecimento de relagdes pessoais que também a
identificam como organizagdo coletiva sexua. Tal como na sociedade primitiva a familia destruiu o
cld, assim também a organizacdo coletiva econdmica no comunismo destréi a familia, que ja
comegava a esboroar-se na crise do capitalismo. O processo se reverte. Quando a familia é
preservada ideol 6gica ou estruturalmente, a organizacdo col etiva é refreada em seu desenvolvimento;
Se ndo consegue superar o refreamento, destréi-se asi mesma nas fronteiras da estrutura familiar dos
homens, como por exemplo nas comunas da juventude (ver cap. V mais adiante) . O processo no
inicio do desenvolvimento comunista pode ser caracterizado como um conflito entre a organizacéo
coletiva econdmica e a tendéncia, a ela inerente, sexualmente afirmativa para a independéncia
sexual, por um lado, e a estrutura familiar-individualista, sexual mente temerosa dos individuos, pelo
outro.

16" Que a abolicso da economia separada ndo pode ser separada da abolicdo da familia, compreende-se por si mesmo." (12
Parte.)
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CAPITULO II
A REVOLUCAO SEXUAL

1. LEGISLACAO DE TENDENCIA PROGRESSISTA

O direito sexual soviético era a expressdo mais nitida da primeira arremetida da revolucéo
sexual contra a ordem sexual negativa. Na lei, a maior parte da tradicdo foi literalmente colocada de
cabeca para baixo. Ficara demonstrado que, onde essa mudanca ndo foi feita radicalmente, a reacéo
sexua mais tarde novamente fincou pé, assim, por exemplo, em lacunas da legislagdo matrimonial,
nas leis de aborto etc. A fim de melhor compreender o contraste integral entre a regulamentacéo
sexual moral e a sexual-econdmica, € necessario contrapor a legislagdo da revolucéo a anterior,
tzarista. E desnecessario provar aqui exaustivamente que as leis liberalistas e "democréticas' sexuais,
em principio, em nada, e com relacd ao grau da subjugacdo sexual apenas em medida muito
reduzida, se distinguem das leis sexuais tzaristas. As medidas regulamentadoras sexual-moral-
autoritarias no fundo sempre permanecem as mesmas. E necessario e importante salientar isso
porgue temos que enfrentar o principio que afirma que as medidas soviéticas somente colocam outra
ordem autoritaria em lugar da capitalista, que, pois, por exemplo, alei matrimonial soviética € apenas
uma revogacao da subjugacao, e ndo uma regulamentacao, em principio, completamente diferente em
sua esséncia. Justamente a natureza dessa outra espécie de "ordem" € o problema da economia
sexual.

Vg amos primeiro um trecho da legislacdo tzarista:

Art. 106: O marido € obrigado a amar a mulher como o proprio corpo dele, a viver com elaem
harmonia, honré-la e assisti-la durante as enfermidades. E obrigado a prover o sustento da mulher de
acordo com a sua situacao e capacidade.

Art. 107: A mulher é obrigada a obedecer ap marido como chefe da familia, permanecer ao seu
lado com amor, respeito e obediéncia ilimitada, prestando-lhe todo e qualquer favor e solidariedade
como dona de casa.

Art. 164: Os direitos dos pais. O poder dos pais se estende aos filhos de ambos os sexos e de
qualquer idade...

Art. 165: Cabe aos pais o direito, a fim de melhorar os filhos recalcitrantes e desobedientes,
adotar medidas corretivas em casa. No caso de um fracasso desses meios, os pais tém o direito de:

1) mandar prender os filhos de qualquer sexo, que ndo se encontrem no servico publico, por
desobediéncia voluntéria ao pétrio poder, por comportamento indecente e outros vicios evidentes...

2) mover processos contra eles em tribunais de justica. Pela desobediéncia voluntaria ao pétrio
poder, por comportamento indecente e outros vicios evidentes, os filhos estdo sujeitos, a pedido dos
pais e sem investigacdo judicial especia, a pena de prisdo de 2 a 4 meses. Nesse caso, cabe aos pais 0
direito de encurtar ou de suspender essa pena de prisdo, se assim o entenderem.

Procuremos conseguir uma impresséo de como se exprime aqui a regulamentacdo moral
autoritdriaz Os esposos se encontram sob a obrigacd de uma compulsdo moral, legalmente
assegurada. O homem tem de amar a mulher, quer possa, quer ndo, quer queira, quer ndo, mais tarde;
amulher tem de ser dona de casa submissa; a modificacdo de uma situacéo que se tornou desolada é
impossivel. A lei encarrega, por assim dizer, diretamente 0s pais de usar sobre as criangas 0 poder a
eles conferido justamente para o fim de atender integramente aos interesses do poder estatal
autoritario: por "desobediéncia involuntéria ao patrio poder” (que € idéntico ao poder estatal), para
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assegurar a estrutura de suditos; por "comportamento indecente e outros vicios evidentes', a fim de
assegurar também o0s meios mais importantes dessa seguranca. Em face de tais confissdes Obvias,
inocentemente francas da ordem patriarcal-estatal, € simplesmente inconcebivel qudo pouca
compreensdo tem o movimento revolucionario com respeito a subjugacéo e repressdo sexua como
meio principal da submissdo humana. A economia sexual ndo precisou comegar por desvendar o
contedido e os mecanismos da subjugacéo de qualquer espécie; eles estavam obviamente visiveis em
cada legislagdo, bem como em cada fendmeno cultural do patriarcado. O problemaaqui € porque néo
se vé isso, porque ndo se utilizam as poderosas armas que fornece tal desvendamento. A lei sexua
tzarista, bem como qualquer outra lei sexual reacionaria, abertamente exprime o ponto de vista da
economia sexual a esse respeito: o fim da ordem moral autoritaria é a subjugacdo sexual. Onde quer
gue se encontrem regulamentacdo moral e seu meio principal, sujeicdo ou repressdo sexual, ndo se
pode falar em liberdade real.

A importancia que a revolucao social atribuiu a sexual € evidenciada pelo fato de que jaem 19
e 20 de dezembro de 1917 foram baixados por Lénin dois decretos que em sua natureza revogaram
todas as disposicoes até entdo existentes. Um decreto eraintitulado: "Da dissolucéo do matrimonio”;
seu contelido ndo era tdo inequivoco como seu titulo. O segundo decreto chamava-se: "Do casamento
civil, dos filhos e do registro do estado civil". Ambas as leis privavam 0 marido do direito de chefia
na familia, davam a mulher autodeterminac&o integral material e também sexual, declaravam natural
que uma mulher pudesse determinar livremente nome, domicilio e cidadania. Com a simples
legislagdo, como qualquer mente esclarecida sabia, foi assegurada externamente a liberdade de
desenvolvimento a um processo que ainda estava para se realizar, dando-lhe certa forma ideol 6gica.
O fato de que a lei revolucionaria exprimia inequivocamente a revogacdo do poder patriarcal se
compreendia por s mesmo. Com aretirada do poder da classe até entdo dominante e do seu aparelho
estatal de repressao, também caiu naturamente o poder do pai sobre os membros da familia, bem
como a representacdo do Estado dentro da familia compulsoria como célula de formagéo estrutural
da sociedade de classes. Se se tivesse reconhecido claramente e mangado praticamente essa
interligacdo |ogica e naturalmente necessaria entre Estado autoritario e familia patriarca como seu
centro de reproducdo estrutural, ter-se-iam poupado a revolugcdo muitas discussdes indteis e
fracassos, e, ainda mais, também o seu retrocesso perigoso. Antes de mais nada, ter-se-ia sabido
enfrentar os representantes da velha ideologia e moral, que aos poucos comegavam a reunir suas
forcas, adotando-se as palavras e medidas certas. Eles se encontravam nas posi¢cdes mais elevadas,
sem que o movimento revolucionario desconfiasse do mal que estavam fazendo.

A dissolucdo do casamento compulsorio, de acordo com a tendéncia geral do sistema soviético
de smplificacdo da vida, ficou extremamente facilitada. Uma ligagcdo sexua que ainda se chamava
de "matrimonia” podia ser desfeita tdo facilmente como tinha sido feita. O que importava era
simplesmente o "livre arbitrio” dos parceiros. Nenhum podia obrigar o outro a uma relacdo que
contradizia a sua "espontanea vontade". Assim, pois, nhdo era mais o Estado que decidia sobre a
relacdo entre os parceiros, mas a livre deliberaco destes. Tornava-se sem sentido exigir motivos
para divércio. Quando um parceiro queria sair de uma comunhéo sexual, ndo tinha que fundamentar
isso. Matriménio e divorcio tornaram-se assuntos inteiramente particulares, e um "principio de
culpa” ou de "deterioracdo” tornava-se "completamente estranho™ alei soviética (Batkis).

O registro de uma relagéo era livre. Relagbes sexuais estranhas de um dos dois parceiros,
também quando havia registro, "ndo eram perseguidas’. No entanto, a ndo-comunicacdo de uma
segunda relacdo ao parceiro era considerada "fraude”. A obrigacéo de pagar alimentos originalmente
era considerada somente "medida de transi¢céo™. Tal obrigacdo durava seis meses depois da separacdo
e valia somente no caso do parceiro ser incapaz de trabahar ou estar desempregado. O fato da
obrigacdo de pagar aimentos ter de apresentar um carater apenas transitorio € facilmente
compreendido pela tendéncia soviética para o estabelecimento da independéncia econémica integral
de todos os membros da sociedade. Nos primeiros anos da revolucdo, essa obrigagéo apenas tinha a
funcéo de gjudar a superar as primeiras dificuldades, que estavam no caminho dos reais propositos da



112

ordem social em direcdo a independéncia pessoal e econdmica completa. A familia somente tinha
sido revogada legalmente, mas néo na realidade. Pois enquanto a sociedade ndo pode assegurar a
todos os adultos e individuos em desenvolvimento o sustento, prevalece a fungéo da familia, como
representante da sociedade, de prover e garantir a seguranca social dos membros dessa familia
Portanto, o registro bem como os aimentos eram considerados apenas disposi¢des transitorias.
Quando alguém vivia tempo prolongado num matrimoénio registrado, provendo o sustento de sua
familia, originava-se prejuizo para sua familia se ele assumia novos encargos. Se entdo o homem em
questdo néo notificasse sua primeira mulher da sua nova relacéo, indubitavelmente cometia fraude
contra ela. Essa situagdo familiar, portanto, representava um refreamento, e consequentemente uma
contradicdo com o sentido da lei soviética, que assegurava liberdade pessoal expressa, mesmo em
relacéo a diversos parceiros.

Reconhecemos nisso pela primeira vez uma contradicdo real entre a ideologia soviética de
liberdade, que na lel matrimonia antecipava a liberdade sexual futura e amejada, e as condicbes
reais de vidafamiliar. A obrigacéo de pagar alimentos e o interesse da mulher ainda ndo emancipada
nesta contrapunham-se a liberdade almegjada. Tais contradicdes encontraremos mais adiante em
profusdo. No entanto, agqui n& importa que tenham existido contradigbes, mas apenas de que
maneira foram solucionadas e se a solugcdo se encontrava na direcéo do avo original daliberdade ou
do refreamento.

Assim, a lel soviética apresenta nitidamente elementos que, por um lado, pressupbem a
situacéo final almejada, mas, pelo outro lado, el ementos que levam em conta o periodo de transicéo.
Somente quando se acompanha desde o principio o andamento dindmico dessas contradi¢des entre
meta almejada e situagéo real momentanea € que se desvenda o enigma do refreamento da revolucéo
sexual, que mais tarde se tornou cada vez mais evidente, na Uni&o Soviética.

FreqUentemente apela-se para Lénin a fim de encontrar-se apoio para atitudes reacionarias
culturais e sexuais; €, portanto, Util lembrar qudo claramente Lénin viu que a legislacdo nada mais
era que um comego; um comego da revolucgdo sexual e consequentemente darevolugo cultural.

A discusséo sobre a "nova ordem da vida pessoal e cultura” do chamado "Novij Byt", entre a
populacdo, durou anos. As pessoas mostravam um entusiasmo e uma atividade como somente podem
ser apresentados por gente que acabava de se libertar de pesadas algemas e elas reconheciam
claramente que tinham de reconstruir suas vidas completamente de novo. Essas discussdes sobre a
"guestdo sexua" comegaram no principio da revolucdo, e cresceram cada vez mais, até que
finalmente morreram. Por que morreram, dando lugar ao retrocesso, € justamente o que este trabalho
procuraré explicar. E significativo que no ano de 1925, quando depois do relatério de FaninaHalle a
discussdo sobre arevolucao sexua atingia seu ponto culminante, o entdo comissario do povo Kurskij
teve que apresentar um novo projeto de organizacdo matrimonial com as palavras de Lénin:

Certamente, somente leis ndo bastam, e de modo algum nos daremos por satisfeitos com decretos
apenas. No entanto, no campo da legislacdo, ja realizamos tudo o que se requeria de nés a fim de
equiparar a situagdo da mulher a do homem, e temos o direito de orgulhar-nos disso: a situagcdo da
mulher € hoje detal natureza que, mesmo do ponto de vista de Estados adiantados, podera ser designada
virtualmente de ideal. Apesar disso, dizemos a nGs mesmos que isso haturalmente € apenas iam
comeco.

"Comego" de qué? Quando se acompanha a discusséo que ent&o exaltaram os animos de todos
os circulos da populacéo, pode-se constatar que os conservadores dispunham de todo o tesouro de
velhos argumentos e "provas’, ao passo que 0s revolucionarios, se bem que sentissem exatamente
que no lugar do "velho" tinha que colocar-se algo "novo", ndo sabiam emprestar a esse "novo"
palavras, ndo conseguiam dar-lhe expressdo conveniente. Lutavam vaente e resolutamente, mas
finalmente se cansaram e fracassaram na discussdo, porgue tinham que forjar primeiro suas proprias
armas penosamente, tinham que procurar seus argumentos na vida espumante da revolucéo; porque,
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finalmente, eles proprios em parte eram prisioneiros das velhas concepcdes, que os abracavam como
plantas enredicas ao nadador.

Qualquer esforco de desvendar as contradi¢des da revolucéo cultural soviética seriavao se ndo
fosse possivel compreender esta, que € a mais tragica de todas as lutas revolucionarias pelo novo, de
maneira que se possa enfrentar a reacdo sexual melhor armado quando finalmente a sociedade
reconquistar a consciéncia da propria existéncia e quiser empreender a nova organizagao de suavida

Na Unido Soviética, 0 povo ndo estava preparado nem tedrica nem praticamente para as
dificuldades que a reestruturacdo da vida cultural trouxe consigo. Procurando obter um panorama
dessas dificuldades verificamos que em parte resultaram do desconhecimento fatual da estrutura
psiquica profunda do povo, herdada do patriarcado tzarista, em parte das dificuldades de transicéo da
revolugdo. Vamos contrapor aquilo que foi inequivocamente exigido e dado no sentido dos
propésitos revoluciondrios aquilo que exprimiainsegurancas e mais tarde forcou aretirada.

2. 0S OPERARIOS PREVINEM

Geramente acredita-se que a parte essencial da revolucdo sexual soviética foram as
modificagbes introduzidas na legislagdo. Mas apenas devemos atribuir importancia social a uma
modificacdo legal ou entdo apenas exteriormente formal quando de fato "atinge as massas’, isto €,
modifica a sua estrutura psiquica. Somente dessa maneira uma ideologia ou um programa podera
tornar-se uma forca historicamente valida: somente se produz uma modificagdo profunda no
sentimento e na vida impulsiva da massa. Pois 0 muito citado e pouco compreendido "fator subjetivo
da historia® € apenas a estrutura psiquica das massas, € 0 que determina o desenvolvimento da
sociedade, quer esta tolere passivamente o arbitrio e a subjugac@o, quer ela se adapte aos processos
de desenvolvimento técnico introduzidos pelos poderes dominantes, quer, finalmente, intervenha
ativamente no andamento do desenvolvimento social, como, por exemplo, na revoluggdo. Nenhum
conceito de desenvolvimento historico, portanto, pode ser chamado de revolucionério se aceita o
estado psiquico das massas apenas como resultado de acontecimentos econdémicos, e ndo também
como suaforcamotriz.

Desse ponto de vista, portanto, ndo se pode julgar a acdo da revolucdo sexual soviética pelas
leis que foram baixadas (as quais apenas atestam 0 entdo reinante espirito revolucionario da
lideranca bolchevista), mas pelos abalos revolucion&rios que as massas do povo russo
experimentaram depois da introducdo dessas leis e no resultado dessa pugna pela"vidanova''.

Como reagiram as massas sexual-politicamente as modificagdes legislativas? Como reagiram
os funcionérios mais baixos do partido, que estavam em contato intimo com as massas? Qua a
atitude assumida posteriormente pela lideranca?

Vg amos a seguir um relato de Alexandra Kollontay, que ja ha muito tempo se preocupava com
as pal pitantes questdes da crise sexual:

Quanto mais se prolonga a crise (sexua), tanto mais assume cardter cronico, tanto mais
embaracada e dificil se mostra a situagdo dos contemporéneos e com tanto maior exasperagcdo a
humanidade se atira a solucdo da questdo maldita (!?). Mas a cada nova tentativa de desembaracar o
novelo emaranhado do problema sexual, as inter-relagdes se tornam ainda mais embaracadas, e €
como se ndo se pudesse reconhecer o Unico caminho no qual finamente se conseguisse dominar o
novelo recalcitrante. A humanidade assustada cai de um extremo para outro, mas o circulo encantado
da questdo sexual, antes como depois, permanece fechado... Agora a crise sexua ndo poupou nem
mesmo 0s camponeses. Ta como uma doenca infecciosa, que ndo respeitatitulo nem posi¢do, invade
castelos e palacios como também miseros casebres dos operarios, penetra em lares pacificos e
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também avassala a atrasada aldeia russa... Contra a crise sexual ndo ha fechadura nem tranca. Seria
erro enorme supor que nessa rede estejam presos apenas 0s representantes das camadas seguras da
populacdo. As ondas turvas da crise sexual cada vez com mais frequiéncia insinuam-se pelas soleiras
das casas dos trabalhadores e criam ai dramas que em sua pungéncia e acriménia ndo ficam a dever
aos conflitos psicol 6gicos do mundo burgués refinado. (Die neue Moral und die Arbeiterklasse, pags.

65 e segs.)

A crise da peguena vida particular, sexual, da vida familiar, tinha irrompido. A nova lei
matrimonial, a "abolicdo do matrimonio”, apenas eliminou as dificuldades externas. A verdadeira
revolucdo sexual, no entanto, desenrolava-se na vida rea. Primeiramente, o proprio fato dos
funcionarios de uma administracéo estatal se preocuparem com o problema sexual ja significava uma
revolucdo ndo téo pequena. Mas, em seguida, os funcionarios menos graduados se encarregaram
dessas questdes. Da velha ordem desmoronante, surgiu a principio apenas o caos. No entanto, 0s
homens simples, sem instrucdo, que aderiram a revolugdo, atacaram o0 monstro vaente e
destemidamente; os académicos "instruidos' e polidos, a0 contrério, faziam "consideragdes’,
mostrando ndo perceber absol utamente nada dos processos historicos que estavam ocorrendo.

Trotski, num opusculo Fragen des Alltagsiebens, chamou a atencdo do publico soviético, com
a cooperacdo de funcionérios moscovitas, para a pequena vida cotidiana. N&o que ele apresentasse a
questdo sexual! Apenas deixou gque os funcionarios se pronunciassem sobre questfes atuais da vida
cotidiana. E, como se estes ja conhecessem a economia sexual, falaram quase que exclusivamente
sobre a "questéo familiar". Mas ndo se tratava da questdo legal ou socioldgica da familia, mas das
incertezas e insegurancas sobre a nova organizacdo da vida sexual, que até entdo tinha estado
entrosada com a unidade econdmica da familia e agora, com o esfacelamento desta, apresentava
problemas que ndo existiam antes.

Nos primeiros anos da revolucdo, os funcionarios mais baixos se comportavam de maneira
exemplar para qualquer revolucdo futura. O inicio da revolugdo sexual (como esséncia de qualquer
revolucdo cultural) ndo estava somente na legislacdo, mas também na maneira de encarar as
dificuldades e por as perguntas acertadamente. Damos alguns exempl os disso.

O funcionério Kosakow expressou-se Como se segue:

Externamente houve uma guinada na vida familiar, isto €, tem-se urna posicdo mais simples
perante a vida familiar. Mas 0 mal bésico ndo se modificou, quer dizer, para a familia ndo houve alivio
em suas preocupactes familiares cotidianas, e a predominancia de um membro da familia sobre os
outros continua a existir. As pessoas aspiram a vida oficial e, quando essa aspiragdo por motivo das
misérias familiares ndo pode ser acangada, sobrevém inquietacéo e doenca neurasténica, e quem néo
pode conformar-se com isso abandona a familia ou sofre até tornar-se neurasténico.

Em poucas frases, Kosakow apresentou os seguintes problemas:

1. A situacéo familiar externamente transformou-se de modo radical, mas, internamente, tudo
permaneceu como era.

2. A familia atuava como freio para o desenvolvimento revolucionério davida coletiva.

3. A inibicdo familiar se exercia de modo prejudicia para a salde dos membros; isto €,
limitava a capacidade de trabalho e a alegria de trabal har, bem como criava doengas psiquicas.

Os seguintes pronunciamentos revelam o efeito da reviravolta econdmica sobre a desintegracéo
progressiva da familia.

Kobosew: "A revolucdo indubitavelmente trouxe uma grande modificacdo na vida familiar do
trabalhador; especialmente quando marido e mulher estdo empregados na producdo, esta Ultima se
considera economicamente independente e acha que tem direitos iguais; por outro lado, sdo superados
preconceitos como aquele de que o homem € o chefe da familia etc. A familia patriarcal desagrega-se.
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Sob ainfluéncia da revolucdo instala-se, tanto na familia do operério quanto na do camponés, uma forte
ambicdo para a separacdo, para a vida independente, logo que a base material da existéncia se faz
sentida.”

Kuljikow: "A revolucdo, indubitavel mente, modificou a vida familiar, as atitudes com respeito a
familia e até mesmo no comportamento quanto & emancipacédo da mulher. O homem esta acostumado a
sentir-se chefe da familia... aém disso, ha ainda a questdo religiosa, a negagdo de necessidades
pequeno-burguesas & mulher — mas ja que com os meios existentes ndo se pode realizar muita coisa
comegam os escandalos. A mulher, por seu lado, faz a exigéncia de ser mais livre, entregar os filhos a
alguém, ir com o marido mais freqlientemente la onde ele costuma ir. Aqui comegam todos 0s
escandalos e cenas imaginaveis. Dai o divércio. Os comunistas geralmente respondem a tais perguntas
dizendo que a familia, e especialmente as brigas entre marido e mulher, sio assuntos particulares.”

As dificuldades designadas aqui "questdo religiosa’ e "negacdo de necessidades pequeno-
burguesas a mulher" podem ser por nds compreendidas, sem hesitagdo, como exteriorizacOes do
conflito entre os lagos familiares e os anelos de liberdade sexual. A falta de possibilidades materiais,
por exemplo afalta de espago, tinha que levar a escandalos. A opini&o de que "sexualidade € assunto
particular" era prejudicial; os membros do Partido Comunista se viam diante da tarefa de lidar com
revolucéo na vida pessoal, mas freqlientemente buscavam refugio na formula legal porque né&o
conheciam nenhuma solugéo para o caso.

Isso o funcionario Markow compreendeu: "Chamo a atengdo para o fato de que nos aproximamos
de um grande mal no sentido de que interpretamos erroneamente o conceito do "amor livre'. O
resultado disso foi que os comunistas com esse amor livre puseram uma quantidade de criangas no
mundo... Se a guerra nos forneceu uma quantidade imensa de invalidos, ainterpretacdo errbnea do amor
livre nos proporcionara aleijados ainda mais sérios. E somos obrigados a dizer francamente que no
campo da educacdo nesse sentido nada fizemos para dar a idéia certa dessa questdo a massa dos
trabalhadores. E sou inteiramente de opinido que, quando se fizer essa pergunta, seremos incapazes de
respondé-la."

Nenhuma palavra sobre o fato de que aos comunistas na época faltou a coragem para a
liquidacdo dessa questdo; ficara patente que a coragem de nada lhes teria adiantado, pois néo teriam
podido superar as dificuldades com o acervo de conhecimentos recebidos.

Quem, no entanto, encara esses pronunciamentos do ponto de vista do desenvolvimento
posterior tem que chegar a concluséo: Na verdade, nunca foi uma sinfonia grandiosa na qual os
acordes e temas da frase final j& aos primeiros sons ressoam imperceptivels, como que por acaso.
Eram temas que anunciavam umatragédia.

O funcionario comunista Koljzow preveniu:

Essas perguntas nunca sdo debatidas, € como se fossem evitadas por algum motivo. Até hoje
nunca meditei sobre elas... Presentemente, para mim, elas sdo perguntas novas. Considero-as
importantes no grau mais elevado. Dever-se-ia pensar nelas. Quero dizer que acho gque pelas mesmas
razBes, alids indeterminadas, ndo chegam as colunas daimprensa.

E o funcionario Finkowski reconheceu cedo uma parte da natureza do temor sexual:

... Conversas sobre esse tema s8o iniciadas t&o raramente porgque tocam a todos perto demais... A
meu ver ndo seiniciaram até agora a fim de ndo aborrecer ninguém... Todos compreendem que poderia
ser criada uma saida da situagcdo em que o Estado assumisse inteiramente a educacéo e o sustento dos
filhos de todos os trabalhadores, que a mulher fosse libertada da cozinha, e assm por diante. Os
comunistas referem-se geralmente ao brilhante futuro e evitam assim discutir esses dificeis problemas...
Os trabalhadores sabem que nas familias comunistas as coisas, hesse aspecto, ainda estéo piores do que
com eles proprios.

Zeitlin provava seu espirito revolucionario quando disse:



116

Na literatura nem se mencionam os problemas do matriménio e da familia, das relactes entre
marido e mulher. No entanto, sdo justamente estas as questdes que interessam aos trabalhadores e as
trabalhadoras. Quando fazemos tais questdes objetos de nossas reunifes, as trabalhadoras e
trabalhadores tém conhecimento disso e lotam a sala. Além disso, as massas sentem que silenciamos
sobre essas questdes e, na realidade, de certa forma silenciamos sobre elas. Sei que alguns comentam
gue o Partido Comunista ndo tem nem pode ter opini&o formada sobre tais assuntos. E os trabalhadores
e trabalhadoras fazem esta pergunta freqlentemente e ndo encontram resposta para ela.

Tais opinifes e atitudes de traba hadores, pessoas que ndo tém conhecimentos cientificos sobre
assuntos sexuais, mas tudo o que sabem aprenderam na vida real, significam mais que longos
tratados sobre a "Sociologia da Familia'. Provam que o esfacelamento do poder estatal autoritéario
libertou uma critica e maneira de pensar que antes estavam ocultas. Zeitlin nada sabia da economia
sexua e descreveu, apesar disso, exatamente o que ela afirma: O interesse do individuo das massas
nao é politico, mas sexual. Ele constatou a critica mudai das massas do temor sexua da lideranca
revolucionaria. Constatou acertadamente que a lideranca proletaria, quando se comportava dessa
maneira, aparentemente ainda ndo tinha opinido formada e fugia ao assunto. E as massas esperavam
resposta, justamente nessa questéo.

Também ndo fatou critica a apreciacdo inanimada, apenas histérica, de questdes atuais, a
incapacidade de mangjar de novo umateoriaviva.

Gordon relata que um conferencista, que deveria falar sobre a questdo sexual, apenas falou
sobre a"Origem da Familia', de Engels, sem nada mais acrescentar aisso.

N&o quero, naturalmente, dizer que isso é ruim, mas deveria ter-se tirado uma conclusio da obra
de Engels com relacdo ao presente; mas justamente isso ndo somos capazes de fazer. No entanto,
questdo se tornou extremamente aguda.

Os funcionarios, pois, salientavam insistentemente o interesse das massas no esclarecimento
sexua e numa nova regulamentagdo das relacOes sexuals; exigia-se literatura de esclarecimento boa e
barata. Falava-se de "familia’ e queria dizer-se sexualidade. Sabia-se que o0 velho estava murcho e
carunchoso, mas procurava-se 0 novo com velhos conceitos, ou, 0 que era pior, apreendé-lo apenas
com informagdes econdmicas. Mostremos como isso devia parecer concretamente. Assim um
funciondrio em Moscou, Lyssenko, procurou compreender os "fenémenos da rua' que causavam
inquietacéo geral. Observava-se que as criangas "faziam molecagens'. Por exemplo, brincavam de
"Exército Vermelho"; sentia-se nitidamente o "gosto” do "militarismo"”, mas apesar disso julgava-se
"bom"; ocasionalmente, porém, viam-se outros jogos "diferentes’, que eram "piores’, isto &, sexuais,
e constatava-se admiradamente que ninguém intervinha. Mas quebrava-se a cabega sobre como seria
possivel "dirigir as criangas para o caminho certo”. O revolucionario se mostrava agui no instinto
certo, que nao se devia "interferir® nisso; o temor sexual conservador levava a pensamentos
inquietantes. Se a maneira de pensar antiga ndo se tivesse oposto a nova na forma de temor sexual,
ndo se teria desenvolvido a preocupacdo de como seria possivel dirigir as criangas para 0 caminho
"certo”, quer dizer assexual, mas ter-se-iam observado essas exteriorizagbes sexuais das criangas
minuciosamente e posto a pergunta de como se devia tratar a sexuaidade infantil. Mas, porque a
infantilidade ndo pode ser pensada juntamente com sexualidade, as pessoas ficavam com medo e
consideravam as exteriorizagdes naturais, que provavelmente apareciam grosseiramente por estarem
desorganizadas socialmente, uma degeneracéio. "E preciso saber”, dizia-se, "0 que dar para ler as
criangas, talvez algo sobre culturafisica ou outra coisa dtil."

Os revolucionarios preveniam: "Freguentemente nos dizem que s faamos de matéias
volumosas; deveriamos antes falar daquilo que se encontra mais proximo davida. Temos que tornar
a voltar a atencdo para as frivolidades da vida." Aplicado concretamente aos jogos infantis, isso
queriadizer bem claramente:

1. Devemos ser contraou afavor desses jogos?
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2. A sexudidade dacrianca é ou ndo é natural ?

3. Como devemos compreender e regulamentar a relacdo entre a sexualidade infantil e o
trabalho?

As comissdes de controle estavam preocupadas. Os funcionarios procuravam amenizar a
situacdo. "A Comissdo de Controle ndo precisa quebrar a cabega. O comunistaira e viverajunto com
os trabal hadores, exercera la a sua atividade, isto €, conserva-los-a no curral. Mas se ndo vivermos
juntos com eles, perderemos o0 contato com as massas." Mas a tarefa ndo era somente ter o contato
mais intimo com as massas como comunista, mas também a de utilizar o contato concretamente;
conservar as massas no curral ja significava que ndo se sabia 0 que fazer com as novas
exteriorizacOes da vida, que acabavam de livrar-se das agemas da forca autoritaria; significava
erguer uma nova autoridade em lugar da antiga, no velho sentido. A tarefa, entretanto, era estabel ecer
uma nova autoridade, a fim de capacitar as massas a ter autonomia, prepara-la, portanto, para
dispensar avigilancia autoritaria e constante que se exercia sobre el as.

Os trabalhadores responsaveis se encontravam, sem que o0 pudessem formular exatamente,
diante da decisdo: marchar para a frente e para novas formas de vida ou voltar ao sistema antigo.
Como o Partido Comunista na realidade ndo tinha formado opini&o sobre a revolucdo sexual, ja que
com a andlise histdrica de Engels somente se podia apreender praticamente o fundo social, mas ndo a
natureza da reviravolta da, vida que se estava realizando, eclodiu uma luta que leva aos olhos de
todas as futuras geragdes as dores do parto de umarevolugdo cultural de maneiraimpressionante.

A principio, o individuo se conformava com a referéncia a fata de condigbes puramente
econdémicas. Mas a atitude: "primeiro as questdes econdémicas, depois as da vida cotidiana’ estava
errada e era apenas a manifestacdo do despreparo para as formas aparentemente cadticas da
revolucéo cultural. FreqUentemente, chegava a ser uma fuga. Uma sociedade gque esté4 sangrando
profusamente na miséria e por todas as feridas de uma guerra civil, que ndo pode implantar cozinhas,
lavanderias e jardins de infancia publicos, imediatamente e em nimero suficiente, em primeiro lugar
tem gue pensar nas condigdes econdmicas mais simples. Essas precondi¢des para uma revolucdo na
cultura, especialmente da vida sexual, foram compreendidas de forma absolutamente correta. Num
pais de atraso e escravizagdo extrema como a Russiatzarista, em primeiro lugar era preciso educar as
massas de operarios e camponeses para 0 asseio, escovar 0s dentes, ndo praguejar nem cuspir. Mas
ndo se tratava somente de elevar as massas para 0 nivel da cultura dos paises altamente capitalistas,
esta era apenas a tarefa mais imediata; a prazo mais longo era necessario chegar a uma conclusdo
mais clara sobre a qualidade da "nova cultura’, da socialista, da comunista.

Inicialmente, a culpa ndo era de ninguém. A revolucdo tinha, pois, encontrado problemas
inesperados, e 0s meios praticos de lidar com dificuldades t&o gigantescas somente poderiam ser
encontrados quando as proprias dificuldades chegassem ao seu pleno desenvolvimento e exigissem
solugdo. O desenvolvimento retrogrado € inevitavel quando tal evolugdo ndo é percebida e
apreendida a tempo. N&o devemos esquecer: era a primeira revolugdo social bem sucedida. Foi dura
a luta pelo reconhecimento de suas pressuposi ¢des puramente econdmicas e politicas. Mas esta claro
hoje que arevolucdo cultura apresentava questdes infinitamente mais dificeis do que a politica. Nem
pode ser de outra forma, pois a revolucdo politica demanda "apenas’ uma lideranca vigorosa,
competente e a confianga das massas. A revolugéo cultural, no entanto, demanda uma reconstrucao
da estrutura das massas; ela ndo pode ser feita com numeros e estatisticas, e seu esclarecimento
cientifico mal existia mesmo em pensamento. Apresentamos aqui alguns aspectos do resultado de
1935:

Em 29 de agosto de 1935 apareceu na Weltblihne um artigo alarmante de Louis Fischer sobre o
crescimento da ideologia sexual reacion&ria na Unido Soviética. O fato de uma revista comunista ter
publicado o artigo prova a periculosidade da situacdo em 1935. O artigo salienta os seguintes fatos:



118

A juventude n&o encontra nas moradias superlotadas da cidade espago para a sua vida amorosa.
As mocas aprendem que o aborto é prejudicial, perigoso e indesgével. Seria muito melhor ter os
filhos. O filme A Vida Privada de Peter Winogradow faz propaganda do casamento convencional.
"Um filme", escreve Fischer, "que no setor mais conservador de certos Estados conservadores
encontraria apoio." O Pravda diz: "No pais dos sovietes, a familia € uma coisa importante e séria."
Louis Fischer acha que os bolchevistas na realidade nunca atacaram a familia. Ao contrario, sabiam
que a familia em certas épocas da histéria da humanidade ndo existia, também admitiam
teoricamente a dissolucdo da familia, mas nunca a aboliram; pelo contrério, a fortaleceram. O regime
gue agora ndo precisamais temer (1) amainfluéncia dos pais aclama sua "influéncia moral e cultural
necessaria’, isto €, afuncdo sexual mente repressora da geracao adulta exercida sobre a nova.

Um editorial do Pravda em 1935 propalava que um mau pai de familia ndo podia ser um bom
cidaddo soviético. "Tal coisa era inimaginavel no ano de 1923", escreve Fischer. "Na Unido
Soviética, apenas 0 amor puro e orgulhoso e grande pode e deve ser unicamente motivo para
casamento." "Quem ainda hoje afirma gue € um costume pegueno-burgués interessar-se pela familia
pertence, ele proprio, a categoria mais baixa dos pequenos-burgueses.” Uma proibicdo de abortar o
primeiro filho provavelmente acabaria com muito namorico e promiscuidade, fomentando o
"matrimonio sério”. Nos ultimos meses se multiplicaram nos jornais os artigos de professores e
médicos nos quais se falava dos grandes prejuizos. causados ao organismo pelo aborto.

"Quando a imprensa troveja diariamente contra o aborto, quando essa propaganda é
acompanhada de louvores de cerimbnias de casamento festivas, quando se acentua a santidade do
dever conjugal e se decreta que maes que geram trigémeos e quadrigémeos recebem prémios
especiais, quando se escrevem artigos sobre mulheres que nunca recorreram ao aborto e quando se
elogia oficidmente uma professora de aldeia de baixo salario, mée de quatro filhos, porque ndo
recusara um quinto, "apesar de ser dificil alimentar todos eles’ — pensa-se em Mussolini”, escreve
Fischer. "Obteve-se certeza interna e externa e por isso pensa-se que a limitagdo de natalidade pode
ser reduzida Também se lutara contra "relacdes de verao" baratas. Mocas que resistem a instancias
masculinas ndo mais serdo consideradas "conservadoras’ ou mesmo "contra-revolucion&rias"; "néo
devera ser a satisfacéo de necessidades fisicas, mas 0 amor, a base dafamilia.”

Este breve extrato mostra que hoje a ideologia sexual dos circulos de lideranga importante na
Unido Soviética ndo é mais diferente da ideologia dos circulos de lideranca de qualquer Estado. O
regresso a moral sexualmente negativa ndo pode ser contestado. Permanece apenas duvidoso como
se comportara a juventude afrouxada, que ja teve liberdade uma vez, e, diante disso, como se
comportard o operariado industrial. A ideologia oficial da Unido Soviética tambéem se fez sentir na
Europa ocidental.

Em L'Humanité de 31 de outubro de 1935 lemos:

Para a salvacdo da Familia! Ajudem-nos arealizar em 17 de novembro a nossa grande enquéte
no interesse do direito ao amor.

Sabe-se que 0 numero de nascimentos na Franca decresce com rapidez alarmante... Os
comunistas se véem pois colocados diante de um fato muito sério. O pais que eles querem transformar,
de acordo com a sua tarefa historica, 0 mundo francés, que pretendem colocar no lugar certo, corre 0
perigo de tornar-se mutilado, fenecido, empobrecido de homens.

A malignidade do capitalismo moribundo, aindecéncia, paraaqua da o exemplo, o egoismo que
desenvolve, a necessidade que cria, a crise que gera, as doencgas sociais que propaga, 0s abortos secretos
gue provoca, destroem a familia.

Os comunistas querem lutar para defender a familia francesa.

Romperam de uma vez por todas com a tradicéo pegueno-burguesa — individualista e anarquista
— que torna a esterilizacdo em ideal. Querem assumir 0 poder de um pais forte e de uma raca
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numerosa. A URSS lhes mostra o caminho. Mas é necess&rio tomar-se imediatamente medidas para
salvar araca.

No meu livro Da Infelicidade de Ser Jovem citei as dificuldades que a juventude de hoje tem para
fundar um lar e defendi seu direito ao amor.

O direito ao amor, amor do homem e da mulher, de um pelo outro, amor as criangas, amor aos
pais, este deve ser 0 tema da hova enquéte... vejo-a apoiada pelas cartas dos nossos leitores, que relatam
suas dificuldades, temores e esperancas.

Uma enquéte que examinara os meios para salvar a familia francesa, dando-se & maternidade, a
infancia, dando-se a familia rica em filhos o lugar e os privilégios, que devem ter no pais. Escrevam-
Nos, jovens, escrevam-nos, pais e Mmaes...

P. VAILLANT-COUTURIER

Assim pensa um comunista que concorre com 0S nacionais-socialistas na teoria racia e na
defesa da familia de muitos filhos. Um artigo assim num 0rgdo socidista é uma catéstrofe. A
concorréncia € impossivel: os fascistas entendem esse negécio muito melhor.

Critica arrogante e erudicdo, aqui, seria apenas 0 sinal seguro de completa incompreensdo da
situacdo. Em primeiro lugar, necessita-se ter respeito pela magnitude, complexidade e diversidade
das tarefas. E a pressuposi¢io mais importante da seriedade e coragem necessérias que tais processos
histéricos exigem.

Na revolugdo cultural russa, a "nova vida' surgiu irreconhecida e incompreendida da velha,
mas avelhafreava.

O velho modo de pensar e de sentir insinuou-se No NOVO.

O Novo primeiro libertou-se do Velho, lutou por se manifestar claramente, ndo conseguiu e
assim regrediu.

Devemos procurar compreender de que maneira o Velho sufocou o Novo, para evitarmos que
iSSO aconteca outra vez.

Temos que aprender, pelo curso da revolugdo russa, que, juntamente com a reviravolta
econdémica, a eliminacdo da propriedade particular, a sociadizacdo dos meios de producéo e o
estabelecimento politico da democracia socia (= ditadura do proletariado) devem andar
automaticamente de méaos dadas com uma revolucédo nas atitudes com respeito a sexualidade e as
relacfes sexuais. Tal como a revolugdo econdmica e politica, a revolucdo sexual também tem de ser
compreendida conscientemente e dirigida para a frente.

Mas que aspecto tem este "para a frente", que é precedido do desmoronamento do antigo
concretamente? Uma minoria sabe quéo acirrada se travou a luta pela "nova vida', pela vida sexual
satisfatéria, na Unido Soviética.
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CAPITULO III
0 REFREAMENTO DA REVOLUCAO SEXUAL

1. AS PRESSUPOSICOES PARA O REFREAMENTO

Mais ou menos pelo ano de 1923 comegou a evidenciar-se um desenvolvimento que se dirigia
contra as reviravoltas na vida cultura e pessoal; somente nos anos de 1933 a 1935 é que surgiram as
medidas legais retrOgradas. Esse processo constitui um refreamento da revolugdo sexual e
conseguientemente da revolucdo cultura na Unido Soviética. Antes de tratarmos das principais
caracteristicas desse refreamento, temos de familiarizar-nos com a gumas de suas pressuposi Goes.

A revolugdo russa, no sentido politico-econdmico, foi conscientemente dirigida pela ciéncia
marxista de Economia e Politica. Tudo o que acontecia historicamente era medido pela teoria do
materialismo histérico e se confirmava em seus pontos principais. Mas, para a revolucao cultural,
para ndo falar do seu &mago, da revolucéo sexual, nem em Marx nem em Engels havia formulacbes
adequadas para conferir diretrizes aos lideres da revolucdo nesse campo tal como no da Economia. O
préprio Lénin acentuou, numa critica de um livro de Ruth Fischer, que a revolugdo sexual, como
alias 0 processo socia da sexualidade, do ponto de vista do materialismo dialético, nem tinha sido
compreendido ainda e que para domin&lo era necess&rio ter-se grande experiéncia. Se aguém,
achava ele, conseguisse assimilar a questdo em seu verdadeiro significado e em sua totalidade
prestaria um grande servico a revolucdo.'” Ouvimos dos funcionarios que agui um campo novo tinha
de ser trabalhado. Também Trotski, em seus escritos, mostrou repetidamente quéo novos e
incompreendidos s&o os dominios da revolucéo cultural e sexual.

N&o, havia, pois, nenhumateoria da revolucéo sexual soviética.

Uma segunda pressuposi¢do para o refreamento posteriormente efetuado foi que todos agueles
que estariam destinados a apreender e dirigir o processo da revolucdo sexual, que se estava
desenvolvendo espontaneamente, se encontravam tolhidos por velhos conceitos e formalismos. Em
grande parte, adotavam-se conceitos e nogdes colhidos na ciéncia sexual conservadora, sem se dar
conta que teria havido necessidade de uma nitida distingdo entre o que era Util e indtil para a
revolucéo.

Dos conceitos erréneos que t&o eminentemente contribuiram para o refreamento, citaremos
aqui aguns. O conceito de "sexudidade' estava e ainda hoje esta vinculado a idéia de que
"existéncia socia" é incompativel com vida sexual. A sexualidade esta colocada contra a socialidade.
Outro preconceito era (e ainda €é) que a vida sexual significa uma "distracdo da luta de classes". A
inerradicabilidade dessa idéia errdnea foi experimentada pela Sexpol, na Alemanha, de maneira
muito desagradavel. Ndo se pergunta: Que espécie de sexualidade distrai da luta de classes? Sob que
condicdes e pressuposicoes a vida sexua distrai da luta de classes? Sob que condigcdes e
pressuposicdes a crise sexua podera ser integrada completamente a luta de classes? Diz-se: "A
sexualidade em si, como fato, contradiz aluta de classes.”

Do edificio moral sexual aindafoi retirada a alegada incompatibilidade entre existéncia sexual
e existéncia cultural. Sexualidade e cultura apareciam como opostos absolutos. Além disso,
encobria-se toda a questdo do processo da sexualidade, isto é das formas de satisfacdo de
necessi dades sexuais em que em lugar de "sexualidade” se falava de "familia'. Um olhar superficia a

" Em conversa com Clara Zetkin.
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histéria das reformas sexuais, no entanto, teria ensinado que afamilia patriarcal ndo € umainstituicao
para a defesa da satisfagio sexual, mas, pelo contrério, se encontra em oposicéo direta a ela. E uma
instituicdo essencialmente econdmica e nesta qualidade cria um conflito entre as necessidades
econdmicas e sexuais.

Outra pressuposicao para o refreamento foi a enorme divulgacéo de opinides errbneas sobre a
revolucdo sexual. Essas opinides afirmavam que, com a queda da burguesia e com a legislagéo
sexual soviética, a revolucdo sexua "ja estava realizada’, ou que somente pelo fato do proletariado
ter assumido o poder a questao sexual se resolveria "por si sO". Deixou-se de perceber que atomada
do poder pelo proletariado e a legislacdo sexual apenas tinham criado as condic¢Oes externas para a
modificacdo da vida sexual, e ndo eram elas proprias essa vida. Um lote de terreno que se adquire
para a construcdo de uma casa também ainda ndo € a propria casa. Somente depois de se adquirir
esse |ote de terreno € que comega a tarefa real da construcdo da casa. Assim, por exemplo, G. G. L.
Alexander, de Moscou, escreveu narevista Die Internationale (1927, flimen; 13):

Com a solugédo da grande questdo social, com a aboli¢do da propriedade privada, em principio
também a questdo do matrimdnio, que no fundo é uma questdo de propriedade, estava resolvida... A
concepcao comunista conseguentemente leva a que, com a redizacdo gradual do comunismo, quer
dizer, com a evolucdo de uma organizacdo fundamentamente diferente da vida social, o problema
matrimonial tem que desaparecer como problema social... O amor ndo-correspondido, com seus
sofrimentos, com seu perigo de soliddo, dificilmente seria aplicavel numa sociedade que propde tarefas
coletivas e oferece prazeres coletivos, nos quais sofrimentos individuais ja ndo tém mais tanto peso.
Quanto a pergunta sobre a forma futura da sexualidade: Se o comunismo significa a dissolugéo da
familia na comunidade — e o desenvolvimento na Russia soviética indica que o caminho realmente
leva para |4, fica claro que, com essa espécie de dissolucdo da familia, também seu problema, o
problema matrimonial, desaparecera.

Essa maneira de lidar com problemas téo dificeis da psicologia das massas € enganadora e
perigosa: "Modifique-se a base econdémica da sociedade e suas institui¢des, e as relagbes humanas
por si s0s se modificardo." Que essas relagdes se tornam independentes e na forma da estrutura
psiquica e sexua dos homens de uma época se tornaram uma forca independente, por sua vez
influenciando a economia e a sociedade, depois do éxito do movimento fascista ndo pode mais ser
posto em duvida. Desprezar isso significaeliminar o homem vivo da histéria.

Em resumo, tornaram a coisa simples demais. Imaginaram que todas as modificacOes
ideol6gicas estavam imediata e diretamente ligadas a base econdmica. 1sso nada tem a ver com
marxismo.

De que maneira se exterioriza a muito mencionada e pouco compreendida "retroagdo da
ideol ogia sobre a base"?

A mulher condicionada rigorosamente para o casamento e o lar torna-se ciumenta quando o
marido comega a tomar parte na vida politica. Teme que ele comegard a namorar outras mulheres. O
homem patriarcal, ciumento, comporta-se da mesma maneira quando a mulher comeca a participar
em atividades politicas. Teme que se torne infiel aele. Os pais, inclusive os proprios proletarios, ndo
gostam que as filhas adol escentes comparecam as reunides politicas. Temem que podem "perder-se”,
isto € comecar a viver sexualmente. Embora as criangas devam ir para organizagGes pioneiras ou
coletivas, 0s pais continuam a reclamar 0s seus antigos direitos de posse sobre elas, ficam
horrorizados quando a crianga comega a lancar-lhes olhares criticos. Os exemplos se multiplicam
interminavel mente.

Muitas tentativas de lidar com tais questbes terminavam com o lema vazio de "elevacdo da
cultura e da personalidade humana’.

A antitese entre cultura e natureza deveria ser abolida, a natureza deveria ser colocada em
harmonia com a cultura. Opinides revolucionérias corretas. Mas ja nos primordios para a solucéo
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prética dessas questdes, 0s velhos conceitos anti-sexuais e moralistas insinuaram-se novamente.

Assim até Batkis, o dirigente do Instituto de Higiene Social de Moscou escreveu em seu
trabalho A Revolucdo Sexual na Unido Soviética:

. Durante a revolucdo, o elemento do erotismo, do sexualismo, desempenhou um papel
secundario, pois a juventude se deixou arrebatar completamente pelo animo revolucion&rio e vivia
apenas para as grandes idéias. Mas, quando vieram os tempos calmos da construcdo, temia-se que a
juventude, agora sossegada e sobria, enveredaria pelo caminho do erotismo irrefreado, como no ano de
1905...

Afirmo, com base nas experiéncias na Unido Soviética, que a mulher que experimentou a
libertacdo socia e se familiarizou com o trabalho socia publico, isto é em sua transicdo de mera
mulher para ser humano, sofreu um certo esfriamento sexual. A sua sexudidade é, se bem que talvez
apenas temporariamente, reprimida... A tarefa da pedagogia sexual na Unido Soviética € educar 0s
cidadéos da sociedade futura em que havera completa harmonia entre 0s impulsos naturais e as grandes
tarefas sociais que os esperam; as diretrizes paraisso seriam: fomentar tudo o que cria e constroi que se
encontra adormecido nos impulsos naturais, mas eliminar tudo 0 que possa tornar-se pernicioso para o
desenvolvimento da personalidade do membro da coletividade...

... 0 amor livre na Unido Soviética ndo é um "desabafo" selvagem, irrefreado, mas a unido ideal
de duas pessoas livres e independentes que se amam mutuamente. (Pag. 23.)

Mesmo Batkis, de outra forma tdo IGcido, depois de comegar certo, acabou enredando-se em
slogans.

A sexualidade da juventude € chamada "sexualismo”. O problema sexual um "elemento do
erotismo”. O autor tranquilizava-se com o fato de que as mulheres sofreram um certo estriamento
sexua e de que de "mera mulher" se tornara "ser humano”; tudo o que pudesse ser nocivo ao
desenvolvimento da personalidade deveria ser abolido (aintencdo era, naturalmente, a sexualidade) ,
e contrapunha-se 0 "desabafo" selvagem, irrefreado a unido "ided” de "duas pessoas livres e
independentes que se amam mutuamente”. As massas estavam emaranhadas nesses conceitos como
em redes. Quando se analisa isso mais de perto, vé-se sua completa vacuidade, isto €, sua tendéncia
anti-sexual e portanto reacionaria. Que quer dizer "desabafo selvagem"? Sera que quer dizer que um
homem e uma mulher ndo podem desabafar abracando-se? E qual é a "unido idea"? A unido sera
ideal quando as pessoas se sentirem capazes de se entregar completamente como "animais'? Sim —
mas entéo serdo "selvagens'! Em resumo, sdo palavras que, em vez de apreenderem a realidade da
vida sexual e eliminarem os conflitos que a dominam, apenas encobrem a verdade talvez para evitar
0 contato, na medida do possivel, com essas coisas escabrosas.

Onde foi que o raciocinio ai se enredou? Em ndo distinguir entre sexualidade doentia da
juventude, que contradizia suas tarefas culturais, e sexualidade sadia, que € a base fisiol6gica mais
importante do desempenho social; em contrastar "mulher” (= mulher sensual) e "ser humano" (=
mulher ativa, sublimante), em lugar de ver na consciéncia sexual despertada da mulher o fundamento
psiquico de sua atividade e emancipagcdo revolucionérias, em contrastar "desabafo” irrefreado e
"unido idea", em lugar de considerar a capacidade de completa entrega sexual ao parceiro querido
como a base mais segura do companheirismo.

2. MORALIZAR, EM VEZ DE RECONHECER E DOMINAR

Uma das caracteristicas mais importantes do refreamento foi que o estado desfavoravel das
coisas e as condicdes caoticas resultantes da revolucdo sexual foram julgados moralmente, em lugar
de serem concebidos como manifestagdes de um periodo de transi¢éo revolucionério. Gritava-se que
Se criara 0 caos, que tudo se estava desintegrando, que a disciplina teria de ser imposta novamente,



123

gue a "disciplina interna teria que ocupar o lugar da compulsdo externa'. Acentuava-se o "valor dos
lacos entre homem e mulher”, falava-se de "cultura individua”. O velho apresentava-se em roupas
novas, quando se falava de "disciplina interna’; pois disciplina interna ndo pode ser exigida, pois ou
existe ou ndo existe. Quando se exigia "disciplina internd’ em lugar da compulsdo externa,
novamente se exercia uma compulsdo externa. Era preciso perguntar: Como conseguiremos que 0s
homens se disciplinem voluntariamente, sem termos que os forcar a isso? A "igualdade da mulher”
soava como um lema revolucionério. Economicamente, também se havia realizado o principio:
salario igual paratrabalho igual; mas, no campo sexual, originalmente ndo se fazia qual quer objecéo
a mulher quanto a sua reivindicagdo de ter exatamente os mesmos direitos que o homem; mas isso
ndo era 0 mais importante. As mulheres seriam capazes, também internamente, de fazer uso da
liberdade garantida? E os homens o seriam? N&o teriam todos adquirido uma estrutura que era anti-
sexual, moralista, inibida, neurdtica e doente? Antes de mais nada, era necessario compreender o que
estava acontecendo, entender o caos, distinguir claramente entre as forcas reacionérias, e nitidamente
refreantes, e saber que umaformamais elevada de vida somente pode ser concebida com dores.

O refreamento da reviravolta sexua espontanea logo se cristalizou em volta de nucleos
diversos. As altas autoridades soviéticas a principio assumiram uma atitude passiva. Das queixas dos
funcionérios depreende-se que ndo se escutava ou subestimava aquilo que acontecia. A férmula "a
questdo sexual sera resolvida mais tarde, primeiro vem o problema econémico” era comumente
ouvida. A imprensa estava exclusiva ou predominantemente a disposi¢éo dos interesses econdmicos.
Se haviajornais que se dedicavam especificamente aos problemas da revolucéo sexual, néo sal.

Muito importante foi a influéncia dos intelectuais. De acordo com as suas tradi¢oes familiares,
origem e pensamento, tinham que tomar posicdo contra a revolucéo sexual. Adoravam os antigos
revoluciondrios que, por motivo de suas tarefas dificels, ndo tinham podido levar uma vida sexual
satis- fatoria e transferiam essa maneira de viver imposta do lider revolucionério, sem escrupulos,
como ideal para as massas. Esse procedimento resultou nocivo. Nunca pode ser exigido das massas
aquilo que as tarefas exigem dos lideres. Mas também por que deveria ser exigido? Fanina Halle
elogia essa ideologia no seu livro Die Frau in Sovietrussland ("A Mulher na Russia Soviética') , em
lugar de explicar como foi catastrofica para a influenciagdo e reconstrucéo das massas. Escreve ela
sobre as antigas revolucionérias:

.. eram todas jovens, essas revolucionarias, agumas esculturamente belas e artisticamente
talentosas (Vera Figner, Ludmila Wolkenstein), completamente femininas e como que destinadas a
felicidade individual. Apesar de toda a intensidade da capacidade de experiéncia, também com os
homens revolucionarios, o pessoal, o erdtico, o feminino sempre cedia ao geral, ocultando-se por trés do
amor a humanidade que fazia sombra atodo o resto: E o traco fortemente saliente da castidade e pureza
nas relagbes mutuas entre os sexos, que se refletia sobre toda a geracdo de entdo, e a seguinte, de
intelectuais russos, bem como nos circulos de estudantes soviéticos, o tom de camaradagem,
freqlientemente mal compreendido na Europa ocidental, ainda hoje predominam entre homem e mulher
na Uni&o Soviética e continua a causar espanto aos estrangeiros que tém uma atitude completamente
diferente com respeito a esse problema... ... Esse completo dedigamento de tudo o que € arquiburgués,
essa negacdo absoluta de todas as barreiras sociais, pelas quais os homens na liberdade se acham
cercados, fomentaram o desenvolvimento de relagBes extremamente estreitas e puras de camaradagem
no campo dos interesses espirituais comuns e de uma amizade calorosa, séria, de uma maneira como
muito raramente pode florescer naliberdade...

... Com entusiasmo ainda maior foi que, entretanto, urna parte dos prisioneiros se dedicou a
Matematica, e alguns desses fanéticos ficaram em tal estado de tensdo que até mesmo a noite se
preocupavam com os problemas... (Die Frau etc., pags. 101, 110, 112.)

Novamente, ndo estd concreta e inequivocamente claro para qualquer simples mortal se tal
relacdo "pura’ entre homem e mulher permite ou proibe o ato genital; se uma relacéo "pura’ inclui
ou exclui uma entrega vegetativa, irrefreada, temporariamente despida de qualquer el emento cultural
e intelectual. E um verdadeiro contra-senso estabelecer um ideal para a grande massa da popul acdo
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segundo 0 qual a Matemética deva tornar-se uma sensacdo absorvente e portanto substituir a
necessidade mais natural de qualquer ser humano. N&o podemos admitir que uma ideologia tal segja
sinceraefiel arealidade. A vida ndo tem esse aspecto! E a revolucdo ndo deve defender e assegurar
ideais mentirosos, mas a vidareal da sexualidade e do trabalho!

No ano de 1929 ouvi dizer em Moscou que a juventude estava sendo esclarecida sexua mente.
Pude perceber logo que o esclarecimento era anti-sexual; davam-se informagGes sobre doencas
venéreas, a fim de afugentar completamente a juventude das relacfes sexuais, nem vestigio de um
debate franco sobre os conflitos sexuais da juventude — apenas ciéncia de procriago.

No Narkomsdraw, o Comissariado do Povo para Salde, a pergunta de como tratavam o
onanismo dos jovens, responderam-me que "naturamente” eles eram "desviados" disso. O ponto de
vista médico, que nos consultorios sexuais austriacos e também em muitos alemaes se tinha tornado
aceitavel, de que se devia aconselhar 0 onanismo satisfatorio a um rapaz cheio de sentimentos de
culpa, foi recusado como horrendo.

A diretora do Departamento de Salide Maternal, Lebedewa, respondeu a pergunta de se se
estava instruindo os adolescentes sobre a necessidade e uso de meios anticoncepcionais que ndo se
podia conciliar tal medida com a disciplina comunista. Na mesma noite em que o representante de
Narkomsdraw tinha propalado seu temor sexual, visitei o grupo juvenil de uma fébrica de vidro nos
limites de Moscou e conversei com 0s jovens sobre diversas questdes. Chegamos finamente a
questdo das mocas e contei 0 ponto de vista do representante de Narkomsdraw. Os jovens riram
alegremente e declararam tranquiilizadores que nem se importavam com tais coisas e €les mesmos ja
sabiam o que tinham de fazer. Era essa a opinido deles. Ficou ainda patente que ndo sabiam onde
encontrar-se com suas pequenas, que também tinham fortes escripul os de recorrer a auto-satisfagéo;
resumindo, apresentavam os conflitos tipicos da puberdade.

De maneira especialmente nociva recorria-se, para o refreamento da revolucdo sexual, a
algumas frases mal compreendidas de Lénin. Lénin era muito reticente no que concerne a expressao
de pontos de vista sobre questdes sexuais. A sua versdo acertada da tarefa da revolugdo nesse campo
confirma isso quando ele disse: "O comunismo ndo deve trazer ascetismo, mas aegria de viver e
forca vital também por meio de vida amorosa satisfeita” Mas o que realmente mais se popularizou,
gracas aos pensamentos sexualmente reacionérios dos circulos responséveis, foi aguele trecho de
Lénin, na conversa Com Clara Zetkin, que se ocupa davida sexua "cadtica' da juventude.

A atitude modificada da juventude face as questdes da vida sexua € natural mente "fundamental"
e depende de uma teoria. Alguns denominam ta atitude "revolucion&rid' e "comunista'. Acham
sinceramente que € assim. Ao velho que sou, isso ndo impressiona. Apesar de ndo ser nada mais que um
asceta empedernido, a chamada "nova vida sexual" da juventude me parece — também as vezes a dos
velhos —, bem fregqUentemente nada mais que tipicamente burguesa, € como que uma ampliacdo do
bom bordel burgués. Tudo isso nada tem em comum com a liberdade do amor, como ndés, comunistas, a
compreendemos. Certamente vocé conhece a famosa teoria segundo a qual na sociedade comunista a
satisfagdo da vida impulsional, da necessidade de amor, é tdo simples e inconseguiente como tomar um
copo d'agua. Essa teoria do "copo d'dgua’ enlougueceu completamente uma parte da nossa juventude.
Para muitos rapazes e mogas isso foi um desastre. Seus adeptos afirmam que ela é marxista. Agradeco
tal marxismo que faz todos os fendmenos e modificagdes na superestrutura ideolégica da sociedade
derivar imediata e diretamente de sua base econdmica. As coisas ndo se apresentam tdo simples assim...

Seria racionalismo, e ndo marxismo, querer derivar a prépria modificacdo dessas relagdes, sem
qualquer ligagdo com a totalidade daideologia, das bases econdémicas da sociedade. Esté certo! A sede
precisa ser aplacada. Mas sera que o homem normal sob condi¢des mais normais se deitara na lama da
rua para beber de uma poca d'agua? Ou mesmo de um copo cuja borda esta gordurosa de muitos 18bios?
Mais importante que tudo isso, porém, é o lado social. Beber &gua é realmente um ato individual. Parao
amor sdo necessarias duas pessoas, podendo resultar dai uma terceiravida. Nesse estado fatual de coisas
encontra-se um interesse social, uma obrigacdo para com a comunidade.
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Procuremos compreender o que Lénin queria dizer aqui. Primeiramente, negou 0 economismo,
que quer derivar tudo imediata e diretamente da base econémica. Lénin reconheceu que a negacdo
das relagbes carinhosas na vida sexual pela juventude era apenas o0 velho ponto de vista conservador
com sina negativo. Além disso, que uma vida segundo a teoria do copo d'agua nada mais era que o
oposto diametral da ideologia eclesiastica do ascetismo. Lénin também reconheceu que ndo era a
vida sexual-economicamente regulamentada desgjada que se apresentava agui; era anti-socia e
insatisfatoria. Que € que faltava, entdo, na formulacdo de Lénin? Primeiramente, um ponto de vista
positivo sobre o que devia tomar o lugar da velha vida na juventude. Como apenas existem trés
possibilidades: rentincia, auto-satisfacéo ou vida heterossexual satisfatoria, 0 comunismo claramente
teria que estabelecer uma dessas trés como diretriz. Lénin ndo tinha assumido uma atitude
programética, mas tinha recusado nitidamente os atos sexuais vazios de amor, apontando na direcdo
de uma "vida amorosa feliz"; e isso exclui tanto a abstinéncia como a auto-satisfacdo. De modo
agum Lénin tinha dado seu beneplécito ao ascetismo! Mas, como ja foi dito, justamente essa
passagem de Lénin sobre a teoria do copo d'agua era apresentada repetidamente pelos covardes e
moralistas em apoio de seus pontos de vista nocivos naluta contra a sexualidade juvenil.

A conhecida comunista Smidowitch escreveu no Pravda:

A juventude parece pensar que justamente o ponto de vista mais primitivo em relacdo a questéo
da vida sexual é comunista. Tudo o que ultrapassa os limites de uma concepcao primitiva, que talvez
sgja adequada para um hotentote ou algum representante ainda mais primitivo do homem original,
somente significaria pequeno-burguesismo e atitude burguesa perante o problema sexual .

Nada de positivo tinha a dizer, a ndo ser expressar profundo desprezo contra os hotentotes e
zombar da titanica luta da juventude por uma nova forma de vida no campo sexua. Em vez de
compreender e gjudar, em vez de desenvolver 0 novo das formas antigas, Smidowitch resumiu a,
ideologia sexual dos Komsomolets, paraironizéla, como se segue:

1. Todo Komsomolets, membro da Juventude Comunista, todo Rabfakowets, estudante da
faculdade do trabalhador, e qualquer outro pilantra pode e deve dar vazéo ao seu impulso sexual. Por
motivos desconhecidos, isso passa por ser uma lei irretorquivel. A abstinéncia sexua é amaldicoada
como "pegueno-burguesismo”. 2. Toda Komsomolkazinha, membro da Juventude Comunista, toda
Rabfakowka ou outra qualquer estudante, sobre a qual recaia a escolha deste ou daquele rapaz, do
macho — como tais paixdes africanas se desenvolveram entre nds do Norte € coisa que ndo consigo
compreender — deve estar a disposicdo da sua vontade, sendo é uma " pequena-burguesa’, ndo merece o
titulo de estudante proletéria. E agora vem a 3. Ultima parte desta trilogia esquisita: a face pélida,
emaciada, de uma moca gravida. Na sala de espera da " Comissdo de Licenciamento de Abortos' pode-
se ver um grande nimero dos resultados de tais romances dos Komsomolets...

Tais atitudes traem o orgulho do individuo "nérdico”, sexualmente "puro”, ou sga da
Smidowitch, comparando-se com um sub-humano tipico, ou sgja, 0 hotentote. N&o ocorreu ao
individuo nordico, porém, que tais estados de gravidez e abortos podiam ser evitados instruindo-se os
jovens sobre o emprego dos meios anticoncepcionals e proporcionando-lhes condi¢des higiénicas
para avida sexual, a fim de que a cultura soviética pudesse concorrer com a cultura americana. 1sso,
contudo, nada adiantou. Essas palavras da Smidowitch luziam em cartazes demaes como a
"ideologia sexua comunista'!!

E como sempre, quando ndo se ousa enfrentar a realidade da sexualidade juvenil, também na
Unido Soviética, no fim de um periodo de graves conflitos com a juventude, o slogan passou a ser:
Abstinéncia! Um slogan que é to conveniente quanto catastrofico eirrealizavel. FaninaHalle relata:

... A geracdo mais velha que foi chamada ao debate, cientistas, higienistas sexuais, funcionérios
do partido, defendia um ponto de vista semelhante ao de Lénin, que Semashko, o Comissario do Povo
para a Saude, resumiu da seguinte forma numa carta dirigida a juventude:

"Camaradas, vocés vieram as faculdades e ingtitutos técnicos a fim de estudar. 1sso agora é a
meta principal da vida de vocés. E como todos os impulsos e atitudes de vocés estdo subordinados a
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essa meta principa, como ndo raramente vocés tém de abster-se de muito divertimento por ser
prejudicial & sua meta principal — que é o estudo e a inten¢do de se educarem para se tornarem
colaboradores conscientes na reconstrugdo do Estado — portanto vocés devem subordinar também
todos os outros aspectos de suas atividades e de suas existéncias a essa meta. O Estado ainda € muito
pobre para poder encarregar-se do sustento de vocés, da educacdo dos filhos e da assisténcia aos pais!
Por isso Ihes aconselhamos: Abstinéncial"

E repetiu-se na Unido Soviética 0 que sempre acontece em consequiéncia da abstinéncia: a
delinqléncia sexual.

Urge protestar energicamente contra essa referéncia enganadora a Lénin. Nunca Lénin
defendeu a abstinéncia por parte da juventude. Quem acredita que Lénin tenha sido t&o tolo a ponto
de entender "forca vital, degria de viver" e também "vida amorosa satisfeita’ como o ascetismo dos
cientistas impotentes e dos higienistas sexuais aeijados?

N&o devemos acusar os lideres da Unido Soviética, que naqueles anos decisivos tinham a
responsabilidade, de ndo conhecer a solucdo das dificuldades existentes. Mas devemos acusé-los de
terem evitado enfrentar as dificuldades, adotando a linha de menor resisténcia e do maior fracasso.
De que, como revolucionérios, nunca perguntaram a si mesmos o que tudo isso significava; de que,
se bem que falassem da revolucéo da vida, ndo procuraram essa revolugdo na vida ou tentaram
domin&la; de que consideravam 0 caos que realmente existia como um "caos de costumes’ no
sentido da reagdo politica e no como o caos de um periodo transitorio para outras formas sexuais,
comunistas;, finalmente, devemos acusalos por recusarem certas contribuicdes para uma
compreensdo dos problemas da vida sexua tais como as que o movimento da politica sexua
revolucionaria alematinha a oferecer.

Quais foram, entdo, essas dificuldades que afinal se tornaram téo grandes que levaram ao
refreamento?

Primeiramente, uma revolugdo sexual se desenrola de maneira diversa duma revolucéo
econdémica; ndo em formas, que podem ser estabelecidas por leis ou planos, mas em todos os
detalhes da vida pessoal cotidiana, complicada por todas as espécies de sentimentos complexos e
subterréneos. Dominar o caos sexual procurando cuidar desses detalhes € impossivel em virtude da
complexidade e abundancia de tais detalhes. Dessa impossibilidade depreende-se a teoria: "A vida
particular dificulta a luta de classes; logo, ndo deve existir vida particular!” Naturalmente, ndo se
pode tentar dominar o caos procurando-se dominar cada caso particular. 1sso ndo corresponderia ao
nosso ponto de vista fundamenta de que os problemas tém de ser resolvidos no sentido das massas e
ndo individualmente; no entanto, entre as dificuldades individuais existem algumas que atingem a
milhdes de pessoas. A elas pertence, por exemplo, a questdo que, quase sem excegdo, ocupa e
preocupa ao extremo cada jovem aproximadamente sadio de qualquer parte do mundo: como ficar s6
com a sua pequena. E fora de qualquer cogitacio que s6 a solucdo desse problema, isto € a
possibilidade de permitir que um casal de jovens pudesse passar algum tempo sexua mente junto sem
ser perturbado, conquistaria toda a juventude porgue ela se sentiria compreendida: De um golpe s6
também acabaria com parte consideravel do caos. Pois quando num bairro quatro mil jovens ndo
sabem onde podem abracar sua pequena, entdo o fazem mesmo nas esquinas, no escuro dos muros, e
assim perturbam uns aos outros, provocam cilmes e brigas, sentem-se insatisfeitos, ficam zangados e
s80 levados a excessos; em suma, preparam o "caos'. Mas em nenhuma das organizagdes politicas e
associagOes existentes, em nenhuma delas, sem excegdo, até hoje se encontra um comunicado
inequivoco pela provisao de aposentos para a juventude exclusivamente com o fim de que um casal
de jovens possa ficar sexualmente junto sem ser perturbado. Isso € apenas um detalhe daquilo que a
Sexpol tentou resumir no lema " Politizacgo davida particular”.
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3. CAUSAS OBJETIVAS DO REFREAMENTO

Os refreamentos até agui descritos originaram-se daignoréncia e preconceitos dos funcionarios
responsaveis. Mas o impeto da revolugdo era tédo grande que esses refreamentos por funcionarios
isolados e velhos professores reacionarios ndo teriam podido impor-se, se ndo tivesse havido
dificuldades no proéprio processo objetivo que auxiliavam a inseguranca dos funcionarios. Seria, pois,
falso dizer que a revolugdo sexual e com ela a revolugdo cultural, na Unido Soviética, teriam
fracassado pela irracionalidade, temor e preocupacdo dos circulos liderastes. Esta seria uma
concepcao subjetivista e contraditéria ao materialismo historico. O refreamento de umarevolugdo, de
um movimento de proporgdes tais como as da revolugdo sexual soviética, somente pode realizar-se
por empecilhos poderosos e objetivos. Eles podem ser mais ou menos resumidos nos seguintes
grandes grupos:

1. A reestruturagdo laboriosa do velho para 0 novo, de maneira geral, principalmente em vista
do atraso cultural davelha Russia, da guerracivil e dafome.

2. A falta de umateoria da revolucdo sexual, que estivesse a altura da reviravolta que se estava
processando. N&o esquecamos que a revolucdo sexua soviética foi a primeira revolucdo dessa

espécie.
3. A propria estrutura sexualmente negativa do homem, isto é, a forma concreta, na qual se
conservara um patriarcado sexual mente oprimido durante milénios.

4. As complicacbes e complexidades concretas de um campo de vida tédo explosivo e rico,
como € o da sexualidade.

Esses quatro grupos ainda ndo abrangem tudo, mas possibilitam uma visdo panoramica
daquelas pressuposicdes objetivas nas quais se pdde apoiar a acdo refreadora dos funcionarios
isolados.

N&o ha duvida de que a guerra civil entre 1918 e 1922, seguida de uma guerra desastrosa que
durou trés anos, contribuiu para que a desintegragdo das formas de vida antigas pela revolucéo social
assumisse formas perigosas. Os terriveis anos de fome de 1921 e 1922 fizeram as massas populares
sofredoras cair verticamente em seu nivel psiquico e materia e provocaram, para dizer pouco,
migracdes de popul acdes inteiras.

Segundo os relatos de Kollontay, Trotski e muitos outros, milhares de familias, habitantes de
povoagdes inteiras, tiveram que abandonar as suas localidades, para procurar um pedago de pdo em
outro lugar. Acontecia, ndo raramente, que méaes deixavam os filhos, homens as mulheres, pelo
caminho. Muitas mulheres tiveram que vender seu corpo a fim de poder manter sua simples
existéncia e a dos filhos. O nimero de criangas abandonadas elevou-se ao incalculavel. Sob essas
circunstancias, naturalmente a énsia da juventude por liberdade sexual assumiu formas diferentes do
que teria acontecido sob condi¢des normais. Em lugar de uma luta dolorosa e inquieta por clareza e
nova organizacdo, veio o embrutecimento da vida sexual. Imagens sobre aquilo que deveria ocupar o
lugar do "velho" n&o havia. No fundo apenas apareciam nesse embrutecimento uma estrutura, que
desde tempos arcaicos é proprio dos homens patriarcais, que vive mais ou menos escondida ou entdo
se manifesta em excessos ocasionais, Este assim chamado "caos sexual” tampouco tinha de ser
levado ao débito da revolucdo quanto por exemplo a guerra civil ou a fome. A revolugcdo ndo tinha
desgjado a guerra civil. Apenas tinha destronado o tzarismo e afugentado os capitalistas e teve de
defender-se quando os derrotados quiseram reconquistar o solo e o poder perdidos. E o caos sexual
que irrompeu entdo era, entre outras coisas, consequiéncia de que os funcionarios envelhecidos ndo
sabiam como dar conta das estruturas antigas que eram incapazes de gozar aliberdade.



128

Quando analisamos agora 0s pontos de vista e juizos dos circulos liderantes e responsaveis
soviéticos sobre 0 caos que se desenvolveu, constatamos inequivocamente que o medo da liberdade
sexual, muito nosso conhecido, cegou-os para as reais dificuldades e suas causas. Os defensores e as
vitimas da revolucédo sexual eram acusados de terem perdido 0 senso de responsabilidade; mas ha
milénios uma moral sexual apodrecida ndo deixava desenvolver-se a capacidade de responsabilidade
sexual, que se acha indissoluvelmente ligada a uma estrutura sexuamente integral. Acusava-se
especialmente a juventude de que as ligagOes sexuais se tornavam cada vez mais frouxas. Esquecia-
se aqui que na realidade nunca tinha havido ligacfes realmente sadias e €ficientes, sexualmente
satisfatérias; e aquilo que nunca tinha existido também néo podia ser afrouxado. O que na realidade
se estava afrouxando era a compulséo da dependéncia econdmica nas relagdes familiares e a presséo
de uma consciéncia anti-sexual na juventude. O que se estragara, portanto ndo foram as relagbes
sexuais sadias, mas uma moral autoritéria imposta ao povo e adotada sob revolta. Uma moral que
tinha conseguido sempre exatamente o oposto daguilo que pretendia. Ninguém precisava lamenté-la.

Ninguém era capaz de explicar as condi¢Oes existentes. Por exemplo, as relacfes sexuais
fortuitas, que logo apareceram na juventude, e que na juventude alema se apresentaram um pouco
mais tarde com naturalidade, eram explicadas como decorrentes da miséria econémica. Era uma
interpretacdo errada. A miséria econdmica sozinha jamais leva a relagfes fortuitas, a ndo ser na
prostituicdo. N&o se distinguiam, pois, os descalabros resultantes da guerra civil e da situagéo
econémica dificil, dos fenébmenos de uma nova vida, que sadia e esperancosa no futuro em si tinha
que parecer um "caos sexua" a qualquer um gue estivesse imbuido de conceitos antigos; as relagbes
sexuais entre um rapaz de 17 anos e uma mocga de 16 anos podem tanto ser uma coisa quanto outra.
As relagdes sexuais sdo cadticas, sexua mente anti-econémicas, prejudiciais e socia mente perigosas,
para os jovens, quando se realizam sob mas condic¢des externas, com uma estrutura interna doentia,
sob medo e a pressdo de uma consciéncia moral, e portanto sdo insatisfatorias, curtas e embebidas do
caos do nosso tempo. E uma parte da sexualidade realizadora da vida do futuro quando o ato sexual é
realizado sob condi¢des externas favoraveis, com uma estrutura jovem, capaz de uma vida amorosa
feliz, com plena consciéncia da magnitude e importancia da vida amorosa, sem sentimento de culpa e
medo de autoridades e filhos que séo desgjados e que ndo poderiam ser adequadamente criados. Ha
uma grande diferenca entre dois homens sexuamente famintos que violentam uma mulher ou a
convencem com aguardente, e, por assim dizer, apenas se diviam nela, e entre dois individuos,
capazes de sua sexuaidade e conscientes, independentes, de sexos diferentes, que por ocasido de
umas férias passam conscientemente apenas uma noite feliz juntos. E diferente se um homem
abandona irresponsavelmente a mulher e os filhos por causa de uma relagdo superficial, ou se ele,
por ser sexualmente sadio, torna um matrimonio insuportavel, opressivo, que ele ndo pode dissolver,
mai s suportéavel mantendo relacdes secretas, felizes, com outra mulher. Estes exemplos bastardo para
demonstrar 0 que queremos dizer aqui:

1. O que aos olhos das pessoas envenenadas pela ordem sexual autoritéria aparece como caos
ndo deve necessariamente ser caos, pelo contrério, deve ser a exteriorizagdo de um organismo
psiquico relutando contra condi¢des de vidainsustentavels.

2. Muito do que é realmente caos ndo é culpa mora da juventude, mas a expressdo de uma
contradicdo insolUvel entre necessidades sexuais naturais e um mundo circundante, que impede, de
todo modo possivel, a sua satisfagéo.

3. A transicdo de uma maneira de vida interiormente cadtica, que exteriormente parece
ordenada, para uma interiormente ordenada, mas que exteriormente parece cadtica ao burgués, ndo
pode realizar-se de outra forma que ndo pela experiéncia de uma fase de emaranhadas confusbes
serias.

Mas aqui ndo vale apenas a consideracdo pela manutencdo da vida socia. Precisamos
compreender que os homens de nossa época tém um medo desmedido justamente daquela vida que
anelam vigorosamente, mas para a qual, no entanto, ndo estdo emocionalmente preparados. A
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resignacdo sexua, a qual aderiu a maioria esmagadora dos homens, realmente significa
embotamento, vacuidade da vida, aleijamento de toda atividade e iniciativa, ou a base dos excessos
brutais, sadistas; no entanto, pelo outro lado também oferece uma calma relativa na vida. E como se
a morte ja fizesse parte da propria maneira de viver; vive-se para a morte! E morte em vida &
preferida quando a estrutura psiquica ndo se encontra a atura de enfrentar as dificuldades e
incertezas de uma vida realmente viva. Pensemos apenas no ciime, com o qua a alta politica néo
costuma preocupar-se, mas que apesar disso nos bastidores dos grandes acontecimentos politicos
desempenha um papel muito mais importante do que se imagina. Pensemos no medo dos homens de
n&o encontrar um parceiro adequado, quando perdem o atual, por mais tormentoso que possa ter sido.
Pensemos ainda nos milhares de assassinatos de parceiros sexuai s que apenas sao perpetrados porque
aidéia de que o parceiro possa abragar sexualmente outra pessoa é simplesmente insuportavel. Tais
fatos desempenham um papel infinitamente maior e mais efetivo na vida real do que mesmo as
viagens de um Laval; porque os parlamentos sd podem representar e espezinhar o povo, os ditadores
sO podem fazer o0 que querem com 0 apoio das massas tolerantes enquanto os homens travam uma
luta constante, consciente e desesperada contra essas dificuldades e misérias atamente pessoais que
atacam o0 amago da vida deles. Procuremos encontrar num bairro de cem mil pessoas todas as
mulheres que se acham em dificuldades por causa da criagao dos filhos, da infidelidade do marido,
de sua prépriaincapacidade ou insatisfacdo sexual, e que se martirizam, e perguntemos a elas o que é
gue acham das viagens diplométicas de Laval. A resposta delas provara que milhdes de mulheres,
homens e jovens nem tém cabeca para compreender que aqui se faz de gato-sapato deles.
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CAPITULO IV
LIBERACAO E REFREAMENTO DO CONTROLE DA NATALIDADE E
DA HOMOSSEXUALIDADE

1. CONTROLE DA NATALIDADE

No campo do controle da natalidade, desde o principio, havia a maior clareza. Os tracos
fundamentais da reviravolta naideol ogia legislativa e a atitude social-higiénica eram 0s seguintes:

Enquanto a sociedade néo tiver a possibilidade ou a vontade de zelar pela criagéo dos filhos,
também néo tera direito algum de exigir das méaes que, apesar da miséria reinante ou contra a sua
vontade, ponham filhos no mundo. Somente quando a criacdo de filhos fica completamente
subordinada a sociedade geral é que se pode comegar a pensar em estabelecer-se um controle
consciente da natalidade e uma politica demogréfica. Por isso deu-se a todas as mulheres, sem
excecdo, o direito de reaizar, dentro dos primeiros trés meses, uma interrupcéo da gestacdo. A
interrupcdo da gestag@o deveria ser redlizada nas clinicas oficiais de auxilio a natalidade. Era
severamente castigada apenas a pessoa que desautorizadamente praticava abortos secretos. Com
essas medidas esperava-se, em primeiro lugar, trazer a superficie o aborto ilegal e arrancalo do
charlatanismo. Nas cidades, o éxito foi quase geral, mas no campo as mulheres eram mais dificeis de
convencer a desistir dos seus pontos de vista antigos. E que o problema do aborto ndo é somente uma
questdo legal, mas também depende do temor sexual das mulheres. O segredo e receio de que se acha
cercada a vida sexua h& milénios fazem que uma mulher simples de oper&rio ou camponés corra
antes a uma parteira charlaté do que a clinica, quando esta se encontra a disposi¢ao dela.

Nunca se pensou em tornar 0 aborto uma instituicdo social permanente; desde o inicio, 0s
sovietes perceberam claramente que a legalizacdo do aborto era apenas um meio de enfrentar o
charlatanismo. O mais importante era a prevencdo de aborto por meio de um esclarecimento
minucioso e completo sobre o uso de anticoncepcionais. Os sovietes que consistiam em operarios e
camponeses e exerciam pressdo poderosa sobre os intelectuais e médicos sabiam muito bem que as
medidas legais e sanitarias ainda deviam juntar-se outras, para fazer parecer a mulher que a chegada
de uma crianca era realmente uma felicidade.

O estigma da mée solteira logo desapareceu. A participacdo progressiva da mulher no processo
de producdo deu-lhe independéncia material e segurancga, que ndo so |he facilitavam tornar-se mae,
mas |he faziam parecer ser isso mais desgjavel. Introduziram-se férias de gravidez que comegavam
dois meses antes e terminavam dois meses depois do nascimento. As mulheres durante essas férias
continuavam a receber remuneracéo integral. Progressivamente as fabricas e fazendas coletivas
instalaram creches, adquiriram roupas de bebé e formaram boas amas-secas que tiravam as maes a
preocupacdo pela crianca durante o seu trabalho. As méaes em estado de gravidez adiantada néo
deviam fazer trabalhos pesados; tinham também a certeza de que ndo precisavam preocupar-se pelos
filhos quando voltassem ao trabalho. Quem viu com seu proprios olhos as creches soviéticas de
bebés e criangas ("Jadli") ndo podiam mais duvidar da enorme produtividade social-higiénica do
sistema social soviético. As mulheres recebiam prémios de amamentacdo durante todo o periodo
desta, pausas de amamentagdo pagas, nas quais descansadamente podiam amamentar os filhos. No
inicio da gestacdo era proibido encarregar as mulheres de trabalhos pesados. O orcamento para
auxilio de maes e bebés aumentou de ano para ano em progressao quase geomeétrica. Dessa forma
ndo € de admirar que ndo somente ndo se verificou a diminuicdo do nimero de nascimentos,
profetizada por todos os filisteus temerosos e moralistas, mas que na Uni&o Soviética dos ultimos dez
anos 0 excesso de nascimentos al cancou 3 a4 milhdes anuais em média.
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A Unido Soviética envidou todos os esforgos para também acangar os rincdes mais obscuros
do imenso pais. Assim, por exemplo, instituiram-se ambulancias de controle da natalidade voadoras;
trens, equipados com todo o material necessario, vigjavam pelas provincias. O fato de ter levado dez
a doze anos de trabalho arduo, antes de se reduzir o aborto ilegal a um minimo, demonstra que forca
representa o temor sexual das massas; impede de aceitar mesmo medidas Utels imediatamente.

Como em todo lugar, também agui tivemos a mescla de principios sexual-higiénicos naturais
com a mentalidade reacionaria justamente dos velhos higienistas. Como em todo lugar, também agui
Se mostrava que as massas tém um instinto imediato e certeiro para essas questfes vitals; o higienista
socia "estudado”, ao contrario, diante de tantos argumentos "contra e a favor", no fim se comporta
como a centopeia que ndo podia mais andar quando soube que tinha cem pés. Ve amos em que ponto
da questédo do aborto a reacdo em primeiro lugar logrou insinuar-se secretamente e finamente
conseguir o refreamento.

E. desnecesséria aqui uma demonstragao histérica com comprovantes numéricos; para isso ha
inumeros bons livros. Novamente tentaremos apenas compreender a dinamica do conflito entre os
elementos que impelem para a frente e os refreadores ou inibidores. O argumento ético, mais ou
menos disfar¢cadamente religioso, conseguiu N&o apenas preservar-se, mas afirmar-se cada vez mais
com o correr do tempo. Como sempre, também agui pode-se reconhecer a ética reaciondria pela sua
profusdo de frases. A reagdo sexual-politica, desde o principio, lutou contra a completa
revolucionalizagdo da questdo do aborto, em parte com argumentos velhos, extraidos do tzarismo,
em parte com argumentos novos, adaptados ao sovietismo, mas argumentos nem por iSso menos
reacion&rios. Ouviase dizer que a "humanidade acabaria morrendo”, que o0s "costumes se
deteriorariam”, que a "familia devia ser protegida’ e 0 "desg o pela crianca’ fortalecido. Falava-se do
abalo psiquico e fisico das mulheres. A maior preocupacdo da reagcdo sexual-politica era, como
sempre e em todo lugar, e também na Unido Soviética, se 0 numero de nascimentos iria decrescer.

Nesses argumentos € preciso distinguir aqueles que eram honestamente intencionados e
pensados pela reacdo sexua-politica dagueles outros que subjetiva e objetivamente nada mais sdo
que desculpas vazias para ndo tratar dos problemas reais da vida sexual. Muitas pessoas estdo
intimamente preocupadas com a manutencdo da "decéncia’, isto €, a ndo-satisfacdo da necessidade
amorosa, e também com o fato de que a familia ndo desapareca. No debate do aborto torna-se sempre
mais claro: o horror inconsciente da operacéo genital de maneira irraciona embota a visdo das
necessi dades.

Uma desculpa € a preocupacéo de que a humanidade ndo acabe; da mesma forma, a frase da
protecdo da vida em gestacdo. As pessoas que defendem isso esgquecem que na natureza tudo se
multiplica milhdes de vezes, talvez justamente porque ndo ha politicos demograficos formados. N&o
é pedantesco nem errado, mas, pelo contrério, absolutamente certo, afirmar: A politica demogréafica,
como é exercida hoje, em suafatade foco e desonestidade, € um instrumento da negacéo sexual, um
meio dedistrair a atencdo dos problemas de criar as oportunidades para a satisfacdo sexual.

Tendéncias inequivocamente fascista-nacional-sociadlistas se manifestaram nas atitudes das
proprias pessoas cuja primeira obrigacéo e tarefa teria sido preocupar-se menos com "o Estado” e
mMaiS com as Maes, pois assim automati camente protegem o Estado revolucionario.

No Congresso de Kiev, em 1932, o Dr. Kirillow expressou-se como se segue:

...consideramos a interrupcdo da primeira gravidez como especia mente perigosa no sentido da
esterilidade subseqliente da mulher. Por isso, consideramos sempre nosso dever dissuadir a mae de
abortar e a0 mesmo tempo determinar a origem do desgjo de aborto. Mas nas respostas dificilmente se
encontra algo materno, ou algo da luta interna e procura; em pelo menos 70 por cento 0 motivo mais
profundo € o amor "fracassado". Um breve: "Ele me abandonou”, "Eu o abandonei”, e no fim algum
comentario jocoso sobre "ele" e sobre si mesma: "Mas que espécie de homem que ele €'. Quase nunca
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se encontra nas respostas apenas um vestigio de uma familia em embrido como unidade inicial da
sociedade.

N&o amor livre como o0 antigo matrimdnio burgués e caseiro, ndo amor livre como escolha
inconsciente de eugenia, mas compreensao e engano do sentimento com a decisdo préconcebida: paraa
casa de salde. Disposicao irreprimivel de entregar o corpo jovem crescido, como resultado da transi¢éo
para formas novas, mas ainda nao-cristalizadas do caos sexudl... ... Tenho de comparar o trabalho na
guestao do aborto com uma exter minagdo, com o massacre egipcio dos primogénitos pelos pecados de
Seus pais, que arrasam 0 homem e a sociedade. Um aborto assim deve ser eliminado como fenmeno de
vida socialmente negativo, malformado. Seu lugar deve ser ocupado por uma atividade esclarecedora
perseverante. E uma transformacéo das disposicdes psicoldgicas no sentido do reconhecimento da
maternidade como sua funcdo socia que se faz necessaria...

...Conclusdes finais:;

1. O aborto criminoso € um mal de costumes gque se fundamenta na consciéncia da legalidade do
aborto.

2. O aborto social fregientemente serve de medida protetora contra a distorcdo do problema
sexual e das formas de vidas novas, ainda ndo-cristalizadas. O aborto obstrui o caminho para a
maternidade e freqiientemente diminui os éxitos na vida publica da mulher. E, portanto, estranho a real
comunidade.

3. O aborto aparece como meio de massas para a destruicdo da descendéncia. Ndo abriga a
intencdo de servir a mée e a comunidade e €, portanto, estranho as metas nitidas da protecdo a
maternidade...

Em contraste com esses criadores de frases, que a qualquer tempo, de acordo com a sua
estrutura e seu pensamento, poderiam revelar a sua mentalidade fascista, ha politicos sexuais
revolucionarios e médicos que, sem muito conhecimento tedrico, somente pelo instinto acertado
adquirido com a sua pratica representam o0 ponto de vista revolucionario correto. A esta classe
pertence, por exemplo, Klara Bender, de Breslau, que no Congresso do Grupo Alem&o da Sociedade
Internacional de Criminologia, de 11 a 14 de setembro de 1932, em Frankfurt (sobre o Meno), tomou
uma atitude corajosa contra os hipdcritas quando estes tentaram apresentar declaragfes dos politicos
demograficos reacionarios da Uni&o Soviética; contra a politica de aborto revolucionaria.

Essa conversa sobre danos fisicos e psiquicos era sem sentido, gritava ela com razéo, quando a
interrupcdo da gestacdo se redliza sob condigdes corretas. A preocupacdo pelo declinio do indice de
natalidade € neutralizada pela prética na Uni&o Soviética. A conversa sobre "instinto primordia da
mulher com respeito ao filho" é pura tolice quando se a contrapde a brutalidade com a qua se
impossibilita as mulheres a criagdo adequada dos filhos. No capitalismo, o aborto era uma questéo
puramente de dinheiro, e alei do aborto portanto era claramente umale para favorecer certas classes
e levava as mulheres sem meios ao charlatdo. Na Clinica para Controle da Natalidade, de Moscou,
em 50.000 abortos em um ano ndo houve um so 6bito.

Ficamos freqlentemente admirados com a ineficacia de argumentos assim téo claros. Quem
assistiu aos debates sobre o controle da natalidade e o aborto na Alemanha, por volta de 1930, ndo
pode furtar-se a impressdo de que com os politicos demogréficos e higienistas reacionarios, por
exemplo da espécie de um Grothjan, nem se tratava de argumentos racionais. Sem querer tinha-se
gue pensar na discussado sobre a teoriaracial reacionaria dos nazistas. Aqui se viu bem claramente o
seguinte: tagarelas idiotas, professores impotentes, e por isso tanto mais vaidosos, ndo podem ser
enfrentados com os argumentos dolorosos de que a raga germanica nordica ndo € a melhor do
mundo; de que, por exemplo, o bebé de um negro ndo € menos inteligente e menos encantador do
que o de um burgués alemdo. Se agui se tratasse da questdo de inteligéncia, a argumentacao
revolucionaria de ha muito teria vencido a eideologia dos politicos demogréaficos reacionérios, bem
como a dos tedricos racistas. Ambos, porém, tinham do seu lado forgas irracionais no pensamento
das massas, com 0s quais ndo se pode lidar apenas com a inteligéncia. Os politicos demograficos
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reacionarios tém éxito porgque, na Alemanha, centenas de milhares e milhdes de mulheres tém medo
inconsciente de danos genitais e por isso, mesmo contra seu proprio interesse, votaram contra a
abolicdo da clausula do aborto. Isso também se mostrou na coleta cristd de assinaturas contra a
revogacdo da clausula do aborto na Dinamarca em 1934. Os tedricos racistas so podem existir porque
0 burgués alem&o, sentindo-se inferiorizado, compensa seu complexo de inferioridade quando ouve
que pertence a raga "superior”, "mais inteligente”, "criadora’, isto €, a raca nérdica. Acentuamos,
pOiS, que estruturas irracionais, como a teoria racista e a eugenia de hoje, ndo podem ser combatidas
apenas com argumentos inteligentes; que os argumentos inteligentes apresentados contra elas tém
gue fundamentar-se firmemente em sentimentos vigorosos e naturais. Néo se trata de "impor" uma
teoria elaborada da economia sexual; avida socia revela os fatos que a concepcao sexual-econdmica
descreve, por s sO, quando arevolugdo deixajorrar de novo afonte da vida humana. Nem se trata da
procriacdo, mas primeiramente de assegurar a felicidade sexual. ja o fato de que a questédo do
controle da natalidade na Uni&o Soviética ndo foi discutida em associagOes e circulos particulares,
mas socialmente, estatalmente, oficialmente, de forma positiva, foi um passo gigantesco para a
frente. SO assim foi possivel que um revolucionario valente e inteligente como Zelinsky dissesse o
seguinte as autoridades que haviam permanecido conservadoras:

Na totalidade dos discursos desse congresso sobre a perniciosidade do aborto, meu
pronunciamento serd heréico. Mas uma boa divida vale uma crenca ma. E dificil acreditar na
honestidade social dagueles oradores que, de toga abotoada até o Ultimo botdo, afastando-se da
realidade da vida e dos fatos, descaradamente despejam aqui diante de nos verdades abstratas sobre o
aborto. E como se aqui imperasse uma cegueira evidente, uma miopia social ou hipocrisia social. Essa
gente ndo vé&. ou ndo quer vé, aquele estado de coisas red, aguelas condicbes socio-econbémicas e
psicol 6gicas das massas, em que ocorre a epidemia de abortos. As declaragdes sobre o aborto contém
mais preconceito moralizante do que imparcialidade e objetividade. Em torno dessa questdo contou-se
uma porc¢do de estorias de espantar. Fomos atemorizados com tudo: com a infecgdo e perfuragdo do
Utero, com abalos do sistema nervoso, com o declinio do controle da natalidade, até com a extin¢éo do
instinto materno e com a desnaturagéo da nagdo, mas dir-se-ia com Tolstdi: "Assustam-me, mas ndo
tenho medo." Operacdo no escuro, operacdo em volta de esquinas, trabaho com pés-de-cabra. Mas a
introducdo da sonda no estbmago, ou mesmo no duodeno, ndo € um trabalho no escuro? E as
mani pul agdes com o esofagoscopio (aparelho para exame de garganta) ndo serd também trabalho de pé-
de-cabra? E quando se Injeta nas veias tudo, até o sublimado, agindo-se com isso sobre os tecidos
delicados das partes mais intimas, sera que se sabem de antemao as consequiéncias da sua intervencao?
E quando com propdsitos diagnosticos, completamente sem base medicinal, se sopra pelas trompas
(condutores de ovulagéo) e se introduzem solugdes &cidas nelas para a roentgenoscopia (exame de raios
X) — iss0 decorre sem castigo para o organismo? De qualquer forma, ndo nos declaramos nem ficamos
livres de tudo isso. Serd que agora a relacdo entre perturbacBes horménicas e o aborto ja é fato
incontestavel? Por que entdo continuam as citadinas, sistematicamente abortantes, depois da idade
bal zaquiana (cerca de 30 anos), a concorrer eficientemente na flexibilidade e beleza de seus corpos com
suas amigas de 20 anos, ap passo que suas irmas campesinas, dando a luz conscienciosamente, depois
de seis a aito partos aos 30 anos se transformam em cadaveres ambulantes, em limdes espremidos?
Aparentemente, 0 caso dos horménios ndo é assim t&o simples. E quem é que diz que a diminui¢do dos
partas sgja sempre prejudicial a aparéncia? Confirmo que sob certas circunstancias poderd ser até Util.
Os jardineiros sabem que, quando um pé de crisantemos tem flores demais, é preciso cortar uma parte
para salvar o pé da morte e para conseguir flores grandes e cheias. Enquanto o coeficiente de
nascimentos e o "coeficiente de satisfagao" ndo coincidirem, tera que existir uma diferenca que deve ser
eliminada. De que maneira se realiza essa eliminacdo, externamente isso é indiferente. No entanto, para
a mulher individuamente, suponho que serd mais facil suportar abortos psicologicamente do que
acompanhar um pegueno caixdo apls outro, enterrando com eles sua juventude e sua forca
Naturalmente também se pode obrigar o pé de crisantemos a produzir mais flores lindas, mas para isso
tem que se modificar a composi¢cdo do solo e melhorar a cultura do pé. Melhorem as culturas e nesses
quadros figuraréo cifras diferentes, de grandeza maior e com outros setores dos circulos que falaréo
outra lingua, sobre o aborto. Olhem francamente nos olhos da vida, vejam em que condic¢des socio-
econdmicas e psicol 6gicas as mulheres vivem e tém de dar vida a novos seres. A familia com sua pouca
resisténcia e extraordinaria brevidade de vida ndo garante & mulheres as condigdes necessarias para a
criagdo dos filhos. A pensdo de aimentos nem sempre atinge seu avo. O individuo obrigado a
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adimentas, mas incapaz de pagar, tem mais interesse tedrico para o jurista do que prético para as
mulheres. Os preservativos sdo de pouca confianca. O direito de maternidade livre nem sempre é
realizavel, pois uma parte das mulheres pertence as desempregadas, enquanto com 40 a 50 rublos
mensais de salério estdo em condi¢bes de fazer uso desse direito. Quero lembrar-vos agui como em
Zola uma abortadeira clandestina critica o médico diplomado: "V océs empurram a mulher para a prisao
e para 0 Sena, mas noés atiramos de 4" Querem gue o "tirar do Sena"' passe hovamente para as maos
das abortadeiras clandestinas? Um dos oradores, assustado, exclamou aqui: "Bastam a receita do
médico e o desgjo da mulher, e o aborto esta concluido." Sim, exatamente assim € que deve ser: Basta o
desgo da mulher, porque o direito de determinar seus anlincios sociais pertence a mulher e a mais
ninguém. Nenhum de nés homens suportaria que a questdo do seu casamento fosse resolvida perante
gualquer comissao, que o casaria ou ndo, de acordo com seus conceitos sociais. Por isso também ndo
devemos impedir a mulher de dispor sobre si mesma e de decidir por s mesma sobre a questéo cardinal
de suavida. A mulher tem direito a vida sexual e quer realizar esta téo livremente quanto o homem, e
deve ter essa possibilidade, e com a mesma normalidade, para preservar sua integridade socia e
bioldgica. Nao deve haver uma producdo em massa de solteironas, formando-se assim urna classe que
sb pode ser prejudicia a coletividade.

Ele apareceu, com um instinto certo, no momento em que a reacdo sexua na Unido Soviética
Se preparava para aos poucos abolir o controle da natalidade, ja liberado, e o aborto, com comissoes,
decretos e descul pas humanitérias.

No congresso citado, pois, travou-se uma luta bastante séria entre as linhas sexuamente
afirmativa e negativa da politica demogréfica. Por exemplo, considerava-se seriamente se nova
introducéo da proibicdo do aborto n&o colocaria um paradeiro ao aumento de abortos. O comissario
do povo lefimov achou que o aborto "significava um trauma biol6gico e psiquico tdo 6bvio para o
organismo feminino que dispensava provas'. Apesar disso, ante uma proibicdo do aborto o
considerava 0 mal menor. Na verdade, o aborto criminoso, a cujo combate se destinavam todos 0s
esforgos, pelo menos ndo havia morrido. lefimov aderiu a opinido de Selinsky: Com a proibicdo do
aborto ndo se diminuiria 0 nUmero dos abortos, mas apenas se relegaria o aborto "novamente ao
segredo”. Disse ainda: "As condi¢fes de vida socio-econdmicas e a elevacdo do nivel cultura
exigem irrefutavelmente uma limitacdo da natalidade.” "O que é melhor”, perguntava-se, "um
comportamento humanitério perante os ndo-nascidos ainda e com isso um peso a mais para familia
de hoje ou o controle da natalidade?" A resposta de lefimov foi correta: "A exigéncia davida é mais
forte do que as consideragdes humanitérias. As condi¢es da atualidade determinam assim que uma
proibicao do aborto ndo pode entrar em cogitacdo.”

Dez anos depois da liberacéo do aborto a reacdo sexua ndo apenas ndo estava erradicada, mas,
pelo contrario, investia vigorosamente contra a linha revolucionaria. lefimov exigia que se
estudassem minuciosamente 0s meios anticoncepcionais. Queixava-se muito de que os meios em
Moscou eram vendidos na rua abertamente, sem que existisse qualquer controle médico; as portas
estavam abertas de par em par a especulacéo e a fraude. Benderskaya e Shinka exigiam que 0s meios
anticoncepcionais comuns fossem fornecidos de graga; Belinsky, Shinka e Selitsky exigiam a
prescricdo médica. A distribuicdo indiscriminada dos anticoncepcionais poderia causar danos
imprevisiveis a existéncia da populagdo. A questdo da maneira de distribui¢do dos anticoncepcionais
permaneceu indecisa.

N&o se conseguia chegar a acordo sobre a maneira de distribuicdo dos anticoncepcionais. As
"preocupactes politico-demograficas’ na realidade eram preocupagdes pelas consequiéncias sobre o
comportamento "decente” da populacdo. O prazer da concupiscéncia sexual parecia inconciliavel
com o desgjo de ter filhos.

O Dr. Benderskaya, de Kiev, por exemplo, defendia os seguintes pontos fundamentais:

1. A volta da punic&o do aborto nos faria retornar ao tempo do incremento vigoroso dos abortos
criminosos praticados por charlatées.
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2. O aborto criminoso praticado pelos charlatdes tem que ser combatido por meio do aborto legal.
3. O aborto legal tem que ser combatido por meio da propaganda dos meios anticoncepcionais.

4. Sob condi¢fes da ordem socia socidista a mulher desempenhara sua fungdo maternal de
acordo com as exigéncias da organizagdo coletiva a qual €la pertence.

O ponto 4 de um sO golpe derruba a clareza dos trés primeiros. Queria assegurar-se a
populacdo pelas trés primeiras medidas liberdade e alegria na vida sexual; mas a concepgéo tornava-
se uma exigéncia moral, subordinada a "exigéncia da coletividade". Deixava-se de perceber que
também a alegria com a crianga € uma fungdo da concupiscéncia, da alegria com um novo ser vivo.
Jamais sera possivel forcar-se as mulheres a ter filhos por amor a um poder superior a elas. Ter
filhos, pois, ou sera parte da alegria geral de viver e entdo repousara num fundamento firme, ou se
tornara uma exigénciamoral, permanecendo um problema insolivel, na mesma medida.

Por que sera que o interesse da politica demografica em cada época sempre esta em desacordo
com o interesse sexual dos homens? Serd esse conflito eternamente insol ivel ? Enquanto as nacdes se
hostilizarem umas as outras, enquanto estiverem separadas por limites nacionais e barreiras
afandegérias, enquanto houver interesse de ndo ficar para trés em material humano no caso de uma
guerra, a politica demografica ndo podera estar em harmonia com as exigéncias de higiene sexual. Ja
que ndo se pode dizer em voz ata que se necessita de aumento de populagdo, é preciso faar da
"decénciadafuncéo de procriacdo™ e dos interesses da "preservacdo da espécie”.

Na realidade, a greve concepcional das mulheres € apenas uma nas manifestaces da crise na
vida sexual dos individuos. N&o constitui prazer ter filhos sob més condic¢des de vida e com parceiros
a quem ndo se ama, ainda mais, a propria vida sexual tornou-se um tormento. Os politicos
demograficos ndo véem esse conflito, ndo o podem ver e sdo 6rgaos de interesses nacionalistas.
Somente quando forem eliminadas as causas sociais da propria guerra, e a sociedade puder dedicar-
se a estabelecer e assegurar uma vida feliz para a populagcdo, desaparecerd o conflito entre a
felicidade sexual e os interesses populacionais, porque entdo a alegria de ter filhos sera parte da
alegriagera da sexualidade. Com isso, 0 motivo daexigéncia: "Procriai-vos' desaparecera também.

A liberagdo do aborto continha simultaneamente — embora ndo implicitamente — a afirmagéo
da concupiscéncia sexual. 1sso teria exigido uma reestruturacdo consciente de toda a ideol ogia sexual
do negativo para o positivo, da negacéo sexual paraa afirmacao sexua. De acordo com os dados dos
obstetras da Uni&o Soviética, a maioria das mulheres, 60-70 por cento, era incapaz de sentir prazer
sexua. Falava-se de "auséncid' do desgjo sexual, de uma "diminui¢cdo” e afirmava-se que a reducéo
da poténcia sexua era devida ao aborto artificial. A clinica de distarbios sexuais contradiz essa
opinido. E uma tentativa para encobrir- a questdo do aborto por todos os meios e para justificar a
proibicdo do aborto. As mulheres sdo perturbadas sexua mente, nessa porcentagem em geral e em
todos os lugares, com ou sem aborto. Acontecia gue algumas mulheres realizaram até quinze abortos;
0 nUmero medio era de sete abortos e muitas mulheres realizaram dois ou trés abortos num ano. 1sso
prova que as mulheres temem o emprego de anticoncepcionais. De outra forma, elas mesmas
propugnariam a fabricacdo de anticoncepcionais suficientes e adequa. dos. Da pratica da politica
sexua na Alemanha sabemos que quase todas as mulheres sGo dominadas por esse temor e ao
mesmo tempo desgjam pouca coisa mais ardorosamente do que justamente a regulamentacdo dessa
guestdo. As mulheres devem ser libertadas desse temor. Precisamos externar francamente esse desgjo
ardente delas e zelar incondicionalmente pela sua realizacdo. Somente a revogacao da proibicéo do
aborto ainda ndo cria o desgjo positivo de filhos. Para este € necessario o estabelecimento da
capacidade interna e de todas as pressuposi ¢des externas para uma vida amorosa feliz. Em vez de se
atormentar eternamente com a questéo de gue o0s anticoncepcionais sd deviam ser distribuidos sob
prescricdo médica e ndo de outra forma, seria mais importante e Util mandar efetuar pesguisas por
médicos competentes e assistentes sobre quais 0s anticoncepcionais adequados para assegurar a
satisfacéo sexual. Que adianta um pessario quando a mulher anda com a impressao de ter um corpo
estranho dentro de si e assim ndo pode chegar a satisfacdo sexua? Que adianta um preservativo
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quando com ele se reduz a satisfagdo, criando assim males neurasténicos? Que adianta a melhor
propaganda de anticoncepcionais quando ndo ha fabricas bastantes para abastecer toda a populacéo
com os melhores anticoncepcionais? Que adiantam, finalmente, também essas fébricas, quando as
mulheres ndo conseguem livrar-se do temor de usar anticoncepcionais?

A resolucdo desse congresso ainda defendia o aborto legalizado integralmente; encontrava-se,
entretanto, envolta numa atmosfera gera de medo de realmente liberar e assegurar a satisfacdo
sexual.

Uma atmosfera que Fanina Halle descreve em 1932 como se segue: "Sobre os protestos dos
bolchevistas mais velhos, dos quais alias alguns foram muito além de Lénin e pregaram ideais quase
ascéticos, o0 mundo exterior pouco soube. Com empenho tanto maior repisava-se a fabula da
"socidlizacdo das mulheres na Unido Soviética', em que ainda hoje muita gente acredita,
especia mente quando se trata de propaganda anti-soviética. Nesse interim, no entanto, a maré ata do
interesse sexua retrocedeu definitivamente, e a juventude soviética que se esta desenvolvendo, a
guarda avancada da revolugdo, presentemente se encontra diante de tarefas tdo sérias e de tanta
responsabilidade que a sua preocupacdo com os problemas sexuais parece irrelevante. Dessa forma,
a vida dos sexos na Unido Soviética alcangou mais uma vez um estagio de dessexualizagédo, que se
realiza talvez mais radicalmente e em propor¢fes mais vastas do que jamais aconteceu antes. A falta
de problemas nas relagdes entre homem e mulher, que para um pequeno circulo de pioneiros da
revolucdo era caracteristica, agora se tornou caracteristica de extensas massas russas. E a forca que
conseguiu isso, dessa vez se chama "plano quinqlena”. A ideologia soviética estd orgulhosa da
"dessexualizacdo da vida e dos homens'. Mas essa "dessexuaizacdo”" € uma figura de fantasia. A
vida sexual continua, nafalta de imaginagdo mais clara, de modo doentio, destorcido e prejudicial. A
aternativa: sexualidade ou socialidade, ndo vale. Existe apenas essa Unica aternativa: vida sexual
socialmente afirmada, satisfatoria, feliz, ou doentia, secreta e socialmente desprezada. Na medida em
que a dessexualizacdo aparente, na realidade a desagregacéo da sexualidade natural, tornara as
pessoas na Unido Soviética doentes e anti-sociais, 0s funcionarios estatais responsaveis se sentirdo
obrigados a tornarem mais rigorosas as medidas de regulamentacdo moral, a realizarem novamente a
limitacdo do aborto. Num circulo vicioso inexoravel, a sexualidade reprimida exigira a pressao
moral, e a pressdo mora aumentara a desintegracdo da vida sexual. O Prof. Stroganov ja se queixava
de que as mulheres antes tinham vergonha do aborto, "mas agora comegcam a insistir nele como seu
direito legal"; mas esse direito Ihes assegurou a legalizacéo do aborto. A diretora da Organizacéo de
Protecdo a Maternidade, Lebedewa, notou que a imunidade penal do aborto tinha "desalgemado a
psicologia da mulher”". O aborto ja se teria transformado num "hébito da vida', numa "moda’; seria
uma espécie de "psicose”, que se difundia em todo lugar "epidemicamente”. Krivki acha que essa
"psicose” esta progredindo, que ndo € previsivel quando seiniciara o estagio do regresso. O resultado
da "selvagizagdo" dos "costumes' € que o0 sentimento da maternidade na mulher se tornou embotado
e abalado. Alguns médicos soviéticos chegaram a conclusdo acertada de que com a difusdo do aborto
a miséria material ndo tinha um papel preponderante. Uma conclusdo légica; de outra forma nédo
ocorreria téo freqlentemente que uma mulher que ndo estivesse passando necessidade interrompesse
asua gestac@o. Narealidade, o aborto € a expresséo clara de que as pessoas primeiramente querem o
prazer sexual, sem pensar em ter filhos.

No decorrer do segundo plano qlinquenal, também com base nessas incertezas, a liberdade
sexua foi, de fato, consideravelmente limitada. As gestantes primérias ndo podiam mais interromper
a gestacdo. Em segredo foi reintroduzida a indicagdo, as comissdes exercendo forte pressdo moral. E
imprevisivel para onde leva esse desenvolvimento. Sera decidido inquestionavelmente ndo somente
por s mesmo, mas determinado pelo resultado da luta entre as tendéncias sexua mente afirmativas,
sexualmente revoluciondrias, e as sexuamentes negativas, sexualmente reacionarias, na Unido
Soviética. E de se temer que a linha sexual-revolucionéria no consiga reunir t3o depressa forcas
suficientes para afirmar-se contra a miséria do antigo pensamento incrustado. O resultado entdo sera
uma economia brilhantemente tecnificada, impulsionada por neurasténicos e maguinas vivas, mas
n&o socialismo.
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Solucéo fundamental

Reunamos os ensinamentos dessa luta a fim de ficarmos melhor armados quando novamente a
sociedade se encontrar ante a questdo de construir racionalmente a sua vida. Sera entdo
indispensavel:

1. A eiminagdo de todas as desculpas e explicagbes desonestas, da preocupacdo pela
preservacdo da propria espécie ou da explicacdo de que a miséria material € 0 Unico motivo do
aborto. A eliminagdo da separacéo entre a politica demogréfica e a politica sexua geral.

2. Reconhecimento da fungdo sexual independentemente da procriagéo.

3. Reconhecimento da vontade de procriagdo como fungdo parcial da sexualidade, do desgjo de
ter filhos como uma expressdo da alegria de viver. Reconhecimento do fato de que, com vida
material e sexual satisfatoria, a aegria de ter filhos se tornard espontéanea, pois a crianga surge da
alegriadeviver.

4. Defesa aberta do ponto de vista de que a prevencdo da concepgdo praticamente néo serve
apenas para a eliminagdo dos abortos, mas em primeiro lugar para a seguranca do prazer sexual e da
salde.

5. Coragem para defender a afirmacéo sexual e o autocontrole sexual.

6. Garantia contra a influéncia pratica de todos os santos, moralistas e outras espécies de
neurdticos sexuai s disfarcados.

7. Controle mais rigoroso da pratica e da ideologia dos professores reacionérios de Obstetricia
e Higiene Social por meio de 6rgaos sexual-politicos das mulheres e da juventude.

Combate a0 respeito estlipido das massas a ciéncia de hoje. Raramente €la merece este nome.

O avo da politica revolucionaria demogréfica somente pode ser despertar o interesse da
propria populacdo e ndo impor-lhe "de cima' a obrigagdo da "preservacéo da espécie”. Hoje a
politica demogréfica ndo interessa ao homem médio. A fim de alcancar esse avo, em primeiro lugar
€ necessaria uma afirmacdo do prazer sexual e sua seguranca para todos 0s que participam
produtivamente da vida social que é mesmo indispensavel. A populagdo tem de adquirir o sentimento
de que é compreendida de maneira inequivoca e absoluta nesse ponto, isto €, na questdo do prazer
sexual, e de que a sociedade esta disposta a fazer tudo para assegurar-lhe a felicidade sexual e
capacitélatambém adesfruté-la.

A solucdo dessas questOes sera relativamente facil em comparagdo com a solucéo da questéo
principal: Como é que o, medo do homem de hoje da concupiscéncia orgastica organica pode ser
abolido em proporcdo das massas? Um problema inauditamente grande e dificil. Uma vez
solucionado, n&o seréo mais os professores sexuamente acanhados, mas os jovens, trabalhadores,
camponeses, especidlistas cientificos — e criangas — que solucionardo a questdo politica
demografica. Até |14 a politica demogréfica e a eugenia continuardo a ser as estruturas reaciondrias
gue séo hoje.

2. AREINTRODUCAO DA CLAUSULA DA HOMOSSEXUALIDADE

A legidacdo soviética tinha simplesmente riscado a velha clausula tzarista da
homossexualidade, que castigava a atividade homossexual com pesadas penas de privacéo de
liberdade. A grande Enciclopédia Soviética oficial, publicada sob controle governamental, em sua
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apresentacdo da sexuaidade se apoiava principamente em Magnus Hirschfeld e em parte também
em Freud. A justificativa para a revogacéo da clausula da homossexualidade era que a questéo da
homossexualidade devia ser tratada exclusivamente de maneira cientifica e portanto ndo era passivel
de pena. Os muros que separavam 0s homossexuais da sociedade tinham que ser derrubados. Esse
ato do Governo soviético na ocasido deu enorme impulso ao movimento sexual-politico da Europa
ocidental e da América. N&o era um ato de propaganda, mas baseavase no fato de que a
homossexualidade, quer sgja concebida como inata ou como resultado de uma inibicdo do
desenvolvimento, € uma atividade que ndo prejudica a ninguém. Isso também correspondia
inteiramente a0 pensamento da populagdo citadina e das aldeias, que se comportava com
extraordinéria toleréncia ante todas as questdes sexuais, se bem que ocasionalmente individuos
homossexuais e mulheres léshicas, nas adeias, fossem objeto de "troca bem humorada’, como se
exprime um correspondente. Em contraste com isso, as massas pegueno-burguesas como em toda
parte ainda se encontravam inteiramente sob o feitico de conceitos sexual-ascéticos e preconceitos
medievais. Essas camadas tinham seus representantes também nas camadas meédias e mais elevadas
do partido, de modo que a sua influéncia paulatinamente também logrou transmitir-se a partes do
operariado. Duas concepcdes de homossexualidade se constituiam cada vez mais nitidamente:

1. Seriaum sinal de "incultura barbara’, uma "indecéncia de povos orientais semi-selvagens”.
2. Seriaum fendmeno de "cultura superdesenvolvida da burguesia perversa’.

Apesar da revogacdo do castigo persistiam perseguicdes homossexuais nos povos orientais da
Unido Soviética. Por volta de 1925, no Turquestdo, foi criada uma clausula adiciona ao Codigo
Legal daUni&o Soviética, que ja previa penalidades pesadas para os homossexuais.

Os conceitos sobre homossexualidade ja citados, em conjunto com a fata de clareza
generalizada sobre as condic¢fes sexual-politicas e as possibilidades de desenvolvimento, levaram a
que se verificassem aqui e ali casos grotescos de perseguicdes a homossexuais que finalmente se
tornaram cada vez mais fregientes. Com asimpleslei, o caso néo estava liquidado. De acordo com o
conceito da economia sexual, a homossexualidade na maioria preponderante dos casos é
consequéncia de uma perturbagdo muito precoce da fun¢éo amorosa sexual. Com o refreamento geral
da revolucdo sexual, a homossexualidade necessariamente tinha que propagar-se cada vez mais na
juventude, nas forgas armadas etc. Havia espionagens e delagbes, desprezo por parte dos comités do
partido e até mesmo "expurgos do partido”. Em casos isolados, velhos bolcheviques, como por
exemplo Clara Zetkin e outros, intervinham e conseguiam a absolvigdo. No entanto, com o decorrer
do tempo a onda de homossexualidade cresceu em virtude da falta de solucéo para a questdo sexual,
até que em janeiro de 1934 em Moscou, Leningrado, CracOvia e Odessa verificaram-se prisdes em
massa de homossexuais. Essas prisdes eram justificadas como tendo base politica. Entre os presos
encontravam-se muitos artistas, atores, musicos, que foram condenados por "orgias homossexuais'
administrativamente a diversos anos de prisao ou exilio.

Em marco de 1934 apareceu a lei que proibia e castigava relagbes sexuais entre 0s homens,
assinada por Kalinin. De acordo com um relatério privado, saiu como uma espécie de medida de
emergéncia, pois que modificagbes da lei somente podiam ser determinadas pelo Congresso
Soviético. De acordo com essa lei, as relagBes sexuais entre homens eram designadas como "crime
socia”, que, em casos mais leves, é castigado com trés a cinco anos e, no caso da dependéncia de um
parceiro do outro, com cinco a oito anos. Assim a homossexualidade era novamente enquadrada na
mesma categoria que outros crimes sociais. banditismo, contra-revolucdo, sabotagem, espionagem
etc. As perseguicdes homossexuas encontravam-se em certa relacdo com o procedimento na
Alemanha por ocasido do caso Rohm, em 1932-1933. A imprensa soviética tinha encetado uma
campanha contra a homossexualidade como "um fendbmeno de desnaturagéo da burguesia fascista’.
Como me foi relatado, o0 conhecido jornalista soviético Koltsov tinha publicado uma série de artigos
em que falava das "florzinhas do Ministério de Propaganda de Goebbels' e das "orgias sexuais nos
paises fascistas’. A intervencdo de Gorky foi decisiva, quando este escreveu num artigo sobre
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"Humanismo Prolet&rio”: "A mente reluta apenas em pensar naquelas abjecles que o fascismo cria
com tanta profusdo.” Referia-se ao anti-semitismo e a homossexualidade. Em seguida, literalmente:
"AO passo que nos paises do fascismo a homossexualidade, que estraga a juventude, age
impunemente, no pais em que o proletariado valente e masculamente conquistou o poder estatal €
declarado como crime socia e castigado severamente. Na Alemanha ja se criou um lema
"Exterminai 0s homossexuais e o0 fascismo desaparecerd.”

Vemos quéo confuso e nocivo era esse conceito sobre a homossexualidade. Confundia-se a
homossexualidade de ligas masculinas, que realmente era a base da organizagdo central de Rohm e
outros, com a homossexualidade miseravel de marinheiros, soldados e prisioneiros, que deve ser
atribuida a fata de relagbes heterossexuais satisfatorias. Além disso, deixavase de ver
completamente a posi¢éo ideologica do fascismo perante a homossexualidade, que era iguamente
negativa; lembremos 30 de junho de 1934, quando Hitler exterminou toda a diregdo da SA com a
mesma fundamentacdo com a qual na Unid Soviética tinham comegado as perseguicoes
homossexuais. Esta claro que com tais imagens cadticas das relagdes da sexualidade com o fascismo
e com as questdes gerais da propria vida sexual, nada absolutamente pode ser conseguido. Por
ocasido das prisdes em massa, criou-se uma Situagdo de panico entre os homossexuais na Unido
Soviética. Consta que no exército verificaram-se numerosos suicidios. Até o ano de 1934, na Unido
Soviética ndo havia denunciantes, mas depois desses acontecimentos reaparecem novamente. A
populacdo, ao contrario, mantinha uma atitude tolerante com relacéo aos homossexuais.

Limito-me a descricdo resumida. As relacOes das perseguicdes de homossexuais com a
situacdo sexua-politica geral, especiamente dos povos orientais, necessitaria de uma apresentacéo
detalhada. Mas eu ndo quis sobrecarregar este trabalho. A atitude sexual-econémica ante a questdo
da homossexualidade € apresentada em meus trabalhos anteriores, Die Funktion des Orgasmus,
Charakteranalyse e em Der sexuelle Kampf der Jugend. Resumindo, pode-se dizer:

1. A homossexualidade ndo é crime social, ndo prejudica a ninguém.

2. Pode ser limitada unicamente pelo estabelecimento de todas as pressuposices da vida
amorosa natural das massas.

3. Até a consecucdo dessa meta, devera ser considerada como uma espécie de satisfacdo
equiparada a heterossexua e (excetuando-se o desencaminhamento de criangas e adolescentes)
impune.
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CAPITULOV
O REFREAMENTO NAS COMUNAS DA JUVENTUDE

A juventude russa tinha conquistado para sl nos anos da guerra civil o principa papel, o papel
que lhe cabia na luta. Lénin, em completa apreciacdo do significado da vontade vital juvenil pela
revolucdo, tinha voltado sua atencdo especialmente para a organizagdo da juventude, a elevacéo de
sua situacdo econdmica e seguranca de sua forca.

O reconhecimento da independéncia juvenil no processo socia e diante da geracéo mais velha
j&chegara a plena expressdo naresolugdo do |1 Congresso das Organizagdes Juvenis:

"O Komsomol é uma organizacdo autbnoma com regulamentacdo propria” Lénin j& em 1916
tinha acentuado: "Sem independéncia completa, a juventude ndo pode criar socidistas
aproveitaveis."

Somente uma juventude sexualmente sadia, tornada independente, sem disciplina autoritaria,
poderiareaizar de modo permanente as tarefas incrivelmente dificeis da revolucéo.

Como exemplo do cardter sexua-politico das organizacbes juvenis revolucionarias,
Independentes, apresentamos 0 seguinte caso:

1. JUVENTUDE REVOLUCIONARIA

Até ha cerca de dez anos, Bacu pertencia a uma das fortalezas mais reacionarias e tenebrosas
do império russo. A revolucdo tinha exigido justamente dos dominios da republica russo-turca de
Azerbga sacrificios de sangue extremamente numerosos. E verdade que as leis tinham sido
modificadas pela revolucéo, o solo econdémico tinha sido reconstruido, a religido tinha-se tornado
assunto particular de cada um, mas. "Sob os tetos erigidos de novo, perdurava a velha disciplina
cruel do harém" (Balder Olden). As meninas eram enviadas a instituicOes religiosas; era-lhes
proibido aprender a ler e escrever: uma nao-analfabeta poderia, por meio de cartas, comunicar-se
com o mundo exterior, fugir de casa e trazer desonra para afamilia. As mocgas eram servas do pai. Na
maturidade sexual, tornavam-se servas do marido que elas mesmas n&o podiam escolher, e que antes
do casamento jamais tinham visto. Mulheres e mogas ndo podiam mostrar o rosto a homem algum.
Cobertas de véu e envoltas em vestes olhavam a rua pelas janelas e s6 podiam ir a qualquer lugar
fortemente vigiadas; ndo podiam realizar qualquer trabalho, tampouco ler um livro ou um jornal; se
bem que tivessem o direito de se divorciar, praticamente ndo o podiam fazer; se bem que a chibata
tivesse desaparecido das penitenciarias, no harém as mulheres eram castigadas. Essas mulheres
tinham que realizar o parto sozinhas, pois ndo existiam parteiras e médicas e elas eram proibidas pela
religido de se mostrar aum médico do sexo masculino.

Entéo, em meados da década de 1920, as mulheres russas fundaram um clube feminino central,
gue organizou a educagdo. Pouco a pouco a instrucéo se aastrou; as salas de aula se enchiam cada
Vez mais e as mogas escutavam os professores encanecidos (homens jovens ndo podiam ensinar a
elas); muitos anos depois da irrupcdo da revolucdo social comegou a "revolucéo dos costumes'.
Essas mocas vieram a saber que havia paises em que rapazes e mogas eram educados juntos, nos
quais mulheres praticavam esportes, iam ao teatro sem véu, tomavam parte em reunifes, apareciam
mesmo publicamente e tomavam parte na vida da época.
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O movimento sexual-politico se espalhava. Os pais de familia, 0s irmdos e maridos se sentiam
ameacados em seus interesses quando escutavam o que estava sendo propaado no clube feminino.
Espalharam o boato de que o clube feminino era um prostibul 0; tornou-se por conseguinte perigoso
para as mulheres visitéa-lo. Segundo Balder Olden, acontecia que se jogava agua fervente sobre as
mogas que iam para o clube, aticavam-se cachorros contra elas, e ainda mais. em 1923, a moca era
ameacada de morte se aparecesse em publico ou usasse um traje esportivo que deixasse a mostra
pernas e bracos, dessa forma, é compreensivel que 0 pensamento de uma unido amorosa sem
casamento estava longe mesmo das mulheres mais corgjosas. Apesar de tudo, houve algumas poucas
mogas que resolutamente quebraram todas as tradigoes e, dispostas a tudo, iniciaram a luta pela
libertacBo sexual da juventude feminina. Em virtude disso, sofreram terrivelmente. Com efeito,
foram imediatamente reconhecidas, hostilizadas e consideradas abaixo de prostitutas, de forma que
nenhuma delas podia ousar pensar que algum homem contrairia matrimonio com ela.

No ano de 1928, Zarial Haliliva, de vinte anos, fugiu da casa dos pais e comegou a convocar
reunides a fim de conseguir a emancipacéo sexua das mulheres; ia ao teatro sem véu e em jornais
murais dos clubes apelava para as mulheres; ia a praia em traje de banho e a campos esportivos. Seu
pai e seus irmaos realizaram um julgamento sobre ela e condenaram-na a morte. Foi cortada em
pedacos viva. Isso foi em 1928, onze anos depois do inicio da revolugdo social na Russia. O
assassinato dela deu um enorme impeto ao movimento sexual-politico das mulheres. Seu cadaver foi
tirado dos pais, posto em camara ardente no clube com uma guarda de honra de rapazes e mocas que
o velava dia e noite. Mogas e mulheres acorreram em massa ao clube. Os assassinos de Zarial foram
executados, e desde entdo nem pais nem irmaos ousaram mais tomar medidas semelhantes como os
movimentos de emancipagdo das mulheres e dos jovens.

Balder Olden descreve esses acontecimentos corno um movimento cultural em geral. Temos
que expressar-nos mais concretamente. Era inequivocamente uma revolugcdo sexual-politica que
apenas secundariamente contribuiu para a elevagdo da consciéncia cultural das mogas e mulheres.
Em 1933, ja havia 1.044 mogas estudando nos ginasios, 300 parteiras no pais e 150 clubes de
mulheres e mogas. Muitas escritoras e jornalistas surgiram entdo; o presidente da corte judiciaria
mais ata € uma mulher, outra é presidente da junta soviéticaa. As mulheres tém postos de
engenheiras, médicas e aviadoras. A juventude revolucionéria tinha conquistado seu direito de
existéncia.

2. COMUNAS DA JUVENTUDE

As comunas da juventude prestam-se especia mente bem para demonstrar o papel da revolucéo
sexua juvenil. Foram a primeira expressao natural da vida coletiva juvenil em desenvolvimento. Um
comuna constituida de homens mais idosos logo depara com as dificuldades apresentadas pelas
reacOes psiquicas e costumes rigidos. Na juventude, porém, especiamente na puberdade, tudo &
movedico, as inibicdes ainda ndo se tornaram estruturas rigidas. Justamente as comunas jovens
tinham expectativas especialmente favoraveis para se imporem e assim provarem a utilidade e o
grande progresso oferecidos pela vida coletiva. O gque € que se impunha as comunas em matéria de
vida progressista revolucionaria? Quais as inibi¢des que frearam esse progresso?

Muito cedo se reconheceu na Unido Soviética que a organizacdo politica da juventude e a
melhoria de sua situacéo de vida material tinham que ser realizadas em primeiro lugar. Admitiu-se
também que somente isso ainda n&o era o suficiente. Bucharin procurou resumir a situago na frase:
"A juventude necessita de romance". Era-se forcado a chegar a essa conclusdo em virtude do
retrocesso do movimento proletério juvenil que se iniciou quando a guerra civil tinha terminado e o
periodo NEP dos acontecimentos tumultuosos dos primeiros anos enveredava pelo caminho real
pouco romantico do arduo trabalho de reconstrucdo. "N&o devemos apelar unicamente para o
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cérebro, pois antes que o homem entenda alguma coisa tem que senti-la também", dizia-se no V
Congresso do Komsomol. "Todo o material romanticamente revolucionario tem de ser aproveitado
para a educacdo da juventude; o trabalho subterraneo antes da revolucao, a guerra civil, a Cheka, as
lutas e os feitos revolucionérios dos trabal hadores e do Exército Vermelho, as invengdes técnicas e as
expedi¢cdes.” Antes de mais nada, dizia-se, tinha-se de criar uma literatura em que o ideal socialista
fosse apresentado "de forma entusiastica’ e em que se tinha de exaltar o heroismo do operariado, a
luta dos homens contra a natureza e a dedicagéo incondicional a0 comunismo. O entusiasmo da
juventude deveria, pois, ser despertado e mantido com o auxilio de ideais éticos. Os ideais e idéias
burgueses deviam ser substituidos pelos ideais e idéias revolucionérios.

Concretamente: A juventude da sociedade burguesa, em virtude do seu sensacionalismo, gosta
de ler romances policiais. Por certo que é inteiramente viavel substituir um romance de conteido
comum por um romance policial de contetido revolucionério; em lugar da perseguicdo de um
criminoso, por exemplo, coloca-se a perseguicdo de um tira da Guarda Branca por um homem da
GPU. No entanto, a experiéncia do jovem ai permanece a mesma horror, calafrios, tensdo e
perseguicao; o resultado sdo fantasias sadistas, que se ligam a excitagdo sexua néo-libertada. A
formacao estrutural psiquica agora ndo depende do contelido da vida, mas da espécie das excitactes
vegetativas acompanhantes. Um conto de terror tem 0 mesmo efeito tanto quando relata sobre Al
Bab4 e seus quarenta ladrées como quando descreve a execucdo de espides da Guarda Branca. O
importante para o leitor sdo os calafrios e ndo se sdo quarenta ladrbes ou quarenta contra-
revolucionarios os decapitados. Se 0 movimento revoluciondrio queria apenas impor 0S Seus
conceitos e atrair adeptos, entdo a substituicdo de um ideal ético por outro bastaria. Quando, porém,
aém disso, queria reestruturar 0s homens, capacita-los a pensamentos e a¢fes independentes, em
resumo, eliminar a natureza de suditos, entdo também tinha de pensar que ndo se podia simplesmente
substituir o Sherlock Holmes conservador por um Sherlock Holmes vermelho, o romantismo
conservador ndo podia ser superado por um romantismo revolucionario. Na resolucdo do V
Congresso consta: "Demonstracoes, desfiles de archotes, bandeiras, concertos de massa, devem ser
empregados em extensdo compl eta para influéncia poderosa da juventude.” 1sso era necessario, mas
era apenas a continuacdo de velhas formas de entusiasmo e influencia ideolégica. Na Alemanha
hitlerista, da mesma forma se realizam manifestaces, desfiles de archotes e bandeiras, e concertos
de massa para influenciar poderosamente a juventude. O jovem hitlerista certamente ndo é menos
entusiasmado e dedicado que o Komsomol. E decisivo aqui que a juventude hitlerista alema em seu
programa promete lealdade incondicional e sem criticas a0 eterno Fihrer, que nem mesmo ousa
pensar criar, por ela mesma, "uma nova vida, de acordo com regulamentacdo propria’; o Komsomal,
em contraste, tinha atarefa de criar uma nova existéncia para toda a juventude trabalhadora ativa, de
acordo com a sua propria vida e suas necessidades; torna-la independente, anti-autoritaria, alegre no
trabalho, capaz de satisfagdo sexual, capaz de tomar decisdes, pensando criticamente por convicgao
propria, ndo por obediéncia cega; tinha de saber que ndo lutava por um "ideal comunista’ que se
encontrava num lugar muito distante, mas que essa meta comunista era a realizagdo de sua propria
vida independente. E tipico da sociedade autoritaria que a sua juventude n&o tem consciéncia de sua
vidareal e por isso ou vegeta indolentemente ou obedece cegamente; a juventude revolucionéria, ao
contrario, desenvolve, em virtude de ter consciéncia de suas necessidades, a espécie mais poderosa e
duradoura de entusiasmo: a alegria de viver. Ser "juvenil” e "independente’, portanto, significa
também ser sexuamente afirmativo. O Estado soviético tinha de escolher entre apoiar-se na
disposi¢do ascética para o sacrificio ou na alegria de viver sexualmente afirmativa. A extensa massa
da juventude somente podia ser conquistada duradouramente, e reestruturada no sentido do
socialismo, com o auxilio da afirmacéo da vida.

O Komsomol de Lénin abrangia em 1925 um milhdo de membros, em 1927 dois milhdes, em
1931 cinco milhdes; em 1932 o nimero cresceu para quase seis milhdes. A organizacéo da juventude
operaria era, pois, um grande éxito. Sera que essa juventude foi reestruturada também no sentido da
formulacéo principal do Il Congresso, isto &, para a "independéncia completa”? Ao mesmo tempo,
apenas 15 por cento dos jovens camponeses pertenciam ao Komsomol. De 500.000 jovens



143

camponeses em idade do Komsomol, que viviam em comunidades agricolas e podiam ser mais
facilmente recrutados, apenas 25 por cento se achavam no Komsomol. Por que os restantes 75 por
cento ndo estavam organizados? A atragdo da juventude se encontra em relagdo direta com a
capacidade das organizagOes juvenis de compreender as necessidades da juventude, exprimir tais
necessidades em favor da juventude e fazer tudo para a sua satisfacdo. Novas formas de vida sO
surgem de novos contetidos da vida. E novos contelidos devem ter novas formas. Com a juventude
camponesa, a modificacdo da estrutura tem de se redizar de forma diferente que na proletéria; pois
suas atitudes sexual-politicas sdo fundamental mente diferentes.

a) A Comuna Sorokin

No decorrer da transformacdo revolucionaria formaram-se estruturas sociais que, apesar de
serem bastante significativas para o periodo de transicdo, ndo podem ser consideradas células
germinativas da futura ordem comunista. Procuremos, baseados, na "Comuna Sorokin”, tornada
célebre, descobrir em gue consiste sua particul aridade.

E o protétipo de uma comuna disciplinada autoritariamente, antifeminista, constituida sobre
ligagbes homossexuais, e ndo estruturada de forma especificamente comunista.

Num engenho a vapor no Caucaso setentriona trabalhava um jovem operério, Sorokin. Ele leu
nos jornais a noticia sobre a construcdo do "Autostroj”, a grande fabrica de automéveis da Uni&o
Soviética. Sentiu entdo o desgjo de trabalhar 14, Freqlientou curso técnico na cidade mais proxima e
organizou entre os estudantes uma brigada de choque. Depois da conclusdo do curso, todos os
guarenta e dois formandos, inflamados pelo entusiasmo de Sorokin, apresentaram-se para o
Autostroj. Em 18 de maio de 1930, ai chegaram. Vinte e dois jovens operarios, sob a direcdo de
Sorokin, formaram uma comuna de trabalho. Cada um entregava seu salario a uma caixa comum,
que pagava todas as despesas. Era uma comuna da juventude tipica, ninguém tinha mais de vinte e
dois anos. Dezoito eram filiados a0 Komsomol, um ao partido e trés eram apartidarios.

O entusiasmo juvenil com o qual iam a obra, sua ambic¢do e incansabilidade em breve mexeram
com 0s nervos dos outros operarios. Também o diretor dificultava as coisas para eles, colocando-0s
em lugares separados, em vez de fazé-los todos. trabalhar juntos no mesmo lugar, como eles
desgjavam. Entdo Sorokin conseguiu a substituicdo do diretor. O sucessor teve melhor compreenséo
da comuna. Imediatamente, eles se candidataram para a execugdo de um projeto especialmente
dificil, onde apenas 30 por cento do trabalho havia sido feito. A tarefa consistia em drenar um
pantano. Quatro comuneiros, entre os quais a Unica mulher da comuna, desistiram, porque o trabaho
era muito duro. Os dezoito restantes, no entanto, se reuniram num grupo ‘firme, combativo e
trabalhavam como loucos. Dominava entre eles uma disciplina férrea. Chegaram até a resolver
expulsar da comuna todo aguele que faltasse mais de duas horas ao trabalho. Um comuneiro, que
realmente cometeu essa falta, foi excluido sem piedade, apesar de ser estimado por todos.

Em breve o trabalho se achava 100% a frente do programa. A fama da comuna Sorokin chegou
aos recantos mais af astados da organizag&o. Agora 0s seus membros eram enviados sistematicamente
para todos os pontos dificeis. Em toda parte, inspiravam 0s outros operarios. Acontecia que 0s
comuneiros trabalhavam 20 das 24 horas do dia. Essa atividade tensa os unia intimamente.
Conseguiram arranjar duas tendas onde moravam e comiam juntos. Assim se desenvolveram para
uma comuna integral. O exemplo inflamava os demais. Quando Sorokin e seus camaradas chegaram,
havia em toda a fabrica 68 brigadas de choques com 1.691 Udarniki; a Unica comuna era a
constituida por eles. Meio ano mais tarde, no outono de 1930, ja existiam 253 brigadas, entre as quais
7 comunas. Na primavera de 1931, o nUmero de brigadas de choque elevou-se para 339, os dos
Udarniki para 7.023, o das comunas para 13. Em reconhecimento pelos seus servigos, o Brigadeiro
Sorokin recebeu a Ordem da BandeiraVermelha
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Esses comuneiros nos lembram os grupos col etivistas de muitas divisdes de lutadores da Frente
Vermelha na Alemanha. ja a propria exclusdo das mulheres as marca como ndo modelares para a
organizacdo coletiva comunista futura. Sua estrutura é estranha aos tipos médios da populagdo. As
exigéncias que fazem a si mesmos séo herdicas e indubitavel mente indispensavels e modelares para
as arduas lutas do periodo de transicdo; mas ndo sdo apropriadas para nos revelarem os germes do
desenvolvimento futuro. Temos que distinguir se uma comuna surge pela necessidade e pelo fato de
uns se acostumarem aos outros, como nas brigadas de choque, ou se é formada segundo necessidades
vitais naturais. O desenvolvimento de muitas comunas na Uni&o Soviética distinguia-se justamente
pelo cardter de transicdo; trabalho comum e miséria comum na féabrica, no exército, no kolkhoz,
constituiam a pedra fundamental. Nas brigadas de chogue acostumavam-se uns aos outros, como se
acostumam uns aos outros os soldados na trincheira. Justamente a primitividade da vida apagava as
diferencas de particularidades. A organizacdo coletiva operaria se desenvolvia até formar uma
organizacdo coletiva integral quando se juntava a co-habitaggo. Mas essa organizacdo coletiva ainda
ndo € uma comuna real; porquanto somente uma parte do salério individual é colhida pela caixa
comum. Em algumas organizagcBes coletivas, cada um, independente do valor do seu sdario,
contribui com importancia igual atodos os outros. Segundo outra regulamentacéo, os membros tém
uma contribuicdo minima e além disso uma porcentagem dos seus vencimentos. Nas comunas
integrais, isso é diferente. Os comuneiros se obrigam a entregar seu salario integral a caixa comum.
A comunaintegral era considerada como "forma mais elevada da coexisténcia humana'. A formagéo
dessa comuna integral mostrou que a falta de atencéo aos problemas estruturais e pessoais levava a
uma forma de organizagdo compulsoria, autoritéria e coerciva

Na Biblioteca Estatal de Moscou formou-se uma comuna integral, na qual os sobretudos,
sapatos e até a roupa de baixo estavam a disposicdo de qualquer comuneiro. Se um dos comuneiros
quisesse usar seu proprio sobretudo e sua propria roupa, isso era condenado como "pequeno-
burgués'. A vida pessoa particular ndo existia. Era proibido, por exemplo, ter mais amizade a um
dos comuneiros que a outro. O amor era vedado. Quando certa vez se percebeu gue uma moga se
sentia mais atraida por um dos comuneiros, ambos foram atacados numa sesséo como "destruidores
da ética comunista’. A comuna depois de pouco tempo desintegrou-se (Mehnert).

Para quem considera a comuna como & "forma familiar futura', como a futura unidade da
sociedade humana, é importante estudar e compreender o fracasso de tais comunas. Toda distorcao
contraditéria & natureza do homem e de suas necessidades, toda espécie de direcdo autoritaria,
moral ou ética da vida, forgosamente destruira a comuna. O problema fundamental € como poderiaa
comuna desenvolver-se com base em condi¢des naturais e ndo morais. Como prova de que o conflito
entre a estrutura e as formas de vida pode aprofundar-se até chegar a fenbmenos grotescos temos o
exemplo da comuna da Academia Berg em Moscou. Esta resolveu plangar ndo somente o dinheiro,
mas também o tempo dos membros. Foi estabelecido um horério que, de acordo com Mehnert, era o

seguinte:

7,30 levantar

7,30 — 8,45 vestir, tomar café, arrumar
8,45 — 14,00 gindsio

14,00 — 15,30 almoco e descanso

15,30 — 21,00 ginsio e estudo em casa
21,00 — 21,30 jantar

21,30 — 23,00 descanso, leitura

23,00 — 24,00 leiturade jornal
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Em total:

Estudo 10 horas e 45 minutos
Deveres de casa 4 horas e 45 minutos
Comer, descansar, ler jornal 1 hora

A comuna da fabrica AMO chegou até a organizar, baseada em observagdo minuciosa e
prolongada, a seguinte estatistica sobre a utilizacdo média das 24 horas do dia por parte dos
COMUNEIros:

1. Trabalho nafébrica 6 horas e 31 minutos
2. Sono 7 horas e 35 minutos
3. Estudo 3 horas e 1 minuto
4. Alimentacéo 1 hora e 24 minutos
5. Atividade politico-social 53 minutos

6. Leitura 51 minutos

7. Distracdo (cinema, clube, teatro, passeios) 57 minutos

8. Trabalho doméstico 27 minutos

9. Fazer visitas 25 minutos

10. Higiene 24 minutos

11. Indeterminado 1 hora e 32 minutos
Total 24 horas

Isso é cOlera estatistica doentia compulsoria. Tais fendmenos sdo de natureza expressamente
patol 6gica, aiés sinais neurdticos compul sorios de uma existéncia obrigatoria, contra o que todo o
intimo dos comuneiros tinha de revoltar-se. A conclusio que se deve tirar disso ndo é a de Mehnert,
que pde em duvida a prépria possibilidade de uma vida coletiva, mas. Deve-se encontrar um meio de
se estabelecer uma forma de vida coletivista que sgja compativel com a estrutura das pessoas.
Enquanto os sentimentos e pensamentos dos comuneiros estiverem em desacordo com a vida
coletiva, a necessidade social prevalecera na forma de consciéncia e compulsdo. Deve-se fechar a
brecha entre a estrutura humana e a forma de vida ndo por compulsdo, mas de maneira organica.

b) A comuna operaria " Bolchevo", da GPU, para delinquentes

Era a primeira comuna de trabalho estabel ecida por iniciativa de Dzerjinski, o diretor da GPU,
para jovens delinglentes. 1sso foi no ano de 1924. O principio fundamental era que os pequenos
criminosos deveriam ser educados em completa liberdade. O problema fundamental consistia em
saber como organiz&los. Foi solucionado como se segue: Dois dos fundadores da comuna
"Bolchevo", antes de adotarem a inovagdo, tiveram uma conversa com os detentos da prisdo Butyrki
em Moscou. Eram jovens que estavam presos por furto, roubo, vagabundagem etc. A proposta da
GPU era: N6s Ihes damos liberdade, possibilidade de desenvolvimento cultural, ensino, participagdo
na construcdo da Unido Soviética. Vocés querem acompanhar-nos e fundar uma comuna? Os
delinqlientes a principio ficaram desconfiados. Nao queriam e ndo podiam acreditar que a GPU, que
os havia prendido, agora lhes queria dar a liberdade. Supunham gue era uma cilada e iniciamente
rejeitaram a proposta. Como ficou evidenciado mais tarde, resolveram enfim aceitar a proposta com
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aintencdo de fugir depois para continuar a furtar e roubar. Quinze adolescentes receberam um lider,
dinheiro para a conducdo e a comida. Também receberam inteira liberdade parairem e virem como e
guando quisessem. Quando chegaram aos terrenos da comuna a ser estabelecida, revistaram todos o0s
arbustos e cantos em busca de soldados escondidos. Quando viram uma velha grade de ferro, ficaram
desconfiados e quiseram fugir; supunham gque era uma cerca. Foram tranquilizados e convencidos de
que nada disso tinha sido proposital; resolveram ficar. A ampliacdo do nimero dos membros da
comuna para 350 e em seguida para 1.000 realizou-se exclusivamente com o auxilio desses 15
rapazes. Primeiramente, organizaram uma lista de outros 75 rapazes pelos quais ficaram
responsaveis. Eles mesmos mandaram uma delegac&o a prisdo para buscar 0os hovos 75.

Surgiu entdo o problema de como o trabalho poderia ser organizado melhor. Ficou resolvido
estabel ecer uma fabricagéo de sapatos para a populacdo da vizinhanca. Os rapazes organizaram tudo
sozinhos. Estabeleceram comunas para o servi¢o doméstico, para o trabaho, para saraus culturais. O
salario aprincipio era de cerca de 12 rublos por més com comida e moradia pagas.

A populacéo rural protestou vigorosamente contra o estabelecimento da comuna dos
delinguientes. Redigiram petices ao Governo soviético para evitar isso; fecharam-se em casa, tinham
medo.

Ao0s poucos iniciou-se o trabalho cultural. Organizou-se um clube e fundou-se um teatro, o que
passou a ser frequientado também pel os camponeses. As relagtes entre os delinquientes e a popul acéo,
com o decorrer dos anos, tornaram-se téo boas que 0s rapazes comegaram a "casar” com as mogas
das aldeias e cidadezinhas vizinhas.

A0S poucos as peguenas empresas se transformaram em fabricas de aparelhamento esportivo.
Em 1929, existia uma fébrica de sapatos, que produzia 400 sapatos e 1.000 patins diariamente, bem
como vestidos, suéteres etc. O sal&rio agora era de 18 rublos para os novatos até 100-130 rublos para
os veteranos. Os operarios pagavam 34-50 rublos por sua recreacdo, aimentacdo, moradia,
vestimenta; 2% do seu salério iam para institui¢des culturais. Para 0s novatos, existia o problema de
como tinham que conseguir viver com 18 rublos. A resposta era: NOs Ihes damos crédito até que
VOCés esteam ganhando integral mente.

Na fébrica, dominava 0 mesmo sistema de auto-administracdo adotado em todas as fabricas da
Unido Soviética. Havia um diretério de trés membros, eleito pelos componentes da organizacdo, e
uma instituicéo encarregada de zelar pelas funcgdes do diretério.

Na divisdo politico-cultural, existiam algumas comissdes que tinham de atrair novos
criminosos. A comuna aumentava constantemente em nimero. Se entre 1924 e 1925 os delinquentes
ainda tinham medo de entrar para a comuna livre, agora o afluxo de candidatos era t&o grande que o
pessoal teve a brilhante idéia de realizar uma prova com os recém-vindos antes da aceitacgo. Essa
prova deveria mostrar que se tratava realmente de delingiientes e ndo de trabahadores néo-
delinqUentes. Averiguava-se exatamente onde a pessoa em questdo tinha sido presa; qual o crime que
cometera; como tinha praticado seus crimes; que prisdes conhecia; como eram organizados por
dentro etc. Se o recém-chegado ndo conseguisse responder a essas perguntas satisfatoriamente — e
0S examinadores da comissao se orientavam excessivamente bem — a sua aceitagdo era negada.
N&o-delinglientes ndo eram, pois, aceitos. A lista dos candidatos era apresentada a reunido geral da
comuna. Na reunido, o candidato tinha de relatar fatos de sua vida. Se era desconhecida, dois
membros da comuna tinham de responsabilizar-se por ele. A experiéncia durava seis meses; se 0
candidato fosse aprovado nesse prazo, era aceito definitivamente na comuna; se ndo fosse aprovado,
podiair embora espontaneamente.

Paulatinamente, surgiram uma biblioteca, um clube de xadrez, uma pequena colecéo de arte,
um cinema, 0s quais eram dirigidos ndo por e ementos de cima, mas pelos proprios comuneiros
eleitos para tal fim. Surgiram também as chamadas comissdes de conflito. Se alguém faltava ao
trabalho ou chegava atrasado, recebia uma adverténcia publica; quando se tornavaineficiente, era-lhe
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descontado dinheiro do salério. Nos casos mais dificels, recorria-se ao seguinte expediente: acomuna
condenava a pessoa em questdo a um ou dois dias de prisdo. Dava-se ao "preso” um bilhete com o
endereco da respectiva priséo em Moscou. Sem qualquer acompanhamento ou supervisdo, ele
vigava parala, ficava um ou dois dias e voltava sistematicamente.

No decorrer dos primeiros trés anos juntaram-se 30 mogas aos 320 rapazes. Consta que néo
houve dificuldades sexuais, pois os rapazes tinham relagdes com as mogas da vizinhanga. O dirigente
da comuna em resposta a minha pergunta me declarou que os membros da comunidade se
aconselhavam mutuamente em dificuldades sexuais, mas gque excessos rudes eram extremamente
raros. A vida se regulamentava por St mesma porque o amor podia ser desfrutado ilimitadamente.

A comuna "Bolchevo" € um exemplo da educacdo de jovens delinquientes baseada no principio
da auto-administracdo e da reestruturacdo ndo-autoritaria. Lamentavelmente, tais comunas
permaneceram exemplos isolados, e por motivos desconhecidos o principio deixou de ser aplicado
noS anos seguintes, como mostram os relatérios de 1935. N&o devemos esguecer que em 1935 o
retorno geral aos métodos sociais autoritarios jatinhaido muito longe.

) A juventude a procura de novas formas de vida

Ao mesmo tempo em que, com o auxilio da NEP a economia estava sendo reconstruida, o
estabelecimento de comunas particulares tinha um papel preponderante. Em lares de moradia
coletiva, os jovens deviam tornar realidade a forma comunista de vida em comunidade. Mehnert
relata que esses esforcos mais tarde foram novamente relegados a segundo plano, e, ao que sei, nisso
ndo foi contestado. "Ficou-se mais sobrio”, escreve ele em 1932: "Confessa-se abertamente que tem
pouco sentido realizar j& agora, em pequenas ilhas, o Ultimo estagio do socialismo, o comunismo,
enquanto o pais inteiro ainda se encontra na fase de liquidacdo da NEP, nos primeiros passos do
socialismo. A criacdo de comunas, apesar do grande empenho com que era feita, foi mais uma
medida de emergéncia. Hoje ndo ha mais necessidade delas." Essa informagdo de Mehnert ndo €
satisfatoria. E possivel que as experiéncias de estabelecer comunas da juventude, em meados da
década dos vinte, ainda fossem prematuras. Quais os motivos por que fracassaram? O
desenvolvimento soviético, até o dia de hoje, se caracteriza pelaluta vigorosa entre as formas de vida
novas e as velhas. O resultado dessa luta é que determinard o destino da revolugdo russa. A questao
das comunas da juventude é apenas uma peca parcial do problematotal. Que sua fundacéo tenha sido
uma "medida de emergéncia’ € afirmagio que ndo nos convence. E muito mais provéavel que esse
passo extremamente sério e sSignificativo da juventude tenha fracassado por razdes ainda
desconhecidas. O novo aparentemente ndo pdde suplantar o velho. Apesar disso, ja se fala em
"socialismo realizado" na Uni&o Soviética*

Oucamos o relato que Mehnert nos faz, extraido do diario de uma comuna:

Era o inverno de 1924. Reinava miséria aguda na Uni&o Soviética, especialmente nas grandes
cidades como Moscou. Fome comum, privagdes comuns e falta comum de residéncias tinham
aproximado os homens uns dos outros. O sentimento de solidariedade que surgiu dessas experiéncias
comuns se tinha tornado téo forte que alguns amigos que estavam para concluir o curso ndo puderam
mais separar-se. Ainda ndo tinham muita clareza sobre seus planos, mas depois dos anos de
colaboragdo em camaradagem coletiva o retorno a familias individuais |hes parecia impossivel.
Surgiu entdo a idéa de permanecer também para o futuro juntos como uma grande familia— aidéia
de fundar uma comuna. Era grande o nimero dagqueles que queriam participar, mas a selegdo —
eram bastante inteligentes para considera-la necessaria — era rigorosa; houve lagrimas dos
recusados. Depois de longa procura infrutifera, no segundo andar de uma casa da cidade velha de
Moscou, hum ex-albergue, vagaram aguns quartos. No primeiro andar, estava instalada uma
lavanderia chinesa, cujo vapor passava para cima pelas frestas; apenas de madrugada das duas as seis
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horas, quando o trabalho ficava paralisado, era possivel respirar mais livremente. Mas isso ndo fazia
mal. Estava-se contente por ter-se encontrado um teto.

Em abril de 1925 realizou-se a mudanca. O apartamento: dois dormitorios, uma sala de estar,
chamada "clube", e uma cozinha; a mobilia: catres, duas mesas e dois bancos. Dez pessoas, cinco
MOGas e Cinco rapazes, queriam construir ai uma novavida.

Inicialmente tencionavam executar sozinhos todos os trabalhos caseiros. Em breve, porém, os
comuneiros estavam t&o absorvidos em suas tarefas fora do seu lar que comegaram a relaxar o
servigo de casa, depois de evaporado o primeiro entusiasmo. O desleixo comegou aimperar. Depois
de poucos meses pode-se ler no diario:

Na Unido Soviética o socialismo, sob a diregdo do KPdSU, do seu comité central leninista, sob a lideranga do grande

chefe tos trabalhadores de fébrica, o camarada Stalin, venceu definitiva e irrevogavelmente." (Manullskl em seu discurso
diante dos ativos do Partido de Moscou e Leningrado, sobre os resultados do V11 Congresso do Komintern.)

"28 de outubro. O servico de quarto dormiu demais. Nao houve desgum. A comuna nédo foi
arrumada. Depois do jantar alouca ndo foi lavada (alias, esta faltando agua).

29 de outubro. Novamente nenhum desjejum. Também nada de jantar. A louca ainda esta sem
lavar. A dispensa ndo esta arrumada; do mesmo modo, ndo se limpou a privada (a privada, alias,
quase nunca estalimpa) . Em toda parte, ha uma grossa camada de poeira. Quando nos deitamos para
dormir, a porta permaneceu aberta. Em dois quartos, a luz ficou acesa. (Um fendmeno comum.) A
noite, as duas horas, 0 nosso fotografo amador, contrariando todas as determinagdes, estava
revelando seus filmes.

30 de outubro. Comegamos com a arrumagado: tudo esta no chédo, nas janelas, sobre as cadeiras,
jogado sobre e sob a cama. No clube, osjornais, tinteiros, cartas, canetas, estéo espal hados por todo o
aposento. Sobre a mesa impera 0 caos. Na cozinha ainda se encontra louca suja; limpa nem existe
mais. A mesa da cozinha esta cheia até o limite de sua capacidade. O ralo esta entupido com uma
camada de sujeira gordurosa. A dispensa € um inferno. Os comuneiros estdo apéticos, camos e
aguns até satisfeitos. — E assim que construimos uma nova vida?"

Alguns dias depois, é tomada a decisdo de empregar-se uma governanta (empregada). 1sso ndo
é exploragcdo aberta? Depois de deliberacbes minuciosas, chega-se a seguinte conclusdo: "Toda
pessoa a cada passo € obrigada a utilizar os servigos de outras mediante retribuicdo em dinheiro no
campo da economia doméstica: manda roupas para a lavanderia, procura uma arrumadeira para
limpar 0 assoalho, encomenda uma camisa a uma costureira. O emprego dessa governanta em
principio € o mesmo, apenas com a diferenca de que agqui esses servicos individuais se encontram
reunidos numa so pessoa.” Assim a governanta Akulina chega a comuna e com ela uma certa ordem
e limpeza.

Apesar disso, 0 diario no fim do primeiro ano da comuna pinta um quadro sombrio. As
relacbes mutuas entre 0s comuneiros ndo sao animadoras. "A pressdo da época dificil criou
nervosismo e irritabilidade.” J& se verificaram quatro desisténcias; Uma mocga saiu porque, como
dizia, estava estragando sua sallde na comuna; a segunda justificou sua retirada alegando o carater
insuportavel de um dos rapazes; aterceira casou e foi morar com o0 marido; o quarto caso foi 0 de um
rapaz que foi expulso por esconder parte dos seus vencimentos, uma importancia de 160 rublos, dos
camaradas da comuna. Assim ficaram apenas duas mocas e quatro rapazes. 1sso era maré baixa e
crise decisiva. Quando veio o verdo, a comuna progrediu novamente; logo se alcangou um efetivo de
onze camaradas — quase todos estudantes. Finalmente dos 10 fundadores originais da comuna,
restaram apenas quatro. Todos da mesmaidade, 22 e 23 anos. Cinco mogas, seis rapazes.

Cada questdo, mesmo a mais infima, era debatida nas sessbes plen&rias da comuna.
"Comissdes' isoladas tinham que zelar pelos diversos aspectos da vida: a comissao de finangas tinha
a tarefa dificil de conservar em equilibrio proventos e despesas; a comissdo de economia era
responsavel por aimentagdo, compras e ordem no lar; a comissdo estudantil-politica se dedicava as
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questdes de colégio dentro da comuna, tratava de biblioteca e jornais e mantinha a conexdo entre a
comuna e as organizagdes juvenis, em primeiro lugar com o Komsomol. A comissdo de vestimenta
superintendia ternos, roupas em geral, sapatos e a comissdo de higiene zelava pela salde dos
camaradas e abastecia-0s de sabdo e pasta de dentes.

Organizacionamente, a comuna se caracterizava pela aceitacdo de medidas diretivas formais
estatais, as "comissdes'. Mas também as dlvidas morais apareceram quando os membros da comuna
tinham superado as primeiras dificuldades da ordenacéo de sua existéncia puramente material, e a
chamada vida particular se fez sentir.

Sob as dificuldades que pesavam sobre a comuna, podem-se distinguir coisas desfavoraveis
gue eram consequéncias de miséria material imediata e outras que eram expressao de temor sexual
estrutural. Exteriormente parecia que o "egoismo", o "individualismo" e os "costumes pequeno-
burgueses’ prejudicavam o espirito coletivista da comuna. Procuraram eliminar essas "mas
propriedades’ por meio da disciplina moral. Colocaram um ideal, um principio moral de "vida
coletiva’', contra a "inclinagdo egoista’. Tentaram, pois, construir uma organizagdo Cujo principio
deveria ser a auto-administracdo e a disciplina voluntéria interna, com auxilio de medidas ético-
morais, alias, autoritarias. A gque se devia a falta de disciplina interna? Sera que uma comuna podia
suportar duradouramente o contraste entre o principio da auto-administracédo e a disciplina
autoritaria?

A auto-administracéo de uma comuna pressupde salde psiquica; esta, por seu lado, exige todas
as condi¢les internas e externas de uma vida amorosa satisfatoria. A contradicdo entre a auto-
administracdo e a disciplina autoritaria tinha suas raizes na vida coletiva amejada e a estrutura
psiquica dos camaradas era incapaz disso: Fracassaram na ordenacdo das relacfes sexuais na
comuna. A comuna deveria proporcionar a juventude cansada da casa paterna e da vida em familia
uma nova patria; essa juventude, porém, tinha, ao mesmo tempo, aversao a familiae amor aela. Os
problemas de rachar lenha e das pequenas tarefas cotidianas somente se tornaram insolUvels pelo
emaranhamento das relagbes sexuais. Inicialmente os comunistas apresentaram exigéncias bem
acertadas. As relacdes tinham gue ser de "camaradagem™. Mas, que significa "camaradagem”? 1sso
nunca ficou claro. Estabeleceram, acertadamente, que a comuna ndo era um mosteiro e que 0s
comuneiros ndo eram ascetas. Nos estatutos da comuna até constavaipsis litteris:

"Somos de opini&o de que ndo deve haver restricdes as rel agdes sexuais (do amor) . As relactes
sexuals devem ser trancas. Devemos ter uma atitude consciente e séria com respeito a elas. Do
contrario, havera o desgjo de segredo e cantos escuros, flerte e outros fenémenos conseqiientemente
indesgjaveis." Nessas poucas frases, 0s comuneiros aprenderam intuitivamente um dos fundamentos
da economia sexual: a falta de liberdade para as relaches sexuais leva a sexualidade a atos
clandestinos e depravados. Serd que os comuneiros teriam sido educados de tal forma, teriam tal
consciéncia de sua sexualidade, seriam tdo sadios que poderiam seguir esse principio coletivista
sexual -economicamente exato? N&o, tal ndo era o caso.

Logo ficou patente que com exigéncias e palavras ndo se poderia resolver essa dificil questéo
estrutural. Descobriu-se que 0 desgjo de um casal de ficar sozinho, de dedicar-se ab amor sem ser
perturbado, de modo algum era consequéncia de relagdes "sem companheirismo”. Imediatamente se
manifestou a primeira questdo da vida juvenil de todas as camadas e de todos os paises. A falta de
espaco de moradia proéprio. Todo quarto estava cheio de gente. Onde é que a vida amorosa poderia
desenvolver-se sem sofrer perturbacdo? Na fundagdo da comuna ninguém tinha pensado na
guantidade de tarefas que resultariam apenas da questdo da coexisténcia sexual. Essas realidades da
vida ndo podiam ser contornadas com nenhuma ordem e nenhuma disciplina. O estatuto da comuna
mais tarde recebeu um adendo que pretendia eliminar a dificuldade de um s golpe. Dizia o seguinte:
" As relactes sexuais dos comuneiros sdo indesejavei s nos primeiros anos da comuna!”
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O protocolo afirmava gque foi possivel cumprir-se essa resolugdo durante dois anos. De acordo
com tudo o gque sabemos da sexualidade juvenil, consideramos isso inteiramente impossivel. N&o ha
duvida de que as relacfes sexuais se realizavam secretamente, invisiveis aos olhos da "comissao"; e
dessa forma um pedago de mundo reacionério tinha que invadir o novo. O primeiro principio
acertado da comuna, de ser franco e liberal em questdes sexuais, tinha sido quebrado.

d) A contradicéo insoltvel entre familia e comuna

As dificuldades da vida na comuna ndo consistiam apenas em decidir se somente as mogas ou
também os rapazes tinham de passar a ferro e cerzir meias; no fundo tratava-se das questbes da
coexisténcia sexual. Isso prova a maneira nova revolucionaria e em parte espasmodicamente timida
pela qual 0s comuneiros procuravam resolver os problemas sexuais. No fim do grave conflito estava
o resultado: familia e comuna sao organizagdes inconciliaves.

Em principio de 1928, essa dificuldade se apresentou de maneira aguda. Em 12 de janeiro, de
acordo com a ata, se travou o seguinte debate na reunido da comuna convocada por Vladimir:

Vladimir: — Eu caso. Katja e eu resolvemos casar. Queremos viver juntos de qualquer maneirae
na comuna, ja que ndo podemos pensar numa vida fora da comuna.

Katja: — Proponho minha entrada para a comuna.

Semjon: — Como é que Katja quer ser aceita, como mulher de Vladimir ou simplesmente como
Katja? Nossa decisio depende disso.

Katja — Ha muito tempo gque tenho aintencdo de ingressar, conheco a comuna e quero pertencer
aea

Sergeg: — Sou pela aceitacdo. Se Katja fizesse sua proposta independentemente do casamento
com Vladimir, eu teria que pensar seriamente no caso. Mas aqui néo se trata somente de Katja, mas
também de um dos nossos camaradas. N&o podemos esquecer iSso.

Leljaa — Sou contra isso de se aceitar um parceiro matrimonial qualquer na comuna. Em
primeiro lugar, deve ser considerado até onde a familia, que assim se cria, se enquadra na comuna(!).
Para essa experiéncia, aiés, considero Katja extremamente adequada, pois de acordo com a sua indole
ela se encontra qualificada para a vida da comuna.

Mischa: — NGs nos encontramos na comuna, presentemente, em meio a uma crise. Um
casamento significaria uma formag&o de um grupo dentro da comuna e abalaria a unidade da comuna
aindamais; por isso sou contra 0 ingresso.

Leijac — Se ndo aceitarmos K atja, perdemos Vladimir. Ja agora quase o perdemos, mal paraem
casa. Sou pela admissdo.

Katjaa — Pego considerar meu caso sem "circunstancias atenuantes', quero tornar-me um
membro real da comuna, ndo apenas a mulher de um comuneiro.

Resolugdo: Katja é admitida na comuna.

Colocou-se novo catre no dormitério das mogas. Nem nas atas da comuna nem no relatério de
Mehnert se encontra alguma informagdo concreta sobre como se realizavam as relages sexuais entre
0s jovens comuneiros. O problema do casamento de um dos comuneiros foi teoricamente decidido
em principio, mas as dificuldades s6 apareceram posteriormente. Apoés longos debates, chegou-se a
conclusdo de que criangas, devido a falta de espaco e escassez de material da comuna, eram
indesgiadas. A existéncia de criangas privaria os estudantes de qualquer possibilidade de trabalharem
em casa sossegadamente. Na ata encontram-se as seguintes sentengas:



151

"O casamento na comuna € possivel e permitido; no entanto, o casamento, em vista da dificil
situacéo de moradia, tem de permanecer sem descendentes. Aborto ndo deve ser praticado.”

Estas trés sentencas contém mais dos problemas da reviravolta historica ocorrida na Uniéo
Soviética do que em milhares de paginas de protocol os formalistas.

12 sentencac O casamento na comuna é possivel e permitido. Tinha-se duvidado que um
casamento fosse possivel e finalmente tinha-se permitido; ja que ndo era possivel proibir a relacdo
amorosa. Ninguém pensou no fato de que era necessario realizar primeiro um "casamento" para
manter uma relacdo amorosa; porque o conceito de casamento na Unido Soviética cobria qualquer
relacdo sexua; ndo se fazia distingdo entre uma relacéo que também era entrosada com o desgjo de
ter filhos e uma relagdo que se originava apenas da necessidade de amar. Também néo se fazia
distingdo entre a relacdo curta, passageira, e a duravel; ndo se pensava no fim de uma relagéo curta,
no estabel ecimento paulatino de uma duradoura.

2% sentenca: O casamento, em vista da dificil situacdo de moradia, tem de permanecer sem
descendentes. Por um lado, os comuneiros reconheciam que se podia contrair matrimonio sem ter
filhos ja que estes ndo poderiam ser acomodados. Mas a questdo de onde se deveriam realizar as
relagOes sexuals era o problema real seguinte. No movimento da juventude alemd, aqui e ai a
questdo de lugar eraresolvida pelo costume de um jovem que dispunha de um quarto o ceder ao seu
camarada para a finaidade de unido sexual sem perturbagdo. Por avassaladora que fosse a
necessidade de tal resolucdo, nenhuma entidade partidaria oficial ousaria defendé-la oficialmente
como medida de emergéncia.

3% sentenca: Aborto ndo deve ser praticado. Nessa sentenca se exprime a tendéncia
conservadora de permitir uma relacdo amorosa, mas de ndo permitir um aborto; praticamente a
abstinéncia estava escolhida como solucéo. Corretamente a resolugdo deveria ter sido: "Ja que, por
motivo de falta de espaco, por enquanto ndo podemos permitir criangas, vocés nao podem ter filhos.
Se quiserem estar juntos, usem anticoncepcionais € nos digam quando quiserem ficar sem ser
perturbados.”

Quéo indefesamente os comuneiros se achavam emaranhados na imagem de identificagdo de
procriacdo e satisfacdo sexua € demonstrado pelas discussdes depois dessa resolucdo. Nem todos os
comuneiros estavam de acordo com ela, alguns a consideravam acertadamente como uma ingeréncia
forte demais nas leis da natureza, grosseira, confusa e prejudicial a salde. Quando depois de um ano
apareceu a possibilidade de conseguir espago novo e maior para a moradia da comuna, a citada
resolucdo foi substituida por, outra: "A comuna permite o nascimento de criangas." A questdo da
imperturbabilidade das relacdes sexuais mais uma vez néo tinha sido tocada. A atitude de que os
filhos dos comuneiros deveriam ser considerados como criangas da comuna, devendo ser criadas a
expensas comuns, erarevolucionaria.

Aqui surgiu a contradicdo: A comuna era indubitavelmente a nova forma da "familia®, uma
organizacao coletiva de pessoas ndo-aparentadas consangliineamente, que devia substituir a familia
antiga. A organizacdo coletiva devia sua existéncia ao protesto contra as restricdes familiares
impostas a vida; mas era, por sua vez, também a expressdo do desegjo de viver numa comunidade
semelhante a familia. Fundava-se, pois, uma novaforma de familia e a0 mesmo tempo conservava-se
dentro do seu contexto a velha forma familiar. A confusdo era grande. Depois da situacéo ter-se
consolidado dentro da comuna, surgiu a idéia da possibilidade de casamento, o que levou a um
debate com a seguinte resol ugéo:

Se algum dos comuneiros desgjar casar-se, estando tudo em ordem, a comuna ndo deve impedi-
lo. Pelo contrério, a comuna deve esforgar-se para criar as condi¢des necesséarias auma vida familiar.

A contradicdo entre familia e vida coletiva agora se expressava concretamente nas seguintes
perguntas. E se um comuneiro quiser casar com uma moca de fora da comuna, uma mocga que ndo se
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enquadre na comuna? Terd que ser admitida pela comuna ou ndo? E se essa moga de fora ndo quiser
entrar na comuna? Marido e mulher deverdo entdo viver separados? Dessa forma, uma pergunta
levava a outra. Os comuneiros ndo sabiam:

1. Que existia uma contradicdo entre a nova forma da comuna e a velha estrutura dos
COmuNeiros.

2. Que as comunas sao inconciliaveis com a velha forma de casamento e a familia.

3. Que era preciso alterar a estrutura das pessoas que viviam numa comuna e como deviam
fazer.

O conceito conservador de "casamento” estava entrosado com a indissolubilidade da relacéo;
ele atrapalhava 0s comuneiros, que ndo encontravam saida.

Mal tinha havido tempo para alegrar-se com as resolucdes de direito familiar quando aconteceu
umacoisagrave. O diario assinda

Vladimir deixou de amar Katja. Ele mesmo ndo soube explicar o fato. Quando casou, amava
Katja, mas agora ndo lhe restou mais nada que um sentimento de camaradagem, e continuar viver como
marido e mulher, sem amor, e dificil e desnecessério.

A conseguéncia foi o divorcio, mas os camaradas ficaram muito contrariados com isso e
especialmente as mogas falavam exaltadamente.

"Vladimir é um porco”, era 0 que se ouvia. Antes do casamento devia ter pensado nisso! Nao
pode casar primeiro e depois de algum tempo dar o fora Isso tem muita semelhanca danada com o
romantismo pegueno-burgués: quando quero amo, e quando ndo quero mais, deixo de amar. Hoje néo
OSSO Viver sem vocé, vamos casar, e depois de um més: sinto muito, ndo te amo mais, vamos ser
apenas camaradas.

Quéo poucainfluénciatinhano fundo alei matrimonial soviética sobre a estrutura psiquica dos
comuneiros! Considerava-se pegqueno-burgués aquilo que o proprio pequeno- burgués tanto teme: a
dissolucéo de uma comunh&o matrimonial. Dialétical

Os rapazes mostraram muita compreensdo: Sem duvida, Vladimir tinha amado Katja, e ndo era
culpa dele se' este sentimento tinha desaparecido. O assunto foi ventilado numa reunido plenaria da
comuna. Algumas mogas acharam esquisito que Katja ndo tivesse dito nada a pessoa alguma de toda
estoria e agora a trouxesse ao plenario. Houve discusséo prolongada. Uns diziam: "Vladimir tem
razéo em querer o divorcio, e ndo devemos censuré-lo. Afinal de contas, ndo é por uma resolucéo da
comuna que se pode obriga-lo a amar”. A maioria, no entanto, condenou Vladimir, porque tinha
entrado irresponsavelmente no casamento e se tinha comportado de manera indigna de um
Komsomolets e um comuneiro. N&o foi possivel chegar a um acordo. O caso todo se solucionou por
S mesmo, pois Katja saiu de Moscou por aguns meses. Quando voltou, Vladimir ligou-se
novamente a ela, mas o problema do divércio ndo estava ainda resolvido. No decorrer do tempo,
cinco dos onze comuneiros casaram.

Nas condi¢cbes de moradia nada tinha sido modificado, isto & rapazes e mocgas tinham
dormitérios separados por sexo. Uma situagdo impossivel do ponto de vista sexual -higiénico.

A comuneira Tanja escreveu uma carta desesperada ao marido:

Quero ter uma peguena, bem simples e completamente legal felicidade pessoal. Anseio por um
cantinho sossegado s com vocé, para poder estar junto a vocé quando o quisermos, para que nao
precisemos esconder-nos dos outros, para que nossas rel agdes se tornem maisricas, livres e felizes. Sera
gue a comuna ndo é capaz de compreender que isso é uma necessi dade humana?
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Afirmamos que Tanja tinha uma estrutura genital sadia. Vemos agora claramente contra o que
naufragou a comuna. Os comuneiros compreendiam Tanja muito bem, e eles préprios sofriam com
as condi¢des de moradia e a confusdo ideoldgica, mas nada podiam modificar. As anotagdes
terminaram, o problema afundou e continuou a existir subterraneamente. Na realidade, o problema
das relaghes entre os sexos nem de longe teria sido resolvido, se a questdo da moradia tivesse sido
resolvida. N&o € apenas disso que se trata. Quando se soluciona a questdo de espaco, apenas se cria
uma pressuposi¢cdo importante externa. Nosso casal de comuneiros ndo teve a idéia (e por fata de
assisténcia néo podia chegar a concebé-la) que ndo se pode entrar em qualquer relacdo permanente
guando ndo se averiguou se também se combina sexual, ritmica e psigquicamente a0 mesmo tempo;
que, para averiguar isso, € necessario ter vivido em comum durante algum tempo, sem maiores
obrigagdes; que a adaptacdo de um ao outro fregiientemente leva muito tempo; que é necessario ser
capaz de separar-se de novo quando ndo existe harmonia sexual. Que ndo se pode exigir amor, mas
gue afelicidade sexua vem espontaneamente ou falta por completo. Tudo isso, esses rapazes vivazes
e mogas teriam descoberto indubitavelmente por s sés, depois de algumas lutas ferozes, se ndo
tivessem tido no sangue o conceito de matrimonio e a equiparagdo de sexualidade e procriagéo. Esses
conceitos ndo lhes eram inatos, apenas nao tinham sido erradicados de sua ideologia social.

3. PRESSUPOSICOES ESTRUTURAIS NECESSARIAS

Resumamos a questao:

1. A situacdo familiar por volta de 19%) era relativamente simples. Os homens viviam
encasulados em suas familias; ndo havia organizagéo coletiva que fazia exigéncias que contradiziam
tanto a situagcdo familiar quanto a estrutura familiar humana. A familia também néo se encontrava em
contradicdo a ordem social do Estado patriarcal-autoritario. A sexuaidade reprimida somente se
aliviava por melo de histerias, enrijecimentos do cardler e esquisitices, visitas a prostitutas,
perversdes, suicidios, atormentagdes de criangas e fanatismo guerreiro pequeno-burgués.

Em 1930 a situag&o ja é um pouco mais complicada. A familia compulsoria se desintegra na
forma do conflito entre a producdo coletivista e a destruicdo da base econdmica da familia. A
instituicdo familiar apenas € menos consolidada economicamente, mas em compensagcdo € mais
vigorosa estruturalmente. N&o pode viver nem morrer. Os homens ndo podem viver mais dentro da
familia, e sem familia também ndo. N&o podem viver permanentemente com um parceiro, nem viver
sozinhos.

2. Na Unido Soviética, foi criada uma forma nova. Era a nova forma familiar da vida coletiva
de gente ndo-aparentada consanguineamente. Exclui a velha forma de casamento. A questdo
seguinte agora € como se apresentardo as relacbes sexuais em tal comunidade. N&o podemos
determinar isso de antemdo, e também ndo devemos querer isso. A Unica coisa que podemos fazer é
acompanhar detalhadamente o processo de reviravolta que representa a revolucao sexual do presente
e auxiliar o nascimento daquela linha que ndo se encontre em qualquer contradicdo com as formas
organizacionais econdmicas e sociais da democracia trabal hista. Expresso de forma geral: Afirmacao
da felicidade sexual concreta e ilimitada dos homens. Nem a monogamia normativa, nem a relagéo
vazia de amor, ocasional, insatisfatoria ("promiscuidade") correspondem a essa exigéncia. O
comunismo soviético exclui como normas tanto o ascetismo quanto a monogamia vitalicia. As
relacdes sexuais entram numa fase de condicdes completamente novas; a vida coletiva multiplica as
relacBes humanas da pessoa isolada de tal forma que ndo h& possibilidade de uma seguranca contra
troca de parceiros ou contra encetamento de relagdes com um terceiro. E preciso ter pessoal mente
experimentado a dor e a gravidade da imaginagdo de que o parceiro amado abraga outro,
compreender completamente, passiva e ativamente, para convencer-se de que esse problemanéo € de
natureza econdmica ou mecanistica, mas estrutural, da vida real. Com nimero igual de mogas e
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rapazes, homens e mulheres, numa organizagdo coletiva, existe uma escolha mais facil de parceiros e
também maior possibilidade de troca de parceiros.

N&o procurar compreender e dominar a partir de hoje o processo doloroso do parto de uma
nova ordem sexual seria uma omissdo perigosa. Compreender e dominar ndo de modo moral, mas de
modo afirmativo da vida, de modo a assegurar a felicidade. A juventude soviética pagou bem caro
para aprender. Que ndo tenha sofrido em véo.

A estrutura humana tem que ser adaptada a maneira de existir coletiva. Essa adaptacéo
indubitavel mente demandara a diminui¢cdo do ciime e do medo de perder um parceiro. As pessoas
em geral sdo incapazes de independéncia sexual; acham-se presas a0 parceiro por 1agcos pegaj0sos,
sem amor, e, portanto, sdo incapazes de separar-se dele; temem n&o encontrar outro parceiro se
perderem o que possuem agora. Esse temor € sempre suportado por ligagdes infantis a mée, ao pai,
aos irmaos mais velhos. A substituicdo da familia pela organizagdo coletiva sem divida ndo deixaria
aparecer tal apego ja na crianca. Com isso desapareceria o nucleo da indefensabilidade sexual. Com
0 estabelecimento do modo de vida coletivo desde a infancia e a destruicdo da indefensabilidade
sexual dos homens, a possibilidade de encontrar parceiros adequados aumentaria imensamente.
Talvez o problema do ciime ndo desaparecesse, mas ficaria bastante reduzido. A capacidade de troca
incolume de relagdes permanentes € uma das questOes basicas. A reestruturacdo teria como tarefa
capacitar as pessoas a reunido de amor carinhoso e sensual genital, teria a capacidade de entrega e
dedicacdo integral, para experiéncia sexual ilimitada (poténcia orgastica), estabelecida desde a
infancia. A profilaxia das ,perturbacfes sexuais, da poligamia neurdtica, insatisfatoria, das exigéncias
sexuais pegajosas, da sexualidade inconsciente etc., demandara esforgos inauditos. N&o se trata de
dar aos homens diretrizes de como devem viver; desde a infancia tém de ser educados de modo que
eles proprios sgjam capazes de ordenar sua propria existéncia sexual sem dificuldades socia mente
perigosas no curso da vida coletiva. 1sso pressupde, em primeiro lugar, o desenvolvimento irrestrito,
sociamente fomentado, da genitalidade natural. Somente entéo se desenvolver&o a capacidade de um
entendimento franco com o parceiro e a capacidade de suportar excitagdes de cilme, sem descambar
para violéncias. Os conflitos da vida sexua ndo terdo sido eliminados do mundo, mas a solucéo
desses problemas pode e deve ser facilitada.

Uma prevencdo de neuroses, social e consciente do seu avo, teria que zelar para que os
homens ndo complicassem neuroticamente os conflitos diarios a que estdo expostos. A consciéncia
sexua das massas marcara a hipocrisia moral como crime socia apoiado na riqueza material da
sociedade. A luta, a dor, 0 prazer sexual etc. sdo partes da vida. Mas € importante que a estrutura
humana seja capaz de experimentar 0 prazer € a dor e de dominar também essa experiéncia. Tais
pessoas serdo incapazes de serviddo. Somente homens genitalmente sadios séo capazes de trabalho
voluntario e autodeterminagdo ndo-autoritariada vida. A tarefa da reestruturacdo ndo podera suceder,
nem mesmo sera compreendida, se isso ndo for tornado claro. A ndo-adaptacéo da estrutura sexual
humana a forma existencial coletivatem que levar a resultados objetivamente reaciondrios. Qualquer
tentativa de impor isso pelo caminho de exigéncias morais, autoritarias, tem que sofrer um fiasco.
N&o se pode exigir disciplina sexua "volunt&ria'. Essa disciplina existe ou ndo existe. Pode-se
apenas auxiliar o homem a acancar o pleno desenvolvimento de suas capacidades naturais.
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CAPITULO VI
ALGUNS PROBLEMAS DA SEXUALIDADE INFANTIL

Os jardins da infancia da Russia Soviética que visitei em 1929 se distinguiam por uma
organizacdo coletiva excelente. Um jardim da infancia tinha seis professores que trabalhavam cinco
horas com as criangas e durante uma hora deviam preparar-se para isso. A diretora e a governanta
eram operarias de fébrica; os seis professores possuiam uma secretéria. Entre cerca de trinta criangas
aproximadamente quinze eram filhos de operarios de fébrica; as demais eram filhos de estudantes de
escol as técnicas superiores. A fébrica pagava 28 rublos por crianga. O conselho do jardim dainfancia
constava de uma diretora, um professor, dois representantes dos pais, um komsomol, uma
representante do distrito e um médico. As criangas eram educadas anti-religiosamente; nos feriados
se trabalhava. No ensino escolar apareciam temas como, por exemplo, "Que significado tem a
floresta para os homens?’, ou "Que significado tem a floresta para a salde?' As criancas faziam
muitos trabalhos em madeira. Até nisso as instalacfes estavam absolutamente sob a diregdo da
formagdo da estrutura col etiva comunista.

Com relacdo a situacdo sexual, entretanto, a coisa ndo era téo satisfatoria. Os professores se
queixavam do nervosismo das criangas. Freqlentemente era possivel constatar que se adotavam
cerimoénias de dormir para defesa contra o onanismo. As criancas onanistas fregiientemente eram
levadas pelos pais. O professor acrescentou: "Até filhos de médicos se masturbam." Para finalizar
ainda uma peguena observacdo: Eu me achava na janela de um quarto do jardim dainfancia que dava
para o jardim. Estdvamos conversando com a diretora. L& fora as criangas brincavam, e vi que um
menino tirava seu membro enquanto uma menina olhava para ele. As criancas se encontravam ao
lado, perto de uma arvore. 1sso ocorreu justamente no momento em que a diretora nos assegurava
que no seu jardim da infancia "uma coisa asssim” como onanismo infantil ou sexualidade nédo
acontecia

1. ESTRUTURACAO COLETIVA

A histéria da formacdo da ideologia ensina que todo sistema socia, consciente ou
inconscientemente, se serve dainfluéncia das criancas de cada geracdo no seu proprio sentido para se
enraizar na estrutura dos homens. Se acompanharmos a espécie desse enraizamento da ordem social
na estrutura psiquica das criancas da sociedade matriarcal para a patriarcal, podemos constatar que
no centro da influéncia se encontra a educagdo sexual da crianga. Na sociedade matriarcal, que se
baseia na ordem social do comunismo primitivo, as criancas ndo estdo sujeitas a nenhuma limitacéo
de sua liberdade sexual. No mesmo ritmo do desenvolvimento das células germinativas patriarcais na
economia e na estrutura social, também se desenvolve a ideologia asceta para a vida infantil. Essa
reversdo na atitude com respeito a vida sexual das criangas se encontra a servico da geragdo de
estruturas orientadas autoritariamente em lugar das presentemente ndo-autoritarias. Na sociedade
matriarcal, a sexualidade coletiva das criangas corresponde de modo geral a vida coletiva; isto é, a
crianca ndo é forcada por quaisguer normas a adotar formas determinadas de vida sexual. A
sexuaidade livre da existéncia infantil fornece uma base estrutural firme para o enquadramento
voluntario navida coletiva e para a disciplina de trabal ho voluntéria.

Com o desenvolvimento da familia patriarca que entra em contradicdo com a Bens se
desenvolve entdo a repressdo sexua da crianga. Jogos sexuais com companheiros sdo proibidos. O
onanismo aos poucos fica submetido a pressdo do castigo para agdes sexuais. De um relato de
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Roheim sobre as criangas da Pitchentara se depreende claramente a maneira trégica pela qua a
natureza geral da crianca se modifica quando néo pode mais viver a sua sexualidade natural. Torna-
Se apreensiva, retraida, timida, temente da autoridade, e desenvolve impulsos sexuals antinaturais,
como por exemplo inclinagbes sadistas. Em lugar da natureza livre, "destemida’, sobrevém a
obediéncia e facilidade de ser influenciada. A contencdo dos impulsos sexuais demanda muita
energia, atencdo, "autocontrole”’. Na medida em que as forcas bioldgicas da crianca ndo podem mais
se voltar inteiramente para 0 mundo exterior e para a satisfacdo dos impulsos, ela também perde a
forca motora, a mobilidade, a coragem e 0 sentido da realidade. Fica "inibida'. No centro dessa
inibicdo regularmente se encontra a inibicdo motora, da corrida, traquinagens, enfim da atividade
muscular em geral. De modo geral, € possivel observar como as criancas dos circulos culturais
patriarcais sempre, por volta dos quatro, cinco ou seis anos de idade, se tornam inflexiveis, "quietas”,
frias e comecam a se encouragcar contra 0 mundo. Perdem assim a sua graga natural e muito
freglientemente se tornam desgjeitadas, tolas, embirradas e "de trato dificil"; isso por suavez provoca
novamente novos rigores dos métodos de educagao patriarcais. Sobre essas bases estruturais também
se desenvolvem geralmente as inclinagfes religiosas, bem como a forte adesdo aos pais e a
dependéncia deles. Aquilo que a crianca perde em motilidade natural, comeca agora a substituir por
ideais imaginarios. Torna-se introspectiva e neurdtica, "sonhadora’. Quanto mais fraco seu ego se
torna na realidade, tanto mais rigorosas as exigéncias ideais que faz a s mesma para apesar de tudo
se conservar eficiente. Temos que distinguir fundamental mente entre os codigos ideais que resultam
da mobilidade bioldgica natural da crianca e os ideais que se desenvolvem pela necessidade de
autodominio e da repressdo de impulsos. Aos primeiros corresponde o trabalho produtivo livremente
fluente, aos segundos o trabalho por obrigacdo. Em lugar do principio do autocontrole da adaptacéo
socid e da redizagdo adegre de trabaho, entra portanto o principio da obediéncia autoritaria
juntamente com a rebelido contra a carga de trabalho. Por enquanto nos damos por satisfeitos com
essa descricdo geral. Narealidade, a situacéo é muito complicada, podendo ser explanada apenas em
investigacOes especiais carater-analiticas.

Aqui nos interessa principadmente a questdo de como se reproduz uma sociedade
autogovernada nas criancgas. H& diferencas especificas entre a reproducdo educacional dos sistemas
autoritario e autogovernado? Procuremos apreender isso em principio, com base em exemplos
isolados. Existem duas possibilidades:

1. A deimplantar na crian¢a em lugar de ideais de moral compulsdria o ideal do autogoverno.

2. A de desistir de tal implantagcéo de ideais e, em lugar disso, formar a estrutura da crianga de
forma tal que ela mesma se regulamente, assimilando sem recalcitrancia a atmosfera trabal hista-
democréticageral.

E licito afirmar sem remorsos que a segunda maneira de reproducéo corresponde ao principio
do autocontrole amejado, mas a primeira ndo.

Se em todos os periodos histéricos a reestruturacéo das criancas se realizou pela transformagéo
de sua estrutura sexual, a estruturacdo trabal hista-democratica ndo pode abrir uma excegdo. Também
na Unido Soviética havia muitos principios isolados dessa espécie de estruturacdo. Assim muitos
professores, especialmente os analiticamente orientados, como por exemplo Vera Schmidt, Spielrein
e outros, procuraram instituir a educacéo sexualmente positiva das criancas. Mas essas tentativas
permaneceram isoladas, e, de modo geral, a educagdo sexual das criangas na Unido Soviética
permaneceu sexualmente negativa. Deve-se atribuir grande significagdo a essa circunstancia.
Necessariamente, a estrutura das criangas tinha que ser adaptada a vida coletiva amejada. Era
impossivel adaptacdo sem a afirmacdo da sexualidade infantil, pois, ndo se pode educar criangas
numa organizagao coletiva e reprimir a0 mesmo tempo a mais viva de suas manifestagdes, a sexual.
Se, apesar de tudo, se faz isso, a crianca, se bem que exteriormente viva na organizacao coletiva,
internamente tem que despender muito mais energia do que na familia, para reprimir sua
sexualidade, criar muito mais conflitos e sentir-se mais isolada. Para o isolamento extremo na vida
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coletiva, entdo existe apenas uma saida para o educador, isto é, o da disciplina rigorosa, da "ordem"
exteriormente imposta, do estabelecimento de diques e ideais contra a mobilidade sexua
especialmente incrementada na vida coletiva. Os argumentos contra a educagdo coletiva mais
freglientemente se baseiam no medo de se "estragar” as criancgas, isto €, de que elas mostrem seus
impul sos sexuais etc.

As impressdes colhidas nos jardins de infancia eram muito contraditérias. Formas patriarcais
arcaicas imperavam ao lado das novas, incomuns e muito promissoras. As préprias criangas tinham
de aconsel har-se mutuamente sobre seus assuntos, sob a direcdo de um professor ("autogoverno”). A
unificacdo de trabalhos manuais e aprendizagem espiritual agia sem duvida ndo exteriormente, mas
modificando a estrutura. As chamadas escolas profissionais, nas quais as criangas, ao lado de
Matematica, Geografia e outras matérias também aprendiam algum oficio, sdo indubitavelmente as
formas bésicas das institui¢des de ensino para produgdo de estruturas coletivas. Ainda até ha poucos
anos existia entre alunos e professores uma relacdo ndo de frases ocas, mas de genuina
camaradagem. No "Diério do Aluno Kostya Ryabtsev" |éem-se anedotas significativas da vida das
criangas em suas relagdes para com o professor, gue nos mostram o Vico de sua critica e inteligéncia.
Especia impressdo como exemplo de formagdo estrutural de vivéncia positiva eram os chamados
"jardins da infancia volantes® moscovitas no Parque Cultural. Os visitantes do Parque Cultural
podiam deixar as criangas, durante o tempo de sua visita, num jardim da infancia onde professores e
governantas especializadas brincavam com elas. Dessa forma desaparecia a imagem desolada,
desanimadora, da crianga que entediada e contra a vontade perambula pelo parque arrastada pela méo
dos pais. Assim criangas estranhas chegavam a conhecer-se, faziam amizade umas com as outras e se
separavam téo répida e facilmente de novo; ocasionalmente continuavam a alimentar a amizade
encetada. As criancas de 2 a 10 anos eram reunidas completamente "a vontade" numa sala, dando-se
a cada crianca qualquer instrumento da espécie mais primitiva, como uma chave, uma colher, um
prato etc. Um professor de MUsica sentava-Se ao piano e ensaiava quaisquer acordes ou ritmos. Sem
qualquer incentivo, convite ou diregdo, as criangas comegavam aos poucos a entrar no respectivo
ritmo e dentro de poucos minutos tinha-se formada a orquestra mais maravilhosa. Nao apenas o fato
de existir um Parque Cultura € especificamente revoluciondrio. Parques culturais existem também
NOS paises mais reacionarios;, mas que nesse parque cultural se reinam criancas de uma forma téo
fabulosa e divertida é especificamente uma coisa de vivéncia positiva. As necessidades ritmicas e
motoras da crian¢a nesse caso séo completamente levadas em conta. E criancas que sentem assim a
alegria de tal brincadeira aparentemente desorganizada seréo estruturalmente capazes e estardo
dispostas a ndo papaguear a ideol ogia trabal hista-democrética, mas a desenvolvé-la por si mesmeas.

A questdo do mango da atividade motora infantil nos leva ao centro dos problemas
pedagdgicos.

O movimento revolucionario narealidade tem atarefa geral de libertar e satisfazer os impulsos
biolégicos até entdo presos e reprimidos dos homens. Esta € a fungdo da democracia trabalhista
natural. Pela possibilidade suficiente e cada vez maior da satisfacdo de necessidades, os homens
devem ser colocados em situacéo de desenvolver suas inclinagbes e necessidades naturais. Uma
crianca que € desimpedida e desinibida em sua motilidade, de acordo com suas necessidades,
provavelmente ndo serd receptiva aideologias ou costumes de vida reacionarios. Uma criangainibida
em sua motilidade, entretanto, € capaz de aceitar qualquer espécie de ideologia. Pertencem ao campo
da motilidade livre da crianca, por exemplo, também os esforcos do Governo soviético, nos
primeiros anos depois da revolucdo, a fim de oferecer as criangas completa liberdade na critica aos
pais. Uma medida que nos paises da Europa ocidental a principio ndo era compreendida e parecia
inimaginavel, mas que nos Estados Unidos era conhecida. Aqui e ali podia-se ouvir uma crianca se
referir aos pais pelo primeiro nome; esse fato estava em completo acordo com a linha de relacbes
livres ndo-autoritarias. Tanto a escola quanto a casa paterna, portanto, comegaram a modificar-se na
direcdo do autogoverno das criangas. A essa tendéncia, que ainda poderiamos ilustrar com muitos
exemplos, se opOs uma segunda, que lamentavelmente nos Ultimos anos se imp0ds cada vez mais.
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Recentemente, esta Ultima triunfou pelo fato de que novamente se deu aos pais a responsabilidade
pela educacdo. Portanto, também agui houve uma reversdo a formas patriarcais da educacéo infantil.
De uma continuacdo dos problemas complicados da educacéo coletiva das criangas, nos Ultimos
anos, se ouviu falar cada vez Menos. A educagdo familiar adquiriu novamente preponderancia. E
dificil avaliar quanto da direcdo original ainda permanecia de pé. A direcdo para as formas
patriarcais da educacéo das criancas indubitavel mente recebeu vigorosa assisténcia pela especie de
ensino politico das criangas na escola. Assim lemos, por exemplo, nos relatos pedagdgicos, que as
criangas nas escolas realizam competicdes politicas. Perguntas da espécie "Qual o teor da enésima
tese do VI Congresso Mundia?' mostram que predominava a forma externa de implantagdo da
ideologia comunista. Nem se pode duvidar de que uma crianga ndo tem as minimas condi¢des de
compreender realmente e julgar internamente qualquer tese de um Congresso Mundial. E, se bem
que possa vencer tais competicdes e reproduzir brilhantemente de memoria as teses, ndo esta
libertada no minimo de possivels influéncias fascistas. Também se deixara doutrinar por formulas
fascistas com a mesma facilidade. Em contraste a isso, uma crianca, cuja motilidade se encontrava
completamente libertada e na qual se liberou sua sexualidade natural no jogo, resistira as influéncias
rigorosamente autoritérias e ascéticas. Na influencia autoritéria, superficiamente externa das
criangas, a reagdo politica sempre podera concorrer com a educacdo revolucionéria. 1sso no campo
da educacdo sexual é completamente impossivel.. Nunca uma ideologia ou direcdo politica
reacionaria podera conseguir oferecer as criangas com relagdo a sua vida sexual 0 mesmo que a
revolucdo social. Mas desfiles, marchas, bandeiras, cangdes, uniformes, indubitavelmente poderéo
oferecer melhor.

Vemos de que se trata fundamentalmente: A estruturacdo revolucionaria da crianca tem que
servir-se da liberacéo de sua motilidade sexual bioldgica. Nisso, ela ndo tem concorrente.

2. REESTRUTURACAO NAO-AUTORITARIA NO BEBE

A tarefa nuclear da reestruturacdo ndo-autoritaria do homem é a educacdo sexuamente
afirmativa da crianga.

Em 19 de agosto de 1921, a psicanalista moscovita Vera Schmidt fundava um lar de criangas
no qual realizou uma experiéncia de educacdo correta do bebé. Os conhecimentos que publicou em
1924, em seu pegueno trabalho Educagdo Psicanalitica na Unido Soviética, provaram que aquilo que
a economia sexual ensina hoje, para o desenvolvimento infantil, na época resultou espontaneamente
de uma atitude bastante realista do amor e afirmativa do prazer. A diregdo que Vera Schmidt tomou
encaminhava-se inteiramente no sentido da afirmacdo da sexualidade infantil.

As bases fundamentais do lar de criangas eram as seguintes. As educadoras eram instruidas a
ndo aplicarem qualquer castigo. Foram instruidas a nem mesmo falar em tom severo com as criangas.
Tinham que abster-se de qualquer juizo subjetivo sobre as criancas. Elogio e critica eram
considerados manifestagdes de juizos incompreensiveis para as criangas por parte dos adultos; elas
na realidade apenas se destinavam a satisfazer sua ambicéo e seu amor-préprio. Com esses poucos
fundamentos, de um golpe sO o principio autoritério tinha sido eliminado da educacdo. Que foi que
ocupou seu lugar?

O que era julgado era o resultado do objetivo da acdo infantil, e ndo a propria crianca.
Qualificava-se, pois, por exemplo, uma casa construida pela crianga como bonita ou feia, sem elogiar
ou criticar a crianca por isso. Numa briga, por exemplo, ndo se criticava 0 agressor, mas mostrava-se
a ela a magoa que tinha causado a outra crian¢a. As educadoras, na presenca das criangas, tinham
que impor a S mesmas 0 maior comedimento: ndo podiam fazer comentario algum de natureza
avaliativa sobre as idiossincrasias e 0 comportamento das crian¢as. Da mesma forma, as educadoras
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tinham que ser extremamente parcimoniosas, no que concerne a agrados e carinhos, com relacdo as
criangas. No lar das criancas eram rigorosamente proibidas erupcdes tempestuosas de amor por parte
dos adultos, como, por exemplo, beijos quentes, abragos apertados etc. Vera Schmidt acentua muito
corretamente que tais exteriorizagfes amorosas sdo muito mais Uteis a satisfacdo dos adultos do que a
necessi dade das criancgas.

Assim tinha-se quebrado um segundo principio nocivo da educagdo infantil moral-autoritaria:
guem se acha com direito de bater numa crianca pensa ter igualmente o direito de gastar nisso sua
sexualidade insatisfeita; aqui os paladinos da educacéo familiar costumam ser model ares. Quando se
acaba com o rigor e com a avaliagdo moral da crianga, também se torna desnecessario consertar com
beijos aquilo que se cometeu com pancadas. Todo 0 meio ambiente da crianca foi adaptado a sua
idade e as suas necessidades. Os brinquedos e materiais eram escolhidos de maneira alevar em conta
a ansia de atividade, tendo que despertar as forgas criadoras da crianga; se novas necessidades
aparecessem nas criancas, também o brinquedo e materia de trabalho eram trocados de acordo.

O principio da adaptacdo do material a necessidade, em lugar da necessidade ao material,
corresponde inteiramente ao ponto de vista basico da economia sexual; fora do jardim da infancia,
pode ser aplicado a toda a existéncia social. Ndo sdo as necessidades da economia, € SSm 0s
dispositivos econémicos que devem ser adaptados as necessidades. Dessa forma, € que o principio
sexual-econdmico se revelou no jardim da infancia de Vera Schmidt, em contraste com o principio
autoritério-moralista nos jardins da infancia Montessori, nos quais as criangas tém, por assim dizer,
de servir aum material uma, vez estabel ecido, de maneira uniforme.

Vera Schmidt defendia o ponto de vista: " Se a adaptacdo da crianca as condices externas reais
deve redlizar-se sem maiores dificuldades, o mundo exterior ndo |he deve parecer umaforcainimiga
Por isso nos esfor¢camos para tornar-lhe a realidade tédo agradavel quanto possivel e substituir-lhe
todo prazer primitivo, de que deve abster-se por alegrias racionais e inteligentes.”

Quer dizer que a crianga em primeiro lugar tem de chegar a conhecer e a amar a redidade a
qual tem de adaptar-se. Deve poder identificar-se aegremente com o mundo em volta: este € o
principio sexual-econdmico; em contraste com este, encontra-se o principio autoritario-moralista,
pelo qua se tenta adaptar a crianca a um mundo envolvente adverso e contrério em principio néo
com identificagdo amorosa com este mundo ambiente, mas com uma obrigagéo, se ndo mesmo com o
auxilio da pressdo moral. O fato de uma mée ou educadora se comportar de maneira que a crianca a
ama espontaneamente € sexual-econémico. O fato de existir uma exigéncia social, religiosa ou legal:
"Vocé tem de amar sua mae', mesmo que ndo se comporte amavelmente, € regulamentacdo
autoritario-moralista.

A necessidade de enquadrar-se na coexisténcia socia era facilitada de diversas maneiras. As
exigéncias resultaram das condicdes da vida cotidiana e da ordem de vida na comunidade infantil, e
ndo da vontade de adultos neuréticos, doentes, ambiciosos, sedentos de amor. Explicava-se
racionalmente as criangas 0 que e por que se exigia delas alguma coisa; ndo se lhes dava ordens.
Evitavam-se satisfagdes de impulsos, que corretamente tinham de eliminar, trocando-se por outra
satisfacdo de impulso, por exemplo a satisfagdo de um impulso imediatamente superior, 0 amor do
adulto ou dos colegas etc. O amor-proprio e o sentimento de independéncia da crianga ficaram
elevados e amparados, pois as criancas que se enquadram mais facilmente as necessidades da vida
s80 aguelas que ndo sdo guiadas, mas que sd0 senhoras de s e independentes. Tais fatos séo
completamente incompreensivels para um educador tipo sargento, apesar de serem axiomaticos. O
principio sexua-econdmico da abstinéncia voluntéria de satisfacdo de impulsos sociamente ja
invidvel também foi empregado na educacdo para a limpeza. Proibi¢cdes de qualquer natureza, por
parte dos educadores, eram rigorosamente excluidas. Os educandos do lar da infancia ndo sabiam
que seus impulsos sexuais podiam ser julgados de forma diferente de suas outras necessidades fisicas
naturais. Assim, pois, as satisfaziam sem temor e calmamente diante dos olhos das educadoras de
modo idéntico como fome e sede. 1sso poupava as criangas todo mistério, fortalecia sua confianca e
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seus elos para com as educadoras, fomentava a adaptacdo a realidade e criava desse modo um
fundamento favorével para todo o desenvolvimento. As educadoras, nessas condigdes, tinham
integral possibilidade de acompanhar o desenvolvimento sexual das criangas passo a passo e de
fomentar e assistir a sublimagdo de manifestactes isoladas de impul sos.

Vera Schmidt, de maneira util, chamou a atencdo para a necessidade que o educador tem de
trabalhar a s proprio. Constatou-se que invariavelmente inquietacdo ou desordem nas criangas era
consequéncia de um comportamento neurotico inconsciente dos educadores. Uma educacdo sexual-
econdmica da crianca pequena € impossivel enquanto os educadores ndo estiverem livres de
impulsos irracionais ou pelo menos ndo os conhegcam e os dominem. Isso se mostra imediatamente
quando se presta atencdo ao contetido concreto dessa educacao.

Nos chamados circulos culturais ocidentais, as maes e educadoras ndo suportam que a crianga
a0s sel's meses nNdo esteja ainda acostumada a usar o pinico. No jardim da infancia de Vera Schmidt,
apenas por volta do segundo ano de vida se passava a colocar as criangas no pinico "em
determinados intervalos de tempo™; nunca porém eram compelidas, nem mesmo com vestigios de
violéncia, a satisfazer suas necessidades justamente dessa forma. N&o eram criticadas quando se
urinavam. Passava-se por cima disso, como se fosse coisa natural.

Esse fato central na educacdo de limpeza infantil nos mostra por sua natureza quais as
pressuposicies que devem ser preenchidas antes de se poder mesmo pensar numa estruturagéo
sexual-econdmica da crianca. Na familia € irrealizavel, é viavel apenas na vida coletiva infantil.
Diante dos pontos de vista nocivos e intervengfes de médicos ndo-escolares e ignorantes e
educadores que pensam ter que acenar com castigos do inferno para uma criangca que molha a cama
(com o que apenas fortificam inerradicavelmente o mal), Vera Schmidt relatac Uma menina de cerca
de trés anos sofreu uma recaida de molhar a cama. N&o se prestou atencdo a essa recaida. Demorou
trés meses, e a crianga por s SO tornou-se limpa de novo. Também esse fato sera completamente
incompreensivel para um educador que raciocina autoritariamente. Nem por isso € menos
axiomético.

"A atitude das criangas com respeito a questdo da limpeza € inteiramente calma e consciente;
resisténcia e manhas ndo podem ser percebidas. Esses procedimentos ndo estéo ligados a qualquer
sentimento de vergonha ou conceito de "desgraca’. Nosso método nos parece apropriado para poupar
as criancas as graves experiéncias traumaticas, que de outra forma tdo freqlentemente sdo o
resultado da educagdo para o dominio dos fendmenos de erecéo”, escreve Vera Schmidt. O motivo
largamente predominante das mais sérias perturbacdes da poténcia orgastica dos adultos &, conforme
ensina a experiéncia clinica, a rigorosa educacéo de limpeza. Subentende ela um entrosamento de
sentimento de graca e culpa com a fungdo genital. E I6gico que dessa forma fica destruida a
capacidade de regulamentar a economia energética vegetativa. O procedimento de Vera Schmidt
estava completamente correto: Criangas pequenas, que ndo ligam as fungdes de excrecdo nenhum
sentimento de culpa ou vergonha, também néo terdo fundamento para desenvolverem mais tarde tais
perturbacdes genitais.

As criangas do lar de criangas de Schmidt de nenhuma maneira foram impedidas de satisfazer
sua vontade de movimentacg&o, tiveram oportunidades de brigar, pular, correr e fazer o que lhes
agradasse. Assim, puderam ndo somente desgastar esses anelos naturais, mas também valoriza-los
culturalmente. 1sso estd de pleno acordo com o conceito sexual-econdmico de que a liberdade do
impulso infantil € a pressuposi¢cdo para a sua sublimacdo, e portanto de seu aproveitamento cultural,
e de que suainibicdo o afasta da sublimagao por ser reprimido.

Nos nossos jardins da infancia nos quais criangas sdo tornadas "capazes de cultura' e
"adaptadas a realidade” pelainibicdo de sua atividade motora, criancas de quatro, cinco ou seis anos
de idade mostram uma nefasta transformagdo em todo o seu comportamento, o qual deixa de ser
natural, vivo, ativo para ser quieto, obediente; as criancas esfriam. Anna Freud, em seu trabalho
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Psicanalise para Professores, confirma esse tato, mas ndo o critica, aceitando-o como uma
necessidade, porque quer educar a crianga conscientemente para a pessoa burguesa. 1sso se baseia na
concepcao errdnea de que a motilidade natural da crianga se acha em contraste com a sua capacidade
de absorver cultura. Justamente o contrério é que é o certo.

Muito importantes sd0 os relatos de Vera Schmidt sobre o onanismo dos seus educandos. As
criancas se masturbavam "rel ativamente pouco”. Ela corretamente distingue onanismo condicionado
por excitagcbes puramente corporeas, partindo das partes genitais e que serve para a satisfacdo da
necessidade do prazer genital, e 0 outro onanismo, que aparece como "reacdo contra uma magoa,
menosprezo ou limitagdo de liberdade experimentado do mundo externo”. A primeira forma néo
apresenta qualquer dificuldade a educagdo. A segunda forma € o resultado da excitabilidade
vegetativa aumentada em conseqiiéncia de medo e teimosia, dos quais a crianca procura libertar-se
por meio da excitagdo genital. Vera Schmidt viu as coisas mais acertadamente que Anna Freud, que €
de opinido que o chamado onanismo excessivo das criangas € consequiéncia do "desgaste na vivéncia
impulsional". E de salientar o fato, para nés natural, de que a atividade onanista das criangas, sob
condicdes de uma educacdo afirmativa dos impulsos, se realiza "sem segredo, diante dos olhos das
educadoras'. E preciso conhecer o medo do onanismo dos educadores para compreender que
"primeiro 0 educador deve ser educado”, antes de se capacitar a assistir camamente ao
comportamento impulsivo natural da crianga.

Do mesmo modo, as criangas tinham inteira liberdade de satisfazerem entre s a sua
curiosidade sexual. Podiam contemplar-se mutuamente a vontade; de acordo com isso, suas opinides
sobre o0 corpo nu, 0 seu proprio corpo como o dos companheiros, eram " completamente ponderadas e
camas'. "Pudemos constatar que o interesse pelos 6rgdos genitais ndo se manifestava durante o
estado de nudez, mas somente quando as criangas estavam vestidas." As criangas recebiam as suas
respostas de natureza sexual, respostas claras e verdadeiras. Nao conheciam, como Vera Schmidt
acentua, nenhuma autoridade paternal, dominio dos pais ou coisa parecida. Para €las, pai e mée eram
seres ideais belos e amados. "Também ndo € impossivel”, escreve Vera Schmidt, "gue essas boas
relacOes entre pais e filhos possam ser estabelecidas apenas exatamente onde a educacéo se redliza

forada casados pais.”

Enquanto a prética do lar de criancas era manegjada completamente no sentido da afirmacéo
sexua-econdmica da vida, a conceituacdo tedrica disso divergia. Na motivacdo das frases
introdutorias ao trabalho no jardim da inféancia, ela fala da "superacéo do principio do prazer” e da
necessidade de substitui-lo "pelo principio da realidade’. Vera Schmidt estava enredada pela
conceituagdo inexata da psicanaise da antitese mecanistica entre o prazer e o desempenho, em vez
de ver justamente na reaizacdo do principio do prazer momentaneamente dado naturalmente a
melhor base da sublimacéo e adaptacdo socia. Seu trabalho prético contradizia sua convicgéo
tedrica

Importante para a avaliacdo de tais experiéncias de reestruturar a nova geracao € o destino que
o lar de criangas sofreu. Logo depois da fundacdo do lar diversos boatos se espalharam pela cidade.
Dizia-se que as coisas mais horrivels ocorriam no estabelecimento, que os educadores, com fins de
observacao, excitavam as criangas sexua mente antes do tempo, e outras coisas mais. A autoridade
com permissdo, da qua o lar de criangas tinha sido fundado, iniciou uma investigagdo. Alguns
educadores e pediatras se pronunciaram a favor, os psicologos naturalmente contra. O comissariado
da educacéo declarou, por intermédio de seus representantes, que o lar de criangas ndo podia mais ser
mantido, mas baseou a resolugdo apenas nas despesas excessivas de manutencdo do estabel ecimento.
A verdadeira razéo era outra. No Instituto Neuropsicol6gico, ao qua o lar de criangas estava anexo,
realizou-se uma mudanca de direcdo. O novo diretor, que também estava na comissdo de
investigagdo, deu uma sentenca condenatoria. Insultou até a direcdo, os colaboradores e as criangas
do laboratorio. Depois disso, o Instituto Psiconeurol 6gico ndo somente cancel ou qual quer assisténcia
futura ao lar de criangas, mas também se apressou a desligar-se del e ideol ogicamente.
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Quando o lar estava para ser fechado, precisamente no dia em que a resolucdo deveria ser
publicada, apareceu um representante da Associacdo dos Mineiros Alemées "Union" e em nome da
Liga de Mineiros alemées e russos fez a proposta de subvencionar a nova organizacéo cientifica
material e economicamente em nome da Liga. A partir de abril de 1922, o lar de criangas foi suprido
de alimentos pela associacéo alema "Union" e de material de aquecimento pelos mineiros russos. O
lar de criangas mudou seu nome para " Laboratério Lar de Criancas Solidariedade Internacional™. N&o
pode, porém, continuar por muito tempo. Comissdes, vigilancias e retiradas de qualquer auxilio
determinaram seu fim. Significativamente, a dissolucéo do lar de criangas ocorreu aproximadamente
na mesma época em que o refreamento geral da revolucao sexual russa comegou a se impor.

N&o devemos deixar de mencionar que a "Associagdo Psicanalitica Internaciona” teve também
uma atitude em parte cética e em parte muito condenatoria com relacdo a experiéncia de Vera
Schmidt. O desenvolvimento posterior da psicandlise para um ensinamento antissexual ja naquele
tempo se caracterizou nessa condenacdo. Apesar disso, o trabalho de Vera Schmidt foi a primeira
experiéncia educacional nahistéria a conferir sentido préatico a teoria da sexualidade infantil. Pode-se
comparar calmamente essa experiéncia, se bem que em outras medidas quanto a sua significagcdo
histérica, com a comuna de Paris. Vera Schmidt indubitavelmente foi a primeira educadora que
compreendeu puramente por intuicdo tanto a necessidade quanto a natureza da reestruturacéo
socidlista do homem. E, como sempre e em todo lugar no decorrer da revolugdo sexua russa,
autoridades, "sabios"’, psicologos e educadores famosos fomentaram a vitoria do retrocesso, ao passo
que as associagoes dos mineiros de carvao praticamente demonstraram que tinham compreendido o
problema em seu integral significado, sem compreender teoricamente muito daquilo.

Vamos contrapor a essa experiéncia acertada da reestruturacdo da crianca pequena aguilo que
um educador alegadamente revolucionario, a0 mesmo tempo e também depois, podia fazer sem
sofrer qualquer perturbacdo. Ensinar-nos-a que nos, quando houver novamente uma oportunidade
revoluciondria, temos de dirigir-nos as ligas de mineiros e ndo aos psicologos de formagdo
reacionaria.

3. FALSOS REVOLUCIONARIOS, EDUCACAO PASTORAL

Quando o educador se dispde a enfrentar as tarefas que |he apresenta a educacdo da crianca em
desenvolvimento, dificilmente em outro setor encontrara questdes t&o dificeis como no da educacdo
sexudl. E verdade que ela ndo pode ser separada da educagio em geral, mas col ateral mente apresenta
suas dificuldades especiais. O proprio educador deve ter tido uma educagdo. sexua negativa; casa
paterna, escola, igreja e todo 0 meio ambiente conservador o imbuiram de conceitos sexua mente
negativos; estes entram em chogue com seus préprios pontos de vista afirmativos da vida. Apesar
disso, ele tem de se libertar da visdo reacionaria, se quiser educar positivamente e ndo hostilmente a
vida, tem de formar sua propria conceituacdo fundamental e imp6-la na educacéo das criangas. Nisso
tomara de empréstimo uma grande parte da ciéncia educativa conservadora, rejeitara muito disso
como antissexual e adaptard outras coisas. Esta € uma tarefa grande e dificil. A maior dificuldade é
representada pelos pastores no campo revoluciondrio. Na maioria das vezes, sdo intelectuais
sexua mente destorcidos, revoluciondrios por motivos neuréticos, os quais, em vez de gjudar com o
saber, apenas criam confusdo. A estes pertence o comunista Salkind, membro simultaneamente da
Academia Comunista e da Associagdo Psicanalitica Internacional. Seus pontos de vista foram
acirradamente combatidos pela juventude revolucionaria na Unido Soviética, mas dominavam a
ideologia oficia, também na Alemanha. Seu artigo "Algumas QuestBes da Educacdo Sexua dos
Jovens Pioneiros’, em Das proletarische Kind (Ano 12, n.o 1/2, 1932) deu ao Sexpol aleméo muito
trabalho. Queremos demonstrar com isso como é sem esperanca a mistura de forma revolucionéria e
contelido sexua mente inamistoso.
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Salkind comega com a constatagéo verdadeira de que o movimento pioneiro exerce influéncia
sobre as criangas no seu "periodo de desenvolvimento mais importante”; ele tem os meios que faltam
a familia e a escola Mas ele tem uma idéia da sexualidade infantil que se pode coadunar
inteiramente com a cristd. Todos os erros seguintes de Salkind e de todos os seus correligionarios
derivam dessaidéia. Escreve ele:

Por isso (porque 0 movimento de pioneiros tem melhores condi¢cbes de educacdo do que a
familia) tem de ser a forca principa na Rita contra a canalizacdo sexual parasita da energia das
criangas em desenvol vimento.

Salkind entdo considera a sexualidade infantil "parasitéaria’? Como € que chega a essa
conclusdo? Que quer dizer com isso? Que conclusdes tira ele disso para a educacdo? "Parasita’ quer
dizer uma coisa estranha ao organismo. Esse filésofo sexual, que a Unido Soviética tolera, acha

seriamente que se deve evitar a"canalizagdo" da energiaparao "parasita’, "sexual".

Quando os Chefes pioneiros sabem apresentar 0 material do trabalho pioneiro numa forma que
corresponde as necessidades da idade de transi¢do, ndo resta mais energia para dominantes parasitas.

Salkind acredita, pois, que 0s interesses sexuais das criangas e jovens podem ser eliminados
cem por cento. Nao pergunta como € que 0s interesses coletivos devem ser colocados em harmonia
com 0s sexuais, onde entram em conflito uns com os outros e onde i1sso N&o acontece.

Que diferenca existe aqui entre Salkind e qualquer padre catdlico ou pedagogo reacionario, que
estdo convencidos da possibilidade do desvio cem por cento da energia sexual. Ja ndo se pode mais
negar a propria existéncia de sexualidade infantil e juvenil. Isso era mais comodo. Hoje se chama
desviar cem por cento o gque é o velho conceito sob outraforma. Salkind nem de longe teve aidéiade
perguntar por que € que a lgrgja ndo permite a vida sexual infantil. Ndo pensou que, se quiser dar
regras de educacdo, antes de mais nada tem de fundamentar por que defende 0 mesmo ponto de vista
gue o educador reaciondrio. Certamente ele tem uma idéia vaga da coisa quando vé um contraste
entre avida sexual e o coletivismo; ele quer eliminar a sexualidade no interesse do col etivismo.

S&o vitimas precoces dos impulsos sexuais principamente as criangas solitarias, selvagizadas,
criangas que ndo tém ligagdes ativas, vivas, com companheiros da mesma idade, que frequentemente
ficam entregues a s mesmas... Quanto mais se fica isolado da vida coletiva, entregando-se a solidao,
tanto mais préximo se fica de um parasitismo sexua precocemente amadurecido.

Isso sdo palavras ocas, ignorantes. Pois que quer dizer aqui "precocemente amadurecido”? Sera
precoce que uma crianga de quatro anos masturbe? Seré precoce que um jovem de 13 ou 15 anos,
que se encontra na madureza sexual, se satisfaca? Sera precoce que mais cedo ou mais tarde também
desgja relagbes sexuais? Os Salkinds provam com a sua argumentacdo abstrata, a maneira de
slogans, que fracassaram em descer das regifes da ética abstrata para as realidades da vida infantil e
juvenil. E tinham razéo cem vezes (ndo como Salkind achava que "estavam completamente errados’)
aqueles chefes pioneiros que imediatamente dirigiam sua atencéo para o esclarecimento téo logo
percebiam em seus grupos fendbmenos sexuais ndo-sadios. Todo lider sensato da juventude ou da
inféncia sabe que ndo é a falta de "coletivismo" a causa das chamadas "situagdes sexuais', mas, pelo
contrario: a obscuridade da vida sexual infantil, que entre outras coisas € criado pelos pontos de vista
de Sakind, é a causa principal da vida comuna perturbada. Nunca sera possivel estabelecer o
coletivismo com base na completa repressdo da vida sexual, a ndo ser autoritariamente. O "controle
coletivo ininterrupto do comportamento sexual e outro comportamento das criangas deve constituir a
base de um desenvolvimento sexual sadio”, escreve Salkind. Aqui. bem entendido, "sadio” quer dizer
"sem sexuaidade”. Essa "ética pioneira’, Sakind pretende alcancar por "hébil organizagdo do
trabalho". Mas agora ndo queremos mais fazer frases, mas imaginar concretamente o que agui se
propde. Quanto tempo os jovens devem trabahar? Ininterruptamente? Quer dizer, também de noite,
quando estdo deitados nas camas? Para que ndo peguem nas partes genitais? E sobre os jogos de
criancas e jovens teremos que exercer "controle coletivo ininterrupto” para que as criangas nao



164

figuem enamoradas, para que ndo se desenvolvam "aventuras amorosas'? Salkind expressamente se
refere também a "criangas' na idade de 13-16 anos. De jovens na maturidade sexual, portanto! Por
que entdo nao deveriam essas "criangas’ enamorar-se? Por que perturba o coletivismo? Ou por que
os Salkinds ndo podem vé-lo? Jovens comunistas berlinenses em saraus de debates publicos
constataram irretorgquivel mente que os grupos tendem a desintegrar-se justamente quando ha poucas
MOGgas NO grupo; permanecem unidos justamente quando mocas e rapazes estdo presentes em numero
aproximadamente igual. Talvez porque entdo "exercem controle coletivo ininterrupto” e ndo deixam
aparecer "idéias futeis de amor"? Ou porque quando entdo se encontram parceiros, e a vida amorosa
deixa de ser um assunto perturbador da vida coletiva? Os Salkinds chegam aos absurdos porque néo
fazem distincéo entre vida amorosa perturbada e imperturbada; porque n&o examinam as causas da
vida amorosa "selvagizada'; porque ndo véem gue justamente a inibi¢do da vida amorosa, porgue 0s
impulsos sexuais nunca podem ser mortos, é que causa selvagizacao; uma cooperacdo coletiva
entdo se torna completamente impossivel. Como soa inexpressiva, burocrética e inimiga da vida a
seguinte tese:

Um coletivismo ativo € o melhor meio para a educagdo do sentimento da Igualdade sexual; um
colaborador ndo provoca idéias futeis de amor; em compensacdo ndo restam forcas desnecessérias e
supérfluas nem tempo livre.

Que significa aqui "igualdade sexua"? Propagamos direitos iguais para 0s sexos. lutamos com
a ideologia da liberdade sexual contra a reagdo politica. Os Salkinds propagam a "igualdade dos
sexos' na nao-permissdo da vida amorosa. Exatamente isso e nada diferente, exatamente a mesma
coisa que dirigentes de uma liga da juventude catdlica, apenas com a diferenca de que ndo negam a
co-educacdo dos sexos, ainda™ nd negam. Mas justamente por isso chegam a absurdos.
Concretamente: Que devemos fazer entdo, de acordo com a ideologia de Salkind, quando um rapaz e
uma moca realizam juntos qualquer trabalho politico ou organizacional importante e, apesar dos dez
mandamentos de Salkind, se enamoram um do outro? Que devemos fazer? Exercer controle
coletivo? Ou "sufocar”" o0 namoro arranjando mais trabalho para eles? Ou impor aigualdade sexua na
abstinéncia? E isso na idade que o préprio Salkind qualifica como a "fase mais importante do
desenvolvimento infantil* — "a fase dos impulsos sexuais em amadurecimento”. Que desfagatez e
hipocrisia, depois de tudo isso, estdo contidas nas seguintes palavras:

Completa confianga mitua e consideracéo mitua, completa franqueza mitua — esta é a condicéo
principal sem aqual, na divisdo de pioneiros, um sistema educacional sadio € impossivel.

Como é que os pioneiros poderdo conseguir confianca e consideracdo entre si e perante o lider
Se n&o compreendem as criangas e jovens numa de suas questdes mais candentes?

A crianca na idade de pioneiro sabe bastante sobre questfes sexuais, demais até (portanto, de
acordo com Salkind, "saneamento sexual das crian¢as'), mas ndo sabe isso e ndo 0 sabe da maneira
como seria necessario. E o lider ndo deve calar esse desencaminhamento, mas tem de falar. Mas como
devefaar?

Como, pois, deve o lider de pioneiros falar? Estamos muito curiosos. Mas ja vem, na linha
seguinte;

De qualquer forma ndo deve fazer as criancas prelecbes sobre a questdo sexual. Mais do que i sso:
ndo deve falar com as criangas de forma alguma sobre temas sexuai s especiais.

Quer dizer, apenas em conexdo com questdes politicas e sociais? Isso estaria em ordem, mas
nao assim:

18 (1949) A co-educacio na Unido Soviética foi sustada hé alguns anos. Nos Estados Unidos, ela esté-se ampliando cada
vez mais.
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Em criancas isoladas, pode-se notar onanismo, com observacdo minuciosa. (Em criancas
"isoladas’, apenas naidade de 13 a 16 anos, na fase dos impul sos sexuai s em amadureci mento.)

Apenas com observacdo "minuciosa’! A seguir:

Aqui o maior cuidado por parte do lider € necessario, pois as criangas sao especia mente sensiveis
(comrazdo, W. R.), quando se procura combater nelas tais habitos nocivos ...

Exatamente assim se expressava nosso Padre Carola aleméo!

Em cada caso, aingeréncia na esferaimediatamente sexual da crianca € permitida ao lider apenas
nagueles casos em que nessa questdo teve antes instrucdo pedol 6gica-pedagdgica. (Podia perguntar:
Cem quem? E que espécie? Que 0 onanismo é um habito pernicioso?) Um debate em massa de tais
males sob a diregdo do lider na secéo é absolutamente inadmissivel. A coisa tem de ser sufocada na
semente sob quatro olhos (que coisa? O "escandalo" de que criancas masturbam?) em que é licito
apoiar-se nos melhores ativistas de cuja "inatacabilidade sexual" se estgja convencido.

Assim se deve apresentar, pois, a "completa sinceridade mitua'! N&o admira que se encontre
nos grupos pioneiros "abandono sexua”, isto é uma vida sexual controvertida, obscurecida e
contraditorial

Os Sdkinds jamais compreenderam o que qualquer rapaz, embora ndo "sexualmente
inatacavel" pela sua propria vida, sabe a respeito de s mesmo: que nunca a atividade sexual em 9,
mas sempre apenas as inibi¢des e os métodos de educagdo ala Salkind, que entram em conflito com
as exigéncias sexuais naturais, € que criam a delingiiéncia sexual .

ndo... sem necessidade premente, sem sinais prévios de aarma, pode e deve o lider tocar, entre
outras questdes, na questao sexual .

E nesse turbilh&o de pontos de vista algum lider de grupo de juventude que se oriente!

Tais pedagogos se evadem das imensas dificuldades que resultam imediatamente quando se
segue até o fim o raciocinio da vida sexua infantil e juvenil. N&o é possivel esclarecer criancas e
jovens e a0 mesmo tempo proibir-lhes jogos sexuais e onanismo. N&o é possivel esconder-lhes a
verdade sobre a funcéo da satisfacéo sexual. Tudo o que se pode fazer € dizer a verdade e finalmente
deixar que a vida siga um curso completamente desimpedido. Poténcia sexua e frescor e beleza
corpora tém de tornar-se ideais duradouros do movimento revolucionério. A revolucdo ndo deve
guerer o boi de carga, mas o touro, ndo pode querer 0 capdo, mas o galo. Os homens ficaram bois de
carga por tempo demasiado. Castrados ndo sdo |utadores revolucionarios.

4.NOVAMENTE A QUESTAO DOS DELINQUENTES

A revolucdo russa néo teve que lutar somente contra as situacfes deterioradas que herdara do
tzarismo e contra os resultados da guerra civil e dafome; ndo dispunha de educadores, especiamente
instruidos corretamente no campo sexo-10gico, em quantidade suficiente para dar conta do problema
monstro da delingtiéncia juvenil. Além disso, os castrados de alma se apegavam ao seu movimento
como pesos aos pés de um satador. O resultado final da incompreensdo da revolta sexua da
juventude foi um agravamento da quest&o dos delingiientes em 1935. Ndo se pode afirmar que a nova
onda de delingtiéncia se tenha originado da situacdo nos anos da guerra civil, pois os delinquentes de
1934/35 j& eram criangas nascidas no novo sistema social. Em questfes tais ndo adianta nenhuma
falsa consideracéo e nenhuma mistificagdo de fatos. A Unido Soviética tinha feito todo o imaginavel
para resolver a questéo dos delinqientes. O filme O Caminho para a Vida, que constitui um
documentario permanente do trabalho educativo revoluciondrio, mostra como eram excelentes o0s
trabalhos no campo da cultura e da educagdo trabal histas. Mas, temos que perguntar, por que € que a
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solucdo do problema dos delinqlientes acabou fracassando? Que fracassou provam as resolucdes do
Conselho dos Comissarios do Povo da URSS e do Comité Central do Partido Comunista sobre a
liquidagdo da delinquéncia e a supervisao insuficiente das criangas em junho de 1935:

O Conselho dos Comissarios do Povo da URSS e o Comité Central do Partido Comunista
constataram gue a existéncia de delinguientes juvenis nas capitais e em outras cidades do pais agora que
a situacdo material e cultural dos trabalhadores da cidade e do campo melhora sensivelmente, e 0
Estado sanciona meios poderosos para a manutencdo das instituigdes para criangas, € explicavel
principalmente pelo trabalho inadequado dos 6rgdos soviéticos locais, das organizagdes do partido,
sindicatos e Komsomol para a liquidacdo e prevencdo da delingiéncia juvenil e pela auséncia de
participacdo organizada do publico soviético nessa questéo.

a) A maioria dos lares de criangas € economicamente insatisfatoria e educacionalmente
insuficiente;

b) a luta organizada contra o banditismo das criangas e de elementos criminosos entre criangas
e jovens esta sendo travada de maneira completamente inadequada, ndo existindo absolutamente em
diversos lugares;

C) até agora ndo se tomaram medidas para que as criangas que por quaisguer motivos estéo
entregues as ruas (que perderam os pais ou os abandonaram, que fugiram de alguma ingtituicdo e
outras coisas mais) sejam acomodadas imediatamente em institui¢cdes adequadas ou levadas de volta
aos pais,

d) contra pais e tutores que se comportam indiferentemente perante as criangas e permitem que
elas se entreguem ao banditismo, roubo, deterioracdo dos costumes e vagabundagem, ndo estdo
sendo tomadas medidas, e eles ndo estdo sendo chamados a responsabilidade.

N&o era 0 "trabalho inadequado” que tinha a culpal

Recorria-se novamente a responsabilidade dos pais e a medidas que ndo se encontravam mais
na linha dos principios anteriores de educagdo. Sera que esses mesmos principios de educagdo
tinham fracassado? N&o, apenas apresentavam lacunas, ndo tinham incluido o problema principal;
sim, freguientemente o transtornavam conscientemente. Era o problema da vida sexua das criangas.
Pois a ideologia socia coletiva e vida coletiva dos adultos com a conservacdo de exigéncias
ascéticas para as criangas, hipocrisia sexual e educacéo familiar tém de, necessariamente, levar a
delinquéncia juvenil.

E totalmente inacreditavel que, com o desenvolvimento liberal generalizado, as exigéncias
sexuais das criangas ndo pudessem ser reprimidas sem prejuizo para a sociedade e para a crianga. O
Governo soviético em 1935 envidou imensos esfor¢os materiais para 0 combate a delingiiéncia. Na
Portaria n.° 3, "Sobre a Organizagdo da Luta contra o Banditismo das Criangas na Rua', a
administracdo principal da milicia de oper&rios e camponeses devia intensificar a luta. Os
comissariados do povo para educacdo das republicas da Uni&o deviam abrigar as criangas sem
protesto nas respectivas instituicdes. Os 0rgdos da milicia foram autorizados a multar os pais por
disturbios e banditismo das criangas na rua até 200 rublos. Ficou determinado que pais e tutores
fossem responsabilizados materialmente por acdes de criancas que causassem danos materiais. Se 0s
pais ndo zelassem "pela supervisdo adequada sobre o comportamento dos filhos', os filhos deviam
ser apreendidos e instalados num lar de criancas as custas dos pais.

O Arbeiderbladet noruegués de 16 de junho de 1935 noticiou que o Governo soviético teve de
recorrer a medida das prisdes em massa dos delinqlentes juvenis. Além de furto, arrombamento,
sagues, 0 Arbeiderbladet salienta ainfestagéo dessas criancas de doencas venéreas. "Como uma onda
de peste, as criangas levavam consigo a matéria de infeccdo de local paraloca." Certo é que depois
dessa noticia os banhos publicos, lares de criangas e hospitais foram postos t disposicdo das criangas,
mas elas se recusaram a fazer uso dessas instituigdes. Ficou evidente que as criangas fugiam em
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massa dos lares infantis. Quase diariamente, relata o Arbeiderbladet, podem-se ler anincios no
Istvestia, em que se procuram criangas fugidas. "Até ha pouco tempo, essa espécie de anlincio jamais
aparecia na imprensa russa, mas agora € bem comum", escreve o Arbeiderbladet. O jorna também
salienta as medidas do Governo soviético contra isso: fornecimento de professores qualificados, de
ferramentas e maguinas, filmes educativos e livros didaticos especiais. Além disso, procura-se
mobilizar toda a populacdo afim de se resolver a questéo.

Em conversa com os educadores russos Vera Schmidt e Geshelina, em 1929, esforcei-me
exaustivamente para chamar a atencdo para a insuficiéncia € desesperanca de tais tentativas quando
feitas sem quaisguer outras gudas. Ja naguel e tempo estava completamente claro que o problema dos
delinglientes na Unido Soviética, se bem que se tivesse desenvolvido por motivo de situagfes da
guerra civil, derivava sua aimentacdo continuamente da falta de clareza da vida sexual. Trabalho
havia em quantidade suficiente na Unido Soviética. A terapia do trabalho estava altamente
desenvolvida. O desemprego desaparecera. Os lares infantis e as organizagcdes coletivas em sua
maioria tinham instal agbes modelares. E, apesar disso, as criangas continuavam a fugir, preferindo a
vida perigosa e destruidora das ruas e a insocialidade a vida nos lares de criancas. Esse gigantesco
problema ndo pode ser resolvido apenas com educagado para o trabalho nem explicado com referéncia
a curiosidade roméntica da ama infantil ou juvenil. Tivemos na Alemanha as mais amplas
possibilidades de estudar a verdadeira natureza da delinqiéncia e da consegiente educagéo
assistencial. Quando meus esforcos em prol da cura sexual da juventude se tornaram conhecidos, um
nimero cada vez maior de jovens fugidos da assisténcia social veio a mim, falando-me de modo
franco e honesto, porque eu os compreendia em seu problema principal, em sua miséria e nos
verdadeiros motivos de seu comportamento anti-social. Posso assegurar que eram rapazes excel entes,
entre eles alguns muito inteligentes e capazes. Freqlentemente constatei quanto mais vitalmente
vigorosos sdo esses chamados delinqlientes do que os jovens hipécritas e bem comportados na
escola, justamente por isso, porque se rebelaram, porque se amotinaram contra uma ordem social que
Ihes negava o direito mais primitivo da natureza. N&o ha muitas variantes do seu tema. Sempre e
sempre € a mesma estoria: ndo tinham sabido lidar com as suas fantasias e suas excitagfes sexuais.
Os pais jamais os tinham compreendido, os professores e autoridades tampouco. Jamais conseguiram
falar com aguém sobre isso. Pelo contrario, tinham-se tornado mais fechados, desconfiados e
maldosos. Tinham conservado o segredo para S mesmos, tinham que conservélo, encontrando
compreensdo para essas suas preocupacdes apenas com outros da mesma idade, de estrutura
semelhante e dificuldades similares. JA que ndo os compreendiam na escola, boicotavam a escola; ja
que os pais ndo os compreendiam, amaldicoavam os pais. Por estarem ligados profundamente ao
mesmo tempo aos pais e inconscientemente, apesar de tudo, esperem auxilio e redencdo, resvalaram
para 0s mais graves conflitos de teimosia acentuados por sentimentos de culpa. Assim vieram para a
rua. La também ndo eram felizes, mas sentiam-se livres. Até que a policia os apanhara e metera na
assisténcia social, fregiientemente apenas porque alguns, sendo mogas de 15, 16 e 17 anos, tinham
sido apanhados com rapazes. Em muitos desses jovens pude constatar que eram fisicamente sadios,
criteriosos e rebeldes com razéo, até 0 momento em que a policia e a assisténcia socia |hes deitaram
as garras. Desse momento em diante tornaram-se psicopatas, sociamente execrados. Os crimes da
sociedade contra tais criancas s80 incomensuraveis. Era possivel, e isso € prova adicional para a
exatiddo dos meus pontos de vista, recuperar ou corrigir tais "delinqlentes’ juvenis e realmente
orienta-los quando se Ihes provava praticamente que eram compreendidos.

Se mesmo na- Alemanha o problema das criancas e dos jovens era imensamente complicado; é
evidente entdo que o conflito entre as exigéncias prementes da sexualidade tormentosa e a sabotagem
da sociedade num pais como a Unido Soviética tinha que agravar-se ja que se anunciava liberdade
completa, permanecendo no entanto a repressao sexua. Vida coletiva generalizada e manutencdo da
educacdo infantil familiar necessariamente tinham de levar a explosdes sociais. Também ndo
devemos esquecer que as méaes soviéticas cada vez mais eram absorvidas pelo processo de producéo,
despertavam como membros ativos da sociedade e em consegiiéncia criavam um novo conflito em
sua relagdo com as criangas. Ja que as mées estavam trabalhando fora de casa, os filhos também
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gueriam ir para a vida. O caminho para a vida I hes tinha sido aberto, mas muitos deles ndo queriam
trilhar esse caminho, quando se lhes fechava o da sexuaidade. Este tem sido constantemente o
fundamento atuante da delinqiéncia na Uni&o Soviética, e ndo a situagdo da guerra civil em 1935, e
de forma alguma o sistema soviético. Pode-se afirmar sem constrangimento: a delingtiéncia juvenil é
a manifestacdo visivel da crise sexua subterrénea na vida infanto-juvenil. E pode-se profetizar que
em tempo algum qualquer sociedade conseguira resolver o problema da delinqiiéncia, o problema da
psicopatia das criancas e adolescentes, se ndo conseguir a coragem e o saber para ordenar a vida
sexua infanto-juvenil no sentido sexual mente afirmativo.

Hoje de modo algum podemos predizer quais as medidas individuais que adotaremos quando
nos for apresentado o problema de resolver essa questdo. Novamente apenas podemos mostrar
correlagcoes gerai s e necessidades generalizadas.

A solucdo da questdo dos delinglientes em especial, como a da educacéo infantil em geral,
depende de se e como serd possivel eliminar a formagdo de 6dio incestuoso e carregada de
sentimento de culpa dos filhos pelos pais na formaggo da estrutura psiquica. E uma consegiiéncia
|6gica que isso ndo pode obter éxito se as criangas ndo forem para a educagdo coletiva antes de terem
sido capazes de formar essas ligagdes mentalmente destruidoras aos pais, aproximadamente, pois,
antes do quarto ano de vida. 1sso ndo significa a destruicdo das relagbes amorosas naturais entre pais
e filhos, mas apenas das ligacOes neurdticas, doentias. A solugdo desse problema certamente
fracassara se ndo se resolver o conflito lato entre a vida coletiva e a familia numa ampla escala
social. Os pais devem poder amar e gostar inteira e desimpedidamente dos filhos e vice-versa. Mas,
por contraditério que possa parecer, € justamente isso que pressupfe a abolicdo da familia
compulsoria e da sua educacdo. Fracassaremos se ndo destruirmos a marginalizacdo da sexualidade
infantil e o sentimento dela decorrente de marginalizagdo pela sociedade por desgjos e agdes sexuais.
Temos que impedir, por todos 0s meios, que ainda exista a possibilidade de um noticiario da seguinte
especie:

"Garrik, de seis anos. 'Pelo amor de Deus, que aconteceu? Algo completamente incrivel.
Lubka, de oito anos, mal aprendeu a escrever 'enamorou-se' e passou a Pawlik, de oito anos, um
bilhete: 'Meu docinho, meu confeitinho, meu brilhante dourado...' 'Enamorar-se! Que pegqueno-
burguesismo! Os tempos do Tzar Nicolau ja passaram!' — A coisa € discutida acaloradamente, e
Lubka, por castigo, tem de deixar de ir a0 playground durante trés dias." Assim escreve Fanina
Halle, para provar a moralidade do sistema soviético, para reabilitar 0 comunismo perante todo o
mundo "decente”, em sua famosa obra, A Mulher na Uni&o Soviética, pag. 235.

Educadores e cientistas sexuais "socialistas’, que ndo suportam a visdo de duas criangas que se
acarinham, que néo conseguem apreender a graca e a naturalidade axiomatica da sexualidade infantil,
sdo completamente inlteis para a educacdo revolucionaria da nova geragdo; por mais bem
intencionados que sgiam. No impulso sexua infantil, na prova de amor sexua infantil, ha
infinitamente mais decéncia, veracidade, forca e energia de vida que em milhares de andlises e teses
insipidas. Ai, na vivacidade da natureza infantil, encontra-se a garantia de constru¢cdo de uma
sociedade de homens verdadeiramente livres, e somente ali.

Isso esta assegurado; mas seria perigoso novamente se com essa simples constatacdo se
quisesse considerar que todos os problemas ja estdo solucionados. Temos que estar preparados para
que a alteracdo da estrutura humana da vida patriarcal, autoritéria, paraavoluntaria, capaz de alegria,
nos apresentara os problemas mais dificels de serem resolvidos. Muitas vezes pronuncia-se
mecanicamente a frase marxista de que "o préprio educador tem de ser educado”. Ja é tempo de
imaginar-se concretamente e dominar na pratica como essa frase deve ser compreendida: os
educadores da nova geragdo, pais, pedagogos, dirigentes estatais, politicos, economistas, tém de ser,
eles mesmos, sexualmente sdos em primeiro lugar antes de poderem permitir que se eduquem as
criangas e jovens corretamente no sentido sexual-econdmico.
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CAPITULO VII
0 QUE SE CONCLUI DA LUTA SOVIETICA POR UMA
"NOVA VIDA"

O funcionario trabalhista, o educador, o conseheiro da juventude e todos agueles que se
encontram diante da execucdo de tarefas cotidianas agora exigirdo diretrizes concretas para seus
trabalhos. E compreensivel, mas de forma alguma possivel. Dos fracassos e das reviravoltas
revolucionarias primeiramente sO se pode aprender que os esforcos humanos fracassaram; somente
se podem indicar esgquematicamente um esbogo dos meios e caminhos do desenvolvimento
revolucionario que nos mostram a direcéo aproximada na qual temos que procurar. N&o podemos
saber como, no caso de uma nova reviravolta revolucioné&ria neste ou naquele pais, a situacdo se
apresentara concretamente. Mas sempre se trata apenas de aplicar fundamentos gerais a situacoes
concretas. De modo algum, devem-se criar imagens utopicas no individuo; apenas barram qualquer
caminho para a realidade concreta no momento em questao.

Um dos muitos fundamentos gerais, que resultam da investigacéo do refreamento da revolucéo
sexua na Russia, € indubitavelmente a explicita garantia de todas as pressuposi¢des e condicoes
para a felicidade sexual do homem. Ja que a legislacdo soviética de 1917-1921 estava inteiramente
na direcéo certa, adotariamos essas leis provavelmente com apenas a gumas modificagdes minimas.
Ha necessidade de medidas sérias para que as leis baixadas cheguem realmente a uma agao pratica,
isto & se tornem parte da estrutura humana. Além disso, na Unido Soviética fatou uma série de
medidas que teriam dirigido a revolucdo surgida espontaneamente na vida sexua para rotas
ordenadas.

A fim de assegurar a legislacdo revolucionaria para todos os tempos, € indispensavel tirar a
responsabilidade pela salde sexual da populacdo das méos dos urdlogos e velhos professores de
higiene. Para cada trabalhador, cada mulher, cada camponés, cada jovem, tem de ficar claro que,
nesse campo, na sociedade conservadora ndo existem autoridades; que aqueles que se consideram
higienistas e médicos sexuais se encontram imbuidos de atitudes ascéticas e de medo pelo
"comportamento decente dos seres humanos'. Com base no trabaho com a juventude e nas
organizacOes operdrias, esta estabelecida a conclusdo de que qualquer rapaz operario médio sem
instrucdo, porém sadio, tem um melhor sentimento e um juizo mais acertado das questdes da vida
sexua do que qualquer dessas autoridades. Com base nesse ponto de vista acertado, a gente
trabalhadora conseguird sem dificuldade criar dentro do seu proprio meio os funcionérios e as
organizacOes que terdo de lidar com as questes da revolugao sexual.

A nova ordenacdo da vida sexual tem que comecar pela educacdo da crianga. Por esse motivo é
indispensavel que os professores sejam reeducados e que a massa da populacdo aprenda a usar seu
instinto acertado nessas questfes para criticar os velhos educadores sexualmente mal instruidos. A
reeducacao dos professores provavelmente sera mais facil do que convencer os higienistas e politicos
demograficos. Na Europa ocidental e na América multiplicam-se constantemente os sinais de que 0s
educadores do campo progressista procuram espontaneamente Nnovos rumos na educagéo de criangas
ejovens e em muitos casos ja estdo desenvolvendo o ponto de vista sexual mente afirmativo.

A nova ordenagdo da vida sexua fracassard se os lideres politicos do movimento operario ndo
derem a devida atencdo a esse setor. Lideres trabal histas orientados sexualmente de maneira ascética
s80 grandes empecilhos. Teremos que incutir nos lideres politicos, mal instruidos no campo da vida
sexual e muitas vezes co-sofredores, a convicgao de que tém de aprender antes de poderem liderar.



170

Além disso, serdimprescindivel ndo colocar de lado como uma "distracéo dalutade classes” as
discussdes sobre "A questdo sexua”, mas enquadré-las natarefa geral para a construcdo da sociedade
livre. Nunca mais um movimento trabahista vitorioso devera permitir que sociaistas pastorais,
intelectuais éticos, neurdticos compulsorios ou mulheres sexuamente perturbadas tenham que
decidir sobre a nova ordenacéo da vida sexual. Deve-se saber que essas camadas da populagéo,
justamente nos momentos em que tudo exige maior clareza, se imiscuem no debate, compelidas por
sentimentos inconscientes. Assim, comumente o trabalhador mal instruido € calado porque, pelo
respeito que dispensa ao intelectual, concede o0 que ndo tem justificativa aguma, porque agquele
saberia melhor. Toda organizacdo de massa ter4 que ter funciondrios sexologicamente bem
instruidos, empregados exclusivamente para observarem o desenvolvimento da organizacdo com
vista a0 comportamento sexual, para aprenderem com essas observagoes e, em entrosamento com
uma divisao sexol égica central, procurarem resolver as dificuldades.

Além de uma legislacdo positiva e medidas para seguranca da sexualidade, ha necessidade de
uma série de providéncias gque resultam das experiéncias do passado.

Assim, por exemplo, deve ser proibida qualquer literatura produtora de temor sexua. A esta
pertencem estérias pornograficas e de crime e mistério, bem como contos de terror para criangas.
Essaliteraturatera de ser substituida por outra que, em vez de provocar calafrios, descreva e debata o
sentimento genuino para os mananciais infinitamente abundantes da natural alegriade viver.

A experiéncia ensina inequivocamente que qualquer impedimento da sexualidade infantil e
juvenil pelos pais, professores ou autoridades tem de ser eliminado. De que maneira isso deve ser
realizado ainda ndo € possivel dizer hoje. Mas ndo é mais licito duvidar da necessidade de protecao
legal para a sexualidade infantil ejuvenil.

As melhores providéncias legais ndo valem mais que o papel sobre o qual estdo escritas
enguanto ndo se tem certeza sobre as dificuldades que criardo — sob as condic¢des politicas dadas e a
estrutura hodierna do homem — em virtude da afirmagéo da sexualidade das criangas e dos jovens.
Se 0s proprios pais e professores das criangcas néo tiverem sido educados erroneamente, se eles
préprios ndo estivessem doentes e se as criangas e adol escentes se pudessem fornecer imediatamente
as melhores condi¢des educacionais, as coisas seriam simples. Mas ja que este ndo € o caso, duas
medidas se tornam simultaneamente necessérias.

A) Instituigbes educacionais modelares para educacéo coletiva terdo que ser estabelecidas em
diversas regides. Nelas, educadores bem instruidos, realistas e sexualmente sadios devem observar
detal hadamente o desenvolvimento da geracdo adolescente e a0 mesmo tempo procurar resolver os
problemas préticos que surgirdo. Essas instituicbes constituirdo o nucleo a partir do qual os
principios da nova ordem se difundir&o na sociedade. Isso € um trabalho longo, arduo e penoso, mas
com o tempo € a Unica possibilidade de dominar o problema de submisséo dos homens. Além dos
educandarios-modelo, ingtitutos de pesguisa determinariam, de forma completamente diversa da
adotada até agora, a fisiologia da sexualidade, a prevencéo das doencas mentais e as condicdes da
higiene sexual. N&o considerariam, como até agora, sua principa tarefa colecionar falos indianos e
curiosidades sexol 0gicas de diversas espécies.

B) Fora desses centros tratar-se-a de preparar a regulamentagéo sexual-econdmica natural da
vida sexual em termos de massa. O primeiro principio que provavelmente teria de ser reconhecido
aqui é que avida sexua ndo € assunto particular; isso ndo deve ser compreendido no sentido de que
entdo qualquer funcionario publico teria o direito de se imiscuir nos segredos da cama de alguém.
Significa que a preocupacdo pela reestruturacdo sexual do homem para o estabelecimento de sua
integral capacidade de prazer sexua ndo pode ficar entregue ainiciativa privada, mas representa uma
questdo cardinal datotalidade davida social.

Para a totalidade em geral, na medida das possibilidades econdmicas existentes, poderiam ser
realizadas imediatamente algumas providéncias que preparariam a ordenagdo posterior da vida
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sexual. Pressuposicao para isso sera que ndo se considere a vida sexua da massa como assunto de
segunda ou até de dltima ordem. Assim, por exemplo, fabricar-se-& bons anticoncepcionais da
mesma forma e com o mesmo cuidado que as grandes maguinas. O estabelecimento das melhores
fabricas de anticoncepcionais centralmente organizadas sob direcéo cientifica, com a exclusdo de
qualquer comercialismo, sera uma das primeiras providéncias que tém de ser tomadas quando se visa
a higiene sexual damassa. A propaganda do controle da natalidade ndo pode ficar somente no papel,
mas tem de ser realizada praticamente.

N&o se pode pensar em evitar uma repeticdo da catastrofe sexual soviética se ndo se atacar,
imediatamente depois de assumir o poder, a solucdo da questdo de espaco para a juventude e os
solteiros. Como conhego bem os jovens, s que eles aegremente solucionardo praticamente a
questdo de espago sem esperar providéncias de cima.

A construcéo de lares de emergéncia para a juventude € necesséria e realizavel. Pressuposicéo
para isso sera gue ndo se encontre nenhuma entidade competente que se coloque contra tal coisa de
maneiramoralista. A juventude tem de adquirir o sentimento de que possui todas as possibilidades de
construir sua prépria vida. Por isso certamente ndo se evadird aos seus trabalhos sociais gerais. Pelo
contrario, se resolver o problema de espaco por si SO aos poucos, também realizard os trabalhos
sociais gerais com alegria decuplicada. Toda a populagdo tem de adquirir o sentimento seguro de que
a administracéo estatal revolucionaria estd fazendo tudo para assegurar a felicidade sexual, sem
condicdes e sem restrigdes. O esclarecimento das massas sobre a nocividade do aborto e o perigo das
doencas venéreas sera desnecessario na mesma idade em que progredir o esclarecimento das massas
sobre o valor da sexualidade natural, sadia.

Se a populacdo se sentir imediatamente compreendida de modo prético em suas necessidades
sexuais, também construira maguinas prazerosamente — sem compulsdo. Uma populacdo vivendo
sexuamente feliz serd a melhor garantia da seguranca social geral. Com alegria construird suavida e
a defendera contra qualquer perigo reacionério.

Se ndo se quiser ser forcado mais tarde, por causa do "caos sexual" no exército e na marinha,
reverter a clausula da homossexualidade, € necessério, desde o principio, tratar da solucéo de um dos
problemas mais dificeis da economia sexual social: A inclusdo da juventude feminina na vida do
exército e da marinha. Por inconcebivel que isso_ possa hoje parecer ao especiaista militar: ndo
existe caminho diverso deste, quando se quer evitar a deterioracdo sexua pelo servico militar.
Evidentemente, esse problemanéo é facil de se resolver; mas em principio vale o que ficou dito.

Teatro, cinema e literatura ndo poderdo mais ser colocados exclusivamente a disposicdo de
problemas econdmicos, como na Unido Soviética. Nao se podem eliminar do mundo os problemas da
vida amorosa, que na literatura de todos os tempos dominam 90 por cento de toda a producéo, e
também ndo se pode substitui-los pela exaltacéo e canto as méaquinas. Em lugar da espécie de cultura
amorosa reaciondria, patriarcal, na literatura, no cinema etc., tera de entrar simplesmente a espécie
afirmativa de vida. Com isso evitaremos a reversdo a forma burguesa neste campo, ao
sentimentalismo barato.

O trabalho geral no campo sexual-politico ndo ficard entregue & iniciativa ou confusdo de
meédicos mal instruidos ou mulheres insatisfeitas, mas como qualquer espécie da vida socia, sera
organizado col etivamente e solucionado sem burocracia. Seria futil quebrar desde j& a cabega com os
detalhes dessa organizacdo. A questéo de organizacdo se solucionara por s mesma quando a vida
sexua da populagdo passar a primeiralinha do trabalho social.

De forma alguma uma reparticdo central podera decretar a nova organizacdo da vida sexual.
Uma rede de organizactes sexual-politicas, de malhas bem grandes, mediara entre a vida real da
massa e 0s centros especificamente instruidos; de acordo com os serGes de instrugdes da Sexpol
alemd, colocara em discussdo os problemas da vida das massas e voltara a vida das massas com as
solucdes ja possiveis. Os pesquisadores e politicos sexuais liderantes de qualquer forma terdo de ser
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examinados quanto a sua salde sexua e a auséncia de qualquer forma de conceituacdo ascética
moralizante. Ndo combateremos a religido; mas ndo nos deixaremos tomar o direito de assegurar a
felicidade sexual das massas e levar 0s conhecimentos da ciéncia as massas. Verificar-se-4 entdo se a
Igreja, com a sua afirmacéo da natureza sobrenatural do sentimento religioso, esta com a razéo. Néo
escondemos, entretanto, que protegeremos as criangas e 0S jovens contra a implantacdo de
sentimentos de temor e culpa sexuais.

No processo da revolucdo sexual, a familiaimpreterivelmente desmoronara. Uma volta a velha
ordem familiar sera impossivel. Os sentimentos e liames familiares das massas tém de ser levados
em conta, debatendo e dominando a questdo familiar sempre diante de todo o publico a medida que
surjam os problemas. Nosso ponto de vista € 0 seguinte:

A meta do trabalho sexua-politico, revolucionario e cultura se cristaliza em virtude dos
acontecimentos sem racionalizagoes.

A vida vegetativa do homem, que ele reparte com toda a natureza, almeja desenvolvimento,
atividade, prazer e evita desprazer e experimenta a S mesma em forma de sensagOes empol gantes;
compelidoras. D&o os elementos nucleares de qual quer ideol ogia avancada e portanto revolucionaria.
Também a chamada "experiéncia religiosa' e 0 "sentimento ocednico” se baseiam em fenbmenos
vegetativos da vida. H& pouco tempo conseguiu-se reconhecer em alguns desses impulsos
vegetativos fendmenos de carga bioel étrica dos tecidos. E compreensivel, pois 0 homem nada mais é
que um pedaco da natureza, que é impul sionada bioel etricamente.*®

Ao sentimento religioso de unidade existencial com 0 cosmos, assim, pois, corresponde um
fato da natureza. No entanto, a mistificacdo da oscilagdo organica em lugar de desenvolvimento
trouxe uma paralisia completa. Cristo guiou os pobres crentes contra os ricos. O cristianismo
primitivo no fundo era um movimento comunista cuja for¢a impulsionadora para a frente, afirmativa
da vida, foi invertida, pela smultanea negacéo sexual, para 0 ascético e sobrenatural. Tornando-se
Igregja estatal, o cristianismo internacional, que ameava a redencéo da humanidade, negava sua
propria origem. A Igreja deve sua forca as modificagOes poderosas, negadoras da vida, da estrutura
humana pelo contexto metafisico davida: Eladeve suavidaavida que a mata.

A teoria econdmica marxista abriu caminho para as pressuposi¢es econdmicas da vida
progressista. A Uni&o Soviética provou sua exatiddo. Mas a sua limitacdo por pontos de vista
grossei ramente economistas e mecanisticos causou uma modificacdo perigosa para a negagdo davida
com todos os seus sintomas bem conhecidos. O economismo nesses anos sucumbiu as mais pesadas
lutas politicas porque condenou a formagdo da vontade de viver vegetativa como "psicologia’,
deixando-a para 0s misticos.

No neopaganismo do nacional-socialismo alemdo novamente a vida vegetativa abriu caminho.
A oscilacéo vegetativa foi apreendida melhor pelaideologia fascista do que pelalgreja e trazida para
o campo darealidade. A mistica nacional-socialista da "ebuli¢céo do sangue” e o "entrosamento com
sangue e terra’, portanto; significa um progresso perante 0 conceito cristdo do pecado original; mas
mergulha novamente em mistificacdo e em politica econémica reacionaria. A afirmagdo da vida
novamente volta a negagdo da vida, torna-se no refreamento do desenvolvimento da vida, na
ideologia do ascetismo, da servilidade, da obrigacdo e da comunidade de raca. Nem por isso pode
condenar-se 0 ensinamento de pecado contra 0 ensinamento da "ebuli¢cdo de sangue”; € preciso levar
avante a "ebulicdo de sangue’, endireita-la.

Dessa relacéo entre velha cristandade e neopagani smo originam-se muitos mal-entendidos. Uns
proclamam o neopaganismo como a religido revolucionaria; percebem a tendéncia progressista, mas
ndo véem a sua distor¢do mistica. Outros querem proteger a Igreja contra a ideologia fascista e

19 (1949) Desde a descoberta da energia orgone essa estruturacdo modificou-se bastante. (Cf. The Discovery of the
Orgone, Nova York, 1942, 1948.)
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acham, portanto, que estdo agindo revolucionariamente. Pode ser que isso estga atua e
politicamente certo, mas com o tempo estara errado. Entre os socialistas ha muitos que ndo gostariam
de perder completamente a "experiéncia religiosa’; tém razdo até onde querem dizer tendéncia de
desenvolvimento vegetativo; estdo errados quando ndo véem o desvio real e o refreamento da vida
Ninguém ainda ousa tocar no nucleo sexual do desenvolvimento da vida, e cada qual aproveita seu
proprio temor sexual para, embora afirmando a vida na forma de experiéncia religiosa ou
revoluciondria, praticamente no félego seguinte a inverter em negacdo da vida pela negagdo, sexual.
Dessa forma completam-se socialistas religiosos e marxistas econémicos.

O esquema seguinte ilustra o que ficou dito.

AFIRMACAO SEXUAL
como niicleo da politica cultural
afirmativa da vida com base na
cconomia planejada socialista

Neopaganismo
Mistica
nacional-socialista

NEGACAO SEXUAL

Movimento cristdo primitivoe

Igreja estatal
NEGAGAO SEXUAL

Grande familia patriarcail

Sociedade de classes

NEGAGAO SEXUAL Religido primitiva ;

(Religiio = éxtase orgastico
AFIRMA(}KO SEXUAL

Vida vegetativa

Esquema do desenvolvimento politico-cultural

A pesquisa sexual-econémica tirou a conclusdo correta de sua base de ciéncia natura e dos
fendmenos sociais: E preciso auxiliar a afirmagéo da vida, em sua forma subjetiva, como afirmagéo
do prazer sexual, e, em sua forma objetivamente social, como democracia trabalhista, a chegar a
consciéncia subjetiva e ao desenvolvimento objetivo. A afirmacéo da vida tem de ser conquistada
organizadamente. O medo do prazer do homem €é seu inimigo estrutural mais forte.

O temor do prazer organico, originado pela perturbacdo social do curso normal do prazer, na
forma de modéstia, moralidade, servilismo ao lider etc., representa o nucleo das dificuldades de
qualquer natureza que a prética de psicologia das massas e politica sexual encontra no dia-a-dia. E
verdade que se fica envergonhado de ser impotente, ou incapaz da distribui¢do de felicidade da vida,
como se fica envergonhado de ser politicamente reacionario. A poténcia sexual permaneceu o ideal
elevado, ser revolucion&io do mesmo modo; todo reaciondrio apresenta-se hoje como
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revolucionario. Mas ninguém quer admitir que perdeu as possibilidades de ter a sua feicidade na
vida, de que tem um futuro desperdicado no passado. Por isso a velhice se defende cada vez mais
contra a afirmagdo concreta da vida pela juventude. Por isso a juventude envelhecida se tornou
conservadora. N&o se gosta de reconhecer que teria sido possivel arrumar as coisas melhor, que agora
Se nega o que antigamente se afirmava; que para a realizacdo dos proprios desgjos vitais é necessaria
uma completa reorganizacdo de todo o processo de vida que destruira muitas satisfacoes de
substituicdo e muitas ilusdes valiosas. Ninguém quer amaldicoar os executores do poder estatal
autoritario e da ideologia asceta porque séo chamados de "pa” e "méae’; se bem que se fique
resignado, nunca se desiste.

No entanto, 0o desenvolvimento da vida ndo pode ser sustado. Ndo € sem razdo que se
considerava 0 processo social como um processo da natureza. A volta para 0 ascético, autoritario,
negador da vida talvez possa acontecer novamente; mas no fina se verificara a vitoria das forgas da
natureza no homem: a unidade de natureza e cultura. Todos 0s sinais denotam que a vida entrou em
rebelido candente contra as amarras da maneira de vida que |he foram impostas. A luta pela "nova
vida' somente agora comecava de verdade, primeiro ainda em forma da desagregacdo mais grave,
material e psiquica, da vida individual e social. Mas quem é capaz de compreender a vida ndo
desiste. Quem estd satisfeito ndo rouba. Quem é sexuamente feliz ndo necessita de nenhum "esteio
mora" e tem a sua "experiénciareligiosa' mais verdadeiramente natural. A vida é tdo simples como
esses fatos. Apenas torna-se complicada pela estrutura humana caracterizada pelo temor avida

A consecucdo geral tedrica e prética da funcdo vital e da seguranca de sua produtividade
chama-se revolugdo cultural. Sua base somente pode ser a democracia do trabalho natural. Amor,
trabal ho e saber sdo as fontes de nossa existéncia. Deverdo regé-latambém.
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GLOSSARIO

Democracia do Trabalho — A democracia do trabalho ndo é um sistema ideol6gico, nem
tampouco um sistema politico que é imposto a sociedade pela propaganda de partidos,
personalidades politicas ou grupos ideoldgicos. E a soma total das fungbes vitais desenvolvidas
naturalmente, e em desenvolvimento, que organicamente governam az relagdes humanas racionais.

O que é novo na democracia do trabal ho € que pela primeira vez na historia da Sociologia uma
possivel futura ordem da sociedade humana é deduzida dos processos, que ocorrem naturalmente e
que sempre estiveram em funcionamento, e ndo de ideologias ou de condicdes ainda por ser criadas.
O gue € novo é arendncia e a regeicdo de qualquer espécie de politica e demagogia. Em tal ordem
social, as massas trabalhadoras sdo realmente incumbidas de suportar 0 peso da responsabilidade
socia, em vez de serem aliviadas de tal peso. As ambicBes politicas sdo evitadas. Além disso, a
democracia do trabalho modifica conscientemente a democracia forma — que consiste
simplesmente em votar em representantes ideol 6gicos sem qualquer responsabilidade subseqgiiente
por parte do eleitor — tornando-a uma democracia auténtica, concreta e prética, em escala
internacional; uma democracia que se desenvolve organicamente das fungbes naturais do amor,
trabalho e conhecimento. Também opde-se a0 misticismo e ao conceito do Estado totalitario ndo
com ideologia, mas com as fungdes da vida prética governadas pelas suas proprias leis naturais,

Em suma, a democracia do trabalho ndo é um programa politico, mas uma recém-descoberta
funcdo biossociol 0gica béasica da sociedade.

Economia Sexual — A economia sexual diz respeito a maneira de regulacéo da energia sexual,
isto é, a economia das energias sexuais do individuo. "Economia sexua" significa a maneira pela
qual o individuo manobra a sua energia biol6gica; quanta energia ele represa e quanta el e descarrega
orgasticamente. Os fatores que influem nessa regulacdo sdo de natureza sociolOgica, psicoldgica e
biologica. A ciéncia da economia sexual consiste no conjunto de conhecimentos que se originaram
do estudo desses fatores. Esse termo foi aplicado ao trabalho de Reich desde a época de sua
reputacdo da filosofia cultural de Freud até a descoberta da energia orgone quando foi entéo
substituido por Orgonomia, a ciéncia da energiada vida.

Estrutura. Caractérica — A soma total das atitudes caractéricas tipicas e das atitudes
musculares (espasmos musculares crénicos) que o individuo estabelece como um bloqueio as suas
excitaches emocionais e sensagdes organicas. A maneiratipica do individuo agir e reagir.

Politica Sexual — O termo politica sexual refere-se a aplicagdo pratica dos conceitos da
economia sexual no cenario social. Esse trabalho foi feito principalmente dentro dos movimentos da
liberdade revolucionéria e higiene mental, na Austria e Alemanha, de 1927 a 1933.

Sexpol era 0 nome da organizagdo alemd encarregada das atividades sexual-politicas das
massas. O termo era usado também coar) uma abreviacdo de politica sexual.



