Stephen Arroyo, que ¢ licenciado em Psicologia ¢ conse/heiro familiar
na California, tem posto em pritica diversos métodos de psigoterapia, ioga
e outras téenicas de cura. '

Apresenta-nos agora um trabalho de grande seriedade g m € a0 mesmo
tempo uma desmistifica¢io de certa charlatanice erradamenfe denominada
astrologia e a revelagfio dessa antiga ciéncia onde os inidiados léem as
determinantes do universal e individual historicos.

A obra de Arroyo é um estudo profundo, apresentady) ‘em linguagem
concisa, que atinge o principal objectivo de esclarecgr e explicar a
astrologia infegrada na psicologia de Jung e na filosofia origntal.

«Signos kirmicosy. «Chaves para a transformagio» & «Horbscopos
compostosy sio alguns dos pontos deste livro, que proporcionari ao leitor,
mesmo ndo iniciado, um manancial de conhecimentos; que conferem
uma base psicolégica significante & interpretaciio astrologica.
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INTRODUCAO

Uma pessoa pode conhecer o mundo
todo sem andar a correr de um lado para
o outro; uma pessoa pode ver o caminho
do céu sem olhar pela janela. Quanto mais
se avanca, menos se sabe.

LAO TZU

Desde que comecei a estudar astrologia — tema pelo qual prin-
cipiei a interessar-me durante um periodo de grandes alteragdes na
minha vida, apés um estudo profundo das obras de C. G. Jung —
descobri que a astrologia era muito mais do que aquilo que a maior
parte dos livros sobre esta matéria apresentam. Por outras pala-
vras, sempre tive a consciéncia intuitiva de que, por detrds dos sim-
bolos e da linguagem arcaica de astrologia, existia um vasto mundo
de sabedoria potencial, de mais profunda compreensdo das autén-
ticas leis da vida, de revelagdes que podem conduzir um estudante
aplicado a um entendimento mais perfeito das dimensGes espirituais
da experiéncia. Por isso, quando comecei a devorar, um apés outro,
livros sobre astrologia, dei imediatamente comigo & procura dos
mais profundos significados dos simbolos, do significado oculto dessa
linguagem césmica que me parecia encerrar uma grande forga, pro-
picia ao desenvolvimento espiritual e a elevagdo da consciéncia.

A medida que continuava os meus estudos, ia-se-me tornando
cada vez mais claro que a astrologia trabalha com niveis de cons-
ciéncia psicolégica e dimensdes da experiéncia muito para além da
compreensdo do espirito légico terreno. Percebi que s6 o mais ele-
vado espirito intuitivo (aquilo a que podemos chamar o «olho da
alman) podia verdadeiramente entender a astrologia em todas as suas
profundas ramificagbes, em todo o seu significado; e, ano atras de
ano, descobri que uma pessoa pode realmente apurar a intuigdo
através da meditacdo, da prética constante e da abertura de espi-
rito, a ponto de imediatamente ser capaz de sentir a realidade essen-
cial que os autores tentam explicar verbalmente em tantos livros.

Nos meus primeiros estudos, todavia, embora encarasse a astro-
logia sem o cepticismo que muitas pessoas, na cultura ocidental,
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tém de vencer em idénticas circunstdncias, fiquei rapida e profun-
damente desapontado com a qualidade de pensamento, anélise, objec-
tividade e consciéncia espiritual demonstrada nas obras da maior
parte dos astrélogos antigos ¢ modernos. Esta desilusdo estendia-se
ndo sé aos trabalhos que abordavam principalmente acontecimentos,
previsdo e andlises superficiais de cardcter, mas também aqueles
textos sobre «astrologia esotérica» que, embora num ou noutro caso
aceitdveis para algumas pessoas sdo, regra geral, bastante ridiculos
nas suas generalizacoes e prédicas, ignorando, assim, qualquer debate
sobre o significado essencial dos varios factores astrolégicos. Feliz-
mente que depressa me embrenhei nas obras de Dane Rudhyar e em
estudos aprofundados sobre ioga, cura, religides orientais, e tam-
bém em dissertagSes ¢ escritos de muitos mestres espirituais, além
das incomparaveis investigagdes cientificas de Jung que continuei a
estudar por muitos anos. Tudo este trabalho, combinado com as
minhas percepcGes, cada vez mais claras, nos dominios da energia,
com um demorado estudo de centepnas de sonhos, altamente instru-
tivos, € com uma sintese intuitiva das muitas dimensdes da vida em
torno de um ideal espiritual central, acabaram por me permitir
elaborar um método de compreensdo e de aplicagdo da astrologia
que agora manejo bastante bem.

Ndo quero com isto dizer que criei um «sistema fechado» de
«interpretacdon astrolégica. Pelo contrério; tais concepgdes tdo «per-
feitas» depressa se tornam rigidas e irrelevantes, e foi precisamente
este género de sistema que achei tdo intoleravelmente limitativo.
Quero apenas dizer que estou agora convencido de que a direcgio
que sigo nos meus estudos e nas consultas que dou é a direcgio
correcta para o meu proprio desenvolvimento e, na verdade, muito
mais util e construtiva para os meus clientes e estudantes do que
o sortido de teorias e presungdes por comprovar que integram tdo
grande parte da astrologia tradicional orientada para os aconteci-
mentos ou «esotérican. As falsidades e generalizagbes abusivas que
se encontram em tantos livros de astrologia sdo profundamente des-
trutivas quando aplicadas em situacdes individuais sem aperfeicoa-
mento ou ajustamento inteligente ao nivel de consciéncia psicols-
gica da pessoa. E sdo extremamente ridiculas quando se descobre
que até uma verificacdo apressada de tais afirmacdes feita com
seriedade e sem auto-ilusdo pode demonstrar, na prética, a sua total
irrelevincia para a experiéncia da vida real na maior parte dos
casos.

Talvez tenha interesse, para o leitor, saber que quando comecei
0os meus estudos astrologicos ocorriam os seguintes transitos: Sa-
turno em conjuncdo com o ascendente natal Neptuno formando
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aspecto com Vénus, e Plutdo e Urano em Virgem, formando aspecto
quase perfeito com Urano natal — todos aspectos ou posigoes cha-
mados «dificeis» ou «pressionantes». Fago esta referéncia para mos-
trar que, para mim, a astrologia envolve ndo s6 uma carreira em
tempo completo e um modo de pensar € de perseguir a vcrdadg.
como também foi, e continua a ser, um instrumento para aperfei-
goar a minha prépria natureza ¢ me inspirar na conquista de niveis
mais elevados da experiéncia imediata. Este livro é o resultado das
ideias que reuni enquanto investigava os principios unificadores da

" vida e mais os profundos significados da astrologia. Inclui uma

grande variedade de temas que eu tinha dificuldade em compreen-
der a partir dos livros tradicionais no decurso dos meus proprios
estudos, ou que ndo sdo adequadamente tratados em qualquer outra
obra. N@o procurei escrever um «livro de receitas» com centenas de
«interpretagdes» prefabricadas e parto do principio que o leitor ja
conhece, pelo menos, os significados e caracteristicas tradlcmnm_s
basicos dos signos, dos planetas, das casas e dos aspectos ou posi-
coes.

Nesta obra, pretendo, em primeiro lugar, esclargccr algumas
dimensdes da astrologia. Existem muitos niveis de interpretacéo
astrologica. Aquilo que a literatura astrolégica mais tem ncglig‘en-
ciado sdo os significados profundos, as dimensdes ocultas € o nivel
experimental de interpretagdo orientado para o desenvolvlmeqto.
Para os que satisfazem com férmulas de previséo, com conceitos
arcaicos e com andlises simplistas de caracter, este livo ndo terd
interesse. Os que o considerardo 1til e informativo sdo os que con-
tinuam a fazer perguntas como estas: como funciona realmente a
astrologia? Por que motivo determinada pessoa nasceu com certos
aspectos no horéscopo natal? Qual o objectivo deste aparentemente
dificil periodo de tempo? Por que razdo determinada pessoa € inca-
paz de enfrentar com eficdcia determinado problema?

Este livro baseia-se, antes de tudo, na experiéncia pessoal e
clinica, e tentei tornd-lo o mais préatico possivel. Todavia, dada a
subtileza ¢ o 4mbito imenso de alguns dos temas discutidos €, por
vezes, altamente especulativo; por isso, nédo reivindi:::o _resposta para’
questdes ultimas e tdo-pouco me vanglorio de ter atingido o niye}_de
consciéncia espiritual necessdrio para um conhecimento definitivo
das mais altas dimensdes da vida. Este livro néo €, de 'facto, um
conjunto de regras através das quais uma pessoa possa Interpretar
horéscopos de uma maneira mecénica; € um guia para usar em sin-
tonia com a intui¢io e a experiéncia pessoal de cada um. As regras

* especificas podem ajudar-nos nas primeiras fases dos nossos estudos

astrolégicos, mas acabam por ter de ser postas de lado, quando a

11



PP

STEPHEN ARROYO

Unidade e o Amor, que transcendem todas as nossas regras e leis,
tdo cuidadosamente elaboradas, se tornam cada vez mais uma rea-
lidade viva que ilumina cada momento individual e cada encontro
com o mistério de outro ser humano.

Um grande perigo em qualquer tipo de estudo «ocultoy é o de
0 estudante se poder perder nas intermindveis manifestagdes peri-
féricas da Unidade, deixando, assim, de ver tudo como apenas um
reflexo ou aspecto da realidade central, unificadora. A citagio de
Lao Tzu que fizemos ao abrir esta introdugdo exprime maravilho-
samente o valor essencial e a verdade da simplicidade, no¢do que
deve tornar-se imediatamente aparente a qualquer praticante da
astrologia que queira comecar a sintetizar a multidio de factores
de qualquer horéscopo num todo significante e coerente. A Unidade
que aparece aos altos nfveis da consciéncia psicolégica estilhaca-se
quando reflectida nos mais baixos niveis do ser. Quanto mais nos
afastamos da realidade central, mais diversa e contraditéria a vida
surge. No entanto, 2 medida que nos harmonizamos com esse cen-
tro, com essa mais alta Unidade, percebemos, com crescente clareza,
que o hordéscopo de nascimento é um simbolo integral, unificado
e Vivo; que uma pessoa ndo & apenas um composto de muitos facto-
res diversos, mas uma unidade viva de potencial divino. E os pro-
cessos de aperfeigoamento com que a astrologia lida (por exemplo,
trdnsitos e progressdes) ndo sdo ciclos isolados que ocasionalmente
coincidem, antes aspectos de uma consciéncia psicoldgica unificada
e em desenvolvimento que trabalha simultaneamente a muitos niveis
distintos e em muitas dimensdes diferentes. Creio, por isso, que um
estudante ou praticante de astrologia, se se dedicar, antes do mais,
a utilizacdio destes conhecimentos como uma arte incisiva, util e indi-
vidualizada, ndo precisa de se preocupar com as diferentes «técnicasy
de previsio ou interpretagdo que agora brotam de quase todas as
publicagbes astrolégicas, Como muitas vezes digo aos meus alunos,
quando me perguntam «Por onde devo Lcomecar para fazer um horés-
copo?», se conseguirmos compreender infeiramente um factor do
horéscopo, ele levar-nos-4 ao centro donde tudo emana. Por outras
palavras, comecem simplesmente a falar daquilo que compreendem,
relacionem-no com a experiéncia pessoal e a compreensdo do indi-
viduo e, depois, deixem que as coisas se encadeiem por si préprias.
Tal como Albert Einstein afirmava, quando se penetra no 4mago
de qualquer coisa acaba-se por encontrar a realidade e a verdade
mais profundas.

A simplicidade que tenho vindo a defender ndo constitui ideal
inatingivel; ndo se trata de uma bela palavra, na pratica inaplicével
e irrelevante. Trata-se de uma qualidade que se desenvolve a partir
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da consciéncia individual da Unidade e das infinitas potencm!ldades
da vida interior de cada um. O espirito pode ser o «assassino do
realy, como diz a sabedoria oriental, e, nesse caso, € o inimigo da
clareza e da luz. De facto, o espirito de um astrélogo pode absor-
ver-se de tal modo nos pormenores intrincadog de um horé6scopo
que acabe por perder de vista a totalidac!e' do cliente ¢ os seus valo-
res pessoais. Quando isso acontece, o espirito é o inimigo da verdade
e apenas serve para encobrir os problemas com pormenores confu-
sos. O cliente pode sentir-se melhor durante algum tempo, visto que
o seu cérebro foi levado a pensar em muitas coisas novas; mas
durante quanto tempo durard este alivio, antes que a pessoa se veja
de novo confrontada com a necessidade de enfrentar a situagiio de
uma maneira concentrada e profunda? ; i

O espirito, contudo, pode também servir como instrumento aper-
feicoado da personalidade, caso em que ajuda a iluminar a inson-
d4vel realidade da vida e do destino individual. A qualidade de qual-
quer didlogo astrolégico depende, acima de tu:;lo, _da pureza do
espirito, da profundidade da concentragdo e dos ideais da Fld:a pré-
prios do conselheiro. E os que procuram negar a importancia dos
valores filos6ficos ou espirituais do astrélogo, alegando que tal. orien-
tacdo € «mistican, anticientifica ou irrelevante para um conhecimento
de «fundamentos astrolégicos sélidos», parecem-me compreender
muito mal o impacte do seu trabalho e a responsabilidade que assu-
mem ao aconselhar outrem. O caos aparente de alguns circulos astro-
l6gicos modernos e a confusédo que, por vezes, se apossa do espirito
de novos estudantes de astrologia s6 podem ser elm_m.:mdgs se rgconhe-
cermos a supremacia das atitudes filoséficas e espirituais subjacentes
ao nosso trabalho. E o que o Dr. Kenneth Negus escreve num exce-

lente artigo:

A astrologia, na sua mais valida c.xpressiio, ndo se
preocupa apenas com a matéria ¢ a energia que constituem
os primeiros objectos das ciéncias. S6 uma perspectiva
altamente filoséfica pode enfrentar adequadamente as supre-
mas forgas formativas que fazem do nosso mundo, e das
suas imediagGes, um cosmos.. Esta é uma das mais profundas
verdades astrolégicas —e ndo é centifica. :

Temos de reconhecer uma hierarquia do conhec:mentp
no seio da prépria astrologia. Isto significa que os nivsls
filos6ficos € humanisticos do conhecimento astrolégico ndo
devem ser apenas ingredientes essenciais dos estudos astro-
l6gicos, mas possuir uma superioridade transcendente. (In
Astrology Now, vol. 1, n.2 11, p. 18.)
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_ Ao incitar o leitor & busca desta totalidade e desta simplicidade.
ndo me sinto, obviamente, muito capaz de dizer aqui o que & ver-
dadeiro ¢ o que é falso. A prépria natureza deste livro exige,
contudo, que utilize a minha compreensdo e os meus valores para
sugerir possiveis significados ou para distinguir entre vérios factores.
Nesta obra, tentei fundamentalmente revelar a simplicidade global da
astrologia, falando muitas vezes daquilo a que chamo os «temas»
de um horéscopo. Esta perspectiva da astrologia tem sido explorada
por muitos astrélogos: o Dr. Zipporah Dobyns refere-se repetida-
mente as doze letras do alfabeto astrélogo, as quais todos os factores
do horf)scopo podem ser reduzidos; Richard Ideman fala dos varia-
d'os «didlogos» entre esses factores essenciais, integrando planetas,
signos e casas num todo coerente. Eu uso muitas vezes o termo
«mtercﬁmb_lo» para descrever qualquer das possiveis interacgdes entre
os doze principios astrologicos essenciais'. Creio que qualquer estu-
dante de astrologia pode beneficiar desta perspectiva — um modo de
ver os factores do hor6scopo que, se for levado a sua concluséo
l(_&g_ica, transcende por completo o nivel de interpretacdo que clas-
sifica tudo como bom/mau ou favoravel/desfavorével.

A‘globalldade de que falo foi maravilhosamente exemplificada
neste livro pelos mandalas de cada um dos doze signos do Zodiaco,
depcnhados_ por. Pacia Ryneal. Um mandala é um simbolo per-
fel.t_o de unidade e forma concentrada, e muitos astrélogos defendem
evidentemente, o estudo do horéscopo de nascimento a partir do
mandala individual da pessoa. Existem mandalas antigos zodiacais
érabes_, hebraicos, indianos, babilénicos, gregos, romanos, tibetanos
sumérios e das culturas cristds europeias; creio que estes manda!a.;

I Serd conveniente explicar alguns exemplos destes «intercimbios» para

os leitores nio fa:pilia}'izados com esta perspectiva da astrologia. Um exemplo
podem ser os vé}'ws intercimbios entre aquilo a que poderiamos chamar as
letras (ou principios) VII e X do alfabeto astrolégico, que sdo todas, na gene-
ralidade, semelhantes, embora cada uma delas se manifeste um tanto diferente-
mente em aspectos especificos: Saturno em Balanga; Saturno na VII casa; Vénus
em Capncpmm; Vénus na X casa; todos os aspectos de Vénus-Saturno,' e, em
certa medida, todas as quadraturas entre as casas VII e X, e entre Ba’Ian‘qa e
Capricérnio. '

Outro exemplo poderd ser todos os intercambios entre os principios 1V
e X: Lua em Capricornio; Saturno em Caranguejo; Lua na X casa; Saturno na
IV casa; todos os aspectos Lua-Saturno; e, de certo modo, todas as oposigdes
entre as casas IV e X, e entre Caranguejo e¢ Capricornio.

. Se qualquer hordscopo individual contiver dois ou mais casos de deter-
minado tipo de intercimbio, essa din@mica particular constituird, pelo menos,
um «tema» menor na vida dessa pessoa. Se o hordéscopo contiver trés ou mais
casos, é provivel que um tema maior seja, assim, indicado.
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modernos incorporam o simbolismo antigo e a intensidade moderna,
de tal modo, que revelam graficamente as dimensdes ocultas dos
simbolos astrolégicos. E tempo de modernizar a astrologia, quer em
teoria, quer na interpretagdo pratica—e a arte de Pacia Ryneal
reflecte esta tendéncia para uma modernizagio que se impde

Por fim, devo salientar que um livio como este (que trata de
questdes como o karma, a reencarnagdo e a autotransformagéo)
se baseia necessariamente em presuncgdes que contradizem por com-
pleto muitas das presungbes néo expressas subjacentes ao «senso
comumy e 4 maior parte dos tipos de interpretagdo astrologica. Isto
acontece porque quando se véem a reencarnacdo € O karma como

factos da vida e se baseia a autotransformacdo num ideal espiritual, .

todos os tradicionais rétulos, significados e interpretagdes da astro-
logia orientada para o acontecimento se subvertem. Quando se opta
por esta perspectiva mais englobante, firmada na aceitagdo de uma
realidade mais elevada do que aquela que os nossos sentidos fisicos
percebem, vé-se que a maior parte das solucdes importantes nao
provém do mundo exterior, mas de dentro de n6s. Em vez de nos
debrugarmos sobre a facilidade ou conforto que experimentamos
numa certa situagdo ou periodo de tempo, penetramos nas ligbes
e no potencial de desenvolvimento inerente a todas as experiéncias
«diffceis», e submetemo-nos as experiéncias «féceis» sem esforgo,
sem perder o equilibrio ou sem nos sobrevalorizarmos. Nesta pers-
pectiva, o factor de maior importdncia ndo é a conveniéncia ¢ 0
conforto na vida, no plano material, mas o estado interior do ser
¢ o processo de autodesenvolvimento.

Por exemplo, se uma pessoa nasceu com Vénus em quadratura
com a Lua, Neptuno, Urano ou Saturno, ndo ¢ particularmente im-
portante o facto de essa pessoa ter determinado grau de problemas
no amor ou nas relagdes. O importante é saber o que essa expe-
riéncia significa no 4mbito mais vasto do nosso desenvolvimento
consciente, o que pode ensinar-nos € que objectivo tem. Neste
livro, portanto, tentei indicar ao leitor a direcgdo da compreensao
do horéscopo de nascimento, dos trénsitos, das progressdes e da
comparagdo dos factores do horéscopo a um nivel de profundidade
que suscitard — desejemo-lo — um despertar interior para as necessi-
dades, as potencialidades e os objectivos pessoais. Néo ¢ tarefa fécil,
porque a vida é um processo que se desenrola a multiplos niveis.
Embora se possa saber, com alguma certeza, que determinado trén-
sito, por exemplo, se manifestara a superficie de uma maneira que
a maior parte das pessoas reconhecerd e a qual reagird, existe mui-

‘ tas vezes, simultaneamente, um significado mais profundo para esse
periodo de tempo, um acontecimento na vida ou uma altera¢do na
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consciéncia que podem ter muitas ramificagdes a longo prazo. E dever
do astrélogo — e o mais dificil dos desafios que enfrenta — esclare-
cer esse significado ao cliente e ajudéd-lo a centrar a sua atengdo no
processo essencial que decorre e ndo apenas nas alteragGes super-
ficiais. Como Jung salientou muitas.vezes nos seus escritos, aquilo
com que ndo estamos conscientemente em contacto aparece-nos
como «destino». Parece acontecer-nos €, assim, ndo nos responsabi-
lizamos por isso, nem reconhecemos o nosso papel na sua manifesta-
¢do. Quanto mais uma pessoa estd conscientemente em contacto
com a sua vida interior, mais a astrologia oferece — ndo surpresas
sensacionais ou um modo de manipular o destino — mas um meio
de clarificar as fases de autodesenvolvimento que devemos vencer e
utilizar como oportunidades para a transformac8o pessoal.
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CAPITULO 1

KARMA

0O que acontece a uma pessoa € carac-
teristico dessa pessoa. Uma pessoa repre-
senta um modelo onde todas as pegas
encaixam umas nas outras, Uma a uma, a
medida que a vida decorre, ocupam o seu
lugar, de acordo com um designio predes-
tinado.

C. G. JUNG

A palavra «karma» é usada em tantos sentidos por ocultistas,
astrologos e outros especialistas dedicados ao estudo das leis uni-
versais que guiam as nossas vidas que, ao considerarmos a relagio
da astrologia com o karma, devemos, primeiro, esclarecer o signifi-
cado do termo. Basicamente, a palavra refere-se a lei universal de
causa e efeito, idéntica a ideia biblica de que «o homem devera
colher tudo o que semeia». Esta lei é apenas a aplicagdo mais ampla
das nossas ideias terrenas de causa e efeito; é evidente que alguém
que plante cardos ndo pode esperar colher rosas. A lei do karma ¢
semelhante a lei da mecénica de Newton, que estabelece: «Toda a
accao desencadeia uma reac¢dio igual e oposta». A tnica diferenca
entre a lei universal do karma e a lei fisica de causa e efeito é o
dmbito de existéncia que cada uma delas abrange. A lei do karma
parte do principio de que a vida é uma experiéncia continua, de
modo algum limitada a uma encarnagdo no mundo material. A lei
universal do karma pode, pois, ser vista como um método para atin-
gir e manter a justica e o equilibrio universais. Ela é, de facto, uma
das mais simples e envolventes leis da vida, insepardvel daquilo que
alguns chamam a «lei da oportunidade», isto é, uma lei universal
que coloca cada um de nés em condigdes que proporcionam as exac-
fas licoes espirituais de que necessitamos, em ordem a tornarmo-nos
mais semelhantes a Deus.

O conceito de karma baseia-se no fenomeno da polaridade, pelo

‘qual o universo mantém uma situagdo de equilfbrio. Situagdo de

equilibrio néo quer, porém, dizer estado de inércia, mas antes um
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equilibrio dindmico, constantemente em alteragdo. Inerente a este
conceito € a presungdo de que uma «alma» individual (ou «entidaden,
segundo algumas escolas de pensamento) tem dentro de si o poder
causal que eventualmente daré fruto: os «efeitosn. A faculdade que
desencadeia o processo é a «vontade», e toda a estrutura do fend-
meno causal chama-se «desejoy. O «desejo» pode ser visto como
a aplicagdo da vontade, de modo a dirigir-se a energia da pessoa
para a manifestagio de um impulso ou ideia.

A ideia de karma é, evidentemente, inseparavel da teoria (ou
lei) da reencarnagao. Embora alguns autores tenham considerado
o karma e a reencarnagdo como metaforas ou simbolos de um pro-
cesso cosmico muito mais subtil do que dd a entender a concepgio
popular destes termos, a maior parte das pessoas que aceitam as
doutrinas da reencarnagdo e do karma como uma realidade viva
ndo rejeitam o significado tradicional, 6bvio, das palavras. Para a
maior parte das pessoas, o processo da reencarnagdo refere-se sim-
plesmente & manifestagdo periédica de seres imortais, almas ou espi-
ritos, através do mundo fisico, a fim de aprenderem determinadas
ligbes a desenvolver processos especificos de ser, como preparagido
para um estado mais elevado de ser (ou consciéncia psicolgica). De
acordo com a teoria da reencarnag@o exposta nas interpretagdes psi-
quicas do grande vidente Edgar Cayce (agora muitas vezes chamado
«O Profeta Adormecido», do titulo do best seller de Jess Stern),
todas as «entidades» foram criadas «no principio» e encarnam perio-
dicamente para aprenderem as fundamentais li¢des espirituais: amor,
paciéncia, moderagio, equilibrio, fé, devogdo, etc. De acordo com
Cayce, é com frequéncia util, para o desenvolvimento espiritual,
possuir o conhecimento das leis basicas universais, tais como reen-
carnagio, karma, graca «o semelhante gera o semelhante» e o «espi-
rito € o construtorn. A «lei da graga» € a mais importante nas
interpretagbes psiquicas de Cayce.

Tal como a mecénica newtoniana comparada com a moderna
fisica nuclear, a lei do karma parece operar a um nivel bastante
rudimentar, comparada com a lei da graga que, segundo Cayce,
suplanta a do karma quando uma pessoa se abre a «consciéncia
psicologica de Cristoy. Esta «consciéncia psicologica de Cristoy é a
experiéncia humana da Unidade que ndo tem reacg¢do porque nio
ocorre ao nivel onde a lei da polaridade (ou dos opostos) actua. Por
isso, se aceitarmos o conceito de lei da graga de Cayce, concluimos
que a lei do karma ndo ¢ a for¢a ultima subjacente as nossas vidas.
No entanto, pode ser util compreender o karma, que é e como fun-
ciona. O préprio Cayce declarou que «cada vida é a soma total
de todos os egos previamente encarnados» e que «tudo o que foi
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previamente construido, bom ou mau, se contém nesta oportunidades
(isto €, a encarnagdo presente). Através de milhares de interpreta-
¢Oes psiquicas gravadas, Cayce salientou sempre que quando uma
pessoa experimenta um determinado tipo de problema ou uma fase
angustiada da vida estd simplesmente a «encontrar-se consigo pro-
prio» — por outras palavras, que o individuo se confronta precisa-
mente com a experiéncia que criou no passado.

A lei do karma exprime-se, na sua forma mais rudimentar. no
axioma biblico «olho por olho, dente por dente»® Nao podemos
sobrestimar o poder do desejo como a for¢a mais profunda que
_desencadeia o karma. Apenas 0 ego terreno pode desejar, visto que
o ego essencial (ou alma) € ja algo com tudo e, por isso. nada deseja.
Na sua esséncia, a lei do karma diz-nos: «Tu obténs o que queres ...
eventualmente». Mas claro que podemos ndo compreender as rami-
ficacbes dos nossos desejos, salvo quando os experimentarmos.

Consideraremos, por exemplo, o caso de um homem que deseja
a riqueza material. No futuro, ele nasce numa familia de grande
fortuna que vive rodeada do maior luxo. Tem agora o que queria;
mas estara satisfeito? Ndo. Outros desejos surgem imediatamente,
porque é préprio do espirito insatisfeito produzir desejos. Na ver-
dade, 0 homem pode chegar a compreender que a sua riqueza é néo
s0 insatisfatoria, como também um terrivel fardo! Pelo menos quando
era pobre nada tinha a perder e, por isso, era livre. Agora que ¢
rico, estd permanentemente preocupado com a possibilidade de per-
der aquilo que, na realidade, j4 ndo quer, mas a que estd preso.
A questdo passa a ser esta: como podera uma pessoa libertar-se
(ou ser libertada) das cadeias forjadas pelos seus desejos, a fim de
poder ser outra vez livre? (O grande poeta inglés William Blake
chamava a estas cadeias «algemas feitas pelo espiriton.) Esta liber-
dade é o objectivo maximo de todas as vias de libertagdo e técnicas
de auto-realizag@o.

O melhor da andlise da natureza e acc¢ao da lei karmica esta
nos escritos e doutrinas de varios mestres espirituais, a maior parte
do Oriente, doutrinas que radicam, por isso, nas tradi¢oes budistas
ou hindus. Paramahansa Yogananda, um dos primeiros mestres
espirituais: do Oriente a divulgar amplamente as suas teorias no

2 Para os que estiverem interessados em investigar a abundancia de

referéncias ao karma e A reencarnacio na Biblia, ver: Job, XIV, 14; Ecle-
siastes, I, 11; Jeremias, I, 5; S, Mateus, XVII, 9-13 e XVI, 13-14; 5. Marcos,
VI, 15; S. Lucas, 1X, 8; S. Jodo, I, 7 e I, 21, 25, Col. 111, 3; S. Judas, I, 4;
¢ Apocalipse, 111, 12.
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mundo ocidental, escreveu um belo e inspirado livro, intitulado
Autobiography of a Yogi, no qual encontramos a seguinte citagdo:

l _ Sorte, karma, destino — chamem-lhe o que quiserem —
i existe uma lei de justica que de algum modo, mas nio

por acaso, determina a nossa raga, a nossa estrutura fisica
e a_lgumas das nossas caracteristicas mentais ¢ emocionais.
O importante é compreender que se nio podemos fugir ao
nosso modelo bésico, podemos agir em conformidade com
ele —e, assim, sermos livres, Somos livres de seleccionar
e de escolher até aos limites do nosso entendimento; e se
exercermos correctamente o nosso poder de escolha, o nosso
| entendimento desenvolve-se. Depois .de ter escolhido, entdo
| um homem deve aceitar as consequéncias da sua escolha
i e continuar a partir dela.

Yogananda explica mais adiante como lidar, na pratica, com
o karma, e qual a atitude correcta que deve ser tomada perante o
destino:

As sementes do karma passado ndo podem germinar
se foram queimadas no fogo divino da sabedoria ... Quanto
mais profunda for a autocompreensdo de um homem, mais
ele influenciard todo o universo pelas suas subtis vibragdes
espirituais e menos ‘sera afectado pelo fluxo fenomenal
(karma).

Yogananda conhece também por dentro a astrologia visto que
0 seu guru era um mestre de todas as artes e ciéncias antigas. Vale,

por isso, a pena considerar os seus comentérios sobre astrologia e o
ambito da sua relevéncia;

Uma crianga nasce num dia ¢ a uma hora em que os
raios celestes estdo em harmonia matemdtica com o seu
karma individual. O seu horéscopo é um retrato desafia-

X dor que revela o seu passado inalterdvel e os seus provaveis
' resultados no futuro. Mas o horéscopo de nascimento sé
pode ser correctamente interpretado por homens de sabe-
doria intuitiva; e destes hd poucos.

Pedi algumas vezes a astr6logos para me seleccionarem
os meus perfodos piores, de acordo com indicacdes pl.meta~
nas, e continuei a desempenhar as tarefas que a mim pro-
prio impusera. E verdade que nessas alturas o meu éxito
era acompanhado de extraordinarias dificuldades, mas a

i
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minha convic¢do sempre se demonstrou justa: a fé na pro-
teccdo divina e no uso adequado da vontade que Deus deu
ao homem sdo forgas mais formiddveis do que quaisquer
oufras.

Na tradicdo budista, o objectivo das técnicas de libertagdo e das
praticas espirituais chama-se «nirvana», um termo que ndo tem
sido correctamente interpretado por muitos ocidentais interessados;
em penetrar no dmago da sabedoria budista. O significado literal
do termo «nirvana» é «onde o vento do karma ndo sopra». Por
outras palavras, o Unico meio para atingir o progresso espiritual ¢é
despertar («Buda» significa simplesmente «um que estd acordadoy)
para um nivel de consciéncia que esteja para além do dominio
do karma e dos planos da ilusdo. Destas doutrinas pode-se con-
cluir que o tnico processo de lidar com o karma é, em Gltima ana-
lise, elevar-se acima dele. Contudo, enquanto estamos encarnados
na forma fisica, a lei do karma afecta-nos de uma maneira ou de
outra; e seria, por isso, extremamente util que pudéssemos obter
a compreensdo dos modelos kdrmicos com que temos de lidar na
vida, quanto mais ndo seja para podermos enfrentar o nosso destino
com graga, conformagdo e fortaleza.

Uma antiga tradigio da India entra em grande profundidade
na andlise da lei kdrmica, dividindo os tipos de karma em trés gru-
pos. Pralabd karma é considerado a sorte, ou destino, karma que
deve ser enfrentado na vida presente. O modelo basico do destino €
tido como fundamentalmente inalteravel, tratando-se apenas de um
modelo e sequéncia de experiéncias que o individuo deve enfrentar
na sua encarnagdo. Explica-se, contudo, que uma perspectiva espi-
ritual da vida, a ajuda de um mestre espiritual ou, tdo-so-
mente, a graca do Senhor podem ocasionalmente intervir para
aliviar o impacte de um karma particularmente pesado, transfor-
mando, assim, uma «espadeirada» numa «picada de alfinetex.
O Krivaman karma é aquele que fazemos nesta vida e cujos efeitos
s6 teremos de enfrentar mais tarde. A primeira razdo de ser da
disciplina, as vezes tdo severa, das vérias escolas espirituais esta
em que o controlo do comportamento pode ajudar o viajante a ini-
bir-se de fazer mais karma que, no futuro, prejudicaria o seu pro-
gresso espiritual. Além da pratica dessa disciplina, o processo basico
para evitar a criagdo de karma no presente ¢ refrear desejos e liga-
¢Oes intensos e simultaneamente, cultivar a pureza de espirito e uma
atitude de desprendimento no desempenho das tarefas diarias. Claro
que manter o espirito puro e liberto é muito dificil, e a maior parte
das doutrinas espirituais consideram isso absolutamente impossivel

23



STEPHEN ARROYO

sem a ajuda da meditacdo. Por fim, Sinchit karma é a expressio
que designa a reserva de karma que acumuldmos ao longo de muitas
vidas, mas que ndo esta especificamente em actividade nesta encar-
n_a_lga‘io. Segundo estas teorias, acumuldmos, em milhares de encarna-
goes, emaranhados kdrmicos de tal ordem que seria impossivel des-
c9br3r todos os resultados dos pensamentos e acgdes do passado numa
s0 vida; serifamos pura e simplesmente soterrados, fisica e emocio-
pa]ment_e. Por isso, a porg¢do do nosso karma que ndo estd adstrita
a sorte da nossa vida presente, ou Pralabd karma, constitui uma
reserva. Teremos, porém, de acordo com estas doutrinas, que enfren-
tar todo este karma em qualquer momento do futuro, a ndo ser que
um perfeito mestre espiritual nos alivie de parte dessa carga.

Um mestre espiritual com larga aceitagio nos E.U.A., Meher
Baba, explica do mesmo modo a acc¢io do karma:

_Tu, como um corpo tosco, nasces uma € outra vez até
realizares o teu Verdadeiro Ego. Tu, como espirito, nasces
apenas uma vez ¢ morres apenas uma vez. Neste sentido,
nao reencarnas. O corpo tosco continua a mudar, mas ©
espf}'no (o corpo mental) permanece sempre o mesmo. Todas
as Empressées (sanskaras) estdao armazenadas no espirito.
As impressdes ou sdio consumidas ou ndo neutralizadas atra-
vés do karma novo, em sucessivas encarnagoes. Nasceste
macho ou fémea; rico ou pobre; alegre ou triste (...) para
teres aquela riqueza de experiéncia que ajuda a transcen-
der todas as formas de dualidade.

“Duvido que alguém familiarizado com o rigor e a auténtica
utilidade da astrologia possa negar que o horéscopo de nascimento
revela, de forma simbdlica, o modelo primério de vida do individuo:
as potel:lcilalidades, os talentos, as inclina¢bes, os problemas e as
caracler'lsncas mentais dominantes. Sendo assim, entdo o horéscopo
de nascimento revela, obviamente, uma impressdo digital, ou radio-
grafia, do actual Pralabd karma ou destino da alma. Como mostrei
bastante pormenorizadamente no meu livro Astrology, Psychology
and the Four Elements, o horéscopo de nascimento bodc ser con-
siderado como revelador do modelo de energia do individuo que se ma-
mf_csta' simultaneamente a todos os niveis: fisico, mental, emocional
¢ Inspiracional, correspondentes aos quatro elementos — terra, ar,
dgua e fogo. O sinchit, ou karma de reserva, ndo vem indicado no
horéscopo de nascimento, visto que ndo esta adstrito a esta vida.
O_mesmo acontece com o kriyaman karma porque parece que pos-
Suimos um certo grau de liberdade, por limitado que seja, na deter-
minagdo do karma que criaremos no presente. Por isso, ndo quero
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dar a impressdo, ao falar de «sorte», «destino» e de ideias semelhan-
tes, que nada ha que possamos fazer ou ser relativamente ao nosso
karma, capaz de modificar as nossas vidas de uma maneira positiva.
Pelo contrario; embora o horéscopo de nascimento mostre o karma
e, assim, as restricdes que nos sdo impostas ¢ impedem que nos
sintamos livres, também constitui um instrumento que nos habilita
a ver claramente em que areas da vida necessitamos de agir com
vista a modificar o nosso modo corrente de expressdao. Como Edgar
Cayce diz nas suas interpretagdes, «o espirito ¢ o construtor». Sere-
mos aquilo a que o nosso espirito se dedicar. Se, portanto, podemos
subtilmente alterar as nossas atitudes e modo de pensar, se pode-
mos dirigir a nossa consciéncia psicolégica para uma mais alta fre-
quéncia através da meditagdo, ndo sé fendo mas também vivendo
um ideal, entdo podemos comegar a libertar-nos das cadeias e a
respirar livremente, de harmonia com o ritmo da vida.

De facto, como um dos maiores astrélogos do século xx, Dane
Rudhyar, tem sublinhado nos seus numerosos escritos, seria mais
correcto dizer que as pessoas acontecem ds coisas do que as coisas
acontecem as pessoas. Estas quatro palavras resumem as possibilida-
des do nosso desenvolvimento espiritual e psicolégico ao enfrentar-
mos o nosso karma, agraddvel ou desagradavel. Por outras pala-
vras, a nossa atitude relativamente a experiéncia ¢ o factor crucial.
S6 a nossa atitude determinard se, ao enfrentarmos experiéncias di-
ficeis, sofreremos (e amaldigoaremos a nossa «sorte») ou se nos
aperfeigoaremos, aprendendo as lighes que a vida nos ensina.

O horéscopo mostra, portanto, os nossos modelos espirituais, o
nosso condicionalismo do passado, as impressdes mentais € 0s mo-
delos referidos por Meher Baba como sanskaras. O hordéscopo mos-
tra 0 que somos agora, devido aquilo que pensdmos e fizemos no
passado. Estes modelos, velhos e profundamente arreigados, nao se
alteram com facilidade. Digamo-lo claramente: nido é simples modi-
ficar poderosos modelos de habitos apenas através da aplicagdo da
antiquada «for¢a de vontade»; nem fazer com que tais modelos se
alterem, revestindo-os da caprichosa linguagem de qualquer uma das
psicoterapias ou filosofias da «Nova Idade» que sobrevalorizam o
ego, ao encorajar as pessoas a afirmar: «Eu domino a minha vida;
eu fago acontecer tudo; sei agora que estou a sofrer por, minha
iniciativa, etc». A evolugdo espiritual humana é muito mais subtil
do que isto. O velho método de «onde estdi uma vontade esta um
caminho» para enfrentar os problemas desmorona-se quando o de-
safio é demasiado intenso. E a tentativa de racionalizar os conflitos
¢ as crises espirituais apenas obstruira o fluxo das energias vitais por
pouco tempo, ao que rapidamente s¢ seguird uma libertagdo torren-
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cial de_ _forg:a que nitidamente revele a superficialidade da fuga pseu-
do-espiritual. Os modelos karmicos sdo auténticos e podercsos. Aque-
les hdbitos ndo vao desaparecer de um dia para o outro, a seguir
a uma breve conversa encorajadora, estimulante de pensamentos
positivos. Estas forgas da vida devem ser aceites, reconhecidas e
objecto da devida atengio.

0 autoconhecimento e a auto-realizagdo constituem o prelddio
necessario 4 compreensdo de Deus; mas, nas primeiras fases, um
estudante das verdades espirituais ou das mais altas formas de astro-
logtq sente-se muitas vezes desencorajado quando as suas novas pers-
pectivas do ego revelam tantas caracteristicas, emogdes e habitos de
sinal negativo. E neste ponto do desenvolvimento do individuo que
a pessoa — astroélogo ou nd@o — que tenta aconselhar ou guiar o
estudante deve ter cuidado. Deve-se explicar que, tal como ao abrir
uma porta com ruido e ao acendermos um foco luminoso num
quarto escuro se nos revela todo o tipo de poeira no ar e, talvez
outro lixo que antes ndo se tornava visivel, também quando se dio
Os primeiros passos no caminho do autoconhecimento quer se utilize
a luz conhecida como astrologia, quer outro método de iluminagio,
o estudante desenvolve muitas vezes rapidamente uma atitude nega-
tiva em relacdo ao seu ego, destino, hor6scopo de nascimento, etc.
Explicar-se-lhe-4, depois, que, a medida que a intensidade da luz
aumentar, se tornara cada vez mais consciente das suas faltas, fra-
quezas ou qualidades negativas, mas que tal consciéncia deve ser
bem-vinda como indicag¢do de maior autoconhecimento e sélido pro-
gresso no desenvolvimento mental. O estudante deve ser encorajado
a usar essa penetragdo como estimulo para uma ac¢do construtiva
consolidada na transformacéo positiva da vida individual, mais do
que como um motivo ou desculpa para o medo ou ansiedade. Pos-
teriormente, pode-se-lhe dizer que, &4 medida que o autoconheci-
mento aumenta, o karma da pessoa comega, muitas vezes, a mani-
festar-se a um nivel subtil, visto que ele estd agora predisposto a
aprender o que deve ser aprendido acerca do ego e, por isso, ja ndo
precisa de choques ou acontecimentos draméticos que o despertem
da letargia espiritual. Como Jung sublinha:

A regra psicolégica diz que quando uma situagdo pro-
funda néo se torna consciente, acontece exteriormente,
como sorte. O mesmo € dizer que quando o individuo [...]
nao tem consciéncia das suas contradigoes profundas, o
mundo deve necessariamente encarnar o conflito e dividir-
-s¢ em metades opostas. (4ion, p. 71.)
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Assim, parece correcto dizer-se que o empenhamento no auto-
desenvolvimento e no autoconhecimento ndo s6 encerra a promessa
de ajudar o individuo a ser uma alma mais completa, feliz e ilumi-
nada no futuro, como também permite, muitas vezes, comegar a
aliviar muito do sofrimento no presente, uma vez que a confusdo
e o desencorajamento iniciais sdo vencidos.

Podemos, pois, verificar que todos temos certas influéncias kar-
micas que devemos enfrentar: todos devemos colher os frutos do que
seme4amos. A astrologia, ao munir-nos de uma impressdo digital das
nossas inclinagdes, problemas, talentos e tendéncias mentais, ofere-
-nos um caminho — um passo inicial — ndo s6 para compreender-
mos, num sentido especifico, o que é exactamente o nosso karma
e nos ajudar a agir perante essas confrontagdes dentro e fora de nos,
como também um meio de comecar a transcender e a obter uma
perspectiva desse karma. A ideia de que o horéscopo de nascimento
individual reflecte o que fizemos no passado é confirmada pela inter-
pretacdo psiquica de Edgar Cayce 5124-L-1:

Desde o principio, os signos e as estagdes ¢ 0s anos tém
os seus planetas e as suas estrelas; muitos podem, de facto,
descobrir as suas mais intimas relagdes, contemplando o
universo, porque o homem foi feito co-criador com a di-
vindade. Ndo que o homem seja bom ou mau consoante a
posigdo das estrelas; mas a posigdo das estrelas indica o que
a entidade individual fez do plano de Deus nas actividades
terrenas, durante os periodos em que ao homem foi dada
a oportunidade de se manifestar materialmente.

O horéscopo de nascimento mostra, assim, o uso criativo ou 0
mau uso dos nossos poderes no passado. Se aceitamos a ideia do
poder do espirito e da vontade do individuo, entdo temos também
de aceitar a ideia de que somos responsaveis pela nossa sorte, des-
tino e problemas indicados no hor6scopo de nascimento. Podemos
mesmo dizer — e isto é importante — que o hor6scopo apeénas mos-
tra o karma, que tudo o que nele se 1& brota directamente dos nossos
desejos, éxitos e acgdes no passado. Embora apenas Saturno tenha
sido denominado o «planeta do karma» em muitos escritos, trata-se
de uma excessiva simplificagdo. Na realidade, a astrologia poderia
ser legitimamente chamada a «ciéncia do karmay, isto €, um pro-
cesso de compreender e aceitar as responsabilidades pessoais de um
modo preciso.
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Factores especificos do horéscopo

Na interpretacao dos horéscopos, quase todos os factores podem
ser considerados como karmicos ou com implicagdes kérmicas. To-
davia, existem alguns factores astrolégicos especificos a que devemos
prestar atencdo especial neste tipo de investigagdo. Muitos deles
serdo tratados mais adiante, neste livro, com outro pormenor; a
seguir, faremos tdo-s6 uma breve abordagem de factores especificos.

Saturno

Saturno, muitas vezes chamado o «Senhor do Karma», repre-
senta, para muitos astrélogos, o principal problema karmico na vida
de qualquer individuo. O planeta Saturno foi denominado «Senhor
c!o Karma» ndo por ser o tnico elemento do horéscopo que simbo-
liza um aspecto do karma pessoal, mas porque a posi¢do e aspectos
de Saturno revelam as areas onde enfrentamos as nossas provas mais
especificas e concentradas, bem como onde, muitas vezes, experi-
mentamos dor e frustracdo. E como a concepgdo popular do karma
diz que todo o karma € negativo e causador de problemas, o teste
de Saturno € considerado por muitos como idéntico & acgdo do
«karma». Trata-se, evidentemente, de uma grosseira simplificagio
¢ também de uma falsa interpretagao daquilo que o karma ¢ na rea-
lidade. Serd mais correcto dizer que Saturno, no horéscopo de nas-
cimento (especialmente consoante a casa em que se encontra e oS
aspectos de quadratura, oposi¢do e conjungdo), mostra onde 0 nosso
karma «dificil» se manifesta mais especificamente. Estes aspectos
desafiadores de Saturno mostram modelos de habitos cristalizados
de pensamento e acgio que inibem o fluxo da nossa energia cria-
tiva. Tal aspecto pode revelar o mau uso, no passado, de um talento
ou poder que agora devemos disciplinar e redirigir para canais cons-
trutivos. E nesta drea que se torna necessario um ajustamento radi-
cal na nossa perspectiva e atitude. Este aspecto (e, em menor exten-
$80, o mesmo poderia aplicar-se aos aspectos de quincdgio,
semiquadratura e semi-sextil) gera grande energia a partir da sua
tensao grufunda; ¢ podemos utilizar esta energia para desenvolver
uma maior consciéncia e criatividade. Saturno é o planeta da forma
e da estrutura, ¢ muitas vezes descobrimos que ao planeta em as-
pecto quase perfeito com Saturno necessitamos de dar uma nova
forma)de expressdo. (Ver capitulo V para mais pormenores sobre Sa-
urng.
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Saturno, contudo, ndo é a tnica indicagdo, no horéscopo de
nascimento, dos obstaculos que teremos de enfrentar. Quase todo
o excesso de énfase, caréncia vital ou configuragio particularmente
pressionante — sejam quais forem os planetas envelvidos — podem
indicar uma importante necessidade de aperfeicoamento e desen-
volvimento. A primeira coisa a compreender é que a vida tem um
objectivo, que devemos enfrentar estas varias dificuldades por uma
razdo positiva. Como o médium Arthur Ford diz:

Quanto maiores sdo os obstéculos no corpo fisico,
maior € a oportunidade, para uma alma, de pagar as divi-
das kdrmicas e atingir um desenvolvimento espiritual mais
rapido. As barreiras sdo as pedras que nos permitem atra-
vessar um curso de dgua quando vencidas com éxito, e a
alma que no corpo de carne alegremente enfrenta e vence
diminuigdes fisicas, desenvolve-se mais rapidamente do que
outra que parece, segundo padrdes terrenos, dispor de tudo
para viver. A recompensa ndo estd na forma fisica, mas no
desenvolvimento espiritual, ¢ quanto mais barreiras forem
ultrapassadas na vida fisica, menos vezes a alma necessi-
tard, por isso, de regressar a forma fisica para alisar as
rugas do seu caracter, (In A World Beyond, por Ruth
Montgomery, p. 46.)

Aspectos e elementos

O tema dos aspectos seré tratado em pormenor no capitulo VI,
mas podemos mencionar aqui, brevemente, alguns pontos importan-
tes. Na interpretagdo kérmica do horéscopo de nascimento todos os
aspectos de quadratura (90?) e oposicao (180?) mostram a neces-
sidade de nos harmonizarmos com a nossa propria complexidade,
desenvolvendo de algum modo a consciéncia necessaria para abran-
ger com nitidez diferentes perspectivas da vida®. As forcas indica-

3 Parece-me uma razoavel hipétese a que afirma que, pelo menos em
muitos casos, estas <perspectivas de vida nitidamente diferentes» provém de
o individuo possuir tipos de experiéncias nitidamente diferentes em virias vidas
passadas. Por exemplo, se uma pessoa foi treinada como guerreiro durante toda
uma vida e depois como tradicional dona de casa e mde noutra, a sua alma
pode nascer para a vida presente digamos com um aspecto de guadratura entre
os planetas de Carneiro e Caranguejo, indicando a tensdo interior que a pessoa
sente ainda agora. derivada de orientacdes de vida e modos de auto-expressdo
tdo diversos.
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das no aspecto de quadratura possuem objectivos contrarios e inter-
ferem na expressio uma da outra. Estas forgas tém, por isso, de se
i}armoqlzar dentro do individuo, processo que geralmente leva anos
a medida que a pessoa desenvolve lentamente novos modelos dé
comportamento e maior autocompreensao. As forcas envolvidas no
aspecto de oposigdo revelam impulsos opostos e, no entanto, comple-
mentares para a expressdo do que o individuo sente mais ’imediata-
mente ao relacionar-se com os outros. Nestes aspectos estd, por
isso, também indicada uma necessidade de harmonizar tais p,olari-
dades, mas a oposi¢do realca especificamente a necessidade de de-
senvolver maior consciéncia, ndo s6 do préprio ego, como também
dos {iesc!os, expectativas e pontos de vista das outras pessoas. A har-
monizagdo que referimos s6 pode verificar-se através do desenvol-
vimento de uma maior consciéncia das forcas e dos impetos envol-
v1d0§. _O eminenle psicologo C. G. Jung, nos seus estudos sobre
alquimia, cita muitas vezes a antiga méxima alquimista tertium nun
datur que significa que o terceiro factor (o unico que pode resolver
0 problema dos opostos e dos conflitos pessoais) ndo é dado. Jung
explica que um conflito nunca é resolvido ao mesmo nivel a que
surge, s6 o podendo ser a um nivel mais elevado, com base num
{nvel de consciéncia psicolégica ¢ numa perspectiva mais alta. Por
1550, 0s aspectos de quadratura e oposigio mostram as areas de maior
tensao dentro de nés, mas também — facto que devemos saudar viva-
mente — as dreas de maior desenvolvimento potencial.

Outro factor relacionado com os aspectos pressionantes, aos
quais tenho vindo a dar grande atengéo, é o elemento ou clem,cntos
onde se encontram os planetas mais altamente pressionados. Como
0s aspectos pressionantes podem considerar-se indicadores de éreas
nas quais devemos aprender a apurar a nossa natureza, a fazer ajus-
tamentos e a elaborar novas perspectivas, segue-se que qualquer pla-
neta (especialmente qualquer planeta «pessoaly) envolvido nesses
aspectos deve ser considerado ndo s6 em fungdo da sua prépria
natureza e do seu principio fundamental, mas também do elemento
do signo em que estd colocado. Visto que, conforme mostrei em
pormenor em Astrology, Psychology and the Four Elements. os
quatro elementos revelam os verdadeiros niveis de energia e dimen-
soes de vida que o individuo pode imediatamente experimentar, o
elemento de qualquer signo que contenha um ou mais destes pla;-le-
tas altamente carregados, fortemente pressionados, ¢ inevitavelmente
uma dimensdo de vida onde existe a necessidade de ajustamento e
apuramento. O elemento em que encontramos tais planetas mostra
que tipo de ligagbes e desejos é mais forte para nés, um dos princi-
pais objectivos da vida presente, e quais as 4reas de vida que con-
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tinuam a causar-nos problemas e necessitam, assim, de transforma-
¢do. Se uma pessoa tem uma conjun¢do quase perfeita ou stellium
num determinado signo e se todos os componentes desta configlira-
¢ao formam aspecto pressionante com outro ou outros planetas,
entdo o elemento desse signo indica invariavelmente a dimensdo de
vida em que a pessoa tem de agir, quer para exprimir essa energia
mais harmoniosa e positivamente, quer apenas para dominar a inten-
sidade e a rudeza das dependéncias messa area.

Alguns exemplos podem ajudar a esclarecer este ultimo ponto.
Se o planeta (ou planetas) pressionado estd num signo da dgua, ha
necessidade de aperfeigoar as emogdes ¢ 0 modo de expressao emo-
cional. Uma pessoa com tal colocacdo planetdria pode, nesta vida,
exprimir as suas emogdes de um modo demasiado rude ou compul-
sivo. Seréd provavelmente exigido um certo tipo de disciplina emo-
cional (o que nada tem a ver com repressao!) para proporcionar a
pressdo interior necessaria a uma transmutacdo apurada desta ener-
gia. As reacgdes instintivas da pessoa podem ser demasiado repri-
midas ou demasiado e incontrolavelmente dominadoras; por isso, ela
deve aprender a orientar construtivamente o seu poder emocional
e a proteger-se de influéncias negativas externas sem, no entanto,
se fechar a toda a seiva da vida. A pessoa pode ser também muito
dependente da satisfagio emocional, pondo-a acima de tudo.

Se o planeta ou a configuragdo pressionados estdo num signo
do fogo, pode ser necessario controlar a impulsividade ¢ o compor-
tamento egocéntrico, e desenvolver o amor, a sensibilidade e a pa-
ciéncia. Um uso disciplinado e apurado da abundante energia ignea
¢ de longe mais eficaz e criativo que simples gestos frustrados de
desafio ou de auto-enaltecimento. A pessoa deve aprender a viver
no presente ¢ a desenvolver a humildade, o que se consegue pela
subissdio a uma vontade mais alta ou ao poder divino. Outras ligoes
que podem ser indicadas por uma pressao nos signos do fogo sao:
como ser receptivo, como admitir as fraquezas e as necessidades
profundas préprias, ¢ como pedir ajuda quando se sofre. As pessoas
fgneas sao muitas vezes demasiado orgulhosas para reconhecer que
também tém necessidades; e esta tendéncia, ao lado de um eXCcessivo
pendor para a ac¢do impensada como @nico processo de enfrentar
a existéncia, impede-as frequentemente de desenvolver uma cons-
ciéncia imediata da sua vida mais profunda.

Se o planeta ou configuragdo pressionados estdo num signo do
ar, o individuo pode ter que disciplinar os processos de pensa-
mento — ndo s6 o modo como pensa, mas também o modo pelo
qual os pensamentos $d0 eXxpressos aos outros. Fantasias, fugas inte-
lectuais, projecgdes desnecessdrias no futuro, esquemas irrealistas e
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o hébito da racionalizagdo podem ter ja desempenhado o seu papel
e, por isso, a pessoa talvez enfrente a necessidade de reestruturar
toda esta érea de vida e de aprender que o intelecto ¢ um bom servo
quando devidamente disciplinado, mas um amo muito mau. Pode
haver demasiado pendor para o conhecimento intelectual, ideias inte-
ligentes, provas «cientificasy e conceitos metédicos. Este individuo
deve ter a nocdo exacta de que uma pessoa instruida que ndo age
de acordo com o0s seus conhecimentos e ndo os materializa através
da experiéncia imediata, ndo vale mais do que um burro carregado
de livros. O chamado conhecimento pode ndo passar de um simples
fardo, e o intelecto da pessoa pode transformar-se num monstro de-
vorador, cuja fome de mais e mais «conhecimento» ndo conheca
limites.

Se o planeta (ou planetas) pressionado estiver num signo da
terra, pode haver demasiado pendor para os sentidos fisicos, valores
temporais, conforto fisico, reputagéio, haveres e «sabedoria» terrena.
A pessoa terd indubitavelmente que decidir sobre o que real e per-
manentemente lThe proporciona a profunda seguranga por que anseia.
A consciéncia das necessidades imediatas de sobrevivéncia (dinheiro,
comida, abrigo, etc.) podem impor-se de tal modo a actividades mais
profundas ou inspiradoras que a pessoa tenta compensar a falta de
alegria e de entusiasmo na vida, trabalhando duramente na inter-
minédvel tarefa de construir a seguranga, uma seguran¢a que — des-
necessario serd dizé-lo— pode ser destruido a todo o momento.
Uma pessoa com esta énfase da terra pode apaixonar-se pela vida e
pelo pensamento de uma maneira tdo «prética» que nunca conce-
derd lugar, no seu estilo de vida, a qualquer pensamento ou activi-
dade mais transcendentes ou inspirados.

Como diz um mestre espiritual, «o karma ¢ ltgagao» O horos-
copo de nascimento, portanto. e principalmente os seus componen-
tes altamente acentuados, mostram as nossas sintonias — e, por con-
seguinte, as nossas ligagoes, logo, o nosso karma. A observagdo do
horéscopo e da vida de uma pessoa por esta 6ptica dd a tudo uma
nova perspectiva, As distingdes arbritarias, subjectivas e falsas entre
0s aspectos «positivos» e «negativosy do hordscopo de nascimento
comegam a dissipar-se. J& ndo h4 hordscopos, aspectos ou seres
humanos «bons» ou «maus». Fazemos todos parte do vasto drama
cosmico e — neste plano material — todos estamos presos nas nos-
sas proprias redes kdrmicas. Uma vez entendido isto, a pergunta é:
que deve uma pessoa fazer para se libertar desses envolvimentos
karmicos, desses padrdes limitativos do ser? O consenso que pude
retirar das licoes de muitos mestres espirituais é que pouco se pode
esperar do desejo, do querer ou da esperanca, quando se procura a
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libertagio ou o «esclarecimentoy. Sé nos podemos libertar de velhos
habitos se nos ligarmos a qualquer coisa de melhor. Por exemplo,
se um mendigo s6 possuir cinco tostdes e, de repente, os deixar
cair, apanhé-los-4 aflito para defender o pouco que tem. Todavia,
se, no mesmo momento em que o mendigo deixa cair a sua moeda,
vir uma nota de vinte escudos na rua, ignorard, de imediato, os seus
cinco tostdes e ird apanhar a nota. Assim, podemos ver que ndo
basta cansarmo-nos do nosso velho ego, dos nossos velhos processos
de viver, dos nossos velhos conflitos. Como os habitos do passado
exercem uma pressdo forte e constante sobre nés e visto que nos
sentimos inseguros se nos afastarmos demasiado desses habitos, de-
vemos encontrar algo de muito poderoso a que nos liguemos se nos
quisermos libertar das tendéncias karmicas. A tnica coisa suficien-
temente poderosa e de potencialidades ilimitadas, capaz de operar
esta libertagdo é uma forga espiritual de qualquer tipo. Deixo ao
leitor o trabalho de descobrir o método de se harmonizar com este
poder mais alto, apropriado para o seu estadio de desenvolvimento.
Mas, seja qual for o caminho escolhido, o axioma biblico propor-
ciona-nos uma fé muito nutritiva: «Procura e encontraras; bate e as
portas abrir-se-do».

Signos «kdrmicos»

Nido interessa tratar aqui as vérias caracteristicas dos doze
signos que podem estar relacionadas com o karma e a transforma-
¢do. H4 muitos livros de qualidade que explicam as licdes a apren-
der e as novas atitudes a desenvolver para cada um dos signos*.
Quero, no entanto, mencionar aqui alguns aspectos de trés signos:
Virgem, Peixes e Escorpido. Dos doze signos, estes sdo os que mais
claramente tém a ver com crises que sem dificuldade se relacionam
com o karma. Parece, com frequéncia, que as pessoas de Virgem
e de Peixes (isto é, aquelas que tém estes signos altamente acentua-
dos nos seus horéscopos € ndo propriamente as pessoas com o Sol
nestes signos) suportam mais do que lhe deveria caber de sofrimentos
— trabalhos e deveres excessivos (Virgem), e confusio e conflitos
emocionais (Peixes). Isto acontece porque estes signos representam

4 Cf. especialmente The Pulse of Life e Triptych, por Dane Rudhyar;

From Pioneer to Poet, por Isabel Pagan; e Wisdom in the Stars, por Joan
Hodgson. Todos estes livros constituem excelentes e penetrantes analises dos
mais profundos significados dos signos.
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fases cruciais no autodesenvolvimento, fases de evolugéio e cresci-
mento nas quais a pessoa deve confrontar-se com os frutos das suas
accoes e atitudes. (Note-se que Peixes, o 12.° signo, assinala o fim
de um ciclo completo de vida e que Virgem é o signo da colheita!).
Ambos os signos simbolizam um processo de purificagdo, como pre-
paracdo para um aperfeicoamento posterior. Virgem estd relacio-
nado com a purificagdo do ego e dos motivos pessoais que estdo
por detrds do comportamento visivel, ¢ Peixes com a purificacdo
das emocdes, das imagens mentais acumuladas ao longo dos séculos.
O signo de Escorpiio pode ser especificamente relacionado com o
karma porque é durante esta fase de desenvolvimento que uma
pessoa deve honestamente enfrentar os seus verdadeiros desejos e
chegar a compreender o poder que lhes é inerente. Eis por que tan-
tas pessoas com uma forte influéncia de Escorpido se sentem téo
atraidas pelos mistérios, pelo oculto, pelas dreas «proibidas» da expe-
riéncia e pelas revelagdes acerca do Além. Estas pessoas estdo em
contacto com os mais poderosos aspectos negativos do seu ser, e a
sua bem conhecida desconfianga nos outros provém do facto de,
como ndo ignoram quanto as suas proprias emogdes sdo indignas
de confianga e quanto as suas motivagdes podem ser, brutais, pre-
sumirem naturalmente que os outros ndo diferem deles. Escorpido
é o signo da morte e do renascimento, e qualquer pessoa que possua
uma influéncia acentuada de Escorpido no horéscopo de nascimento
dilacera-se entre permanecer fiel aos velhos desejos compulsivos, j&
fora de hébito, e o profundo desejo de renascimento préprio do seu
ego mais auténtico.

As casas de «Agua»

As chamadas casas de «agua» (casas IV, VIII e XII) tém sido
denominadas a «trindade da alma» ou a «trindade psiquica» e cons-
tituem, juntas, outro factor fundamental relacionado com o karma
pessoal °. Embora s6 a XII casa tenha sido denominada a casa das
«sujeigdes karmicasy na astrologia tradicional, todo o karma ¢ uma
sujeicdo que nos prende ao plano material e a um nivel limitado de
consciéncia psicolégica. E todas as casas de agua tém a ver com
o passado, com respostas condicionadas que sio agora instintivas e

5 Cf. o livro do autor, Astrology, Psychology and the Four Elements,
Capitulo 16, «Os Elementos e as Casas», para informag¢do mais pormenorizada
sobre cada uma das casas de 4gua.
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actuam através das emogdes; por isso, com o karma, a determinado
nivel, estas casas se relacionam com os mais profundos anseios da
alma, os quais, pela sua prépria natureza, sdo, pelo menos, parcial-
mente inconscientes. O ciclo das casas de dgua mostra o processo de
o_btencﬁo da consciéncia psicologica através da assimilacio da essén-
cia do passado e do abandono dos residuos que sobreviveram 2
sua utilidade. O desperdicio emocional e os modelos de comporta-
mento emocional exaustos devem ser removidos antes que a alma
possa exprimir claramente. As pessoas com énfase nas casas de dgua
vivem consigo proprias e s@o extremamente dificeis de conhecer
(especialmente se o Sol, o simbolo do ego individual, estd numa
dessas casas). Muita da sua energia vital actua num nivel subliminal:
muitas das suas motivagdes sdo influenciadas por gradagdes irracio-
nais, inexplicdveis, e, com frequéncia, desconcertantes. As suas sen-
sibilidades sdo imprevisiveis, visto que nunca se sabe o que ird acti-
var uma velha recordagdo, irritar uma antiga ferida ou reactivar
um complexo perturbador. Todas estas casas, portanto, estdo rela-
cionadas com a necessidade de atingir a paz emocional e a liberta-
¢do do passado, e todas as pessoas com uma énfase determinante
nestas casas, no horéscopo de nascimento, tém necessidade de tra-
zer a superficie as obsessdes e os medos gerados pelas experiéncias
passadas e de deixar que tais sensagbes sejam iluminadas por uma
completa consciéncia psicolégica.

Richard Ideman, um astrélogo pioneiro na reformulagio de
conceitos astrologicos relacionados com a terminologia psicolégica,
afirma que as casas de agua podem indicar vérios tipos de medo;
0 medna de regressar a fase da infincia desprotegida (IV), dos tabus
sociais (VIII) e do caos (XII). De onde provém estes medos? Claro
que do passado, quer do passado condicionador e orientador de deter-
minado tipo, quer de tipos especificos de choques ou experiéncias
traumaticos. Os planetas que caem nas casas de dgua representam,
portanto, impulsos de expressdo, influenciados por modelos kérmi-
cos, preconceitos emocionais ou medos e motivagdes inconscientes.
Mostram, muitas vezes, os fantasmas do passado que continuam a per-
§eguir uma pessoa — e o facto de serem, pelo menos em certo grau,
inconscientes explica a razdo pela qual esses complexos de energia
tendem, com frequéncia, a minar a orientac¢iio consciente da vida.
Tais forgas, tais impulsos e energias estao, por assim dizer, 4 espera
de renascer através do nosso esforgo consciente; e ndo nos deixardo
em paz enquanto ndo os enfrentarmos honestamente e enquanto ndo
libertarmos essa energia através de uma ac¢do corajosa.

Os planetas nas casas de dgua mostram o que acontece a niveis
subtis ou subconscientes; mostram fontes de experiéncia profunda
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na vida presente, as quais — embora brotando do passado distante —
continuam vivas e constituem uma concentragdo fundamental de
energia vital. Enquanto permanecermos inconscientes destes aspec-
tos da nossa natureza, a energia e as funcOes psiquicas representa-
das pelos planetas nas casas de agua ndo podem ser utilizadas criati-
vamente nem como adjuvantes de uma direc¢iio consciente. Quando
estas partes de nés proprios se tornam conscientes podem, todavia,
ressuscitar com grande forca. O facto de os planetas das casas de
dgua revelarem, muitas vezes, factores das nossas vidas que trans-
cendem, subjugam ou minam a nossa orientagdo consciente deve
ser bem-vindo, visto que a consciéncia psicolégica do eu se atrofia
com frequéncia em modelos limitados de expressdo e necessita, por
isso, de uma confrontagdo peridédica com as fontes mais profundas
da vida que existem dentro de nds. Tal experiéncia pode ser reno-
vadora porque o «auto-aniquilamento», o caos, a autoperda ou a
posterior dissolugdo da personalidade consciente experimentada por
uma pessoa com grande énfase nas casas de agua pode abrir-lhe
uma perspectiva de penetragdo e iluminagéo espiritual. Uma grande
énfase nas casas de dgua pode mostrar que estes factores da vida de
um individuo lutam pelo reconhecimento, isto é, pela aceitagdo a
luz da consciéncia psicol6gica. (Repare-se que a palavra «reconhe-
cimento» significa conhecer outra vez, referida a um conhecimento
passado do factor indicado que, no presente, estd «esquecido» ou
inconsciente.) Os efeitos emocionais negativos de planetas fortemente
pressionados nestas casas podem, com frequéncia, ser melhorados
pelo reconhecimento e atengdo conscientes as forgas da vida assim
simbolizadas, tal como os antigos adoravam cada planeta como uma
divindade (isto €, um poder ou lei universal), sabendo que a nemesis
do Deus surgiria sem a menor divida se uma pessoa ignorasse arro-
gantemente as exigéncias de forgas mais fortes.

Abordemos agora, em linhas gerais, os significados especificos
das casas de dgua. A IV casa revela o condicionamento que nos liga
a familia desta vida, a casa, ao sentido de privacidade e tranqui-
lidade doméstica e a outros factores de seguranca afins. Estd asso-
ciada a assimilacdo da nossa experiéncia na juventude e a com-
preensdo dos lagos kdrmicos especificos com os pais ou com outros
individuos que tenham tido um forte impacte na nossa criagdo. A IV
casa representa, além disso, um anseio de ambiente pacifico em que
a pessoa se sinta protegida e acarinhada. Aqueles que tém énfase
nesta casa ndo s6 tendem a sentir a necessidade de tal ambiente,
como também adoptam um comportamento protector e carinhoso
para com os outros. (Note-se, contudo, que alguns planetas na IV
casa — especialmente Urano ¢ Marte — diminuem as possibilidades
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de a pessoa exprimir franquilidade nesta area de vida). A paz por
que estas pessoas anseiam €, muitas vezes, procurada através de um
estilo de vida muito particular e/ou da libertagio de complicagdes
emocionais préprias de re]dcées familiares, quer através da distan-
ciac@io fisica, quer de uma mais subtil harmcmzaqao do que ‘;emem
pela familia a um nivel mais profundo.

A VIIT casa revela também uma forte necessidade de privaci-
dade. A pessoa é, regra geral, muito mais dificil de se tornar conhe-
cida intimamente. Todavia, em contraste com o tipo de pessoa da
IV casa, este individuo nao se satisfaz apenas com a privacidade
porque também quer poder. Tal tipo de pessoa é fortemente moti-
vado para exercer uma poderosa influéncia no mundo, ao mesmo
tempo que mantém essa inclinagdo bastante secreta: a motivacgio
¢, regra geral, de tipo compulsivo, levando a pessoa a perseguir
varios fins dos quais estd karmicamente dependente. A VIII casa
mostra um passado condicionador, de vidas anteriores, do qual te-
mos, por vezes, consciéncia, mas que continua a agir instintivamente
e que faz derivar grande poder emocional mais de fontes ocultas
do que conscientes. Os planetas na VIII casa mostram tendéncias
emocionais compulsivas que tentamos controlar e geralmente man-
ter secretas, mas que, no entanto, exercem uma influéncia formi-
davel nas nossas vidas. E dificil eliminar estes impulsos apenas atra-
vés da forga de vontade. como muitas pessoas com énfase de Plutéo,
Escorpido ou da VIII casa tentam fazer; tais impulsos podem, con-
tudo, ser transformados, ou regenerados e dirigidos mediante um
empenho na auto-reforma, combinado com intensa experiéncia ime-
diata, A repressao ou o autocontrolo nunca sdo, por si, suficientes
para enfrentar os factores de vida que os planetas da VIII casa evi-
denciam. As pessoas devem envolver-se voluntariamente com 0s ou-
tros e aprender a correr riscos de vez em quando, a fim de permiti-
rem que a energia flua livremente e as mais profundas sensacoes e
inclinagdes venham a superficie. A VIII casa pode, assim, relacio-
nar-se com a assimila¢iio de experiéncias de muitas vidas nos domi-
nios da sexualidade, dos valores ligados as relagdes intimas humanas,
e das responsabilidades préprias do uso de qualquer tipo de poder
que tenha impacte nos outros. A VIII casa representa um anseio
de profunda paz emocional que ajudara a pessoa a libertar alguma
da pressdo que os instintos e as emocdes compulsivas durante tanto
tempo exerceram. Claro que esta paz e harmonia estdo relacionadas
com o anseio que a alma tem de seguranga e tranquilidade (salva-
¢a0), o qual s6 pode ser atingido através da libertagdo de desejos
e propdsitos compulsivos. Mas relativamente poucas pessoas com
énfase na VIII casa compreendem a verdadeira natureza dos seus
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desejos mais profundos; pelo contrario, procuram, muitas vezes, esta-
belecer a paz emocional através da satisfacdo das emogdes (com
dinheiro. sexo, poder temporal, «conhecimento oculto», etc.), em
vez de lutarem para vencer o poderoso dominio que as suas emo-
¢oes sobre elas exercem e. assim, experimentarem a paz emocional
como um sucedéneo natural de um empenho na auto-reforma, acom-
panhando a evolugdo espiritual.

A XII casa, ao contrério, revela influéncias total e obviamente
fora do nosso controlo. As pessoas véem, muitas vezes, sem margem
para dividas, que ndo sdo capazes de satisfazer os seus anseios mais
p_rofundos através de qualquer actividade vulgar, embora essa cons-
ciéncia possa implicar anos de sofrimento para se desenvolver. O de-
sejo de paz emocional encontrado na VIII casa continua presente,
mas, aqui. estd fundido com uma consciéncia da necessidade de paz
ultima para a alma. Os planetas na XII casa simbolizam forgas que,
com frequéncia, nos dominam e que s6 podem ser eficazmente en-
frentadas se redirigirmos essa energia para um ideal que nos inspire.
intimamente, a conquista de um maior autoconhecimento e de uma
maior devo¢do pela Unidade de todas as coisas, e, externamente,
uma maior generosidade de espirito e sentido do dever. Esta casa
estd relacionada com o processo de assimilagdo de um vasto manan-
cial de experiéncias em todas as dimensdes da vida, particularmente
0 modo como enfrentamos as responsabilidades para com os outros
seres vivos. Através da devogdo, da pratica espiritual ¢ da abnega-
¢80 a pessoa comega a obter liberdade dos resultados das acgoes
passadas e das impressdes mentais que as acompanham. O contacto
com um vasto panorama de experiéncia de vida passada pode tam-
bém habilitar a pessoa a exprimir uma imagina¢do sem limites nas
artes criativas, bem como a compreender e a identificar-se imedia-
tamente com as dores e alegrias de todas as criaturas vivas. Quer
a VIIT quer a XII casas estdo relacionadas com estudos e praticas
ocultos e metafisicos, com o sofrimento, a um nivel profundo, como
prelidio de uma certa forma de renascimento e com uma conscién-
cia imediata das realidades das dimensdes psiquicas e espirituais da
vida. A diferen¢a fundamental entre a VIII e XII casas é que en-
quanto os planetas da VIII tém que ser imediatamente enfrenta-
dos, postos ao nosso servigo, os planetas da XII casa podem, mui-
tas vezes, ser franscendidos. No primeiro caso, trazem-se a super-
ficie as velhas tendéncias, a fim de as transformar através de um
envolvimento imediato e intensivo e, no segundo, uma pessoa colo-
ca-se inteiramente acima dos problemas.

Dos comentarios que fizemos. pode deduzir-se que os plamlds
Nus casas de agua tém um poderoso impacte a niveis subtis do ser.
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Por isso, a sua influéncia nem sempre é clara nem fécil de ‘inter-
pretar. Diz-me a experiéncia que as casas IV, VIII e XII sdao as mais
dificeis de interpretar num horéscopo de nascimento, pois nunca se
sabe a que nivel essas energias se manifestam. Por exemplo, Saturno
em qualquer das casas de dgua pode indicar uma rigidez a niveis
prof‘ﬁd-élb- ‘uma resisténcia subconsciente a expressao emocional. Em
certos casos, existe uma acentuada timidez, uma _uma natureza_ teser@
ou fortes sentlmento-\ _de culpa, obrlﬁagao ou peso emocional gene-
rahzado que invadem a consciéncia psicolégica do individuo. Mas,
s vezes, estas mesmas pessoas tém grande capacidade para com-
preender as forcas ocultas ou inconscientes; é o caso de Sigmund
Freud, da astréloga Vivian Robson e da teosofista Annie Bessant,
que tém, todos, Saturno na XII casa.

Alguns outros, breves, exemplos de planetas em casas de dgua
servirdo para dar uma ideia mais completa do que tenho vindo a
explicar. Assim, com a Lua nestas casas, o sentido pessoal de segu-
ranga profunda ou de apoio emocional pode ser vago ou incons-
ciente. Por isso, faz, muitas vezes, falta um sentido de ordem para
alicercar o sentido pessoal de seguranga e € talvez por essa raziio
que tantos astrélogos tém a Lua nestas casas; parecem descobrir o
apoio ¢ o sentido de ordem de que necessitam nos seus estudos.

Com Mercirio nas casas de 4gua, a nota-chave do modo de
acc¢do do espirito é mais a intuigdo do que a légica estrita. A percep-
¢do ¢ a comunicaglio sdo, muitas vezes, desordenadas, mas, em cer-
tas alturas, extremamente subtis e incisivas. O espirito tende, natu-
ralmente, para o pensamento profundo e, embora possam manifes-
tar-se vias obsessivas de pensamento, existe também, com frequén-
cia, talento para estudos ocultistas, psiquicos ou espiritas, e para a
produgdo de obras nos mesmos dominios.

Com Marte nestas casas, a pessoa ¢ impelida por forgas que
estdo para além do seu controlo, e os seus obejctivos mais vincados
podem ndo ser de cardcter facilmente definivel. A pessoa pode ser
conduzida até a obsessdo, como Vincent Van Gogh, que tinha Marte
na XII casa, ou dirigir as suas paix0es para uma luta enérgica em
prol dos que se acham em dificuldades ou contra as suas proéprias
tendéncias negativas. Esta ultima orienta¢do levard eventualmente
a pessoa a ser dura consigo propria, mas € inegavel que Marte nas
casas da dgua pode ser um estimulo eficaz para o autodesenvolvi-
mento.

Vénus nas casas da agua mostra geralmente que o individuo

.nao ¢é capaz de encontrar satisfacdo emocional numa actividade ou

relagdao superficial vulgar, facto que é muito lamentado por alguns
escritores astrologicos. No entanto, ele pode levar a pessoa a explo-
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rar mais proveitosamente a sua vida profunda ou a dirigir as suas
energias para objectivos espirituais, como meio de atingir a satis-
facdo emocional. A pessoa precisa de soliddo para explorar o seu
mundo oculto. Com Jupiter nestas casas, as necessidades religiosas
$6 podem ser satisfeitas através da sintonia com as mais profundas
forg';a_s da vida. Existe, muitas vezes, uma intensa generosidade de
espirito que sustenta o individuo em momentos dificeis e lhe pro-
porciona inspiragdo quando tudo a superficie da vida parece morto.
Ter_gualquer dos planetas transaturninos nas casas da §7gua indica

frequentemente uma_acentuada sensibilidade psiquica e/ou forcas
inconscientes de marcada actividade. |

Em resumo, os planetas nas casas da dgua revelam o que ndo
pode'ser encontrado — ou facilmente experimentado de modo satis-
fatorio — a superficie da vida e que s6 se pode atingir nas profun-
dtd&’dES da realizagdo prépria. Qualquer planeta em qualquer casa
de_dgua pode, assim, ser interpretado como um aspecto da natureza
da_pessoa, como_uma_dimensao da experiéncia de vida que a pessoa
§6 serd capaz de preencher, procurando dentro de si propria. O indi-
viduo deve tornar-se um pesquisador, um explorador dos mais re-
conditos dominios do ser, antes de adquirir uma compreensio sufi-
ciente da vida mais profunda que lhe permita satisfazer os seus
anseios. Por isso, os planetas nestas casas indicam os mais proble-
maticos aspectos do ser quando a pessoa é espiritualmente imatura,
quando ainda ndo deu passos definidos para conhecer e enfrentar
a4 sua natureza e as suas motivagOes mais ocultas. Uma vez que o
individuo tenha percebido o majs subtil propdsito que estd por
detrds desses anseios ¢ a razdo dltima da sua frustragio temporaria,
estard no caminho que o vai levar a experimentar a necesséria trans-
formagdo da consciéncia psicoldgica.

A Lua

Na vida presente, a personalidade ¢ construida sobre os alicer-
ces do passado. Tal como a IV casa é a base do horéscopo de nasci-
mento, constituindo, assim, o alicerce sobre o qual construimos toda
a nossa personalidade operacional, assim a Lua — que tradicional-
nlt?ntt". .«dirige» Caranguejo e a IV casa, que partilha de idéntico
principio — representa os nossos sentimentos originais sobre nos
proprios. O principio da Lua ¢ semelhante ao que muitos psic6logos
chamam a' «auto-imagem», embora o sentimento do «autoy repre-
sentado pela Lua n@o seja uma imagem visual consciente, antes
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uma sugestdo subliminal, geralmente bastante vaga, do que real-
mente somos. Os astrologos tém tradicionalmente associado a Lua
ao passado, quer se trate apenas do passado desta vida, relacionado
com os condicionalismos da primeira infincia e com as relagoes
com os pais (especialmente a mde), quer se trate da sua relaciona-
¢do com uma mais ampla compreensdo do passado no contexto da
teoria da reencarnacgdo. Tem-se escrito em muitas obras sobre astro-
logia que, enquanto a Lua mostra a orientagdo passada, o Sol mos-
tra a orientacdo presente ¢ o Ascendente aponta para o desenvolvi-
mento futuro. Existe, sem divida, um sélido raciocinio por detrés
desta afirmagdo, e a um nivel abstracto ela é provavelmente correcta
na maior parte dos casos. No entanto, tudo se junta no presente;
0 que fomos continua a influenciar as nossas orientagbes, as nossas
atitudes, as nossas acg¢des, agora. O que sentimos acerca de nés pro-
prios ¢ os modelos de expressdo que surgem mais naturalmente e
que sentimos como mais agraddveis (a Lua), tudo tem grande im-
pacte no nosso modo de viver presente.

Tal como a Lua, no nosso sistema solar, reflecte a luz solar
para a Terra e, assim, canaliza a for¢a da vida para objectivos pré-
ticas (simbolizados pela Terra), também a Lua em_astrologia repre-
senta um_reflexo_dagquilo_gue fomos no passado, E uma imagem da
experiéncia ¢ de modelos de comportamento do passado, ja assimi-
lados, com a qual nos sentimos agora & vontade porque nos sdo
familiares e porque, de facto, exemplificamos essas qualidades no
nosso ser auténtico. Por outras palavras, a Lua simboliza — espe-
cialmente consoante a sua posicdo de signo — modelos karmicos
éspecificos, mentais ¢ emocionais, que nos inibem ou ajudam na
nossa busca de auto-expressio e de ajustamento ao mundo exterior.
S¢ s aspectos com a Lua 30 harménicos, revelam condicionalismos
do passado e modelos de reac¢do espontdnea que podem auxiliar a
pessoa a adaptar-se a4 vida e a sociedade, e a exprimir o seu ego.
Se os aspectos com a Lua sao pressionantes, simbolizando, assim,
uma incapacidade de adapta¢do a vida e/ou uma auto-imagem nega-
tiva, predisposi¢oes emocionais que devem ser dominadas. E impor-
tante observar que quando a Lua simboliza essa reacgdo espontdnea
¢ esses modelos de comportamento, tais orienta¢des sdo principal-
mente evidentes na infdncia, quando o comportamento da pessoa €
bastante puro e desinibido. Por isso, o signo e os aspectos lunares.
50 |mais_imediatamente actuantes na primeira parte da vida. A me-
dida que uma pessoa envelhece, é possivel por de parte alguns dos
velhos modelos emocionais, a ponto de os blogueios emocionais que
o horéscopo mostra através dos aspectos lunares poderem deixar de
ter qualquer significado importante. Nao quero dizer com isto que
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o signo da Lua deixe de ser importante, pois e¢le sempre simbolizara
uma ténica dominante no modo de ser fundamental do individuo;
estou apenas a sublinhar que os problemas e conflitos associados aos
aspectos da Lua e a expressiio das qualidades que ela simboliza
podem ser quase totalmente vencidos ou, pelo menos, controlados
de uma maneira saudavel.

Como a Lua é um simbolo tdo complexo e visto que os seus
significados sdo muitos e distintos, a melhor maneira de os explicar
¢ fazé-lo através de um esquema:

@) A Lua simboliza a imagem da pessoa que ela vé reflectida
na sua relacionacdo com o publico. Por isso, uma Lua
fortemente pressionada pode mostrar uma incapacidade
de o individuo se projectar harmoniosamente, a fim de
que os outros respondam de maneira positiva. Uma Lua
envolvida em aspecto harmonico mostra, muitas vezes,
que uma pessoa pode exprimir-se harmoniosamente d€o
relacionar-se com os outros ¢ que tem um bom sentido
daquilo que os outros gostam. (Por outras palavras,
quando se responde intuitiva e correctamente aos outros,
estes correspondem de um modo positivo.) Aspectos har-
monicos com a Lua mostram, portanto, dreas nas quais
nos podemos projectar facilmente, em ordem a obter boa
resposta.

b) Uma Lua fortemente pressionada mostra, muitas vezes, uma
auto-imagem acentuadamente incorrecta, pois aquilo que
a pessoa sente a seu proprio respeito, baseada em mo-
delos e na identidade do passado, pode ndo constituir
uma descricdo correcta da sua verdadeira natureza no
presente. Esta incorreccao da auto-imagem reflecte-se,
com frequéncia, em comportamento tais como: encarar
as coisas pelo lado errado, hipersensibilidade, hiper-reac-
tividade a ninharias, vestir de uma maneira que néo se
adequa a4 natureza profunda e a verdadeira personali-
dade, e espirito excessivamente defensivo.

¢) A posicdo de casa da Lua no horéscopo de nascimento mos-
tra a area de actividade na vida em que necessitamos
de obter resposta, em que podemos chegar a vermo-nos
mais objectivamente e entrar em sintonia com um sen-
tide do ego que nos propoercione uma tranguilidade mais
profunda.

d) O signo da Lua mostra como nos defendemos instintiva-
mente. Por exemplo, a Lua em fogo reage com colera;
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a Lua em ar com racionalizagdo ou argumentagao; a
Lua em agua com reserva ou efusdo emocional; a Lua
em Terra com tenacidade.

e) O signo da Lua também simboliza um modo de expressdo
natural e de comportamento naquilo em que nos senti-
mos seguros; na verdade, o signo da Lua mostra um an-
tigo modelo de vida que é, regra geral, bastante agra-
davel (a ndo ser que os aspectos sejam demasiado pres-
sionantes). Alguns exemplos: a Lua em Capricornio sig-
nifica seguranca na idade, em actuar como adulto, em
cultivar um comportamento adulto. A Lua em Touro
pode significar seguran¢a em agir como um camponés
rude. A Lua em Ledo significa seguranga em exibigoes
draméticas ou, pelo menos, em ser-se socialmente
reconhecido.

f) Como a Lua representa um forte impulso para exprimir um
modo de ser que é uma parte natural e intima de nés
proprios, o signo da Lua também mostra o que precisa-
mos de exprimir para nos sentirmos bem connosco.
Como Grant Lewi escreveu, a Lua mostra o «desejo do
coragdon. Os aspectos relativamente a4 Lua indicam
simplesmente com que facilidade uma pessoa pode expri-
mir este modo de ser e atingir esta sensagdo de bem-
-estar.

g) O signo da Lua simboliza a aplicagdo pratica da energia e
do designio solares. Eis a razao pela qual um trino, um
sextil ou, em certa medida, uma conjungdo Sol-Lua
(bem como o facto de se ter simplesmente o Sol e a
Lua em elementos compativeis) constituem um aspecto
estabilizador e potencialmente criativo; na verdade, nes-
tes casos, a energia solar pode facilmente ser expressa
de modo pritico.

De tudo o que acima fica dito se podera compreender a impor-
tdncia do signo, da casa e dos aspectos da Lua em qualquer estudo
das revelagoes karmicas do hordscopo. Talvez, até, ndo exista outro
factor no horéscopo de nascimento tdo imediatamente relacionavel
com experiéncias e modelos de habitos do passado.

Devemos, no entanto, ter o cuidado de ndo simplificar excessi-
vamente a associagdo da Lua com vidas passadas, a ponto de pro-
duzir afirmag¢oes como esta: «Se tem a Lua em Ledo, deve ter sido
actor numa vida passada.» Tais interpretages serdo ocasionalmente
validas, mas nao tém, regra geral, um propésito construtivo e podem
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dar ao cliente a impressdao de que o astrologo estd apenas a lentar
impressiond-lo com declara¢des sensacionalistas — suspeita que pode
ser muito acertada. A questdo importante a tratar € a necessidade que
a Lua simboliza nesta vida, e o método mais construtivo de inter-
pretar horéscopos do ponto de vista karmico passa por esclarecer as
mais profundas motivagoes e pressdes que a pessoa possa sentir, mas
que ndo sabe identificar ou inserir numa perspectiva mais ampla.
Em conclusdo deste capitulo, podemos dizer que cada um de
nds tem oportunidade de harmonizar, dentro de si préprio, as diver-
sas manifestagoes do universo e de aceitar todos os outros seres huma-
nos, mesmo aqueles com quem nem sempre estamos sintonizados ao
nivel da personalidade. Poderemos viver sem pedir que todas as
experiéncias e todos os seres humanos afinem pelo nosso tom? Pode-
remos desenvolver uma consciéncia psicolégica madura, isenta, que
nos permita observarmo-nos no desempenho do papel que nos coube
no drama césmico? Poderemos rir da nossa complexidade, dos nossos
conflitos, das nossas inconsisténcias? Mais importante do que isto —
poderemos ter fé em que o universo é harmonioso ¢ em que s6 a
nossa estreita visao o vé em conflito? As respostas a estas pergun-
tas determinarfo em grande medida o modo como enfrentamos o
nosso karma nesta vida e que tipo de karma estamos a criar agora,
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CAPITULO II
TRANSFORMACAO

Nenhum astrélogo — e também nenhum
psicanalista — pode interpretar uma vida
¢ um destino a um nivel superior aguele
em que ele proprio funciona.

DANE RUDHYAR

Tem havido periodos na histéria em que estudantes de astro-
logia, de outras ciéncias «ocultasy e de diversas vias espirituais foram
perseguidos, exilados, torturados, ou de qualquer modo molestados.
Nesses periodos, tornou-se para esses estudantes necessdrio criar
uma linguagem secreta, um codigo ou conjunto de simbolos através
do qual pudessem comunicar entre si sem que estranhos pudessem
saber o que diziam. Durante essas épocas historicas, a linguagem
«ocultan — ou escondida — servia para garantir a seguranca dos
individuos iniciados em tais ciéncias. Na América dos fins do sé-
culo xx, contudo, as condigoes — pelo menos por agora e em muitas
zonas — alteraram-se profundamente. Existe ainda uma ocasional ma
vontade contra o individuo que pratica astrologia, cura espiritual
e ciéncias afins, mas, regra geral, a liberdade para explorar vérios
métodos de aperfeicoamento pessoal que os cidaddos, numa demo-
cracia, se presume gozem, torna-se cada vez mais uma realidade.
Com efeito, um significativo nimero de pessoas tem mostrado um
crescente interesse por todas as formas de temas ocultos, espirituais
e psiquicos, como se prova pela venda de livros, frequéncia de cur-
sos e conferéncias, e relevo que os meios de comunicagao social lhes
dao. Talvez que um dia a vaga do interesse popular passe e, mais
uma vez, fiquemos reduzidos ao pequeno numero de fiéis convictos
e estudantes dedicados que em todas as épocas existiu; ndo nos enga-
nemos, pois, com os nimeros, confundindo, assim, quantidade e qua-
lidade de interesse.

Independentemente daquilo que o futuro reserva a astrologia,
creio que duas coisas sdo indubitaveis. Primeiro, muitos estudantes
sérios de astrologia anseiam por uma linguagem astrolégica moder-
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nizada, nova — e estimulam aqueles que a desenvolvem; segundo,
muitas pessoas que tém curiosidade pela astrologia estdo rapida-
mente a aderir a esta ciéncia, depois de lerem alguns livros tradi-
cionais ou de frequentarem alguns cursos sobre o tema. Muitas
delas manteriam provavelmente este interesse se a astrologia fosse
apresentada de uma maneira moderna e construtiva, que a tornasse
mais acessivel ao pensamento positivo e a gente pratica. Como a
astrologia € hoje, muitas vezes, apresentada de um modo arcaico,
sobretudo baseado na crenca e ndo o bastante no conhecimento e na
compreensdo reais, um estudante deve aderir com grande forca a
astrologia e sentir um poderoso fascinio que lhe permita manter, a
longo prazo, o interesse pela ciéncia. Hoje, jd@ ndo é necessdrio pren-
der a astrologia ao «esotérico» ou ao «misterioso», embora possa-
mos continuar a lidar com os aspectos «esotéricos» da astrologia de
uma maneira directa e experimental, como tento fazer neste livro.
O tema em si possui capacidade suficiente para incutir nas pessoas
uma aprecidvel dose de assombro perante os mistérios do universo;
nao hd, pois, necessidade de contribuir para esse misterioso. Alias,
creio que, muitas vezes, o esforgo para conservar o cardcter miste-
rioso da astrologia nao passa de um jogo do ego, como se a pessoa
dissesse: «Como sou inteligente e perspicaz desde que consigo per-
ceber todos estes mistérios cosmicos!» Noutros casos, é por demais
evidente que o astrélogo ou candidato a astrélogo apresenta as coi-
sas como misteriosas ou nebulosas, simplesmente porque nido as
entende. Quanto mais uma pessoa compreende verdadeiramente a
realidade, através da experiéncia imediata (¢ nao s6 através de mera
dedugdo tedrica), mais simples e prética se torna a expressdo dessa
compreensdo. Como Einstein dizia, se uma pessoa realmente com-
preende uma coisa, deve ser capaz de a explicar até a uma crianci-
nha. E, como afirmo na introdugdo, o que mais falta faz, ndo s6
no campo da astrologia como em todos os outros, sdo principios
simplificadores, sintetizadores. Por outras palavras, porqué persistir
em jogos egocéntricos de hipOteses em astrologia quando podemos
trabalhar directa e imediatamente com os principios arquetipicos e
estruturais da prépria vida?

Por que ideias simplificadoras, sintetizadoras da astrologia pode-
mos comecar? Antes do mais, devemos convir em que tudo o que
diz respeito a astrologia -— quando aplicada a vida dos individuos —
se prende com transformacdo, ou seja, ¢ o meio de perceber clara-
mente, de obter uma perspectiva das constantes alteragdes, dos ciclos
e dos periodos de desenvolvimento e de refluxo que caracterizam
toda a natureza. Devemos também convir em que a astrologia nos

oferece uma linguagem empirica, isto é, a mais 1til se for usada
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para descrever uma experiéncia intima individual da vida e das suas
incessantes modificagdes ®. A astrologia ndo simboliza necessariamente.

a situagdo ou os acontecimentos externos da vida de uma pessoa,
embora isso possa ocorrer em muitos casos. Na maior parte deles,

“porém, simboliza a experiéncia profunda e o modo como essa expe-

Tiéncia se encaixa no modelo total de vida. Suponhamos, por exem-
plo, que alguém «sé apaixona» quando Saturno transita em quadra-
tura com o Sol no horéscopo de nascimento. Poucos astrélogos
seriam capazes de deduzir correctamente, apenas dessa configuragao,
que a pessoa tinha, de facto, iniciado uma nova relacdo «amorosay;
mas qualquer astrélogo familiarizado com o mais profundo sentido
dos trénsitos de Saturno poderia descrever, em certa medida, o signi-
ficado dessa experiéncia, de que modo a pessoa se sentiria no seu
decurso ¢ a duracdo aproximada da fase mais intensa da relagdo.
Este exemplo mostra a necessidade de dialogo no trabalho astrolé-
gico com os clientes e a razdo pela qual uma consulta sob forma de
didlogo consultivo é muito mais especificamente correcta e util do
gque uma «leitura» monologada.

Escrevi no pardgrafo anterior que tudo o que diz respeito a
astrologia, quando aplicada a vida dos individuos, se prende com
transformacgdo. Talvez valha a pena esclarecer melhor esta afirmacgao
de uma forma esquematica. A astrologia baseada na observagado da
configuragdo planetdria, trata estes tipos de transformacédo pessoal:

SoL: transformagido da identidade e do modo de exprimir a
energia criativa.

Lua: transformagao dos sentimentos de cada um acerca de
si préprio e da harmonia de cada um consigo préprio.

MERrcURIO: transformag¢do do modo de pensar e da percep-
¢d0, e da maneira pela qual uma pessoa exprime a sua
prépria inteligéncia.

VEnus: transformacgdo dos valores emocionais de cada um
e do modo de exprimir e compreender as necessidades
proprias de intimidade.

MARTE: transformacgéo da capacidade para uma pessoa afir-
mar a sua vontade e conhecer o que realmente quer.

JUpiTER: transformagdo das crengas, aspiragoes e planos do
individuo a longo prazo — tudo o que prometa qual-
quer tipo de melhoria.

6 Cf. p. 79 de Astrology, Psychology and the Four Elements, onde
defini os factores astrolégicos basicos em termos de experiéncia: os planetas
como dimensées de experiéncia; os signos como qualidades de experiéncia; ¢ as
casas como os varios campos de experiéncia.
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SATURNO: transformacdo das ambicOes, prioridades e estru
tura de trabalho pessoais.

UrANO: transformagdo do sentido de liberdade, dos objecti
vos individuais e do sentido de singularidade pessoal

NEepTUNO: transformagdo dos ideais espirituais e/ou sociais

PrutAo: transformagdo do uso dos poderes e recursos in-
teriores, particularmente o cérebro e a forga de von-
tade.

Referir-nos-emos repetidamente a estes varios tipos de transfor-
magdo pessoal noutro capitulo deste livro e essas referéncias, mais
pormenorizadas, esclarecerdo o &mbito e o significado das alteragdes
acima indicadas. Mas, digamos desde j4, com vista a experiénci
destas transformagfes de uma maneira saudavel e relativamente har-
moniosas, que uma pessoa deve assumir uma atitude, uma relagao
correcta com as vérias energias ¢ poderes que os planetas represen-
tam. Deve existir um alinhamento consciente, dentro de nés pro-
prios, entre todos os aspectos do nosso ser, a fim de que este se abra
totalmente as intermindveis transformagdes que a vida exigird de
nés. E este alinhamento, esta abertura, tém uma influéncia directa
na nossa satide fisica, mental e espiritual. Como o psiquiatra Robert
M. Stein, da escola de Jung, escreveu:

A investigagdo psicossomitica tem-se quase exclusiva-
mente limitado a investigar a rela¢do espirito-corpo em ter-
mos de causa e efeito. Por oposi¢ao ao modelo causal usado
na moderna medicina cientifica, o antigo modelo acausal
da medicina tetrgica afirma que a doenca é uma conse-
quéncia da ac¢do divina. Na base da medicina tetrgica estd
a asser¢do de que a divindade que inflige o golpe é, ao
mesmo tempo, a doenga e a cura. O objectivo, portanto,
ndo é combater a doenga, como na medicina alopatica, mas
estabelecer uma conexdo, isto é, uma relagao correcta com
o poder divino. (In «Body and Psyche: An Archetypal View
of Psychosomatic Phenomena», Spring, 1976.)

Para usar a terminologia antiga, os planetas sdo os «deusesy
que devemos adorar; portanto, & necessario prestar a devida atencao
a essas forcas, dentro e fora de nés, a fim de vivermos num _esta~d0
de saide e de plenitude. Se, como se afirma na anterior citag@o,
«a divindade que inflige o golpe ¢, ao mesmo tempo, a’do_en;a ea
curan, podemos ver que qualquer problema da vida indicado no
horéscopo individual é uma pista que nos permite perceber a neces-
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sidade de uma melhor relagdo com esse poder ou principio univer-
sal. Por outras palavras, é nesta 4rea de vida que se impde uma
transformacg@o, seja de que tipo for. E imitil pretender que tal pro-
blema néo passe de um contratempo que, sem dificuldade, podera
ser reprimido ou ignorado, atitude, alids, demasiado aparente nos
conselhos astrolégicos correntes: «N@o se preocupe muito com isso.
Logo que este planeta passe ao préximo signo, tudo voltard a
compor-se.» O que aqueles que ddo este tipo de conselho ndo com-
preendem é que pode ndo haver propriamente um problema no
presente, se o individuo tiver obtido a perspectiva e a integragio
correcta através da aprendizagem do passado e da assimilagdo da
experiéncia do passado. Todos os conflitos ou necessidades de toma-
das de decisdo que sejam agitados no presente, reaparecerio no
futuro, embora talvez de forma ligeiramente diversa, se ndo forem
tratados agora como devem ser.

Em muitas culturas antigas, os planetas eram considerados como
divindades celestes reais, ou, pelo menos, como representacéo de for-
¢as ou manifesta¢oes espirituais. Em certos ramos do hinduismo, os
planetas eram considerados como «deuses» que o Deus Supremo des-
tacava para governar as varias regides da criagido e conceber o karma
de cada um. Ora, se podemos considerar uma «divindade» como a
encarnagao de uma forga divina ou de uma lei universal, é facil dar
0 passo seguinte e ver os planetas como os antigos os viam, isto é,
como simbolos ou reflexos das varias leis, principios e for¢as univer-
sais que, de facto, podiam — a julgar pela influéncia que exercem
nas nossas vidas — ser considerados divinos. Um estudo aprofun-
dado dos vdrios escritos antigos do Oriente pode também fornecer-
-nos um quadro mais elaborado e pormenorizado, nfio s6 da estru-
tura do universo, mas também do verdadeiro significado e modo de
operar dos factores astrolégicos. Por exemplo, os ensinamentos do
Vedanta — uma tradi¢do popular na India — dizem que os simples
principios de um plano governam as complexidades da existéncia nos
planos inferiores. Aquilo que é um no plano mais alto, torna-se muitos
nos planos mais baixos. Por isso, ao estudar astrologia, quer o com-
preendamos ou nao, estamos realmente a estudar os mais altos prin-
cipios que «governam» toda a vida nos planos inferiores. Esperemos,
pela compreensdo dos mais altos principios que operam nas nossas
vidas, poder, mais facil e harmoniosamente, adequarmo-nos ao objec-
tivo cosmico que estd por detrds da nossa experiéncia imediata.

51



M _,__.'.‘.‘.-.'.-'_?Fs’-?a_- 1

STEPHEN ARROYO

Principios do Sol e da Lua

A tradigdo vedante fala de muitos subplanos da existéncia entre
o mundo fisico e o puro plano causal (ou mental). Primeiro s@o
referidos os «mundos do Sol», depois os «mundos da Lua» e a seguir
numerosas subzonas. Além disso, diz-se, muitas vezes, que o Sol e &
Lua vistos com os olhos fisicos sdo meros reflexos do Sol e da Lua,
fontes do poder em planos mais subtis. Os Vedas e os Shastras, duas
escrituras sagradas indianas tdo antigas que ninguém sabe realmente
que idade tém ou donde partiram os seus ensinamentos, dizem que
as almas individuais descem das regioes astrais ao mundo material,
juntamente com os raios do Sol e da Lua. Talvez seja por este motivo
que o Sol e a Lua s@o tdo importantes em astrologia e que tudo o que
figura no horéscopo deve ser relacionado com 0s signos € 0s aspec-
tos do Sol ¢ da Lua. Se, de facto, a alma é uma unidade essencial
do poder divino, entdo € em si propria total e completa. Mas quando
a alma encarna nos reinos da dualidade, tal como o mundo material,
onde hé sempre bom e mau, dia e noite, polaridades macho e fémea,
parece que a alma se polariza de acordo com as posigdes do Sol e
da Lua. Por outras palavras, reflecte-se em dois aspectos do ser,
manifestando-se como consciente e inconsciente, activa e passiva,
macho e fémea — os principios do Sol e da Lua. A totalidade per-
de-se, a divisio comecou. Na maior parte dos casos, ~as_mulheres
estdo mais em contacto com as suas qualidades lunares e os_homens
com_as_suas quafig:l_a_des__sp’lﬁ:l;qs,: gmbora devamos lembrar aqui que

lidamos com principios arqu_e_t:{p_iggg que ndo se manifestam numa
forma pura nos seres humanos vivos: Por isso, h4 muitos homens
(por exemplo, aqueles que tém énfase em Caranguejo, Touro e
Peixes) intimamente em contacto com as qualidades lunares,
que sdo capazes de exprimir; e hd mulheres (especialmente aque-
Jas com énfase em Carneiro, Aquério e Escorpido) que se sentem
muito bem ao exprimir a forca e a independéncia caracteristicas
do Sol.

Embora a visdo cientifica do mundo descreva o Sol como imen-
samente maior do que a Lua, sempre me pareceu um simbolo parti-
cularmente impressionante o facto de os didmetros e disténcias rela-
tivas do Sol e da Lua serem tais que, quando vistos da Terra, ambos
os discos subtendem quase exactamente o mesmo angulo visual (0,5%)
¢ parecem ter o mesmo tamanho. Isto ilustra que, simbolicamente,
a: forgas lunar e solar nas nossas vidas sdo de importéncia absolu-
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tamente igual, e também demonstra com clareza como é, na verdade
grande um grau completo quando observamos o céu da Terra 'j
Além disso, o -facto de o Sol e a Lua serem visualmente do
mesmo tamanho deve dar aos astrélogos ainda mais razio para
considerarem o signo da Lua como de importdncia igual ao do Sol
em qualquer horéscopo, e para basearem as suas interpretagcdes numa
sintese dz_is posi¢oes do Sol e da Lua relativamente um ao outro.
Quais sdo exactamente os principios solar e lunar? De novo
podemos encontrar a explicacdo mais clara do seu significado psi-
colégico nos escritos de C._G. Jung. Jung relaciona a for¢a lunar
com o principio feminino arquetipico, e a energia solar com o prin-
cipio masculino. tal como os astr6logos e alquimistas fazem ha
milénios. Define, depois, o principio feminino como Eros, ndo no
moderno sentido de atracgdo puramente fisica, mas no sentido mais
a_mplo da relag@o com outros seres humanos. Define a seguir o prin-
cipio masculino como Logos. e
o \
A psicologia feminina baseia-se no principio de Eros,
o grande atador e desatador, enquanto, desde tempos anti-
gos, o p;lnciplo regente atribuido ao homem é Logos. (In
Woman in Europe, Collected Works, vol. 10, § 254.)
Enquanto a légica e a objectividade sdo, regra geral,
0s aspectos predominantes da atitude externa do homem
ou sdo, pelo menos, considerados como ideais, no caso da
mulher o ideal é o sentimento. Mas na alma passa-se o
contrério: por dentro, é o homem que sente € a mulher que
reflecte. Dai a_maior aptidao do homem para o desespero

fotal, enquanto a mulher consegue sempre encontrar con-
forto e esperanca; consequentemente, um homem ¢ mais
capaz de'se suicidar do que uma mulher. No entanto, por
maior vitima das circunsténcias sociais que uma mulher possa
ser, por exemplo como prostituta, um homem nao é menos
vitima dos impulsos do inconsciente, sob a forma do alcoolis-
mo e de outros vicios. (In Psychological Types, C. W., vol. 6
§ 805.) ’

_A consciéncia psicolégica da mulher tem um cardcter
mais lunar do que solar. A sua luz é a luz «branda» da Lua
que funde as coisas mais do que as separa. Ndo mostra os

7 . i . . x 2 .
Este tipo de compreensdo pode também servir para levar os astrélogos

a u‘:l!_]:zur «6rbitas» mais pequenas para aspectos interplanetirios, uma vez que
Ivgnétza_um que um simples grau é o dobro do didmetro do Sol ou da Lua, e que
.1} rbitras de I!}'J, tantas vezes usadas para os aspectos lunares ou solares, tém
vinre vezes o digmetro do Sol ou da Lual!
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objectivos em toda a sua cruel descontinuidade e separa-
bilidade, como a luz crua e brilhante do dia; mistura numa
luz difusa e iluséria o perto e o longe, transformando magi-
camente as pequenas coisas em grandes coisas, altas em
baixas, reduzindo todas as cores a uma névoa azulada e a
paisagem nocturna a uma unidade insuspeitada.

E, de facto, preciso uma consciéncia psicolégica muito
semelhante 4 Lua para manter unida uma grande familia,
independentemente de todas as diferengas, ¢ falar e agir de
tal maneira que a relagdo harmoniosa das partes com o todo
ndo s6 ndo seja perturbada mas ainda refor¢ada. E quando
o fosso é demasiado profundo, um raio de luar elimina-o.
(In Mysterium Coniunctionis, C. W., vol. 14, §§ 223 e 227.)

Embora existam grandes diferencgas entre culturas e entre gera-
¢des quanto a saber-se que modos de expressdo sdo encorajados nos
actos sexuais (facto muitas vezes ignorado pelos astrélogos), a busca
da plenitude pessoal torna-se cada vez mais uma preocupacdo entre
muita gente do mundo ocidental. Num breve pardgrafo, Jung des-
creve concisamente a nossa necessidade de desenvolver ambas as
faces da nossa natureza (Sol e Lua); e este mesmo desenvolvimento,
que visa a integragdo pessoal, é uma das principais areas da vida em
que a astrologia pode ser particularmente Wtil.

A relagiio humana conduz ao mundo da psique, aquele
reino intermédio entre os sentidos e o espirito que contém
algo de cada um e, no entanto, nada perde do seu préprio
cardacter tinico. Neste territério deve um homem aventu-
rar-se se deseja encontrar, a meio caminho, a mulher. As
circunstincias forcaram-na a adquirir alguns tracos mas-
culinos para que ndo ficasse presa numa feminilidade anti-
quada, puramente instintiva, perdida e sozinha no mundo
dos homens. Por isso, também o homem serda forgado a
desenvolver o seu lado feminino, a abrir os olhos a psique
e a Fros. Eis uma tarefa que ndo pode evitar, a ndo ser
que prefira andar atrds da mulher como um garoto sem
emenda, adorando-a de longe, mas correndo sempre o Tisco
de ela o meter no bolso. (In Woman in Europe, § 258.)

O conceito de plenitude individual é, evidentemente, um ideal para
o qual deve tender o desenvolvimento psicolégico e o espiritual. Nao
se trata, sem ddvida, de um fenémeno comum. Na verdade, muitos
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dos problemas experimentados por pessoas de sexos opostos podem
ser, muitas vezes, directamente atribuidos ao facto de lhes faltar a
plenitude. Citemos, de novo, Jung:

E_guase uma ocorréncia vulgar uma mulher ser total-
mente contida, espiritualmente, no marido, ¢ um marido_
ser totalmente contido, emocionalmente; na mulher, (In
«Marrlage as a Psychological Relationship», C. W., vol. 17,

§ 331c)

A medida que desenvolvemos a consciéncia da nossa propria
plenitude, o tipo de astrologia que fazemos deve também desenvol-
ver-se para reflectir esta unidade em desenvolvimento. Uma vez que
tenhamos obtido a perspectiva da fun¢@io sexual na nossa cultura,
através da nossa propria experiéncia, entdo podemos comegar a ver
os nossos clientes como seres humanos individuais que, mediante
as suas auténticas forgas, transcendem as limitagdes de tal fung@o.
Enquanto ndo conseguirmos obter esta perspectiva, haverd muitas
situagbes que ndao poderemos enfrentar objectivamente e que tenta-
remos resolver dando conselhos tdo condicionados pelos nossos pre-
conceitos culturais e sexuais que serdo, no essencial, inidteis ao
individuo em conflito que procura a nossa ajuda. (Hi também con-
siderdveis preconceitos sexuais em muitas tradigbes astrolégicas, em-
bora ndo tantos como alguns extremistas gostam de acreditar; aque-
les que dizem que a astrologia é «sexista» somente porque fala dos
principios arquetipicos macho e fémea, simplesmente ndo enten-
deram a sua prépria plenitude potencial). Pode ser, por exemplo,
muito desaconselhdvel usar as rigidas correlagbes astrologicas do
século x1x para o casamento num trabalho astrolégico como uma
pessoa jovem € moderna, Mas seria igualmente desaconselhavel utilizar
termos e presungdes que s@o relevantes para muita gente jovem de
hoje, ao atender uma pessoa mais velha, cuja padrdo de vida é
muito mais tradicional.

As posigdes do Sol e da Lua no _horéscopo de nascimento reflec-
tem também a nossa_experiéncia com os pais e da_ nossa_relagao
com eles, Nesta vida, os pais constituem, por assim dizer, as fontes
concretas e aparentes da nossa vida, da nossa identidade e do nosso
caracter. Muitos dos velhos livros sobre astrologia ddo a impressdo
de que podemos invariavelmente deduzir com exactiddo do hor6s-
copo que tipo de relagdo temos com os pais ¢ de que modo estes
se relacionavam um com o outro, se se divorciaram, se um deles
morreu mais cedo, etc. Ndo tenho achado assim tdo facil deduzir
estes dados especificos como algumas obras poderiam levar a supor.
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E, muitas vezes, possivel arriscar uma suposigdo baseada nos dados
do horoscopo que se revelara correcta, mas — mesmo nestes casos —,
1850 nada prova nem proporciona qualquer aprofundamento util.
Trata~se. de um simples jogo de hipoteses. Por que deveremos usar
a energia psiquica e perder tempo — tdo precioso — tentando adi-
vinhar uma coisa que, muitas vezes, podemos descobrir através de
uma simples pergunta ao nosso cliente? Creio que as posi¢des do Sol
e da Lua e, especialmente, os seus aspectos, [simbolizam, regra geral.
a experiéncia interior pessoal com os pais, aquilo que os pais, como
ca}sal, representavam para a pessoa, se lhe pareciam possuir uma rela-
¢a0 positiva miitua e de que modo a pessoa se sente relacionada
com cada um deles. Devemos ter presente que o horéscopo de nas-
cimento mostra_fundamentalmente a nossa_experiencia e nao neces-
sariamente_os _factos «objectivosy da situagigd Tenho, por exemplo,
visto muitos casos em que. embora os pais muitas vezes briguem e
eventualmente se divorciem, o horoscopo do filho tem um trino
Sol-Lua e mostra uma auséncia total das tradicionais indicagoes de
uma vida de familia destrocada. Aparentemente, em tais casos. a
pessoa ndo € seriamente afectada pelo conflito entre os pais. Tenho
visto outros casos de pessoas com horéscopos contendo uma qua-
dratura Sol-Lua e numerosas indicagées de um «complexo» paternal
cujos pais, no entanto, eram bastante felizes e levavam uma harmo-
niosa vida de casados havia mais de quarenta anos. Nestas cir-
cunstincias, pode presumir-se que o individuo percebeu que os pais
representavam maneiras conflituosas de ser ¢ modos de auto-expres-
sao (mostrados muito especificamente pela quadratura Sol-Lua) que
lhe geravam certos problemas na sua relagio com eles, bem como
um conflito profundo entre papéis activo e passivo, dominante e
receptivo. Na imensa maioria dos horéscopos de nascimento, o Sol
e/ou a Lua tém ambos aspectos harménicos, fluentes, e também
pressionantes e desafiadores com outros planetas. Uma analise apu-
rada destes factores do hordscopo, combinada com um estudo pro-
fundo dos mais ocultos sentimentos da pessoa, revelara geralmente
que, embora ela tenha tido ou ainda tenha uma rela¢gdo harmoniosa
com um dos pais a certos niveis, existem outros niveis em que expe-
rimenta grande frustracdo ou conflito. Por exemplo, se a Lua de
uma pessoa faz trino com Merciirio, mas esta em quadratura com Vé-
nus, o individuo tera provavelmente boa relagdo intelectual com a
mae, mas ja tera dificuldades na troca de sentimentos de amor e na
proximidade fisica.

A coisa mais 1til que podemos fazer ao analisar psicologica-
mente a infdncia de um individuo a partir de uma perspectiva astro-
logica, é compreender que a nossa sintonia, o nosso karma e os
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nossos modelos de auto-expressiio provocar@ao inevitavelmente certas
reacgdes nos outros, em particular naqueles com gquem vivemos no
dia a dia. Os pais nao podem, em dtltima analise, ser culpados por
nenhum dos nossos problemas e ndo ha qualquer propésito constru-
tivo em tal projeccdo das nossas responsabilidades nos outros. Néo
estou a inferir que ndo existem relagdes entre pais e filhos necessi-
tando de um exame atento e, por vezes, até de tratamento psicote-
rapéutico; pelo contrdrio. Parece que muitas vezes nascemos cOmo o
pai ou o filho de uma entidade com quem temos um karma particular-
mente intenso. Mas se essa prépria rela¢do, mais do que a atitude
de um individuo perante ela é, de facto, um problema real, entdo €
invariavelmente necessario olhar ndo sO para o horéscopo de nas-
cimento da pessoa, como fazer também uma comparacdo porme-
norizada dos horéscopos das pessoas em questdo. Alguns individuos
1ém naturezas, pontos de sintonia tdo diferentes que sdo pura ¢ sim-
plesmente incompativeis e, nestes casos, ndo hd acgdo sobre a rela-
¢@io que torne essas duas pessoas mais semelhantes. Podem ser capa-
zes de aprender a aceitar-se um ao outro mais completamente e a
dar um ao outro espago suficiente para a auto-expressao, mas con-
tinuardo a ndo querer-se juntos durante muito tempo.

Uma crianga vive no campo de energia dos pais. Por outras
palavras, a crianga vive e respira na atmosfera que os pais criam
atarvés das suas relagdes um com o outro. Por isso, a medida que
uma pessoa cresce e vive cada vez mais independentemente dos pais,
pode descobrir, mediante o aprofundamento da perspectiva, que a
sua verdadeira natureza nao é compativel com a atmosfera paterna
¢ materna que continua a trazer consigo sob a forma de modelos
de hébitos psicolgicos. Se é este o caso, entdo essa pessoa precisa
de descobrir ¢ desenvolver a sua propria atmosfera, um modo de
viver e de se relacionar que a conduza a sua propria natureza total.
Muitas vezes, o signo na extremidade da TV casa simboliza o tipo
de atmosfera de que um individuo precisa, a fim de se sentir bem
consigo préprio. Uma comparagao de hordscopos. mais do que uma
simples andlise do horéscopo individual, pode geralmente revelar
se uma pessoa se sentird bem e sadia na atmosfera familiar e se os
modelos condicionadores associados a essa atmosfera ajudardo ou
inibirdo a sua auto-expressdo. O individuo pode ter de se debater
com este problema para atingir o tipo de perspectiva isenta que The
permite enfrentar objectiva e eficazmente os seus proprios filhos e
reconhecer as necessidades de espago independente que eles sen-
tem. Se esta objectividade ndo for alcangada. entdo o individuo
repetird, regra geral, inconscientemente os erros dos pais. Como Jung
escreve:

57



e A

STEPHEN ARROYO

A desastrosa repeticio do modelo familiar pode ser
descrita como o pecado original psicolégico ou como a mal-
digdo dos Atridas que percorre as geracoes. (In Mysterium
Coniunctionis, C, W., vol. 14, § 232))

Transformacae no contexto secial

Na gultura americana, mais do que um ritual de iniciagdo que
redundaria na transformacgdo pessoal necessdria para permitir cortar,
répida e completamente, os lagos da infincia que nos ligam aos
pais e encaminhar o individuo para a idade adulta, existe apenas um
l(_)ngo e arrastado periodo em que uma pessoa tenta convencer-se a
sl propria de que é um adulto, um ser independente, auto-suficiente.
Em vez de palavras sagradas ou mitos que o protejam durante este
periodo de incerta transformagio, o individuo apenas dispde de vagas
promessas combinadas com uma carta de condugdo e licenca para
beber alcool. Nos Estados Unidos, como ndo existe rite de passage
de um modo de viver para outro, este processo prolonga-se, regra
geral, no minimo, pela casa dos vinte anos; e, muitas vezes, nunca
se completa e o individuo nunca alcanga uma total libertagdo dos
modelos e necessidades da infancia. Os ideais culturais nos Estados
Unidos s@o tdo elevados, tdo irrealistas, que nunca ninguém os pode
atingi_r. Assim, tornamo-nos uma nagdo de carneiros, uma nacfo
de criangas perdidas que jogam «no crescimentoy. Nos EUA ndo ha
penhum rei, nenhuma autoridade absoluta fora de nos proprios. Por
1880, temos que nos voltar para 0s NoSsOs recursos pessoais, o que
nos assusta terrivelmente. Reagimos através da busca, muitas vezes
desesperada, de seguranca em qualquer fungdo social, profissional
ou familiar. Fugimos, assim, da nossa prépria responsabilidade e
tentamos agradar a toda a gente, evitando, deste modo, a dificuldade
de :snfrentarmos 0 nOsso proprio ego € 0s nossos proprios ideais.
Muitos de nés comegcam a morrer por dentro; e, no fim da vida,
descobrimo-nos vagamente ressentidos, sem conhecermos claramente
0 objecto do nosso ressentimento. Em vez de compreendermos que
aql}ilo de que nos ressentimos é a nossa prépria ignorancia, as nossas
tolices e a nossa covardia, voltamo-nos com frequéncia contra um
grupo, um segmento da nossa sociedade vagamente definido que
pavoneia a sua indiferenca pelos nossos valores opressivos ou de
algum modo representa as estruturas sociais opressivas que reconhe-
cemos terem-nos escravizado.

~Numa sociedade em que devemos descobrir os nossos proprios
meios de iniciagdo e de transformacgdo, a astrologia tem um papel
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particularmente valido a desempenhar. Mas temos que nos lembrar
de que a astrologia ndo é algo separado da vida. Ndo ¢ uma religido
em si nem uma ciéncia que contenha todas as outras perspectivas
do entendimento humano. E apenas um instrumento, um dos muitos
instrumentos possiveis que pode ser usado de diversissimas maneiras.
Nas nossas vidas individuais, a astrologia pode servir o objectivo de
nos guiar através de vdrias iniciagdes, transformagdes e transigOes
cruciais. Pode fornecer-nos aquela estrutura e aquele significado
césmicos que infunde a todas as experiéncias fundamentais um pro-
fundo significado, algo que a maior parte das religides tenta fazer,
mas sem éxito. E, na pratica da consulta astrolégica como profissdo,
é de absoluta necessidade, para um auxilio eficaz, a consciéncia dos
papéis sociais, lagos, influéncias paternas e necessidades individuais
com que se ultrapassem as fases arquetipicas da transformagéo
humana. Quando uma sociedade ou uma religido ndao conseguem
proporcionar os meios de compreender tdo importantes processos €
necessidades, deve descobrir-se outro caminho. E a astrologia € um
método de compreensdo que milhares de pessoas procuram como
guia.

Para uma mais elevada consciéncia psicolégea

Ao longo deste livro, empregaremos muitas vezes as expressoes
«mais elevada consciéncia psicolégica», «um mais alto nivel de cons-
ciéncian e expressdes semelhantes. Antes de analisarmos factores
astrolégicos especificos serd, portanto, itil clarificar estas expressoes.
Alguns astrélogos tém escrito e afirmado em conferéncias que se
pode averiguar o nivel de consciéncia psicolégica através do horos-
copo de nascimento, que se pode dizer — de acordo com certos aspec-
tos e posi¢des planetdarias — se um individuo ¢ uma «alma em evo-
lugio» ou uma «alma velhay,” simplesmente a partir de dados astro-,
I6gicos. Creio que se trata de um grave €rro, um erro que nao so.
pode confundir a pessoa nos seus esforgos com vista a autocom-.
preensdo, como também leva-la a uma atitude pesporrente, hipo-
crita, para com os outros seres humanos, especialmente entre os
estudantes que se iniciam na astrologia e que ainda nao desenvolve-
ram a sofisticagdo que s6 a experiéncia pode proporcionar. Todos
nés ndo passamos de almas que se debatem no caminho que leva
a mais amor ¢ a mais luz. Podemos estar em diferentes fases do per-
curso, mas todos seguimos na mesma estrada, quer o compreenda-
mos ou ndo. O horéscopo de nascimento é um mapa simbélico de
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determinada zona do caminho, que atravessamos nesta vida. Como
Dane Rudhyar se esforgou por explicar nos seus volumosos escritos,
o horéscopo de nascimento revela os modelos estruturais da vida®,
O contetido ¢ a consciéncia psicolégica desta estrutura ndo sao indi-
cados no horéscopo. Embora um astrélogo sensivel, orientado espiri-
tual e psiquicamente, possa, muitas vezes, intuir o nivel de cons-
ciéncia psicolégica de outra pessoa (e, na verdade, precisara de ser
capaz de o fazer em aplicacoes sofisticadas da astrologia no auto-
conhecimento) tal percep¢do provém mais do astrélogo do que do
hor6scopo em si. Em teoria, pode-se intuitivamente sintetizar os
modelos de um horéscopo com a impressdo directa obtida da pessoa.
a fim de atingirmos uma compreensdo aprofundada do individuo;
mas, mesmo que sejamos suficientemente sensiveis para detectarmos
o nivel de consciéncia psicolgica de uma pessoa, devemos ser extre-
mamente cuidadosos em ndo basear quaisquer julgamentos nessa
intui¢io pessoal. A afirmagdo de Rudhyar citada no principio deste
capitulo explica o motivo pelo qual essa precaugdo é tdo necessiria:
na verdade, todos nés temos limitag¢des e o nosso nivel de compreen-
s@o. bem como os nossos valores pessoais, podem limitar a nossa
objectividade ¢ a eficdcia do nosso conselho.

Admitir_que o horéscopo mostra o nivel de consciéncia psicold-
gica 6u o nivel de desenvolvimento espiritual. € também uma pers-
pectiva muito limitada das potencialidades da pessoa. Nao seremos
capazes de desenvolVer a nossa consciéncia durante esta vida? Somos
com certeza! Por sorte, tenho irmds gémeas dez anos mais novas do
que eu, e tenho podido vé-las crescer, individualizar-se. desenvol-

ver os seus proprios estilos de vida. Nasceram com pequenissimo *

intervalo ¢ os seus horéscopos de nascimento sdo quase iguais; os
Ascendentes estdo a 1 grau ¢ 1/2 um do outro. Segundo os astro-
logos que garantem ser capazes de averiguar o nivel de consciéncia
psicolégica a partir do horoscopo de nascimento, estas almas teriam
um nivel de desenvolvimento espiritual idéntico. E. no entanto., em-
bora os seus hordscopos descrevam correctamente cada uma delas
quanto a modos gerais de ser e caracteristicas psicologicas, estas
mulheres sdo tao diferentes como o dia da noite ao nivel espiritual.
Uma ¢€ particularmente espiritual, vegetariana, interessada pela astro-
logia e muito reflectida: a outra muito mais extrovertida e, pelo
menos por enquanto, menos interessada por estes assuntos do que a
irma.

§ Cf. o capitulo 4 .de .4strology, Psychology and the Four Elements

para uma explicagdo completa dos principios estruturais e formativos.
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Como o uso construtivo da astrologia exife que conhegamos
ndo s6 o que a astrologia pode fazer, mas tambim quals sao as suas
limitagdes creio ser necessario realgar aqui que o nivel de conscién-
cia psicolégica do_individuo_ndo_pode ser avaljalo apenas com base
em dados astrolégicos. Além disso, embora of mod_elas _karmicos
arquetipicos estejam claramente simbolizados nun_hordéscopo de nas-

cimento, o caminho preciso que esses modelos indicardao e os exactos

éncontros KArmicos que a pessoa experimentifd nao podem _ser
conhecidos apenas através do horéscopo. O hor@copo pode ser utili-

zado como uma lente que polariza a nossa alengdo e através da
qual se concentram os nossos poderes psiquico; e,mcla'ro, algur.nas
pessoas. tém, de facto, a capacidade de detectar experiéncias kdrmicas
especificas em grande pormenor, utilizando tais sentidos psiquicos.
Mas isso é outro método completamente difercnte de usar apenas
o horéscopo de nascimento. . :

Comgq poderemos entdo compreender a expfessdo «mais elevada
consciéncia psicolégican? A melhor analogia que me ocorre € a da
electricidade e de uma limpada. Quando o poder da consciéncia (a
corrente eléctrica) flui com mais intensidade, s consciéncia (quan-
tidade de luz) aumenta. Uma alma muito i.nCOnsCieI.lte pode_ser com-
parada a uma lampada de 15 W, uma pessoa d¢ tipo médio a uma
lampada de 60 W ¢ um estudante das mais elevadas formas de medi-
tagdo atingird, talvez, os 200 W. O mestre espiritual perfeito (cha-
mado, na fndia, um Sant Sat Guru, ou verdadeiro santo) pode ser
um canal para esse poder e luz infinitos, e nem uma lampada com
um trilido de watts chegaria para simbolizar tsl nivel de conscién-
cia psicolégica. Quando o nosso poder de consciéncia flui com mais
concentragdo e pureza, a nossa luz pode chegar aos 75 W, digamos
a uns 200 W numa vida. A questio fundamental a compreender, a
despeito da insuficiéncia da analogia, é que o nosso horéscopo de
nascimento mostra a estrutura do potencial de vida que E_a_rg_ngg@_g
desejavelmente iluminado pelo nosso_nivel de consciéncia. Se culti-
varmos, alimentarmos ¢ deixarmos desenvolver a luz da consciéncia,
entdo o que o hor6scopo indica em contornos arquetipicos pode
exprimir-s¢ de um modo cada vez mais aperfel(,‘()_afio ¢ positivo na
vida de todos os dias. Se formos capazes de permitir que Isto acon-
teca, trata-se de verdadeiro desenvolvimento — psicolégico ¢ espiri-
tual - e, portanto, de verdadeira transformago.
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CAPITULO 111

CHAVES PARA A TRANSFORMACAO
Parte I: URANO E NEPTUNO

... alegra-te, senhor.
Os nossos divertimentos terminaram. Estes nossos actores,
Como pressagiei, eram todos espiritos ¢
Fundiram-se no ar, no ar subtil:
E como os fios irreais desta visdo,
As torres encobertas de nuvens, os paldcios magnificentes,
Os templos solenes, o préprio globo terriqueo,
Sim, tudo o que ele recebeu se dissolverd
E como este espectdculo etéreo se apagard,
Ndo deixando nem um fumo atrds de si. Somos aquela substancia
De que os sonhos sdo feitos; e a nossa pequena vida
Acaba num sono ...

SHAKESPEARE, A Tempestade

Na ultima década, escreveu-se muito acerca do significado dos
planetas trans-saturninos — Urano, Neptuno e Plutdo, Seria impos-
sivel condensar aqui todos os significados sugeridos no espago de um
ou dois capitulos, e ndo é esse, alids, o meu principal objectivo. Neste
capitulo, tentarei esclarecer o significado funcional desses planetas,
isto é, a qualidade dindmica das alteragoes de vida e das transfor-
magOes pessoais por eles simbolizadas, enquanto essas energias e
dimensdes da experiéncia sdo imediatamente sentidas pelo individuo,
Lé-se, muitas vezes, em obras sobre astrologia que tais planetas se
referem, Gnica e simplesmente, a qualidades de grupo, diferencas
entre geracoes ou «karma de massasy, Embora estes planetas este-
jam indubitavelmente relacionados com tais factores, o astrélogo-
-conselheiro psicologicamente orientado precisa de conhecer o sig-
nificado dos trans-saturninos na vida do individuo de um ponto de
vista experimental. Essas forgas, no fim de contas, apenas podem
actuar através de determinado grupo se actuarem através dos indivi-
duos que compdem esse grupo. Como creio que Urano e Neptuno
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s@o geralmente melhor compreendidos e explicados com maior cla-
reza do que Plutdo nos livros existentes sobre astrologia, dedicarei
todo o préximo capitulo a analisar Plutio com alguma profundidade,
€nquanto neste tratarei dos trés planetas trans-saturninos como grupo
de energias transformadoras relacionadas entre si, dedicando parti-
cular atengio a Urano e Neptuno. Através da «influéncia» destas
ff:rqas transcendentes o ser humano experimenta profundas altera-
co0es nos seus modelos de pensamento, no nivel de consciéncia psi-
colégica, no estilo de vida e na capacidade de auto-expresso.

_ Estou convencido de que os planetas trans-saturninos influen-
clam mais imediatamente do que todos os outros a mais profunda
vida psiquica do individuo. Contudo, o poder destas forgas é, muitas
vezes, tdo grande que transborda dos seus limites psiquicos, por assim
dizer, para o mundo; assim, manifestam-se também como alteragoes
no mundo fisico. H4 uma escola de pensamento na moderna astrolo-
gia (que trata o desenvolvimento humano como desenvolvimento da
alma) segundo a qual os trans-saturninos apenas influenciam pode-
rosamente uma alma que, em certa medida, tenha sido despertada
para a verdade espiritual. Estas energias dos planetas, diz-se, afectam
OS nossos corpos subtis, mas s6 quando a alma atingiu a fase de
evolugdo em que aquelas estdo prontas para serem despertadas.
Afirma-se que 2 medida que a Idade de Aquério avanga, mais e
mais almas serdo influenciadas pelos trans-saturninos; e estes plane-
tas desencadearfio na alma uma «mais elevada espiraly de desenvol-
vimento. Concordo em que os trans-saturninos se referem a uma
«mais alta vibrag@io» (ou, pelo menos, a forcas mais refinadas e pene-
trantes) do que os sete planetas da astrologia antiga; também per-
filho a ideia de que o nivel de consciéncia do individuo afecta o
modo como as «influéncias» dos trans-saturninos serdo experimen-
tadas. Mas creio que serd uma generalizagiio excessiva declarar que
$6 as almas qaltamente evoluidas» respondem as energias desses pla-
netas. Serd mais correcto dizer-se que uma pessoa mais consciente
€ capaz de ser um canal de expressdo das mais puras, refinadas e
construtivas manifestacdes destas forcas como acontece com todos
0§ planetas. De modo algum, porém, se pode afirmar que os revo-
IUClqnﬁriGS destruidores sdo insensiveis a Urano, os membros da
Mafl.a a Plutdo e os viciados na droga a Neptuno. Estas pessoas
exXprimem seguramente um aspecto do poder dos trans-saturninos
nas suas vidas, embora, evidentemente, nfio atinjam o modo éptimo
de expressdo,

UI'TaI'IO. Neptuno e Plutdo simbolizam forgas que constante-
mente impelem a mudanga (e, desejavelmente, ao desenvolvimento)
Nas nossas “consciéncias psicolégicas. O eminente astrélogo Dane
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Rudhyar refere-se aos trans-saturninos como «embaixadores da gald-
xia». Num artigo publicado na revista Astroview, afirma:

Qualquer sistema orginico ou unidade cdésmica esta
submetido a duas forcas contrdrias. H4 a forca que puxa
todas as partes do sistema para o centro (por exemplo, a
forca da gravidade); mas ha também a for¢a exercida pelo
espago exterior que realmente pressupde um sistema maior
dentro do qual o primeiro funciona.

Todos os planetas do nosso sistema solar e todos os
seres vivos da Terra sdo, em alguma medida, afectados
pelas pressdes e forcas que nos atingem vindas da galaxia;
igualmente somos afectados, em direc¢do oposta, pela forca
gravitacional do Sol, centro do nosso sistema.

Saturno, todavia, representa uma linha bésica de demar-
cagdo entre estas duas forgas opostas, da galdxia e solar.
Os planetas que estdo no interior da Orbita de Saturno sdo
principalmente criaturas e vassalos do Sol, enquanto os pla-
netas para la de Saturno sdo o que chamo ha muitos anos
«embaixadores da galaxia». Concentram sobre o sistema
solar o poder dessa vasta comunidade de estrelas, a galdxia.
Nao pertencem por completo ao sistema solar; estdo dentro
da sua esfera de influéncia para desempenhar uma missdo,
para ligar o nosso pequeno sistema (do qual o Sol € o centro
e a orbita de Saturno a circunferéncia) ao sistema maior,
a galéxia.

Que os planetas trans-saturnings sdo os simbolos das forgas cos-
micas (ou da galdxia) que impelem (e, na prética, muitas vezes expe-
lem) o individuo ao crescimento ¢ _a alcancar a sua consciéncia
psicolégi ca _n_:g_rgl_ mais profundas, mais _gqglobap_tps for¢as da vida,
¢is 0 que se revela_de numerosas maneiras. Primeiro, os trans-satur-
ninos, observados da Terra, movem-se lentamente e, por isso, perma-
necem num signo do Zodiaco durante muitos anos. Assim, encon-
tramos geracdes inteiras de homens ¢ mulheres que experimentam,
na generalidade, mudangas semelhantes, embora a incidéncia especi-
fica das alteragdes difira de pessoa para pessoa, consoante as posi-
¢Oes e aspectos de casa relativamente a outros planetas.

Em segundo lugar, podemos ver, através de comparagdes de
horéscopos, de que modo as forgas evolutivas operam nas pessoas e
atingem uma incidéncia especifica nas relacdes de uma pessoa com
outra. O perene «fosso entre geragdes» constitui um bom exem-
plo do modo como os planetas trans-saturninos se harmonizam com
a experiéncia da press@o dirigida para o desenvolvimento e para uma
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consciéncia psicolégica mais total. Existe, muitas vezes, um desspertar
bastante doloroso para a nossa necessidade de desenvolver umaa pers-
pectiva mais aberta e englobante da vida, que resulta de um co:ntacto
profundo com pessoas de geragoes diferentes. Numa comparagedo de
horéscopos de duas pessoas nascidas com intervalo de algumas: déca-
cadas, os trés planetas exteriores nfio s6 cairdo em diferentes signos
nos hor6scopos individuais, como também, geralmente, em casas
diferentes das do horéscopo da outra pessoa, quando se usa 0 nmétodo
comparativo que consiste em colocar os planetas natais de uma pessoa
no horéscopo de nascimento da outra. Por outras palavras, se colo-
car o meu Plutdo natal de II casa (que estd, digamos a 2° de Le&o)
a 22 de Ledo do horéscopo de meu pai, ele pode cair em qualquer
uma. das suas casas natais; mas € muito improvavel que csaia na
mesma casa quando o seu Plutdo natal for localizado. Por outro
lado, se colocar o meu Plutdo natal a 2° de Le@o no horéscopo de
uma pessoa cuja idade difira da minha em poucos anos, h4. gran-
des possibilidades de que o meu Plutdo natal caia na casa sdo seu
horéscopo em que se localize o seu Plutdo natal. Podemos, assiim, ver
que os tipos das principais alteragGes favorecidas por relagoes inti-
mas entre pessoas de idades bastante diferentes podem ser d.e uma
ordem inteiramente nova, afectando-as de modos totalmente novos
e pressionando-as no sentido de transformarem ou alterarem radical-
mente a sua perspectiva em relagdo a dreas especificas da vida.
Para esclarecer melhor este ponto, suponhamos que Urano, N eptuno
ou Plutdo natal de uma pessoa vinte anos mais velha ou mais nova
do que eu cai na minha IX casa; havera, entdo, forte acemtuacio
de influéncia desse individuo nos meus ideais, crengas, oriemtagdes
religiosas e planos para automelhoria (IX casa) num sentido revo-
lucionador (Urano), aperfeicoador ou espiritualizador (Neptuno) ou
profundamente transformador (Plutdao). Numa situa¢do com-o esta,
portanto, as energias de Urano, Neptuno e Plutdo afectam ambas
as pessoas de modos novos e desafiadores. A conjugacdo com pes-
soas de geracdes diferentes pode ser, por isso, mais dificil «<o que
a relacionagdo com os da nossa idade porque tais relagdes ne«os pro-
jectam necessariamente para fora dos nossos velhos modelos de pen-
samento e de comportamento, numa ou noutra esfera da vida. Tais
relages exigem que nos desenvolvamos em ordem a tornar mo-nos
mais englobantes (poderiamos dizer «césmicos»). Por isso, as rela-
¢des com pessoas de geracdes diferentes sdo, muitas vezes, a meaga-
doras e exigem de nos grande esforgo. Podemos ter que emfrentar
uma situacdo dolorosa na drea indicada ou uma certa forma de
ansiedade quando somos desafiados a transformar as nossas a titudes;
mas, como Jung escreveu, «ndo ha caminho sem dor para a cons-
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ciéncia psicologicay. Alguns de nés, claro, consideram bem-vindos
os desafios e as oportunidades para aprender com aqueles que tém
uma perspectiva diferente da vida e uma variedade acentuadamente
diversa de experiéncia. Se conseguirmos permanecer abertos a vida e
aos novos ensinamentos, baseados, em certa medida, na nossa cons-
ciéncia do valor da experiéncia dos outros, esses contactos desafia-
dores com pessoas de geragGes diferentes serdo bem recebidos e
mesmo desfrutados.

Os factores bésicos pessoais da vida de qualquer individuo sdo
sempre os mesmos. Essas forgas essenciais ou dimensdes da vida
existem em todos os seres humanos desde sempre. Motivam orien-
tagdes diferentes na vida consciente de um individuo, embora o grau
em que sdo admitidas como consciéncia dependa em grande parte
ndo s6 da inter-relagdo entre esses factores ¢ o individuo (simboli-
zada nos «aspectosy), como também das influéncias do meio e das
normas culturais em determinado tempo e lugar. Astrologicamente,
essas forcas (que sdo, repito, os factores pessoais essenciais da vida
consciente de qualquer individuo) sdo simbolizadas pelo Sol, Lua,
Merctrio, Vénus e Marte®. Jupiter e Saturno constituem uma fase
intermédia entre os planetas pessoais e as forgas transpessoais, im-
pessoais, dos trans-saturninos, visto que eles tém, muitas vezes, a
ver com a nossa participagdo na sociedade e com normas, crengas
e ambicdes influenciadas pela sociedade. Os signos, casas e aspectos
nos quais encontramos estes sete planetas indicam os modos par-
ticulares pelos quais essas for¢as actuam num individuo. Os factores
simbolizados pelos sete planetas sdo, em certa medida, modificdveis
através da experiéncia consciente ¢ do uso concentrado da vontade.

Urano, Neptuno e Plutdo estdo, por outro lado, completamente
para além do controlo consciente, tal como os planetas estdo para
além da Terra. Por isso, uma pessoa ndao pode, de modo algum, con-
trolar as energias desses planetas; mas pode controlar a sua atitude
para com a sua influéncia na vida. Pode modificar a sua orientagéo
consciente em relagdo as manifestagdes dessas forgas mais fortes,
Em termos das suas fung¢tes, Urano, Neptuno e Plutdo, como disse
atrds, propiciam sempre alteracoes na drea de vida afectada. Esta
alterac@o processar-se-a, regra geral, harmoniosamente e sem dema-
siadas rupturas se os planetas estiverem numa posi¢io «facily rela-
tivamente aos outros. No entanto, se os trans-saturninos estiverem em
posi¢cGes pressionantes em relagdo aos outros planetas, a alteragio

9 Cf. p. 86 de Astrology, Psychology and the Four Elements para uma
abordagem esquematica completa dos factores pessoais, colectivos e transpes-
soais representados pelos planetas,
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serd mais dificil de «controlar», isto é, sentiremos dificuldade em
dominar a situagio e podemos ser vencidos por essas forcas, visto
que os trans-saturninos simbolizam energias muito mais poderosas do
que as de qualquer outro planeta. Forga de vontade e determinagéo
nunca sao suficientes para enfrentar estas energias. Se, por exemplo,
um dos transsaturninos estiver em quadratura com outro planeta
estas forcas incompatibilizam-se entre si. Necessariamente, alguma
terd que ceder. Por vezes, podemos resistir a crescente pressdo de
mudanca nas nossas vidas durante bastante tempo, mas acabamos
por compreender que resistimos aquilo que nos tornard mais com-
pletos e, portanto, mais humanos. Essa resisténcia é-nos, por isso,
em ultima andlise, prejudicial. Um exemplo de um aspecto «pressio-
nante» no horgscopo de nascimento aparece no de Meher Baba, um
mestre indiano reverenciado pelos seus devotos como uma encarna-
¢do de Deus. Na verdade, o préprio Meher Baba, quando lhe per-
guntavam se era Deus, respondia: «Quem mais poderia ser?» No
horéscopo de Meher Baba encontramos o Sol na I casa, em quadratura
com uma conjunc¢do de Plutdo e Neptuno na IV casa. A conjungéo
Plutdo-Neptuno estd também em quincécio com a Lua na IX casa.
Por isso, o sentido da identidade consciente (o Sol especialmente
forte na I casa) em Meher Baba era incompativel com as poderosas
forcas representadas por Plutdo e Neptuno (na IV casa — as raizes
fundamentais do ser). Com t@o grande energia gerada nesta posi-
¢do tensa algo havia de ceder. O que «cedeu» foi o sentido de ser
um individuo, uma entidade prépria. O factor Sol, portanto, tor-
nou-se um canal através do qual forgas mais poderosas se podiam
manifestar. A Lua tornou-se (simbolicamente) um factor de dissemi-
naclo e polarizagdo dessas forgas. Se compreendermos que Neptuno
simboliza, em parte, a consciéncia psicolgica_«mistica» e que ﬂiutﬁo
representa um renascimento espiritual em poténcia, temos a chave
simbolica para o0 tipo de energias cosmicas que operava através
deste grande mestre. As posigoes do Sol e da Lua (os canais pelos
quais essas forgas operavam) revelam em que 4reas de vida tais
influéncias se manifestaram, O Sol na I casa (a casa da identidade)
constitui um simbolo apropriado para quem se identificava tao com-
pletamente com o poder criativo da vida. A Lua na IX casa (a casa
da religido e da busca da verdade) é o simbolo de um mestre espiri-
tual.

Este exemplo demonstra de que modo devem os trans-saturninos
ser interpretados num horéscopo de nascimento. A polarizagio das
mudancas na vida ocasionadas pela pressdo de for¢as mais poderosas
que «desejamy manifestar-se pode ser localizada pelo exame dos
aspectos quase perfeitos relativamente a Urano, Neptuno e Plutéo.
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Os trans-saturninos, portanto, actuam através de nés, activando,
por assim dizer, os factores psicolégicos representados por Merciirio,
Jupiter, Vénus, Marte, Sol ¢ Lua. E como se a energia brotasse de
Urano, Neptuno e Plutdo por canais simbolizados pelos outros sete
planetas. Os aspectos presentes proporcionam uma chave para este
fluxo de energia. (Ver capitulo VI para mais pormenores.)

Como Urano, Neptuno e Plutdo se movem muito lentamente em
relacdo a Terra, exercem efeitos especificos sobre determinadas gera-
¢oes de seres humanos. Estas influéncias alteram-se consoante a cul-
tura que prevalece em determinada édrea. As posicoes dos planetas
relativamente aos trans-saturninos no horéscopo de nascimento reve-
lam, assim, de que modo um individuo esta sintonizado com as forgas
de mudanca que se manifestam ndo s6 dentro de si préprio, como
também durante uma época particular. Em consequéncia e quanto
ao meio ambiente e em relagdo as vérias correntes de mudanca
social numa determinada época, podemos perguntar: serd a pessoa
um arquiconservador, um revoluciondrio absoluto ou algo de mais
moderado? Estara sintonizada com as forgas de mudanca do seu
tempo e aberta as mensagens dos «embaixadores da galdxia»? Ou
resistird ou serda indiferente a essas dores de parto de uma nova
consciéncia psicolégica?

Além das posigdes natais de casa e dos aspectos, os trdnsitos
de Urano, Neptuno e Plutdo sdo também altamente significativos.
Deles trataremos com algum pormenor no capitulo IX, mas podemos
desde ja dizer que os transitos destes planetas sobre pontos sensiveis
do horéscopo de nascimento sdo os mais penetrantes e os de maior
alcance de todos os trénsitos; e os seus efeitos dltimos sdo os mais
englobantes e duradouros. Mais adiante, neste capitulo, descreverei
em linhas gerais o significado de cada um dos planetas trans-satur-
ninos e referir-me-ei também ao modo como os seus trdnsitos sao
sentidos pelo individuo.

Urano

O planeta Urano simboliza a for¢ca que se manifesta em mudan-
¢as subitas do padrdo de vida e da consciéncia psicologica, em
relances de penetragdo ¢ no rapido florescimento de novas ideias e de
concepgdes originais. Urano pode ser considerado um canal através

_do qual forgas poderosas penetram na consciéncia com a rapidez da

electricidade. Urano manifesta-se também sob a forma de impulsos
dirigidos a independéncia, a revolta, & excentricidade, ao inconven-
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cional, ao original, ao inesperado. A «influéncia» de Urano ndo
torna uma pessoa particularmente estavel, antes a transforma num
canal através do qual podem nascer novas ideias. Quando Urano
¢ forte num hordscopo, este factor simbolizado pelo planeta (ou
planetas) em posicdo com Urano é electrizado, magnetizado, alta-
mente potencializado e, se tudo correr bem, iluminado. Podemos,
portanto, ver que Urano «actua» electricamente, através de impulsos
subitos. Este poder é necessdrio para romper as barreiras saturninas
do ego e as de pensamento do espirito consciente. Ao contrario do
que alguns sustentam, Urano nem sempre actua destrutivamente;
apenas se manifesta como destrui¢do quando existe resisténcia a sua
influéncia. Mas como existe, regra geral, uma certa forma de resis-
téncia (especialmente se Urano estiver envolvido em aspectos pressio-
nantes), o transito de Urano é, muitas vezes, sentido como altamente
perturbador.

Ao transitar, Urano relega o velho e revoluciona a maneira de
ser do individuo na drea indicada. Produz mudancas radicais que
reorganizam (muitas vezes, ao principio, desorganizam) a conscién-
cia da pessoa, de modo a permitir-lhe um novo desenvolvimento.
Psicologicamente, manifesta-se uma explosdao de consciéncia sob a
forma de ideias, sentimentos e percepgies até entdo subliminais, isto
é, anteriores ao limiar da consciéncia psicoldgica. Os seus trénsitos
sdo, por isso, inimigos de qualquer tipo de repressdo. Se um indivi-
duo vive de uma maneira reprimida, se tem um modo de vida em
que os elementos vitais da sua natureza estdo bloqueados, despre-
zados ou ignorados, é quase certo que um trdnsito de Urano, em
conjung¢do, quadratura ou oposi¢io com qualquer um dos planetas
pessoais trara a superficie, com rapidez, um intenso confronto com
essas partes da natureza da pessoa. Urano acelera sempre o ritmo
da natureza e, por isso, um individuo que experimente um destes
trinsitos sente-se, muitas vezes «em franja», excitavel, inquieto e
conduzido por um poderoso dese¢jo de mudan¢a e liberdade. Urano,
no maximo da sua forga, é o grande libertador, o despertador, o ilu-
minador que agita a vida interna e externa da pessoa com tal inten-
sidade que as coisas nunca serdo as mesmas depois. Este planeta
pode ser comparado a figura mitologica de Prometeu que roubou o
fogo dos deuses e, assim, permitiu aos seres humanos ampliarem o
ambito do seu conhecimento. A maior parte das pessoas sente uma
dnsia, durante os transitos de Saturno, de agir fora do quadro das
suas necessidades, em busca de excitagdo, de liberdade ¢ de descober-
tas. Tomam, muitas vezes, atitudes radicais para mudarem aquilo
que concluem ser uma situagdo repressiva. Uma pequena percentagem
de individuos, contudo, sentira os trinsitos de Urano quase totalmente
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a um nivel interior, periodo durante o qual revolucionam subtilmente
as suas atitudes, faculdades de compreensdo e modo de auto-expressdo
nas dreas indicadas. A vida exterior reflectird, com frequéncia, esta
nova perspectiva, mas nesses casos, nem sempre isso se manifesta com
rapidez. Durante os trénsitos de Urano, o individuo sente, muitas
vezes, um impulso para fugir das situa¢ées que vé como inibitérias
ou frustrantes da sua auto-expressdo. Mas, em alguns casos, é mais
construtivo, se a situa¢do for fundamentalmente sélida e vitalmente
flexivel, a pessoa experimentar as mudangas radicais nos limites
da situagdo antiga — casamento, emprego, etc. A ampliagdo da auto-
compreensédo que pode resultar deste desafio é geralmente maior do
que a que se ganharia apenas através de um salto do velho para o
novo e diferente. Isto, é claro, ndo quer dizer que a revolugdo ou a
repolarizagdo totais, numa ou noutra darea da vida, ndo sejam, por
vezes, necessdrias.

Em muitos casos, a influéncia de Urano pode definir-se cultu-
ralmente, visto que Urano comeca quando Saturno acaba. Saturno
marca os limites da consciéncia psicolégica da pessoa, simbolizando
as normas ¢ padrdes culturais colectivos (uma espécie de «super-ego»
cultural, em termos freudianos). Saturno é, por isso, rigido e con-
traido. Urano, por outro lado, irrompe desta velha estrutura com
impulsos revolucionarios, e a rigidez dos limites saturninos faz com
que estes se despedacem. As manifestagGes psicologicas das forgas
uranianas experimentadas pelo individuo ndo sdo apenas compreensi-
veis. mas também tonificantes do espirito, que se abre ao novo. Na
astrologia antiga, o planeta Mercirio era conhecido como mensa-
geiro dos deuses, expressdo muito semelhante a descrigdo que
Rudhyar faz dos planetas trans-saturninos como «embaixadores da
galdxian. Mercirio era, nesses tempos, associado as faculdades cria-
tivas do ser humano. Claro que os astrélogos antigos, tanto quanto
sabemos, ndo tinham qualquer conhecimento da existéncia de Urano,
No entanto, muitos dos alquimistas tinham consciéncia de uma fun-
¢do criativa mais profunda (ou mais elevada) do que o nivel do espirito
racional, significado fundamental de Mercirio na astrologia moderna.
Esses alquimistas associavam tal actividade criativa ao significado
oculto de Mercirio como unificador dos opostos. Na nossa perspectiva
moderna, podemos muito bem imaginar que talvez se referissem a
fun¢do de Urano, sem disporem, contudo, de qualquer simbolo pla-
netdrio para exprimir o que sentiam. Esta hip6tese parece extrema-
mente provavel se considerarmos que numerosos astrélogos moder-
nos concluem que — ao contrario da antiga versdo grega da exalta-
¢ao e dignidade de Mercirio em Virgem — a exaltagdo de Merctirio
deve ser colocado em Aquadrio, o signo de Urano.
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Dane Rudhyar, no seu profundo e inspirado livro Triptych,
refere-se a Urano como «o poder criativo do espirito universaly.
Rudhyar diz que Urano se refere a fase de «transfiguragdo» pessoal
¢ que «o individuo transfigurado se tornou um centro focal para a
libertagdo do poder do Espirito Universaly. Rudhyar afirma também
que Urano pode ser concebido como a «Voz de Deus», «o poder cria-
tivo do som mistico que, segundo a velha tradi¢do da India, percorre
todos os espagos...» O «poder do espirito universaly é evidente
nas percepgdes extraordinariamente rapidas que acompanham a
sintonia uraniana ¢ que provém da capacidade para obter conheci-
mentos e penetragdo noutras dimensdes, através de uma sensibili-
dade psiquica refinada. Urano representa a penetragdo intuitiva € a
extensdo do processo racional para além das barreiras do espago
e do tempo. A experiéncia para a qual as energias de Urano impelem
o individuo provém deste sentido profundo de que ndo existem limi-
tes para o conhecimento humano e da profunda fé em que um indi-
viduo possui a capacidade para compreender a vida de uma maneira
mais englobante, ¢ o direito divino de procurar conhecé-la, diga o
que disser a sabedoria convencional. (Naturalmente, muitos urania-
nos absorvem-se de tal maneira na édnsia da descoberta e da expe-
riéncia que ndo raro chegam a ser extremistas nas atitudes e opinides,
caso em que sdao dados ao fanatismo, ao desprezo excessivo da
tradi¢do e a teimosia mais inabaldvel), Esta «intui¢do» de que os
uranianos sdo capazes nao €, porém, incompativel com a logica.
Grant Lewi salientava ha trinta anos que Urano actua de uma
maneira muito l6gica, mas que a logica opera tdo depressa que parece
ser intuigdo. Grant Lewi escreveu também que Urano representa
a extensdao da percep¢ao aos dominios da mentalidade supercons-
ciente que podemos interpretar como a capacidade de nos sintoni-
zarmos com o nivel arquetipico do conhecimento do espirito univer-
sal. Uma vez que uma pessoa ultrapasse os limites de Saturno e se
aventure no reino de Urano e Neptuno, comecam a desaparecer
todas as dualidades, todas as oposigdes percebidas em virtude da
«légica» limitada e todas as formas isoladas. Tudo comega, neste
ponto, a ser uma fusdo de dicotomias que, na percep¢do uraniana,
se manifesta por um modo de ver as coisas simultaneamente em vez
de disjuntivamente. Por outras palavras, os opostos do espirito l6gico
materialista sdo agora vistos num relance de percepgdo imediata
como partes de um todo, de uma perspectiva englobante da vida.

A posicdo de Urano mostra em que dreas se pode potencialmente
experimentar e usar este poder, que permite o despertar da cons-
ciéncia, em que dreas as alteragdes sibitas, as penetragdes e um
sentimento de necessidade de uma maior liberdade pessoal sdo mais
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imediatamente sentidas. Esta casa mostra em que dreas uma pessoa
tem &nsia de abandonar as normas convencionais de expressdo e nas
quais, muitas vezes, rejeitara a tradicdo e os estorvos intteis para
atingir esse objectivo. Se um individuo tem Urano numa casa angu-
lar sentirdA um impulso especialmente forte para agir fora das con-
vengdes, com dinamismo e coragem. Se Urano estiver em casas
sucedentes ou cadentes, a pessoa pode sentir impulsos revolucio-
narios ou inconvencionais igualmente fortes, mas € provéavel que os
utilize na vida di4dria de uma maneira subtil, mostrando-se, ao

-

mesmo tempo, conservadora a superficie.

Neptuno

O planeta Neptuno simboliza a for¢a que esta em absoluto para
além do nosso controlo, pois se situa para la dos limites da razdo
ou de algo compreensivel para o espirito l6gico. A tunica maneira
pela qual Neptuno pode ser inteiramente compreendido na sua essén-
cia é o da rendicdo a sua forga, porque ela estd, por defini¢do e
fungdo, para além de limites. S6 quando nos fundimos com ele
—isto é, perdemos 0s nossos limites— podemos conhecé-lo. Por
isso, Neptuno estd associado ao misticismo, ao mistério, a um sentido
de unidade, ao desenvolvimento espiritual e a inspiragdo. Diz-se tam-
bém que representa a auséncia de forma, a ilusdo, a dissolucdo, a
imaginacio e o idealismo. Para mim, a maneira mais facil de des-
crever o significado essencial de Neptuno é dizer que representa a
ansia de libertar o ego para outra fase de consciéncia psicologica
(«mais elevada» ou «mais inferior») e de fugir a todas as limitagoes,
quer as da esséncia material ¢ do seu tédio, quer as da personalidade
e do ego. Claro que uma pessoa pode procurar fugir através de acti-
vidades autodestrutivas ou pessoalmente construtivas. Um neptu-
niano pode ser evasivo ou fugitivo, ou ter uma profunda percepgao
das subtilezas e mostrar-se extremamente compassivo — ou ser ambas
as coisas.

A experiéncia individual da «influéncia» de Neptuno simboli-
zada pelas configuragoes natais, posi¢coes de casa e transitos €, com
frequéncia, caracterizada por um sentido de confusdo, de incerteza,
de «estar nas nuvensy e de «desdobramento». E, pelo menos, assim
que, muitas vezes, se sente o individuo quando comega a enfrenté-la
conscientemente e antes de estar «enraizado» o bastante para ser
capaz de manter o seu equilibrio psiquico. Esta confusdo resulta,
em parte, da atitude comum que exige que cada nova experiéncia
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«encaixe» perfeitamente nas nossas categorias mentais pré-concebi-
das. No entanto, nem sempre se pode ter éxito na limitagdo de Nep-
tuno. Como € possivel conter dentro dos nossos conceitos e estruturas
de vida, tdo limitados, aquilo que pela sua natureza ndo tem limi-
tes nem forma? Por outras palavras, a confusdo ou a sensagdo de
«desdobramento» tantas vezes sentida em relacdo a Neptuno surge
principalmente quando uma pessoa resiste a4 desintegracdo e disso-
lugdo inevitdveis de alguns padrdes de vida ou de alguns aspectos
da personalidade. Este lado negativo da manifestagio de Neptuno é
também muito mais aparente, como dissemos acima, quando uma pes-
soa ndo estd bem fixa ao mundo material. Pode dizer-se que, salvo se
uma-pessoa tiver conseguido compatibilizar-se com as pressdes, rea-
lidades e obrigacdes de Saturno, ndo estara suficientemente enrai-
zada para enfrentar a intensidade e a perturbacdo causada por qual-
quer um dos planetas trans-saturninos. O mesmo ¢ dizer que o indi-
viduo tem de tomar a intui¢do e a liberdade de Urano, e a inspira-
¢do e idealismo de Neptuno, e torné-las reais, fazendo descer essa
consciéncia a Terra, verificando essas inclinacdes remotas e incor-
porando-as na vida de todos os dias'. O fracasso na realizaciio
desta integragdo interior que devera ser feita com grande honestidade
e diligéncia, redundara., muitas vezes, numa tremenda sensacdo de
descontentamento ou, nalguns casos, em perturbag¢des psicologicas que
podem eventualmente levar a uma desintegracdo em larga escala da
personalidade.

Um excelente exemplo da necessidade de se terem os pés bem
firmes na realidade pratica como equilibrio complementar durante
um trabalho fisico ou espiritual, encontra-se na autobiografia de
C. G. Jung, Memories, Dreams, Reflections. Neste livro, Jung escreve
que a unica coisa que lhe permitiu submeter-se a transformacgio total
da sua consciéncia psicologica quando experimentava a fase mais
intensa do seu «confronto com o inconsciente» — periodo durante o
qual contactava e comunicava com numerosos seres e figuras arque-
tipicas — foi o facto de sempre poder olhar para trds e ver que
tinha um lugar certo no mundo, juntamente com deveres profissio-
nais e familiares especificos. Sem tdo sélida ancora para o segurar a
terra, Jung sabia que podia ter sido facilmente derrubado e psiqui-
camente devastado, tal como um pequeno barco fica 2 mercé dos
elementos durante uma tempestade no mar. Facilmente compreende-
remos como essa devastacdo pode ser destrutiva se observarmos os

10 Tsto é especialmente necessario se um horéscopo de nascimento conti-
Ver um aspecto quase perfeito de Saturno com Urano ou Neptuno, particulur-
mente a conjunc¢do, a quadratura ou a oposicdo.
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resultados das experiéncias que muitas pessoas fazem com drogas
psicadélicas, as quais abrem artificialmente os canais psiquicos as
vibragdes intensas que os trans-saturninos representam. Muitas des-
sas pessoas sentem realidades espirituais e psiquicas que alteram
profundamente as suas vidas. Mas a maior parte delas, como sdo
muito novas e ndo possuem, por isso, um soélido enraizamento no
mundo dos’ deveres e realidades préticos, tém grande dificuldade em
integrar essas profundas penetracbes na sua personalidade ainda por
formar. A luta para integrar tais relances de realidades mais ele-
vadas na estrutura da personalidade em desenvolvimento exige uma
acentuada transformacgido da consciéncia psicoldgica e do estilo de
vida que, em muitos casos, se demonstra, em ultima analise, fru-
tuosa e criativa. No entanto, chegar a outra praia depois de ter sido
jogado nas vagas do inconsciente colectivo ndo é tarefa facil e quase
todas as pessoas que experimentam com insisténcia essas drogas
podem contar aos outros que nunca atingiram o outro lado, ou que
continuam, ap6s muitos anos de esforgo, tentando encontrar algo
de estavel a que possam agarrar-se.

Em qualquer horéscopo de nascimento este factor simbolizado
por um planeta em aspecto quase perfeito com Neptuno é alta-
mente sensibilizado e refinado. Esta sensibilidade manifesta-se, mui-
tas vezes, como uma susceptibilidade a ilusdo, ao auto-engano, a
confusdo ou mesmo a desintegrac@o desta dimensdo da vida, porque
Neptuno impele a pessoa para uma idealizagdo irrealista ou fanta-
sista em determinada area da vida.

Estes problemas podem, todavia, levar o individuo a uma busca
frutuosa de solugbes. Durante a procura de respostas, quando a pes-
soa ja percebe que estd, de facto, a aprender uma realidade mais
elevada através da experiéncia da desilusdo, um aspecto de Neptuno
pode indicar uma idealizagdo pratica e positiva ¢ mesmo uma espi-
ritualizagdo do factor indicado. O significado de Neptuno na busca
espiritual de cada um ser4 explicado com mais pormenores no capi-
tulo VI, mas como ele é tdo raramente entendido como deve ser e
claramente explicado em livros de astrologia, devem mencionar-se
ja aqui algumas ideias.

Dissemos que Neptuno dissolve os velhos padrdes de consciéncia
psicolégica perfeitamente ordenados. Assim, tomémos consciéncia
das limitagdes das nossas percepgbes habituais e do facto de que
existe algo maior e mais englobante do que presumiamos. Esta inter-
vengdo nas nossas vidas de um «algo» mais unificado (apesar de
etéreo) é recebida por algumas pessoas como um profundo mistério
espiritual ou como um acto de «graga». Pessoalmente, tenho encon-
trado Neptuno em conjugagdo, quadratura ou oposi¢do (os chama-
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dos «maus» aspectos) com os planetas pessoais ou com o Ascendente
no horéscopo de todos os individuos que perseguem activamente
um qualquer caminho espiritual e disso fazem o principal objectivo
da vida. Claro que tais aspectos «pressionantes» nio sdo assim tfo
«maus» para os pesquisadores espirituais. Pode supor-se que a ener-
gia gerada por estes aspectos é necessaria para impelir um individuo
a agir sobre as suas inclinagdes espirituais e a esfor¢ar-se ao maximo
nesta area da vida. C. E. O. Carter considera também estes aspectos
relativamente a Neptuno mais indicadores de criatividade artistica
e de progresso espiritual do que os chamados aspectos «faceisy. No
seu livro The Astrological Aspects um estudo que na minha opinido
atinge uma profundidade maior do que qualquer outro livro sobre
o tema. Carter escreve o seguinte acerca dos aspectos «desarmoénicosy»
entre Vénus e Neptuno:

Em certa medida, eles parecem levar a resultados mais
definidos do que o trino e o sextil, pois suscitam um des-
contentamento divino e uma constante busca irrequieta de
um ideal que ndo é facilmente realizivel na Terra. Isto é
particularmente verdadeiro em matéria de afectos. Os ideais
sdo, de facto, muito elevados e pode haver uma insatisfa-
¢éo persistente relativamente as coisas e as pessoas, variando
entre uma atitude petulante ou impertinente, e uma aspi-
racdo nobre em continuo empenhamento na procura de
uma mais completa realizagio das visdes interiores.

As combinagdes desarmonicas encontram-se frequente-
mente nos horéscopos de nascimento de grandes artistas.
Embora os bons aspectos destes dois planetas favorecam
mais, naturalmente, a felicidade e as condi¢des desafogadas,
parece no respeitante a realizacdo, cardcter moral e talento

artistico, os aspectos desarménicos ndo sdo, de modo algum,

inferiores aqueles: na verdade, podem ser até melhores uma
vez que sdo capazes de produzir mais energia (p. 119).

O «descontentamento divino» referido por Carter encontra-se,
de facto, muitas vezes, nos que tém quase todas as conjungdes, qua-
draturas ou oposi¢oes de Neptuno com os planetas pessoais ou o0
Ascendente, O descontentamento provém de Neptuno sensibilizar
ou sintonizar uma pessoa para a realidade das forgas invisfveis, ima-
teriais, da vida. Quando uma pessoa sente que existe, na verdade,
um plano mais subtil, mais elevado, do ser, acessivel a4 consciéncia
psicologica €, muitas vezes, dificil viver pacientemente uma existén-
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cia terrena num mundo material que cada vez mais se parece ¢ s€
impde como uma prisdo. Creio que a chave para construir uma
correcta relagio com a forga neptuniana nas nossas vidas é com-
preender que nenhuma satisfacdo ou libertagdo vira fla nossa busca
constante do ideal por que ansiamos no mundo exterior, que elas s6
poderdo surgir quando aceitarmos a responsablhdadr: (_Sz‘nturno) de
construir o ideal das nossas vidas através da nossa criatividade e da
nossa devogdo. Por outras palavras, temos de nos voltar para
dentro de nés, que viver com o ideal, a fim de o tornar real. Nao
vale a pena andar sempre irrealisticamente a procura da situac@o
perfeita— do emprego perfeito, do casamento perfeito, da casa per-
feita com o belo cenario & volta. Neptuno leva-nos a pendurarmo-nos
em quadros, em imagens de perfeicio para 0s quais corremos na
insia de fugir aos dissabores da vida quotidiana.'('.!am que uma
pessoa extremamente sensivel pode necessitar de viver em detcrrrjl-
nado ambiente ou de ter um tipo de trabalho que, pelo menos, nao
esgote a sua energia psiquica pelo stress constante; mas insistir em
que ‘tudo seja perfeito antes de o termos vivido na integra, antes de
nos termos empenhado nisso por completo, é uma atitude que nunca
nos trard a paz interior. )

Tem-se escrito em alguns livros sobre astrologia que ]’Jeptuno
representa o nosso sentido de obrigagdo para com a sociedade ¢
para com as pessoas, manifestando-se, em casos extremos, como um
sentimento de culpa. E este, sem divida, o modo como muitas pes-
soas experimentam a energia de Neptuno e pode até dizer-se que,
neste caso, o planeta mostra um (_:anal através do qual Qevemf)s
pagar aos outros certas dividas kéll'mlcas. No cnlapto,_est_a af}lrmaqao
ndo é completamente correcta, visto que a motivagdo Interior que
estd por detrds desses sentimentos e desse comportamento nio €
explicada. Uma pessoa sente-se obrigada para com OS$ ugl'rus sem
razio? Tratar-se-d, em todos os casos, apenas de uma divida szir-
mica que sentimos subliminalmente? Ou existira uma explicacao
mais geral? 5

Creio que este sentimento de obrigagdo para com a sociedade,
para com a humanidade ou para com qn_xalquer ser humano ou ani-
mal que sofre provém do facto de sentirmos -a nossa l:lnldadc com
todas as outras criaturas vivas. Se uma pessoa sente mle_nsarnente
que é igual a outro ser humano (t_)u até: que, em esséncia, Somos
iguais aos animais), como poderd impedir-se de ajudar quem pre-
cisa? Nao se trata, realmente, de generosidade ajudar quem, na
esséncia, é igual a mim; trata-se mais de uma obrigagao 1med1au§ e
se eu ndo a executo posso, de facto, sentir-me culgado. Esta tendeln—
cia para a identificagdo com os outros deve, todavia — embora seja,
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sem a menor ddvida, uma bela qualidade espiritual — relacionar-se
com factos praticos, caso contrdrio uma pessoa predispde-se a ser
manipulada ¢ mesmo esgotada pelas exigéncias dos outros, visto que
ndo ha praticamente ninguém que néo precise de ajuda. O facto de
sentirmos que fazemos uma unidade com todas as outras vidas ndo
significa que tenhamos dentro de né6s a energia, os recursos necessé-
rios para apoiar todas as outras criaturas. Devemos compreender
que Deus também tem um papel a desempenhar. Deus desempenhar4
o seu papel independentemente daquilo que fagamos, e por isso, ndo
devemos substitui-lo nas suas responsabilidades. Com frequéncia
encontramos neptunianos gastando toda a sua for¢a vital na tenta-
tiva futil de satisfazer o seu insacidvel sentido de obrigaciio para com
0s outros. Trata-se de uma aplicacdo distorcida de ideias espirituais,
muitas vezes acompanhada por vérias formas de auto-ilusdo sobre
o alto nivel de desenvolvimento espiritual que se possui. Neptuno
é talvez o mais subtil planeta de todos no seu modo de actuar, e os
aspectos pressionantes em relagdo aos planetas pessoais indicam fre-
quentemente que a pessoa possui uma forma subtil de «egotismo
espiritualy U,

_De tudo o que dissemos atrdas podemos concluir que a natureza
da influéncia neptuniana depende, para cada um de nés, da atitude
que tomarmos em relagdo a ela, do valor que lhe atribuirmos e do
modo como inserirmos as experiéncias da subtileza na estrutura das
nossas vidas. Se aceitarmos bem a irrupcdo das energias neptunia-
nas num cérebro e numa alma abertos, podemos experimentar uma
percepgdo espiritual, uma imagina¢do e uma inspiragio muito mais
apuradas. Poderemos ver imagens arquetipicas e sentir realidades
intemporais. Como Dane Rudhyar escreve, Neptuno é «a todos 0s
niveis o poder sustentador e curador, a totalidade de tudo». Rodhyar
afirma a seguir:

[...] para aquele cuja alma se tornou o santudrio con-
grado para o Deus vivo, cujo 4mbito do ego inclui poten-

1" Este «egotismo espiritual» é especialmente vulgar nos casos em que

0 Sol estd em conjungdo, quadratura ou oposi¢gio com Neptuno, porque o Sol
relaciona-se simbolicamente com o ego e com o sentido consciente de identi-
dade. Estes mesmos aspectos de Neptuno com qualquer dos «planetas pessoaiss
ou o Ascendente podem também revelar uma forma definida de <ambiciio
espiritual», fenémeno muito comum em pessoas cujos horéscopos incluem quadra-
turas com Neptuno, visto que a quadratura indica, por natureza, ambigdo de
algum tipo. Claro que tal ambi¢fio pode ser dirigida para tentativas infrutiferas
de obter poder espiritual ou terreno em grupos espiritualmente orientados, ou
para formas disciplinadas e conscientes de prética espirtiual, baseadas na devo-
lugdo a um ideal, mais do que na glorificagio pessoal.
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cialmente todo o universo, cujo espirito estabelece as suas
formulagdes em termos de reconciliagdo de todos os opostos,
nada deixando fora da sua légica multidimensional que
tudo abrange, a esse Deus responde como Graca. (In Trip-
tych.)

Consoante a posi¢io de casa no hor6scopo de nascimento, Nep-
tuno indica em que é4rea este potencial de graca, de sintonia com as
influéncias transcendentais, toca a vida da pessoa; mas mostra ape-
nas uma potencialidade para experimentar a graca ou as realidades
espirituais. Uma pessoa pode, de facto, experimentar forgas ndo mate-
riais e a sensibilidade psiquica quer construtivamente (aquilo a que
o Dr. William Davidson chama a «béngdo angélican, referindo-se
a uma forma de protecgdo e de orientagdo mais elevadas), quer
autodestrutivamente (possessdo, decep¢do ou dissipacao das ener-
gias). Ora, o0 modo como a energia e a dimensdo da vida, tdo subtis,
de Neptuno, serdio integradas em toda a estrutura da vida depende,
em grande parte, da honestidade, coragem e espirito prético que
possuirmos, Devemos estar enraizados na realidade saturnina para
avaliar e utilizar completamente o aspecto aprofundador da dimen-
sao de vida de Neptuno. Como dissemos atras ao falarmos do con-
fronto de C. G. Jung com o inconsciente ¢ da sua gratiddo pelo
facto de estar enraizado no mundo material do trabalho e dos deve-
res devemos integrar as necessidades saturninas numa atitude sau-
davel perante a vida se queremos abrir-nos a influéncia de Neptuno
sem nos dissolvermos no caos. Como poderemos apreciar o valor
do infinito se ndo tivermos estabelecido um padrdo de vida com
limites definidos?

As qualidades exigidas para nos transformarmos num canal que
permita a mais alta manifestacdo do principio de Neptuno sdo bas-
tante raras porque, no fim de contas, qual de nés poderd afirmar
ser livre de auto-ilusbes, fantasias ou desejos de fugir da dura rea-
lidade? Por este motivo, a posi¢gdo de Neptuno no horodscopo de
nascimento indica, para a maior parte de nés, uma érea de vida
¢ um campo de experiéncia que tendemos a idealizar ou a rejeitar,
geralmente porque entendemos mal os impulsos do espirito incons-
ciente ou superconsciente. E neste campo de experiéncia que pro-
curamos o ideal, que acreditamos naquilo que queremos acreditar;
¢ a fénsia de fugir desta conflituosa drea de vida provém, muitas
vezes, creio, do medo subliminal de que, ao enfrenta-la, se nos revele,
brutal e imediatamente, o vazio da nossa auto-ilusdo. Por isso, pre-
ferimos quase sempre ficar no escuro, preservar o nosso sentido de
mistério mais do que arriscar a compreensdao de que aquilo que idea-
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lizimos durante tanto tempo néo vale, realmente, tanto como gos-
tarifamos de acreditar. Parece que, muitas vezes, identificamos
alguma area da experiéncia terrena com os nossos mais prefundos
anseios espirituais; e o resultado é a confusdo. E fundamental um
agudo discernimento (Virgem — o signo oposto a Peixes, signo de
Neptuno) que nos permite esclarecer o que estd realmenie rela-
cionado com o nosso desenvolvimento espiritual e o que n&0 passa
de uma drea da vida que desejamos (talvez ao longo de vidas)
preenchesse 0s nossos anseios espirituais e a nossa solidéo,

Tenho reflectido na possibilidade de Urano, Neptuno e Plutdo,
no hor6scopo de nascimento, estarem relacionados com a expressdo
do conhecimento obtida quer em vidas anteriores, quer entre encar-
nagdes terrestres. Urano é conhecido como planeta da penetragdo, da
originalidade e do génio. Donde provém esta penetragdo e este novo
conhecimento? Neptuno revela uma capacidade visiondria e imagi-
nativa, ¢ um sentido de unidade mistica que sdo, evidentemente,
aspectos de uma experiéncia muito afastada das realidades mate-
riais de todos os dias. Talvez um contacto com Neptuno no horés-
copo mostre uma vaga agitacdo de imagens mentais ou experiéncias
inatas que tenhamos conhecido antes, talvez entre vidas noutras
dimensdes ... Talvez um contacto com Urano mostre uma sintonia
com um conhecimento completamente assimilado muito tempo antes
e que sO nesta vida se abre a expressdao. O capitulo XI, creio, lancaré
alguma luz sobre esta questdo, pois as interpretagdes psiquicas de
Edgar Cayce exploram em profundidade a relagdo da sintonia pla-
netaria com as experiéncias da alma entre as vidas.

Todos os planetas trans-saturninos representam niveis de cons-
ciéncia psicolégica em dreas onde nos tornamos bastante impessoais.
Todos eles lidam potencialmente com dimensdes mais subtis da
vida ¢ com energias transformadoras. Estdo os trés relacionados
com tipos de poderes psiquicos, a chamada intuicdo, a «kESP» e tipos
semelhantes de sensibilidade. Mas s@o todos diferentes e a nenhum
deles em particular podemos chamar o planeta da «intuigdo» ou do
poder psiquico. De um ponto de vista espiritual, todos os trans-
-saturninos tém a ver com planos mais elevados do ser, mas com
as seguintes particularidades:

URANO representa a compreensdo mental de niveis mais elevados,
niveis de consciéncia psicolégica onde as dualidades se unem na
verdade viva.

NEPTUNO representa uma sintonia emocional com niveis mais
elevados, uma ansia, uma paixdo de harmonizagdo com planos mais
elevados do ser.
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PLUTAO representa um empenho em agir sobre as nossas neces-
sidades de transformag@o, em incorporar os mais elevados niveis de
consciéncia no nosso ser, sabendo-se que todos os desejos e incli-
nagdes terdo de ser trazidos a superficie e depurados, e que todos os
nossos verdadeiros motivos terdo de ser enfrentados. A este nivel
de consciéncia psicol6gica, uma pessoa ji ndo se satisfaz mais com
um simples conhecimento ou paix@o; quer fazer participar todos os
recursos mentais e emocionais no processo de transformacao.
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CAPITULO 1V

CHAVES PARA A TRANSFORMACAO
Parte II: PLUTAO

Embora os mares ameacem, sdo misericordiosos.
Amaldicoei-os sem razio.

SHAKESFEARE, in A Tempestade

A maior parte dos astrélogos concordam que o planeta Plutdo
simboliza uma dimensdao da vida tdo complexa e com fontes téo
profundas que uma aura de mistério rodeia o significado deste pla-
neta no hor6scopo de nascimento. Desde a sua descoberta tém sido
feitas vdrias tentativas para clarificar o seu significado; e embora
os astrélogos sejam capazes de descobrir muitos significados dife-
rentes que servem para os seus objectivos particulares, e embora
muitos artigos tenham sido escritos acerca da «influéncia» de Plutao
no «karma de massa» e nos acontecimentos terrenos, ainda néo fui
capaz de encontrar qualquer explicacdo do significado deste planeta
para o ser humano considerado individualmente e para a sua carac-
terizago psicolégica que possa considerar completa. Parece que
existe sempre algo escondido acerca de Plutdo, algo subtil e dificil
de conceptualizar em termos l6gicos correntes. Tudo o que se rela-
ciona com Plutdo é de certo modo, fora do vulgar, ¢ um tanto
excéntrico e indica um dominio de imensidade césmica que con-
funde o espirito. E isto é verdade ndo s6 a propésito da funcéo astro-
légica do planeta, como também acerca do movimento do préprio
planeta.

A Orbita de Plutdo, como as 6rbitas de todos os outros planetas,
é uma elipse, mas consideravelmente mais eliptica do que a dos
outros planetas principais do sistema solar. Enquanto nos planos
orbitais dos principais planetas estdo a 7¢ do plano da érbita da Terra
ou do «plano da ecliptican, a Orbita de Plutdo estd inclinada 172 em
relagdo a este plano. A distdncia média deste planeta ao Sol é cerca
de 40 «unidades astronémicas», sendo a «unidade astronomicay a
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distancia média da Terra ao Sol ou, aproximadamente, cento e cin-
guenta milhdes de quilometros. Assim, uma distancia de 40 unidades
astronémicas equivale, em nimeros redondos, a 6 000 000 000 de qui-
l6metros. A Orbita do planeta € tdo pronunciadamente eliptica,
contudo, que esta distdncia ao Sol tem uma variagdo de cerca de
3000 000 000 de quilémetros, sendo a distdncia minima de aproxi-
madamente 4 500 000 000, um pouco menos do que a de Neptuno, €
a méaxima de cerca de 7200 000 000 de quildmetros, ou seja, quase
750 maior do que a de Neptuno. Tal como 0s outros planetas,
Plutdo anda em volta do Sol de Ocidente para Oriente, isto é, des-
creve uma orbita no sentido contrério ao dos ponteiros do rel6gio.
O seu periodo de revolugéo é de cerca de 250 dos nossos anos; assim,
um «anoy neste «mundo» ¢é igual a dois séculos e meio aqui na Terra!
Plutdo estd agora a aproximar-se do periélio da sua Orbita, isto €,
do ponto mais préximo do Sol, mas s6 o ultrapassard no ano de
1989, quando estiver a uma distancia do Sol ligeiramente inferior a
de Neptuno (4 500 000 000 de quilometros). Plutao estard, entdo, no
ponto mais proximo da Terra, bem como do Sol, ¢ na posi¢do em
termos gerais mais favordvel para ser observado.

£ curioso observar que, descrevendo a sua 6rbita no mesmo
plano da de Neptuno, Plutdo, no periélio, estard ligeiramente dentro
da 6rbita daquele planeta. Como resultado da alta inclinagdo mitua
dos planos orbitais dos dois planetas, as suas 6rbitas nem por isso
se cruzardo em qualquer ponto, embora, na sua maior aproximagao
do Sol, Plutdo esteja realmente um pouco (aproximadamente meia
unidade astronémica) mais perto do Sol que Neptuno. Segundo o
Dr. Franklin, do Haydn Planetarium de Nova Jorque, Plutao apro-
ximar-se-ia mais do Sol do que Neptuno em 11 de Dezembro de 1978,
e nessa posi¢do permanecerd até 14 de Margo de 1999. Muitos astré-
logos tém estudado este periodo, ligando-o a alteragdes cruciais
no desenvolvimento cultural do mundo. Dane Rudhyar afirma que
esta passagem de Plutao mais perto do Sol do que Neptuno tem um
efeito estimulante ou «germinador» aos niveis mais profundos da
consciéncia psicolégica colectiva. Escreve Dane Rudhyar:

Pode dizer-se, pelo menos num sentido, que Plutio
simbolizar4 a semente a cair na Terra, feita de residuos
dissolvidos e adubados do ciclo de vegetagio anual a termi-
nar (o produto de um processo de dissolu¢do neptuniano);
pode também ser relacionado com a «descida aos infernos»
de Cristo antes da ressurrei¢do. Como Plutdo entra na
6rbita de Neptuno, pode dizer-se que ocorrerd simbolica-
mente um processo de libertagdo do passado ¢ de impregna-
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géo' por uma visdo nucleada do futuro. De facto, este
periodo em todas as revolugdes de Plutdo a volta do Sol
é, historicamente falando, invulgarmente significativo.

1 Estes perfodos assinalam-se, muitas vezes, por uma repo-
larizagdo do inconsciente colectivo e dos ideais da humani-
dade, segundo linhas que, de uma maneira ou de outra
acentuam factores profundamente enraizados na naturez:;

h;}m;na e, por isso, comuns a uma grande parte da huma-
nidade.

Ma{c Edmund Jones escreveu que esta fase histérica do ciclo
de Plutdo «marca a revolugdo total e completa de quase tudo no
glot?o)): Zipporah Dobyns esclarece também o que vé como sendo
o significado deste periodo:

) Este periodo reacentua a qualidade de Escorpido do
dltimo quartel deste século ... Plutdo estard no seu préprio
signo des:‘ie meados dos anos 80 até meados dos anos 90.
4 humanidade é avisada de que é tempo de aprender a par-
tilhar os recursos do planeta. O significado-chave da letra
8 do nosso alfabeto astrolégico, quer de Plutdo a Escorpido,
quer da VIII casa de um horéscopo, é a necessidade de
aprepdcr a autoconhecermo-nos através do espeltho dos nos-
sos iguais e a autodominarmo-nos, respeitando os direitos
dos outros. :

A ideia 'de que a «influéncia» de Plutdo estd a tornar-se mais
fc:rte no periodo acima mencionado é confirmada pelas interpreta-
¢oes psiquicas de Edgar Cayce que afirmou no principio deste século:

[...] estas (influéncias) sdo um desenvolvimento do que
acontece no universo ou nos arredores da Terra-Plutéo ...
Estd gradualmente a desenvolver-se ¢ por isso é uma daque-
las influéncias que vdo ter uma actividade demonstrativa
nos assuntos ou acontecimentos futuros do homem, em
direc¢dio a uma influéncia orientada pelo espirito ...

Estes (individuos) no presente, como se poderia dizer,
sdo apenas aqueles que se tornam conscientes disso, Mais
propriamente, dentro dos préximos cem ou duzentos anos
havcfﬁ uma grande influéncia (de Plutdo) sobre a ascen-
déncia _d(_) homem; estd, sem divida, mais perto daqueles
nas actw_ldadcs da Terra e é uma influéncia em desenvolvi-
mento, ainda ndo estabelecida. (Interpretacéo 1100-27, citada
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in Astrology & the Edgar Cayce Readings, por Margaret
Gammon, p. 46.)

Um dos mais notéveis aspectos de Plutdo é que o seu significado
abrange muitas qualidades opostas das quais falaremos em porme-
nor daqui a pouco. Mas o simples estudo do planeta do ponto de
vista astronémico obriga, inevitavelmente, a confrontar medidas que
vdo do puro minuto as grandezas incompreensiveis. Por excn}p]q,
Plutao é aproximadamente do tamanho estelar catorze:, 0 que signi-
fica que tem cerca de 1600 avos do brilho da mais débil estrela fz!r:l.l-
mente visivel a olho nu num céu claro e sem luar. Este pequenissimo
nivel de brilho e aquele tamanho diminuto sdo factores bastante
ilusérios, pois o poder representado por Plutdo ultrapassa em muito
os seus atributos fisicos. Parece claro que tudo o que estiver relacio-
nado com Plutio (ou com o signo de Escorpido ou a VIII casa) nio
pode ser correctamente julgado pela sua aparéncia nem compreen-
dido pela mera observagio das caracteristicas de superficie. A nossa
concepcdo de vastiddio do sistema planetdrio (e, assim, também
da natureza dos seres humanos) aprofundou-se muito com a des-
coberta de Plutdo. Os astr6nomos costumavam considerar o nosso
sistema solar como tendo sessenta unidades astronémicas de exten-
sdo; agora, véem que tem mais um ter¢o de comprimento, ou seja,
oitenta unidades astronémicas no didmetro total ou talvc:z mais,
pois sabe-se que o campo' gravitacional do Sol se estende muito para
além de Plutdo. O sistema solar é agora considerado com tais.
dimensGes que a luz — cuja velocidade, no vécuo, é de 360 000 qui-
lémetros por segundo — precisa de umas onze horas para chegar de
uma extremidade a outra do dominio planetério. Tornou-se recen-
temente claro para um crescente nimero de astrélogos que a expan-
sdo potencial da consciéncia psicol6gica que Plutdo simboliza no
horéscopo individual constitui um perfeito paralelo da crescente
consciéncia do vasto &mbito do préprio sistema solar que a des-
coberta de Plutdo propiciou. )

Plutdo actua a um nivel tdo profundo e com tanta subtileza
que a pesquisa nos horéscopos de pessoas «famosas» néo nos ajuda
muito a compreender o significado do planeta. No fim de contas,
ndo podemos, regra geral, saber que problemas ocultqs ou expe-
riéncias profundas modelam a vida dessas pessoas. Por isso, ‘a mais
importante investigagdo sobre Plutio deve ser feita em relagdo com
os nossos horéscopos de nascimento e dos nossos amigos intimos.
Quer o consideremos relativamente A experiéncia individual, quer
aos fenoémenos colectivos, Plutdo simboliza sempre uma forma de
poder extremamente concentrada. Este poder é tdo intensamente
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concentrado que a forma fisica ou o tamanho dos fenémenos plu-
tonianos (como o préprio planeta) é irrelevante. Por exemplo, a
bomba atémica é, regra geral, considerada como uma fonte plu-
toniana de poder. A quantidade de energia libertada de uma bomba
dessas é extraordiniria em comparagdo com o tamanho fisico da
bomba. Como dissemos acima, o préprio planeta possui esta caracte-
ristica, visto que, sendo embora mais pequeno do que a Terra, a
sua «influénciay afecta a vida terrestre numa propor¢do muito maior
do que o seu tamanho poderia indicar. Assim, a for¢a plutoniana
deriva de uma fonte que est4 para além ou no interior da sua forma
fisica, através da qual ela emana. A grande energia de Plutdo pro-
vém de uma fonte de modo algum evidente, que podemos chamar
transcendental. E esta a razio pela qual a energia plutoniana sem-
pre se manifesta em termos de opostos, pois aquilo que é verdadeira-
mente transcendente s6 pode ser entendido pela consciéncia psicol6-
gica normal em termos de opostos: a luz e as trevas, a alegria e a
tristeza, o espectdculo feérico seguido da inevitdvel escuriddo. Por
exemplo, a energia nuclear ¢ o uso, em larga escala, de pesticidas
quimicos tém sido referidos como fenémenos plutonianos. Sio
ambos fonte de grande poder e todos conhecemos os resultados que
deles podem advir; mas ambos tém sido também usados de modo a
aproveitar os aspectos negativos, destrutivos, de tais forgas: poluigéo
radioactiva e perturbagdes genéticas, envenenamento quimico do
solo, dos alimentos e da dgua. Plutio simboliza, portanto, um tipo
de poder que s6 pode ser usado criativamente quando o utente est4,
na medida necessdria, espiritualmente orientado, visto que a evolu-
¢d0 e a cura espiritual em profundidade sio as tnicas dreas da
experiéncia nas quais as forcas de Plutdo podem ser utilizadas sem
um recuo negativo.

Os transitos de Plutio

A fun¢do da energia plutoniana pode avaliar-se melhor obser-
vando o significado dos trénsitos de Plutdo por pontos importantes
do horé6scopo de nascimento. Embora o capitulo IX trate destes
trdnsitos mais pormenorizadamente, é necessirio abord4-los aqui,
para clarificar o principio essencial que Plutdo representa. Os trin-
sitos de Plutdo respeitam, regra geral, 2 morte e 2 destrui¢io do
antigo, sendo esta destruicio necessdria a fim de se criar espago
para novo. C. E. O. Carter escreve que «todos os processos eliminadores
sdo plutonianos, incluindo os advogados por aquilo a que se chama
Cura Naturaly. Os adeptos do método de Cura Natural acreditam
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que, para que a pessoa Seja curada, todos os venenos, toxinas e
outros impedimentos ao fluxo da energia vital devem ser eliminados,
permitindo, assim, as forgas curativas naturais a reconstrugiio (ou
regeneracao) do corpo. Carter diz que a fervura constitui um bom
exemplo, em pequena escala, da acgio de Plutdo, pois também
traz a superficie aquilo que deve ser eliminado. Esta mesma forca
plutoniana comegou a tornar-se activa em maior escala quando Plu-
tdo foi descoberto, como se pode ver pela perspectiva freudiana da
psicologia (trazer a luz todo o material psiquico «reprimido») e pela
ascensdo do nazismo (trazendo a superficie os demonios insuspei-
tados que dormem sob a fachada da «civilizagio»). Os trinsitos de
Plutdo tém uma influéncia semelhante trazendo a superficie aquilo
que estd pronto para ser eliminado e destruido.

Por exemplo, um dos meus clientes procurou-me, hd uns anos,
na iminéncia do colapso psicolégico. Embora fosse um homem que,
regra geral, exercia sobre si préprio um dominio extremo, mostra-
va-se parandico e histérico, Disse-me que experimentava toda a
espécie de fantasias parandicas, relacionadas com a sua namorada.
Quando estabelecemos o seu horéscopo para descobrirmos quais os
trénsitos que ocorriam, a experiéncia por que passava foi imedia-
tamente esclarecida. Plutdo, em trinsito estava em quadratura
exacta com Vénus natal. Expliquei-lhe que os trénsitos de Plutdo
destruiram os velhos modelos de pensamento e comportamento, bem
como eliminavam todos os géneros de residuos psiquicos que impe-
diam o seu desenvolvimento. Como Plutdo estava em quadratura com.
Vénus, as suas experiéncias afectavam naturalmente a sua vida emo-
cional e as relagoes intimas. Era como se todos os medos, ideais,
fantasias e expectativas que tivera acerca das relagdes amorosas
houvessem sido, imediata e compulsivamente, trazidos & superficie,
depurados e eliminados, a despeito dos desejos conscientes da pes-
soa. Esta explicacdo ajudou a obter uma certa perspectiva daquilo
que se passava consigo, embora, claro, tivesse ainda que passar
por toda a experiéncia emocional. Pareceu-me, de certo modo, ali-
viado, apés a consulta e, dias mais tarde, disse-me que ia consultar
um psiquiatra, na esperanga de que ele o ajudasse a enfrentar os seus
sentimentos mais profundos. As coisas acalmaram um pouco depois
da conclusdo deste trdnsito, mas quando Plutdo retrogradou e ficou,
de novo, em quadratura com Vénus natal, recomegou o mesmo tipo
de experiéncias, ndo obstante, desta vez, com menos forga. O ter-
ceiro trinsito de Plutdo (outra vez directo) em quadratura com Vénus
natal marcou o fim deste longo e dificil periodo de transigdo emocio-
nal. Quando o processo terminou, o meu cliente tinha uma visdo
muito mais clara das suas relagdes com a namorada; decidiu adiar
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o casamento e parecia muito mais satisfeito com a sua vida emo-
cional. Além disso, todos os seus valores relativos ao amor, ao casa-
mento, ao dinheiro ou a preferéncias estéticas sofreram uma trans-
formacgéo total. Apreciando agora o caso a distincia de alguns anos,
é evidente que esta experiéncia, embora fosse, na altura, dolorosa
e confusionista, abriu as portas a um mais profundo autoconheci-
mento ¢ a uma perspectiva de vida inteiramente nova que ainda
hoje afecta as suas atitudes quotidianas.

Eis um ponto acerca dos trénsitos dos planetas trans-saturninos
que nao pode ser sobrevalorizado: as ramificagdes a longo prazo des-
tes periodos cruciais de mudanga s6 tornardo aparentes com uma
perspectiva clarificada que, por sua vez, s6 o tempo proporcionara.
As alteragtes que acontecem durante estes periodos sdo tao intensas
e concentradas — e, ao mesmo tempo, as suas implicagées na vida
tdo subtis— que é simplesmente impossivel, para a-maior parte dos
individuos, assimilar, num curto espago de tempo, o significado
completo desta transi¢do de uma fase para outra. Uma pessoa pode,
muitas vezes, levar dez anos a compreender em absoluto o que real-
mente aconteceu nos seus niveis mais profundos durante essas fases
de transformagdo. No momento matematicamente preciso em que
ocorre o trdnsito, ndo se tem qualquer perspectiva do que se passa.
Apenas se sente que nos tiraram o tapete de debaixo dos pés, dei-
xando-nos desorientados ¢ com a nogdo de que ao mesmo tempo
que o velho é implacavelmente posto de parte, ndo hé base firme de
apoio, nada de seguro e familiar a que nos agarremos. Trata-se de
uma sensagdo de grande inseguranga, muitas vezes acompanhada
por sintomas de desintegragdo fisicos e/ou psicol6gica. Creio, no
entanto, que, na maior parte dos casos, a experiéncia destes transitos
(isto é, os trénsitos de qualquer dos planetas trans-saturninos) é
menos responsavel pelo stress causado, do que o pénico, o medo e a
ansiedade que rapidamente se apoderam da maioria das pessoas.
Como os seres humanos sdo criaturas de habitos e, portanto, rara-
mente inclinadas a abandonar a velha e familiar seguranca dos mode-
los passados de vida, resistem, regra geral, & mudanga—o que
apenas tem por efeito aumentar a pressio e a tens@io internas.
A tnica coisa que nos pode ajudar a vencer esses periodos com certo
equilibrio psiquico € uma fé inabaldvel na sabedoria ¢ na ordem
da prépria vida. Esta fé deve basear-se no conhecimento real das leis
universais, visto que uma fé sem alicerces a que uma pessoa se agarre
s6 para fugir ao medo, desaba inevitalvelmente logo que somos con-
frontados com o verdadeiro desafio. E este um dos maiores valores
da astrologia, pois pode levar o individuo a descobrir o conhecimento
auténtico e digno de confianga sobre as leis universais que modelam
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a experiéncia das nossas vidas. Pode dar ao individuo uma perspec-
tiva aprofundada da sua experiéncia, um distanciamento que even-
tualmente poderd transformar-se em sabedoria.

Assim, embora alguns astrélogos afirmem que os transitos de
Plutdo trazem sempre consigo uma certa forma de «separacdo»
de pessoas, coisas ou actividades, podemos ver, pelo exemplo acima,
que Plutdo actua a um nivel muito mais profundo do que o dos
simples fenémenos transitérios. Ndo quero com isto dizer que acon-
tecimentos exteriores em larga escala nunca acompanhem tais trin-
sitos; acentuo apenas que, quer sejam ou ndo 6bvias as mudancas
exteriores nessa altura, o significado da experiéncia nunca é por
completo evidente, visto que as mudan¢as ao mais profundo nivel
psiquico sdo tdo prolongadas que o espirito analitico ndo consegue
estender-lhes o verdadeiro propésito. No exemplo que citei, veri-
ficou-se, de facto, uma «separagdo», mas a um profundo nivel emo-
cional, através da elimina¢do de modelos de vida que j4 ndo serviam
um fim 1til no desenvolvimento interior da pessoa. Ela foi, por isso,
«separada» de padrGes psicoldgicos inibitérios e autoderrotistas, em-
bora as suas relagbes com determinada mulher se desenvolvessem
em intimidade e profundidade, e a sua capacidade para compreen-
der as suas préprias necessidades emocionais —e, assim, a sua
capacidade para se relacionar com outras pessoas — se tenha tor-
nado muito rapidamente mais significativa, Por isso, apesar de os
transitos de Plutdo coincidirem, muitas vezes, com o fim absoluto
de uma velha fase de actividade ou de um modo acabado de auto-
-expressao, mostram-nos inevitavelmente que é tempo de abandonar
os velhos padrdes psicologicos ou a velha perspectiva de vida que
ja ndo serve qualquer fim criativo.

A mesma ideia é defendida por Dane Rudhyar no seu livro
Triptych, quando se refere a influéncia de Plutdo como portadora
de uma «libertacdo da escravatura das formas e substdncias que dei-
xaram de ser uteis ao espirito individualizado ...» Os trinsitos de
Plutdo significam, assim, o poder para libertar o eterno do transi-
I6rio, quer seja a alma do corpo, na morte, ou o ego da velha concha
da personalidade. Os trinsitos de Plutdo trazem a superficie con-
digbes ocultas ou subliminais, a fim de que esta energia possa ser
libertada da velha carapaga e transformada numa nova fonte de poder
conscientemente utilizdvel. E relacionam-se sempre com a luz e a
escuriddo, o velho e o novo. Deste modo e apesar de, muitas vezes
trazerem a superficie residuos do velho para que possam ser elimi-
nados, também trazem para a luz aquilo que o ego mais profundo
aprendeu e que manifesta a esséncia perdurdvel do ser.
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Reencarnacao e karma

Vista & luz da reencarnacdo e da lei do karma, a influéncia do
planeta Plutdo pode tornar-se mais clara. Por exemplo, os trénsitos
de Plutdo tém por efeito destruir e eliminar os velhos modelos
psicolégicos que podem ser considerados como residuos dos pen-
samentos e acgdes passados. Se todas as pessoas (ou almas) viveram
muitas vidas em muitos corpos distintos, parece razoavel que a me-
méria e as impressdes das ac¢des e pensamentos dessas vidas perma-
negam no espirito inconsciente. Segue-se, entdo, que tais padrdes
subliminais de pensamento e ac¢do podem facilmente ser activados
nas nossas vidas didrias e interferir com o nosso funcionamento
como entidades livres e totalmente conscientes. Os trénsitos de Plu-
tdo, portanto, servem para acelerar a nossa evolugdo, destruindo
as nossas ligagdoes ao velho e criando espago para o novo. Na ter-
minologia psicolégica tradicional estes conglomerados inconscientes
que, de acordo com o dr. C. G. Jung contém uma «energia psiquica»
definida prépria, sdo conhecidos por «complexo». Tais complexos
estdo vivos e continuam a influenciar a vida consciente do individuo
através de vérios sentimentos subtis, embora insistentes. Relativa-
mente a teoria da reencarnagdio, estas concentracoes de energia
psiquica podem ser vistas como os resultados («karma») de pensa-
mentos, desejos e acgdes passados. Os trénsitos de Plutdo parecem,
assim, varrer muitos destes residuos kdrmicos em determinada 4rea,
dando ao individuo uma maior possibilidade de se exprimir como
agente psicologicamente livre. As fantasias, a paran6ia e as alucina-
¢cbes que, por vezes, acompanham os trénsitos de Plutdo sdo, assim,
o resultado destes residuos psiquicos que sdo agitados antes de serem
compulsivamente trazidos a superficie.

Na mitologia, Plutdo foi sempre relacionado com o «mundo
subterrineo». Tal como o deus Plutdo mantinha Prosérpina presa
nesse mundo, também a forca de Plutdo no horéscopo individual
simboliza os velhos padrdes e os residuos psiquicos que nos acorren-
tam e devem ser eliminados'2. Na mitologia grega, Plutdo era eso-

12 A relagio de Plutio com o emundo subterrineo» parece provir de
experiéncias pessoais durante os trinsitos de Plutio porque, em alguns casos,
desaparecem pessoas ou coisas, como se se eclipsassem da superficie da Terra
para se esconderem no mundo subterrineo; noutros casos, di-se o reapareci-
mento de pessoas ou coisas com quem em tempos nos relacionimos; outras
«vezes, ainda, regista-se um desaparecimento e, mais tarde, um reaparecimento
durante o longo periodo dos trinsitos sucessivos de Plutio por determinado
ponto. E a relagio com o mundo subterrineo surge também nos casos em que
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tericamente considerado semelhante a Hades e Dioniso. Como 0
Prof. Kerenyi afirma, Hades e Plutdo eram considerados como
«pseudénimos» de Dioniso. (Eleusis, p. 40.) O facto de o deus
subterréineo do vinho, Dioniso, e de Plutdo serem tidos como idénticos,
déd-nos uma pista para compreender a razdo pela qual as pessoas se
comportam tao compulsivamente sob a influéncia do 4lcool; na ver-
flade, o dlcool estimula e agita as velhas compulsdes, regra geral,
inconscientes. Kerenyi escreve que Persephone foi «seduzida pelo
pai, o subterrdneo Zeus, Hades ou Dioniso...» FEste subterrdneo
Zeus ¢ idéntico a Plutdo ¢ o facto de esta divindade se chamar Zeus
revela o extraordindrio poder que lhe era atribuido.

Para os gregos, Plutio era considerado como antitese do deus
Sol, ﬁfpolo, por isso um inimigo irreconcilidvel de toda a nossa vida.
Esta interpretacio corresponde aos factores astrolégicos, porque o
Sol, no horéscopo individual, mostra o que estamos a assimilar ¢ em
que area da vida se exprime o nosso mais profundo ego, enquanto
Plutio mostra quais os aspectos da personalidade que devem ser
eliminados antes que o ego possa desenvolver-se, ¢ em que area da
vida exprimimos os velhos e compulsivos modos de ser. Como jé
dissemos Plutdo estava relacionado com o poder divino vivendo no
interior da terra (o subterrdneo de Dioniso), aquele que guarda as
chaves das grandes riquezas, e também aquele que dé e depois tira
as forgas da vida de todas as formas naturais. Esta polaridade entre
vida e morte, luz e trevas, novo e velho, revela de que modo estd
Plutdo intimamente relacionado com os mais profundos processos
vitais em actividade nos mais profundos niveis da experiéncia. Neste
sentido, Plutdo pode ser visto como semelhante ao poder impessoal
e extraordindrio da Terra a que Jung chama «poder cténicon; e a
brutalidade e crueldade muitas vezes associadas a Plutdo sio perfei-
tamente evidentes na natureza, onde a sobrevivéncia dos mais aptos
€ a regra, € onde os fortes e astutos se sobrepbem aos fracos e
menos hébeis. Existe, é claro, uma lei natural que orienta este pro-
cesso, a qual, no entanto, ndo diminui o terror e o horror que, mui-
tas vezes, sentimos perante a crueldade impessoal da natureza no
plano material. Talvez esta relagdo de Plutdo com a mais profunda
for¢a da Terra seja aquilo a que Cayce se referia quando dizia que

uma pessoa experimenta um contacto com o elemento criminoso durante este
periodo. Patricia Hearst constitui um bom exemplo destes tipos de ocorréncias,
visto que desapareceu no mundo subterrineo quando Plutio estava quase a
entrar em conjun¢do com a sua Lua natal. Os contactos com o submundo
criminoso sio também comuns quando alguém nasce com fortes aspectos natais
envolvendo Plutde e o Sol e, por vezes, também outros planetas pessoais.
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Plutdo estd muito perto, mais do que qualquer outro planeta, das
actividades do planeta terraqueo ...

Se uma pessoa quiser compreender melhor o que € este poder
cténico da Terra, eu sugeriria que seguisse a pista encontrada em
determinado mito grego, no qual qualquer lugar onde crescesse uma
grande figueira era considerado como um ponto da superficie da
Terra onde se podia ter ficil acesso a forga plutoniana subterrénea.
Uma pessoa podia sentar-se debaixo dessa arvore e sintonizar-se com
a sua energia, a fim de se familiarizar com o seu poder natural
Durante milénios, a figueira foi considerada, em muitas culturas,
como o simbolo por exceléncia da fertilidade da Terra e da sua
capacidade para criar 2 vida, mesmo num deserto. Na verdade, uma
das muitas invulgares «coincidénciasy astrolégicas da minha vida tem
a ver com o facto de eu costumar subir a uma alta montanha da
Califérnia do Norte para me sentar ¢ meditar debaixo dos ramos
acolhedores de uma velha e gigantesca figueira. Sempre me senti
poderosamente impressionado com a intensidade de energia que ema-
nava do local, como se descesse as névoas primitivas dos tempos
pré-histéricos, tempos em que uma pessoa podia ainda experimentar
as forgas cosmicas com grande instantaneidade. Num dia em que a
temperatura era de 45° debaixo da figueira estava muitos graus
abaixo. O tronco da érvore tinha mais de um metro e vinte de dié-
metro, e o didmetro de toda a arvore, medido a partir do extremo
dos seus ramos mais compridos, devia ter, pelo menos, quinze metros.
O curioso é que até essa altura nunca tinha ouvido falar das lendas
gregas sobre a relagdo entre a figueira e Plutdo. Quando, pouco
tempo depois, tomei conhecimento desses mitos, pareceu-me que néo
s6 a velha lenda se baseava numa verdadeira energia que podia ser
sentida, como também era especialmente auténtica, visto que a
minha Lua estava, na altura, na VIII casa natal e em aspecto com
Plutdo.

Um dos aspectos paradoxais da natureza de Plutdo € que o seu
simbolismo incorpora as velhas formas de vida que estdo prontas a
ser eliminadas e a forga que as despedagard e efectuard esse tipo
de cirurgia psicolégico-emocional. Este aparente paradoxo pode ser
compreendido quando vemos que a energia de Plutdo se contém em
velhas formas e que apenas precisa de ser activada (por exemplo,
através de um trdnsito poderoso) para se libertar e trazer, assim, as
coisas @& superficie, rapida e inapelavelmente. Podiamos comparar
o processo com a germinagdo de uma semente; de facto a forma
rigida, concentrada, de uma semente é destruida quando a forga
germinadora comega a manifestar-se. Mal a semente recebe a humi-
dade e o calor necessarios para que a energia potencial seja activada,
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o invélucro é despedacado e utilizado como alimento, a fim de
nutrir o novo ser. Podemos extrair uma licdo desta analogia: quando
os velhos modelos e formas de vida sdo destruidos e eliminados
durante um periodo plutoniano, a energia libertada por esta trans-
formag¢@ao (mesmo que sob forma de dor e profunda agonia) é a
auténtica energia que nos alimentard e nos permitird avangar para
um novo desenvolvimento.

A posicio de casa de Plutio

Podemos, assim, dizer que a posi¢do de Plutdo no horéscopo de
nascimento revela o velho ego ou o velho invélucro da personalidade
que continua activo ¢ ainda guarda uma considerdavel concentragdo
de energia psiquica. Enquanto essa energia permanece inconsciente
e inextricavelmente relacionada com velhos padrées de vida, actua
como um complexo psicolégico que promove modelos compulsivos e
obsessivos de pensamento e comportamento na nossa vida cons-
ciente. S6 quando a energia é libertada dos limites do velho invé-
lucro — o invélucro que agora desprezamos— pode ser conscien-
temente usada para nos ajudar a manifestar a esséncia da individua-
lidade solar, o novo modo de ser necessdrio para o nosso desenvolvi-
mento. Plutdo no hordscopo individual simboliza, portanto (consoante
a sua posigdo de casa), as impressoes psiquicas profundamente fixadas
que resultam de desejos e acgdes passados e que agora se manifestam
subtilmente como obsessdes e compulsGes sem explicagdo racional.
Por outras palavras, a verdadeira natureza do desejo original deixou
de ser clara para nos, estamos, no entanto, a mercé deste pendor,
0 que, muitas vezes, nos torna infelizes. Assim, a posicdo de casa
de Plutdo mostra também em que area uma pessoa estd a desfazer-se
de um velho desejo ou modelo de comportamento, e onde os resul-
tados desse impulso de ultrapassagem sdo, muitas vezes, criadores
de angustias e sofrimento,

Outro modo de explicar esta transformagdo é dizer que estamos
a confrontarmo-nos mais intensamente com o nosso karma naquelas
areas da vida simbolizadas pela posi¢do de casa de Plutdo. Embora
se diga, muitas vezes, que Saturno é o planeta do karma, trata-se
de uma simplifica¢io excessiva. Saturno revela, de facto, testes kér-
micos especificos e necessidades especificas de autodisciplina, mas a
esséncia da lei do karma, como o vidente Edgar Cayce afirma é
«encontrar o ego». E a posicio de casa Plutdo mostra o campo de
experiéncia em que encontramos o nosso velho ego e os nossos dese-
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jos passados. O sofrimtento frequentemente associado ao confronto
com este velho ego constitui exemplo claro de como ¢é dificil estar
a altura do antigo axioma «conhece-te a ti préprioy». Plutdo no horés-
copo individual revela-nos, assim, qual o trabalho que temos de
fazer a niveis profundos do nosso ser, que modelos de comporta-
mento temos que abandonar, dominar ou rejeitar. O motivo pelo
qual muitas vezes se diz que Plutic representa uma «oitava mais
elevada» de Marte nao estd s6 no facto de ambas as influéncias
serem extremamente poderosas € irrecusdveis, mas também no facto
de os dois planetas revelarem, em qualquer horéscopo, as direcgoes
especificas que essa energia seguird. Enquanto Marte representa a
energia que possuimos para trabalhar no mundo, Plutdo representa
a energia necessaria para trabalharmos no mundo subterrdneo, isto
é, aos mais profundos niveis da estrutura psiquica individual.

Seja qual for a casa de Plutdo, ela é altamente energizada, visto
ser ai que uma pessoa estd em contacto imediato com o reservatorio
profundo do poder concentrado. Esta grande for¢a pode ser usada
para afirmar teimosamente, brutalmente e antipaticamente os dese-
jos de alguém; ou pode ser aproveitada como poder espiritual e von-
tade positivos e utilizada para elevar as mais altas qualidades do
individuo. Seja qual for a casa em que Plutdo estiver, o planeta
mostrard em que area uma pessoa sente pendor para tentar impor
a sua vontade aos outros — mas é também na mesma area de vida
que se podem dar os mais dramdticos passos em direccdo ao desen-
volvimento pessoal. Existe grande energia a disposi¢do de cada um
nas dreas de vida indicadas pela posigdo de Plutdo, energia que pode
dar profundidade e perfei¢io, intuigdo e poder de concentragdo,
se for utilizada com total consciéncia. A posigdo de Plutdo indica
também a drea de vida em que o individuo pode sentir-se isolado
e solitario, visto que, nesta zona, a pessoa prefere permanecer enter-
rada nos seus proprios interesses. Isto pode indicar uma certa quali-
dade anti-social, devida ao facto de se ser impaciente e exigente
nesta drea. A impaciéncia provém do profundo sentimento de que
a identidade prépria (uma identidade que se traz do passado) estd
ameagada, de que tudo o que se relaciona com este particular campo
de experiéncia estd a desmoronar-se e a ser destruido nos alicerces
do ser. Mais uma vez podemos ver a polaridade entre o Sol (a
verdadeira identidade do individuo nesta vida) e Plutdo (um velho
padrdo de identidade do passado, ainda subliminalmente activo).
A velha identidade comega a ser destruida, processo imprescindivel
para a pessoa experimentar o novo modo de ser.

Alguns exemplos podem ajudar a explicar esta relagdo entre
Plutdo ¢ uma ressondncia do modelo de vida passada. Plutio na
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I casa constitui uma das mais dificeis posicoes deste planeta no
hor6scopo de nascimento. Aqui, a pessoa sente, regra geral, uma
quase continua crise de identidade ao longo dos seus primeiros vinte
¢ cinco anos ou mesmo mais, experiéncia que severamente afecta a
auto-imagem individual. Mas de onde provém este sentimento? Creio
que tal factor s6 é explicavel em termos de reencarnacio e karma.
Um exemplo: duas pessoas que conhe¢o ouviram videntes de con-
fianca acerca das suas vidas passadas, cuja influéncia se mantém
muito activo nas suas vidas presentes. Ambas tém Plutdo na I casa,
muitas vezes conhecida como a «casa da identidade». A uma dessas pes-
soas disseram que tinha sido escrava no passado e que essa aviltante
experiéncia era seguramente responsdvel pela sua falta de autocon-
fianca, pelas suas crises periddicas de identidade desde a inféncia.
A outra ficou a saber que tinha estado em Atlantis, onde fora sub-
metida a todo o género de cruéis experiéncias «cientificasy que haviam
tido um efeito devastador sobre o seu sentido de identidade e que
facilmente podiam ser responsdveis pelos problemas de identidade que
tinha nesta vida. Outra pessoa com Plutdo na V casa no horéscopo
de nascimento tinha sido chefe de uma grande familia e detivera
grande poder sobre outras pessoas. Esta tendéncia passou para a vida
presente como uma inclinagdo para mandar nos outros e esquecer
que os outros tém os seus proprios desejos e direitos. (Ndo esquegam
que a V casa esta relacionada com o arrogante signo de Ledo). Outro
exemplo: o vidente Edgar Cayce disse nas suas interpretagbes psi-
quicas que estivera uma vez numa posi¢do de autoridade social, mol-
dando as vidas de milhares de pessoas, quando era sacerdote no
Egipto. Esta explicagdo corresponde a posi¢do de Plutdo no hords-
copo de nascimento de Cayce — na X casa, a da autoridade — e quem
quer que leia a biografia de Cayce ndo pode deixar de reparar como
teve, muitas vezes, nesta vida choques com pessoas em posigoes
autoridade.

Dos exemplos acima podemos concluir que a posigdo de casa
de Plutdo mostra um modelo passado de vida que se transfere para
a vida presente. O poder do passado persiste, mas, evidentemente,
chegou a altura de o utilizar de uma nova maneira. Chegou a altura
da morte desses velhos padrdes de vida e de se desenvolver um novo
modo de ser. Neste ponto, pode-se perguntar de que modo esta nova
maneira de ser serd capaz de se desenvolver se estamos acorrenta-
dos ao velho? Apenas posso responder que uma pessoa deve cons-
cientemente deixar partir o velho e abrir-se a influéncia dos outros
para poder aprender novas atitudes. Este deixar partir é especial-
mente dificil para as pessoas de Plutdo e de Escorpido, pois odeiam
abandonar seja o que for por temerem que a abertura resultante
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dessa atitude as torne vulnerdveis e transfira para as miaos de outros
o poder que querem conservar. Como pode uma pessoa ter fé para
deixar partir o velho se ndo confia nos outros, nas motivagdes pro-
prias ou mesmo na vida ou em Deus? Eis o dilema que qualquer
individuo enfrenta se tiver forte énfase em Plutdio, Escorpido ou até
na VIII casa no horéscopo de nascimento. Podemos, portanto, dizer
que o primeiro passo no confronto com este tipo de problema é
aprender a confiar, correndo, antes do mais, o risco de nos abrirmos,
e compreendendo que podemos enfrentar quaisquer novos caminhos,
mesmo que nos fagcam sofrer. Uma das qualidades contraditorias de
Plutdao é que aqueles que tém énfase neste planeta (ou no seu signo
ou casa) sdo, com frequéncia, por um lado, muito corajosos e teme-
rarios ao encararem os desafios e actividades da vida exterior, en-
quanto, por outro, se aterrorizam com a perspectiva de sofrerem por
causa dos seus sentimentos mais profundos,

Este processo de aprendizagem de uma nova atitude, de refi-
nagiio do modo de auto-expressiio e do uso da forga de vontade tem
sido, muitas vezes, denominado «regeneragdo». Por isso, podemos
dizer que a posi¢do de casa de Plutdo revela a drea de vida na qual
deve verificar-se uma regeneragdo completa. Esta regeneracéio trans-
forma a teimosia, a dependéncia e a brutalidade num poder muito
intenso, conscientemente utilizdvel, que se manifesta como intuigdo
penetrante, compreensdo de forgas subtis (com frequéncia resultando
num conhecimento antecipado em anos) e no uso da vontade para
promover acgdes criativas. A energia de Plutdo pode também ser
dirigida para a cura. Na verdade, muitas pessoas que s¢ especializam
em cura apenas pela imposi¢do das maos ou através de outros
sistemas de contacto, tém Plutdo em lugar proeminente nos seus
horéscopos. Deve acentuar-se que se,a energia de Plutdo é tdo eficaz
na cura, isso se deve ao facto de ser simultaneamente uma forga
convincente, uma solugdo e uma sensibilidade receptiva.

Indicamos a seguir algumas pistas e linhas de orientacio para
a interpretagdo do significado de Plutdo nas vérias casas natais. Pego
ao leitor que as tome apenas como linhas de orientagéio, fundamen-
talmente destinadas a despertar o discernimento sobre a pessoa cujo
horéscopo se examina. Cabe ao leitor avaliar qudo positiva e nega-
tivamente as vdarias potencialidades sdo expressas.

PLUTAO NA 1 casA: Na I casa, a casa da identidade, Plutdo
indica que o sentido de identidade da pessoa deve ser
totalmente alterado. Embora estas pessoas tenham, mui-
tas vezes, uma penetrante compreensdo, as suas inse-
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guranga e reserva impedem-nas de a exprimirem livre-
mente. Precisam desesperadamente de ouvir as opinides
dos outros a seu respeito, a fim de criarem um novo
sentimento acerca de si préprias; mas a sua extrema
reserva quanto ao sentido de identidade com frequéncia
impede esta abertura. A cooperagdo ao nivel pessoal
profundo é tdo dificil que, muitas vezes, acabam soli-
tarias e, em alguns casos, mesmo isoladas de amigos
e da familia. Se a energia de Plutdo for usada criativa-
mente, a pessoa pode exibir uma poderosa concentra-
¢do, uma dedicagdo a elevados ideais espirituais ou
sociais, € uma notavel capacidade de penetrar nos signi-
ficados mais ocultos da vida.

PLUTAO NA II CcASA: Aqui, existe um poderoso desejo de

controlar os recursos proprios materiais como meio para
atingir a paz de espirito. A orientagdo para o controlo
ou posse é, contudo, fonte de perturbagio intima. Plutao
nesta casa indica que as atitudes dirigidas a posse de
pessoas ou coisas devem ser transformadas, a fim de
proporcionarem uma regeneragdo de valores. Plutdo
indica também que gastos compulsivos podem ser fonte
de dificuldades, caso em que o individuo necessita de
disciplinar essa tendéncia. Uma pessoa com esta posi-
cdo de Plutdo é, contudo, muitas vezes, extremamente
dotada de recursos para construir alguma forma de
seguranga material e pode ser também capaz de com-
preender os mais profundos tipos de energia que o
dinheiro representa.

PLutAo NA 11 casa: Plutdo nesta casa indica uma pessoa

compulsivamente meticulosa em tudo o que respeita a
comunicagdo. Quer estar absolutamente segura de que
as ideias sdo claramente transmitidas. Tal desejo pode
manifestar-se como um modo irritdvel de falar com os
outros ou transformar-se numa capacidade criativa para
aprender toda a profundidade da interacgio humana.
As pessoas com Plutdo nesta casa podem ser também
grandes energias que aplicardo com as maos na cura,
e sdo, muitas vezes, naturalmente talentosas em todas
as formas de pesquisa.

PLUTAO NA 1v cASA: Aqui, a dependéncia de Plutdo fun-

ciona no Ambito do lar e das profundezas emocionais
da vida psicolégica da pessoa. Existe um forte impulso
para a seguranca e para um lugar de descanso retirado,
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onde a pessoa seja capaz de controlar exactamente
o que se passa em sua volta. Isto pode indicar uma
vida de familia sujeita a todo o género de convulsdes
e conflitos, devidos a teimosia e a obstinacdo. Plutdo
indica aqui que a pessoa tem necessidade de uma total
reorientacdo nos mais profundos sentimentos acerca do
seu ego e no sentido de seguranga, de paz interior e de
contentamento. Pode também indicar profunda intui-
¢ido das necessidades emocionais dos outros e capaci-
dade para penetrar no espirito inconsciente.

PLUTAO NA v cAsA: Aqui, existe uma forte compulsio para

«ser alguémy, para exprimir a individualidade de uma
maneira bem visivel Muitas vezes, os desejos destas
pessoas de serem melhores e reconhecidos como tal,
sdo frustrados, levando a uma dolorosa reavaliagdo da
necessidade de serem tdo grandes. Se a energia que
motiva a compulsdo for transformada num poder cons-
cientemente utilizdvel e praticamente aplicavel, a pes-
soa pode penetrar em novas areas de criatividade com
invulgar profundidade. O seu trabalho criativo pode
estar muito avangado em relacdo ao seu tempo, mas
a for¢a e perfeicdo do que executa garantirda a sua
eventual aceita¢do. Intimas relagdes emocionais com
criangas ou amantes também servem para ajudar estes
individuos a aprenderem mais acerca de si préprios em
dreas essenciais, embora o elemento compulsivo de tais
relagdes deva ser eliminado. A chave para esta posi¢do de
Plutdo é que a pessoa deve aprender a contentar-se com
o que lhe tocou na vida e a usar a sua grande energia
para fazer algo de especial, em vez de apenas querer
ser conhecido como alguém especial,

PLUTAO NA VI CASA: Aqui, na VI casa, Plutdo indica alguém

que quer servir e ajudar os outros, ou pelo menos, quer
sentir-se como uma pessoa que ajuda os outros. Pode
haver uma compulsdo para servir os outros, muitas
vezes por meios que ndo sdo muito apreciados pelos
destinatarios. Esta pessoa fara melhor se trabalhar con-
sigo propria, dirigindo as suas energias reformadoras
para a sua transformagdo pessoal. A posi¢cdo de Plutdo
indica também que questdes relacionadas com a satde
ou com uma doenga particularmente séria podem ser-
vir para produzir grandes mudangas na atitude indivi-
dual e uma purificagédo dos valores préprios. Em alguns

99




STEPHEN ARROYO

casos, parece também indicar talento nas artes cura-
tivas.

PLUTAO NA viI casa: Com Plutdo na.VII casa, o casamento
¢ as relacdes intimas serdo, para o individuo, o campo
em que a sua transformagdo pessoal pode verificar-se.
Existem, muitas vezes, problemas emocionais dolorosos
¢ compulsivos em relagdes intimas. Embora esta pessoa
queira dar aos outros muita liberdade e goste deses-
peradamente que gostem de si, vé-se com frequéncia
incapaz de estabelecer uma verdadeira relagdo com os
outros. A cooperagdo torna-se dificil, especialmente
quando o individuo descobre que se relaciona com pes-
soas que controlam um poder definido na sua vida. Com
esta posigdo de Plutdo, o casamento pode ser dura-

douro, mas s6 se a pessoa aceitar as alteragdes pessoais -

exigidas para que a unido resulte.

PLUTAO NA VIII CASA: Plutdo nesta casa revela uma com-
pulsio para influenciar o mundo através do uso do
poder, quer por canais de autoridade socialmente apro-

vados, quer-por forgas psicolégicas profundas ou ocul-

tas. Pode haver uma inclinagdo para manipular os outros
e para insistir em que os outros se modifiquem de acordo
com os nossos valores. Tal como os que tém Plutdo na

VI casa, estas pessoas fariam muito melhor em deixar

os outros ser o que sdo e em aprender como utilizar a
forca plutoniana na transformagdo pessoal. Existem,
muitas vezes, experiéncias compulsivas doloroas na érea
da sexualidade. A chave para a resolugdo de todo este
complexo é que a pessoa necessita de reorientar total-
mente o uso de todos os seus poderes — fisico, mental,
social, emocional e espiritual.

PLUTAO NA 1X CAsA: Com esta posi¢do de Plutdo, existe uma
compulséo para ter e exprimir fortes crengas e ideais que
podem orientar a vida da pessoa. Em manifestacdo nega-
tiva, essa compulsdo pode tomar a forma de dogmatismo,
de hipocrisia e de uma necessidade para converter ou con-
vencer outrem de que sdo eles os tnicos que conhecem
a verdade. Para transformar esta tendéncia, tais indivi-

duos devem compreender que, como C. G. Jung escre-

veu, a salvagiio de uma pessoa ¢ a condenagdo de outras;
e devem abandonar o desejo de provar as suas crengas
a si proprias, pregando-as aos outros. Com esta posi-
¢do de Plutdo, descobrimos também, muitas vezes, a
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rr_ledigla que Os anos passam, que a pessoa tem expe-
néngras profundamente interiores que servem para
reorientar as suas atitudes acerca de Deus, da verdade
¢ do valor da vida humana. I

PrLuTtZo NA x CASA: A dependéncia de Plutdo nesta posicdo
toma, muitas vezes, a forma de uma impaciéncia para
com a autoridade: um ressentimento contra os que
detém a autoridade ou uma poderosa tendéncia para
se obter destaque de um modo que seja reconhecido
pFlos outros. Estas pessoas podem frequentemente atin-
gir no mundo a posigdo que procuram, mas isso envolve,
regra geral, uma longa e algo dolorosa reavaliagdo dos
seus verdadeiros motivos e valores. Por isso, os que
tém Plutdo nesta posi¢do precisam de transformar total-
mente as suas atitudes para com o sucesso terreno, a
autoridade e a reputagdo. Idealmente, simbolizam u;na
capacidade para ver para além das formas exteriores
da «autoridade» e, assim, para desenvolver um sentido
mais profuniio de responsabilidade sobre a autoridade
na governagao.

PLuTtio NA XI CASA: Aqui, Plutdo manifesta-se como com-
pulsdo para se ser aceite pelos outros e como necessi-
dade de atingir certos objectivos que ndo sdo conscien-
temente muito claros. Muitas vezes, algumas ideias
fixas tém de ser alteradas para que se possa verificar
um renascimento nas dreas dos desejos fundamentais
e do sentido de direcgdo essencial da pessoa. A énfase
no futuro €, por vezes, tio predominante nestas pes-
soas que o presente acaba por ser desprezado. Os que
t§m esta posicdo de Plutdo nos seus hordéscopos de nas-
cimento devem aprender a confiar em si proprios, mais
do que nos outros, para a sua realizagdo, sabendo que
a sua mais profunda esperanga de futuro s6 ser4 uma
reahdadq se abranger uma transformacio e clarifica-
¢llo totais dos seus préprios objectivos criativos no 4m-
I:_"lto das necessidade sociais.

PLutio NA x11 casa: Com esta posigio de Plutdo, a pessoa
deve transformar a qualidade da sua vida emocional
aderindo a alguma crenga ou verdade transcendentai
que tfré o efeito de libertar o ego de um atoleiro de
emogdes confusas. Muitas vezes, esta reorienta¢iio exi-
glré loqgos periodos de soliddo e abstengiio da interac-
¢lo social, visto que lidar com os outros produzird, em
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muitos casos, uma nova agitacdo de velhas e pertur-
badoras emogGes que a pessoa tenta transcender. De-
vem ser cuidadosos em nfo permitir padrdes emocio-
nais de culpa e o aparecimento de sentimentos de
autoperseguicdo. A chave para esta orientacdo é esta-
belecer atitudes espirituais definidas relativamente a
vida. Uma vez que esta transformacgdo espiritual tenha
progredido até um certo ponto, o individuo pode de-
senvolver a capacidade de experimentar a unidade da
vida subjacente as formas exteriores.

Em qualquer casa, a energia de Plutdo pode ser canalizada para
uma mais elevada consciéncia psicol6gica, impessoal, mas controla-
vel, e para que a for¢a de vontade dirija essa consciéncia para acti-
vidades criativas. Tal como com Saturno, o aspecto negativo de
Plutdo tem sido sobrevalorizado; na verdade, o auténtico poder de
Plutdo s6 se torna negativo se procurarmos interferir com o seu tra-
balho.

Os aspectos de Pluido

Na minha experiéncia, os aspectos de Plutdo figuram entre os
factores de mais dificil compreensdo em qualquer horéscopo, pois
nunca se sabe a que nivel o seu potencial se manifesta. Embora a
natureza de Urano seja, muitas vezes, considerada como «imprevi-
sively, parece-me que a acgio de Plutdo é muito mais imprevisivel.
Em muitos casos, ndo ha diferenca aparente entre considerar-se o
aspecto como o «harmoénicon ou «desarménicon. De facto, quando
se comecam a investigar os aspectos de qualquer dos planetas trans-
-saturninos, vé-se que os chamados aspectos pressionantes se encon-
tram, muitas vezes, nos horéscopos das pessoas mais criativas e espi-
ritualmente profundas. A avaliagdo do significado dos vérios aspec-
tos depende, pois, fundamentalmente, da nossa propria filosofia de
vida e do objectivo individual que mais valorizemos. Se o nosso
objectivo fundamental é ter uma vida fécil e sem grandes problemas
(mas também por isso sem desafios de crescimento e de criatividade),
pode haver alguma justificacdo para analisar os aspectos através do
método tradicional de os rotular de duros/brandos, bons/maus, difi-
ceis/faceis. Mas se tivermos a capacidade de ver as possibilidades
da vida com mais complexidade e profundidade, entdo torna-se muito
mais dificil classificar os vérios tipos de experiéncia humana de
acordo com tipos simplistas, a priori. Para mim, o facto mais evi-
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dente é que se uma pessoa presumir que é, na realidade, uma inte-
ligéncia criativa da qual emanam todas as manifestacdes da vida,
entdo toda a experiéncia é guiada por essa mais elevada inteligéncia
e tem um objectivo especifico. Como pdr em questdo este objectivo?
Fazé-lo é revelar a nossa arrogéncia intelectual, pois constitui prova
de inconsciéncia pensar que temos capacidade para saber mais do
que o Arquitecto do Universo. No capitulo VI encontrard o leitor
uma andlise mais holistica e — creio — mais construtiva dos aspec-
tos do que aquela que vulgarmente se encontra nos livros sobre
astrologia. Algumas das questdes a que aludi acima sdo abordadas
nesse capitulo por estarem mais no Ambito especifico dos aspectos
de Plutdo. Existem, porém, alguns pontos bdsicos que podemos es-
clarecer aqui, porque estdo relacionados com as caracteristicas de
Plutdo ja explicadas.

Os aspectos de Plutdo relativamente a outro planeta no horés-
copo individual mostram como ¢é fécil usar a energia de Plutdo e
proceder a uma regeneracdo plutoniana. Um tipo semelhante de
desenvolvimento e transformagdo pode, por exemplo, ser indicado
pelo trino e pela quadratura entre os mesmos planetas, mas a pessoa
resistird implacavelmente & mudanga quando se tratar da quadra-
tura. Quando o aspecto é mais harménico (por exemplo, o trino
ou o sextil) parece que a pessoa tem, muitas vezes, um conheci-
mento interior da raziio pela qual determinada mudanga é necessaria
e, por isso, adapta-se mais prontamente as necessdrias alteragdes.
Parece que, em muitos casos, os que tém Plutdo em trino ou sextil
com o Sol ou a Lua (ou, por vezes, com oulros planetas pessoais)
possuem uma compreensdo inata dos processos naturais de desen-
volvimento e transformag@o. Tém aparentemente como certo o facto
de que a vida exige sempre que deixemos para trds o velho e nos
abramos ao novo. Isto ndo significa que tais pessoas nunca experi-
mentem qualquer dor relacionada com as mudangas plutonianas,
mas sim que conhecem e aceitam o facto de que a dor que sentem
constitui uma parte necessdria da vida.

O facto de um semelhante tipo de transformag@io poder detec-
tar-se quer o aspecto com Plutdo seja tradicionalmente «duroy ou
«fécily, torna-se compreensivel através do seguinte exemplo. (Repa-
rem que, no fundamental, é a atifude da pessoa perante as mudan-
¢as exigidas que é mais especificamente indicada pela relativa har-
monia ou desarmonia do préprio aspecto.)

H4 uns anos, ao receber para consulta um homem de trinta

_ anos, falavamos acerca das suas reacgoes emocionais, do seu estado

emocional geral, quando ele disse: «Estou sempre a ter de refor-
mular os meus sentimentos, a mudar conscientemente as minhas
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reacgdes imediatas a muitas situagoes t_iistintas»h Esta pessoa, na-
quela altura, tinha muito pouces conhecimentos de astrologia ¢ ndo
possuia qualquer familiaridade profunda com os aspectos de Plutdo.
No entanto, um relance pelo seu horéscopo revelava que tinha nas-
cido com Plutdo em quase perfeito trino com a Lua! Que melhor
simbolo poderiamos ter da exacta experiéng:ja que descrevera? Mas
o ponto-chave, aqui, ¢ que ele tinha consciéncia de estar continua-
mente a fazer um esforgo corsciente para reformar € transformar
esta parte da sua natureza. Néo era algo a que r:esistlsse ou por que
fosse especialmente perturbado; era algo entendido como uma sim-
ples e regular experiéncia transformadora na sua gada_dlérla, que
aceitava por completo como necessdria, embora ndo tivesse cons-
ciéncia do simbolismo astrolégizo do processo. Quem quer que tenha
Plutdo em conjungdo, quadratura ou oposi¢io com a Lua ne_t'lal pode
experimentar a mesma necessidade de alterar as suas reacgoes er.noj
cionais espontdneas, a fim de se adaptar a vida de todos os dias;
mas uma pessoa com estes aspectos particulares pode ver essa neces-
sidade como mais um problema e tentar resistir ao arranque do
esforco para proceder as mudangas exigidas. LA
Plutdio em qualquer aspecto com um planeta pessoal mgmf:ca
que existe um aumento de consciéncia psicolégica, um rcr{asc:mento
multifacetado, relativamente a parte do individuo simbolizada pelo
outro planeta. Este aumento de consciéncia psicologica deve ser
considerado como especialmente necessario para o desenvolvimento
préprio se o aspecto for uma conjung¢do, uma qualdratur_a um quin-
cécio ou uma oposigdo. Por outras palavras, a dimensdo da expe-
riéncia simbolizada pelo planeta em aspecto com Plutdo tem que ser
transformado num nivel mais elevado ou mais consciente de expres-
sao. Entre os mais dindmicos aspectos, a conjungio, a qufldrfnura
e o quincécio indicam, regra geral, um desafio ¢ uma tensdo inter-
nos que podemos aceitar como algo que devemos enfrentar intensa
¢ empenhadamente ou que podemos tentar evitar. O outro as‘pec_to
«dindmico» de Plutdo, a oposi¢do, indica geralmente que tendéncias
compulsivas exigentes e teimosas interferem com regularidade no
desenvolvimento de certas relacdes nas nossas vidas. O outro planeta
envolvido e as casas em que os planetas se situam dao, regra ger‘al,
informacdo suficiente sobre a possibilidade de se cognpreender o tipo
especifico de relagdo em que o problema ocorre. Diz-me a experien-
cia que as pessoas com posi¢des de Plutdo sé6 muito I'E:ll'iim!’:l'ltc com-
preendem o facto de que a sua exigéncia subtil — exigéncia de que
os outros sejam diferentes daquilo que sdo— é a responsével pelos
problemas nas relagdes. Na verdade, como Plutdo é,ﬁ por natureza,
geralmente indicativo de um certo complexo de tendéncias compul-
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sivas e inconscientes, ndo surpreende que a maioria das pessoas com
quem tenho lidado ndo possa identificar imediatamente os modelos
compulsivos de comportamento indicados por Plutdo nos seus hor6s-
copos. S6 quando ddo passos definidos rumo a um auto-exame ho-
nesto — embora doloroso — se tornam conscientes dos seus senti-
mentos e motivagdes mais profundos e sdo capazes de os relacionar
com o significado de Plutdo nos seus horéscopos. E a tensdo dos
aspectos «dificeisn de Plutdo pode, entdo, gerar a capacidade para
administrar a energia plutoniana de um modo particularmente di-
ndmico.

Os trinos e sextis podem significar que uma pessoa exprime fa-
cilmente a energia de Plutdo de um modo criativo; mas isto nem
sempre € necessariamente verdadeiro. Estes aspectos mostram, de
facto, que o canal para a expressdo dessa energia estd aberto; no
entanto, se a energia ndo estd ainda refinada, regenerada, tais aspec-
tos podem simplesmente querer dizer que o individuo exprimira tal-
vez mais facilmente o lado negativo, compulsivo, da forca de Plutdo.
Por exemplo, recebi uma vez uma mulher que tinha Plutdio na
IX casa, em trino exacto com a Lua. Plutdo na IX casa pode signi-
ficar opinides e crengas rigidamente compulsivas, provenientes de
uma encarnacdo passada; ¢ este um dos habituais significados de
Plutdo na IX casa enquanto a transformagédo das crengas fundamen-
tais ndo se verifica. Esta mulher derrotava sistematicamente as suas
tentativas hesitantes de desenvolvimento, agarrando-se a essas rigi-
das crengas. Ndo tinha légica nas ideias, as quais ndio se baseavam
em qualquer tipo de revelagdo ou intuicdo pessoal. O seu modelo
de crenga e as opinides resultantes pareciam simplesmente um tipo
de condicionalismo do passado, do qual tinha dificuldade em liber-
tar-se. Por muito insatisfeita que estivesse com a sua vida e por mais
alternativas para a enfrentar que lhe fossem apresentadas, recorria
sempre a uma qualquer crenga inflexivel que usava como desculpa
para niio correr qualquer risco ou responsabilidade pessoal de mudar
de vida. Por isso, mesmo apesar de o aspecto com Plutdo ser neste
caso, «harménicoy, parecia indicar simplesmente que a mulher era
capaz de exprimir as suas atitudes e opinides autoderrotistas com
relativa facilidade. S6 quando atravessou um processo de transfor-
magdo nesta area da sua vida, quando conseguiu pbr de parte as
suas compulsdes inibitérias, o trino péde comecar a manifestar-se
criativamente.

Os aspectos de Plutdo podem também fornecer-nos uma pista
sobre 0 modo como uma pessoa utiliza a sua forca de vontade e o
séu poder mental concentrado. Embora devamos ter cuidado na
aplicagdo de principios gerais a um individuo, creio que algumas
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das conjungdes, quadraturas € oposigdes fendem para um Upo de
comportamento obstinado, no qual a pessoa, muitas vezes, procura
vencer a vontade de outra com bastante rudeza. Estes mesmos aspec-
tos, contudo, podem mostrar também potencialidades para o desen-
volvimento de forca e coragem interiores extremamente Poqerosas,
se o individuo conseguir tornar-se consciente da sua tendencja_para
um mau uso daquela forga e submeter esta ao controlo consciente.
Se a forca de Plutdo for expressa criativa_\mcgtc, a pessoa po{le exi-
bir grande autodisciplina, inabaldvel dedicagdo ao desenvolvimento
espiritual e um forte sentido d_e.desenvoltura.”

Outra perspectiva do significado de Plutdo e dos seus aspectos
surgiu-me quando ouvi uma con_fel;éncla_t de Richard Idemap, um
conhecido astrélogo e conferencista. Richard Ideman relacionava
Plutdio com o conceito de «tabu» e com os medos que as pessoas =
experimentam relativamente a esses dominios essencialmente proi-
bidos. Este conceito de «tabu» é muito 1util porque t::xphca muita
coisa, ndo s6 acerca de Plutao, como também do sigmlflcado da VIII |
casa e da natureza mais profunda do signo de Escorpido. Por_excr.l}-
plo, parece-me claro que as pessoas de Escorpido e de Plutdo sao
particularmente susceptiveis a parané:a-nun} ou noutro grau. Uma .
das razoes para este profundo terror interior ¢, como ja disse, o
facto de tais pessoas ndo confiarem prontamente nos outros ou nos
seus préprios sentimentos e motivagdes. Mas outra razdo para esta
parandia e para os problemas de relages e de comportamento resul-
tantes de tal medo estd em que a pessoa se sente, muitas Vezes, cul-
pada de quebrar tabus sociais, morais ou familiares. Existe um
conflito de atrac¢do-repulsdao c¢xtremamente Intenso que oS plutonia-
nos sentem quanto as areas tabu da vida. E quer o sintam directa-
mente, por exprimirem o seu Interesse nessas areas t:?}bu, quer pen-
sem simplesmente nessas coisas, mas reprimam o desejo de as mani-
festar, essas pessoas sdo, muitas vezes, perturb"adas por sentimentos
de culpa e pela convicgdo intima de que terdo de pagar por tais
transgressoes. Creio que as pessoas que recusam enfrentz_a_r 0§ seus
verdadeiros desejos através de um qualquer tipo de acgaoldlre'cta
sdo as que mais provavelmente sofrerdo com a estagnacao interior,
negatividade e parandia que podem desenvolver-se num individuo
gravemente deprimido. Se a pessoa man'iftsta 0s seus yerdadelgos
desejos, os tabus e as ligagoes emocilong:s' ¢ essas actividades sdo,
pelo menos, trazidos a superficie e o individuo pode comecar a res-
ponsabilizar-se pelos seus mais profundos sentimentos. :

Como considerar este conceito de «tabu» e aplicd-lo a com-
preensdo de aspectos especificos com Plutéo? Em Eodos 0s aspectos
que envolvem Plutdo — especialmente a conjun¢ao, a quadratura
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e a oposi¢do — o individuo sente um impulso para se defrontar com
um certo tabu. Esta drea proibida pode ser sexual, religiosa, ética,
familiar, social ou uma combinagao de algumas ou de todas estas
dreas de vida. O primeiro impulso, na maior parte das pessoas, €
para tentar controlar esta tendéncia pela repressdo. Contudo, mui-
tas acabam por descobrir que este poder transformador reprimido
as impele a confrontar tabus e a despedagar as suas restrigbes. Pare-
ce-me que este tipo de decisdo é geralmente necessario para obter,
na vida consciente, a transformagdo mostrada como potencialidade
na configuragdo dos aspectos. Os tabus devem ser enfrentados, visto
que todos os detritos psiquicos, pavores, pendores e a negatividade
tém de ser trazidos a supericie, a fim de poderem ser abandonados
ou transmutados. Como pode uma pessoa escapar de uma prisdo
se ndo conhece a estrutura desta, como funcionam as vérias fecha-
duras, quantos guardas estdo de servigo, etc.? Tudo deve ser enfren-
tado sem subterfigios. Algumas pessoas que tém aspectos «pres-
sionantes» de Plutdo com os planetas pessoais sentem o extraordi-
ndrio poder dessa forga subterrdnea e aterrorizam-se pensando que
podem ser dominadas por ela e perder o controlo (o controlo que
realmente ndo tém na medida em que julgam té-lo). Respondem,
muitas vezes, a este medo, tentando manipular os outros com uma
brutalidade ainda maior, reprimir as suas emocOes com uma von-
tade de ferro e ignorar a existéncia daquela forga. Claro que este
tipo de resposta apenas aumenta a tensdo que ja se sente e acaba
por agravar o problema. Diga-se ainda que este género de repressdao
se manifesta muitas vezes quando a pessoa actua cComo um «pos-
sesson, isto é, de uma maneira compulsiva e orientado por forgas
totalmente inconscientes. A pessoa estd, de facto, possessa. Possessa
de um intenso desejo, cujo reconhecimento recusa. Enquanto con-
tinuar a agir presumindo que «querer é poder», esta atitude de «tem
que dar certo» causa-lhe intermindveis perturbag¢bes. Na verdade,
a razao pela qual Plutao, Escorpidao e a VIII casa estdo relacionados
com a transformag@o estd ‘em que tém a ver com o poder dos dese-
jos, os desejos que forjam as nossas ligagdes, os desejos que nos
motivam compulsivamente. Levar estes sentimentos a peito, pene-
trar na fonte destes desejos e das suas implicagbes pode iluminar
ndo s6 a nossa experiéncia diaria como também os modelos kar-
micos desta vida.
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CAPITULO V

SATliliRNO: NATUREZA E CICLOS
BHAN

Um momento de paciéncia

Pode evitar um grande desasire;
Um momento de impaciéncia
Pode arruinar toda a vida.

PROVERBIO CHINES

Até hd pouco tempo, o planeta Saturno era geralmente refe-
rido na maior parte dos livros de astrologia como uma influéncia
«maléficay, uma dimensdo de experiéncia que a maior parte das
pessoas ndo enfrentaria, antes e simplesmente suportaria sem qual-
quer objectivo positivo. No entanto, uma tendéncia construtiva no
desenvolvimento da astrologia moderna fez com que muitos autores
das duas tultimas décadas se tenham referido aos significados mais
positivos, promotores de desenvolvimento, de Saturno . Como esta
perspectiva mais positiva estd a generalizar-se, creio ndo ser neces-
sario apresentar todos os argumentos que se poderiam utilizar para
convencer o leitor de que Saturno tem, de facto, muitos significados
positivos. Todavia, penso que a actual fun¢do de Saturno, especial-
mente quando transita pelas vérias casas de um horéscopo e quanto
as suas posigdes relativamente aos varios planetas natais, pode ser
mais elucidada. Esta clarificagdo torna-se particularmente necesséria
para compreender o impacte de Saturno na transformacéo psicol6-

13 Entre as perspectivas mais positivas contam-se os seguintes livros:

The Transit of Saturn, por Marc Robertson; The Horoscope as Identity, por
Noel Tyl; e um que oferece uma anilise particularmente profunda do signifi-
cado psicologico de Saturno, com grande originalidade e clareza — Sarurn; A
New Look at an Qld Devil, por Liz Greene.
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gica e espiritual. Definamos, primeiro, alguns dos mais importantes
significados gerais de Saturno. Saturno pode ser considerado como:

A) O principio da autopreservagdo ¢ contracgdo que pode ma-
nifestar-se apenas em atitudes defensivas, receosas ou
como um esforgo consciente dirigido a realizagio das
ambigdes pessoais no mundo e a execugdo dos deveres
e responsabilidades préprios. Pode, assim, indicar uma
contracgiio pessoal e centripeta, com vista a uma maior
autoconfian¢a e forga interior,

B) O principio da forma, da estrutura e da estabilidade; rela-
ciona-se, por isso, com a lei e com as tradigdes cultu-
rais e sociais, com o pai e com todas as autoridades.

C) O principio do tempo e da aprendizagem através da expe-
riéncia imediata que apenas provém de repetidas licoes
da vida. Este principio leva, assim, a muitas das qua-
lidades comummente referidas como saturninas: serie-
dade, precaugdo, sabedoria temporal, paciéncia, econo-
mia prética e conservantismo. Saturno estd relacionado
com o deus grego do tempo (Kronos) que distribui im-
parcial e impessoalmente a justica, mas tem também
muito pouca piedade. Saturno estd ainda relacionado
com a cristalizacdo, isto é, os velhos modelos de vida
e de personalidade que se tornam rigidos com o tempo.
A aprendizagem que se faz com o tempo pode levar
os saturninos a isolarem-se da vida e, por isso, a serem
auto-opressivos, cépticos, cautelosos em relagdo a tudo
0 que seja novo, e hesitantes em revelar os seus verda-
deiros sentimentos. Mas o mesmo tipo de experiéncia
pode levar outras pessoas a desenvolverem uma sensi-
bilidade para os valores perduraveis, um aprego ¢ uma
capacidade de moderagéio, de ordem e de eficiéncia e,
em alguns casos, uma sabedoria pacifica e isenta.

D) O impulso para defender a estrutura propria de vida ¢ a
integridade pessoal; e o impulso para a seguranca atra-
vés da realizagdo tangivel.

E) De acordo com Dane Rudhyar, Saturno refere-se & «natu-
reza fundamentaly da pessoa, a4 pureza do verdadeiro
ego. Parece que Saturno acabou por ter significados
negativos no espirito de muitos astrélogos e estudantes
de astrologia porque a maior parte das pessoas nao
vivem em harmonia com a sua natureza fundamental,
antes em termos de modas, padroes e tradigdes sociais
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e jogos de personalidade. Por isso, Saturno é, muitas
vezes, sentido como uma «censura implacavel» ou um
acto desafiador do «destino», a fim de comecarmos a
prestar atencdo as necessidades da nossa natureza
fundamental. Saturno é, de facto, um duro capataz,
como muitos dos velhos livros dizem, e particularmente
duro quando fugimos a manifestagdo da nossa verda-
deira natureza.

F) Psicologicamente, Saturno representa uma dimensdo do com-
plexo do ego que pode tornar-se, e geralmente se torna,
rigido com o tempo — por outras palayras, o grupo de
modelos e atitudes de comportamento, profundamente |
arreigado, que pode sujeitar uma pessoa pelos lagos
do medo. Saturno é também psicologicamente relacio-

A/ nado com aquilo a que Jung chama Sombra, isto é,
7 aquelas partes de nés préprios que bloqueamos, teme-
mos ou acerca das quais nos sentimos culpados, o que
nos leva a projectar essas qualidades nos outros, Sa-
turno tem sido considerado como simbolo do calcanhar
de Aquiles na armadura que usamos perante o mundo,

o instinto da retirada da vida. Mas, como Rudhyar su-

blinha, também significa ambigdo profundamente en-

raizada de actualizar as potencialidades inerentes ao
nascimento. Esta ambic¢éo é sentida como uma pressao

interior para atingir algo definido, de acordo com o

nosso modelo intimo de potencialidades.

~De todos os significados gerais de Saturno, provavelmente o
mais importante é o que se relaciona com a experiéncia concentrada
e a aprendizagem que s6 através da vida penetram no corpo fisico,
no plano material. Através da resisténcia da matéria e da pressdo
do ser encarnado no corpo fisico temos oportunidade de desenvolver
0 mais elevado nivel de compreensdo concentrada e uma mais ele-
vada paciéncia na nossa atitude perante a nossa vida. Diz-se muitas
vezes que Saturno «regulan o denso plano material. Quando uma
pessoa encarna no mundo fisico, o campo de energia contrai-se e,
portanto, concentra-se. Eis por que uma vida terrena constitui tdao
boa experiéncia; aqui, na verdade, aprendemos através da profundi-
dade da experiéncia, do trabalho concentrado e da visdo imediata dos
resultados das nossas acgdes. A dor, a tensdo e a pressdo da vida
terrena tém, por isso, um objectivo evolutivo e desenvolvimentista.
O plano material é, como escreve o poeta T. S. Eliot, o ponto de

-

intersecgio da eternidade com o tempo. Saturno é o planeta do
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tempo; e mediante a experiéncia salurnina de vida no mundo mate-
rial, onde tudo se move tdo lentamente e onde temos de trabalhar
tanto para que alguma coisa aconfe¢a ou para nos desenvolvermos
de algum modo, podemos fazer o maximo progresso espiritual. As
coisas parecem, muitas vezes, camithar com demasiada lentidio e a
nossa paciéncia é posta a prova a cada momento do caminho; toda-
via, a perseveranga através da resisténcia inerte da matéria mostra-nos
claramente o que € estdvel e o que¢ ndo é, onde passamos os testes
¢ onde falhamos. A acgdo de Saturno mostra-nos claramente o custo
dos nossos desejos e inclinagdes, revela-nos, sem margem para duavi-
das, as limitages do nosso ego, e prova-nos que uma consciéncia
psicolégica altamente concentrada ¢ uma compreensdo profunda sdo
as principais riquezas que podemos levar deste mundo quando par-
timos. Mostra-nos o valor do trabalho, visto que todos os ideais
e crencas maravilhosos desde sempre pensados pelos seres humanos
de pouco valem se ndo forem aplicados, através do esforgo, & vida
quotidiana. A pressio de Saturno deve, assim, ser considerada
como uma ajuda na execugdo do trabalho que precisamos de fazer
para nos desenvolvermos a um nivel profundo, mais do que algo a
recear e de que devéssemos tentar fugir.

O calor e a pressdo de Saturno fazem falta para que possamos
desenvolver o que os budistas chamam a «alma de diainante» ou o
«corpo de diamante», um modo de exprimir a nossa natureza fun-
damental mais profunda. No entanto, Saturno sozinho, sem amor
nem claridade, € rigidez e morte. Quando resultam fixacdes e blo-
queios mentais e emocionais da expressio extrema do principio de
Saturno, a negatividade que se gera asfixia a verdadeira esséncia do
amor e da energia da vida, e a alma definha e seca porque lhe falta
a auténtica seiva da vida. Por isso, a complementar Saturno, existe
Japiter (e, em alguns casos, Neptuno). Na verdade, precisamos néo
s6 de esfor¢o (Saturno), mas também de graga (Jupiter/Neptuno),
ndo s6 de experiéncia imediata e de confianca em factos provados
(Saturno), mas também de fé (Jlpiter/Neptuno). Esfor¢o e graga
funcionam simultaneamente; sdo dois lados da mesma moeda. Atra-
vés do esforgo, abrimos um canal pelo qual a graga pode fluir. Sem
fazermos esse esfor¢o, a graca nédo penetrard facilmente na vida
da pessoa. Contudo, devemos salientar que um individuo raramente
faz qualquer esforgo no campo do desenvolvimento espiritual, a ndo
ser que a graca o force a tanto. Assim, existe pouca graga sem
esforgo; mas também ndo ha esfor¢o sem graga. Vemos, deste modo,
que Jupiter e Saturno, bem como Neptuno e Saturno, simbolizam
pares complementares que devem ser relacionados um com o outro
em qualquer trabalho com horéscopos de nascimento.
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Saturno ndo deve ser excessivamenie acentuado porgue a acgao
dos trans-saturninos é, de muitas maneiras, mais poderosa e profun-
damente transformadora do que Saturno. Saturno mostra-nos a ver-
dadeira natureza do plano material, a influéncia da necessidade das
nossas vidas, de que modo as coisas sdo do ponto de vista pratico,
objectivo. Mas os trans-saturninos mostram-nos o que ¢ possivel nos
planos do ser e nos niveis de consciéncia psicolégica que transcen-
dem por completo o mundo material. Saturno leva-nos a experimen-
tar a limitagdo que é caracteristica inerente ao mundo material.
Por isso, sempre que Saturno é activado no horéscopo de nascimento,
o individuo tem de enfrentar a limita¢gdo em alguma dimensao da
vida. Por outras palavras, aprende que, neste plano, ndo pode ter
tudo nem pode ser tudo aquilo que sonhou. Os trans-saturninos,
por outro lado, apontam-nos planos de ser e dimensdes de experién-
cia caracterizados pela auséncia de limites. So vastos; encerram a
promessa do desenvolvimento ilimitado.

Do ponto de vista do progresso espiritual, Saturno é extrema-
mente benéfico de dois modos: primeiro, mostra-nos, lenta mas segu-
ramente, quanto é verdadeira a realidade do mundo material, uma
vez que todos os nossos desejos e esperangas, fantasias e ilusdes sdo
postos de parte; segundo, a experiéncia saturnina do mundo material
pbe-nos a prova em cada passo que damos no nosso desenvolvimento.
Saturno ndo consente a ilusdo, o escapismo ou a racionalizagdo:
Saturno verifica a concentragdo auténtica do nosso desenvolvimento
espiritual e da nossa consciéncia psicologica. Através das experién-
cais saturninas podemos responder a pergunta: «Agora que esta-
mos nus, serd que a nossa suposta espiritualidade ou o nosso suposto
autoconhecimento nos permitird conhecer este karma com graga,
conformagdo e paciéncia?» Parece-me que muitas almas sdo «reli-
giosasy entre encarnagoes, quando vivem nas vérias regioes mais subtis
da criagdo que atemorizam o espirito pela sua luz e esplendor. Mas
o ego afunda essa consciéncia das mais altas realidades. 4 medida
que uma pessoa cresce e se desenvolve durante uma encarpacio
terrena; e, por isso, s6 os que conseguiram dirigir com verdadeira
concentragdo a sua energia de vida para o ideal espiritual podem
preservar uma nitida sintonia com os niveis mais elevados. S6 os
que se devotaram autenticamente ao aspecto espiritual da vida e
comegam a transcender o ego e as cadeias terrenas podem manter
essa elevada orientagdo na névoa das pressdes do plano material.
A maior parte das pessoas tem uma agitacdo subliminal de recor-
dagdes (Neptuno) de mais elevados planos ou de «mundos sonhados»,
acéus», ou de um estado de ser que era melhor e mais completa-
mente satisfatério do que aquele que sentem no presente. Mas a
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memoria estd, regra geral, desfocada e, na maior parte dos casos,
$6 faz o individuo descontente e infeliz. De acordo com os ensina-
mentos espirituais de muitos tempos e lugares, apenas um tipo de
meditagdo concentrada nos pode permitir reter a percepgdo do ideal
com uma focagem clara. Este processo deve comecar agora nesta
vida; e, pela prdtica constante, podemos aumentar a incidéncia da
atencdo nos mais elevados niveis da consciéncia, dia apos dla.'P(‘)r
isso, pode dizer-se que Neptuno representa o impulso de fugn'_ as
limitagdes do plano material e da fusdo com uma Unidade maior,
mais refinada. Mas foi Saturno que nos mostrou a necessidade de
procurar essa fuga para descobrir o caminho da Unidade e da liber-
tacdo crescentes.

Saturno no hordscopo de nascimento

O significado de Saturno no horéscopo de nascimento pode ser
muito complexo. Mas existem alguns pontos especificos que pode-
mos abordar, relativamente & posi¢do de Saturno nos signos € nas
casas. Os aspectos com Saturno serdo tratados mais adiante. A posi-
¢do de Saturno consoante o signo pode ser analisada mais facilmente
se nos referirmos ao elemento e & qualidade do signo em que fasté
colocado. Ndo vou repetir aqui as ideias que avancei no meu livro
Astrology, Psychology & the Four Elemenis, mas as pessoas inte-
ressadas numa explicagdo pormenorizada de Saturno nos vérlqs e'le_-
mentos podem consultar essa obra nas paginas 140 a 143. O signifi-
cado de Saturno nas triplicidades pode resumir-se como segue:

Nos signos CARDEAIS: Saturno tem aqui a ver com a orga-
nizacdo e utilizagdo das energias pessoais. O modo primario
de expressdo da energia activa (dgua, terra, ar ou fogo) tende
a ser bloqueado ou retido, indicando a nécessidade de esta-
bilizar esse tipo de auto-expressdo e de trabalhar para o
desenvolvimento dessa qualidade, através do esforgo.

Nos signos Fixos: Aqui, Saturno indica quase sempre
uma forte obstinagdo e modelos rigidos de hébitos que blo-
queiam o fluxo da energia de amor da vida. A expressao da
esséncia da forca da vida, o ego mais oculto e a vitalidade
essencial devem ser reestruturados. Existe, muitas vezes,
uma falta de confianca e, regra geral, de verdadeira abne-
gagio e amor. Isto pode, evidentemente, ser compensado.
mas a tendéncia estd, no entanto, presente. A pergunta
pode parecer uma generalizacdo demasiado ampla, mas basta
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que a pessoa cologue a si propria esta questio: «Ja conheci
alguém que tenha Saturno em Touro, Ledo, Escorpido ou
Aquidrio e que seja verdadeiramente uma pessoa dada, espon-
tdnea na expressdo do afecto, flexivel na abordagem das
necessidades dos outros?» Tais pessoas sdo, de facto, raras!
Em signos MUTAVEIS: Aqui, Saturno tem a ver com a
necessidade de reestruturacdo dos padrdes mentais e dos
processos correntes de pensamento. O espirito tende, muitas
vezes, para pensamentos negativos, preocupagdes e obstina-
¢do, que provém das experiéncias ou condicionalismos da
vida passada. A pessoa deve reorganizar o modo comc
pensa e, bem assim, como aplica a energia mental na
compreensdo e ordenamento da experiéncia quotidiana.

Podemos explorar ainda mais o significado de Saturno, de acordo
com o seu signo e posi¢do, analisando outros principios especificos.
Cada um dos conceitos que aqui se apresentam pode facilmente ser
aplicado a qualquer horéscopo pessoal. A sua aplicagdo é especial-
mente valida na analise da posicdo de Saturno e é nesta area
de interpretagdo que os significados relevantes mais se evidenciam.
Isto acontece porque cada casa revela um campo especifico de expe-
riéncia imediata, com o qual a maior parte das pessoas pode rapi-
damente identificar-se. No entanto, a aplicagdo destes principios @
posi¢do de Saturno no signo exige. muitas vezes, uma penetra¢io
e um conhecimento particulares da natureza psicolégica basica e do
fluxo energético.

A) Saturno no horéscopo de nascimento mostra em que érea
0 individuo € demasiado escravo e rigidamente egocen-
trista, ou o que o leva a tentar controlar-se de modo
extremista; por isso, reage, muitas vezes, defensivamente
por estar enredado numa teia de negatividade. Deve,
assim, sujeitar-se a algumas ligag¢Ges duras para derru-
bar as paredes defensivas e as atitudes egocéntricas.

B) Como mestre espiritual escreveu, «o dever e a responsabili-
dade (Saturno) sdo a barragem que mantém o espirito
sob controlo». Por isso, a area do hordscopo em que
encontramos Saturno é aquela em que experimentamos
deveres e responsabilidade karmicos especificos, que
servem para nos ajudar a disciplinar os nossos espi-
ritos e desejos. Por seu turno, a disciplina auxilia-nos
a comecar a assumir a responsabilidade das nossas
acgoes, desejos e empenhos nesta area. A disciplina pode.
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durante algum tempo, ser sentida como frustragio ou
inibicdo, mas — como qualquer conselheiro ou psicote-
rapeuta sabe — a frustracdo pode ser terapéutica, na
medida em que devolve a pessoa a si propria, dando-
-lhe, assim, a oportunidade de desenvolver uma forca
interior, ao aproveitar os seus recursos mais profundos.

C) No horéscopo natal, Saturno simboliza um ponto de grande

sensibilidade, uma 4rea de vida onde se pode lutar para
vencer as limitagBes, através de uma abordagem séria,
complela e eficiente dos problemas. (A pessoa também
pode reagir construindo um muro em redor de si pré-
pria para se proteger, fazendo, assim, com que se
desenvolva, ao longo dos anos, uma negatividade com
tendéncia a tornar-se cada vez mais profunda.) Saturno
pode indicar em que area os sentimentos de inferiori-
dade, de constrangimento ou de opressdo nos afligem,
causando eventualmente ressentimento e amargura se
os desafios ndo forem devidamente enfrentados. Con-
tudo, se o individuo aceitar o desafio de Saturno para
trabalhar na construgdo de uma nova estrutura e de
novas atitudes nesta area de vida, entdo a posicdo de
Saturno pode revelar onde podemos experimentar al-
guma da mais profunda satisfagdo de toda a nossa exis-
téncia.

D) A posigo de Saturno revela que a circunspec¢io domina o

individuo, onde este sente a experiéncia como pesada
e importante, onde, muitas vezes, se vé, por isso, a
trabalhar duramente, a fim de criar seguranga ¢ esta-
bilidade. E aqui que uma pessoa deve adaptar-se as
necessidades préaticas da vida, a despeito de qualquer
medo ou ansiedade que possa sentir, fazendo um esforgo
extra ¢ assumindo novas responsabilidades.

E) A posigdo de Saturno mostra em que area a pessoa € espe-

cialmente sensivel as normas sociais ou necessita da
aprovacéo social e/ou quer viver segundo determinado
padrdo de éxito ou aceitagdo social. Em muitos casos,
a pessoa agird como se rejeitasse absolutamente fun-
¢bes ou normas sociais, mas tal comportamento nem
sempre deve ser considerado sincero, visto que ela esta,
muitas vezes, a reagir ao medo do fracasso no seu
campo de actividade. Como o individuo considera esta
area da vida tdo importante, pode querer evitd-la por
completo ou rejeitd-la na totalidade, mais do que
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enfrentar os receios e assumir as pesadas tarefas que
ela exige.

Os aspectos de Saturno

Os aspectos de Saturno no hordscopo de nascimento mostram
em que medida a pessoa estd sintonizada com o plano terreno e com
as necessidades prdticas da vida didria. Estes aspectos revelam se
€ ou ndo ficil para a pessoa adaptar-se a vida social, s necessidades
praticas e imediatas e &s normas e padrdes de cultura. Saturno é o
grande mestre das realidades préticas e das leis do plano terreno,
visto que ensina inevitavelmente paciéncia, moderac¢do, temperanca,
espirito de servico e trabalho. Estes aspectos, contudo, ndo se limi-
tam, no seu &mbito de significado, apenas ao envolvimento social,
pois também mostram se a auto-expressdo de uma pessoa em deter-
minada drea é inibida pelo sentido de adequacdio e aceitabilidade:
por outras palavras, a percepgdo do que é socialmente aceitdvel e
daquilo que pode ndo ser correcto. Uma pessoa pode inibir-se em
determinada area por sentir que ndo ¢é suficientemente aceitdvel ou
adequada e, todavia, a situagdo objectiva pode ndo criar qualquer
inibigdo auténtica a este modo de expressdo. Para dizer isto de
outro modo, 0 que sentimos como uma restricdo imposta pela socie-
dade ndo passard, de facto, de uma restricio auto-imposta pelo
karma do passado. Este sentido de restri¢do interior pode, com efeito,
servir como estimulo ao desenvolvimento. E verdade que muitos
aspectos pressionantes com Saturno se manifestam, muitas vezes,
pelo sentimento — e, as vezes, pela ac¢do— contrario aos padrdes
convencionais de propriedade e autoridade, mas devemos penetrar
nos mais profundos significados psicolégicos e espirituais desses aspec-
tos se queremos realmente compreender os motivos de tais senti-
mentos e comportamentos.

Podemos, com toda a verdade, dizer que o principio de Saturno,
quando se manifesta negativamente, ndo passa de medo. Por isso,
os aspectos pressionantes de Saturno indicam, regra geral, que a
pessoa, pelo menos até ter rectificado e vencido esta tendéncia,
tem a possibilidade de controlar um tipo especifico de medo, disci-
plinando e estabilizando conscientemente a expressdao da energia indi-
cada pelo planeta em aspecto com Saturno. Se enfrentar com rea-
lismo a tendéncia inata para o blogueio e 0 medo, o individuo pode
comecgar a reformular a atitude pessoal e os padrdes de hdbitos
nessa area de vida. Por isso, muitas vezes, quando enfrentimos um
receio de cabega erguida, com vontade de fazer o que for necessério
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para transformar essa dimensdo das nossas vidas, a nalureza amea-
cadora e escura daquilo que tememos dissipa-se, revelando outro
desafio e outro aspecto do nosso ser que nos haviamos habituado a
olhar com excessiva precaugdo e ansiedade. Alguns exemplos de
aspectos tradicionalmente problematicos ajudam a clarifacar estes
pontos. .

SATURNO EM CONJUNCAO, QUADRATURA OU OPOSICAO COM A LUA
oU O SoiL— Medo de exprimir aquilo que uma pessoa verdadeira-
mente sente em areas essenciais; o medo da critica, de errar ou de
ndo se adequar leva, muitas vezes, a falta de coragem para enfren-
tar algo de novo. A pessoa deve estabilizar ¢ estruturar o sentido de
identidade e a sua prépria imagem de uma maneira diferente, a
luz das capacidades, éxitos e for¢as normais, mais do que em fur}gao
de erros, faltas ou limitagdes do passado (isto €, a heranga karmica).
Devemos responsabilizar-nos pela nossa identidade com nova cora-
gem e aprender a correr alguns riscos na auto-expressao e no modo de
vida, a fim de compreendermos mais propriamente o que sOmos
capazes de fazer ou de exprimir. A projecgdo dos medos nos ourros
¢ uma manifestagdio comum do aspecto de oposicdo.

SATURNO EM CONJUNCAO, QUADRATURA OU OPOSIGAO COM MAR'I:I-: =
Pode-se ter medo da auto-afirmag@io, do sexo ou de correr riscos
nestas areas, medos que a pessoa pode tentar compensar, acenlua}ﬂdn
0 sexo ou a ambicdo. A aplica¢do e expressdo das energias afirmativas
e instintivas precisa de ser reestruturada e disciplinada, o que, em
muitos casos, se obtém pelo empenhamento num tipo de trai?a]ho
altamente especializado, no qual a pessoa possa ser muit(_J activa €
através do qual possa sublimar grande parte da sua forga fisico-sexual.

SATURNO EM CONJUNCAO, QUADRATURA OU OPOSIGAO COM MER-
CORIO — Grande 4nsia de se mostrar inteligente e bem infor-
mado; grande importdncia dada a competéncia intelectual. Estes
sentimentos podem ter, muitas vezes, uma relagdo causal com ©
medo de ser considerado estiipido, de réplica tardia ou desarlicqlado
na expressio de pensamento. Por isso, embora este aspecto indlq‘ue:,
nalguns casos, um grave bloqueio mental que se manifesta na ini-
bicio da fala, na aprendizagem lenta e na falta de capacidade
para usar as palavras com precisdo, a manifestagdo mais comum,
conforme a minha experiéncia atesta, parece ser o facto de a pessoa
se aplicar duramente (e, muitas vezes, conseguir) a aprcnc_lr.:r deter-
minadas técnicas e factos, a fim de provar a sua inteligéncia e com-
peténcia. Este esforgo pode, evidentemente, ser levado muito longe,
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a ponto de a pessoa se tornar rigidamente obstinada e mentalmente
arrogante, o que, como Obvio, pode conduzir a mais problemas com
Mercirio no campo da troca de ideias com os outros. A pessoa
precisa de reestruturar e estabilizar as faculdades mentais ¢ o modo
de expressdo intelectual, sem aderir rigidamente a conceitos ou opi-
nides limitados.

SATURNO EM CONJUNGAO, QUADRATURA OU OPOSICAO coOM VENUS -
Pode haver medo do convivio intimo, de se ser vulneravel ao mani-
festar abertamente os gostos. Em muitos casos, este medo derivaré
de experiéncias de infdncia, com um pai pouca expansivo. mas,
noutros casos, parece tratar-se apenas de uma persistente tendéncia
kdrmica do passado. A pessoa cultivard, muitas vezes, uma reserva
tal perante os outros que acaba por se convencer, com esse compor-
tamento, que a soliddo que sente no presente se mantera no futuro
como parte integrante da sua vida. Noutros casos, a pessoa parece
resolver-se a enfrentar todos os aspectos das relagdes humanas, espe-
cialmente a relagio amorosa, com grande concentragéio e forte sen-
tido do dever e da honestidade; mas mesmo quando o problema é
enfrentado deste modo existe, muitas vezes, uma certa frieza ou
reserva que, em muitos casos, originam comportamento de rejeicdo.
Em todos os meodos deste aspecto hd que redefinir e reestruturar
a relagdo miitua de fraternidade e de amor, e parece confirmar-se
que experiéncias amorosas frustrantes ou dolorosas sdo necessarias
para impelir o individuo ao reexame mais atento desta drea de vida.

O que dissemos acerca dos aspectos de Saturno prende-se, fun-
damentalmente, com os tradicionais aspectos «pressionantes». E, regra
geral, necessdrio e mais produtivo enfrentar estes aspectos com uma
ateng¢do superior a que se dedicard aos mais harmonicos, visto que
representam dreas de experiéncia nas quais a pessoa pode proceder
a ajustamentos definidos e desenvolver um esforgo orientado. Mas
os aspectos harmonicos de Saturno merecem também alguma aten-
¢do, embora raramente estejam presentes a rigidez ¢ o medo que
encontramos em situa¢des dominadas pelos mais dindmicos aspectos
«pressionantesy. Praticamente, pode dizer-se que os aspectos harmé-
nicos de Saturno mostram, na maior parte dos casos, que é relati-
vamente facil a pessoa adaptar-se as realidades préticas da vida na
drea indicada pelo planeta em aspecto com Saturtio e pelas casas
envolvidas. Pode haver ainda considerdveis cautela e reserva, mas
trata-se, regra geral, de um tipo positivo de prudéncia e senso
comum, mais do que de uma inibigdo. O individuo com tais aspectos
parece ter um excelente sentido de timing e de organizacdo das
energias, ¢ sentir a disciplina como uma necessidade e ndo como
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uma restrigdo. A for¢a representada por um planeta em aspecto
harmoénico com Saturno flui com bastante suavidade, eml_mra tem-
perada por certo grau de precaugdo e de ex.periéncia pratica e, p(c;r
i$s0, com um ritmo que abranda até se conjugar com a f.:apac1da e
da pessoa para ser pragmatica ao enfrentar esta drea de v1'd£1.

Como o principio de Saturno é, por defini¢ao, a oposi¢do p.olar
da fé (Jupiter), quase todos os aspectos do pl_aneta (harmonicos ou
desarménicos) podem mostrar uma éarea de vida onde falta a cog-
fianga. Uma das mais positivas implicacbes de gqualquer aspecto de
Saturno (especialmente os que envolvam um planeta «pessoal» ou 0
Ascendente) €, por isso, o conhecimento de que podemos, na area
indicada, desenvolver lentamente um novo nivel de confianc¢a. Pode-
mos construir esta confianga com base na compreensdo das nossas
reais capacidades, postas a prova pelo tempo, o t_rabalho ea expii-
riéncia. Por outras palavras, se avaliarmos realisticamente os resul-
tados dos nossos esforgos de uma perspectiva que nos permitira ver
o fruto da nossa labuta, apés anos de trabalho, podemos determinar
com alguma objectividade se avaliamos mal as nossas capacu‘!a_des
ou se existiam talentos potenciais agora demonstrados na pratica.
O teste do tempo e da experiéncia ajudar-nos-4, assim, a desenvolvc.r
‘uma confianga auténtica e perduravel, baseada ndo em esperangas,
em ilusGes ou em nogdes de sobrevalorizagdo pessoal, mas em factos
imediatos. Da pressdo de Saturno pode extrair-se uma notével. forqsf
interior, uma for¢a que provém, em parte, de sabermos que flze_m0§
o trabalho necessario, que merecemos os resultados € que assumimos
inteira responsabilidade pelo nosso proéprio desenvolvun_emo. Do que
acima fica escrito é possivel concluir que a interpretagdo de Saturno
no horéscopo de nascimento deve ser sempre temperada por i
consciéncia da importéncia do tempo, visto que aquilo que um aspecto
com Saturno significa agora ndo ¢ necessariamente o que significara
daqui a uns anos. Agora pode ser dificil, mas esse mesmo potencial
de energia talvez se demonstre extremamente compensador n.o.futuro.
Do mesmo modo, embora muitos livros déem ao leitor a ideia df: que
Saturno é invariavelmente factor de depressio e de bloqueio da
autoconfianga, o certo é que a configura¢do com Sat}xrno que denota
falta de confianga particularmente na juvcntud_e ¢ a mesma que
pode indicar uma confiang¢a particularmente sélida e mabalé_vcl na
idade adulta. Tudo depende de como enfrentarmos o desafio que
Saturno sempre constitui nas nossas vidas.
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Os transitos de Saturno

Muitas tradigoes ocultas e religiosas tém, desdé sempre, dado
grande importéncia aos ciclos de sete anos, relativamente ao cresci-
mento fisico, ao desenvolvimento psicolégico, aos acontecimentos
mundiais e & evolugdo espiritual. As interpretacdes psiquicas de Edgar
Cayce estdo cheias de referéncias a estes ciclos de sete anos, espe-
cialmente a propésito de problemas de satde. Segundo estas inter-
pretagoes, os seres humanos podem alterar a maior parte das con-
digdes que realmente desejem alterar — fisica, mental e espiritual-
mente — dentro de um ciclo de sete anos. Se as interpretagdes de
Cayce forem tdo correctas neste campo como se demonstraram
em tantos outros, entdo ndo existe aparentemente qualquer limite
a renovacdo e regeneragdo que um individuo pode desenvolver a
todos os niveis do ser. Algumas citagbes das interpretagdes de Cayce
servem para ilustrar a sua perspectiva acerca destes ciclos:

Nido ouviram ja dizer que a mudanga é constante e que
0 corpo se reproduz por completo num ciclo de sete anos?
Ndo ha, pois, motivo para qualquer perturbagio ao longo
deste periodo se — através do bom senso-— se tiver cui-
dado. Mas se o vosso espirito agarrar a perturbacdo e se
vos aleijardes num pé, ele ficara aleijado! Se adoecerdes da
garganta ou do figado, passareis a ser doentes, ndo duvideis!

Mas o corpo — o fisico, o mental e o espiritual — remo-
verd tudo se vos deixardes e ndo vos agarrardes a perturba-
¢éo! (257-249)

[...] Através de um estudo anatémico ou patolégico feito
para um periodo de sete anos (que é o ciclo de mudangas
em todos os elementos do corpo) de uma pessoa que é
movimentada s6 pelo «terceiro olhoy», descobriremos que
uma pessoa alimentada pelas coisas espirituais se torna uma
luz que pode que pode brotar e brilhar no canto mais escuro.
Uma pessoa alimentada do puramente material tornar-se-a
um Frankenstein, isto é um ser que ndo concebe outra
influéncia além da material ou mental. (262-20)

Ndo se pode esperar que tais condigdes (fadiga mus-
cular) se curem num dia, numa semana, num més ou num
ano [...] Sdo precisos sete anos para a ressurreicdo, a
mudanga ou a eliminagéo, (1710-10)

Aqui encontramos a necessidade de cuidados, de exer-
cicio, de verificagio constante das actividades do corpo ...
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O corpo fisico muda a sua expressio continuamente e, no
fim de um ciclo de sete anos, substituiu por completo
aquilo que existia no principio do periodo, sete anos antes.
Substituiu por qué? As mesmas velhas tendéncias multipli-
cadas, as mesmas velhas inclina¢des copiadas — ou erradi-
cadas? (2533-6)

Outra referéncia mais moderna aos ciclos de sete anos, feita
por um nao astrologo. consta das investigagdes do Dr. Daniel J.
Levinson. O Dr. Levinson € professor de Psicologia na Faculdade
de Medicina de Yale e apresentou a sua tese sobre ciclos de vida
num simp6sio organizado pela Fundacdo Menninger. Nas suas
conclusdes, Levinson afirma que nenhuma estrutura vital pode
durar mais do que sete ou oito anos. Como Levinson é um psic6-
logo, os seus calculos basearam-se no desenvolvimento psicolégico
de centenas de pessoas estudadas ao longo de anos.

_ As conclusoes do Dr. Levinson foram utilizadas como fonte essen-
t.:lal por Gail Sheehy no seu best seller Passages: Predictable Crises
in Adult Life. Neste livro, apos ter entrevistado centenas de pessoas
acerca do seu estado de espirito e dos seus valores pessoais em varias
€pocas da vida, a autora destaca alguns periodos que parecem, mais
do que outros, épocas de opgdes cruciais, de mudancas e de desen-
volvimento rdpido. A maior parte dos astrélogos nao se surpreen-
derda ao verificar que essas épocas — periodos significativos da vida
para a maioria das pessoas, conforme se provou através de entrevis-
tas e investigagdes — coincidem com os periodos aproximados da vida
em que Saturno, em transito, estd em conjuntura, quadratura ou
oposi¢do com a sua colocagdo natal. Se combinarmos a quadratura
¢ a oposicdo de Urano em trénsito com a sua colocagdo natal e
os transitos de Saturno, teremos um quadro mais completo e exacto
dos principais periodos de mudang¢a nas vidas da maior parte das
pessoas que Sheehy descobriu.

Nio se trata, evidentemente, de nada de novo para os astrologos.
Em 1_940, Grant Lewi publicou o seu livro A4strology for the Millions
que Inaugurava uma melhor compreensdo dos ciclos de Saturno
e que oferecia aos leitores um poderoso instrumento astrolégico que
podia ser aplicado, na pratica, as suas vidas. Nesse livro, Lewi expli-
cava claramente os periodos de transi¢do ou «passagem» que oS
leitores da obra de Sheehy agora consideram uma importante «des-
coberta» psicologica. Além disso, C. G. Jung apurou, hda muitos anos,
que as mais importantes crises psicolégicas eram acompanhadas por
transitos de Saturno ou Urano. N@o quero, todavia, diminuir o tra-
balho de Levinson e Sheehy, pois tudo o que introduz o conceito
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dos ciclos de vida na consciéncia do publico em geral é uma ten-
déncia positiva. E, na verdade, creio que os astrélogos podem bene-
ficiar da leitura do livro de Sheehy, porque ele mostra com clareza
de que modo homens ¢ mulheres tendem a reagir um tanto dife-
rentemente durante os varios periodos cruciais -—e saber isso pode
levar o conselheiro astrologico a acentuar certas facetas da expe-
riéncia com mulheres durante determinado transito ¢ com homens
durante outro. Sheehy exprime, muitas vezes, o significado experi-
mental dessas fases cruciais da vida com bastante lucidez:

Nao somos muito diferentes de um crustaceo particular-
mente duro. A lagosta cresce desenvolvendo e substituindo
uma série de carapagas duras, protectoras. De cada vez que
a lagosta cresce, a carapaga que a envolve e limita deve
cair. O animal fica, entdio, exposto e vulnerdvel, até que,
na altura prépria, uma nova carapaga nasce para substituir
a velha.

Também nds, com cada passagem de uma fase a outra
do desenvolvimento humano, precisamos de construir uma
estrutura protectora. Ficamos expostos e vulnerdveis — mas
também outra vez levedando e germinando, capazes de nos
estendermos por caminhos que antes n@o conheciamos.
(P. 20.)

As ilusdes dos vinte anos podem ser, contudo, essen-
ciais para infundirem nas nossas primeiras obrigagbes o
entusiasmo e a intensidade e para nelas nos sustentarem o
bastante, de molde a obtermos alguma experiéncia de vida.
(P. 88.)

Se alguns leitores desconhecem o significado geral das conjun-
¢oes, quadraturas e oposigdes de Saturno em transito com a sua
colocacdo natal, recomendo-lhes os livros de Lewi, Tyl ¢ Robertson.
Como existem tdo boas obras sobre estes assuntos ja publicadas,
creio que serd desnecessario repetir aqui o que dizem. No entanto,
gostaria de me referir a algumas ideias e conceitos-chave que consi-
dero especialmente tteis na consulta astrologica € na compreensao
dos varios tipos de ciclos de Saturno. Ndo quero com isto dizer que
s6 os trénsitos de Saturno devam ser considerados na analise de
importantes periodos de mudanc¢a na vida das pessoas, porque um
astrologo que trabalha em profundidade tera indubitavelmente em
conta todos os transitos dos cinco planetas exteriores, Luas Novas
importantes ¢ seus aspectos e, talvez, o Sol e a Lua em progressao.
Falaremos, no entanto. acerca dos trdnsitos de Saturno e das pro-
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gressdes noutros capitulos. O certo é que os ciclos de Saturno nos
proporcionam um simbolo particularmente completo e 1til do desen-
volvimento, da realizacio ¢ da maturagdo do homem.

Tradicionalmente, Saturno é o grande mestre, e os seus tréansitos
— mais do que os de quaisquer outros planetas —, especialmente con-
jungdes, quadraturas e oposicbes quase perfeitas com os planetas
natais, sdo, muitas vezes, sentidos como periodos em que aprendemos
determinadas ligoes sobre a vida. Em alguns casos, a experiéncia
impele as pessoas a dizer coisas como «€ como se Saturno estivesse
a falar comigo ao ouvido, dizendo-me o que tenho de fazer agora
para ultrapassar esta condicdo que comego a sentir tdo limitativa
e frustrante». Qualquer trdnsito dos cinco planetas exteriores em
aspecto quase perfeito com os planetas natais pode ser sentido como
a recepgdo de «mensagens» desses «deuses» vivos. As energias dos
outros planetas sdo, muitas vezes, experimentadas mais como impul-
sos ou compulsdes, enquanto Saturno €, na maior parte dos casos,
sentido como mestre arquetipico, cujas licdes encerram grande peso
e importéncia.

Lembro-me de quando Saturno transitou em oposi¢do com o
meu Mercurio natal, hd uns anos. Eram periodos de profunda apren-
dizagem, como se eu estivesse a ser deliberada e sistematicamente
instruido por qualquer poder mais elevado que sabia na perfei¢io o
que eu precisava de aprender e que ndo aliviava a pressdo mental
que eu sentia até que prestasse suficiente atencdo as suas ligoes. Por
vezes, a pressdo mental tornava-se tdo intensa que eu quase receava
explodir no meio das visdes incrivelmente profundas que me era
dado experimentar. A influéncia de Saturno é sempre sentida como
uma fAnsia de tornar as coisas definidas e concretas e, por isso, eu
sentia a necessidade de escrever o que me era mostrado. O resultado
foi que quando o trénsito terminou, cerca de um més mais tarde,
tinha acumulado paginas e paginas de notas, as quais recorria muitas
vezes para me orientar em periodos confusos da minha vida. Embora
muitos livros prevejam um periodo de depressdo mental durante o
transito de Saturno por Mercurio, para mim foi uma fase de reve-
lagdo profunda e inspiradora. O que gostaria de salientar aqui ¢
que uma pessoa pode. abrindo-se as superiores objectividade e sabe-
doria de Saturno, receber licoes especificas e muito precisas sobre
o modo como deve encarar a vida durante os principais trénsitos do
planeta.
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0O regresso de Saturno

Salientei acima os periodos de aproximadamente sete ano§ que
coincidem com as conjungdes, quadraturas e oposiches de Saturno
em trnsito com a sua colocagdo natal. Verificam-se, quase sempre,
nessas épocas ajustamentos fundamentais, revisdes de atitudes, deci-
soes importantes, alteracdes no modo de assumir a responsabilidade
ou de a encarar e, por vezes, mudangas radicais no estilo de vida,
na profissdo, na estrutura de trabalho e na prépria vida. De todos
estes trinsitos, o regresso de Saturno (aproximadamente nos anos 29
e 58) solicitou a maxima atengfio em obras sobre astrologia. Infe-
lizmente, o tratamento destes periodos cruciais foi feito atentando-se,
muitas vezes, mais no lado negativo, acentuando-se a dificuldade
que esses periodos, na maior parte dos casos, encerram. Por isso,
convém que exploremos aqui o regresso de Saturno um pouco mais
profundamente. Note-se que muitos dos conceitos que a seguir apre-
sentamos sao também aplicdveis, em certa medida, a outros trénsitos
de Saturno pela sua colocagdo natal.

A primeira coisa a esclarecer quando se fala do regresso de
Saturno é que a qualidade de toda a experiéncia e a extensdo em que
¢ sentida como um periodo «dificil» dependem por completo do
modo como se viveu durante os vinte e nove anos anteriores, da
eficiéncia com que nos esfor¢dimos na conquista de objectivos espe-
cificos, da profundidade que atingimos na autocompreensao ¢ nos
propositos criativos e da extensdo em que o individuo exprimiu ou
suprimiu a sua «natureza fundamentaly. Ndo se pode deduzir a res-
posta a todas estas perguntas apenas do horéscopo de¢ nascimento,
pois as pessoas sdo capazes de se ajustarem as potencialidades exibi-
das nos seus horoscopos. No entanto, podemos obter algumas pistas
uteis, observando a posi¢do de Saturno natal e dos seus aspectos.
Se o horéscopo de nascimento revela considerdvel stress, associado
a Saturno e, por conseguinte, as exigéncias praticas da vida, ¢ muito
provavel que este individuo tenha alguma dificuldade em enfrentar
as necessidades praticas da existéncia; assim, a pessoa pode sentir
o regresso de Saturno como um periodo de maior stress ao tomar
conhecimento dos ajustamentos que tem de fazer para materializar
o modelo de vida e as suas potencialidades. Se. por exemplo, alguém
nasceu com Saturno em quadratura, conjun¢@o ou oposi¢o quase
perfeitas com um dos planetas «pessoaisy descobrira provavelmente
que, sejam quais forem os conflitos ou problemas indicados, eles se
manifestardo com particular agudeza durante o regresso de Saturno,
exigindo, assim, alguma acc¢do definida para os enfrentar. Enquanto
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essa ac¢do for adiada ou a necessidade reprimida, a pressdo do
regresso de Saturno ndo nos abandonard. Mas logo que os pro-
blemas tenham sido encarades, por muito dolorosa que a confron-
tagdo possa ter sido, verificase, muitas vezes, uma nitida queda de
pressdao e de preocupagdes. Se, por outro lado, a pessoa tem Saturno
natal em aspectos fundamentalmente harmonicos com outros plane-
tas e, em particular, se Saturno natal estiver em harmonia com o
Sol efou a Lua—é provavel que o individuo tenha incorporado
no seu caracter, ¢ por muitos anos. qualidades saturninas e uma
consciéncia dos deveres ¢ exigéncias praticos; por isso, as ligdes
de Saturno serdio recebidas sem surpresa ou chogue, podendo tam-
bém ser sentidas como uma época de confirmacdo e de solidificagdo
de muitas das orientagdes de vida que a pessoa foi lentamente desen-
volvendo ao longo dos anos. Se, como acontece com frequéncia, o
individuo tem aspectos harmonicos e desarménicos com Saturno natal
podem surgir, com o regresso deste, avangos construtivos e aumento
de confianga em determinada grea de vida, a0 mesmo tempo que a
pessoa se sente desafiada para enfrentar outras dimensdes proble-
méticas da existéncia.

O primeiro ciclo de Saturno através do horéscopo de nasci-
mento durante aproximadamente os primeiros vinte e hove anos de
vida é, antes do mais, baseado na reac¢do ao condicionalismo do
passado, ao karma, as influéncias dos pais e as pressdes sociais.
Durante este periodo da vida, as pessoas sdo, regra geral, bastante
inconscientes de quem e do que sdo fundamentalmente. Mas depois.
com o primeiro regresso de Saturno, é, muitas vezes, como se uma
velha divida fosse paga e muitos velhos modelos ¢ obrigagdes kar-
micas fossem subitamente removidos. Nesta altura, pode-se experi-
mentar um estado de ser profundamente complexo; trata-se, na
verdade, ao mesmo tempo, de um sentimento de limiragdo inalte-
ravel na estrutura de vida, ¢ de um sentimento de liberdade inte-
rior que, em muitos casos, ¢ acompanhado por uma alegria inspira-
dora e grande exuberdncia. O sentido de limitagdo provém de uma
pessoa se tornar consciente, numa profundidade maior do que antes,
do que € o seu destino e, por isso, do que fem de fazer no futuro.
Acabaram-se as oportunidades e alternativas aparentemente inter-
mindveis; agora sabe-se que se fizeram experiéncias, que se puseram
de parte as ilusdes da juventude e que, de futuro, é preciso traba-
lhar para desempenhar o nosso papel num vasto drama, mesmo qué
nao se tenha ideia do modo como nos foi distribuido o papel que
representamos. As responsabilidades para connosco e para com 0S
outros sdo agora vistas com redobrada clareza ¢ talvez algumas
dessas responsabilidades sejam sentidas como pesadas e limitativas.

126

s

i

LV P~ N S

,,

ASTROLOGIA, KARMA E TRANSFORMACAO

Mas, ao mesmo tempo, pode-se experimentar uma profunda liberdade
interior, resultante da compreensdo de que j& ndo somos presas de
velhas obrigagGes, de velhos medos, de velhas restri¢bes interiores.
Este sentimento de liberdade interior ilimitada baseia-se também
numa mais clara compreensdo das nossas necessidades reais, das
nossas capacidades e das nossas potencialidades criativas. As pessoas
que durante toda a juventude esperaram pelo momento de realmente
se descobrirem e comegarem a exprimir-se com seguran¢a e influén-
cia podem considerar que a espera acabou. Agora é altura de agir,
de trabalhar e de viver no presente, aceitando o destino e a alegria
de conhecer que o caminho a seguir é claro.

Este periodo de transi¢do ndo acontece num &pice; na verdade,
pode estender-se por dois a dois anos e meio. Mas se uma pessoa
sempre se sentiu contrariada na infincia e na adolescéncia, vivendo
como que num cativeiro e tendo de suportar coisas frustrantes
e incontroldveis, pode, nesta altura, mobilizar as suas energias com
grande forca, ambigdo e até um sentido de alivio por saber que
a espera acabou e que agora pode comegar a moldar a sua prépria
vida com um certo grau de consciéncia. Como Grant Lewi escreveu
em Astrology for the Millions;

Vocé sente-se livre, acabado este trdnsito, de muitas
velhas restrigoes interiores. Vocé tera libertado a sua natu-
reza de residuos mortos ¢ desimpedido a pista para a acgdo
que agora se desenvolve, menos obstruida por complexos
interiores e dificuldades pessoais. Vocé terd, em resumo,
amadurecido — «posto de parte a criancice» — e estard
apto a assumir o seu lugar no mundo, como um adulto.

O transito de Saturno pela sua colocacdo é o ponto
mais importante, no qual a voniade livre actua na vida sem
entraves e tdo independente das circunstdncias como nunca...
Vocé nunca mais se sentird tdo livre. As opgdes que fizer
sdo suas: faga-as sensatamente, pois ¢ nesta aliura que a
sua vontade livre, autenticamente livre, foge ao seu des-
tino por muito tempo, se ndo mesmo para o resto da sua
vida.

Por isso, se enfrentarmos o primeiro regresso de Salurno com
grande coragem e honestidade. durante o segundo ciclo do planeta,
vinte ¢ nove anos mais tarde, seremos mais conscientes, mais capa-
zes de iniciar a acg@o sem nos sentirmos inibidos pelo medo ou
pela ansiedade, mais capazes de assumir responsabilidades por n6s
proprios e pelos nossos actos. Se uma pessoa conseguir adequar-se
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ao seu verdadeiro destino como alma individual durante este periodo,
podera, depois, viver mais o presente, com maior pgcnénma, glnern'fada
de se ter submetido a sua lei interna com perfeita consciéncia e
aceitagdo. Neste tempo, as potencialidades de éxito e ’autorldade
temporais sao, muitas vezes, consolidadas de um modo directo, e o
individuo desfruta de uma visdo especifica acerca do papel que deve
desempenhar no mundo a partir dessa altura ‘i. A casa natal de
Saturno e a casa natal governada por Saturno sdo geralmente éareas
de vida definidas neste periodo com uma inteligéncia aprof}mdada: E
verificam-se, regra geral, visiveis alteragoes fisic_as,A 0 que ndo _admlrha.
porque Saturno tem grande afinidade com a existéncia material. Nap
s6 muitas vezes se observam sinais fisicos da idade, que se mani-
festam como problemas de saide — o que leva a pessoa a compreen-
der as suas limitagées fisicas — como também o centro de gravidade
do individuo (Saturno) se desloca de tal maneira que ‘aquele comega
a reparar que tem a sua disposicdo um maior reservatorio de energia.
O nivel geral de energia da pessoa pode ser menos visivel do que na
adolescéncia ou entre os vinte e os trinta anos, mas a energia dlqu-
nivel é agora mais concentrada, ndo tao dispersa, e o seu fluxo mais
regular e seguro. O centro de gravidade des]oca-:se da cabecga, do
pescogo e do peito, para a pelve e o abdémen. Aq}ulo que antes exis-
tia na cabega transforma-se numa parte mais integral de todo o

4 Um estudo de pessoas famosas e das suas experiéncias no periodo dq
regresso de Saturno pode rapidamente confirmar esta tradiciio astrologlcu._PIgl
exemplo, Gertrude Stein, cujo regresso de Saturno ocorreu quando ela tinha
29 anos, escreveu o seguinte em Fernhurst:

Acontece, muitas vezes, quando se tem 29 anos, que todas
as forgas envolvidas na infincia, na adolescéncia ¢ na juventude
num combate confuso e feroz se organizam em campos t_)em_defl—
nidos. Temos dividas sobre os nossos objectivos, o nosso significado
e 0 nosso poder durante esses anos de crescimento :umultu?rt:o.
quando a aspiracio ndo tem relagio com a realizacdo, e mergu c;;
mos aqui e ali, com energia e méa pontaria, durante a tempestade
¢ o cansaco de formarmos uma personalidade até que, por fim,
atingimos os 29 anos, essa estreita e recta passagem para a _n‘{amt
ridade; e a vida, que era toda tumulto e confusio, adquire formas
e objectivos, ¢ trocamos uma grande e obscura possibilidade por
uma realidade pequenina e dura. k i

Também na nossa vida americana, em que ndo ha coacgiio
nos costumes e temos o direito de mudar a nossa vuca;ﬁo_ tantas
vezes quantas desejarmos e tivermos oportunidade, constitui expe-
riéncia comum o facto de a nossa juventude se estender pelos pri-
meiros vinte e nove anos da vida; s6 gquando atingimos os trinta
descobrimos finalmente a vocagiio que é verdadenramel}te nossa e
a qual devotaremos com perseveranga O nosso continuo labor.
(Pp. 29-30.)
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corpo, isto €, da experiéncia da vida real. Por isso, a pessoa descobre
que ndo precisa de usar tanta energia como quando era jovem.
A energia conserva-se e estabiliza-se naturalmente, e cabe ao indi-

viduo aprender a viver com ela e a utilizar este novo tipo de fluxo
energético.

Os transitos de Saturno por outros planetas

Como a qualidade de energia libertada é semelhante em todos
Os trdnsitos de Saturno, ndo importa qual o planeta natal envolvido:
€ como todos os trénsitos saturninos sdo sentidos como uma reacgio
pessoal em algumas dimensdes da vida do individuo (mostradas pelo
planeta natal em questdo) aos principios e ligdes basicos de Saturno,
creio que bastard explicar aqui alguns conceitos e frases-chave que
considero 1teis para a compreensdo desses trdnsitos, mais do que
tratar cada um deles em separado.

Como jé tentei esclarecer neste capitulo, as conjungdes, quadra-
luras e oposi¢des com Saturno em transito (na verdade, de qualquer
planeta em trinsito) sdo os mais importantes aspectos a reter; e
pode também dizer-se que os trénsitos de Saturno pelos «planetas
pessoais», pelo Ascendente ou pela sua propria posigdo natal sdo
quase sempre percebidos pelo individuo de uma maneira 6bvia, ao
passo que, quando Saturno transita por Jupiter, Urano, Neptuno e
Plutéo, s6 ds vezes sdo facilmente relacionados com experiéncias ou
sentimentos dos quais a pessoa possa ter consciéncia imediata. A cons-
ciéncia da pessoa do significado destes wltimos transitos depende. em
boa parte, da consciéncia que a pessoa tem da sua vida interior e
também da posi¢do, poder e aspectos destes planetas no horéscopo
de nascimento. Observei pessoalmente algumas experiéncias extre-
mamente importantes ocorridas quando Saturno transitava num
aspecto exacto (ou quase exacto — dentro dos 10%) com Jupiter,
Urano, Neptuno ou Plutdo, mas néo é raro que o significado mais
profundo de algo que possa acontecer durante estes transitos ndo
seja aparente durante vérios meses ou mesmo anos. Os seguintes
principios bésicos podem ser aplicados a qualquer transito de Saturno;
0 conceito-chave deve apenas ser relacionado com a dimensdo da
experiéncia de vida representada pelo planeta activado por Saturno.

A) Saturno faz sempre baixar o ritmo usual da natureza na area
indicada; mas, ao abrand4-lo e ao fazer com que uma
pessoa se sinta, por vezes, perguntando-se «quando é
que isto acabard?», concentra a nossa experiéncia, faz-
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-nos viver o presente e ajuda-nos a dirigir a nossa ener-
gia, a concentrd-la e a conserva-la.

B) Os tréinsitos de Saturno aprofundam e canalizam a atenga@o

e a consciéncia ;da pessoa, ao mesmo tempo que a
tornam mais objectiva e pura. Por exemplo, um aspecto
de Saturno com Vénus mostra que um individuo se
pode tornar mais puro e objectivo na sua atitude perante
o amor, mas também, durante este periodo, pode desen-
volver uma mais profunda capacidade para dar e rece-
ber amor porque estd mais coqcentrado no «aqui €
agora», e mais consciente daquilo que cst_é a fa?cr,
da pessoa com quem partilha o amor e daquilo que isso
significa para si.

C) Os transitos de Saturno sdo, muitas vezes, sentidos como a

«mdo do destino» penetrando na nossa vida na drea
indicada, fazendo com que acontegam coisas e levan-
do-nos a enfrentar os medos. Enfrentar essas coisas
pode ser dificil e, por vezes, muito duro, mas trata-se
de um passo necessdrio para quem qulseruobt'cr uma
perspectiva mais segura e realista da experiéncia.

D) Os tréansitos de Saturno revelam, muitas vezes, aquilo que 0

individuo deve fazer e decidir se quiser viver integral-
mente e de acordo com as responsabilidades que sent¢
para consigo proprio.

E) Os transitos de Saturno pressionam o individuo a tornar a

dimensdo da experiéncia indicada mais definida e con-
creta; e esta perspectiva mais realista da drea da vida
é, regra geral, impulsionada por um ou dois métodos de
testar as atitudes ¢ realidades préprias nesse campo de
experiéncia. Ou a pessoa sente que lcsté a ser t;stada
pelas circunstdncias para ver se atinge derefmmadus
padrdes; ou sente uma énsia interior de -examinar essa
drea para ver se se adequa aos valores 'reccm-descnbcryos
e as exigéncias pessoais. Esta experiéncia pode ser sentllda
como limitagdo ou frustragio — tudo depende do nivel
de consciéncia do individuo-— & medida que a pessoa
descobre que ndo pode ter tudo. Mas tal pressao pode
impelir ao desenvolvimento da autoconfianga e da forga
interior.

Os trénsitos de Saturno podem ajudar-nos a reforgar a nossa

confianca na é4rea indicada, refor¢o baseado no cun}}e-
cimento das nossas verdadeiras capacidades e daquilo
que obtivemos pelo esforgo. Uma vez conhecidas mais
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realisticamente as nossas capacidades, podemos assu-
. mir uma responsabilidade maior pela nossa prépria vida.
G) Os transitos de Saturno tendem a moderar tudo o que é
excessivo na vida — orgulho excessivo, actividade exces-
siva, dependéncia excessiva, ou mesmo fé excessiva (isto
¢é, infundada).

Saturne através das casas

Os conceitos-chave aqui mencionados (de A a G) podem também
aplicar-se @ compreensdao dos trénsitos de Saturno através das casas
do horéscopo de nascimento, com a seguinte distingdo: o trénsito
de Saturno em aspecto exacto com um planeta natal simboliza o pro-
cesso de definicdo de uma dimensdo especifica da personalidade
e mostra aquilo que uma pessa sente como a faceta mais autentica-
mente essencial do ego, enquanto o trénsito de Saturno pela casa
natal representa um periodo de defini¢gdo da perspectiva pessoal
de toda essa drea de experiéncia e de actividade. Muitas vezes, as
mudangas representadas pelos trdnsitos de Saturno nas casas natais
sdo mais visiveis do que os trénsitos de Saturno pelos planetas natais,
embora existam muitas excep¢des a regra. Se uma pessoa nasceu
com qualquer planeta «acidentalmente dignificadoy, isto é, localizado
na casa a que estd associado, o periodo em que Saturno tran-
sita por essa casa serd especialmente importante e poderoso porque
Saturno estard em conjun¢do com este planeta durante o mesmo
periodo em que ocupa a casa com ele relacionada. Por outras pala-
vras, se uma pessoa nasceu com Vénus na VII casa, quando Saturno
estiver em conjun¢gdo com Vénus estard também na VII casa, dan-
do-nos, assim, dois simbolos separados de um processo similar de
definicdo e estruturagdo da consciéncia pessoal de camaradagem
¢ das necessidades de amor. Isto é aquilo a que chamo um
«temay no horéscopo, visto que a pessoa experimentaria esta pressdo
para enfrentar sentimentos e actividades no ambito das relagdes com
0s outros mais realisticamente, como um tema principal na sua vida,
por muitos meses e talvez mesmo por mais de dois anos. Mas, em
qualquer caso, a posigdo de Saturno mostra invariavelmente qual
0 campo de experiéncia pessoal que o individuo tenta (ou deve
tentar) estruturar e definir com maior clareza e em que 4rea de acti-
vidade da vida deve procurar construir uma perspectiva sélida e
duradoura.

Para perspectivar o significado de Saturno numa dada casa ¢
necessario considerar o seu ciclo através das doze casas como um
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ciclo completo de experiéncia de vida e de maturagio. Mas é tam-
bém importante conhecer o motivo pelo qual uma pessoa acentua
determinado ponto de partida ou foco durante esse ciclo. A posigdo
natal de Saturno é, naturalmente, um ponto focal em todo o ciclo
e no processo de desenvolvimento que simboliza. Embora o primeiro
trabalho de Grant Lewi acerca do ciclo de Saturno constitua um
notavel progresso ao aplicar na prética o conhecimento astrolégico
e contenha valiosos exercicios de penetragdo, creio que sobrevaloriza
apenas um dos modos de encarar o ciclo de Saturno— o seu signi-
ficado em relagio ao éxito temporal e aos objectivos de carreira. Se,
tal como Lewi, uma pessoa empregar os transitos de Saturno através
das casas como um indicador apenas desta 4rea da experiéncia de
vida, entdo — tal como ele — acentuard a IV casa como o foco de
novos avancos que podem conduzir ao éxito, quando Saturno cruzar
a X casa. Nesta perspectiva, o trinsito de Saturno pela I, II e III
casas — considerado por Lewi um «periodo de obscuridade» — nédo €
tido como importante, salvo na medida em que é um perfodo de pre-
paracdo para as ambigBes que, mais tarde, aparecerdo recortadas
com maior clareza. Se usarmos a astrologia somente como instru-
mento de orientagio vocacional ou talvez de direccdo de pessoal numa
grande companhia ou num departamento de Governo, a perspectiva
e os conceitos de Lewi serdo suficientes e, regra geral, bastante
correctos; mas para guem aconselha seres humanos a um nivel mais
fntimo e subtil, quando os seus sentimentos e necessidades mais
préprios devem ser tomados em consideracdo, de pouco valerd dizer
a alguém que estd a entrar num periodo de «obscuridade» que durara
sete anos e que, durante esse periodo, apenas terd de esperar com
paciéncia pela descoberta de um trabalho ou de uma vocagdo mal
definida (mas, claro, absolutamente maravilhosos!) que eventual-
mente dardo a sua vida excitagfo e significado profundos.

O tipo de conselheiro astrolégico que insiste nas promessas, por
ser aquele terreno em que se pode dizer algo de positivo e esperangoso,
é o tipo de astrologia que geralmente se demonstra como sem sen-
tido e destinada, no fim de contas, a encobrir as deficiéncias de
compreensdo ou a absoluta ignordncia do conselheiro. Incutir tdo
ilusérias esperangas num cliente ndo, é de facto, aconselhar; é apenas
encorajar a pessoa a concentrar-se na fantasia, mais do que nos
factos e sentimentos imediatos, um género de pratica astrol6gica
que se parece muito com os métodos dos adivinhos, aos quais a
maior parte dos astrélogos ndo quer, nem por sombras, ser asso-
ciada. De todos os simbolos planetarios usados em astrologia ndo ha
nenhum que chame mais fortemente a nossa atencéo para enfrentar a
realidade, aqui e agora, do que Saturno. Por isso, creio que podemos
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tentar um processo mais construtivo de explicar o ciclo de Saturno
aos clientes, aos amigos ou a nés préprios, quando tentamos com-
preender as nossas experiéncias.

O melhor meio de considerar o ciclo de Saturno é tomar em
conta a totalidade do ciclo, o processo completo e interminavel de
desenvolvimento simbolizado com particular énfase na posicio de
Saturno em trénsito na I casa, visto que a I casa representa a é4rea
mais pessoal e individual do horéscopo de nascimento. Considerando
a I casa como a mais importante fase de todo o ciclo e ndo apenas
o principio de um «periodo de obscuridade», poder-se-d4 avaliar a
importdncia do ciclo de Saturno como indicador ndo s6 de altera-
¢es vocacionais e de carreira, mas também de um desenvolvimento
interior ao nivel psicolgico e espiritual. Serd nesta perspectiva que
abordaremos os trdnsitos de Saturno pelas vérias casas natais, mas,
antes de entrarmos nos pormenores de cada uma delas, vamos deli-
near um processo alternativo de considerar o trdnsito de Saturno
pelos quadrantes do horéscopo, mais amplo e mais psicologicamente
orientado do que os significados dados por Lewi. Explicagcdes seme-
lhantes foram fornecidas por Marc Robertson no seu livro The
Transit of Saturn, e baseiam-se em conceitos inicialmente desenvol-
vidos por Dane Rudhyar. Estas ideias sdo as seguintes:

No QUADRANTE I (Casas I, IT E III): Saturno revela a nossa
capacidade de desenvolvimento de ser essencial e da
autoconsciéncia.

No QUADRANTE II (Casas 1V, V E VI): Saturno revela as nos-
sas condigbes para o desenvolvimento da capacidade de
compreensdo e do modo de auto-expressao.

No QUADRANTE III (Casas VII, VIII g IX): Saturno revela a
nossa capacidade de desenvolvimento do método de
relacionagdo com os outros e da nossa consciéncia dos
outros como individuos.

No QUADRANTE IV (Casas X, XI g XII): Saturno revela a
nossa capacidade de desenvolvimento do poder da nossa
influéncia sobre os outros ou sobre a sociedade em
geral, e da sua expressdo.

Deve notar-se que estes conceitos sdo gerais no essencial e ser-
vem para dar ao astrélogo uma ideia genérica do significado do
ciclo de Saturno; na maior parte dos casos, o melhor é ter presente
este quadro geral como base para a compreensdo das experiéncias

especificas mostradas pela exacta posigdo nas casas de Saturno em
transito,
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Outro ponto que vale a pena mencionar € que o significado de
um transito de Saturno através de determinada casa pode mudar visi-
velmente, 4 medida que o transito se processa. Quando Saturno
comeca a entrar numa casa (o que o individuo sente muitas vezes
guando Saturno fica a uns 6° da cuspide dessa casa', embora o
planeta possa estar ainda tecnicamente na casa anterior), uma pessoa
experimenta uma énsia mais infensa de fazer qualquer coisa na drea
de vida indicada do que sentird mais tarde. A faceta problematica da
posicdo de Saturno em determinada casa parece ser, regra geral,
mais aparente no primeiro ano em que Saturno a ocupa. Depois,
em muitos casos, parece que a pessoa foi impelida a aprender o sufi-
ciente sobre o modo de se adequar com mais realismo a esta area
de vida, o que lhe permitira assimilar novos ensinamentos. Claro que
a rapidez com que se aprendem as ligdes saturninas depende do indivi-
duo e este principio ndo pode ser transformado num dogma; muitas
vezes, porém, uma pessoa sentira mais o peso do transito de Saturno
quando o planeta estiver na primeira metade de determinada casa.
A frustrag@o e a pressdo para agir de certa maneira pode ser, entdo,
mais forte. Depois, quando a pessoa atinge mais estabilidade ¢ tem
outra compreensdo neste campo de experiéncia. a pressao continua mas
j& ndo é sentida com tanta intensidade. Este principio € especialmente
verdadeiro no que respeita a casas onde ndo estao situados os planetas
natais porque — quando uma pessoa tem efectivamente planetas
numa determinada casa — a conjung¢ao exacta de Saturno com esses
planetas assinala, com frequénica, o periodo de mdxima intensi-
dade. Se uma pessoa encontrar 0 modo exacto de enfrentar as pres-
sOes interiores e exteriores sentidas durante a primeira fase do trén-
sito, entdo a segunda fase pode ser vista como um periodo de
assimilagdo mais profunda dos importantes progressos obtidos.

Quando Saturno em transito se encaminha para o fim de uma
casa e esta prestes a entrar na seguinte (por outras palavras, quando
estd a uns 6¢ da cuspide da préxima casa) verifica-se, muitas vezes,
um acontecimento, uma experiéncia ou uma compreensdo claramente

15 Eu utilizo o sistema de Casas de Nascimento de Kock em todo o meu
trabalho; depois de ter experimentado os sistemas de Placidus, Campanus ¢
das Casas lguais descobri que as ciaspides de Kock permitem o mais (igorost1
calculo das importantes mudangas indicadas por um planeta em transito que
muda de casa, Uma Orbita aproximada a 6° da cispide utiliza-se ndo s6 em
trabalho com transitos, mas também na andlise de hordscopos de nascimento.
Por outras palavras, em determinado hordscopo de nascimento, se um planeta
estiver tecnicamente na V casa, por exemplo, mas a 6° da caspide da VI, fara,
muitas vezes, mais sentido interpreti-lo como se estivesse na VI e nﬁol na V.
Em alguns casos, contudo, ambas as interpretagoes parecem fazer sentido,
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relacionados com o periodo a acabar e com o significado basico da
casa que Saturno abandona. Muitas vezes acontecerd qualquer coisa
que simboliza nitidamente uma consolidagdo dos esforgos dos dois
ou trés anos anteriores e, em muitos casos, 0 que acontece — embora
seja, com frequéncia, importantissimo — nd@o coincidird com quais-
quer outros trdnsitos ou progressdes fundamentais. Por outras pala-
vras, em muitissimos casos néo se descobrird nenhum factor astrolé-
gico primacial, além do facto de Saturno abandonar determinada
casa, para simbolizar o que se passa. O que acontece, seja o que for,
é, muitas vezes, acompanhado por uma sensacdo de alivio, ou de
catarse ou satisfagdo, uma espécie de desimpedimento da pista que
antecede a partida de Saturno para a casa seguinte. Menciono este
fendmeno com algum pormenor porque o tenho visto repetidas vezes
acontecer com grande regularidade —e um astrélogo procurando
freneticamente um trédnsito especifico, uma progressdo, uma direc¢do
que possa ser «responsabilizada» por tal experiéncia. Na verdade,
o mesmo fendmeno acontece também com a Lua em progressao,
quando este planeta se prepara para abandonar determinada casa e
entrar na seguinte. Poderia encher todo um livro com um dos meus
casos sobre estas ocorréncias comuns, mas agora devemos abordar
os significados especificos de Saturno em trénsito nas vérias casas.

CasAa I — Quando Saturno atravessa esta casa estd a criar-se uma
nova ordem, apés a velha ter sido dissolvida, enquanto Saturno se
encontrava na casa XII. A medida que Saturno se aproxima e entra
em conjungdo com o Ascendente, sente-se, muitas vezes, algo que
nos devolve a Terra, que nos leva a compreender os resultados das
nossas ac¢des ¢ dos modelos de comportamento passado e que., por
isso, nos pode impelir a assumir maior responsabilidade por nés
proprios e pelas nossas ac¢des do que anteriormente. Regra geral,
algumas circunstdncias externas compelem-nos a enfrentar factos ou
situagdes imediatas importantes que talvez tenham sido desprezados
ou tidos como certos no passado. Este tipo de experiéncia é o inicio
de uma longa fase de compreensdo de certas verdades praticas
acerca de nés préprios. Como, nessa altura, muitas pessoas se tor-
nam mais conscientes das suas faltas e necessidades de desenvolvi-
mento no futuro, este periodo é, muitas vezes, assinalado por uma
busca activa de recolha de informacgiio fora de nés, a fim de se obter
um quadro mais claro daquilo que realmente somos, de quem real-
mente somos. Pode procurar-se esta informag¢do nos amigos, mas
recorre-se com frequéncia a um conselheiro, a um psiquiatra, a um
astrélogo ou a outro tipo de terapeuta. Em resumo, trata-se de
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um pc_:riodo em que as pessoas se tornam mais realistas acerca de si
proprias, em que tentam obter uma perspectiva sobre o género de
Péssoa que querem ser € em que comegam a construir esse novo
Ep através de um esforgco concentrado e de uma honesta auto-apre-
ciagdo. E um periodo em que prestamos atencio a noés proprios
com considerdvel seriedade, um tempo em que comecamos a conhe-
cer-nos mais profundamente do que antes, um tempo para aprender
mais acerca das nossas capacidades. O trénsito de Saturno pelas
casas XII e I é também, muitas vezes, um periodo de crise pessoal,
um processo de renascimento que pode levar mais de cinco anos.
Durante todo este periodo, a estrutura da velha personalidade é ina-
pelavelmente deixada para trds, mas o tipo de nova estrutura e de
novo rumo que daremos a vida e pelo qual nos exprimiremos depende,
em grande parte, do nivel de honestidade com que sejamos capazes
de nos confrontarmos a nés préprios. Creio que este periodo em que
Saturno estd na XII e na I casas deve ser considerado como abran-
gendo uma das principais fases de transi¢do da vida e, por isso, €
aconselhédvel relacionar o significado de Saturno na I casa com ©O
transito de Saturno pela XII, mais do que ver cada uma das fases
como um periodo de tempo isolado.
O termo «recomposicdo» descreve bem Saturno na I casa porque
— quando Saturno abandona a XII — o individuo se sente muitas
vezes como um recém-nascido, aberto a tudo com uma curiosidade
insacidvel, mas também sem muita disciplina ou estrutura defi-
nida de personalidade. As novas potencialidades que aparecem
durante a fase da XII casa ainda ndo estdo integradas num todo
coerente e funcional. Quando Saturno entra na I casa, sente-se
com frequéncia a necessidade de nos tornarmos outra coisa, de tra-
balhar activamente no nosso préprio desenvolvimento, mais do que
permanecer num estado de abertura — passiva, no entanto —, sim-
bolizada pela XII casa. Entdo, muitas vezes, a pessoa aplica um
consideravel esfor¢o na moldagem de um novo sentido de identidade,
de um novo e mais profundo nivel de confianca; e quando Saturno
se aproxima do extremo da I casa, teremos uma experiéncia ou
conheceremos alguém que nos levara a experiéncia da compreensdo
da nossa prépria totalidade com uma clareza maior. Este novo sen-
timento de integragdo e¢ de fortaleza interior baseia-se num mais
profundo sentido dos valores perenes ¢ num maior sentido das res-
ponsabilidades pessoais e da individualidade essencial.
Enquar!tg Saturno se cruza com o Ascendente e permanece na
I’ casa, verificam-se também frequentemente assinaldveis mudancas
fisicas. E comum uma perda de peso sem esforgo, por vezes mesmo
exagerada. A energia fisica é muito baixa, manifestando-se em can-
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sago, ma digestdo e em periodos depressivos. Contudo, devemos com-
preender que é este o periodo que encerra as maiores oportunidades
para a constru¢gdo de um novo corpo, bem como de uma nova perso-
nalidade; essa construgdo exige, todavia, disciplina, perseveranca e
muito trabalho. Tenho visto pessoas robustas e saudédveis a desbara-
tarem as suas energias para nada durante este trnsito, por ndo se
decidirem a melhorar os seus hébitos de satide e a disciplinar os seus
regimes de vida e de alimentagdo. Por outro lado, também tenho
visto pessoas fracas e doentes iniciarem um regime de vida ao longo
deste periodo que as leva a alcangar um estado de excelente satde
e de abundante energia, mesmo antes de Saturno abandonar a I casa.

Por outras palavras, o trinsito de Saturno pela I casa pode ser
considerado como a fase-chave do ciclo saturnino, visto que é durante
este periodo de vida que comegamos, de facto, a criar o tipo de pes-
soa que queremos ser e a compreender que tipo de pessoa o' nosso
karma quer que sejamos. Por isso, todas as actividades e envolvi-
mentos de uma pessoa no mundo exterior durante o resto do ciclo
de vinte e nove anos se desenvolverdo directamente a partir dos
valores a que o individuo adere e do tipo de caracter que durante
este periodo se constr6i. O trénsito de Saturno pela I casa pode,
de facto, ser considerado um «periodo de obscuridade» no sentido
em que o individuo presta aten¢do, em primeiro lugar, a si préprio,
desprezando o envolvimento activo em actividades e em ambicdes
que prontamente seriam detectadas pelo piblico (embora existam
algumas excepgdes a este comportamento). Mas claro que é quase
sempre necessario uma pessoa voltar-se para si propria e retirar-se,
em certa medida, dos envolvimentos do mundo externo durante
qualquer perfodo de acentuada transformagdo pessoal e desenvolvi-
mento acelerado. Deve também salientar-se que € bastante comum
o individuo comegar a interessar-se, neste periodo, por qualquer obejc-
tivo de longo prazo que eventualmente se transformard numa voca-
¢do ou ambi¢do fundamentais, visto que o planeta da ambicdo e da
carreira (Saturno) estd na casa dos novos avangos (I). Aquilo que
antes eram as principais ambi¢des e os principais objectivos a longo
prazo desmoronam-se, regra geral, ou sdo vistos como sem sentido
quando Saturno estd na XII casa, ao passo que novos objectivos e
interesses vocacionais comegam a tomar forma quando Saturno atra-
vessa a I. A pessoa ndo compreende, muitas vezes, que estes novos
interesses desempenhar@o papel importante nas actividades funda-
mentais dos anos futuros; no entanto, o individuo .parece com fre-
quéncia guiado em direc¢do a tipos especificos de trabalho, mesmo
gue sinta uma certa resisténcia ao prosseguimento de tais actividades.
No fim de contas, Saturno é geralmente sentido como «a méo do
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destino» que toca as nossas vidas, e tal sensacdo é mais uma prova

de que «a mao do destino» nos ajuda a definir a nossa orientagéo
futura.

Casa II -— Quando Saturno entra na Il casa, termina o periodo
caracterizado pela preocupa¢do com a identidade. E verifica-se, mui-
tas vezes, uma acentuada sensagdo de alivio, bem como um sentimento
mais forte de que agora ha que deitar maos ao trabalho para se
Pmduzir. Muitas pessoas exprimem esta alteragdo dizendo algo como
isto: «Estou cansado de pensar em mim proprio e nos meus pro-
hlcmas; sinto que ja sei quem sou e insistir mais nesta questdo nao
passaria de comodismo. O que pretendo agora é fazer qualquer coisa
no n:lundo real, executar algo definido e ganhar algum dinheiro.»
Por isso, a pessoa que tem Saturno em transito pela IT casa sente,
regra geral, um forte impulso para estruturar a sua situagdo finan-
ceira, para se aplicar no aumento ou racionalizagdao de rendimentos,
poupancas, investimentos ou meios de vida. Trata-s¢, habitualmente,
de um periodo em que a pessoa comegara a pdr em pratica planos
para um novo negocio, a dedicar-se a qualquer tipo de aprendizagem
(onrnm] ou informalmente) ou a adquirir treino pratico que possa
vir a torna-lo capaz de ganhar mais dinheiro. E, por outras palavras,
um periodo de langamento dos alicerces da segurancga e da estabi-
lidade no mundo material: ¢ embora o rendimento do individuo
possa nléio ser muito grande enquanto se dedica a esses esforgos pre-
paratérios e possa haver forte ansiedade quanto a dinheiro ou outros
factores de seguranga, o que, cegra geral, se diz acerca desta posi-
Gao de Salurnu, com respeito a dividas, pobreza e grandes atribulagtes
¢ — sei-0 pela minha experiéncia — consideravelmente exagerado.
A maior parte das pessoas sentem, de facto, a pressio de Saturno
nesta area das suas vidas, mas a maior parte dos meus clientes tém
enfrentado essa pressao de um modo muito pritico ¢ nao tém sido
vil_imas de desastres financeiros particularmente graves. Uma das
minhas clientes até ganhou quinze mil dolares num concurso, quando
Saturno estava na sua Il casa; e muitos outros clientes meus abri-
ram negécio ou encetaram novas actividades durante este periodo
e vieram a tornar-se notavelmente prosperos.

; O que muitas vezes acontece nesta fase é que as necessidades
flnanc?lras se tornam mais reais e algumas ligoes praticas acerca da
sobrevivéncia sdo assimiladas pela pressdao da necessidade. O nivel
de capacidade para satisfazer as necessidades materiais no principio
desta fase terd grande impacte no tipo de coisas que se sentirdo neste
periodo. A primeira coisa a ter presente é que Saturno é lento, mas
seguro. E os beneficios materiais podem eventualmente resultar de
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uma perspectiva exacta e paciente das questdes praticas. Os lucros
podem ndo ser imediatamente aparentes; mas se uma pessoa enfren-
tar a necessidade de estabelecer uma estrutura financeira e de
seguranga sem ignorar os custos pessoais, aquilo que edificar pode
servir muito bem durante muitos anos. O trdnsito de Saturno pela
IT casa ndo se limita, no seu significado, as coisas materiais; como ¢,
todavia. nesta area de vida que a maior parte das pessoas o sentem
imediatamente, dediquei um pouco mais de espago a esta dimensao.
Pode dizer-se, contudo, que se trata de um periodo de lenta mas
segura acumulagdo de todos os tipos de recursos, quer materiais,
quer psicologicos, que podem contribuir para a autoconfianga, ba-
seada no conhecimento do apoio e for¢a que se procuraram e da
compreensdo e recursos profundos a que se possa recorrer ao longo
da vida. E também um periodo para avaliar de que modo usamos
as nossas ideias e talentos especificos no passado (a II casa e a XII
a contar da IIT), se nos foram dteis e nos permitiram produzir
algo ou se apenas se demonstraram iniiteis ou impraticaveis. Se foram
vélidos e uma pessoa se dedicar as tarefas que tem entre maos, expe-
rimentard, muitas vezes, uma consolidagdo da sua situagdo finan-
ceira, quando Saturno comega a abandonar esta casa.

Casa IIT — Quando Saturno comega a alravessar a [1I casa, a
sensagdio de que muitas das questdes praticas que nos tinham ocupado
a aten¢dio estio agora resolvidas permite-nos comegar a dirigir a
energia para um nova aprendizagem que nos abrira a profundidade
da preparagiio profissional ¢ nos permitird conhecer o valor das
nossas ideias. Este periodo ¢, regra geral, sentido como menos pesado
do que o trinsito de Saturno pela casa da Terra anterior, embora a
importéancia relativa da fase da III casa dependa de a pessoa ser inte-
lectualmente orientada ou dedicada a um trabalho que envolva
comunicagdo ou viagens. Existe, muitas vezes, uma tendéncia para a
preocupagdo sem objectivo e qualquer inseguranga acerca das opi-
nides proprias ou da profundidade do conhecimento pessoal torna-se
geralmente aparente. E um periodo em que nos devemos concentrar
na aprendizagem de factos novos, de ideias novas, de novos talentos,
que déem profundidade e praticabilidade a expressao da inteligéncia.
Trata-se de um periodo excelente para a investigagdo ou para qual-
quer género de pensamento profundo; geralmente, dedica-se mais
esfor¢o & estruturagdo dos planos educacionais proprios, aos métodos
de escrita ou de ensino ou ao modo de expressdo das ideias pessoais.
Assinala-se uma maior énfase na analise séria, no pensamento pra-
tico e na capacidade de exprimir ideias com mais rigor. Muitas pes-
soas verificam que estdo acordadas até mais tarde, a ler, e algumas
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que se registou uma alterag@o ndo s6 no seu método de comunicagio,
como até no tom de voz. Tais mudangas sdo causadas pelo sentimento
que a pessoa tem de que precisa de construir uma estrutura mais sélida
sobre a qual baseie as suas ideias e opinides. Por isso, muitas vezes o
individuo se dedica mais a actividades educacionais ou a investigagdes
particulares que possam servir este objectivo. De facto, mesmo que
muitas das ideias, factos e técnicas aprendidas durante este periodo
possam n#o ter grande uso no futuro, o conhecimento dessas técnicas
e pontos de vista proporcionam uma base de conhecimento que pode
habilitar a pessoa a comparar e a avaliar teorias, conceitos e métodos
a luz da sua experiéncia pessoal.

Nesta fase, é também indispensavel uma aprendizagem ou uma
pesquisa de 4mbito mais vasto, a fim de aprofundar o sentido pes-
soal de seguran¢a quanto a inteligéncia; de outro modo, a pessoa
pode ter estado apenas a exprimir opiniGes ou ideias em abstracto,
sem a experiéncia imediata que lhes dé credibilidade. Em muitos casos,
trata-se ainda de um periodo de viagens, resultante das exigéncias
da profissio, de deveres familiares ou de outras responsabilidades.
E também um periodo de «reatar elos perdidos», ndo s6 nas éreas
intelectuais da vida, mas também nas relagbes com outras pessoas.
Durante esta fase, o individuo definira exactamente quais os limi-
tes das varias relagdes com amigos e conhecidos.

Casa IV — O trénsito de Saturno pela IV casa é um periodo para
o individuo se concentrar nos alicerces da seguranga e da sobrevi-
véncia, um periodo para confrontar as necessidades basicas de um
sentimento de pertenca e de tranquilidade. A pessoa tende a olhar
mais seriamente o seu lugar na comunidade e tenta, muitas vezes,
estabelecer um sentido de solidez e de ordem no ambiente do lar. Isto
pode significar, naturalmente, muitas coisas diferentes para pessoas
diferentes, mas sdo, regra geral, duas as dreas de atenc¢do no que
respeita ao lar: 1) o estado fisico e a arquitectura da casa podem
parecer inadequados aos objectivos pessoais. O individuo pode entdao
decidir modificd-la de algum modo, umas vezes construindo seja o
que for dentro da prépria residéncia ou no jardim, outras vezes
mudando mesmo de casa; e 2) as obrigagbes para com a familia tor-
nam-seé mais reais e ihsistentes. A pessoa sentir-se-4 oprimida no
ambiente que a rodeia, sensagdo que pode constituir um aviso de
que é necessario definir melhor os limites ndo sé da vida doméstica,
como das préprias ambigoes (X casa -— oposi¢do polar com a IV).
Na verdade, o transito de Saturno pela IV casa é um periodo em que
se devem langar os alicerces de quaisquer ambigGes a longo prazo
e determinar a base de operagdes necessdria para a carreira pessoal.
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Isto pode levar a redefini¢do do negécio, da profissdo ou, pelo menos,
a reestruturagdo do ambiente em que se trabalha. Uma ultima nota
acerca da IV casa € que as pessoas parecem, muitas vezes, experi-
mentar o karma directo durante este periodo, relacionado com os
seus esforgos criativos e/ou casos amorosos do passado. Explica-se
tal facto se repararmos que a IV casa é a XII a contar da V.

Casa V— O trénsito de Saturno pela V casa &, de certo modo,
semelhante ao da casa anterior do fogo — casa I — porque se trata
de um periodo de maior seriedade acerca de nés préprios e, muitas
vezes, de vitalidade e vivacidade reduzidas. Como a V casa esta asso-
ciada a Ledo e ao Sol, este trinsito afecta marcadamente o sentido
de alegria, de espontaneidade e de bem-estar. Algumas pessoas quei-
xam-se de que nunca tém grandes alegrias neste periodo e que se
sentem falhas de amor e de apre¢o. Estes sentimentos s@do compreen-
siveis se soubermos que o significado essencial deste trénsito € o
de nos lornar conscientes do modo como usamos a nossa vitalidade
em cada area de vida: a nossa energia fisica e sexual, a nossa ener-
gia emocional e todas as outras formas de poder criativo. Ndao que
experimentemos subitamente todos os tipos de bloqueios e inibig¢oes
que nunca antes sentiramos; trata-se mais de compreendermos, neste
periodo, que bloqueios ¢ medos tém habitualmente prejudicado as
nossas energias ou interferido com a expressdao das nossas forgas
criativas e da nossa natureza amorosa. Trata-se, em resumo, de um
periodo para confrontar os medos e hébitos que nos fizeram sentir
sem forga, criativamente frustrados, incapazes de amar ou de ser
amados. E uma fase de aprofundamento do nosso modo de auto-
-expressao e em que devemos trabalhar para causar uma funda im-
pressdo nos outros, através de uma acgio responsavel e disciplinada,
mais do que apenas mediante exibi¢coes dramaticas ou sem contetdo.

A pressdao de Saturno durante este periodo devolve-nos a noés
proprios e tem por efeito habilitar-nos a desenvolver as nossas fontes
interiores de amor e criatividade, em vez de olharmos para o mundo
exterior em busca de satisfagdo para estas necessidades. O senti-
mento de solidao ou de falta de amor pode, contudo, levar-nos incons-
cientemente a procurar mais atengdo da esposa, dos filhos, do amante
ou dos outros; mas podemo-nos tornar demasiado exigentes — regra
geral, sem o compreendermos — e, assim, afastar aquelas pessoas de
quem queremos estar mais perto, estimulando nelas um sentimento
de rejeigao.

Nesta fase podem, todavia, exprimir-se as mais profundas afei¢éo
e lealdade, através de uma honestidade responsavel, do sentido do
dever e de um esforgo bem dirigido. Por isso, esta fase pode ser de
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grande satisfagdo, visto que a pessoa estard em condigdes de compreen-
der que nd@o existe amor real neste mundo sem um sentido de respon-
sabilidade que o acompanhe. A expressdo do amor aos outros pode
tornar-se mais fraternal e protectora; tais sentimentos tornam-se
essencialmente fortes nas atitudes para com as criangas, porque
se trata de um periodo de contacto com as necessidades reais dos
filhos e com os mais profundos deveres para com eles. Muitas vezes,
¢-se atraido para tipos saturninos que serdo possiveis amantes, pois
o individuo sente nessas pessoas um tipo de estabilidade emocional
que habitualmente lhe falta. Isto pode tomar a forma de atraccdo
por uma pessoa mais velha ou, simplesmente, por alguém que tenha
uma forte ligacdo com Saturno ou Capricérnio. A distanciacdo, a
reserva e o temperamento pratico de um saturnino podem sér muito
atraentes durante este periodo, ja que uma pessoa aprende lenta-
mente a ser mais isento e objectivo consigo préprio, na tentativa
de satisfazer as necessidades emocionais. Em alguns casos, uma pes-
soa com Saturno em trénsito pela V casa sentir-se-d4 inclinada a
usar os outros (muitas vezes inconscientemente, admitindo que estd
«apaixonada»), a fim de tentar aliviar o sentimento de soliddo e fugir
ao confronto com a falta de uma capacidade de amar profunda
e responsével,

Uma compulsiva pressdo inlerior para criar algo nesta fase
pode desafiar-nos a disciplinar os nossos habitos de trabalho criativo
¢ a esforgarmo-nos mais por abrir um canal por onde flua essa ener-
gia. Se se tém ambigbes na area das artes criativas, por exemplo,
este € o periodo ideal para respeitar um horario regular de trabalho
e para comegar a confiar mais no esfor¢o e na organizagdo consis-
tentes, do que em lampejos transitérios de «inspiracdon. E uma fase
para compreender que qualquer acto criativo que possamos real-
mente executar nasce através de nos, mais do que directamente
de nés. Por outras palavras, poderemos compreender que — se &
0 nosso karma a criar alguma coisa — apenas fazemos um esforgo
dirigido que permite as forgas criativas exprimirem-se por si pré-
prias. Isto €, no entanto, dificil de conseguir, visto que, regra
geral, temos muito pouca fé ¢ confian¢a durante este perfodo
e, assim, uma tendéncia para nos fecharmos ou recearmos o
fracasso. Tendemos a tomar a vida, em todas as suas dimensdes,
demasiado a sério, porque também a nés nos tomamos demasiado
a sério. E, por isso, este periodo é, muitas vezes, um tempo de
bloqueio criativo, em que mesmo escritores e artistas consumados
experimentam uma consideravel falta de coragem para trabalhar. Mas
esta fase pode ser também de solidificacdo da autoconfian¢a e dos
métodos de expressdo criativa, se compreendermos que a inspiragdo
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é comum, mas o trabalho nao. que 95 % da criatividade ndo passa
de trabalho duro. Como o escritor Henry Miller escreveu no seu
diario: «Quando ndo puderes criar, trabalhal'» Também o escritor
William Faulkner, a quem uma vez perguntaram em que alturas
escrevia, respondeu: «S6 escrevo quando sinto disposicdo para escre-
vre ... e sinto-a todas as manhas!»

Como a V casa é também a casa do jogo, dos passatempos e dos
divertimentos, o trénsito de Saturno através dela tem, por con-
sequéncia, impacte nestas areas de vida. E vulgar, neste periodo, o
excesso de trabalho, visto que é muito dificil para a pessoa arranjar
tempo para se divertir. Mesmo que tire umas «férias», pode acon-
tecer que ndo repouse, porque o seu espirito continua ocupado com
pensamentos sérios. Noutros casos, aquilo que costumava ser um
passatempo torna-se mais produtivo ¢ mesmo, as vezes, uma activi-
dade regular e estruturada.

Se considerarmos a V casa como a XII a contar da VI, veremos
ainda outros reflexos deste trénsito: tornam-se manifestos os resul-
tados do trabalho anterior ¢ a eficiéncia com que desempenhamos
os nossos deveres, quer como um prazer, a um profundo nivel de
satisfa¢do, e como um fluxo regular de energia criativa, quer como
dissipa¢do e aventura, numa tentativa futil de atingir aquilo que
nunca realmente merecemos através de um esfor¢o aplicado.

Casa VI — O trénsito de Saturno pela VI casa é um periodo de
auto-ajustamento e de mudanga no pensamento, no trabalho e nos
habitos de saide. A pessoa é, regra geral, impelida de dentro ou
pressionada pelas circunstdncias a tornar-se mais organizada e dis-
ciplinada em muitas dreas praticas da vida, mas particularmente na
do trabalho e da saide. Mudanga de emprego ou mudangas na
estrutura de trabalho sdo vulgares, como sdo incomodativos proble-
mas cronicos de satide. Conheci uma pessoa notavelmente desorgani- -
zada e ineficaz que se tornou muito mais disciplinada no seu traba-
lho durante este periodo, a ponto de exclamar: «Ndo posso acreditar
no que tenho feito estes dias! Estou eficientissimo!» Saturno, aqui.
obriga-nos a determinar por nods proprios o que tentamos fazer € a
escolher entre o importante e o acessorio. Na verdade, a faculdade
de destringa €, por vezes, tdo activa durante este periodo que o indi-
viduo sofre de depressdo ou de padecimentos psicossomdticos, pro-
venientes de um excessivo autocriticismo. Este autocriticismo € tam-
bém motivado por comegarmos a ver nesta fase o que sentem a
nosso respeito as pessoas com quem vivemos e trabalhamos. Vere-
mos se somos realmente iteis ou se somos considerados como fardos.
Por outras palavras, como a VI casa é a XII a contar da VII. torna-
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mo-nos mais conscientes dos resultados das vérias relagbes na nossa
vida.

A fase da VI casa do ciclo de Saturno respeita essencialmente
a autopurificacdo a todos os niveis. Muitos dos problemas de satide
que surgem durante este periodo podem ser directamente relaciona-
dos com os hébitos alimentares das pessoas e, por isso, com um
alto nivel de toxemia. Parece que o corpo tenta libertar-se das impu-
rezas e, se ndo cooperarmos com este processo de purificagdo, os
sintomas fisicos acabam por se manifestar. O trénsito de Saturno
através da VI casa é um excelente periodo para corrigirmos o regime
alimentar, para fazermos exercicios de rotina e para adquirirmos
hébitos de satide, ou para encetarmos uma prolongada dieta depura-
tiva ou de jejum. O principal facto a ter presente neste periodo €
que quaisquer problemas de satide (ou problemas relacionados com
o trabalho) sdo ligdes especificas que nos mostram quais as mudancas
necessarias nos nossos hébitos de vida e nos preparam para outra
fase que comega quando Saturno passa sobre o descendente natal e
entra na VII casa.

Casa VII — Tal como o trénsito de Saturno por qualquer outra
casa, esta posicdo pode manifestar-se simultaneamente a diversos
niveis. Alguns dos meus clientes comegaram a fazer sociedades neste
periodo que, regra geral, se consolidaram financeiramente quando
Saturno entrou na VIII casa. Todas as relagdes sdo levadas mais a
sério € a pessoa comega, muitas vezes, a assumir maior responsa-
bilidade na manutengdo de determinada relagio. O ponto focal da
atencdo na maior parte dos casos parece ser, contudo, o das rela-
¢des fundamentais pessoais ou o do casamento. Quando Saturno
cruza o descendente e comeg¢a o seu semiciclo acima do horizonte,
compreendemos as nossas necessidades de relagio com os outros,
as nossas limitagdes ¢ os nossos deveres; este periodo assinala tam-
bém a entrada do individuo numa fase mais florescente de partici-
pagdo piblica e social. Se uma pessoa tem por garantida uma relagéo
importante ou sente que determinada relagdo ndo estd a satisfazer
as suas necessidades, ¢ esta a altura para enfrentar realisticamente
a situac@o. (O trénsito de Saturno por Vénus natal ¢ semelhante.)
Saturno devolve-nos a realidade das areas de vida indicadas pela sua
posicdo e devemos tentar estabelecer uma perspectiva sblida bem
definida das relagbes que tém um forte impacte em todo o nosso
estilo de vida e na nossa identidade. (Repare-se que quando Saturno
transita em conjun¢do com o descendente estd, ao mesmo tempo,
em oposi¢do com o Ascendente.) Se se espera demasiado de uma rela-
¢do ou do casamento, se se sente que ela é impraticdvel do modo
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que para nés é importante, é altura de enfrentar os factos com objec-
tividade e isengdo. Nesta fase, desenvolve-se, muitas vezes, uma
certa frieza e reserva nas atitudes e no comportamento nas rela-
¢Oes intimas, e o nosso companheiro pode interrogar-se sobre os
motivos que parecem levar-nos a abandonar o estilo habitual de
relacionacgdo. Se se puder explicar que estamos apenas a distanciar-
-nos um pouco do outro por algum tempo, a fim de adquirirmos uma
perspectiva mais clara da relagio e da medida em que queremos
participar nela, o companheiro, pelo menos, ndo imaginarad coisas
piores do que a situagdo real. Ndo h4 divida de que este periodo
pode ser um teste para muitos casamentos e relagdes intimas, mas o
stress que arrasta consigo depende da qualidade e do nivel de
autenticidade que tenha caracterizado essas relagdes no passado.

Na minha experiéncia, em contraste com algumas afirmacdes
astrolégicas tradicionais, o divércio ndo é mais comum neste periodo
do que durante aquele em que Jupiter transita pela VII casa; parece,
até, menos comum do que neste Gltimo periodo, visto que o trén-
sito de Jupiter assinala uma época em que uma pessoa procura flo-
rescer e expandir os limites das suas relagbes. Mas o trénsito de
Saturno através da VII casa é um perfodo de decisdes e empenha-
mentos (ou reempenhamentos) no dmbito das relagdes e talvez que
o mais importante nesta fase seja a capacidade que se adquire para
ver mais objectivamente o nosso companheiro como uma pessoa
totalmente diferente de nds, mais do que como apéndice ou apenas
um objecto ao qual dirigimos as nossas projec¢des. Em resumo,
se determinada relagdo for suficientemente saudavel e flexivel para
que possamos sentir na integra a nossa identidade e relacionarmo-nos
com os outros ¢ com a sociedade em plena consciéncia, entio ela &,
decerto, praticavel. Eis o que compreenderemos durante este periodo,
embora essa compreensdo possa surgir somente depois de alguns seve-
ros testes de qualidade da relagdo. De outro modo, devemos redefinir
nesta fase a prépria relagdo e a perspectiva que dela temos, e tomar
decisdes sobre a energia que devemos utilizar para a tornar pra-
ticdvel.

Casa VIII — Este periodo pode acentuar uma destas dimensdes
de vida ou todas elas: financeira, sexual-emocional, psicolégica ou
espiritual. Como a VIII casa est4 associada a Plutdo e a Escorpiiio,
este perfodo € particularmente importante como tempo de acabar
com velhos padroes de vida e — embora abandonando algum intenso
desejo ou ligagdo — de experimentar uma espécie de renascimento
no final. A necessidade de disciplinar os desejos e de estruturar as
ligagbes emocionais torna-se clara, quer através de circunstincias que
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nos impelem a enfrentar certos factos .p_ela upres§§q da (firustrag:ag;
quer pela compreensdo intima das ramificagoes w.nltnnasd 08 I;?;i:u-
desejos e do modo como usamos todas as formas de poder — i
ceiro, sexual, emocional, oculto e espiritual. M'ultas pessoas sen ;
este periodo como um tempo de profundo sofrimento, cuja cat;sa
dificil identificar. Algumas comparam-no a uma travessia do Inferno
ou do Purgatério, na qual os seus desejos e ligagGes se refinam f:l a
sua consciéncia das energias mais profundas da vida ¢ desperta da.
Trata-se, em resumo, de um periodo para er_ifrentar 0s 1.1111rr1atosd a
vida, as experiéncias medulares tantas vezes ignoradas e desprezadas.
Muitos individuos parecem preocupar-s€ com as realidades essen-
ciais da vida da alma, do Além e da morte. E um tempo para
enfrentar o facto inexoravel da morte com mais realismo — e a cons-
ciéncia da inevitabilidade da morte lc\{a, muitas vezes, as pessoas a
dedicarem-se a expressdo das suas dltimas vontades: fazendc': tes;ta—-
mentos e dispondo dos seus bens. Ne_ste perfodo, sdo também ;el«-
quentes outras reorganizagdes financeiras, mas, regra geral, o In ;
viduo procura proteger-se € estabelecer um certo tipo de «segurang
da alma» ao mais profundo nivel possivel. ’

Trata-se igualmente de uma fase em que se compreende a impor-
tdncia da vida sexual e das implicagdes do modo como as energias
sexuais tém sido canalizadas. Em alguns casos, é um periodo de
frustragio sexual, forgando a pessoa a tornar-se mais reservtadadg
disciplinada; noutros casos, o individuo agird conscientemente, d
modo a cortar com determinados escapes Ou actividades sexuais
anteriormente importantes, compreendendo o valor'de conter a forga
sexual dentro de si préprio, a ndo ser que ela seja usada com um
propdsito construtivo e curativo. E também um tempo em que ':nu;;
tas pessoas se absorvem em estudos de ocultismo, préticas e.spn';l ua
e em varios tipos de investigagdo. Parece-me que uma das ¢ aévcs
para este periodo pode obter-se entendendo que a VIII casa € a
XII a contar da IX: por outras palavras, o trénsito de Saturno por
esta casa traz a superficie os resultados dos nossos esforgos para
viver os nossos ideais e crengas. Isto manifesta-se entdo corr;o_ trants-
formagdo — quer agradavel, quer dolorosa, por causa do sofrimento
exigido para a redefinicdo dos ideais de vida.

Casa IX — O trénsito de Saturno pela.IX casa é, em primeiro
lugar, um periodo de assimilagdo das experiéncias de muitos arios B
da sua relacionagdo com algum 1dpal,_ alguma filosofia ou algum
regime de automelhoramentos significativos. ~E vulgar as pessosr.fh cn::
cetarem um processo estruturado de obtengdo de maiores con ::ém
mentos, quer através de viagens, de frequéncia escolar, de assisten-
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cia a conferéncias ou servigos religiosos, ou apenas mediante o
estudo individual concentrado. Conhego casos em que a pessoa com-
binava mais do que uma destas possibilidades, por exemplo, frequen-
tando uma escola num pais estrangeiro. Basicamente, trata-se de
um perfodo para investigar e definir as nossas crencas tltimas, ten-
déncia que nos pode levar a estudos filos6ficos, religiosos ou meta-
fisicos, ou a teorias juridicas ou sociais. As nossas crengas precisam
de ser definidas durante esta fase porque nos servirdo depois como
ideais para guiar a nossa vida e iluminar o nosso rumo.

Trata-se, em resumo, de um periodo em que a maior parte das
pessoas sente uma forte 4nsia de se aperfeicoar. Para alguns, isto
significa que deverdo adequar a sua vida a um ideal mais elevado;
para outros, que sentem a necessidade de viajar pelo mundo ou de
estudar diversos temas, a fim de atingirem uma perspectiva mais
ampla sobre a existéncia. Para outros, ainda, particularmente aque-
les que tendem a aceitar nogbes socialmente definidas do que signi-
fica o aperfeicoamento préprio, é um perfodo em que come¢am ou,
pelo menos, se empenham mais profundamente em determinado
curso escolar. E uma fase excelente para a aplicagdo séria das ener-
gias mentais e € vulgar que durante ela as ambigdes relacionadas
com a influéncia sobre os outros, através do ensino oral ou escrito,
se consolidem de maneira definida. Deve notar-se também que a
IX casa é a XII a contar da X; por isso, representa os resultados do
modo como trabalhamos em ordem a realizar as nossas ambigdes,
o que se manifesta como impaciéncia ou insatisfacdo, ou como a
compreensdo simples de que precisamos de trabalhar mais, agora,
para exprimir o conhecimento que obtivemos de realiza¢des passadas
ou de actividades vocacionais. Este periodo constitui também uma
preparagdo para a fase seguinte da X casa, no sentido em que as
ambigbes que procuramos realizar dependerdo, em grande parte, dos
ideais a que agora aderirmos.

Casa X — O tréinsito de Saturno pelo Meio do Céu e a sua
entrada na X casa trardo, regra geral, para o primeiro plano, uma
séria preocupacdo com as ambigOes, as esperangas de atingir algo
na carreira, o papel na sociedade ¢ a autoridade que se possui, e a
estrutura do trabalho especifico através do qual tentamos atingir os
nossos objectivos. Por vezes, pode ser sentido como um periodo
de frustragdo nessas areas de vida ou como um periodo de ansie-
dade, quando estamos sobrecarregados com deveres que nos desa-
gradam, nomeadamente no caso em que a carreira ou estrutura vo-
cacional que construimos é demasiado opressiva ou ndo é suficien-
temente realista para satisfazer a nossa verdadeira natureza. Con-
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trariamente aquilo que algumas tradigSes astrolégicas nos levariam
a crer, esta fase ndo indica necessariamente que as nossas ambigoes
vAo ser contrariadas; mostra apenas que é fempo de trabalharmos
mais na defini¢io do seu alcance e significado. Na verdade, algumas
pessoas experimentam uma culminag¢do muito positiva dos seus objec-
tivos de carreira neste periodo, com reconhecimento social e rea-
lizagdo consideraveis. Isto, contudo, ndo me parece acontecer — di-
go-o pela experiéncia que tenho — com tdo grande regularidade como
as teorias de Lewi indiciam, embora seja comum. E também um
periodo para obter uma perspectiva isenta daquilo que realmente
fizemos, diferente da nossa reputacdo (que é, muitas vezes incor-
recta) ou daquilo que pensamos que fizemos. Se virmos a X casa
como a XII a contar da XI, podemos ainda deduzir que esta fase
mostra os resultados (XII casa) nas nossas associagoes, objectivos
e sentido individual (XI casa). Se a carreira ou estrutura vocacional
parece frustrante nesta fase, isso provém, geralmente, do facto de
nio termos incorporado nela suficientemente os nossos objectivos e
os nossos ideais pessoais socialmente validos. Mas podemos comegar
a fazer isso quando Saturno entrar na XI casa.

Casa XI— O significado da XI casa raramente é esclarecido na
maior parte dos textos astrolégicos e as palavras-chave dadas para
esta casa sdo, com frequéncia, vagas e confusas. Parece-me, antes
do mais, que esta casa simboliza o nosso sentido individual, isto &,
o modo como vemos a nossa func¢fio na sociedade e como nos que-
remos desenvolver no futuro a um nivel pessoal. Esta casa é prova-
velmente aquela que estd mais virada para o futuro, e as pessoas que
tém nela o Sol ou outros planetas importantes tendem a preocupar-
-se muito com o futuro, quer quanto ao que desejam tornar-se, quer
quanto ao modo como a sociedade se desenvolve e aquilo a que ird
chegar.

Por isso, o trinsito de Saturno por esta casa indica um periodo
em que compreendemos o que fizemos, o que ndo fizemos e aquilo
que devemos fazer, especialmente em relagdo aos outros ou & socie-
dade como um todo. E uma fase para descobrir o que estamos a dar
aos outros, agora que dispomos de um lugar na sociedade (X casa).
E um periodo em que é importante pensar nos nossos objectivos;
ndo tanto em objectivos de carreira, mas nos objectivos pessoais,
aquilo que queremos ser, que papel sentimos que nos € mais ade-
quado na comunidade dos seres humanos. E um perfodo para defi-
nir os nossos desejos e esperangas intimos, o sentido do que dlese-
jamos para nés proprios em relagdo com as necessidades dos outros.
E, por isso, um tempo de assumirmos mais responsabilidade no modo
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como nos relacionamos com as outras pessoas, preocupacdo esta
que leva a uma atitude mais sébria, ndo s6 para com as amizades
e associagbes individuais, como também para com os compromissos
tomados com grupos de pessoas. Em alguns casos, podemos ter ne-
cessidade de acabar com varias amizades ou associagdes; mas, nou-
tros, descobriremos uma 4nsia de assumir nelas mais responsabilidade,
Por exemplo, uma senhora dedicou-se a organizar (Saturno) excur-
soes para grupos de celibatarios quando Saturno transitava pela sua
XI casa. Como pode ver-se pela associagdo desta casa com o signo
de Aquério, € um perfodo para oferecer aos outros aquilo que apren-
demos durante o trinsito de Saturno pelas dez casas anteriores.

Casa XII — Como afirmei no principio deste capitulo, o transito
de Saturno por esta casa, juntamente com o seu trinsito pela I,
coincide com uma importante fase de transi¢do na vida de toda a
gente. A fase de Saturno na XII casa é um periodo em que defron-
tamos resultados de todos os pensamentos, accgdes, desejos e activi-
dades que foram nossos durante o tltimo ciclo saturnino através das
outras casas. O modo pelo qual nos temos exprimido no mundo
(I casa) levou-nos inevitavelmente ao confronto com este particular
tipo de karma. Se é este o primeiro tridnsito de Saturno pela XII
casa durante esta vida, entdo a fase da vida que termina com este
periodo pode ser uma que comegou numa vida passada. Mas, em
qualquer caso, trata-se do fim de um velho ciclo; e, por isso, muitas
vezes nos sentimos descontentes, confusos, desorientados, presos
num quadro emocional e mental, 4 medida que as velhas estruturas
comeg¢am a desmoronar-se. Por outras palavras, as ambicdes, valo-
res, prioridades e crengas que em tempos deram significado e direc-
¢do a nossa vida, comegcam a dissolver-se quando Saturno entra
nesta casa; e a sensagdo de estarmos perdidos, de ndo termos base
sélida em que assentemos os pés, é geralmente muito forte durante
o primeiro ano desta fase, até que se consolidem novos valores e
novas atitudes, mais apurados, perante a vida. Trata-se, assim, de
um periodo para a defini¢do dos ideais e da orientacdo espiritual
Gltima, e muitas pessoas ocupam-no experimentando novas perspec-
tivas, depois de se terem libertado de velhas ligagdes que agora se
demonstram como vazias e inertes. Trata-se, em resumo, de um
periodo de trabalho na clarificacdo das dimensdes ‘transcendentes
e subtis da vida que, embora sejam dificeis de exprimir, constituem
a mais oculta fonte de for¢ca que nos ajuda a combater pelo desen-
volvimento no meio das batalhas e dos obstdculos da vida.

A XII casa tem sido denominada casa do isolamento porque,
neste periodo, é bastante comum um certo tipo de isolamento fisico.
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Mas o mais comum é a pessoa, pelo menos durante a primeira
metade do periodo, sentir-se numa prisdo emocional, isolada do
mundo exterior que parece distante e irreal. E um periodo em que
nos devemos voltar para nés proprios, a fim de despertar fontes
interiores de energia emocional e espiritual; e, muitas vezes, parece
que se ndo optarmos conscientemente neste sentido surgem circuns-
tdncias que nos levam a experimentar uma certa forma de isola-
mento pessoal € ndo nos deixardo outra escolha sendo a de reflectir
sobre as nossas vidas de uma perspectiva distante. Mas, na maior
parte dos casos que conheco, a pessoa anseia pelo isolamento, por
se afastar das preocupagGes do mundo exterior, quer isso tome a
forma da fuga para o mosteiro ou de uma simples retirada das
muitas associagdes e actividades que dantes tinham sentido. E um
perfodo excelente para o estudo de temas espirituais, misticos ou
ocultos, e muitas pessoas sentem-se também particularmente atrai-
das para a expressdao musical, poética ou visionaria, visto que aquilo
que sentem ndo pode exprimir-se em termos légicos ou racionais,
mas somente através de imagens, vibracdes e intuigdes. Verifica-se
também, com frequéncia, um impulso para actividades humanitérias
ou eminentemente sociais, como meio de descobrir um sentido para
a vida.

Os problemas de satde, nio raros neste periodo, séo, regra
geral, de ordem psicossomdtica, queixas dificeis de diagnosticar que
s6 uma terapia psicolégica/espiritual resolvera. A energia fisica é,
muitas vezes, baixa, devido ao desgaste emocional proveniente da
desagregacdo de toda a antiga estrutura da personalidade. O velho
dissolve-se, a fim de deixar espago para o nascimento de uma nova
orientagdo de vida, de uma nova estrutura de vida, Contudo, o mais
desorientador neste periodo é o facto de se caracterizar pela espera,
pelo sonho, pela exploracdo interior, tempo durante o qual o indi-
viduo ndo tem limites firmes nem uma base sélida a que se fixe.
Uma pessoa espera e prepara o nascimento da nova estrutura, mas
ndo comegard a construi-la enquanto Saturno ndo tiver cruzado o
Ascendente para entrar na I casa. No entanto, se uma pessoa extrair
forca interior da compreensdo de que um novo EU se estd a criar,
a libertar-se de intimeros estorvos, entdo, quando Saturno atravessa
a XII casa e se aproxima do Ascendente, podemo-nos tornar cada
vez mais inspirados, cada vez mais felizes.
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CAPITULO VI

ASPECTOS DE TRANSFORMACAO NO HOROSCOPO
DE NASCIMENTO

Para que os ramos de uma arvore cheguem ao céu
As suas raizes devem chegar ao inferno.

MAXIMA ALQUIMICA MEDIEVAL

O individuo pode lutar pela perfeicdo, mas
deve sofrer com o oposto das suas intengoes
em nome da sua totalidade.
C. G. JUNG

As duas citagdes acima abordam a mesma questdo essencial, que
deve estar sempre presente em qualquer esfor¢o para compreender
os aspectos astrolégicos — isto é, que a propria vida nos exige que
nos defrontemos com todos os tipos de experiéncia, o alto e o baixo,
a luz e as trevas, o bom e o mau, o ficil e o dificil, a fim de poder-
mos desenvolver a nossa consciéncia e nos tornarmos mais completos.
Muitos de nés sabem que uma experiéncia particularmente dificil ou
traumatica em determinada altura é, muitas vezes, aquela que nos
faculta a compreensdo aprofundada que ilumina a nossa vida e pro-
picia um rdpido desenvolvimento no futuro. No entanto, devido ao
tipo de consciéncia que prevaleceu na Inglaterra e nos Estados Uni-
dos durante a primeira parte do século XX, a maioria das obras sobre
astrologia nunca tomou este dado em consideragdo. Nos livros de
astrologia publicados durante este perfodo, quase todos os factores no
horéscopo de um individuo eram considerados automaticamente bons
ou maus, consoante a pessoa tivesse «facilidade» ou «dificuldadey
em exprimir-se, satisfazer ou integrar essa parte da sua natureza.
Desenvolvou-se, assim, uma visdo da vida particularmente estreita
e distorcida nos cérebros das pessoas que digeriam esses primeiros
escritos astrolégicos e, infelizmente, essa estreita visao predomina
ainda hoje entre muitas pessoas que se dedicam & astrologia.

Nos tltimos anos, verificou-se uma reac¢do a esta perspectiva
negativa e distorcida, quando muitos escritores e professores refor-
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mularam a astrologia a luz da perspectiva mais subtil e psicologica
iniciada por Dane Rudhyar e Marc Edmund Jones. Como tantas
vezes acontece em qualquer dominio, quando se gera uma reacgdo
contra uma teoria extremista, muitos dos pioneiros desta perspectiva
mais positiva e orientada para o desenvolvimento tentaram compen-
sar os erros da astrologia tradicional caindo no extremo oposto —
isto €, sobrevalorizando o lado luminoso da vida e desprezando o
escuro. Aquilo que dantes era considerado como aspectos «dificeis»
num horéscopo é agora adogado com todos os tipos de linguagem
florida e idealizada, ao mesmo tempo que se ignora o facto de alguns
desses aspectos indicarem ndo s6 verdadeiros problemas para a pes-
soa, mas também defeitos ou qualidades negativas fundamentais do
seu cardcter. Creio que é tempo de sermos realistas acerca da astro-
logia, o que significa que devemos tornar-nos mais realistas acerca
de nés préprios e da nossa visdo da vida. A vida ¢ cheia de dificul-
dades e problemas. E isso que constitui uma profunda experiéncia
de aprendizagem para a alma. Se encararmos o horéscopo de nas-
cimento como um simbolo completo das potencialidades de um indi-
viduo e do seu modelo de vida, entdo esse simbolo deve incluir indi-
cagoes desses problemas cruciais, dessas areas de vida em que pode-
mos aprender licdes fundamentais que favorecerio o nosso desen-
volvimento. O que o horéscopo ndo mostra, todavia, é a atitude
para com a nossa heranga c6smica, para com o nosso karma, que
podemos conscientemente construir e cultivar. Como a atitude inte-
rior ndao pode ser determinada apenas a partir do horéscopo de
nascimento, o astrélogo deve ser cuidadoso ao avaliar qualquer con-
figuragdo planetaria, visto que ela mostra, antes do mais, a energia
potencial que a pessoa possui, mas ndo a manifestagio especifica
dessa energia como um facto predeterminado. S6 um periodo de
perguntas exploratérias e de didlogo numa consulta astrolégica per-
mitird ao conselheiro detectar os ideais e atitudes especificos que
podem orientar o uso das energias do individuo.

Como algumas pessoas encaram dificuldades e problemas sem
esforco, aceitando-os como uma parte da vida, e como tais pessoas
se apoiam num optimismo e numa fé interiores, o que o horéscopo
mostra como potencialmente perturbador nem sempre é visto por
todos como um problema fundamental. Pode ser apenas visto como
um facto da vida, como uma parte aceite da natureza da pessoa.
Se o conselheiro tenta sobrevalorizar o lado problemitico de tal
configuragdo simbdlica, pode parecer ao individuo que o astrélogo
estd a agitar todos os tipos de questoes perturbadoras sem qualquer
propésito construtivo. Na verdade, isto acontece muitas vezes na
«leitura» astrolégica. que ndo passa de uma exibi¢do do astrélogo.
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Se, por outro lado, o conselheiro vé e explica os aspectos «dificeis»
como desafios que a pessoa defrontard nesta vida, um individuo
enérgico, de pensamento positivo, terd interesse em conhecer esses
testes do seu caracter, da sua for¢a e do seu conhecimento. E até a
pessoa mais receosa, mais constrangida, pode, entdo, comegar a ver
essas fundamentais questoes da vida a uma nova luz. Antes de tudo,
devemos compreender ndo s6 intelectualmente, mas também espiri-
tualmente, que tais desafios, dificuldades, problemas (chamem-lhe o
que quiserem) sdo necessarios para a satide e devem ser saudados
como oportunidades para aprendermos aquilo que precisamos de sa-
ber. Como Jung escreve:

O medo do destino é um fenémeno muito compreen-
sivel, devido aos incalculdveis, desmedidos e desconhecidos
perigos que encerra. A perpétua hesitagdo do neurdtico em
assumir a vida explica-se facilmente pelo seu desejo de
ficar de fora, de ndo se envolver na perigosa luta pela
existéncia. Mas quem quer que se recuse a experimentar a
vida sufoca o seu desejo de viver — por outras palavras,
comete um suicidio parcial. (In Symbols of Transformation,
C. W., vol. V, p. 165.)

Claro que nenhum astrélogo quereria acreditar que esta a en-
corajar um comportamento «neurdticon nos seus clientes; e, no en-
tanto, o estilo de pratica astrolégica que leva o cliente a recear o seu
destino, a hesitar na ac¢do, enquanto os planetas ndo estdao nos seus
lugares certos, ou a fazer todo o possivel para evitar situagbes «peri-
gosasy ou desafiadoras, estd realmente a encorajar a dependéncia
neurética do astrélogo e a inibir o desenvolvimento da fé e da auto-
confianca do cliente. Talvez, na esséncia, os tradicionais aspectos
«dificeis» indiquem édreas de stress e tensdo maximos na vida inte-
rior da pessoa, tensdo que também pode ser bem-vinda se acompa-
nhada de uma atitude aberta. Citemos de novo Jung:

Quanto maior € a tensdo, maior é o potencial. A grande
energia brota de uma grande tensdo correspondente entre
0postos.

Na parte restante deste livro usarei, portanto, os seguintes ter-
mos para caracterizar os aspectos, em vez das classificagdes tradi-
cionais de facil-dificil, bom-mau:

Aspectos DINAMICOS ou DESAFIADORES. — Este termo re-
fere-se aqueles dngulos entre planetas geralmente denomi-
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nados «pressionantes» ou «desarmoénicosy, incluindo a qua-
dratura, a oposi¢do, o quincécio (ou inconjungdo), algumas
das conjungdes (consoante os planetas envolvidos) e algu-
mas das semiquadraturas, sesquiquadrados e outros aspectos
menores (consoante a harmonia dos elementos e signos en-
valvidos). Estes dngulos correspondem a experiéncia da ten-
sdo interior e levam, regra geral, a um tipo de acgdo defi-
nida ou, pelo menos, ao desenvolvimento de uma maior
consciéncia nas 4reas indicadas. Embora o termo «desar-
ménico» se aplique a muitos destes aspectos, €, muitas ve-
zes, equivoco, visto que é possivel ao individuo desenvolver
um modo relativamente harménico de expressdo dessas ener-
gias, assumindo responsabilidades, trabalho ou outros desa-
fios capazes de absorver a intensidade total da energia liber-
tada.

Aspectos HARMONICOS ou FLUENTES. — Este termo refe-
re-se aqueles dngulos entre planetas geralmente denominados
«faceisn ou «bonsy, que incluem fundamentalmente o sex-
til, o trino, algumas das conjungdes (consoante os planetas
envolvidos) e alguns dos aspectos menores (consoante, no
essencial, a harmonia dos elementos dos signos envolvidos).
Estes dngulos correspondem aos talentos e capacidades es-
ponténeos, ¢ aos modos de compreensdo e expressio que O
individuo é capaz de utilizar e desenvolver com relativa fa-
cilidade e consisténcia. Estas capacidades constituem um
conjunto de valores psicologicos firmes e seguros a que a
pessoa pode recorrer em qualquer altura. Embora o indivi-
duo possa preferir concentrar a sua energia ¢ atengdo nos
aspectos mais dindmicos e desafiadores da vida, estes aspec-
tos fluentes representam potencialidades de desenvolvimento
de talentos extraordindrios. Contrastam, porém, com os as-
pectos dindmicos por serem mais indicadores de estados de
Ser e de sintonias espontdneas com canais de expressdo
estabelecidos, enquanto os aspectos dindmicos indicam a
necessidade de ajustamento através do esfor¢o e da acgdo
definida, ¢ do desenvolvimento de novos canais de auto-
-expressao.

Antes de abordarmos em pormenor a questdo dos aspectos, de-
vemos examinar a razdo pela qual os 4ngulos dindmicos num hor6s-
copo parecem receber mais aten¢do nos estudos astrolégicos do que
os aspectos fluentes. Serd apenas um caso de pensamento negativo,
descobrindo os astrélogos um prazer masoquista ao lidar com o lado
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mais problemdtico da vida? Ou haverd outra explicagdo para este
fenémeno? Creio que C. E. O. Carter esclarece este ponto quando
escreve em Astrological Aspects que os aspectos «desarménicosy sdo
mais faceis de abordar por terem «afinidade com a matéria e se
manifestarem, por isso, com mais clareza e perceptibilidade». A afir-
magdo de Carter apoia-se no facto de que até ha pouco tempo a
escola de astrologia conhecida por Cosmobiologia ignorava quase
totalmente os aspectos harménicos, preferindo utilizar os dinimicos
no seu trabalho; e qualquer pessoa familiarizada com as teorias ¢ a
orientagdo da maior parte dos cosmobiélogos sabe que eles estio,
sobretudo, interessados nos acontecimentos, nas mudancas funda-
mentais, nos traumas evidentes e, em geral, nos factos do mundo
material, mais do que na atitude psicolégica do individuo perante
a experiéncia ou o seu significado espiritual. Eu dou grande valor
aos aspectos dindmicos, ndo por a minha orientacdo ser a mesma dos
cosmobidlogos, mas porque estes fngulos revelam em que 4rea uma
pessoa estd a ser desafiada para se ajustar a si prépria e para se de-
senvolver através da experiéncia concentrada. E como a maior parte
da minha experiéncia astrolégica provém de didlogos interpessoais
com clientes (mais do que da investigagdo pessoal, do estudo ou do
trabalho com o meu préprio horéscopo), tenho sido atraido pela
anélise das potencialidades positivas implicitas nas crises de vida dos
meus clientes, quantas vezes simbolizadas pelos aspectos desafiado-
res. Por isso, neste capitulo, valorizarei fundamentalmente os aspec-
tos dindmicos, num esforco para esclarecer, a uma luz positiva, o
que na maior parte dos textos astrolégicos é interpretado negativa-
mente. E dedicarei especial atengdo aos aspectos que envolvem os
planetas trans-saturninos, por representarem formas de transforma-
¢do pessoal particularmente definidas.

Os aspectos na época moderna

Durante a tltima parte do século xx, em que a astrologia mo-
derna explodiu em novas técnicas, especulagdo tebrica e niveis de
aplicagdo que confundem o espirito e tornam impossivel a qualquer
pessoa assimilar e compreender todos os novos avangos, é especial-
mente dificil tratar o tema dos aspectos de um modo integral, a ndo
ser que se escreva um tratado exaustivo e monstruoso. A investiga-
¢do moderna e a experiéncia clinica mostraram, sem margem para
dividas, que factores como pontos centrais, quadros planetariod
(configuragdes envolvendo numerosos planetas e pontos centrais) e
harmonias podem proporcionar ao astrélogo pratico instrumentos adi-
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cionais para a compreensdo dos seres humanos que, muitas vezes,
fornecem perspectivas que os métodos tradicionais ndo ofereciam
especificamente. Vemos cada vez mais que a relagdo entre os varios
planetas (e, por isso, entre as vérias dimensdes da estrutura psicosso-
matica e energética do ser humano) ndo se limita a aspectos isolados
entre dois planetas ou as distdncias angulares especificas entre pla-
netas que a astrologia tradicional sobrevalorizou durante séculos.
Como dissemos na introducéo deste livro, ja4 é vulgar ouvir astrélo-
gos falar de didlogos ou intercAmbios planetérios, isto é, relagdes
planetirias que podem manifestar-se fortemente, mesmo que nédo
esteja presente qualquer aspecto tradicional. Torna-se também cada
vez mais evidente que os planetas envolvidos em qualquer configu-
ragio particular (mais do que apenas o tipo de configuragdo ou
aspecto) determinam, em primeiro lugar, a natureza dos factores
piscolégicos intervenientes e do ténus da energia libertada. Estes
factos tornam dificil estabelecer regras seguras de interpretacdo para
aspectos especificos, quando na experiéncia empirica se descobrem
manifestagdes tdo diversas do mesmo aspecto basico.

Assim, para aqueles que estdo a par das tltimas descobertas da
investigacdo e sentem a necessidade de integrar essas novas perspec-
tivas na sua pratica, e aqueles cuja integridade exige que avaliem
o valor dos principios astrolégicos tradicionais com realismo, a as-
trologia tornou-se mais dificil € complexa do que a sua habitual
apresentacdo simplista deixa prever, Esta compreensio da comple-
xidade inerente a astrologia tem sido lamentada por alguns especia-
listas, mas a impardvel proliferacio de novas técnicas e de novos
conceitos nos ultimos anos pode ter dois efeitos muito positivos. Em
primeiro lugar, pode estimular-nos na busca de principios unifica-
dores e sintetizadores, como eu tento fazer nos meus vérios escritos.
Esses principios basicos estdo ja4 presentes na estrutura da astrologia;
nio precisam de ser inventados ou descobertos através de anélise de
computador. Apenas devem ser mais claramente reconhecidos e mais
profundamente entendidos para serem totalmente relevantes na apli-
cagdo prética da astrologia nas vidas humanas. Em segundo lugar,
esta explosdo de novas ideias pode revelar mais imediatamente ao
estudante ou ao pratico da astrologia a impossibilidade de obter uma
informacgdo fAcil, rigida e simplista, a partir de um horéscopo de
nascimento e, por isso, obrigar-nos a confiar nas nossas perspectivas,
na nossa experiéncia, na nossa capacidade de aconselhar, na nossa
capacidade de desenvolver uma forma totalmente individualizada de
préatica astrolbgica que se adeque especificamente a cada um de nés.

Além disso, quando observamos este desenvolvimento aparen-
temente interminavel da complexidade da astrologia, outros factos
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se revelam. Um facto 6bvio é que o conselheiro astrolégico com
uma préatica razoavel — e particularmente aquele que vive do seu
trabalho — ndo tem tempo para utilizar, seja em que proporgio for,
as técnicas da astrologia tradicional numa consulta e muito menos
para nela introduzir possiveis novas perspectivas facultadas pelos
novos métodos. Para um conselheiro profissional deste género, as
exigéncias da sobrevivéncia financeira, mais as necessidades imedia-
tas de clientes, sobrepdem-se a curiosidade intelectual. Se fizerem
incidir a aten¢fio na necessidade que o cliente tem de conselhos,
mais do que na intermindvel multiddo de dados do hordscopo de
nascimento, raramente havera necessidade ou desejo de obter conhe-
cimentos para além dos que os processos basicos astrolégicos propor-
cionam, partindo do principio de que sdo realmente entendidos os
simbolos aparente. Por exemplo, conclui que o sistema Key Cycle
desenvolvido por Wynn'® é uma técnica extremamente correcta e
psicologicamente penetrante. Tenho, muitas vezes, verificado que
simboliza com clareza determinados desenvolvimentos ou orienta-
¢coes de um modo mais especifico do que os trénsitos e progressdes
habitualmente usados. No entanto, raramente tenho tempo para eu
préprio me servir dele, embora reconhega que me poderia fornecer
dados adicionais e seguros para o meu trabalho. O certo é que a
minha principal actividade é aconselhar pessoas, estabelecendo um
didlogo a nivel pessoal, com recurso a astrologia principalmente como
sistema de orientagdo e mapa estrutural. Ignorar alguns dados de
certo modo triviais ndo inibe um bom conselheiro de ajudar os clien-
tes a obter uma perspectiva mais clara e positiva das suas vidas. *

Outro ponto a ter presente é que se se vir um horéscopo de
nascimento como se fosse uma peca de musica, varios temas se reve-
lardo. Estes temas podem ser descobertos através de diversos méto-
dos astrolégicos e, na maior parte dos casos, o uso de novas e com-
plexas técnicas ndo detectard qualquer novo tema fundamental, ape-
nas servindo para realgar, e talvez pormenorizar um pouco mais, os
temas que os métodos tradicionais mostram claramente ¢ com razoé-
vel simplicidade. Por outras palavras, o uso de muitos dos métodos
recentemente popularizados raramente permite penetrar mais na
esséncia psicolégica do individuo de um modo que possa ser ime-
diata e praticamente utilizado. Muitas dessas novas ideias séio inte-
ressantes, estimulantes e encerram a promessa de um dia poderem
vir a ser utilizadas de uma maneira tal que os estudos estatisticos e

16 Cf. The Key Cycle, por Wynn; originalmente publicado como uma
série de artigos no AFA Bulletin em 1970, existe agora em opisculo da Fede-
ra¢do Americana de Astrologos.
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as tentativas de previsdo produzam resultados significativamente ;1(::;
lhores; mas que utilidade tém quando se trata de uma p{t:s.;oacomo
problemas? Qual a aplicagéo d_e'stes metodos‘ na consulta e
podem ajudar o astrologo que utiliza a astrologia ndo para cgndar "
«cientistasy ou para prever acopteclrnentos, mas para aju e
outros na autocompreensdo? Creio que esta problematica s;u ;;1 .
o facto de a astrologia se ter tornado um campo z_ﬂtamen Th _r;;s
cializado, e de alguns astrélogos serem, antes d.o mais, consfeéiilcos'
enquanto outros sio fundamentalmente !nve§ttgadores ou i Sué
O importante é que 0 pratico tenha consciéncia do seu papcc;da 5o
filosofia subjacente e, acima de tudo, do objectivo que s
espera atingir com a ajuda da astrologla.’Sc 0 Nosso pa?: e
«conselheiro», quer formalmente — alraves de uma profiss i
belecida — ou informalmente —no_ contacto com amigos € I;?ente
tes —, devemos ter 0 cuidado de ndo complicar de'sme(.:;s';sar;:a -
as situagbes com que uma pessoa se defronta no.dlaéa. ia. S
dade, as histérias ¢ os problemas humanos paradigm: tl?uts saamente
mente muito poucos e repetem-se nas nossas vidas tdo in er:so o
como se nunca tivessem acontecido antes. Ac9qselhar 0s Ou rts Elta-
os ajudar a enfrentar esses prc:‘b!emas arquetipicos € um.zla.' ar eobter
mente exigente € O NoOsso propom_to gle‘vc ser o de 0s auxi 1§:'.raa vl
a perspectiva das suas situagdes individuais que _1hes permitird o
a vida mais completamente, através de uma maior compreensao

suas leis.

A natureza dos aspectos especificos

Muitos escritores tém falado dos aspectos relac_lonarlldo-ins cor?;
«linhas de forga» entre os vérios centros de :energia_(p a;ﬁ az;i) i
campo energético individl.ga]l.1 (;k}guméas (lass fzr;éx::esoaneag g;c olrftrar-s;:

i Ses fisicas e psicologicas de€ss r
Ean;}f;s:ags s‘ii)r. Williag Davidson, intitl:llz_ida_LecIures ;rr.: Me;i:gg{
Astrology, onde apresenia com grande ongmal'ldade as v naiI :tural-
gasy e principios bésicos associados aos vérios aspectos. e
mente, uma configuragdo de energia poteqcml como a que -
pecto simboliza ndo € boa nem ma em si propria. E apenas 1111 .
potencialidade com uma tendénc:‘q inerente para uma exprqsésaq ::1 :
moniosa ¢ agraddvel, ou destrutiva e dolorosa. A ex;:;fq 11c‘1;.:3 e
Dr. Davidson no campo do simbohsmo_astrqléglcq em me 1c1ga facfo,
pode dizer-se, claro que os aspectos d'n.lﬁmlcos simbolizam, eh méi
uma maior tendéncia para a doenga fisica do que 0s aspectos taé; il
nicos fluentes; na verdade, os aspectos dindmicos geram uma
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interior € um stress sobre o corpo fisico. Do modo como o individuo
enfrenta esse stress, como canaliza essa energia e tenta aliviar essa
tensdo, depende a manifestagdo de determinada configuragdo como
um sério problema fisico ou como um reservatério de energia que
pode ser empregue em propdsitos criativos. Nédo devemos subestimar
o poder do espirito e da vontade, pois os nossos pensamentos, ideais
e desejos podem subtilmente alterar as linhas de for¢a no campo da
nossa energia. Um exemplo deste processo na sua forma mais simples
pode encontrar-se nas investigagbes que tém provado, mesmo a
cientistas cépticos, que as técnicas de meditagdo, como a meditagdo
transcendental, alteram efectivamente alguns ritmos fisicos e consti-
tuem uma técnica eficaz para dominar o stress.

Outro ponto digno de nota é que cada aspecto deve ser ava-
liado de acordo com a natureza dos planetas envolvidos. H4 provas
bastantes de que alguns dos trinos correspondem a condi¢Bes pro-
blemadticas ou devastadoras em muitos mais casos do que os tradicio-
nais ensinamentos sobre os efeitos «benéficos» que os trinos indicam.
Por exemplo, o trino Neptuno vé-se muitas vezes em horéscopos de
pessoas que mostram tendéncias neptunianas bastante negativas: pro-
blemas de droga, escapismo, interesses «espirituais» impraticaveis ou
hipécritas e até dissociagdes psicol6gicas fundamentais, descritas como
psicoses, alucinag¢ées incontroldveis, ilusGes de grandeza ou simples
incapacidade para lidar com o mundo material. Os trinos de Urano
sdo quase tdo comuns como os mais dindmicos aspectos do planeta
em horéscopos de pessoas particularmente egocéntricas, incapazes de
cooperar, dadas a sindrome do «conhego isso tudo» e tdo excitaveis
com os seus proprios interesses que se tornam extremamente impa-
cientes com os outros. Os trinos de Jupiter parecem, muitas vezes,
indicar pouco mais do que uma tendéncia para a autocompaixdo
preguicosa e uma preferéncia para confiar em tudo menos no tra-
balho puro. Pelo contrario, os aspectos dindmicos que envolvem estes
planetas, como mais adiante veremos em pormenor, simbolizam
geralmente uma energia que pode ser expressa com grande concen-
tragdo, poder e criatividade, embora, sem didvida, mostrem com fre-
quéncia conflitos e problemas (s vezes ao mesmo tempo). Se puder-
mos atingir o nivel de compreensdo em que comecemos a ver o valor
inerente ao esfor¢o e mesmo a dor, mais do que considerar a astro-
logia como um fenémeno isolado da vida poderemos comegar a
compreender os aspectos de um modo prético, correcto e profundo.
A minha lei favorita para a interpretacido dos aspectos é a seguinte:

Os planetas nos signos representam os impulsos bdsicos
para a expressdo e necessidade a satisfazer, mas os aspectos
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revelam o estado momenténeo do fluxo de energia e qL-xanct‘o
esfor¢o pessoal é exigido para se exprimir um detf:r_mma 0
impulso ou para satisfazer uma necessidade especifica.

Por outras palavras, determinado aspecto nao nos diz: esta Spsis;
soa quer ou ndo quer fazer i:stole aquilo; nem nos diz se uma peamo
pode experimentar ou atingir isto ou aquilo. Diz-nos, ;m, qucres—
lhe sera exigido para alcangar determinado resultado. Po m'lo;'a’duo
centar, contudo, que o horéscopo, bem como o passado do in 1\;1_ das’
o seu ambiente e as suas habilitagoes especificas devem ser ava 1:3‘.j "
para ficarmos a saber se as capacidades da pessoa € 0 s_t:;:ldmo e
kérmico lhe permitirdo satisfazer esses impulsos e nec_:ess‘nv ddes. b

Tendo presente as nr:c?.ssid_ades e limitagdes da aplicagao de ;ﬁisar
cipios gerais a casos individuais, podemos agora comegar a an o
uma teoria do fluxo de energia dos aspectos. Devemos, porém, n
que os conceitos que apresentaremos a seguir constlgu_em uma ter}tz-i
tiva para descrever tipos especificos de fluxo cnerg_et}co a um nlvos
muito subtil. Essa energia pod'elmamft.:star-sc em intimeros generl__
de comportamento ¢ numa infinita variedade de tragos de persona 1_
dade. Por facilidade, podemos classificar 0s aspectos nos do:_s dg;ael;
des grupos atrds mencionados: aspectos dindmicos ou 'demfwstrrarr;
e aspectos harmonicos ou fluentes. Os aspectos harmoénicos g‘{o_d s
que duas energias (e, assim, as duas d!mcnsoes do ser individu: .
vibram em harmonia e refor¢am-se uma a outra no campo engrget:n
da pessoa, tal como duas ondas que se harmonizem e mlstlgr v
numa expressdao unificada de energias c_omplexas. Por e:)w.n'n;})1
Mercirio e Marte estiverem em harmonia um com o outro, a\r::rl
uma mistura das duas energias que pode produzir forca men aé
poder para avaliar as ideias prGprias, um f{_)rtc m_stt_:n::a gervos;: 2
capacidade para projectar as_ldeu}slnu‘ma acgdo _deflmdd. f(fom s
Mercirio emprestasse a sua inteligéncia para guiar a auto-alirmag 4
de Marte, enquanto, a0 mesmo tempo, Marte potenc;ah_za a1 pcrtc;ili:a
¢iio e a expressdo verbal de Merctrio. Uma m_tef-re]agzao plane
deste género pode exprimir-se graficamente assim:
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Por outras palavras, os aspectos harménicos indicam um estado
de ser e de sintonia interiormente estdvel e forte, um modo de usar-
mos a nossa energia com fluéncia e tranquilidade. (Isto ndo quer,
evidentemente, dizer que as energias ndo possam ser mal empregues
numa dada pessoa ou situagdo. Mostra apenas que a energia flui,
de facto, mais facilmente.)

Os aspectos desafiadores mostram que as energias em questao
(e, assim, as dimensoes da vida da pessoa cujo horéscopo tem um
aspecto destes) ndo vibram em harmonia. Mais do que a reforcar-se
uma a outra, tendem a interferir na expressido de cada uma e a criar
stress no campo energético, como se duas ondas estivessem em rela-
¢do mitua discordante, criando aquilo a que se pode chamar um
timbre instdvel ou irritante. Esta irritagio ou instabilidade pode,
contudo, impelir o individuo para determinado tipo de acgdo
definida, a fim de resolver a tensdo. Para usarmos, de novo,
o exemplo de Merciirio ¢ Marte, um aspecto dindmico entre estes
dois planetas pode manifestar-se em impaciéncia (Marte) para
comunicar (Merciirio), num forte impulso (Marte) para aprender
(Mercurio), numa tendéncia para avaliar com demasiada dureza
(Marte) as ideias e as opinides préprias (Merciirio), num sistema ner-
voso irritdvel, numa natureza abertamente critica, etc. Mas se a
irritabilidade e a tensdo interior forem controladas e dirigidas com
éxito, o individuo pode muito bem ser capaz de polarizar o fortissimo
impulso para aprender no desenvolvimento de talentos excepcionais
que exigem uma inteligéncia acima da média. Esta relacio planetd-
ria pode exprimir-se graficamente assim:

d i / iy '/H
Sy

~ ~ -

Os diagramas do fluxo energético que apresentamos acima tor-
nar-se-ao ainda mais ricos de ensinamentos se compararmos essa
teoria dos aspectos com a teoria da electricidade. Numa instalacéo
eléctrica, uma corrente trifasica com intervalo de 602 é o meio menos
pressionante de conduzir energia através de fios. Isto corresponde
aos aspectos sextil (60?) e trino (2X60?) em astrologia. O intervalo

163



}
i

RESEEE

STEPHEN ARROYO

de 902 ou 180° na condugdo eléctrica é rm_.lito pressionante e aquece
o condutor porque, em dadas alturas_, existem auges de demasméia
voltagem e nenhuns noutros. Este tipo de condugz_noﬂ corresponde,
naturalmente, aos aspectos de quadratura e ‘de oposico, onde \;erl-
ficamos que as energias do individuo fluem a deriva, por vezes fun-
cionando em unissono, outras Vezes cnfmdo interferéncia lmutua:
e cargas estiticas. Este tipo de alternéncia do fluxcl cnergét_ml? foi
caracterizado por C.E. O. Carter como uma €Xpressao «cappc;sa»
da energia; na verdade, as vezes, a pessoa tem muita energia : s:jua
disposi¢@o, enquanto, outras Vezes, Qarece complctamentc_ esgotada.
Note-se que no diagrama atrds as linhas de forga aproximam-se €
afastam-se alternadamente. Quando o stress atinge 0 maximo, hd uma
maior quantidade de energia (calor, no caso da e}ectrlcldade) que. dse
liberta; e esta energia adicional pode ser conscientemente dll‘lglla
para um objectivo construtivo ou, entao, cxplodlr e causar proble-
mas na vida do individuo (na nossa _analogla eléctrica, o excesso
de calor pode dar origem a um incéndio). i A

Um excelente artigo sobre a teoria e os significados tradlglonals
dos aspectos é o publicado na Encyctopedie_of A{rrqlogy, de Nlch_olas
DeVore, livro que considero um verdadeuo'c]assmo na ‘rr':aténa e
que combina o espantoso conjunto de conhecimentos cientificos com
o senso comum. A Enciclopédia de DeVore sublinha que todas as
estruturas orgdnicas sdo constituidas por células, as quais, na sula
forma mais simples, sdo hexagonais_, se_melhantes aos favos de mel,
e acrescenta que o hexdgono é o primeiro modelo estrutural de har_-
monia. A ideia é apoiada no facto de, recentemente, alguns engenh_e:-
ros terem «descoberto» que o hexagono € o mais robusto e econémico
contentor que as abelhas ja constroem ha milhdes de anos ... O artigo
sobre os aspectos continua assim:

Quando a luz entra num angulo externo de 602 e num
angulo interno de 120° ilumina m_*:ccss?na_me_nte.todas as
partes da estrutura em linhas de influéncia iguais. A luz
que penetra em cada um destes dngulos suscita [...] vibra-
¢bes harmoniosas que estimulam o cre§c-.1mcnto. Ao con-
trario, o processo de cristalizagdo conhecido em magnetismo
e em electricidade, no qual duas forcas operam em ﬁngulos
rectos, frente a frente, gera uma relagdo geométrica que
destr6i a forma orgénica. Assim, existem na natureza, lado
a lado, duas for¢as que mutuamente se antagonizam, mas
que, a despeito desta antipatia, trabalham juntas, com
vista a disposicio ordenada do todo, uma baseada no qua-
drado, outra no hexdgono: a quadratura e o trino.
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A astrologia ensina que a relagdo de quadratura entre
fontes de energia destréi a forma, através da libertacio da
energia encerrada nas varias estruturas construidas pela natu-
reza; e que o trino constitui o lado construtivo da natu-
reza pelo qual sdo criadas, alimentadas e perpetuadas as
formas orgénicas a libertar quando as configuragdes des-
trutivas subsequentes se lhes deparam. (P. 26.)

Desta citagdo podemos deduzir outro método de classificar os
aspectos: libertadores de energias e conservadores da forma. Os aspec-
tos «libertadores de energia» sdo, claro, em primeiro lugar, a qua-
dratura e a oposi¢do, embora algumas das conjuncdes e dos aspectos
menores (consoante os planetas, os signos e os elementos envolvidos)
também simbolizem modos particularmente dindmicos de libertagédo
de energia. Os dngulos «conservadores da forma» sdo, antes do mais,
o sextil e o trino, ndo obstante também algumas das conjungdes
€ um ou outro aspecto menor caibam nesta categoria. O dinamismo
ou a harmonia relativos de qualquer intercdmbio dependem ndo s6
do angulo especifico entre planetas, mas também dos elementos em
questdo. O significado da expressdo «conservadores da forma» pode
entender-se melhor se virmos esses tipos de fluxo energético como
especialmente estdveis. O hexdgono foi acima apontado como uma
estrutura particularmente estavel e criadora de vida. Também o tridn-
gulo ¢ uma forma estdvel e autoconservadora, o que facilmente se
comprova pelas pirdmides, cujas estruturas foram construidas ha
milhares de anos. As formas indicadas pelos aspectos «libertadores
de energia» (como a quadratura) parecem, a primeira vista, extrema-
mente estveis; mas quando se observam as estruturas do ponto
de vista do fluxo energético, tais formas mostram-se mais instaveis
¢ predispostas & destrui¢dio do que as estruturas hexagonais e trian-
gulares. O ideal, num horéscopo de nascimento, é descobrir um equi-
librio entre os aspectos conservadores da forma e libertadores da
energia, pois poderd, assim, haver uma sintese destas fungdes ener-
géticas complementares no campo total da energia da pessoa.

O modo como a energia flui através dos aspectos «conservadores
da forma» é razoavelmente claro, dado que a maioria dos aspectos
envolve combinagdes de elementos harmoniosos; no entanto, valerd
a pena referir o processo pelo qual a energia se liberta através dos
aspectos mais dinfmicos. Se os aspectos dindmicos envolvem pla-
netas nos signos cardeais, a energia libertada manifesta-se em desas-
sossego, impulsos imparédveis para a acgdo, para o langamento de
novas actividades e projectos, para enfrentar as crises. A pessoa €,
regra geral, um «fura-vidas», cheio de planos e perseguindo uma
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direc¢do razoavelmente definida. Se estdo presentes signos fixos, o
horéscopo indicara modelos de habitos profundamente enrlalzadas
que geram um poder extremamente concentrado e se mam'festam
em teimosia. Contudo, uma vez que a energia comece a fII:I]l', tor-
nam-se evidentes amplas capacidades e um determmagﬁo mvulggr
para resolver situacgdes. Estando presentes signos mu_tévms, a energia
libertada parece fluir principalmente através de canais mentais, mani-
festando-se numa ampla gama de interesses ¢ numa intensa necessi-
dade de uma maior variedade de experiéncia para satisfazer a 4nsia
individual de novos conhecimentos. ; ‘

Esbocemos agora alguns conceitos-chave sobre os aspectos prin-
cipais:

CoNJUNCAO. — Qualquer conjunc¢do entre dois planetas‘(oy
entre um planeta e o Ascendente) num horéscopo indi-
vidual deve ser considerada como importante, porque
indica uma intensa fusdo e interacgdo de duas energias
vitais. A conjun¢do € o aspecto mais poderoso em
astrologia, e as mais importantes e poderosas de todas
conjungdes sdo as que envolvem um dos «planetas pes-
soais» (Sol, Lua, Merciirio, Vénus e Marte) ou o As-
cendenie. Estas conjungdes caracterizam quase sempre
dimensdes dominantes da vida da pessoa, motivos e
necessidades primordiais e modos particularmente for-
tes de fluxo energético e de expressdo pessoal. A cl}ave
da conjuncdo é a acgdo e a auloprojecgdo; por isso,
uma conjun¢do com um planeta pessoal ou com o Asc;n:
dente caracterizam uma dimensdo da vida do indivi-
duo muito mais consistente e significativamente expressa
do que qualquer outro aspecto da natureza da pessoa.

SExTIL. — O significado do aspecto sextil nao se me reyelou
durante anos até que compreendi que um sextil Eio
Ascendente num horéscopo se relaciona com as cus-
pides quer da III quer da XI casa, que sdo ambas do_ «ary
e estdo as duas relacionadas com amigos, projectos
intelectuais e contacto com novas variedades de expe-
riéncia. Por isso, parece-me que o sextil é um aspecto
de abertura ao novo — novas pessoas, novas ideias,
novas atitudes — e que simboliza a potencialidade de
fazer novas ligagbes com pessoas ou com ideias que, em
tltima andlise, conduzem a novos conhecimentos.
O sextil é principalmente um aspecto de flexidade e de
compreensdo potencial, e tende a ser um aspecto mental,
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embora os planetas envolvidos neste 4ngulo devam ser
tomados em conta. O mais importante talvez seja ainda
o facto de o sextil mostrar uma 4rea de vida onde a
pessoa pode cultivar ndo sé6 um novo nivel de com-
preensao, mas também um mais profundo grau de objec-
tividade que a poderé levar a um sentimento de grande
liberdade.

TrINO. —Um trino representa um fluxo de energia facil

(mas dependente dos planetas envolvidos, as vezes indis-
ciplinados) por canais estabelecidos de expressio. Nio
€ preciso construir uma nova estrutura ou fazer ajusta-
mentos de monta na vida para utilizar esta energia cria-
tivamente. Os planetas envolvidos no aspecto trino reve-
lam dimensées da vida e energias especificas que sdo
naturalmente integradas e fluem harmoniosamente.
Contudo, este aspecto mostra, muitas vezes, o modo de
ser mais do que o modo de fazer, porque, com frequén-
cia, a pessoa confia nas capacidades e talentos mostra-
dos pelo trino e ndo se sente estimulada para fazer o
esforgo necessirio ao uso construtivo da energia. Na
verdade, em muitos casos, a pessoa confia tanto nas
capacidades naturais que pode permanecer completa-
mente inconsciente da sua riqueza se niio for encorajada
pelos outros a usar essas energias. Como os trinos mos-
tram a area de vida em que podemos experimentar um
facil fluxo de energias complexas, eles dao, muitas vezes,
indica¢Ges sobre o que um individuo faz para se tran-
quilizar e divertir; ¢ —em termos de karma — pode
presumir-se que estes aspectos mostram geralmente capa-
cidades que desenvolvemos através de muitas vidas,
assim se explicando que se manifestem tdo facilmente
no presente,

QUINCGCIO (ou INCONJUNGAO). — Os planetas que fazem um

dngulo de 150° indicam, muitas vezes, um forte fluxo
de energia entre as dimensdes de vida simbolizadas, mas
o individuo pode sentir que a experiéncia dessas ener-
gias € demasiado compulsiva ou insistentemente pertur-
badora. Quase invariavelmente, existe uma necessidade
de aguda destringa como processo de obter a libertagdo
dessas compulsoes, ¢ de alguma forma de disciplina que
ajude discretamente a pessoa a transformar-se nesta
darea. Parece, com frequéncia, que para a sua expressdo
os dois factores envolvidos dependem um do outro e,
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assim, a pessoa acha dificil exprimir um dos impulsos
ou satisfazer uma das necessidades, sem também enfren-
tar a outra energia. Por isso, a destringa exigida deve
assumir mais a forma de subtil ajustamento da perspec-
tiva pessoal aquelas dreas da existéncia do que de uma
tentativa para forgar uma radical divisdo interior e
uma total ruptura com os modelos do passado.

QUADRATURAS € OPOSICOES. — Ja dissemos o bastante, em
anteriores capitulos deste livro, para dar ao leitor uma
ideia razodvel sobre as potencialidades que estes aspec-
tos desafiadores encerram. Dos dois, a quadratura é o
mais problematico, porque envolve, regra geral, planetas
em elementos desarmoénicos e, por isso, exige muito mais
esforgo, a fim de integrar energias tdo divergentes. Um
aspecto de quadratura mostra onde a energia deve ser
libertada, geralmente através de acgdo definida para que
uma nova estrutura possa ser edificada. A oposicdo, por
outro lado, principalmente porque envolve, regra geral,
planetas em elementos harménicos, indica, muitas vezes,
um grau de sobrestimulagdo do campo energético da pes-
soa, que se manifesta mais intensamente como um desafio
na drea das relagdes pessoais, Existe, muitas vezes, uma
acentuada falta de objectividade, porque a pessoa tende
a «projectarn» diferentes aspectos da sua natureza nos
outros; e, por isso, regista-se com frequéncia alguma
dificuldade em distinguir o que é nosso ¢ o que € dos
outros. As quadraturas e oposi¢des sdo necessirias, quer
nos nossos horéscopos individuais, quer entre dois horés-
copos em sinastria, a fim de podermos tomar conscién-
cia das nossas energias e desejos. Pode dizer-se que
necessitamos das quadraturas e oposi¢cbes como esti-
mulos, mas que também necessitamos dos aspectos
fluentes como recursos com que enfrentamos esses esti-
mulos. A tensdo envolvida nos aspectos desafiadores
forca-nos a agir de molde a alterar condi¢bes insatisfa-
torias, quer interiores, quer exteriores, porque, se nao
agirmos nem fizermos frente aos desafios, viveremos
num estado de confus@o e frustragdo interior.

Os planetas em aspectos desafiadores encerram mais energia do
que aqueles que se encontram em aspectos harménicos e, por isso,
as pessoas tém de se empenhar mais nestas dreas de vida, por causa
do maior desafio, e para, assim, aliviarem a tensdo. Quando uma pes-
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soa enfrenta eficazmente os desafios indicados, também obtém uma
maior sensagdo de satisfacdo do que se tivesse usado apenas as ener-
gias harménicas. Pode dizer-se que as guadraturas mostram aquilo
que temos de enfrentar através da experiéncia imediata, enquanto
os trinos indicam aquilo que provavelmente atingiremos sem esforgo.
Mas ndo podemos saber apenas através do horéscopo se preferiremos
o desafio dos aspectos dindmicos ou a facilidade dos &ngulos fluentes.
Muitos astrélogos tém afirmado que o aspecto de quadratura tem
a natureza de Saturno — por isso, temos de o enfrentar. Qutra qua-
lidade saturnina relacionada com a quadratura é o medo — porque,
muitas vezes, temos medo de nos confrontarmos com aquilo que as
quadraturas simbolizam nos nossos horéscopos. Ao tentar encarar as
oportunidades indicadas, devemos recordar-nos de que o medo é o
inimigo! Recear o desafio restringe a energia disponivel para resol-
ver qualquer problema existente. As vezes deparo com um horéscopo
onde faltam quadraturas e ‘conjuncgodes desafiadoras e penso que
muitag pessoas nunca aprenderam a enfrentar problemas ou desafios.
Vivem no seu préprio mundo (regra geral, um mundo de ilusdes) e
muitos dos seus problemas parecem ser autocriados nesta vida, mais
do que provenientes de um karma dificil do passado.

Aspectos e karma

Os planetas envolvidos nos aspectos desafiadores fornecem-nos
uma rigorosa visédo do tipo de karma que devemos enfrentar nesta
vida, especialmente porque os planetas em tais configuracGes nos
mostram as nossas mais profundas ligagdes, os nossos mais desequi-
librados padrdes mentais e emocionais. Muitas vezes, parece que
determinada funcéio e energia planetdrias estdo, em certa medida,
bloqueadas ou inibidas, a fim de que possamos — através da expe-
riéncia imediata — compreender as implicacbes das nossas acgdes,
das nossas emocgdes, dos nossos pensamentos e dos nossos desejos.
Se este modelo de pensamento ou de acgdo pudesse ser expresso sem
dificuldade (uma dificuldade que nos for¢a a reconsiderar aquilo que
fizemos) como poderiamos aprender alguma coisa? Continuariamos
a agir segundo os nossos velhos habitos, sem reflexdo ou auto-analise.
Na verdade, parece que um planeta num aspecto desafiador reflecte
um mau uso anterior desta energia no passado, habito negativo que
chegou até ao presente, Nesta vida, contudo, podemos libertar desses
desequilibrios e blogqueios a nossa natureza. Trinos, sextis, e conjun-
¢oes harmoénicas podem também indicar ligagbes, mas creio que tais
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ligagbes nao sdo negativas ou espiritualmente destrutivas, a ponto
de nos abaterem ou bloquearem a nossa energia vital de um modo
alarmante. Claro que aquilo que determinado aspecto mostra num
horéscopo individual deve ser considerado em relagdo com os outros
factores e com o estilo de vida, os ideais e as realizagdes da pessoa.

Damos a seguir aos leitores algumas linhas de orientacdo para
este modo de encarar os aspectos. Os seguintes planetas em aspectos
desafiadores podem ser considerados como indicando estes géneros
de tendéncias, dependéncias ou ligacoes:

SoL: demasiada tendéncia para ser alguém especial.

Lua: demasiada ligagdo ao passado, aos antecedentes fami-
liares e raciais e & paz terrena (no sentido em que se
espera que o mundo exterior seja perfeito).

MERCURIO: demasiada tendéncia para o orgulho intelectual
¢ mental.

ViEnus: demasiada dependéncia do conforto fisico, da satis-

facdo. emocional e¢ dos outros em geral.

MARTE: demasiada tendéncia para a acg@io, para o éxito,
para vencer os outros e para ndo desistir dos desejos
primordiais.

JUpPITER: demasiada tendéncia para fazer coisas «em gran-
de» (e, assim, para a falta de humildade).

SaTurNo: demasiada dependéncia da aprovacgdo social, do
poder, da autoridade e da reputagéo.

Na segunda parte deste capitulo, deter-me-ei principalmente
nos aspectos que envolvem Urano, Neptuno e Plutdo. Os aspectos
de Saturno ja foram abordados no capitulo V e, & excepgdo destes,
sdo s6 os que envolvem os planetas trans-saturninos que verdadeira-
mente podem ser considerados «aspectos de transformacédo». (Trata-
remos dos aspectos importantes que envolvem o Ascendente no
capitulo X.) Além disso, dedicaremos particular aten¢do aos aspec-
tos com os trans-saturninos que envolvem um dos planetas pessoais,
pois esses aspectos sdo, de longe, os mais importantes, j4 que indi-
cam dindmicas interiores, invulgarmente imediatas e compulsivas.

Aspectos com Urano

Enquanto os aspectos de Saturno mostram onde temos pouca
liberdade e¢ onde devemos disciplinar ou atenuar determinado canal
de expressdo, os aspectos que envolvem Urano mostram onde deve-
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mos abrir-nos, experimentar coisas novas e diferentes, e tornarmo-nos
mais receptivos a verdade com objectividade completa. Todos os
aspectos de Urano com planetas pessoais indicam éreas das nossas
vidas onde temos uma forte dnsia de atingir a liberdade de expressio
sem restricoes e onde sentimos a necessidade de constante excitagio
e experiéncia. E nestas dreas de vida que queremos ser diferentes
dos outros, que nos queremos libertar das tradi¢des opressivas e dos
condicionalismos do passado e onde, muitas vezes, existe uma acen-
tuada capacidade de originalidade, de inveng@o, de notavel objec-
tividade. Contudo, embora exista esta capacidade para modos tao
positivos de expressio em qualquer pessoa em quem a vibragao
de Urano toque alguma dimenséo da sua vida (por outras palavras.
que tenha Urano num aspecto principal quase perfeito com qualquer
planeta pessoal ou com o Ascendente), ndo podemos esquecer que
Urano representa uma vibragdo altamente nervosa, temperamental
e rapidamente alterdvel. Numa frac¢@o de segundo pode haver uma
mudanga (ou «repolarizagdo») de um exiremo ao outro, € a cons-
tante necessidade de excitagdo e, muitas vezes, de mudanga sem
qualquer objectivo, pode levar a teimosia, a impaciéncia e ao fana-
tismo, Ao considerar os aspectos com Urano, bem como os aspectos
dos outros planetas trans-saturninos, devemos ter cuidado em nao
avaliar determinada configuragdo como podendo, a priori, ser ex-
pressa construtiva ou destrutivamente, porque, mais do que qualquer
outro planeta, Urano representa o nivel de consciéncia psicoldgica
no qual uma pessoa pensa e actua de modos simultdneos mais do
que disjuntivos. Por outras palavras, um uraniano exprime, regra
geral, duas polaridades — positiva e negativa— e pode exprimi-las
simultaneamente!

Para nos concentrarmos na esséncia dos aspectos de Urano pode-
mos estabelecer alguns principios:

a) Os aspectos de Urano revelam um ritmo espasmddico de acti-
vidade e de fluxo energético; este ritmo pode mudar
num momento e é totalmente imprevisivel. As manifes-
tacdes criativas da energia de Urano sdo, regra geral,
acompanhadas por algumas das menos desejaveis quali-
dades uranianas.

b) A correlagio de Urano com a actividade espasmodica explica
muitos padecimentos fisicos, cuja causa, segundo ©
Dr. William Davidson, é o espasmo V. Por isso, a energia

11 Cf. Lectures on Medical Astrology. pelo Dr. William Davidson, publi-
cado por The Astrological Bureau, Monroe, N.Y. (pedidos a CRCS Publi-
cations).
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de Urano ¢ sentida com muita dureza no corpo fisico,
e as pessoas particularmente sintonizadas com Urano
devem cultivar processos especificos de controlar o cons-
tante siress a que a energia de Urano submete o sistema
NEervoso.

¢) Urano electriza tudo em que toca. Por isso, qualquer planeta
pessoal em qualquer aspecto quase perfeito com Urano
¢ electrizado, acelerado e submetido a faiscas de alta
tensdo que iluminam as profundezas, a impulsos e a
experiéncias perturbadoras. (A correlagdo de Urano com
a electricidade parece ser vdlida n@o apenas literalmente
como também metaforicamente, porque a descoberta de
Urano pressagiou a era das comunicagdes que utilizam
a tecnologia electrénica, e os uranianos sio conhecidos
pelo prazer que tém em fazer coisas que choguem os
outros, despertando-os da letargia da tradicdo.)

d) A objectividade e liberdade impessoal que caracterizam Urano

. sdo, em certas situagdes, qualidades positivas. No en-

tanto, esta orientagdo é, muitas vezes, acompanhada de
uma falta de calor pessoal e mesmo de uma indiferenga
extremamente fria em relagdo aos outros e aos senti-
timentos préprios mais profundos, tudo dependendo, em
especial, dos signos em causa.

e) Em dltima andlise, Urano é impossivel de submeter ou clas-
sificar rigidamente porque quebra todas as regras e

obriga o individuo a comprazer-se intensamente com a

destrui¢do de todas as convengdes.

f) O significado transformador dos aspectos de Urano pode resu-
mir-se dizendo que Urano serve o objectivo de repolarizar
radicalmente a perspectiva de um individuo em determi-
nada édrea de vida e de apagar rapidamente todos os
tragos de modelos do passado. Abre a pessoa a novas
dreas de experiéncias, quer através de uma excitacdo
agradavel ou de chocantes crises trauméticas; mas, de
um modo ou de outro, quer goste ou ndo, a pessoa é
confrontada com a liberdade de experimentar novos
modos de viver.

Ao abordar a seguir alguns intercimbios planetérios, deter-me-ei
fundamentalmente na qualidade de energia e experiéncia simbolizadas
por cada combinagéo. Contudo, dedicarei atengdo especial ao modo
como a energia se manifesta quando as combinagdes formam aspectos
dindmicos. Nao quero perder o meu tempo nem fazer perder o vosso,
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repetindo aquilo que outros autores ja explicaram com clareza, por
exemplo Carter, no seu livro The Astrological Aspects, ¢ Oken, em
The Horoscope, the Road and Its Travellers, obras que tratam exce-
lentemente dos aspectos especificos . Portanto, limitar-me-ei a salien-
tar as qualidades desses aspectos que me parecem particularmente
interessantes, invulgares, importantes ou mal compreendidas.

Aspectos Sol-Urane

A individualidade é afinada pela vibracdo excitdvel, imprevisi-
vel e egocéntrica de Urano. A pessoa é, muitas vezes, invulgarmente
criativa em diversas actividades, mas tem dificuldade em assentar
em determinado campo de especializagdo porque sente uma forte
necessidade de estimulos novos e constantes, e ndo gosta da rotina.
Por isso, estas pessoas experimentam muitos tipos de vida, de tra-
balho, de relagdes e de interesses durante as suas existéncias. Sentem,
regra geral, necessidade de juntar forgas, com vista a atingirem um
objectivo de grande amplitude, embora, muitas vezes, descubram
que a cooperagdo exigida pelo esfor¢o de grupo pde acentuadamente
a prova a sua paciéncia. H4 quase sempre uma poderosa afirmacio
de independéncia; e actuam geramente na presungao de que tém o
direito de fazer tudo o que querem, independentemente das respon-
sabilidades e deveres que possam ter assumido. Encontra-se a tei-
mosia e a atitude «eu sei tudo» em muitos destes individuos; os que
tém aspectos desafiadores exibem ainda mais esta caracteristica do
que 08 outros.

No melhor dos casos, estas pessoas sdo verdadeiramente cienti-
ficas no sentido literal da palavra, quer dizer, estdo abertas a tentar
tudo, pelo menos uma vez, a fim de poderem conhecer, pela sua
prépria experiéncia, o que € verdadeiro e o que é falso. Os que tém
Urano em aspecto quase perfeito com o Sol mostram, muitas vezes,
qualidades e energias comummente associadas ao Sol em Agquério.
Estas pessoas tendem também a experimentar mudangas periddicas
radicais nas suas estruturas de vida e no seu modo de auto-expressio,

I8 O livro de Carter deve ser estudado com todo o cuidado se quiser-
mos penetrar nas suas mais profundas anilises. Algumas das suas apreciagdes
devem ser encaradas com reserva, visto que, por vezes, faz afirmagdes rigidas
ou distorcidas, e cai no erro de utilizar as categorias de configuragées boas/mas.
Mas ndo nos podemos esquecer de que o livro foi escrito em 1930, quando este
tipo de linguagem astrol6gica era comum. A obra continua a ser um manancial
de grande penetragido e de observagdes bem raciocinadas, e constitui um dos
poucos trabalhos astrolégicos que a cada leitura me revela novas pistas.
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porque, quando qualquer trénsito ou progressdo importantes activam
o Sol, também activam Urano.

A principal diferenca entre os aspectos fluentes e desafiadores
deste tipo pode ser delineada assim: aqueles que tém aspectos fluentes
sao, regra geral, capazes de integrar as suas novas perspectivas e expe-
riéncias, e os seus novos impulsos, na estrutura de vida que ja esta-
beleceram, enguanto os que tém aspectos desafiadores sentem, com
frequéncia, uma tentagdo que os impele a saltar do seu modo de
vida habitual para o desconhecido, com grande radicalismo. Com os
aspectos fluentes, a consciéncia psicolégica da pessoa pode ser trans-
formada e o estilo de vida alterado em profundidade, periodicamente,

" mas o individuo tem, regra geral, capacidade para construir novas

atitudes e orienta¢Ses sobre os alicerces do velho; por outro lado, os
que tém aspectos mais dindmicos sentem, muitas vezes, que devem
abandonar todos os restos do velho, a fim de ficarem totalmente
livres para experimentarem as potencialidades das novas sementes
que germinam. Ambos desfrutam de sibitos relances de percepgdo
aprofundada, mas — embora esses relances possam, por vezes, ser
acentuadamente incorrectos e pouco seguros — os que tém aspectos
dindmicos possuem uma tendéncia mais forte para extremismos de
opinido, sem cuidarem da sua correc¢éo.

Com os aspectos fluentes e desafiadores, o individuo tem capa-
cidade para alargar as fronteiras do pensamento e da acgdo, mas a
diferenga entre os aspectos parece estar em que 0s que possuem aspec-
tos desafiadores ndo conseguem, muitas vezes, enfrentar o impulso de
mudanga e sentem dificuldade em suportar a tensdo que ele cria.
Parecem, por isso, impelidos a abandonar radicalmente as normas
ou o velho estilo de vida, somente para se libertarem da tensdo. Os
que tém aspectos desafiadores poem, assim, geralmente, de parte
aquilo que outras pessoas podiam conservar. Excitados com as possi-
bilidades de terem novos e mais livres horizontes de vida, conven-
cem-se de que o processo mais rdpido de atingir o novo é deitar
simplesmente fora o velho, sem preservar qualquer vestigio de senti-
mentalismo. E como acreditam naquilo que fazem e no seu direito de
fazer quase tudo, ndo guardam segredo acerca dos seus planos; ten-
dem a ser extremamente sinceros e honestos, embora, muitas vezes,
se mostrem falhos de tacto e insensiveis relativamente aos senti-
mentos dos outros. Como o meu editor — com o Sol em conjungéo
com Urano — diz, seja qual for o aspecto, as pessoas de Sol-Urano
tém por papel exprimir completamente a sua individualidade como
um testemunho da singularidade e valor de cada individuo. Ultra-
passando o mero egocentrismo, estas pessoas podem ser canais da
vibragdo verdadeiramente humanitéria de Urano.
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Aspectos Lua-Urano

Algumas das qualidades e principios atrds descritos a propdsito
dos aspectos Sol-Urano, podem também aplicar-se aos aspectos Lua-
-Urano. Contudo, como Carter sublinhou, existe, muitas vezes, nes-
tes aspectos uma inflexibilidade e uma dificuldade no ajustamento as
alteragdes de vida que parece comum aos aspectos fluentes e aos
desafiadores. Isto pode explicar-se se soubermos que os aspectos
fluentes sdo geralmente bastante preguigosos; por isso, o individuo
ndo quer adaptar-se a qualquer influéncia externa e prefere
manter o curso da ac¢do que iniciou. Os aspectos desafiado-
res podem também manifestar-se, em alguns casos, do mesmo
modo inflexivel, mas, noutros, existe uma forte tendéncia para a
mudanga e para a excitag@o, que leva a pessoa a saudar os estimulos
exteriores que conduzem a revisdo do seu estilo da vida. Aparente-
mente, aqueles cujos hordscopos contém os aspectos dindmicos de
Urano com a Lua pouco mais podem fazer do que se habituarem a
necessidade de periédicas mudangas radicais nas suas vidas, a come-
¢ar na infancia. Estes dois tipos de aspectos serdo melhor compreen-
didos se os relacionarmos com o significado essencial da Lua em
Aquério, onde encontramos uma forte necessidade de variedade e
mudanga, juntamente com o impulso irreprimivel do controlo e, assim,
de resisténcia a alterar o nosso espirito. (Aquério é um signo fixo.)
Aquério é um misto complexo de abertura experimental a tudo o
que seja novo e diferente, e de uma tendéncia para a inflexibili-
dade, mesmo para a adesdo fanatica a uma ideia ou atitude. Tal
complexidade é especialmente forte se a Lua estiver em Aquério;
qualidades semelhantes aparecem naqueles cujos horéscopos contém
aspectos Lua-Urano.

A intui¢@io é particularmente incisiva nos que tém estes aspectos,
(embora se possa dizer que os aspectos fluentes indicam um tipo
de intuicdo mais segura e regular), porque a Lua € um planeta intui-
tivo e receptivo. Os que tém aspectos desafiadores possuem, muitas
vezes, um desejo consciente ou uma tendéncia interior para altera-
rem a sua identidade de uma maneira radical e para se libertarem
dos condicionalismos do passado, nos quais se baseia o seu antigo
sentido de individualidade. Isto reflecte-se no facto de muitas dessas
pessoas procederem-se a uma ou mais mudangas de nome durante
esta vida (além da habitual mudanga de nome que as mulheres tra-
dicionalmente aceitam quando casam). Por vezes, isto acontece a
pessoa na juventude e, por exemplo, quando um dos pais casa outra
vez; noutros casos, parece que escolhem um novo nome devido ao
seu simbolismo transformador.
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Carl Payne Tobey, que escreveu alguns textos particularmente
incisivos sobre os aspectos, sublinha que aqueles que tém aspectos
desafiadores de Urano tomam decisdes que ¢sio como a torrente que
rebenta o dique». Existe, regra geral, muito desassossego; e Os
homens que tém estes aspectos (de qualquer tipo) consideram, muitas
vezes, o casamento tradicional e a monogamia como extremamente
limitativos da sua necessidade de experimentar varios modos de
expressdo emocional. Tobey também salienta que os aspectos fluentes
de Urano com a Lua produzem geralmente qualidades raras e tteis,
tais como uma acentuada eficiéncia de método em muitas 4reas de
actividades. Escreve Tobey que «reflexos excelentes permitem a pes-
soa reagir bem a quase todas as situagGes) e acrescenta que esses
individuos podem contar com a visdo certa no momento exacto,
porque reagem da maneira adequada e instantaneamente. Esta ideia
vai ao encontro do facto de aqueles que tém Urano em aspecto
quase perfeito com planetas pessoas (especialmente o Sol, a Lua e
Merciirio) possuirem a capacidade de extrair informagdes e conhe-
cimentos de outras dimensdes numa fracgio de segundo, a fim de
enfrentarem qualquer problema. A tUnica coisa de que precisamos,
para utilizar esta informacédo, ¢ uma grande capacidade de distinguir
entre o conhecimento verdadeiro e objectivo, e as simples opinides
fanéticas, ditadas pela emogdo.

Aspectos Merenrio-Urano

Todos os aspectos de Mercirio com Urano denotam, de algum
modo, uma sintonia do espirito consciente, 16gico, com o Espirito
Universal, mas deve prestar-se atencdo a harmonia dessa sintonia.
Todos estes aspectos indicam que o sistema nervoso € as percepgdes
estdo aptos a permitir & pessoa grande capacidade de penetrag@o,
engenho, originalidade ¢ meméria; contudo, o funcionamento do espi-
rito tende a ser errante e inseguro, especialmente quando os aspec-
tos sdo desafiadores. Estes aspectos simbolizam uma invulgar asso-
ciagio de ideias, aparentemente irrelaciondveis, com profunda e
répida visdo da sua esséncia. O cérebro trabalha tio depressa que as
outras pessoas podem pensar que essas correlagdes sdo ilogicas ou
mesmo ridiculas, enquanto a pessoa cujo horéscopo mostra aquele
aspecto se sente, muitas vezes, impaciente com a lentiddo de pensa-
mento dos outros. No entanto, se o cérebro da pessoa estiver bem
sintonizado com Urano, as ideias assim produzidas sdo, a posteriori,
reconhecidas como légicas, embora o individuo pareca saltar algumas
fases analiticas para chegar as suas dedugGes. Uma pessoa com estes
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aspectos €, regra geral, impaciente perante o sistema tradicional da
educacdo formal que concede pouca liberdade ao pensamento origi-
nal e criativo, e lho limita, impondo-lhe limites rigidos ao Ambito da
verdade que é permitido perceber.

Por isso, embora o cérebro de uma pessoa destas parega, muitas
vezes, funcionar mais por intuigdo do que pela légica, existe, geral-
mente, um processo légico em funcionamento quando a sintonia é
perfeita. Estas pessoas sdo, no entanto, quase sempre nervosas, pen-
sadores algo excéntricos, cujo dmbito de ideias originais é vasto, néo
obstante de modo algum idéntico quanto a qualidade. Em casos extre-
mos, a pessoa parece adorar o conhecimento intelectual e tender
para a sindrome do «sei tudo». E em quase todas as pessoas cujos
horéscopos contém estes aspectos, a tendéncia para os relances de
penetragdo ou de novas ideias leva-as a mostrarem-se¢ inconsistentes
¢ mentalmente indisciplinada. Um dos factores-chave neste tipo de
pessoas € que ela se excita tanto com as suas proprias ideias e se
envaidece de tal modo com o funcionamento do seu proprio cérebro
que raramente pdra para ouvir os outros ou para absorver o tipo
de informagdo de que precisa- para aperfeigoar as suas impressoes
mentais e originais. Esta impaciéncia, especialmente quando o
aspecto é desafiador, prejudica, muitas vezes, a canacidade da pessoa
para se relacionar facilmente com os outros. Na verdade, como pode-
mos relacionar-nos se ndo somos capazes de ouvir o ponto de vista
dos outros? A oposi¢do de Urano e Merciirio manifesta-se sobretudo
num errante funcionamento mental. A pessoa pode ser umas vezes
brilhante — com uma meméria fotografica e uma compreensio répida
de novas ideias — e outras vezes distraida e fanaticamente teimosa.
Embora os impulsos mentais sejam errantes, parece que a pessoa
com qualquer aspecto destes dois planetas possui a capacidade de
recorrer ao seu reservatorio de conhecimentos e faculdades de pene-
tragado, sempre que tal for verdadeiramente importante: em momento
de dificuldades, as capacidades mentais entram a funcionar em pleno.
Conhego, por exemplo, um médico com Merciirio em oposigdo com
Urano que nunca estudou, excepto imediatamente antes dos exames.
Nessa altura, folheava os livros, «fotografava» mentalmente a matéria
e obtinha sempre altas classificagdes. Foi o terceiro do seu curso.
A nivel pessoal ndo tem amigos intimos porque é incapaz de comu-
nicar harmoniosamente com os outros e, como é muito impaciente
com todos, ninguém sente prazer na sua companhia. E tremenda-
mente teimoso e quase ndo possui a abertura de espirito geralmente
associada a estes aspectos. E também um exemplo do tipo de pessoa
com este aspecto de oposigdo, cujos principais problemas na vida
provém da sua incapacidade de comunicar.
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Aspectos Vénus-Urano

Os aspectos que envolvem Vénus sdo muito mal explicados na
maior parte dos livros de astrologia; por isso, antes de os abordar,
convém clarificarmos um ponto importante acerca de todos os aspec-
tos de Vénus. Os aspectos de Vénus no horéscopo (bem como o signo
em que se coloca) mostram a capacidade para relagdes conscientes
com outro ser humano. Os aspectos desafiadores com Vénus ndo
significam necessariamente que uma pessoa ndo seja ama:da ou que
ndo sinta amor dentro de si propria; querem apenas dizer que o
individuo pode tender para bloquear a expressdo de sentimentos amo-
rosos, inibindo-se também de receber afecto dos outros. :

Todos os aspectos entre Vénus e Urano tém sido mal explica-
dos nos livros tradicionais, principalmente os aspectos desafiadores.
Os aspectos dindmicos entre estes dois planetas tém sido denominados
«aspectos de divorcio» e, muitas vezes, relacionados com a promis-
cuidade e a perversdo sexuais. Ndo existe, evidentemente, qualquer
verdade na relacionacdo de tais aspectos com estes tipos de expe-
riéncia; como Carter escreve, estes aspectos «n@o inclinam a promis-
cuidade ou ao vicio vulgar, e a sua relacio com a perversdo spxual
tem sido provavelmente muitissimo exagerada». Embora existam
casos em que tais aspectos parecem estar relacionados com este tipo
de comportamento, a maioria das pessoas cuqu hort_ﬁscupos 0§ con-
tém exprimem essas energias de modos mais subtis. Existe, regra geral,
uma forte necessidade de excitacdo emocional e de aventuras romén-
ticas, mas o grau de sensualidade e de sexualidade dependerd, em
primeiro lugar, do signo que Vénus ocupa, ¢ de outros factores do
horéscopo. Se Vénus estiver em Escorpiao ou Touro, por exemplo,
haverd muito maior probabilidade de experiéncia sexual do que se
Vénus estiver em Balanga, Gémeos ou Ledo; na verdade, Vénus em
alguns signos exige expressdo fisica mais intensa do que noutros, a
fim de se obter um sentimento de intimidade e de libertagdo emo-
cional. Existe, regra geral, um desejo de experimentar muitos tipos
de relagdes e de insistir, com extraordindrio grau de liberdade, em
contactos intimos. Nalguns casos, essa necessidade ferd uma expres-
sio homossexual, bissexual, orgidstica ou noutros tipos de compor-
tamento culturalmente inconvencional (porque Urano, no fim ‘de
contas, nos impele a cortar radicalmente com as normas culturais).
No entanto, a maior parte das pessoas com tais aspectos, espec:al-
mente os fluentes, exprimird aquilo a que Tobey chama uma «incon-
vencionalidade discreta». Manifestardo forte interesse pelo sexo oposto
na maior parte dos casos e quase sempre terdo uma vida social activa,
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que inclui uma ampla variedade de pessoas, nem sempre conven-
cionais.

Os aspectos fluentes de Vénus e Urano revelam, muitas vezes,
a capacidade de entendimento harmonioso, com abertura de espirito,
com todas as espécies de pessoas. Os principais problemas indica-
dos mesmo nestes aspectos relativamente harménicos sdo a incons-
tdncia e a impersonalidade, que podem levar a pessoa a cansar-se
facilmente de qualquer relagdo que deixe de ser especialmente exci-
tante. A combinacdo de Urano, impessoal e distante, com Vénus,
pessoalmente orientada e sensivel, ndo é o mais compativel dos inter-
cdmbios, mas os aspectos fluentes nem sempre se manifestam com a
mesma qualidade probleméatica exemplificada nos desafiadores.

O desassossego emocional desta combinacdo atinge a sua fase
mais intensa nos aspectos dinimicos, quando o egocentrismo, a frieza,
a insensibilidade e a insisténcia no direito a fazer tudo sem olhar aos
outros, cria dificuldades nas mais importantes relagdes das pessoas.
A conjungdo, a quadratura, o quincécio e a oposi¢do podem manifes-
tar-se de modo algo semelhante, mas a oposi¢do entre Vénus e
Urano € especialmente indicadora de graves problemas de relagio,
porque ndo s6 Vénus, como também a natureza do aspecto de opo-
sicdo, simbolizam relagio. O egocentrismo que caracteriza estes
aspectos dindmicos tem sido, muitas vezes, sublinhado, mas rara-
mente explicado em fungdo da sua dindmica interior. Estas pessoas
tém, com frequéncia, medo de amar a um nivel intimo pessoal.
porque sentem que tal empenhamento restringira a sua liberdade
emocional. Existe uma qualidade errante, tensa, no campo energé-
tico emocional que se manifesta numa «susceptibilidade» e insegu-
ranga nervosas, as quais podem, no entanto, ndao ser imediatamente
evidentes. Ha uma tendéncia para a pessoa ndo se deixar amar
(excepto irregularmente), devido ao habito de fugir de qualquer, liga-
¢do emocional. O medo de ser ferido implica que a pessoa. sera
ferida ¢ o medo de rejeigio é extremamente comum naqueles que
nasceram durante qualquer um destes aspectos dindmicos. Por,isso,
estas pessoas tentam inconscientemente adaptar-se aos seus sentimen-
tos, passando aos seus amigos ou amantes a subtil mensagem: «Real-
mente preciso de ti.» E tendem, assim, a conceder ao outro:uma
grande margem de liberdade. Contudo, esta margem é, por vezes,
excessiva e comega a crescer um abismo entre os dois. O outro’pode
receber uma mensagem diferente: «Estou cansado de ti. Ndo peeciso
da tua presenca para nada.» Deste modo, as pessoas com estes aspec-
tos estao, de facto, a promover a rejeigdo ou a forgar o outro a ir a
procura de um afecto pessoal e profundo. Em alguns casos, a pessoa
cujo horéscopo tem um destes aspectos mostra-se extremamente ego-
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céntrica e insensivel, ao mesmo tempo que se queixa: «Ninguém
gosta de mim.» Neste caso, pode presumir-se que tal comportamento
nas relagoes constitui uma orientagdo karmica de vidas passadas. e o
importante é compreender que existe um modelo de energia viva
nesta vida. E que o individuo estd a criar a sua infelicidade no pre-
sente, ao agir segundo modelos velhos. Parece, muitas vezes, que
um dos objectivos transformadores de se nascer com este aspecto é
aprender a dar-se (Vénus) livremente (Urano), mas com certo grau de
equilibrio e sensibilidade, sem nos isolarmos dos sentimentos huma-
nos.

Aspectos Marte-Urano

Qualquer intercimbio entre Marte ¢ Urano indica um fluxo de
energia extremamente dindmico que, regra geral, se manifesta em
capacidade de decisdo, de determinagiio e em excepcionais recursos
energéticos. Um aspecto destes tende a indicar um forte desassossego
e uma facil excitabilidade, especialmente na drea do impulso sexual,
do movimento fisico e da ambi¢do. Hd, geralmente, coragem consi-
deravel, ousadia, capacidade de invencéo e de chefia, e independéncia
pessoal. Como Carter escreve, a pessoa tende a «conhecer o seu
préprio espirito muitissimo bem»; no entanto, ndo se pode deduzir
necessariamente que a pessoa compreenda sempre o que realmente a
motiva, visto que se trata de aspectos de actividade compulsiva, de
aventura, de excitagio. A pessoa é estimulada por novas fronteiras
do conhecimento ou de actividade (repare-se no signo que Marte
ocupa) e existe, muitas vezes, talento para a mecfinica ou para a
engenharia. (Por exemplo, as duas tnicas mulheres engenheiras
que conhego tém oposi¢bes Marte-Urano.) Verifica-se um inter-
cimbio de grande tensdo geralmente excessiva; e, principalmente
com os aspectos dindmicos, a tensdo irrompe agora e logo, em
explosées de firia, violéncia (fisica, verbal ou emocional), des-
truigdo sem objectivo ou actividade sexual de algum modo vio-
lenta. No entanto, apesar de esta reputa¢do de violéncia que tais
aspectos possuem ter a sua razdo de ser, as poderosas energias sim-
bolizadas ndo tém fatalmente de assumir essa forma. Por exemplo,
intercAmbios entre Marte ¢ Urano sdo comuns em horoscopos de
curandeiros, inventores e «supervendedores» que apenas subjugam o
potencial comprador dos seus produtes. O médico chamado «Mr. A.»,
no excelente livro de Ruth Montgomery Born To Heal, nasceu com
Marte em quadratura com Urano, e a sua biografia revela curas
incriveis que fez, utilizando essas formidéveis energias. Muito de-
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pende do modo como Marte e Urano se relacionam com os outros
planetas no horéscopo, e do signo em que Marte esta colocado. Se
um deles — ou ambos — estiver num aspecto fluente com qualquer
um dos planetas pessoais ou com Saturno, é provavel que a expres-
sdo de violéncia se atenue; as perguntas que devemos fazer ao estu-
dar estes aspectos num horéscopo sdao: Que controlo e direccdao tem
esta energia? Estd a pessoa envolvida em actividades que possam
absorver energia tdo intensa? Uma das melhores caracteristicas
deste tipo de libertagdo de energia € que a pessoa é, regra geral, capaz
de enfrentar todos os tipos de desafios e emergéncias. Na verdade,
muitas vezes até os procuram, nem sempre com consciéncia disso.
Como Carter escreve, «é frequente o caracter mostrar-se melhor
em momentos de perigo ...»

Os aspectos dindmicos tendem, em particular, para uma total
falta de paciéncia. ¢ a incapacidade de a pessoa controlar e temperar
0 seu extremismo € talvez a pior caracteristica desta combinagao.
A teimosia é, em muitos casos. fanatismo. e impde-se, muitas vezes,
a necessidade de uma excitacao bastante brutal. Como Carter escreve,
uma pessoa assim «quer seguir o seu proprio caminho, seja a que
que preco fory. Se um individuo for capaz de experimentar a excita-
¢io que pretende de uma maneira mais refinada e concentrada, estes
aspectos podem ser invulgarmente criativos, mas, na maior parte
das pessoas, o desejo de liberdade e a total indiferenga por qualquer
tipo de restricdo sdo tdo fortes que geram uma vibragio irritante e
perturbadora no campo energético. Em tais casos. ¢ apropriada a
andlise de Carter: «O nativo ... ndo esta frequentemente talhado para
a vida vulgar; é claramente improprio para a vida de casado ou para
qualquer modo limitado ou ordenado de vida...» Tenho, muitas
vezes, perguntado a mim proprio se estes aspectos nfio serdo, em
muitos casos, reminiscéncias de experiéncias de guerra de vidas
passadas ou de a pessoa ter sido treinada em formas extremas de
dureza fisico-psicologica.

Em resumo, podemos dizer que os aspectos de Urano com todos
os planetas pessoais (e, particularmente, os aspectos desafiadores)
indicam fases de desenvolvimento nas quais as nossas atitudes, sinto-
nias de energia e estruturas bésicas de vida sdo radicalmente trans-
formadas, permitindo-nos abandonar os velhos modelos que impe-
dem o nosso progresso., Os uranianos sao, assim, desafiados a apren-
der como equilibrar a sua necessidade de liberdade com a respon-
sabilidade que assumiram. Electrizada. intensamente excitada, uma
dimensdo especifica da experiéncia (simbolizada pelo planeta em
posi¢io com Urano) sofre uma transformagédo, acelerando o nosso
desenvolvimento ao permitir-nos obter um extraordinario manan-
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cial de experiéncia num periodo de tempo relativamente curto.
Através da influéncia de Urano somos impelidos para o futuro ¢ lan-
¢ados rapidamente em novas experiéncias que encerram altas poten-
cialidades e a possibilidade de grande abertura e objectividade.

Aspectos com Neptuno

Tal como os aspectos de Urano, os de Neptuno também indi-
cam dimensbes especificas das nossas vidas (consoante os outros
planetas envolvidos) onde temos ansia de experimentar um novo
nivel de liberdade. Todavia, existe uma diferenca subtil. mas impor-
tantissima, nos tipos de liberdade que Urano e Neptuno representam.
Enquanto Urano simboliza um impulso individualista, egocéntrico,
teimoso, de liberdade de expressao, Neptuno representa idealmente
uma énsia de liberdade tltima e transcendente, na qual abandonemos
as limitagoes da personalidade e fiquemos libertos dos limites do
intelecto e do ego. Neptuno indica um anseio de experimentar um
estado de unidade com toda a vida, uma fusiio com o todo da exis-
téncia e a dissolugdo de todos os limites. e sentimentos de separagio
¢ de egocentrismo. Talvez o modo mais pritico de exprimir a natu-
reza essencial de Neptuno seja dizer que os seus aspectos representam
processos pelos quais tentamos escapar de todas as limitagdes: tra-
di¢do. ego, mundo material ¢ a dureza da vida quotidiana. Embora
muitos livros tenham correctamente explicado que os aspectos de Nep-
tuno se relacionam com a imaginagao e que os aspectos desafiadores
revelam. muitas vezes, decepgdo, confusdo e dissipagdo, ndao subli-
nham, regra geral, o facto mais importante, isto é. que qualquer
aspecto quase perfeito de Nepluno com um planeta pessoal ou com
o Ascendente indica a possibilidade de se obter a compreensdo ime-
diata da dimensao espiritual da experiéncia e da unidade de toda
a criagdo; ¢ que os aspectos desaliadores, mais do que os fluentes,
s¢ manifestam na marcha definida que o individuo enceta para
incorporar os ideais espirituais na sua vida diaria. E verdade que tais
aspectos podem exprimir-se negativamente como, por exemplo, atra-
vés da auto-ilusdo, do egotismo pseudo-espiritual, do escapismo auto-
destrutivo e do habito de fugir a todas as responsabilidades proprias
ou com os outros. Contudo, mesmo essas manifestacdes negativas
sao, muitas vezes, uma indicacdo de que a pessoa comega final-
mente a sentir os mais fundos apelos da alma, mas ndo aprendeu
ainda o significado essencial desses sentimentos nem a distinguir
entre os varios modos de os enfrentar. Existe, com frequéncia,
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confusao, devido ao facto de a pessoa continuar a procurar, no
mundo exterior, estddios mais elevados de consciéncia ou a experién-
cia completa de um ideal espiritual. Isto leva naturalmente a desi-
lusdo, uma vez que, na esséncia, Neptuno representa uma sintonia
com os ilimitados recursos do mundo interior ¢ com a realidade dos
niveis intangiveis da experiéncia. Na verdade, podemos definir os
aspectos desafiadores de Neptuno como fases da vida em que apren-
demos a conhecer os valores e realidades espirituais de um modo
subtil, experimentando a desilusdo ao maximo! A dimensdo da expe-
riéncia em que nos defrontamos com essa desilusdao ¢ simbolizada
pelo planeta em aspecto quase perfeito com Neptuno.

Como dissemos no capitulo I, os aspectos desafiadores de Nep-
tuno sdo, muitas vezes, mais criativos e produtivos do que os fluen-
tes. Podemos, de facto, chamar aos aspectos dindmicos de Neptuno
com planetas pessoais «aspectos de busca espiritualy. Isto, é claro,
ndo significa que todos os que tém tais aspectos nos seus horéscopos
estejam conscientemente a perseguir uma orientacdo estrutural nas
suas vidas, mas indica que quando um conselheiro astrolégico vé um
aspecto desafiador quase perfeito, entre Neptuno ¢ um planeta pessoal
num horéscopo, deve explorar as inclinagées espirituais mais profun-
das da pessoa, em vez de se concentrar apenas nos problemas do dia-
-a-dia com o0s quais esses aspectos tantas vezes se relacionam. Ao
real¢ar o significado mais profundo de tais aspectos e dos mais ocul-
tos anseios do individuo, o astrélogo verificard, regra geral, que
o seu cliente podera obter uma perspectiva totalmente nova das varias
dificuldades se for encorajado a considerar tais dreas de confusdo
como espiritualmente significativas e mesmo espiritualmente dese-
javeis. Na verdade, quando se adopta um ponto de vista espiritual,
toda a nossa perspectiva muda radicalmente: aquilo que dantes era
visto como um grande problema torna-s¢ uma béngdo, € o que
anteriormente se considerava um sofrimento a padecer com sacri-
ficio transforma-se num caminho de maior abertura ¢ uma realidade
transcendente ¢ inspiradora.

Como o significado geral de Neptuno e os seus aspectos foi
explorado no capitulo III. podemos agora estabelecer alguns princi-
pios basicos que nos guiem na compreensdo desses aspectos. O leitor
podera. assim, rever a ultima parte do capitulo 111 antes de se debru-
gar sobre os seguintes principios:

a) Os aspectos de Neptuno indicam areas da vida em que a
pessoa se abre ao infinito e ao ilimitado. A medida que
comecamos a experimentar esta abertura, contactando,
assim, com um dominio da vida infinitamente promete-
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dor, mas ainda totalmente por formar e por integrar
em estruturas mentais estabelecidas. verifica-se, muitas
vezes, alguma confusdo e, como Carter escreve, uma «ten-
déncia para ndo tomar partido, para evitar opgoes defi-
nidas, quer tedricas quer na acg¢do». Este estado de
incerteza tende a manter-se problematico até compreen-
dermos que é necessario agir de um modo definido e
assumir compromissos do nosso ponto de vista necessa-
riamente limitado, enquanto nos contéemos no corpo
fisico. Por outras palavras, enquanto estivermos no plano
relativo, temos de agir no plano relativo, embora a nossa
atitude espiritual possa dizer-nos que essa percepgio limi-
tada ¢ irreal e iluséria. Nunca podemos conhecer todas
as implicacGes subtis de qualquer acgdo ou a totalidade
do nosso karma futuro; por isso, temos de viver no pre-
sente, fazendo o melhor possivel e deixando o resto ao
Senhor. Como diz um mestre espiritual, neste plano de-
vemos ser «actores sinceros», representando até ao fim
0s papéis que nos distribuiram; estar no mundo, mas nao
ser dele. E necessario uma aguda e extremamente apurada
capacidade de destringa espiritual para enfrentar qual-
quer forte influéncia de Neptuno se ndo quisermos ser
vitin}as da tentadora, mas auto-ilusoria, sedugido da sua
magia.

b) As pessoas que tiverem uma forte dependéncia de Neptuno

(quer através de aspectos com planetas pessoais do pla-
neta em Peixes, de Neptuno situado na I casa ou de
Peixes ascendente) precisam em absoluto de encontrar o
modo definido e disciplinado de exprimir a sua dnsia de
transcendéncia e de liberta¢dao. Se uma pessoa assim ndo
encontrar ¢ aderir a determinado ideal, programa de
autodesenvolvimento ou caminho espiritual, é muito
improvavel que consiga obter qualquer sensagdo de paz
ou ordem nesta vida, visto que o descontentamento
divino persistird até que se tomem medidas definidas
para o enfrentar,

¢) Aspectos quase perfeitos de Neptuno de qualquer tipo (mas

nem sempre) indicam que a pessoa é capaz de entrar
em sintonia com niveis extremamente subtis de percep-
¢do. Esta penetracdo parece provir ndo apenas da sinto-
nia da pessoa com as dimensdes espirituais da cons-
ciéncia psicologica em geral. mas também, em alguns
casos, do auxilio das instrugdes de varios guias e mestres
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espirituais e de formas astrais. A isto chamou o Dr. Da-
vidson «a béncéo angélican, isto é, a protec¢io e orienta-
¢do de outros planos do ser. Por exemplo, é muito comum
encontrar americanos (especialmente jovens) que sabem
ter guias espirituais que, no passado, noutras encarna-
¢oes, foram indios americanos e sdo particularmente
versados na comunicagdo entre os diferentes planos da
vida, visto que o seu treino na Terra os preparou para
esse trabalho. No entanto, quando se comega a falar
de guias espirituais e de fenomenos semelhantes devemos
ter em atencdo o facto de que se trata de uma érea da
experiéncia neptuniana onde devemos ser absolutamente
honestos e capazes de proceder a rigorosas distingoes.
porque muitos neptunianos se perdem naturalmente em
auto-ilusdes deste tipo e apaixonam-se por si proprios de
tanto espirituais ¢ «clarividentes» que sdo. Isto acontece
porque, se ndo formos completamente honestos com nos
proprios e nao estivermos bem assentes na realidade,
Neptuno leva-nos a acreditar naquilo em que queremos
acreditar e a ver o que queremos ver. E muito subtil
o limite entre a «imaginagdo» (baseada apenas em ima-
gens mentais) e a experiéncia directa e real das reali-
dades espirituais.

d) Como apontamos na alinea ¢), alguns aspectos que envolvem

Neptuno podem indicar um mau entendimento ou uma
ma aplicagdo das forgas espirituais. Um aspecto desa-
fiador de Neptuno com um planeta pessoal revela, mui-
tas vezes, um modelo karmico de mau entendimento.,
mau uso ou ma aplicagdo de energias ¢ verdades espi-
rituais em vidas passadas, embora de modo algum eu
conclua que tais aspectos sempre indicam semelhante
modelo karmico. Mas nos casos em que essa interpreta-
¢do faz sentido, segue-se que a pessoa, nesta vida, precisa
de enfrentar essas tendéncias, essas energias e esses ideais
espirituais de frente e com determinagdo; por outras
palavras, precisa de construir uma nova estrutura atra-
vés da qual a sintonia com Neptuno possa ser expressa
praticamente de um modo mais apurado e elevado. Desta
maneira, a confusdo, o escapismo autodestrutivo e a
atencdo exclusiva ao ego, prevalecentes no passado, po-
dem reduzir-se lentamente, a medida que a pessoa se
torna mais fundamentada e consciente das subtis impli-
cagoes dos seus ideais.
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e) Qualquer planeta em aspecto quase perfeito com Neptuno é
altamente sensibilizado, e a dimensdo da experiéncia que
simboliza estd aberta ao aperfeicoamento, a inspiracio
e, em alguns casos, mesmo a «espiritualizacdo.» Con-
tudo, ao dar-nos essa sensibilidade mais apurada e ao
abrir-nos a niveis de experiéncia desconhecidos e trans-
cendentes, a sintonia de Saturno também nos inclina a
um excesso de sensibilidade que esgota a nossa energia,
e a ingenuidade, se a nossa maior abertura nos deixar
demasiado indecisos e crédulos.

O aperfeicoamento e a sensibilidade que Neptuno representa
sao, claro estd, qualidades positivas por esséncia; mas essas quali-
dades e as atitudes perante a vida que delas resultam sdo, de certo
modo, perigosas no mundo material. Tal subtileza e receptividade
devem ser preservadas e protegidas se ndo quisermos ser manipulados
por outros e ver, assim, as nossas energias dissipadas. Quem tiver
este grau de sensibilidade deve, para viver no mundo material, ser
«astuto como uma serpente, mas delicado como uma pomba». A vibra-
¢do de Neptuno deixa-nos tdo vulneraveis a manipula¢do, ao apro-
veitamento, a decepgdo, a sentirmo-nos responsaveis por coisas que
realmente ndo nos dizem respeito (por causa de um excesso de com-
paixdo) que devemos aprender a proteger-nos, sem por isso recusar-
mos os aspectos positivos dessa sensibilidade. Um homem sensato
disse uma vez a uma serpente que nunca mordesse mais nin-
guém porque isso era uma coisa ma. A serpente seguiu o con-
selho. mas depressa descobriu que as pessoas a perseguiam constan-
temente e as criangas — que tinham descoberto que a serpente ji
ndo mordia — batiam-lhe com paus. Por isso, a serpente foi ter com
0 homem sensato e expds-lhe o seu dilema: como posso continuar
a ser inofensiva e ndo querendo ferir ninguém se os outros se apro-
veitam da minha bondade? O homem sensato respondeu: «Disse-te
para nao morderes; ndo te disse para ndo silvares!» Talvez os neptu-
nianos devam cultivar a capacidade de silvar ...

Agora podemos examinar os varios intercimbios entre Neptuno
e cada planeta pessoal. sublinhando o significado dos aspectos dina-
micos como ja fizemos em relacdao a Urano.

Aspectos Sol-Neptuno

Estes aspectos sdo excepcionalmente comuns naqueles cujas vidas
sdo orientadas por uma visdo mais ampla, mais englobante do que o
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normal. Esta visdo pode ser de natureza humanitaria, politica, artis-
tica ou espiritual. Segundo Carter, a conjun¢do Sol-Neptuno € o
aspecto mais comum dos horéscopos dos astrologos, e os outros
intercambios entre estes planetas também aparecem com grande fre-
quéncia nos hordscopos dos que estdo particularmente interessados
nas forgas intangiveis da vida. Estes aspectos sdo vulgares nos hords-
copos de artistas e das pessoas, que embora nao'produzam arte, sdo
extraordinariamente sensiveis aos estimulos estéticos de todos os
tipos. Pessoas para quem as vibragcées constituem uma realidade ime-
diata, quer sejam percebidas através da musica, das cores. dos efld-
rios, de tipos invulgares de cura ou outros meios. Uma combinagao
destes dois planetas nem sempre significa que a pessoa seja pouco
pratica (contrariamente as interpretagbes de muitos livros) e, na
verdade, ela mostra, muitas vezes, notaveis capacidades para o desem-
penho de tarefas no mundo. (Ndo hé divida, contudo, que alguns
individuos com estes aspectos sdo completamente «aéreos»: mas deve
examinar-se todo o hordscopo para compreender os outros factores
em causa.)

As pessoas com estes aspectos nos seus hordscopos possuem,
regra geral, uma qualidade visiondria que os fascina — e ¢ surpreen-
dente ver como muitos desses individuos acabam por realizar essa
visdo! A falta de clareza que os livros tradicionais geralmente atri-
buem a estes intercAmbios parece referir-se menos ao modo como a
pessoa se relaciona com o mundo exterior do que a sua percepgio
do ego. Existe, muitas vezes, uma forte tendéncia para a auto-ilusdo
e, especialmente no caso dos aspectos desafiadores, verifica-se quase
sempre a falta de uma consciéncia clara e de uma perspectiva rea-
lista do eu.

Autoconhecimento pratico e correcto € raro, visto que a pessoa
tem dificuldades em ver-se objectivamente. Ela precisa de informa-
¢io dos outros, a fim de comegar a desenvolver um sentido mais
claro de si propria. Como a pessoa penetra tao pouco dentro de si
e dos seus motivos, é com frequéncia muito facil de enganar. Como
Carter explica: «O nativo é, regra geral, facilmente enganado, quer
através da sua vaidade, quer das suas simpatias, quer de ambas as
coisas.» A pessoa €, contudo, regra geral, compassiva e sensivel (pelo
menos de um modo impessoal, geral) e caracteriza-se, muitas vezes,
por altos ideais espirituais, estéticos ou humanitarios. O principal
problema é que recusa frequentemente enfrentar a verdade por si
propria, mesmo que essa verdade seja positiva ¢ encorajadora; por
isso, pode desprezar a exploragdo das suas potencialidades criativas
porque as suas capacidades sdo habitualmente subestimadas.
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Aspectos Lua-Neptuno

Muitas das caracteristicas mencionadas atrdas e a propésito dos
aspectos Sol-Neptuno aplicam-se naturalmente também a estes casos.
No entanto, existem alguns caracteres especificos. Como a Lua e
Neptuno sao particularmente sensiveis, intuitivos e receptivos, tais
combinagdes assinalam fortes tendéncias para o misticismo, a intui-
¢@0 ou o idealismo. Existe, muitas vezes, uma grande devogdo a
um ideal. (Note-se que a Lua e Caranguejo, juntamente com Neptuno
¢ Peixes, estdo particularmente associados a devogdo.) E como estes
dois planetas estdo associados ao fluxo energético por estruturar,
em alteragdo constante, ¢ natural que tais combinagdes se manifes-
tem geralmente como um desassossego interior profundo e um estado
de «descontentamento divino» que, as vezes, se aproxima de uma
insatisfag@o total com nos proprios e com tudo o mais. Estas pessoas
tém grande dificuldade em assentar seja no que for, pois parecem
intuir que as vagas de mudanga varreriam todos os seus esforcos.

Ha. muitas vezes, uma grande idealizacio de um ou dos dois
progenitores (nem sempre a made); ¢, nos hordscopos dos homens.
um aspecto desafiador (incluindo a conjun¢éo) indica com frequén-
cia a grande dificuldade em encontrar uma companheira que satis-
faga as suas expectativas inatingiveis ¢ a sua irrealistica idealiza¢do
da mulher (regra geral incluindo a mae), Existe, pois, uma fome de
alimento emocional. de carinho ¢ de conforto extremamente dificil
de satisfazer, porque nenhum ser humano. imperfeito. pode alguma
vez preencher a imagem de dadiva total que as pessoas de Lua-Nep-
tuno projectam nos outros. E, no entanto, sio com frequéncia estas
as pessoas que um individuo assim inconscientemente procura. Como
a Lua simboliza o modelo subconsciente de condicionalismo, a capa-
cidade de auto-ilusdao ¢ muito mais forte aqui do que nos aspectos
entre Neptuno ¢ o Sol (ego consciente). Assim. qualquer aspecto
dinamico quase perfeito com estes dois planetas exige uma determi-
nac¢do inabaldvel de sermos honestos com nos proprios e de evitar
a fuga a situagbes que revelem a verdade crua acerca dos nossos
auténticos desejos e necessidades. Se o individuo com este aspecto
conseguir realizar a sua devocao a um ideal, vivendo-o mais do que
procurando-o, tornar-se-a um canal de ilimitadas percepgdes espi-
rituais ¢ da compaixao divina.
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Aspectos Mercirio-Neptuno

Os intercAmbios entre estes dois planetas revelam sempre uma
qualidade de espirito particularmente sensivel, intuitiva ¢ mesmo
visiondria; todavia, a expressdo desta qualidade vai do pensamento
inspirado e de um acentuado talento artistico a um talento subtil
para a manipulagdo ou ao hébito de racionalizar qualquer decepgao.
Pode haver uma sintonia com elevadas dimensoes da vida e. assim.
uma aguda sensibilidade para a beleza, para as cores, para a musica
e para as verdades misticas; a imagina¢do ¢ invulgarmente activa.
A pessoa pode ser capaz de adquirir informagio e percepgdo racio-
nalmente inexplicdveis e dificeis de exprimir em palavras. Isto acon-
tece porque Neptuno abre o espirito ao reino do infinito ¢ a percep-
¢do imediata de subtilezas que se podem exprimir mais facilmente
em imagens, simbolos ou através da arte do que mediante a fraseo-
logia légica. Na verdade, essas pessoas acabam, muitas vezes, por
considerar as palayras frustrantes, a excep¢ido daquelas que desen-
volvem um talento poético. Existe, com frequéncia, talento para
escrever, regra geral, poesia, ficcdo, géneros fantésticos ou (_)cultn-
-misticos, mais do que tratados ou ensaios sistemdticos. Devido ao
facto de as percepcdes serem sensibilizadas ao nivel em que as pes-
soas sabem ser dificil organizar os seus pensamentos, estas parecem,
muitas vezes, menos perceptivas e inteligentes do que realmente sao:
e, pela observagiio casual dos esfor¢os de um individuo assim para
comunicar, pode deduzir-se que a pessoa estd inapelavelmente per-
dida em pensamentos cadticos. Mas, ao mesmo tempo, ecla pode
comunicar connosco a niveis subtis e conhecer o0s nossos dcsejos_ e
motivos subconscientes, Este poder intuitivo é aquilo que permite
a pessoa detectar as intengdes dos outros e mesmo, em alguns casos,
manipuld-los sem revelar os seus verdadeiros pensamentos; na reali-
dade, ela pode ler nos outros como num livro, a0 mesmo tempo que
mantém os seus desejos e as suas percepcoes absolutamente secretas.
(Qualidades semelhantes encontram-se também em alguns individuos
que tém aspectos Plutdao-Mercirio.) Claro que a verdadeiraﬂ comu-
nicagdo é impossivel com tal comportamento; e uma relagdo fécil
a um nivel claro e auténtico ¢ impedida pelos temores nebulosos e
pelos desejos subconscientes de acreditar naquilo em gque uma pessoa
quer acreditar, independentemente dos factos e opinides que os outros
possam exprimir. )

Os aspectos desafiadores manifestam-se, muitas vezes, na inca-
pacidade do individuo para controlar o seu cérebro errante que, sem
objectivo e sem descanso, recebe percepgies subtis, sem relagdo mu-
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tua e sem qualquer espécie de disciplina. E, muitas vezes, evidente
uma ace_muada' falta de concentragdo; e tentar comunicar com estas
pessoas € especialmente irritante para os que gostam de ver todos os
pensamentos expressos com algum grau de légica e de previsdo. Na
verdade, a qomunicagfio €, por vezes, impossivel, a ndo ser que uma
pessoa consiga entrar em sintonia com as impressoes subtis que o
espirito neptuniano tenta exprimir. O habito de evitar factos sim-
ples e clarqs predispde essas pessoas para todos os tipos de pro-
blemas. Verifica-se a existéncia de muitas preocupacgdes sem motivo,
algumas das quais podiam ser postas de parte se a pessoa conseguisse
enfrent_ar as realidades imediatas do presente. A decepcdo (muitas
vezes inconsciente) € particularmente vulgar nestes aspectos, em
especial os desafiadores, visto que Merciirio é o planeta da comu-
nicacdo e da racionalizagdo. Por isso, existe com frequéncia uma
capacidade para racionalizar tudo, embora ndio enfrentando a ver-
dade acerca das motivagdes proprias. No melhor dos casos, todavia,
mesmo quando o aspecto é dindmico, a pessoa pode ter um espirito
e:_xt_raordmarlamente criativo, sintonizado com elevados ideais e claras
visGes do futuro, e inspirado por sentimentos espirituais ou religiosos.
Un_la pessoa assim manifesta, muitas vezes, uma grande aura de mis-
tério e de carisma quando fala — energia altamente potencializada,
proveniente da sintonia com elevados planos de consciéncia.

Aspectos Vénus-Neptuno

Citamos a descricdo de Carter dos aspectos desafiadores de:

Vénus-Neptuno no capitulo III; por isso, ndo vale a pena repetir essas
ideias aqui. Salientemos apenas que os aspectos desafiadores de
Vénus-Neptuno sdo, par excellence, indicadores fundamentais de uma
verdadeira busca espiritual e de anseios misticos. Isto deve-se ao facto
de o planeta do «amor» (Vénus) ser altamente sensibilizado e idea-
lizado, ao ponto de uma pessoa com tal aspecto descobrir ser impos-
sivel s'atisfazer numa relagdo terrena a sua dnsia de um alto nivel
de unido com quem ame. Por isso, apds repetidas desilusdes com a
realidade do amor e com as suas limitacdes no mundo material, a
pessoa deriva, muitas vezes, para buscas de carécter espiritual. Por
outras palavras, anseia pela experiéncia de um estado de amor
ideal e esta dnsia de uma experiéncia que ndo é deste mundo
leva-a, inconscientemente, a tentar evitar qualquer compromisso com
quglquer relagdo humana intima. E como se a atencdo da pessoa
estivesse preocupada com o sonho de amor ideal, a ndo existente,
mas remotamente possivel, unido perfeita; e esta preocupagio emo-
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cional conduz a um comportamento evasivo perante qualquer pessoa
com quem exista uma relacdo imediata. Pode dizer-se que os sonhos
nebulosos (e, por vezes, os temores nebulosos) inibem a pessoa de
estabelecer uma verdadeira relagdo e, por isso, ela pergunta a
si prépria por que motivo as suas relagdes falham tantas vezes.
Claro que ¢ impossivel ter uma relagdo que funcione apenas
num sentido, ¢ quem quer que tente relacionar-se honesta e
completamente com uma pessoa de orientagdo Vénus-Neptuno nao
pode deixar de se sentir frustrado perante o comportamento do
outro, evasivo e avesso a compromissos. O problema ndo esta em
que a pessoa com tal dependéncia seja incapaz de amar; na verdade,
um individuo assim é, regra geral, extremamente terno e compassivo;
o problema é que o amor que a pessoa sente estd desfocado e difuso
(Neptuno). Os sentimentos sdo demasiado gerais e englobantes para
serem facilmente canalizados para uma pessoa. A mesma tendéncia
geral encontra-se nos que tém Vénus em Peixes.

Uma vez, um amigo meu descreveu assim este tipo de pessoas:
«Sim, eles amam; mas como pode saber-se que significamos alguma
coisa de de especial para eles se eles se comportam da mesma ma-
neira com toda a gente?» Parece, portanto, que as combinagoes
Vénus-Neptuno se manifestam decisivamente quando os afectos
podem ser dispensados a varias pessoas ¢ néo apenas a uma.

Dada a abertura de coragdo e devido a intensa compaixdao que
sentem, estas pessoas véem-se muitas vezes ludibriadas pelos outros.
E relativamente facil ganhar a sua simpatia ¢ mesmo fazé-las com-
portar-se amorosamente s6 por piedade. Em particular no caso dos
aspectos desafiadores, descobre-se uma orientagdo emocional e, por
vezes, sexual a qual falta sentido de escolha. Estas pessoas sdo facil-
mente enganadas pelos outros porque querem pensar o melhor acerca
de toda a gente. (Repare-se que Neptuno pode, por assim dizer, idea-
lizar o que pensamos dos outros [Vénus] e dos seus motivos.) Por
isso, relacionam-se muitas vezes com individuos cujos caracteres
s30, no minimo, menos elevados, pelo que ficam vulneraveis a danos
emocionais ou mesmo fisicos. A qualidade desfocada das emogGes
¢ também causa de dificuldades sexuais; na verdade, como se poderd
ser um amante activo e concentrado se o espirito e as emogoes
vagueiam por todos os tipos de fantasias relacionadas com toda a
gente, menos com a pessoa que se tem a beira? Varias mulheres
tenho visto, embora muito atraentes para o sexo oposto, com grande
dificuldade em despertar aqueles com quem a relagdo se tornou
rotineira. Para se concentrarem emocional (e sexualmente) no par-
ceiro, este tem de constituir a imagem romantica do amante ideal
ou, entdo, ha que recorrer a um estimulo artificial (misica, velas,
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incenso, dlcool ou drogas). Por outras palavras, algo faz falta para
injectar a sedug@o nas relagdes que se tornaram demasiado terrenas.
Talvez o que escrevemos acima ajude a explicar por que motivo
tantas pessoas que, no primeiro encontro, parecem tdo gentis e
apaixonadas sdo as que tém mais dificuldade em manter uma relagao
satisfatoria e vital.

Mencionemos, por fim, os talentos artisticos indicados por estes
aspectos,

Como Carter escreve, «trata-se da combinacdo eminentemente
artistica mais de perto relacionada com a beleza do que com quais-
quer dominios morais ou cientificos». Os talentos artisticos podem
exprimir-se na miusica, no teatro, no desenho, na pintura, na poesia
ou em outros campos; e & vulgar encontrar pessoas com estes inter-
cambios que se notabilizam ao exprimirem-se através de uma ampla
variedade de meios. Nem todas as pessoas utilizardo produtivamente
esta tendéncia porque os aspectos Vénus-Neptuno podem, geral-
mente, mostrar um pendor para um comportamento acentuadamente
passivo e, as vezes, preguigoso (consoante as posi¢des no signo e
outros aspectos). Mas hda quase sempre uma grande sensibilidade
estética e, com frequéncia, gostos altamente requintados. Os que
tém uma quadratura entre estes dois planetas sdo, muitas vezes, os
mais produtivos, pois tendem a dedicar-se mais ao desenvolyvimento
das suas capacidades expressivas.

Aspectos Marte-Nepluno

Com estas combinagdes ha talvez um maior abismo entre mani-
festagGes de energias construtivas e autodestrutivas, positivas e nega-
tivas, do que com qualquer outro tipo de aspecto que envolva
Neptuno. Isto deve-se provavelmente ao poder de Marte e a sua
correlagdo com a acgdo definida, mais do que apenas as percepgoes
ou sentimentos, como nos intercimbios a que ja aludimos. Por isso,
o modo de expressio destas energias depende de diversos factores:
1) os ideais e o nivel de consciéncia psicologica do individuo; 2) os
signos; e 3) outros factores do horéscopo de nascimento, como os
outros aspectos natais que afectam um destes planetas ou os dois.

Todavia, encontram-se, muitas vezes, simultaneamente numa pes-
soa as formas de expressdo positiva e negativa, especialmente se ela
procura refinar (Neptuno) a expressio da energia grosseira de Marte.
Estes intercdmbios estimulam muitissima imaginagdo. levando, em
alguns casos. a grandes ambicdes e aspiragdes (umas vezes praticas,
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outras vezes n@o) e, noutros, a um comportamento evasivo, auto-
-ilusério ou temeroso, Mas seja qual for o tipo de modelo que pre-
domine, a pessoa é, regra geral, lenta a ver ou a admitir os seus
erros ou fracassos, porque estd intensamemte presa das correntes que
a puxam para as visoes desligadas da realidade. Carter define sucin-
tamente uma qualidade essencial desse tipo de pessoa ao escrever:
«A vida comum € demasiado enfadonha e descolorida para o nativo
de Marte-Neptuno; por isso, ele procura mundos capazes de satisfa-
zer os elementos roménticos e de amor profundo da alma.» Nao é,
por isso, surpreendente encontrar com grande frequéncia estas com-
bina¢des nos hordscopos de artistas, de estrelas de cinema e de tele-
visdo, e de atletas idolatrados. Os que tém estas combinagbes pos-
suem, muitas vezes, um carisma particular, especialmente evidente
na exibi¢do publica dos seus talentos, embora muitos prefiram man-
ter a sua vida afastada da publicidade. Principalmente os homens
com estas combinagfes suscitam marcada atengao puablica, por causa
da imagem (Neptuno) que projectam (Marte) da sua forga mas-
culina. Exemplos do que afirmamos sdo Paul Newman (trino), Mark
Spitz (conjungdo), e O. J. Simpson (trino). Os dois ultimos ndo
sao apenas notdveis no atletismo (Marte) como também se tornaram
comentadores e actores de TV; e Paul Newman, além de repre-
sentar, alcangou algum éxito no mais marciano de todos os des-
portos: as corridas de automdveis,

Porém, os comentérios acima de modo algum abrangem a ampla
gama de qualidades simbolizadas por estes aspectos. Esta combinagio
de energias pode manifestar-se a tantos niveis que, se nos concen-
trarmos apenas numa expressio caracteristica dessas forgas, seremos
com certeza levados a muitos erros de interpretagdo. Por isso, é mais
conveniente sublinhar a sua dindmica psicolégica do que apenas o
comportamento observavel. Na sua expressdo mais positiva, esta
combinacdo pode indicar que a pessoa tem capacidade para realizar
os seus ideais conscientes, para intuir uma possibilidade longinqua,
para descrever uma visdo distante, quer em obras terrenas, quer em
aspiragbes espirituais. No pior dos casos, a combinagdo exprime-se
em acgdo motivada por medos ou desejos subconscientes, irracionais,
numa completa auto-ilusdo sobre aquilo que uma pessoa realmente
quer (Marte) ou numa tendéncia para fugir a qualquer confronto que
traga a pessoa dos elevados planos das suas visdes pessoais até a
realidade crua. Quase invariavelmente, a pessoa deve aprender a
enfrentar de um modo pratico as incertezas e uma permanente agita-
¢Ao aos niveis psicologico e emocional. Os ideais que guiam as suas
acgdes e os seus desejos precisam de ser clarificados se ela quiser
ter alguma paz de espirito.
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Poderiamos escrever todo um capitulo sobre a dimensdio sexual
destas combinagdes; h4, todavia, alguns pontos a sublinhar, por serem
muito comuns.

Dissemos acima que as combinagdes Marte-Neptuno se encon-
tram, muitas vezes, em homens particularmente atraentes para o
ptiblico, que simbolizam uma forma idealizada de imagem masculina.
No entanto, a atrac¢io sexual é também encontrada em muitas
mulheres com estes aspectos; e ambos os sexos partilham a tendéncia
para se entregarem a fantasia sexual. Igualmente em. pessoas de
ambos 0s sexos se enconira, muitas vezes, um sentido de confusdo
acerca da sexualidade, do tipo de vida sexual que pretendem e dos
géneros de actividades sexuais que consideram convenientes. Como
Neptuno tende a abrir as coisas infinitas possibilidades, pelo menos
a niveis subconscientes, estas pessoas sentem-se, com frequéncia,
perplexas acerca dos sentimentos e fantasias que déo por si a nutrir.
A identidade sexual e, nos homens, o ego masculino (Marte) €, mui-
tas vezes, uma é4rea de grande conflito interior, especialmente quando
os aspectos sdo desafiadores. Por isso, é frequente verificar-se que
estas pessoas sdo facilmente conduzidas a envolvimentos sexuais que,
a reflectirem-se neles, ndo os quererdo realmente; umas vezes, fa-
zem-no por piedade para com a outra pessoa, outras vezes por medo
e, noutras ocasides, a fim de demonstrarem as suas virtualidades
sexuais. Mas, na maioria dos casos, existe uma éansia de utilizar a
forga (Marte) de um modo exagerado ou idealizado (Neptuno). Estas
_combinacdes sdo fundamentalmente aspectos de sedugdo; em alguns
casos, a pessoa concentra-se activamente na sedugdo dos outros;
outras vezes. estd francamente aberta a4 sedugao, regra geral, sem
escolher. Em qualquer caso, a sexualidade ¢ idealizada e experimen-
tada como dominadora e altamente sedutora. E vulgar encontrar
homens com estes aspectos que tém uma repugnéncia absoluta pelos
homossexuais ¢ que, por isso, aproveitam todas as oportunidades para
os criticar ou rebaixar. (Estes aspectos sdo, por vezes, encontrados
em horoscopos de pessoas que praticam relagdes homossexuais, mas
diz-me a experiéncia que tal ndo ¢ muito comum.) Em alguns casos,
homens com estes aspectos parecem compensar O0s seus temores
acerca da sua identidade sexual desenvolvendo um machismo com-
plexo e cultivando um comportamento culturalmente visto como
supermasculino (por exemplo, caga, gosto pelas armas, por activi-
dades arriscadas e perigosas, etc.). Do ponto de vista espiritual, con-
tudo, todos os receios e dividas, e toda a confusao psicolégica rela-
cionada com estes aspectos visa claramente um objectivo; de. facto,
como Isabel Hickey escreve, «Neptuno dissolve a natureza animaly.
Por outras palavras, existe uma forte dnsia de desenvolver uma mais

194

ASTROLOGIA, KARMA E TRANSFORMACAO

elevada aplicagdo da energia marciana Algumas pessoas que tém
csta_tcndéncia vivem ou tentam viver uma vida de celibato (outra
manifestacdo da vontade de que a expressdo sexual atinja um alto
ideal). Como pode uma pessoa ter um intenso desejo (Marte) por
detem:;inado individuo se a expressdo dessa energia e desse desejo
se universalizou (Neptuno)? Pode dizer-se que estas combinacoes
revelam a necessidade de a expressdo limitada da energia de Marte
se ampliar até ao nivel universal. Por isso, a medida que este pro-
cesso de aprendizagem se realiza, a pessoa comega a compreender
que ndo se podem possuir todos aqueles que excitam os nossos dese-
jos, embora, as vezes, isto leve muito tempo a compreender. Assim,
a pessoa comega a ver a sexualidade como um reino de experiéncia
de tudo ou nada, e alguns abandonam por completo tais desejos.
(Neptuno simboliza sempre a potencialidade de rendigdo.)
Ocupariamos espago excessivo se fossemos a mencionar aqui
todas as outras qualidades associadas a estas combinagdes; gostaria,
porém, de encorajar o leitor a estudar as interpretagoes dos aspectos
de Ma}rtc-Neptuno de Grant Lewi, no seu livro Heaven Knows What.
Lewi € um dos poucos autores que deve ter compreendido a associa-
¢ao c!cstes aspectos com 1) poderoso magnetismo pessoal, isto é,
capacidade para fazer as coisas acontecer quase magicamente, e 2)
pensamento espiritual e direc¢do espiritual. Ao mais alto nivel, um
intercimbio entre estes planetas pode indicar potencialidades de um
espantoso auto-refinamento de dedica¢do espiritual e de nos trans-
formarmos num canal de acgdo baseada numa forma transcendente.

Aspectos com Plutao

Como a natureza e os aspectos de Plutdo foram considerados
com algum pormenor no capitulo IV, ndo ha necessidade de nos
alongarmos aqui sobre os principios gerais de qualquer aspecto de
Plutdo. Podemos, assim, comeg¢ar imediatamente a abordar as dife-
rentes qualidades mostradas por intercimbios especificos entre Plu-
a0 e os planetas pessoais. O leitor pode, no entanto, se quiser,
rever a parte sobre os aspectos de Plutdo no capitulo IV, antes de
entrar nas explicagbes que se seguem.

Aspectos Sol-Plutao

y _Os indivifiuos com estes intercdmbios nos seus horéscopos exem-
plnflca_m qualidades geralmente associadas com o Sol em Escorpido:
a ansia de auto-remodelagdo, uma forte teimosia, uma grande inten-
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sidade, muitas vezes uma vaidade de poder, um pronunciado segredo
acerca dos motivos e desejos proprios e, por vezes, uma assinalada
rudeza, quer com o préprio, quer com os outros. Existe, com fre-
quéncia, um impulso para fazer algo ou para exprimir a personali-
dade de um modo poderoso e extremo, especialmente se o aspecto
for desafiador. Estas pessoas sentem geralmente a necessidade de
se transformarem e de eliminarem velhos modelos de vida que ja
ndo satisfazem os seus ideiais, embora" esta transformaclo pareca
tornar-se um pouco mais facil para aqueles que tém aspectos fluentes,
uma vez que se tornam conscientes do processo transformador. Os
que tém aspectos fluentes parecem bastante mais capazes de se
libertarem do velho sem grandes perturbacdes e de compreenderem
as leis da vida que exigem a morte dessas velhas formas, antes que
0 novo possa nascer. Quer os aspectos sejam desafiadores ou fluentes,
existe, quase sempre, um elemento compulsivo pelo qual a pessoa é
conduzida, mediante factores inconscientes, para um objectivo que
ndo pode claramente dominar. Na verdade, a palavra «indominavel»
descreve apropriadamente os tipos de experiéncias que acontecem
a essas pessoas, pois elas experimentam com frequéncia «coincidén-
ciasy, ligagbes e encontros misteriosos que desafiam a explicagdo
racional, mas que estdo claramente relacionados com determinado
modelo consistente de vida. Os aspectos dinimicos quase sempre se
manifestam em intensas lutas pelo poder que ocorrem periodicamente
na vida; e toda a identidade da pessoa é sujeita a crises periddicas
e alteragoes radicais, ndo s6 quanto ao modo como ela propria se vé,
mas também quanto ao modo como a personalidade se exprime
na vida quotidiana. Estes aspectos parecem, muitas vezes, ser mais
dificeis quando encontrados nos horéscopos de mulheres, embora
a maior parte das caracteristicas acima mencionadas sejam verda-
deiras para ambos os sexos. Contudo, nos horéscopos das mulheres
tenho repetidamente encontrado esses aspectos (especialmente desa-
fiadores) relacionados com o facto de a pessoa ter experimentado
grandes dificuldades com o pai e, regra geral, também com outros
homens. Existe, muitas vezes, uma falta de atengdo e de verdadeira
comunica¢do do pai que leva ao ressentimento ¢ a um sentimento
de desamor. Isto parece ser um dos motivos pelos quais essas mu-
lheres procuram, com frequéncia, um marido poderoso (mesmo do
tipo criminoso ou brutal) que prometa ser (na sua fantasia) uma
fonte segura de for¢a e de amor. No entanto, estas pessoas Sao
incrivelmente exigentes e, as vezes, rudes, ao ponto de afastarem
o amor que tanto queriam. A autoglorificagdo constitui uma ten-
déncia em ambos os sexos, ¢ a humildade raramente se evidencia.
Portanto. relagbes intimas para pessoas que tém planetas em aspectos
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dindmicos raramente s@ao harmoniosas, a ndo ser que a elas se dedi-
quem com grande esforco; e os que tém oposigdo parecem espe-
cialmente inclinados a fazer exigéncias despropositadas (e incons-
cientes) aqueles a quem estdo intimamente ligados. Parecem querer
que o outro seja diferente daquilo que realmente é, e mostram (em-
bora raramente compreendam o que fazem) que sé aceitardao com-
pletamente o outro quando ele se tornar algo de inteiramente dis-
tinto — uma ébvia impossibilidade. Por isso, s@o muito comuns gra-
ves desapontamentos nas relagées intimas com estas oposigoes; e as
oposigoes de Plutdo com Vénus ou a Lua partilham esta tendéncia.

Sédo fundamentalmente os aspectos desafiadores que se mani-
festam no tipo de problemas que a maior parte das pessoas cons-
cientemente reconhece. Como Plutdo estd relacionado com forgas
do nosso interior, pelo menos, em parte, inconscientes, o poder e
tensdo dos dngulos dindmicos parecem necessirios para levar a pes-
soa a compreender que existe um conflito ou uma necessidade inte-
rior de transformagdo. Ao contrario, embora os aspectos fluentes
indiquem que o individuo adaptaré mais facilmente a personalidade
as transformagoes da vida, se tiver consciéncia do processo em curso,
os beneficios, bem como as potencialidades criativas, mostradas pelo
trino e pelo sextil nunca sdo em absoluto compreendidos ou enfren-
tados por muitas pessoas. Por isso, o que dizemos aqui aplica-se
sobretudo aos que tém aspectos dindmicos nos seus horéscopos. Ape-
nas mais um comentdrio sobre a correlagdo entre estes aspectos e a
relagdo com o pai. Tenho vdrias vezes notado que ndo s6 os aspectos
do Sol com Plutdo, mas também a posi¢do natal do Sol na VIII
casa (a casa de Plutdo) se manifestam, muitas vezes, numa sepa-
ragdo do pai que deixa profundas marcas psicologicas. Esta sepa-
ragdo pode ser fisica (quando ele ndo estd presente por ter partido,
morrido ou — num espantoso nimero de casos — simplesmente desa-
parecido sem deixar vestigios) ou psicolégica, sempre que o pai,
estando fisicamente presente, se mostra distante e alheio ao filho.
Nalguns casos, poucos, este complexo manifesta-se na idolatria e na
adoragdo do pai e no cultivo de sentimentos positivos irrealistas a
seu respeito. Noutros casos, a pessoa estd compulsivamente «pen-
durada» no pai e tem dificuldades subsequentes no estabelecimento
de uma clara identidade individual. Outro ponto a que vale a pena
aludir € o facto de Charles Jayne relacionar, nas suas investigagoes,
os aspectos Sol-Plutdo nos horéscopos de homens com um lago
extraordinariamente intimo com uma mulher (muitas vezes a mae).
Em qualquer caso, devemos compreender que o tipo de intimidade
mostrada por Plutdo e por Escorpidao é o da absorgdo, sempre que
uma pessoa ¢ absorvida (e, em alguns casos, mesmo consumida) por
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outra, perdendo, assim, a identidade individual ou a fé em si propria.
(Note-se que uma pessoa com tal aspecto de Plutdo pode ser o
«absorvente» ou o «absorvido».) Esta intimidade ndo deixa lugar
para a singularidade individual nem para o verdadeiro desenvolvi-
mento; trata-se, por isso. de um padrdo que pode ser gravemente
inibitério, 2 medida que a pessoa envelhece e tenta atingir a matu-
ridade individual e a independéncia. E um tipo de intimidade baseado
numa ligacio kdrmica extraordinariamente intensa. mais do que num
verdadeiro amor: na verdade, o amor auténtico é sempre solidario
e encorajador, e nao possessivo ¢ manipulador. No entanto. assisti-
mos com frequéncia a este tipo de manipulacio e de dominio impes-
soal de outra pessoa sob as cores do mais puro amor. Por isso, quem
quer que tenha aspectos desafiadores envolvendo Plutdao e o Sol, a
Lua. Vénus ou o Ascendente, aproveitaria muito se obtivesse uma pers-
pectiva objectiva de todas as suas relagoes principais e, especialmente,
daquilo que seus pais realmente fazem e de quais s@o as suas verda-
deiras motivacdes no comportamento perante o filho,

Aspectos Lua-Plutao

Muitas das qualidades descritas a proposito dos aspectos Sol-
~Plutdo aplicam-se também a estes intercimbios, mas a principal
diferenga consiste no maior extremismo emocional dos aspectos Lua-
-Plutdao. Estas pessoas manifestam qualidades muitissimo semelhantes
as que tém a Lua natal em Escorpiao: sensibilidade intensa, mesmo
explosiva, profunda insatisfagdo consigo proprias e dnsia de se remo-
delarem; forte sintonia psiquica e necessidade de sondar os mistérios
da vida e as motivagbes dos outros; e uma ansia de quebrar os tabus
estabelecidos pela influéncia paterna ¢ a educagdo. Existe, regra
geral. uma profunda capacidade de esforgo intenso, perseguicao
insistente de um objectivo, ¢ de autodisciplina; a pessoa preocupa-se
geralmente tanto com as necessidades de sobrevivéncia que pode
ser extraordinariamente imaginativa em tempos de crise. (Note-se
que os principios de Caranguejo e da Lua, bem como os de Escor-
pido e de Plutdao, se combinam aqui e que ambos respeitam a auto-
preservagao.)

Como a Lua simboliza a auto-imagem ¢ o que a pessoa sente
acerca de si propria. e como Plutdo (especialmente nos aspectos
desafiadores) revela a tendéncia para destruir ¢ eliminar o velho.
a sua. interac¢do manifesta-se, muitas vezes. em rudeza e dureza
da pessoa para consigo propria: existe, na verdade, um anseio de
destruir a velha auto-imagem, a velha identidade, visto que a pessoa
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ja ndo se sente bem com o antigo modelo de condicionalismo emo-
cional. Em casos extremos, pode mesmo manifestar-se em tendén-
cias suicidas, o simbolo dltimo da autodestruicio. Em qualquer caso,
ndo sdo raros os periodos de intensa perturbagio emocional e de
auto-repugnéncia. Esta pessoa precisa mais do que tudo de um pro-
grama concentrado de autotransformagdo, baseado na reprograma-
¢80 dos seus modelos instintivos de resposta, a fim de poder adaptar-se
a qualquer experiéncia de vida com mais flexibilidade e objectividade.

Um «complexo de mae» é também, com frequéncia, evidente nas
pessoas que tém estas combinagdes. Por vezes, a razdo estd na exis-
téncia de uma miae dominadora ou subtilmente exigente e absorvente,
que projecta todos os seus medos no filho. (Também se encontram
estes aspectos relacionados com um pai exigente ou rejeitador.)
Noutros casos, uma mulher pode sentir a necessidade de se tornar
«supermde», quer tendo muitos filhos (para impressionar os outros
com o seu poder maternal), quer desempenhando papel de mae num
grupo de pessoas, numa organiza¢do ou numa situagio determinada.
Tal caso pode ser o de uma mulher que se torne ou queira tornar
«madre-superiora» de um convento ou dirigente de um orfanato ou
escola. Esta mesma tendéncia encontra-se nas mulheres que tém o
Sol em aspecto quase perfeito com Plutdo, porque, como Charles
Jayne observou nos seus estudos sobre rectificagdo ¢ progressdo,
a mae ¢ muitas veges simbolizada por Plutdo. Assim, quando a Lua
— 0 simbolo tradicional da maternidade — estd combinada com
Plutao, pode descobrir-se esta énfase ainda mais fortemente. Isto
ndo quer dizer que todos esses desejos sejam realizados. mas apenas
que as pessoas com tais aspectos sentem, muitas vezes, este tipo de
anseios como particularmente dominantes. Poderiamos, a este res-
peito, caracterizar Plutdo como idéntico ao arquétipo da «mde-
-terrivel». encontrado em vdrios mitos, como o da deusa Cali no
hinduismo. E a imagem da mae todo-poderosa, alimentando os filhos
com uma mao, enquanto os devora com a outra. Essas deusas ado-
ram o poder de dar ¢ tirar a vida, e a impossibilidade de tal poder
¢ evidente,

Estas combinagbes (especialmente a oposicdo) indicam também
uma tendéncia para a pessoa se¢ identificar com os outros subcons-
cientemente, e mesmo para exigir aemasiado deles, visto que os vé
dapenas como extensoes da sua propria personalidade. Tenta-se, entao,
obter um sentido de identidade confirmado pela exigéncia subtil de
que os oulros nos prestem uma atencdao total. Existe, assim, uma
forte necessidade de absorver os outros ou de ser absorvido por eles.
Em qualquer dos casos, o individuo destréi (Plutdo) a sua identi-
dade ou, pelo menos. tenta fazé-lo através de uma fusdo.
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Aspectos Merciirio-Plutao

Estas combinagbes exprimem uma sintonia mental semelhante
a que se encontra na oposi¢cdo de Mercirio em Escorpido. Sdao vul-
gares profundos poderes de concentragdao, bem como profundos inte-
resses pelo oculto, pela sexualidade ¢ por oufras areas tabus da vida.
Comuns também a sensibilidade psiquica e a intensidade intelectual.
embora, por vezes, o espirito perca o controlo e se manifeste de um
modo invulgarmente secretivo e receoso. Nestes casos, existe uma
tendéncia para recear o pior € para a pessoa pensar que estd a ser
«psiquicay quando estd apenas a mercé de emogdes negativas. Veri-
fica-se, com frequéncia, uma consciéncia da capacidade para utilizar
o poder do espirito de um modo dirigido e consistente. ao ponto de
se ser capaz de dominar o espirito dos outros, quer através da pura
forga de vontade, quer da manipula¢do subtil. Por isso, os que tém
tal combinagdo devem pautar os seus estudos e praticas «ocultistas»
por um estrito cédigo de ética e ideais espirituais.

Os que tém aspectos desafiadores s@o especialmente propensos
a conversa compulsiva, as ideias opiniosas, que pretendem insisten-
temente incutir nos outros, mesmo que elas ndo sejam particular-
mente significativas quando consideradas a distdncia. Por outras pala-
vras, o poder que existe por detrds das palavras é o que realmente
impressiona, visto que as pessoas tendem a pensar que qualquer ideia
expressa com for¢a deve ter qualquer significado. E como se as
emogdes fervessem nos canais de comunicagdo, inundando-os de uma
torrente de verbosidade, a qual — embora talvez muito impressio-
nante em quantidade e for¢a— pode ser incompletamente reflectida
ou mesmo inteiramente desconexa e irrelevante. Em alguns casos,
a qualidade compulsiva das ideias da pessoa é tdo dominadora que
aquela nem sequer se incomoda a examina-las criticamente, per-
mitindo-se, assim, exprimir conceitos ou cren¢as sem a menor légica.
Em certos individuos, esta tensdo interior deve-se ao facto de terem
dificuldade em exprimir o que sentem ser a verdade com o minimo
de consisténcia ou clareza. Por vezes, verifica-se que essas pessoas
desenvolvem, assim, uma aparente inibi¢do da expressdo verbal, em-
bora Merciirio esteja geralmente num aspecto desafiador com a
Lua, Saturno, Urano ou Neptuno. No entanto, o fundamental que
podemos dizer sobre os aspectos de Mercurio-Plutdo diz respeito ao
modo como o espirito funciona; nao podemos avaliar antecipada-
mente a qualidade das percepgdes da pessoa apenas por um aspecto,
ja que aquilo que o espirito produz emana, em ultima analise, da
totalidade da consciéncia psicolégica do individuo.
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Aspectos Vénus-Plutao

Estes aspectos partilham muitas das qualidades e caracteristicas
evidentes na posi¢do de Vénus em Escorpido: magnetismo, carisma
¢ atrac¢do; uma ansia de destruir todos os tabus do amor, do sexo
ou nas relagdes; ¢ uma perspectiva compulsiva, intensa e algo impes-
soal dos casos emocionais. Existe geralmente uma qualidade secre-
tiva, ciumenta e dutoritdria, embora os signos devam ser tomados em
consideracdo porque a colocagdo de Vénus em Balanga ou em
Aquério, por exemplo, recusara muitas vezes a cedéncia a tais sen-
timentos. Como com Vénus em Escorpido, todavia, quase todos
0s que tém estes aspectos — e principalmente os dindmicos — sentem
dnsia de penetrar em mistérios emocionais e sexuais, em sondar o
fundo das experiéncias emocionais e de relagdo, indiferentes ao sofri-
mento, e a exercer os seus poderes emocionais € sexuais a0 maximo.
A satisfagdo emocional e os profundos sentimentos de intimidade
sdo sentidos como parte absolutamente necessaria da vida, uma
drea de experiéncia e de expressdo que ndo pode ser desprezada ou
evitada. Embora algumas pessoas tentem fugir as suas mais profun-
das necessidades, aos seus mais ocultos sentimentos, nunca se sentem
felizes nessa fuga ou repressio, pois deixam, assim, de viver uma
parte intensamente vital de si préprios. Mas, por outro lado, a pessoa
raras vezes se sentird emocionalmente satisfeita, mesmo que consiga
quebrar as restri¢des e os tabus, Tem uma avidez insacidvel de
alimento emocional; é como se tentasse encher um reservatorio
interior de amor, o qual estda sempre tao vazio que nunca fica cheio.
Parte da dificuldade na obten¢do de um sentimento de satisfagéo
provém de a pessoa ndo saber como enfrentar o amor; a tendéncia
¢ para tentar preencher as necessidades, procurando mais e mais,
consumindo mais e mais, em vez de aprender a dar-se. Isto leva-nos
ao significado essencial dos intercAmbios Plutdo-Vénus: o potencial
de transformagdo da perspectiva do amor e das relagbes. Nesse pro-
cesso transformador, os velhos valores sdo destruidos e as relagoes
que inibem a transformag¢do acabam ou transformam-se, passando
a novo nivel de autenticidade. A compreensdo do «prazer» e da «feli-
cidade» refina-se através da fogueira do tormento emocional — a
medida que a transmutac@o alquimica interior vai adquirindo a forma
de uma realidade pessoal 3

Este tipo de transformacdo é, evidentemente, o ideal; mas que
tipos de coisas experimenta a pessoa no caminho deste ideal? Ja
falamos nalgumas das experiéncias e tendéncias comuns. Vale a pena
notar a propensdo para usar a atracgiio ou a capacidade de fazer
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amigos para obter poder, dinheiro ou apenas satisfazer a perso-
nalidade. Geralmente, as pessoas néo reconhecem o que fazem, embora
muitas sejam premeditadas e desonestas nestes comportamentos.
E frequente que os que tém aspectos desafiadores entre Vénus ¢ Plutao
se relacionem com os outros através de formas de afecto impessoais
e compulsivas. Podem parecer muito apaixonados, muito améveis ou
amigdveis a principio, até se comecar a ver que os seus verdadeiros
motivos nao sdo particularmente altruistas ou mesmo conscientes.
Nalguns casos, poucos, tenho visto pessoas com a conjungdo Vénus-
-Plutdo exibirem o mais cativante sorriso e o mais soélido verniz
de sensibilidade que possam imaginar, aparentemente para tenta-
rem distrair-me das exigéncias que me fazem no préprio momento.
E como se dissessem: «Claro que farei o que quero porque sou muito
delicado e generoso e compassivo, mas ¢ melhor vocé fazer aquilo
que eu quero!» Este tipo de vibra¢ées atrai, naturalmente, pessoas
com tendéncias semelhantes ¢ os que tém estes aspectos (em parti-
cular a oposi¢do) tendem a atrair para relagoes intimas pessoas que
possuem caracteristicas plutonianas, agravando. assim, ainda mais
a sua situagdo ja compulsiva. Por isso, a pessoa acaba muitas vezes
por se sentir sozinha. ndo amada, manipulada, desprezada, domi-
nada ou emocionalmente exausta e consumida a um nivel extremo.
Mas ¢é precisamente nesses periodos de desespero que pode come-
gar a recorrer aos seus mais profundos recursos interiores, a fim de

realmente compreender a necessidade de um amor auténtico e rea-
lizador.

Existem. muitas vezes, problemas ou desajustamentos sexuais
em pessoas cujos horoscopos apresentam estes aspectos. Ndo sido
raras as inclinagbes homossexuais ou bissexuais; e mesmo naqueles
que ndo agem de acordo com as suas tendéncias existe, com fre-
quéncia, um intenso ressentimento emocional para com as pessoas do
seu proprio sexo ou do sexo oposto. Deve sublinhar-se que esta forma
de sentimento também se encontra naqueles cujo comportamento se-
xual é exclusivamente heterossexual. Como Plutdo se manifesta habi-
tualmente numa atrac¢ao-repulsio simultdneas, vemos muitas vezes
€ssas pessoas com um comportamento autodestrutivo ou sentimentos
de desgosto por terem sido atraidas por tipos de experiéncia que
noutros periodos repeliriam. Uma ultima nota que ndo deve ser
considerada como aplicavel a todos os que tém aspectos Vénus-Plu-
tdo, mas que tenho frequentemente observado quando Vénus estd
em conjung¢do ou em oposigdo com Plutdo e que exemplifica o modo
como alguns de nés nos libertamos completamente de velhas ligagoes
emocionais: em alguns casos a pessoa com esse aspecto tem assistido
a morte ou desaparecimento de amantes ou noivos. Determinado
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homem esteve para casar quatro vezes e de cada vez, pouco antes
da boda, a noiva morreu. Isto é aquilo a que chamo a natureza
«indominavel» de Plutdo porque existe, evidentemente, um objectivo
por detrds dessa sequéncia de acontecimento, embora ndo sejamos
capazes de o explicar logicamente.

Aspectos Marte-Plutao

Semelhante 4 natureza de Marte em Escorpido, esta combina-
¢do de energias representa talvez a expressao mais intensa de poder
em estado puro que se pode encontrar em qualquer factor de um
horéscopo. Como Marte é a energia disponivel para a realiza¢éo de
tarefas especificas no mundo exterior ¢ representa desejo e vontade,
¢ como Plutdo simboliza a energia disponivel para trabalhar no
«mundo subterraneo» ¢ estd relacionado com desejos inconscientes
¢ a forca de vontade, este intercambio indica invariavelmente um
potencial ilimitado para a acgdo, quer construtiva quer destrutiva,
A semelhanga de Marte em Escorpido, esta combinagao de energia
tende a ser expressa de modo extremista, 2 medida que o poder €
libertado das profundezas do ser. O extremismo resulta. fundamen-
talmente, de dois factos: primeiro. a pessoa tem uma reserva de ener-
gia quase inesgotavel a sua disposi¢ao, funcionando. pelo menos em
parte, de maneira inconsciente; e, segundo, uma pessoa com estas
caracteristicas quase sempre procura manter um controlo firme sobre
esse fluxo energético ou compulsivo, encorajando. assim, uma explo-
sd0 quando a tampa do reservatorio é removida. Existe um método
particularmente dissimulado — por vezes mesmo desonesto — de
conseguir as coisas (0 que pode ser especialmente eficaz em determi-
nadas actividades) ¢ o modo de agir da pessoa € invulgarmente
meticuloso. No entanto, este comportamento tende a provocar reac-
¢hes «bruscas» nos outros, visto que o individuo odeia deixar seja
o que for em meio ¢ tem propensdo para ir ao fundo dos problemas,
sem se preocupar com as eventuais repercussoes dos seus actos. Por
isso. enquanto a impaciéncia, a rudeza e uma obstinagdo a toda a
prova sdo caracteristicas comuns das pessoas com estes aspectos,
existe também uma coragem ilimitada ¢ uma capacidade invulgar
para a acgdo decisiva e imaginativa em qualquer emergéncia. As
pessoas sdo particularmente capazes de agir em siluagoes que exi-
gem decisdes e opgoes rapidas e rigorosas.

Os individuos nascidos com aspectos desafiadores entre estes
dois planetas devem enfrentar decididamente a natureza do poder;
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e os valores pessoais que orientam a expressdo deste poder sdao da
maxima importéncia. Combinadas com uma sensibilidade humana e
compassiva, tais energias podem fazer da pessoa um canal para a
expressio de acgbes e reformas decisivas, pelas quais tanta gente
anseia, mas que poucos tém capacidade para realizar. Se a expressdo
das energias for bem disciplinada — e os que tém estas combinagdes
possuem uma incrivel capacidade de autodisciplina — o espirito e a
forca de vontade podem dedicar-se a uma transformagdo completa
das estruturas terrenas, das estruturas da personalidade, ou de am-
bas. Contudo, se o poder ndo for devidamente orientado e se¢ o
individuo se envaidecer com a sua for¢a pessoal pode haver um
desejo compulsivo para vencer a qualquer prego e uma atitude «quem
tem for¢a tem razao» capaz de conduzir a um comportamento cruel,
anti-social e mesmo criminoso, e a um extremo desprezo por todos
os valores morais, éticos e sociais, O desejo de actuar apenas atra-
vés do poder pode levar a uma teimosia do género «Vou fazer o
que quero independentemente de tudo o que possa acontecer!y A parte
estranha desta atitude é que a pessoa raramente sabe o que real-
mente quer. O individuo € apenas orientado por forg¢as compulsi-
vas — pode dizer-se possesso de um poder incontrolavel que exige
expressdao. O adjectivo «possesso» aplica-se tanto aqueles gque usam
este poder construtivamente, como aos que o utilizam para a des-
truicdo; em ambos se encontra um tipo semelhante de opgdo e de
descontentamento. Todavia, a pessoa que se dedica a um ideal (quer
seja ou ndo positivo) sentird esta «possessdo» como um sentido de
missao que o guia sem descanso para o objectivo. Além disso, uma
dedicagao tao fanatica a uma missdo de vida pode ser uma grande
base de qualquer processo de autotransformagdo, o qual exige que
nos reformemos completa e profundamente e que transmutemos os
nossos desejos em aspiragoes mais elevadas.

Quando um individuo sintonizado com estas energias se empe-
nha num processo de transformagdo existem, contudo, alguns pro-
blemas que deve enfrentar. Em primeiro lugar, quando a impacién-
cia e a irritagdo sublinham o lento processo de evolugdo pessoal, a
pessoa tende a tornar-se excessivamente dura com as suas limita-
¢oes, com os seus fracassos. Em vez de apresentar as suas exigén-
cias aos outros ou a sociedade como antes, o individuo exige agora
demasiado de si préoprio. E, assim, importante que a pessoa veja este
poder compulsivo como uma forga objectiva que quer exprimir-se e
que (tal como um animal selvagem) deve ser controlado e dirigido.
Se a pessoa se identifica demasiado com o éxito ou o ‘fracasso num
processo de desenvolvimento espiritualmente orientado \criard inces-
santemente uma tensdo interior ainda maior e um mais alto nivel
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de frustragdo. A primeira coisa a fazer €, pois, reconhecer a neces-
sidade prépria de reforma; a segunda. comecar a compreender os
labirintos e subtilezas de tal processo; e, a seguir, comegar a agir
calmamente com base nesta compreensdo, ao mesmo tempo que se
cultiva um sentido de contentamento no presente. Outro problema
que costuma ocorrer é a raiva e o ressentimento que surgem depois
de a pessoa ter comegado a adquirir autoconhecimento. A qualidade
explosiva e mesmo violenta destas emogdes provém de a pessoa ter
permanecido inconsciente, durante muito tempo, dos seus mais pro-
fundos desejos, das suas mais profundas frustra¢ées. Estas combi-
nagdes mostram uma tendéncia para a auto-rotagdo, e o individuo
estd assim, muitas vezes, completamente inconsciente da forga da
sua propria natureza e do poder das tendéncias kdrmicas que moti-
varam o seu comportamento durante vérias vidas. Um antidoto para
a raiva e o ressentimento reside em cultivar o perddo — o perdao
ndo s6 dos outros, mas também de nés proprios.

Aspectos lunares

Embora este capitulo se destine a abordar fundamentalmente
os aspectos que envolvem os planetas exteriores, ndo podemos falar
dos aspectos relacionados com a transformag@o sem aludirmos, bre-
vemente que seja, aos aspectos que envolvem a Lua. Abordar este
tema é especialmente necessario, visto que a Lua estd intimamente
relacionada com os condicionalismos do passado e, por isso, com 0
karma.

O principio basico que devemos compreender se quisermos in-
terpretar rigorosamente os aspectos lunares é que a interac¢do da
Lua com os outros planetas mostra de que modo o individuo é capaz
de usar e exprimir os resultados da experiéncia ¢ do condiciona-
lismo passados. Por outras palavras, estes aspectos revelam se os
nossos sentimentos e as nossas reacgdes instintivas nos reprimem e
interferem com a expressdo das nossas dnsias e com a realizagio
das nossas necessidades, ou se nos ddo apoio e encorajam a nossa
auto-expressdo mediante a seguran¢a e a tranquilidade interiores.
Um aspecto fluente envolvendo a Lua significa, regra geral. que o
modelo kérmico da pessoa nessa drea se caracteriza por uma clara
felixibilidade e um rigoroso sentido das capacidades, permitindo-lhe,
assim, utilizar recursos interiores e reacgdes espontidneas de um
modo criativo e expressivo. Os aspectos desafiadores com a Lua
revelam, geralmente, dreas de vida em que o modelo karmico é
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problemdtico e, por vezes, bastante rigido. Na drea em que somos
rigidos e, portanto, incapazes de nos ajustarmos com facilidade, a
forca vital ndo pode fluir. Sentimos, entdo, constante tensdo, uma
angistia interior que se manifesta na vida de todos os dias como a
nossa reacc¢do, demasiado sensivel, a experiéncia. Na verdade, pode-
mos facilmente encontrar frases-chave para os vérios aspectos luna-
res dindmicos, centradas na palavra «hipersensibilidade»: Lua-Marte
significa que somos hipersensiveis na afirmag¢do do eu; Lua-Mer-
cirio indica hipersensibilidade quanto as ideias e opiniGes proprias;
Lua-Japiter mostra hipersensibilidade quanto a personalidade, visto
que a pessoa quer dar a impressdo de possuir generosidade e grandes
capacidades, etc. Se um planeta (especialmente um dos pessoais)
estiver num aspecto desafiador com a Lua, existe tensio generali-
zada e medo de «perder o pé» de perder alicerces emocionalmente
seguros ou de nos tornarmos vulneraveis se abandonarmos os velhos
modelos de auto-expressdo e comportamento (a Lua) para exprimir-
mos uma energia sintonizada com uma vibragio radicalmente dife-
rente (mostrada pelo outro planeta). Os aspectos fluentes que en-
volvem a Lua s@o, por outro lado, indicadores de um fluxo espon-
tdneo e féacil das nossas energias emocionais e dos nossos sustenté-
culos pelos canais de expressio indicados nos outros planetas. Com
estes aspectos, a nossa expressio dessas energia é liberta do medo
e vivificada por um empenho emocional positivo, visto que existe
um sentimento de ser naturalmente compativel com aquelas dimen-
soes da experiéncia didria.

Outro ponto importante acerca dos aspectos lunares é que qual-
quer aspecto quase perfeito que envolva a Lua afecta aquilo que
sentimos acerca de noés proprios— o que vulgarmente chamamos
a auto-imagem. Quando o aspecto é fluente temos, regra geral, um
sentido bastante objectivo da nossa verdadeira natureza e das nossas
capacidades nessa drea de vida. Quando o aspecto € mais dindmico
(especialmente na quadratura ¢ na oposicdo) possuimos geralmente
um sentido bastante inexacto de nés préprios e tendemos para a
falta de objectividade. Claro que se nos exprimirmos de um modo
evidentemente natural, facil e fluente, as outras pessoas reagirao
com a-vontade e entusiasmo. Se exprimirmos desconforto, tensdo ou
medo. os outros também receberdo essas vibragges. Os aspectos luna-
res sdo, por isso, a chave para a compreensio do modo como os
outros e o publico em geral reagirdo perante nos e como se sentirao
CONnosco.

O iltimo principio interpretativo dos aspectos lunares é expli-
cado por Robert Jansky no seu livro Interpreting the Aspects.
Quando estudei esta classificagdo, breve. mas extremamente ftil,
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compreendi mais claramente que os aspectos lunares actuam de ma-
neiras muito diferentes, consoante o outro planeta envolvido. Resu-
mindo:

A) A Lua em aspecto desafiador com o Sol, Vénus, Mercurio
e, por vezes, Marte mostra um estado de¢ espirito que
ndo deixa exprimir aquilo que a pessoa sente.

B) A Lua em aspecto desafiador com os outros planctas revela
um estado de espirito inadequado a cooperacio com
as exigéncias da vida.

Se o leitor aplicar este principio aos varios inter-
cidmbios com a Lua rapidamente avaliara da sua uti-
lidade e do seu rigor.

0 estudo dos temas no horéscopo do nascimento

Uma vez obtida uma compreensdo aprofundada do significado
dos aspectos especificos, podemos comegar a aplicar estes conheci-
mentos aos varios intercimbios entre os doze principios fundamen-
tais numa perspectiva ainda mais ampla. Como disse na intro-
dugdo, a chave de um estudo holistico dos hordscopos consiste
na capacidade para detectar os varios temas que dominam a vida
da pessoa, reduzindo os factores do hordscopo as relagoes entre os
doze principios bdsicos. Com determinado horéscopo devemos usar
apenas ndo s6 os préprios aspectos, mas também o signo e as posi-
¢Oes nas casas dos planetas envolvido — o que é muito mais dificil
do que isolar determinado aspecto e fornecer uma interpretagao
prefixada, extraida de um livro. Mas trata-se de uma capacidade
que ndo € facil ensinar e sobre a qual é dificil escrever em abstracto,
visto que as combinagdes, aspectos, signos e casas sdo numerosissi-
mos. Cada aspecto especifico modifica-se na sua expressdo consoante
os signos envolvidos, ¢ a energia de cada planeta exprime-se de um
modo que é afectado ndo sO pelos seus aspectos, como também
pelo signo que ocupa.

Por exemplo, se determinado horéscopo tem ndo s6 Marte em
Escorpidao (um intercdmbio entre as letras astrologicas 1 e 8, por-
tanto harmonizando a expressio da energia de Marte com uma
qualidade de Plut@o), mas inclui também um aspecto quase perfeito
Marte-Plutdo (outro intercdmbio das letras 1 e 8), existe uma dupla
énfase na mesma combinagdo de energia; por isso. a expressdo da

207



STEPHEN ARROYO

energia de Marte serd poderosamente caracterizada pelas qualidades
plutonianas. Se Marte estiver também na VIII casa ou se Plutdo
estiver na I, este tema serd ainda mais dominante.

Outro exemplo pode ajudar a explicar este processo de analise
sintética, especialmente para estudantes de astrologia que estdo ainda
no principio ou numa fase intermédia da sua carreira. Suponhamos
que uma pessoa tem Mercirio em Capricérnio; as caracteristicas do
espirito consciente desta pessoa partilhardo inevitavelmente algumas
qualidades fundamentais com todos os outros individuos que tém
Mercirio nesta posi¢do. Imaginemos, porém, que a pessoa tem tam-
bém Saturno em aspecto quase perfeito com Mercurio. Isto dé-nos
duas énfases diferentes no mesmo tema: um intercimbio de letras
(ou principios) astrol6gicos 3 e 10 (ou entre 6 e 10, se a dimenséao
virginiana de Mercuirio parecer forte). Com esta dupla énfase na
mesma dindmica fundamental, ficaremos a saber que o individuo
tem uma forte propensdo para os pormenores, para pensar de modo
sério e pratico, para a tensdo nervosa e para o trabalho duro que
lhe traga a certeza sobre as suas ideias. Se a pessoa tem outros fac-
tores no horéscopo de nascimento que também representam inter-
cimbios entre esses mesmos principios (como Merctirio na X casa
ou Saturno na IIT ou VI) haverd ainda um maior dominio deste
tema na sua vida; e o astrélogo pode, assim, saber com certeza que
esta ha-de ser uma das principais questdes a abordar durante a con-
sulta.

Outra area da interpreta¢do dos aspectos que os estudantes de
astrologia consideram dificil é o problema das configuragbes entre
muitos planetas, envolvendo diversos aspectos diferentes. Em titima
analise, s6 os anos de experiéncia e de prética permitirdo ao estu-
dante vencer este obstdculo aparentemente inultrapassdvel, visto que
tera de desenvolver a capacidade para ver as configuragoes num
horéscopo como um todo e para fundir o significado de todos os
planetas envolvidos em combinagdes tdo complexas. No entanto,
muitos livros abusam de tal maneira da teoria abstracta acerca das
vérias configuragdes (grande trino, quadratura T, gra-cruz, kite,
etc.) que fazem com que o processo pare¢a muito mais dificil do
que na realidade é. O que, regra geral, se ignora é o facto de que
todos os varios factores e pormenores apenas simbolizam facetas de
uma pessoa viva e una. E em tais configuragoes existem fundamen-
talmente trés coisas basicas a ter presente, muito’mais importantes
do que o tipo exacto de configura¢do em causa:

A) Mais do que atentar no tipo de configuragéo (por exemplo,
um grande trino, um yod, um kite, etc.) devemos, so-

208

ASTROLOGIA, KARMA E TRANSFORMACAO

bretudo, compreender o significado dos planetas envol-
vidos e dos seus intercAmbios especificos com outros
planetas nessa configura¢@o. Assim poderemos fundir
os significados de maneira a que reflictam rigorosa-
mente o modo como o individuo experimenta essas
energias. Qualquer configuragdo tradicional pode ser
produtiva e criativa, independentemente do que se
afirma em contrério, visto que fodas representam in-
teracgdes particularmente intensificadas de energias e
principios simbolizados pelos planetas em causa.

B) Devemo-nos concentrar em determinados planetas numa dada
configuragdo, consoante a importéncia desses planetas
no horéscopo da pessoa. Por exemplo, se o planeta rege
o Sol. a Lua ou o signo ascendente, ou é o «senhory»
de muitos outros planetas, serda sempre particularmente
importante. Por outras palavras, se um planeta parti-
cipa nos principais temas do horéscopo e, portanto,
simboliza uma sintonia que um individuo exprime pre-
dominantemente, hd que prestar especial aten¢do ao
seu papel em determinada configuragao.

C) Acima de tudo, devemos atentar em qualquer planeta pes-
soal (ou o Ascendente) envolvido numa configuracio.
pois este factor simboliza o modo mais imediato de
expressdo das energias de toda a configuracgio e revela
uma dimensdao do ser individual geralmente, pelo me-
nos em parte, consciente; tem, por isso, um impacte
particularmente directo na experiéncia diaria. Um in-
dividuo podera identificar o significado de um planeta
pessoal e, assim, serd mais capaz de entender e talvez
modificar a expressao dessa energia. Por outras pala-
vras, como a perspectiva individual dessas dimensdes
da experiéncia pode ser conscientemente ajustada. a
expressdo de todo o modelo energético de determinada
configuragido pode ser modificada.

Se tudo isto nado for o bastante para iluminar o significado de
um aspecto, existe uma técnica que é muitas vezes especialmente
reveladora, ndo s6 para o astrélogo, mas também para o cliente: a
técnica do «didlogo interior». Podemos desempenhar o papel de
cada planeta, tentando exprimir em palavras, ac¢des ou emogdes 0
modo como cada energia se manifesta dentro de nés. Quando a
pessoa liberta as dnsias e necessidades fundamentais mostradas por
cada planeta em determinado aspecto, ¢ como se as duas partes do
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ego comecassem a conhecer-se uma a outra, a aprender a aceita-
rem-se mutuamente tal qual sdo. Esta técnica € particularmente
valida na abordagem daqueles tipos de bloqueios ou conflitos mos-
trados por aspectos desafiadores, visto ser nestas dreas que o indi-
viduo precisa de alguma integracdo. A técnica do didlogo interior
¢ usada com éxito hd4 muitos anos no psicodrama e na terapia somé-
tica, e com ela se deve familiarizar o astrologo. E uma técnica que
oferece, muitas vezes, uma experiéncia imediata de determinado pro-
blema que um aspecto simboliza, e essa instantaneidade tem muito
mais forca e gera muito maior consciéncia do que uma simples
discuss@io intelectual sobre principios abstractos.
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CAPITULO VII

KARMA E RELACOES

As relagdes humanas servem para
auto-revelagdo, ndo para a auto-satisfagdo.
As pessoas, especialmente os verdadeiros
amigos, sao espelhos dos quais comegamos
a descobrir-nos.

H. F. WEEKLEY

A explicagdo de todos os varios factores astrologicos que tém
a ver com as relagdes e as suas implicagbes karmicas exigiria a von-
tade um livro. Por isso, neste capitulo limitar-nos-emos a abordar
aqueles factores principais encontrados na comparagdo de horos-
copos individuais que sdo, regra geral, problematicos e podem, assim,
ser melhor entendidos se analisarmos os modelos kdrmicos presentes.
Ao insistir, antes do mais, nos aspectos de Saturno, Urano, Neptuno
e Plutdo ¢ nas suas correspondentes casas ndo quero concluir que
nao existam outros factores numa comparag¢do ou em hordscopos
individuais com implica¢des karmicas relativamente as nossas rela-
¢oes. Na verdade, como ja disse atras, pode considerar-se o hords-
copo de nascimento como apenas indicando karma! Se a lei do
karma orienta tudo na vida de um individuo — pelo menos no seu
modelo geral, na sua estrutura e nas suas circunstincias — entdo
isto tem de ser particularmente verdade nas nossas relagGes com os
oulros, nas quais existe um intermindvel dar e receber, através de
uma troca espontdnea de energia. Pode dizer-se que existe um
deve e haver sempre em aberto na nossa conta kdrmica em qualquer
relagio, um continuo pagamento de dividas e aperfeicoamento de
ligagoes. Em alguns casos, temos fundamentalmente de dar a outra
pessoa; noutros, temos fundamentalmente de receber. E existem
relagbes em que parece registar-se uma troca de energia bastante
regular, como se os pratos da balanca do karma se mantivessem
subtilmente equilibrados mediante a interac¢ao periddica das pessoas.

Como astrologo e conselheiro familiar ¢ matrimonial tenho visto
centenas de relagdes, e esta experiéncia revelou-me, sem margem
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para duvidas, um facto indesmentivel; na comparagao de horoscopos,
embora os factores astroldgicos que simbolizam vdrios tipos de atrac-
¢ao e compatibilidade sejam quase inumerdveis, os factores inter-
-horéscopos que simbolizam problemas concretos no percurso de uma
relagdo saudavel podem, em muitos casos, reduzir-se a alguns ele-
mentos-chave. Esses factores problematicos sdo nomeadamente os
aspectos desafiadores inter-horéscopos envolvendo Saturno. Urano,
Neptuno ou Plutdo de uma pessoa, e os planetas pessoais ou o
Ascendente da outra . Estes aspectos revelam areas de vida em
que duas pessoas podem experimentar em profundidade conflitos,
discordias, desilusdes, opressdo, desconfianga ou manipulagdo. Reve-
lam, cada um deles, um intercimbio especifico de energia que ¢é
sentido como dificuldade fundamental na relagdo e como principal
obstaculo na tentativa de atingir a harmonia e a cooperacdo. Isto
ndo quer dizer que tais aspectos ndo possam ter efeitos positivos
ou que ndo possam ser ajustados; na verdade, estas dreas de tensdo
nas rela¢cbes podem indicar profundissimas experiéncias enriquece-
doras para ambas as partes. Na maioria dos casos, a presenca destes
aspectos numa comparagdo de hordscopos indicard a necessidade que
os dois individuos tém de obter uma perspectiva mais elaborada da
sua interac¢do e de comecarem a desenvolver novos meios de se
relacionarem para que a relagdo seja duradoura e satisfatéria. Em
alguns casos, as tensdes sdo demasiado grandes para permitirem um
ajustamento; as naturezas dos dois individuos sdo tao diferentes que
ndo ha esforgo capaz de desenvolver uma sintonia mutuamente har-
moniosa. Mas em casos em que existe uma harmonia essencial das
energias, dos objectivos e dos ideais fundamentais (que se vé, pelo
menos, através de alguns aspectos fluentes entre os planetas pessoais
e os Ascendentes) esses aspectos desafiadores podem proporcionar
o estimulo de que os dois individuos necessitam para desenvolverem
a sua autoconsciéncia e para saberem apreciar mutuamente a identi-
dade e a singularidade individuais.

Tal como ao trabalhar com horéscopos individuais, devemos
atentar, se trabalharmos em comparagdes de horéscopos, nos aspec-
tos mais perfeitos e, como sempre, a conjuncio ¢é considerada o

19 Parto do principio de que o leitor ja estd familiarizado com a técnica
basica da comparagio de horoscopos, nomeadamente 1) localizar os aspectos
quase perfeitos entre os planetas das duas pessoas; ¢ 2) verificar que casas,
num dos horéscopos. sio activadas pelos planetas do outro. Qutra técnica
importantissima consiste em analisar a harmonia geral dos planetas pessoais
¢ dos Ascendentes das duas pessoas, consoante os elementos, visto que a dis-
cordia entre dois planetas pessoais (por exemplo, Marte num signo da terra,
compatado com Marte num signo do fogo) pode também indicar conflitos
definidos.
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mais potente de todos os aspectos possiveis. Ainda com mais cla-
reza do que nos horéscopos individuais, os aspectos desafiadores que
envolvem os planetas pessoais ou o Ascendente em comparagdes reve-
lam conflitos e discérdia com a excepgdo de algumas oposi¢Ges que
—apenas em comparagdes de hor6scopos — podem indicar forte
atrac¢do, estimulo e um sentimento de plenitude. Estas oposi¢oes
sdo Lua oposta a Lua, Sol oposto a Lua, Vénus oposto a Lua e Vénus
oposto ao Sol ou a Vénus em alguns casos). Com mais regularidade e
seguranca do que nos horéscopos individuais, os aspectos desafiado-
res, nas comparagoes de hordscopos, tendem a manifestar-se como
dreas imediatas e nitidas de problemas dos quais as duas pessoas
estdo quase sempre conscientes em alguma medida. Estes aspectos
constituem um factor seguro para a compreensdo das relagdes por-
que quando um aspecto assim estd presende num horéscopo, o indi-
viduo contém em si toda a interac¢do de energia e pode, mesmo na
infdncia, comegar a integrar as tendéncias conflituosas e a aprender
a servir-se dessas energias. No entanto, numa relacdo com outra
pessoa ndo podemos modificar as energias do nosso companheiro;
temos apenas de nos relacionarmos com essa pessoa da maneira que
nos for possivel. Se a expressdo das energias do Sol, da Lua ou de
Vénus do nosso companheiro n@o se harmonizar com a nossa, pouco
podemos fazer, excepto aprender a aceitd-lo sem criticismos ou exi-
géncias, Podemos aprender a ajustarmo-nos ao seu modo de ser, mas
ndo podemos mudé-lo. Na verdade, se exigirmos que o outro tente
satisfazer as nossas necessidades, adoptando um comportamento que
ndo é auténtico nem espontineo, acabaremos por sentir ainda mais
frustrag@o, visto que a nossa dependéncia dessa pessoa se torna
dolorosamente obvia e o seu comportamento mecanico é invariavel-
mente insatisfatério para ambos.

Um exemplo ajudard a compreensdo da diferenga entre deter-
minado aspecto num horéscopo individual e 0 mesmo aspecto numa
comparagao de horéscopos.

Se a pessoa nasceu com Mercirio em quadratura com Saturno
deve operar com esta tensdo, trabalhando duramente para aprender
factos e técnicas, para desenvolver um modo de auto-expressao carac-
terizado por um cérebro ordenado e eficiente ou para ajustar as
suas prioridades (Saturno) quanto a inteligéncia e as capacidades
verbais. Estes esfor¢os pessoais podem, de facto, levar muito tempo
a produzir resultados evidentes e alteragbes de personalidade, mas
ndo ha divida de que se pode proceder conscientemente a um
ajustamento pessoal. Numa relagdo, por outro lado, em que Saturno
de uma pessoa estejn em quadratura com Mercirio da outra, a
pessoa de Mercirio sente a pressao do criticismo, das exigéncias
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ou das reservas da pessoa de Saturno, independentemente daquilo
que possa fazer para evitar ou alterar essa circunstdncia. A pessoa
de Mercirio pode concluir que a modificagdo da sua atitude para
com a pessoa de Saturno constitui uma solug¢do para o problema e,
na verdade, pode mesmo compreender que beneficia bastante com a
necessidade que se impds de disciplinar os seus pensamentos € 0 modo
de comunicar. Todavia, a interac¢do de energias indicada por este
aspecto continuara presente, ¢ a pessoa de Mercurio pode concluir
que viver ou cultivar uma interac¢do extensiva com a pessoa de
Saturno significa uma pesada carga sobre o seu sistema nervoso
e uma redugdo da confian¢a na sua prépria inteligéncia. A forga
com que a pessoa de Saturno exprimir criticismo afectara, evidente-
mente, aquilo que a pessoa de Mercurio experimenta, mas a nega-
tividade muda nem por isso deixa de ser negatividade e pode ser
sentida por outro como um impacte ameagador no seu campo de
energia. Do mesmo modo, a pessoa de Saturno serd incapaz de modi-
ficar a maneira como a pessoa de Mercirio pensa, faga o que fizer.
E, assim, se se sentir ameacada pelas ideias da pessoa de Mercirio,
apenas pode abandonar a relagdo ou abrir-se a essas ideias para
ver em que medida contribuirdo para a autocompreensdo. As ideias
da pessoa de Mercirio podem, de facto, beneficiar o seu trabalho
ou ambigdes, dando-lhe uma perspectiva diferente e ajudando-a a
perder a rigidez de algumas das suas opinides e de alguns dos seus
preconceitos, visto que Mercirio é flexivel onde Saturno é rigido.
Ndo vale a pena negar que tal aspecto pode indicar qualidades
extremamente positivas, mas utilizo este exemplo sobretudo para
mostrar que determinado aspecto se exprime de um modo mais pre-
visivel e nitido numa relagdo do que quando encontrado apenas
no horéscopo de um individuo.

Quando existe mais do que uma conjung@o, quadratura ou opo-
sicdo envolvendo um dos quatro planetas exteriores numa compara-
¢do, devemos ter o cuidado de verificar se isso anuncia um tema
dominante na relago.

Por exemplo, se Saturno de Mary esta em conjungdo com a
minha Lua e em quadratura com o meu Vénus, é evidente que as
minhas reacgdes emocionais perante Mary podem ser criticadas, neu-
tralizadas ou ignoradas, ¢ que o meu modo de me relacionar com
ela emocionalmente pode activar os seus medos e reserva satur-
ninos. Se o meu Urano estiver, noutro exemplo, em oposi¢do ao
Sol de Nancy e em quadratura com o seu Marte, a minha reserva
€ 0 meu comportamento egocéntrico e imprevisivel podem facil-
mente despertar-lhe o sentimento de que nao deve confiar em mim
ou de que ndo deve planear seja o que for que exija a minha
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cooperagdo, porque o mais certo é eu desligar-me das suas activi-
dades e aspiragdes a qualquer momento. Pode mesmo ficar muito
ressentida comigo por causa da frustragao que lhe causo. Estes temas
em qualquer relagdo indicam quase sempre pelo menos dois — as
vezes mais — aspectos dindmicos envolvendo determinado planeta
exterior, por um lado, e os planetas pessoais ou o Ascendente, por
outro. Os mesmos temas podem também ser mostrados pela repeti¢ao
de um intercdmbio idéntico (ou, pelo menos, muito semelhante)
envolvendo um dos quatro planetas exteriores no horéscopo de
cada pessoa. Por exemplo, se o meu Urano estiver em quadratura
com Marte de Jerry, e o seu Urano em oposicdo ao meu Marte,
a explosividade deste intercdmbio ¢ duplamente refor¢ada. Lembro-me
de uma comparagdo que usei em conferéncias sobre sinastria e que
incluia trés destas énfases duplas (aquilo a que chamo muitas vezes,
nas conferéncias, «feiticos duplos»); e, conhecendo este casal ha varios
anos, observei que os temas mostrados pelos intercdmbios duplos
tém sido. de facto, os temas dominantes na relagdo. Resumidamente
sa0 0s seguintes:

O Vénus dele estda em conjun¢dao com o Neptuno dela; e o
Vénus dela em conjun¢dao com o Neptuno dele.

O Saturno dele esta em oposi¢ao ao Vénus dela; e o Saturno
dela estd em quadratura com o Vénus dele.

O Urano dele estda em oposi¢ao ao Sol dela; e o Urano dela

esti em quadratura com o Sol dele. |

Os significados destes varios intercdmbios serdo abordados mais
adiante; e quem quer que esteja familiarizado com o livro de Lois
H. Sargent How to Handle Your Human Relations vera imediata-
mente como eles se manifestam. Mas basta dizer que a compaixido
¢ simpatia mostradas pelas combinagées Vénus-Neptuno ndo foi
suficiente para permitir a estas pessoas tolerarem a frustracdo emo-
cional das combinagoes Vénus-Saturno e as energias esporadicas insta-
veis das combina¢des Sol-Urano. Divorciaram-se dois anos apds
o casamento, embora tivessem vivido juntos a intervalos (Urano)
durante anos, antes de se consorciarem.

Outro factor importante a considerar no estudo dos aspectos de
uma comparagdo € saber de que modo os planetas de uma pessoa
se relacionam com as principais configuragdes do horodscopo da
outra. Por exemplo, se 0 Ascendente de alguém activa a mais per-
feita quadratura do meu horéscopo, estando em conjungdo com um
planeta e em quadratura com outro, o papel dessa pessoa na minha
vida — pelo menos em parte — serd o de me desafiar a enfrentar
uma #rea de vida que pode ser extremamente problematica para
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mim. Posso ndo gostar da frustragdo desse confronto nem estar dis-
posto a suportar a dor implicita na obtencdo do necessdrio auto-
conhecimento, mas isso ndo significa que a relacdo seja «mé» ou
que sejamos, em ultima andlise, «incompativeisy. Se eu trabalhar
conscientemente para resolver a tensdo e o conflito indicados pela
quadratura, posso, nos meus momentos mais reflectidos e espirituais,
apreciar o desafio que a outra pessoa me, apresenta. Se, noutro
exemplo, alguém de Merciirio activar a mesma quadratura no meu
horéscopo, posso tornar-me mais consciente dos meus problemas,
através do didlogo com essa pessoa; e, de facto, comunicando com
uma pessoa assim pode ser especialmente eficaz como experiéncia
terapéutica, visto que ela detecta tdo prontamente os meus conflitos
interiores. Outro tipo de intercimbio no qual os planetas de uma
pessoa se ligam com as principais configuragdes de outra pode
exemplificar-se assim: se Vénus de alguém estd em trino com um dos
planetas envolvidos numa quadratura perfeita no meu horéscopo
de nascimento, essa pessoa pode ter capacidade para me ajudar a
harmonizar a expressdo de energias que geralmente me perturbam.
O individuo exercera, deste modo, sobre mim, um efeito particular-
mente calmante e encorajador quando procuro exprimir-me por
vias, regra geral, bastante dificeis.

O que acima fica escrito deve estar sempre presente na andlise
de aspectos entre dois hordscopos; caso contrario, a explicagio des-
ses intercambios terd, muitas vezes, algo superficial, ndo permitindo
a exploragdo do significado da relagdao ao mais profundo nivel da
experiéncia. Além. disso, os aspectos nao serdio suficientemente enten-
didos, de molde a permitir as pessoas uma perspectiva realmente rica
da relagao. ;

Na parte restante deste capitulo utilizarei o termo «interaspectoy
em vez da expressdo mais rebuscada «aspecto inter-horéscopo» para
designar um aspecto fundamental quase perfeito entre planetas de
dois hordscopos diferentes. A primeira vez que ouvi este termo foi
quando assisti a excelentes conferéncias sobre sinastria feitas por
Mr. e Mrs. Kenneth Negus, na Convencdo da AFA de 1976.
E um termo 1util e conciso que contribui para o desenvolvimento
de uma linguagem especializada propria para o estudo de todas as
formas de comparagdes de hordscopos.

Interaspectos desafiadores de Saturno

Quando comecei a fazer comparagdes de horoscopos e estava
ainda preso de nogdes tradicionais segundo as quais os aspectos
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dindmicos, em comparagdes, s@o «maus» ¢ condenam uma relagdo
ao fracasso (provavelmente ao divércio, tratando-se de casamento)
ndo conseguia compreender o motivo de quase todas as compa-
ragbes de casamentos — incluindo os que duram décadas — apresen-
tarem, pelo menos, um destes aspectos e, muitas veézes, mais do que
um. Os mais comuns sdo os interaspectos de Saturno com o Sol, a
Lua, Vénus ou o Ascendente da outra pessoa. No entanto, depois
de apreciar estes intercimbios em centenas de comparagbes e apos
ter obtido uma melhor compreensdo do significado essencial de
Saturno e das suas relagdes com o karma, comecei a perceber o que
se passava.

Saturno simboliza geralmente coisas que duram ou — noutros
casos — revela uma dnsia de estabelecer uma firme estrutura de vida
que se mantenha por muito tempo, mesmo que a experiéncia acabe
por demonstrar o contrdrio. A relagio de Saturno com ligacoes
kérmicas especificas (frequentemente ligagGes rigidas, das quais de-
pende a seguranga de uma ou de ambas as pessoas) constitui também
um significado relevante dos interaspectos de Saturno em compara-
¢oOes, especialmente quando se comegam a ver todas as relagdes
importantes na vida de um ser humano como de natureza kérmica,
em ultima andlise. Por isso, se considerarmos relagoes sérias (prin-
cipalmente casamentos) como acordos estruturados e empenhos pro-
fundos nos quais duas pessoas devem aprender a enfrentar as suas
dependéncias, expectativas e dividas mituas, o significado desses
aspectos adquire uma dimens@o inteiramente nova. Algumas das
palavras-chave para estes interaspectos sdo, portanto: seguranga, res-
peito, autoridade e responsabilidade. Examinemos cada um destes
termos, no dmbito das relagdes e das suas implicacdes kdrmicas.

Os interaspectos de Saturno com planetas pessoais ou o Ascen-
dente manifestam-se, muitas vezes, no primeiro encontro, ¢como um
sentimento de precaugdio acerca da outra pessoa. Regra geral, é a
pessoa cujo planeta pessoal ou o Ascendente estd envolvido no aspecto
que é cautelosa e mostra mesmo receio de encetar uma relagdo com
a pessoa de Saturno, como se sentisse subsconscientemente que existe
no outro um intenso karma a enfrentar. E, portanto, muito comum,
nas fases iniciais do conhecimento, a tentativa de evitar a relagio
ou mesmo de a por completamente de parte. No entanto, uma vez
vencida esta hesita¢do inicial e que a pessoa entre na relagdo activa-
mente, verifica-se, muitas vezes, a existéncia de um sentimento de
profundissima segurang¢a da parte das duas pessoas. Mesmo que nio
acreditem na reencarnagao, sentem que se conheceram antes, por
se acharem tdo bem e tdo seguros na companhia um do outro. H4,
com frequéncia, um sentimento de familiaridade, nalguns casos como
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se tivessem recuperado uma parte de si proprias, perdida hda muito
tempo. Os lagos indicados por estes aspectos sdo incrivelmente fortes
e parece que as pessoas sao mantidas na ignorancia das dimensoes
negativas da relagdo até a tomada de algum compromisso, o que
garante que ficardo ligadas uma a outra por determinado periodo
de tempo, a fim de enfrentarem o karma presente. Mas. como é
tantas vezes verdadeiro a proposito de tudo o que diz respeito a
Saturno, «o tempo o did»: e a passagem do tempo revela lentamente
niveis de relagdo que ndo eram imediatamente aparentes porque
subjaziam ao sentido de seguranga. A medida que estes factores
da relagdo se evidenciam, o sentido de seguranca de ambas as pes-
soas corre riscos. A de Saturno, principalmente, comega a sentir essa
seguran¢a ameagada enquanto o desenvolvimento da outra progride.
Muitas vezes, a pessoa de Saturno comega entdo a exigir (regra geral,
inconscientemente) que a outra continue a ser a mesma que era no
passado ou que, pelo menos, se comporte como se ndao se tivesse
verificado qualquer alterago. Mas a verdade é que a outra pessoa
se tem desenvolvido e alterado desde ha muito ¢ nao quer ficar
presa ao velho padrao de vida que a pessoa de Saturno lhe quer
impor. Estas exigéncias tomam a forma de criticas acerca de novas
maneiras de fazer coisas, de imposi¢des autoritdrias, restritivas e
aparentemente arbitrarias (a pessoa de Saturno tem geralmente a
autoridade na rela¢do) ou simplesmente de um comportamento defen-
sivo e receoso. Por isso, 0 que dantes era uma fonte de seguranga
torna-se um habito opressivo porque os sentimentos de seguranga
se baseavam em associa¢des passadas, em memoérias subliminais e
num velho modelo de interac¢ao — tudo aquilo que ja nao serve para
as realidades da presente fase de desenvolvimento de cada pessoa.
O principal meio de ajustar estes tipos de problemas consiste, para
a pessoa de Saturno, em aprender a controlar as suas exigéncias indu-
zidas pelo medo, em «voltar-se para dentro», a fim de se tornar
mais auto-suficiente ¢ interiormente segura, e em usar as suas ten-
déncias disciplinadoras consigo propria, mais do que com a outra
pessoa. Do mesmo modo, a outra pessoa pode aprender a evitar a
expressio de certas coisas que sabe pela experiéncia serem causa
de perturbag@o ou ansiedade para a pessoa de Saturno; e, na verdade,
pode descobrir que alguns dos conselhos autoritarios ou algumas das
criticas ouvidas sdao validos e, em ultima analise, benéficos.

Se o Saturno de alguém estiver em conjun¢do, quadratura ou
oposicao com os vossos planetas pessoais ou o Ascendente, pode-
reis sentir que esse individuo de algum modo vos domina. Em casos
extremos, sentir-vos-eis «debaixo da pata» dessa pessoa; e, noutros
casos, sentireis um grande respeito pela sua autoridade. Tendereis
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a procurd-la e a admird-la (pelo menos durante algum tempo). Isto
pode. acontecer também se¢ os planetas natais de alguém activarem
a vossa X casa porque esta € uma casa saturnina e tem conotagbes
semelhantes. Numa relagdo destas pode deduzir-se que a outra pessoa
exercerd poder sobre vés, poder que talvez provenha de uma situagao
de uma vida passada na qual deteve autoridade. Sendo assim, pode-
reis sentir-vos responsdveis perante a pessoa de Saturno e procurar
agradar-lhe, a fim de obterdes os seus favores. Do mesmo modo.
a pessoa de Saturno pode sentir-se responsavel por vés, criando-se,
assim, um sentimento mituo ou tunico de divida, um profundo sen-
tido de dever algo a outra pessoa. Este sentimento de divida persiste
até esta ser paga, processo que geralmente leva bastante tempo,
mas que é, muitas vezes, realizado de um modo particularmente con-
centrado durante importantes trinsitos de Saturno. Deve, contudo,
salientar-se que o sentimento de divida é um modelo psiquico, uma
dependéncia que gera interminavelmente karma. Por isso, s6 quando
estamos prontos para nos libertarmos por completo da dependéncia
da outra pessoa pode este sentimento desaparecer; e a altura prépria
para tal é, muitas vezes, quando Saturno regressa a sua posi¢ao natal
ou quando entra em conjun¢do com o vosso Sol, o vosso Ascendente,
a vossa Lua, o vosso Vénus ou o vosso planeta regente. Deve ainda
sublinhar-se que, embora o sentimento de divida seja, com frequén-
cia, sentido pelas duas pessoas, a que tem o planeta pessoal ou o
Ascendente envolvido no interaspecto é geralmente a que se sente
mais obrigada perante a outra durante muito tempo, mesmo que nada
receha em troca.

Estes interaspectos sdo mais problematicos nas relagdes em que
se partilham importantes deveres e responsabilidades, tais como con-
tratos de negocio, sociedades ou casamento. Por outras palavras,
quando se tentam atingir objectivos definidos, e governar a vida, ‘ﬁi‘
dinheiro, as energias e as/prioridades em unissono com alguém,
existe sempre uma necessidade de chefia e de delegagdo de autori-
dade. E nestas relagdes orientadas por um objectivo que os conflitos
acerca da autoridade e do poder mais pronta ¢ rapidamente se mani-
festam. Algumas dessas relagdes podem ser extremameite produtivas
¢ até bastante felizes, se o resto da comparagdo revelar harmonia,
carinho e sensibilidade miituas, e se as duas pessoas forem suficiente-
mente maduras para enfrentar os modelos negativos do passado com
objectividade e flexibilidade. Quase todos os tipos de relagdes em
que existem estes interaspectos sdo caracterizados por uma grande
lealdade e um sentido de dever miutuos, embora se admita que estas
qualidades saturninas positivas degeneram, as vezes, em odio, ressen-
timento e desvitalizag@o. especialmente:no casamento - visto que
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esta estrutura de vida constitui talvez o maior teste de cooperagio
¢ de compatibilidade existente. (Repare-se que Saturno é exaltado
em Balanca, o signo tradicional do casamento.) HA muitas amiza-
des duradouras entre pessoas que tém estes interaspectos, em que a
lealdade e o sentido do dever predominam sem se tornarem dema-
siado pesados e esgotantes; de facto, numa amizade ambas as pessoas
sdo capazes, uma e outra vez, de seguir os seus caminhos, de cultivar
0 seu espago independente e o seu estilo de vida, e de satisfazer as suas
vérias necessidades com muitas pessoas diferentes. Num casamento,
as pessoas procuram-se, muitas vezes, uma a outra de um modo
excessivamente exclusivo para satisfazer as suas necessidades e dese-
jos, e o que comeca como um saudavel desfrutar da conjugagdo das
suas naturezas acaba num estado isolado de dependéncia infeliz.
No melhor dos casos, nestas relagdes, a pessoa de Saturno pode usar
a sua experiéncia, sabedoria e autoridade para ajudar a outra a
estruturar a expressdo das suas energias e a tornar-se mais organi-
zada e eficiente; mas esta experiéncia positiva s6 resulta se a pessoa
de Saturno amar, for paciente e meiga.

Embora seja impossivel deduzir a natureza especifica das rela-
¢Oes da vida passada apenas através de dados astrolégicos (visto que
o horéscopo revela fundamentalmente os modelos karmicos arque-
tipicos provenientes do passado, mais do que as correlagdes exactas
com os varios papéis interpessoais) parece que os modelos assim indi-
cados podem classificar-se num ou dois grupos. Primeiro, os interas-
pectos de Saturno podem mostrar simplesmente a repeticio de um
velho modelo de interac¢do, ao qual as duas pessoas continuam
ligadas. Em segundo lugar, podem revelar que houve no passado uma
falta de empenho definido ou uma fuga a responsabilidade, devendo
as pessoas compensar agora essa falta, assumindo deveres especificos
em relagdo uma a outra. Em qualquer dos casos, o facto de estes
aspectos serem tdo comuns em comparagdes de casamento leva-nos
a deduzir que simbolizam um envolvimento miituo extremamente
profundo ¢ que a natureza deste envolvimento no passado ndo foi
inteiramente positiva ou promotora de desenvolvimento. Por isso, é
tempo de enfrentar os resultados das nossas acgdes passadas e, sem
fazer exigéncias, de trabalhar na construgdo de uma relagdo baseada
no amor e na responsabilidade.

Interaspectos desafiadores de Urano

Estes intercimbios podem também ser considerados como indi-
cadores de dois modelos kdrmicos bastante diferentes: ou a repetigio
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de um velho modelo de interacgdo esporadica e imprevisivel, ou uma
compensacgio para a falta de liberdade no passado. Creio, contudo,
que estes interaspectos indicam, regra geral, uma repeticio do mesmo
ritmo espasmodico e imprevisivel de relacionagdo mitua que carac-
terizou a associagdo passada das pessoas. Tanto quanto posso apurar
das vérias visOes psiquicas que os meus clientes tém tido e das minhas
préprias intui¢des, as pessoas que nesta vida experimentam uma repe-
ticdo de um modelo passado cabem numa de duas categorias. A pri-
meira é o tipo de relacionagio na qual existiu, no passado, demasiada
liberdade e demasiada impersonalidade; em alguns casos, as pessoas pa-
recem ter sido amigas uma da outra, mas ndo particularmente seguras
no seu comportamento miituo. O segundo tipo de relagdes passadas que
estes aspectos mostram é aquele em que as circunstdncias impediram
as pessoas de manterem uma relagio consistente e estavel, casos, por
exemplo, em que as pessoas viviam em época de guerra constante,
durante a qual eram separadas por mais de uma vez. Neste casos,
os individuos viam-se apenas esporadicamente e habituavam-se a espe-
rar pouca consisténcia das suas relagbes momenténeas, das quais
extraiam, isso sim, grande excitagdo. Por isso, nesta vida, as pessoas
experimentam outra vez essa excitagdo quando se encontram pela
primeira vez, e a relagdo tende a desenvolver-se com grande inten-
sidade e rapidez, por vezes manifestando-se em casamento ou noutro
tipo de compromisso apenas umas semanas ou meses apos o encontro
inicial. No entanto, ambas as pessoas esperam gque 0 mesmo qwcl
de excitagdio se mantenha através de toda a relagdo e, por isso,
ficam geralmente desapontadas quando, pouco tempo mais tarde,
a relagdo parece fixar-se numa rotina, o que dificilmente pode des-
crever-se como «excitantey, Uma ou as duas tentam, entdo, manter
o velho sentimento de excitagdo, repetindo as separacdes do pansada
e/ou insistindo na sua liberdade individual.

Existe sempre uma pronunciads nota de liberdade em qualqucr"

destas relagdes e — como alguma liberdade individual é necesséria para
que qualquer relagdo seja auténtica e promotora de desenvolvi-
mento — isso pode manifestar-se no facto de as pessoas serem as
melhores amigas uma da outra ¢ cultivarem mutuamente um grande
respeito pelas necessidades individuais. Todavia, Urano é o plan_eta
do extremismo e esta tendéncia para a liberdade pessoal é muitas
vezes levada a extremos, caso em que as pessoas se descobrem téo
livres na relagio que perguntam a si proprias se existirdA mesmo
alguma relagdo. Com alguns dos interaspectos de Urano a pessoa
que tiver o planeta ou o Ascendente envolvido ressentir-se-4 da insis-
téncia da pessoa de Urano na liberdade, na impersonalidade e¢ na
reserva; e a pessoa de Urano pode revoltar-se contra quaisquer

223



STEPHEN ARROYO

constrangimentos que a outra tente impor-lhe para lhe limitar essa
liberdade. Quando existem vérios aspectos desafiadores de Urano
numa comparagdo envolvendo o Urano natal das duas pessoas, a nota
de impersonalidade e de independéncia pode vir a ser tdo dominante
que cada uma delas ignorara as necessidades e os dcschs da outra
na maior parte dos casos, 0 que pode conduzir a uma situagao em
que, vivendo juntas fisicamente, dificilmente se encontrardo no plano
emocional ¢ espiritual. O que tende a ser uma expressao caracteris-
tica do ritmo esporadico, espasmédico de Urano: uma alternéncia
consistente entre distdncia e proximidade, em que as pessoas se liber-
tam uma da outra tanto quanto podem, sentindo-se depois frustradas
com a falta de intimidade gerada por uma vida egocéntrica, € a
seguir se revoltam ou explodem de frustra¢do ou soliddo até que,
por fim, retomam nova fase de excitante cooperagdo. Esta coopera-
¢do é, todavia, altamente instdvel e, mal se instala, logo reaparece
o mesmo modelo pronto a abrir novo abismo entre os dois. Um bom
exemplo deste ritmo instivel e esporadico estd presente naquelas
relagdes sempre prestes a romper-se, mas que nunca terminam. Os
tipos de casamento e de caso amoroso caracterizados por sucessivas
separagbes e reconciliagdes que todos conhecem exemplificam esta
vibragdo. Tais relagbes sdo marcadas pela nota de incerteza e de
imprevisibilidade e, particularmente nos primeiros tempos, estas
caracteristicas podem ser muito desconcertantes para as duas pes-
soas. No entanto, uma vez que se acostumem a este ritmo especial
da sua relagdo e que aceitem a necessidade das separagoes pt,:ri_f)dlgas
(o que requer uma certa dose de flexibilidade e de aulo-sl:u_fit:l_én(:la)
a relagdo pode durar e ser excelente. Serd sempre uma unidao incon-
vencional, ¢ as pessoas tém apenas que a aceitar tal qual €. mais do
que tentar adaptd-la a qualquer esquema de renovagéo tradicional
que lhes parega «decente»r. Claro que se a nota uraniana na rela-
¢do for demasiado forte — o que se vé pela presenga excessiva de
interaspectos desafiadores de Urano — as pessoas tornar-se-ao cada vez
mais independentes uma da outra e cada vez mais resistentes a qual-
quer forma de cooperagao, a ponto de a relagdo acabar por se romper.

Neste tipo de relagdo uma ou as duas pessoas sentem, muitas
vezes, a necessidade de fugir da outra, sentem que serdo em absoluto
sufocadas se ndo fizerem algo de novo e excitante. Se a outra
pessoa resistir a separagdo tempordria, a tensdo anterior aumentara.
Por outras palavras, se os planetas pessoais de alguém ou o Ascen-
dente activarem em profundidade o meu Urano natal, através de uma
conjungdo, de uma quadratura ou de uma oposi¢do, a natureza da
pessoa estimulard a minha necessidade de excitagdo ¢ mudanga.

Se a outra resistir 4 minha expressdo das necessidades e 4nsias de
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Urano, isso activard ainda mais o meu Urano! Por isso, deve ficar
claro que tais relagdes s6 podem perdurar se se conceder a pessoa
de Urano suficiente espago e liberdade (de Urano podem ser as duas
pessoas). Urano (como o seu signo, Aquério) detesta todas as formas
de ciime e manipulagdo. Assim, se tiver uma relagio com alguém
cujo Urano natal esteja em aspecto desafiador com qualquer dos seus
planetas pessoais e se sentir que essa pessoa estd a cansar-se de si,
deve lembrar-se que tentar dissuadi-la da sua actividade independente
na busca de novas sensagGes apenas contribuird para criar mais pro-
blemas. Se a pessoa puder satisfazer as suas necessidades de liberdade
e de mudanca, entdio as velhas rotinas podem eventualmente parecer
também uma excitante mudanca, gerando, assim, novo entusiasmo
na relacdo que antes parecia tdo macgadora,

Interaspectos desafiadores de Neptuno

Sob a categoria de «interaspectos desafiadores» neste capitulo
referimo-nos fundamentalmente & quadratura e & oposigfio, pois séo
estes os dngulos que se manifestam como &dreas mais probleméticas
em comparagdes de horéscopos. As conjungdes que envolvem Neptuno
em comparagbes podem, na maior parfe dos casos, ser classificadas
como aspectos fluentes, porque a maior parte delas (tal como acon-
tece com os aspectos fluentes de Vénus em comparagdes) amaciam
as coisas e limam as arestas de qualquer relagdo. Esta harmonia
deve-se ao facto de os aspectos fluentes (incluindo o sextil e o trino)
serem vibragbes compreensivas e compassivas que permitem & pes-
soa entender as necessidades e sentimentos da outra telepaticamente.
De todas as conjungdes que envolvem Neptuno e um planeta pessoal,
a tnica que & habitualmente problemética é a conjungio Marte-
-Neptuno —e mesmo esta pode manifestar-se em algumas relagdes
de maneira positiva. As outras conjungdes podem ser probleméticas,
mas isso deve-se, em primeiro lugar, a um excesso de compaixio
ou, em alguns casos, de piedade. Regra geral, as conjun¢des de
Neptuno com planetas pessoais em comparagdes simbolizam uma
forte identidade mitua com a outra pessoa e, muitas vezes, um senti-
mento de obrigagdo para com ela. (Esta obrigagdo também se sente
quando a XII casa é activada pelos planetas natais de alguém.)
Existe, por vezes, uma idealizacdo da outra pessoa que nos leva a
dar-nos, sem esperar ou desejar compensagdo. Do ponto de vista do
karma, pode dizer-se que, de facto, devemos A outra pessoa algo de
uma vida passada e que existe um poderoso empenho subconsciente
para lhe pagar através de quaisquer meios disponiveis. Por isso,
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como sentimos esta obrigagdo tdo fortemente, tendemos a ser indul-
gentes, generosos e incrivelmente tolerantes com a outra pessod;
e muitas vezes sentimos que ela nada nos deve em troca. :Assn;n,
aprendemos a nada esperar dela. Este sentimento de obrigagdo nao
¢ 0o mesmo que experimentamos com os interaspectos de Saturno,
caso em que com frequéncia sentimos fer de pagar ao outro. No
caso dos aspectos de Neptuno, existe algo de profundo dentro de
nés que nos diz que queremos pagar por qualquer coisa que a outra
pessoa nos deu ou fez por nés no passado. Apenas precisamos de
velar por que tal sentimento ndo leve a ressentimentos se _n?da
obtivermos em troca, ou a uma obsessdo de dever algo indefinivel
que nunca possa Ser pago, caso em que a outra pessoa pode comegar
a servir-se de nés a vontade, pois sempre contara connosco para lhe
satisfazer qualquer exigéncia. O karma envolvido em tais relacdes
é extremamente subtil; e, por isso, ndo € facil explicar em pormenor
o0 que esses aspectos podem significar num caso determ_mado. Deve-
mos tomar simplesmente estes interaspectos como pistas de que
possuimos algum tipo de lago kdrmico que se concentra em determi-
nada 4rea de relagdo, mas devemos também ter os olhos abe‘rlps, a
fim de distinguir claramente entre um scn}imcnto real _dc divida e
vagos sentimentos de confusdao que conduzirdo a posteriores ressen-
timentos. ]

Com as quadraturas e as oposigdes, os sentimentos de que fala-
mos serdo evidentes em alguns casos; mas, na maioria das vezes,
surge um padrdo inteiramente diferente. Os aspectos de qua_dratura e
oposi¢do de Neptuno sdo quase sempre sent:dos'peloA nativo como
uma necessidade de fugir de uma certa maneira a mf_luem:la de outra
pessoa (maneira indicada especificamente pela posicdo do planeta
pessoal em relagdo a Neptuno). Geralmente, a pessoa de IjIepturulo
é submergida por uma poderosa vaga de confusdo e desorientagdo
quando se confronta com o modo de expressdo desafiador da outra.
A pessoa de Neptuno s6 se sente capaz de func_lonar claramente e com
concentragdo se conseguir fugir a essa energia. Por _cxemplo, estava
uma vez a trabalhar com uma editora cujo Mercirio esta em qua-
dratura quase perfeita com o meu Neptuno natal. Trata-se de uma
excelente editora e sempre acertimos no nosso lrabal}‘no comum.
Todavia, de uma vez, resolvemos analisar junt.os determinados capi-
tulos, depois de ela ja ter lido todo o material e tomado algumas
notas. A ideia era a editora mostrar-me aquelas partes que, em sua
opinido, deviam ser modificadas. Eu 1é-las-ia depois nc‘wamente_' e
juntos decidiriamos das correcgoes a fazer, alteracoes a redacg@o,
etc. No entanto, ao trabalhar tdo de perto com ela, descobri que o seu
Merciirio activava intensamente o meu Neptuno; e quando me mos-
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trou varias partes do material ndo pude concentrar-me e cai num
estado de extrema confusdo. Tentar preparar obras assim pode tor-
nar-se tdo frustrante e implicar uma tdo grande perda de tempo que
desisti. Porém, enquanto experimentava, descobri que tinha de ficar
pelo menos a uns trés metros dela para fugir a influéncia do seu
campo de energia, antes de me poder concentrar suficientemente no
que tinha a fazer. Fora desse campo ja podia concentrar-me e pensar
com clareza. Acabamos, assim, por descobrir que o trabalho podia
ser feito com mais eficiéncia e em cerca de um quinto do tempo
se ela se limitasse a submeter-me uma lista das correcgdes que sugeria
para eu estudar sozinho. Assim, com Mercdrio em quadratura com
Neptuno, o0 meu Neptuno era activado, como expliquei, mas também
a expressdo do Mercirio dela se frustrava, pois eu ndo podia enten-
der o que me dizia. Ficava extremamente nervosa e desorientada
quando comegdvamos a trabalhar,

Nos interaspectos de Neptuno, o tipo de confusdo que descrevi
manifesta-se, quase sempre, de uma maneira ou de outra. Umas
vezes trata-se apenas de uma leve irritagdo, como no caso que men-
cionei; outras, porém, manifesta-se como m4i interpretacdo, pro-
funda confusdo mental e mesmo ilusdo. A ilusdo provém da tendén-
cia da pessoa de Neptuno para evitar encarar as coisas com total
honestidade. Ficam coisas por dizer, outras sdo ambiguamente ditas,
a fim de levar o outro a ouvir algo que ndo é a verdade completa.
A pessoa de Neptuno quer manter as suas auto-ilusdes, e sente-se
mal e insegura se tiver de lidar com o problema em termos concre-
tos. Sendo vaga ou fugindo a questdo, consegue defender-se da
influéncia do outro, sem se comprometer com nada. Se estes interas-
pectos de Neptuno envolvem o Sol da outra pessoa, o intercAmbio

pode ser tremendamente dominante, manifestando-se muitas vezes,
na evasdo habitual por parte da pessoa de Neptuno e numa consi- |

deravel frustragdo por parte da pessoa do Sol, visto que esta ndo
obtém resposta ou reconhecimento directos quando exprime auten-
ticidade e energia criativa. A conjun¢do de Neptuno e do Sol pode
partilhar algumas dessas qualidades, mas, regra geral, mostra tam-
bém uma forte identificacdo mitua que, as vezes, raia pelo mistico,
quando cada uma das pessoas se sente como sendo a outra, H4 casos
de relagbes extremamente intimas que tém este aspecto, existindo
com frequéncia um poderoso — mas altamente refinado — fluxo de
amor entre os dois individuos. A oposicdo poderd, em certos casos,
partilhar esta qualidade mistica, embora os elementos probleméticos
que menciondmos acima se manifestem quase sempre. A quadratura,
é, no entanto, de longe o mais frustrante aspecto e o mais propicio
a produgdo de grandes conflitos porque, enquanto ocasionalmente
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possa existir uma forte identificagdo mitua, a relagio baseia-se geral-
mente numa idealizagdo irrealistica da outra pessoa e a identificagéo
assenta, por isso, na ilusio ou em preconceitos subconscientes.

Interaspectos desafiadores de Plutdo

A natureza geral destes interaspectos pode facilmente deduzir-se
a partir das caracteristicas de Plutdo j& descritas em anteriores capi-
tulos. Nesses capitulos, dei exemplos da associacdo de Plutdo com
manipulagio e absorgdo, e também do seu simbolismo de transfor-
magdo potencial de um modo total e altamente positivo. Todos estes
significados sdo aplicdveis aos interaspectos de Plutdo em compara-
¢oes de horéscopos. Na verdade, podemos facilmente esbogar os cami-
nhos alternativos manifestados por tais aspectos porque — visto que
Plutéio, 2 semelhanga de Escorpido que rege, é um planeta de extre-
mismo emocional — as energias tendem a ser expressas com bastante
radicalismo, quer positiva, quer negativamente. Contudo, devemos
recordar que Plutdo, tal, como qualquer outro factor astrologico,
manifesta-se em termos de polaridades: aquilo que em determinada
altura é extremamente negativo, pode, a curto prazo, transformar-se
num modo de expressdo extremamente positivo. E especificamente
em relagio a Plutéio, é impossivel sabermos o fim ultimo dos vérios
tipos de comportamento ou experiéncia que podem, & primeira vista,
parecer bastante negativos. Na verdade, Plutdo quer sempre pene-
trar no &mago da experiéncia, dominar a esséncia do significado
que estd por debaixo das aparéncias de superficie e enfrentar todos
os tipos de experiéncia com intensidade e rudeza. Por isso, para conhe-
cer a esséncia destes interaspectos, os intercAmbios de Plutdo com
planetas pessoais manifestam-se na manipulagdo ou na transforma-
¢do. Por outras palavras, a pessoa de Plutdo pode dominar espiri-
tualmente a outra e em alguns casos contribuir para a degradar
(ou para encorajar a autodegradagdo) ou encorajé-la a autotransfor-
mar-se de um modo concentrado e determinado. Todavia, a iltima
manifestacdo depende em absoluto de a pessoa de Plutdo ter atin-
gido determinado grau de consciéncia espiritual na sua prépria vida.
Deficilmente podemos esperar que uma pessoa que continue espi-
ritualmente adormecida e totalmente & mercé das compulsdes incons-
cientes possa contribuir para o aperfeicoamento espiritual de outra.

Tentar compreender o significado dos interaspectos de Plutdao em
qualquer comparagdio de horéscopos é sempre dificil e envolve sem-
pre uma parte considerdvel de suposi¢do e intuicdio ou, pelo menos,
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um conhecimento extremamente penetrante da interacgiio de duas
pessoas, porque Plutdo raramente opera sé6 a superficie da vida e
—a ndo ser que conhecamos intimamente as pessoas e tenhamos
podido testemunhar, durante algum tempo, o seu modo de interac-
¢ao — serd impossivel descrever como tal aspecto se manifesta, a néo
ser em termos gerais. A compensagdo destes aspectos também se
torna dificil pelo facto de o significado de Plutdo ser muito com-
plexo; e se tentarmos avaliar as coisas pelas suas aparéncias super-
ficiais quase podemos ter a certeza de estar a avaliar incompleta-
mente o intercdmbio de Plutdo.

Eis um exemplo para demonstrar a verdade desta asser¢iio. Supo-
nhamos que o Plutdo de John estd em quadratura com o meu
Mercirio; poderia dizer-se que John estd a dominar-me, levando-me
a pensar em coisas «proibidas», a estudar assuntos tabus ou a expri-
mir ideias socialmente impopulares e ameagadoras. Um observador
superficial diria, portanto: «Vejam como John influencia o espirito
daquele homem; est4 a destruir o seu raciocinio e o seu senso comum!
Que pessoa tdo m4 é esse John!» No entanto, aquilo que experimento
através da associagio com John pode ser de grande valor para mim.
Ele pode estar, de facto, a dominar-me, a empurrar-me para a pro-
fundidade, mas talvez eu necessite de uma viagem & profundidade
da vida e do meu préprio espirito, das minhas emogdes, a fim de
me libertar de detritos psiquicos, de velhos medos, de atitudes ultra-
passadas ou de compulsdes. Da minha viagem a profundidade posso
regressar a superficie com grande riqueza de compreensdo interior
¢ ainda com mais coragem do que antes. Mesmo que as motivacdes
de John sejam inteiramente negativas, quem poderd dizer que ndo
estou a aproveitar da confrontagdo? Logo que tenha ganho tudo o
?ug possa na experiéncia, sentir-me-ei & vontade para romper com

ohn.

Outra razdo que nos recomenda cautela na interpretagdo destes
aspectos é que, como Plutdo se move muito lentamente, partilhamos
o mesmo interaspecto com milhSes de seres humanos. Por exem-
plo, se eu tiver nascido com Plutdo em oposi¢do exacta ao meu Sol
o meu Sol natal estard também em oposi¢io ao Plutdo natal de toda:;
as pessoas que nasceram anos antes ou depois de mim. Isto signi-
fica que partilharei o mesmo modelo bésico de relagio com todos
esses milhGes de pessoas? Nao diria tanto. O problema representado
pel?. gposigﬁo no meu hordéscopo de nascimento é apenas activado
mais intensamente pelas pessoas da minha geragdio; mas o problema
principal é meu, néio delas! Por isso, quando veja que um aspecto
natal envolvendo Plutdo (ou, em certa medida, Urano ou Neptuno)
se repete em determinada comparagio, dou-lhe geralmente muito

229



-

T —

STEPHEN ARROYO

pouco valor ¢ prefiro considerar as outras dimensdes mais individua-
lizadas da relacdo. S6 quando um fema particularmente plutoniano
surge nessa comparagao mostrado por diversos aspectos desafiado-
res de Plutdo (e, as vezes, incluindo a colocagdo dos planetas pessoais
de uma pessoa na VIII casa natal da outra) dedico especial atengdo
as potencialidades simbolizadas por Plutdo. E para serem conside-
radas especialmente 1mportantes essas combinagdes devem incluir,
pelo menos, um aspecto que nao se encontre em nenhum dos hords-
copos individuais. Em comparagdes entre duas pessoas de idade apro-
ximada, isto significa geralmente um aspecto envolvendo o Plu-
tdo de uma delas e um dos Angulos cardeais do outro horés-
copo. Em comparagdes de pessoas com idades muito diferentes, as
possibilidades de encontrar tal aspecto sdo muito maiores; e, nestes
casos, gualquer conjungdo (e, em certa medida, qualquer quadratura
ou oposicdo) do Plutdo de uma pessoa com o planeta pessoal da
outra deve ser considerada como extremamente significativa na carac-
terizacdo da qualidade e significado da relagdo. No cntanto,_subh-
nhamos mais uma vez que — mesmo que ndo existam aspectos impor-
tantes de Plutdo — uma acentuag¢do na VIII casa de uma ou das
duas pessoas na comparagdo revelard, muitas vezes, uma qualidadF
plutoniana. A pessoa cuja VIII casa é activada pelos planetas natais
da outra é, regra geral, a que sente a 4nsia de manipular e absorver,
de reformar ou de transformar o outro.

Em termos de karma, o unico modelo que parece aparecer regu-
larmente em relagbes caraterizadas por um forte tema de Plutdo € a
necessidade de uma ou de as duas pessoas aprenderem a viver inde-
pendentemente e deixarem a outra ser aquilo que é, desenvolvendo-se
de um modo espontdneo e natural. Mas esta licao € dificil de apren-
der em tais casos, porque a énfase de Plutdo parece indicar que as
pessoas partilharam vidas passadas de absorcdo mutua, situagdes em
que as identidades estavam amplamente fundidas ou em que a depen-
déncia mitua, a intimidade ou a manipulagio eram sobrevalorizadas.
Pensa-se, naturalmente, na relagio made-filho nalguns destes casos,
mas o karma presente pode também ser produto de outros tipos
de relagdes passadas. Apontemos como exemplo as experiéncias de
outras vidas de «amantes» que quase se possuiram um ao outro, ou as
relacoes marido-mulher ou senhor-escravo em que, de facto, o pri-
meiro possuia o segundo (segundo as leis da sociedade nessa época).
Outra dimensdo deste tipo de relagdo é o poder. Na maioria dos
casos, uma pessoa (geralmente a de Plutdo) exerce um dominio extre-
mamente poderoso sobre a outra, especialmente se o Sol, a Lua ou
o Ascendente estiverem envolvidos com Plutdo. Embora este controlo
raramente seja evidente existe, no entanto, e ¢ mantido através de
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um magnetismo que a outra pessoa sente vindo da de Plutdo. Em
muitos casos, a ndo ser que a pessoa de Plutdo desista do poder que
exerce sobre a outra, esta pode eventualmente achar necessario fur-
tar por completo a sua personalidade a presenca desta energia per-
turbadora, a fim de viver e respirar livremente.

Horéscopos compostos

Como este capitulo trata de factores que revelam o karma pre-
sente em relagdes especificas, devemos também mencionar um aspecto
complementar desta andlise, nomeadamente o dharma, ou o objectivo
essencial de determinada interac¢fo. S6 muito recentemente comecei
a interessar-me por hordscopos compostos @, embora j4 tivesse traba-
lhado um pouco com eles. A minha falta de interesse devia-se ao
facto de nenhuma das explicagdes que lera acerca das indicagSes que
estes horéscopos compostos, em principio, fornecem, parecer apli-
car-se aqueles com que trabalhara. A auséncia de uma filosofia signi-
ficativa e de uma estrutura teérica para iluminar tais horéscopos
levaram-me, assim, a pensar que toda a técnica era puramente espe-
culativa e, na realidade, talvez sem interesse. Estas ideias reforca-
ram-s¢ quando verifiquei as interpretagdes dadas nalguns livros que
tratam de hordscopos compostos: ndo se adaptavam de modo algum
a experiéncia que eu tinha de determinadas relagdes. :

Todavia, quando conheci uma astréloga chamada Judy Weinstein,
que se tinha dedicado ao estudo dos compostos, ela explicou-me
que eu devia ver o horéscopo composto como o indicador do objectivo
de uma dada relagdo. Com esta nova perspectiva, os hor6scopos com-
postos comecgaram a adquirir para mim um significado claro. Os
facotres que antes ndo faziam qualquer sentido porque nio des-
creviam a minha experiéncia da relagio como nas tradicionais com-
paragdes de horéscopos, mostravam-se agora significativos. Simboli-
zavam claramente actividades especificas que as duas pessoas ence-

2 Para os que ndo estio familiarizados com estes hordscopos, direi que
um horéscopo composto abrange os pontos centrais entre os S6is, as Luas, etc.
das duas pessoas, obtendo-se, assim, um horéscopo que mostra os pontos focais
da expressdo energética que podem ndo ser dominantes em cada um dos hords-
copos individuais. Um horéscopo composto serd melhor interpretado se real-
¢armos o Ascendente e as casas ocupadas como simbolos dos tipos especificos
de actividades, e valorizando menos aspectos e signos. Esta perspectiva dos
compostos exige, naturalmente, que os dois horéscopos se baseiem em momen-
tos rigorosos de nascimento.
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tam em comum, bem como o modo pelo qual a unidade firmada
pelos dois se exprime espontaneamente. Pouco mais tarde, quando
viajava para Seattle, a fim de proferir conferéncias, outra astréloga,
June Marsden, disse-me que também concluira ser esta perspectiva
dos hordscopos compostos especialmente 1til e rigorosa, indepen-
dentemente daquilo que os vérios livros sobre o tema deixam acre-
ditar. Desde entdo, a minha experiéncia tende a confirmar que um
composto revela o objectivo essencial de uma relagdo. Por isso, se
conhecermos outra pessoa que parece ter um papel importante a
desempenhar nas nossas vidas e principalmente se o método tradi-
cional de comparar hor6scopos néo iluminar o bastante a base da
interac¢dao, devemos fazer um horéscopo composto. Deste modo,
talvez possamos obter uma melhor perspectiva do objectivo da inter-
acgdo e do processo definitivo pelo qual as energias combinadas das
duas pessoas se exprimirdo.
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Escorpido

CAPITULO VIII

CICLOS DE TRANSFORMACAO
Parte I: PROGRESSOES

A vida que ndo se examina nao vale a pena
ser vivida
SOCRATES

Vive a vida como a vida se vive a si prépria

LAO TSU

Neste capitulo e no seguinte (sobre (riansitos) examinaremos
alguns dos mais importantes aspectos destes dois métodos de com-
preender a natureza ciclica do aperfeicoamento e desenvolvimento
humanos. Enquanto os trénsitos tém sido tratados com bastante pro-
fundidade em diversas obras contemporineas, o tema das progressoes
— embora delas se fale com maior a vontade em quase todas as
revistas de astrologia que inundam o mercado — ainda na@o foi tra-
tado com a mesma profundidade ou com a mesma qualidade ?'. Por
isso, nesta época de evolugao de uma moderna teoria astrologica,
precisamos ainda de criar uma linguagem apropriada para a com-
preensdo das progressoes de um ponto de vista experimental, mais
do que pela perspectiva tradicional de ver as progressdes apenas
como indicadores de acontecimentos exteriores. E fundamentalmente
sobre esta nova linguagem que me quero debrugar neste capitulo.
Mas, primeiro, devemos definir que tipo de progressées vamos estu-
dar e também distinguir entre os significados de trénsitos e pro-
gressoes.

N The Expanded Present, por Noel Tyl, constitui uma excep¢do a0 que
afirmo, pois trata-se de um livro valioso e instrutivo que ndo s6 aborda dife-
rentes métodos de progressio e sua aplica¢gdio, como também proporciona um
grande avan¢o na expressio do significado de progressdes esoecificas numa lin-
guagem dinidmica e experimental.
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Existem, pelo menos, doze métodos diferentes de progressdes
correntemente utilizadas pelos astrélogos, o que s6 por si nos mostra
a subtileza de experiéncia que algumas progressdes indicam; na rea-
lidade, se as progressdes correspondem invariavelmente a experiéncias
ou acontecimentos definidos, observaveis, das nossas vidas, seria natu-
ral que apenas alguns métodos se usassem, aqueles que tivessem
demonstrado o seu rigor através de anos de emprego. Em certa
medi_da, existe, de facto, entre a maioria dos astrélogos uma prefe-
réncia por determinados métodos, mas se ela provém de maior con-
fianca que esses métodos encerram ou do facto de serem os dnicos
ensinados pela maior parte das escolas de astrologia, é uma questio
ainda por esclarecer. O certo é que os métodos de progressio mais
amplamente usados pelos astrélogos ocidentais sdo o sistema das Pro-
gressoes Secundérias (ou «método do dia-ano») e, em especial, nos
altimos anos o método do Arco Solar. Como estes dois métodos sdo
aqueles de que possuo mais experiéncia, falarei aqui apenas deles.

Tanto quanto conclui, as progressdes secundérias sdo melhores
para compreender acontecimentos psicolégicos e periodos de flores-
cimento pessoal e de aperfeicoamento intensivo, embora, muitas
vezes, correspondam também a acontecimentos especificos e a expe-
riéncias fundamentais. A seguranca de tais progressdes (isto é, se
podemos saber ao certo que determinada progressdo secunddria se
manifestard de um modo perceptivel) é bastante boa quando se usam
0s aspectos do Sol e da Lua em progressdo, mas torna-se mais pro-
blemdtica quando comegam a usar estas progressdes dos outros pla-
netas. Isto pode indicar apenas que as pessoas estdo mais em contacto
com os ciclos de aperfeicoamento e desenvolvimento mostrados pelo
Sol e pela Lua em progressdo e ndo a auséncia de significado ou de
valor pratico dos outros planetas em progressio. Um aspecto exacto
de, por exemplo, Marte, Mercirio ou Vénus em progressio corres-
pondera, muitas vezes, a tendéncias evidentes na vida individual, mas
de modo algum todas as pessoas serdo capazes de as identificar ou
relacionar com o seu suposto significado. Trata-se, assim, de saber
qgﬁo consciente o individuo estd das suas alteragbes e da sua dind-
mica interiores, visto que algumas pessoas afirmam poder detectar
uma «influéncia» definida de quase todos os aspectos exactos das pro-
gressdes secunddrias, enquanto outras apenas acusam as do Sol e da
Lua em progressdo (e talvez um aspecto em progressdo ocasional
de outro planeta).

As progressoes do arco solar, por outro lado, parecem ser ligei-
ramente mais seguras do que as secundérias, primeiramente porque
a progressao do arco solar de fodos os planetas — ndo s6 do Sol e
da Lua — parece ter igual poder, visto que todos progridem no horés-
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copo @ mesma velocidade. As progressdes do arco solar parecem se
muito mais indicadoras de acontecimentos definidos do que a maior
parte das progressdes secundérias (a principal excepgdo € a conjungao
da Lua em progressdo securiddria com um planeta natal) e estdo,
por isso, a ser cada vez mais usadas pelos astrélogos orientados para
os acontecimentos. No entanto, como a principal aplicagdo das pro-
gressdes do arco solar é a compreensdo ou a previsdo de aconteci-
mentos e alteragdes definidas nas circunstdncias exteriores, creio que
aqueles que se interessam, acima de tudo, pela vida interior do indi-
viduo devem dar preferéncia as progressdes secundirias sem, con-
tudo, excluirem o método do arco solar. Dado que as medigoes do
arco solar se baseiam no facto de os planetas se moverem a mesma
velocidade do Sol em progressdo secundaria (aproximadamente 1° por
ano de vida) tém forte semelhanga com o método de progressdo que
move simplesmente cada planeta e cada ponto importante do horés-
copo exactamente 12 por ano de vida. E, assim, esta cita¢do dos
escritos de C. E. O. Carter parece aplicar-se as progressdes do arco
solar:

Se abandonar todos os outros (isto é, todos os outros
métodos de progressdo e de «direcgdon) ficarei, pelo menos,
com medida 1°=1 ano (...) No meu préprio caso, nunca
a vi falhar. (In Some Principles of Horoscopic Delineation,
p. 75.)

Devemos, contudo, ter presente que a seguranca das progressoes
do arco solar é mais fécil de verificar do que a das progressdes
secunddrias, porque estas ultimas simbolizam, muitas vezes, aconte-
cimentos da vida que — embora extremamente importantes — sao
tdo subtis que o seu significado nem sempre se manifesta de imediato.
Como o tema principal deste livro é constituido pelas «dimensdes
ocultas» do horéscopo de nascimento e pela experiéncia pessoal do
individuo, os meus comentarios acerca do significado das progressoes
especificas aplicam-se fundamentalmente as secundarias. E como o
Sol e a Lua em progressdo sdao — de todos os planetas em progressao
no sistema secundario — os mais seguros € indicadores de importan-
tes acontecimentos interiores, concentrar-me-ei no significado das
progressdes secundérias daqueles dois astros.

Antes, porém, de abordarmos os pormenores da interpreta¢do
das progressdes especificas, precisamos de esclarecer uma questdo,
nomeadamente a diferenga entre trénsitos e progressdes, quer no
significado, quer no dmbito de aplicag@o.

A primeira coisa que devemos salientar é que a afirmagéo tantas
vezes repetida de que as progressGes mostram apenas acontecimentos
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interiores e que os trédnsitos mostram fundamentalmente mudancas
ambientais e circunstanciais, constitui uma tentativa para simplificar
em excesso a situagdo, ignorando muitos factos importantes. Este
processo de distingdo entre as duyas técnicas baseia-se numa dicoto-
mia artificial entre interior e exterior, pessoal e ambiental. O mundo
exterior é um reflexo do nosso karma e da nossa situagao interior,
e todos nés ja sentimos de que modo uma mudanga de atitude pode
dar-nos uma visdo completamente diferente das circunstdncias exter-
nas. Determinada progressdao corresponde, as vezes, a acomccirr!t‘:ntc'as
do mundo exterior, outras vezes 3 mudangas na nossa consciéncia
psicolégica e, muitas vezes, a ambas as coisas; ¢ 0 mesmo se pode
dizer dos trénsitos. Como salientei na introdugdo, a presenga do
karma e do destino, manifestada no mundo exterior sob forma de
acontecimentos que nos afectam, depende, em grande parte, do nivel
de consciéncia que temos acefrca de nds préprios. Na excelente intro-
dugdo ao seu livro Planets in Transit, Ropert Hand explica porme-
norizadamente a distingdo artificial entre experiéncias «interiores»
e «exterioresy:

A questdo é que aquilo a que chamamos uma descrigio
objectiva ndo passa de uma experiéncia subjectiva colectiva.
Pode haver uma realidade absoluta exterior a experiéncia
de uma pessoa, mas {rata-se de uma realidade irrelevante
para a nossa vida didria, Nés actuamos sobre o nosso uni-
verso e recebemos reacgoes dele num campo continuo
de consciéncia psicologica. (P. 5.)

Hand detém-se depois na comparagdio entre progressoes e tran-
sitos, e aconselho o leitor a estudar as suas observagoes. Esta cita-
cdo resume excelentemente o que concluiu:

Um determinado conjunto de simbolos astrolégicos pode
manifestar-se de muitas maneiras. Os trénsitos indicam de
que modo o simbolismo da nossa vida se desdobra no tempo,
exactamente como as progressdes, embora os trﬁnsitos'forl-
negam mais pormenores a curto prazo. As progressdes indi-
cam uma estrutura maijs geral a longo prazo. (P. 6.)

Vemos também que os transitos se referem a uma sintonia mais
especifica de uma energia que pode realmente ser sentida muito
imediatamente, enquanto a maijor parte das progressdes indica ma-
neiras de ser, novos interesses e novas orientag¢des de vida que, regra
geral, ndo s@o acompanhados pela consciéncia de uma mudanga do
fluxo de energia no interior do campo energético. E como se os pla-
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netas, no momento do nascimento, estabelecessem a nossa sintonia
inicial ou o modelo condicionante césmico da energia e continuésse-
mos, depois, a vibrar a esse ritmo e frequéncia através de toda
a nossa vida. No entanto, as mudancas no ambiente coésmico (trin-
sitos) indicam perfodos em que vibramos (ou ressoamos), quer em
harmonia, quer em desarmonia com a nossa sintonia bésica natal.
Um trénsito pode, de facto, alterar temporariamente o nosso modelo
energético natal, acrescentando outra vibragdo ao nosso modo habi-
tual de ser. Por vezes, este novo fluxo energético cessara terminado
o trénsito, revelando que poucas mudangas se verificaram durante
o periodo em que actuou. Noutros casos, todavia, o individuo pare-
cerd ter assimilado alguma dessa nova energia (o que se manifesta
numa perspectiva transformada de determinada dimensdo de vida) e
— embora o modelo natal de energia se tenha geralmente mantido —
ocorreram, sem a menor divida. grandes mudangas de personali-
dade. As progressdes, por outro lado, revelam a periodicidade pré-
-estabelecida ou modelo ciclico a que estamos submetidos durante a
nossa vida. Por outras palavras, o campo energético a que estamos
sujeitos desde o nascimento sofre, natural e regularmente, mudancas
ritmicas periddicas internas e essas mudangas sdo indicadas pelas
progressdes.

Parece-me que as progressdes sdao excessivamente valorizadas
em muitas escolas de pensamento astrolégico, por vezes mesmo com
a total exclusdo dos trinsitos. Ndo posso compreender como pode
alguém que utiliza os trnsitos regularmente durante anos pdr de
parte as percepgoes extraordinariamente iteis que um conhecimento
dos trénsitos proporciona. Alguns astrélogos também valorizam em
demasia, na minha opinido, o chamado «hor6scopo de progressdo»,
elaborando um horéscopo baseado nas progressdes correntes e inter-
pretando-as depois em abstracto, sem as relacionar com o horéscopo
de nascimento do individuo. A semelhanca de muitos outros astré-
logos, creio que todas as progressdes e todos os trdnsitos devem ser
relacionados com o horéscopo de nascimento, visto que tais técnicas
revelam desenvolvimento e desdobramento das potencialidades sim-
bolizadas, com extrema clareza, no proprio horéscopo. Concordo
também com Carter quando diz que os trinsitos mostram muito mais
vezes do que as progressdes importantes alteracdes na vida e que,
neste sentido, os transitos sdo mais iteis na pratica da consulta astro-
légica do dia a dia do que as progressdes. Como Carter escreve:

Tanto quanto a minha experiéncia pessoal revela, creio

que pelo menos trés quartos dos acontecimentos da minha
vida (que tem sido bem cheia deles) podiam ser adequada-
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mente explicados eplos trénsitos devidamente entendidos,
(Some Principles of Horoscopic Delineation, p. 73).

As ultimas duas palavras da citagio de Carter «devidamente
entendidos» encerram a chave de toda esta controvérsia; de facto,
mal uma pessoa comega a familiarizar-se com a aplicagdo correcta
dos trédnsitos — perspectiva que s6 se desenvolve apés muito estudo
e muita préatica — descobrird que aproximadamente 90% das expe-
riéncias e dos periodos de tempo importantes podem ser clara e
especificamente compreendidos através do uso dos trinsitos. No capi-
tulo seguinte inclui muitos dados para a utilizagdo correcta dos trin-
sitos, cujo significado verifiquei e que raramente vém mencionados
na maioria dos livros de astrologia. Mas, as vezes, hd que confessé-lo,
ndo h4 método de compreensdo dos ciclos da vida que pare¢a capaz

de explicar adequadamente uma determinada experiéncia. Isso s6

raramente acontece, mas temos de admitir que é verdade, se formos
intelectualmente honestos e recusarmos, por isso, forgar o signifi-
cado dos ciclos presentes apenas para tentar explicar todas as expe-
riéncias de vida. Carter abordou esta questdo no seu optisculo The
Seven Great Problems of Astrology, ja em 1927, e os seus comen-
tarios aplicam-se tanto aos trinsitos como as progressdes:

Quando vemos mil causas diversas concorrrendo para
o preciso instante em que uma direccdo tem de ocorrer e
correspondendo intimamente a natureza dessa direcgdo,
podemos ser levados a pensar que é sempre assim e que
temos um exemplo maravilhoso da unidade da natureza em
que tudo se coordena.

Mas devemo-nos, para ja, lembrar que as direcgdes
(isto é, as progressdes) nem sempre se manifestam desta ma-
neira maravilhosa; as vezes, temos de admitir que os acon-
tecimentos’ surgem sem direcgOes apropriadas ou que as
direcgdes ndo funcionam ou funcionam na altura improépria,
ou de modo impréprio, ou com mais ou menos poder do que
as regras astrolégicas deixariam prever. Muitos sistemas
tém sido propostos e, de tempos a tempos, continuam a
aparecer mais alguns novos, mas ndo se sabe se se apro-
ximam da perfei¢do. O problema reside na infinita complexi-
dade da vida, ndo s6 no que toca ao individuo, mas também
no que respeita a sua intermindvel relacdo com os outros;
(...) Esperar a perfeicdo de qualquer sistema direccional é
manifestamente mais do que optimismo. E, em particular,
o caso quando muitas pessoas sdo afectadas por um acon-
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tecimento: se um patrdo morre € numerosos empregados
sio afectados, tém todos as direcgdes apropriadas com o
M. C. ao mesmo tempo? Se assim fosse, entdo a perfeicdo
da astrologia significaria enredar o homem numa méquina
rigida, matematicamente exacta. (P. 10.)

A verdade das afirmacgdes de Carter deve levar-nos a uma com-
preensdo mais clara de que a prética da astrologia é uma arte, uma
arte altamente requintada, na qual o astrélogo é ndo s6 artista, mas
também o principal meio de expressdo; os trénsitos, progressées e
outras técnicas sdo apenas instrumentos utilizados na prética de
arte. Outro ponto importante que os principiantes de astrologia cos-
tumam levar muito tempo a aprender e que muitos e experientes
praticos parecem também ndo entender, é que todos os processos
simbolizados pelos trdnsitos e progressdes ndo passam de partes de
um grande processo: a pessoa viva. Os ciclos e perfodos de mudanca
indicados ndo sdo acontecimentos isolados que caem do céu. Como
escrevi na introdugfio, sdo todos eles aspectos (ou dimensdes de
uma consciéncia psicolégica unificada e em desenvolvimento (a pes-
soa) que opera em simultdneo a muitos niveis diferentes do ser. Por
outras palavras, ndo é possivel uma pessoa fer, por exemplo, um Sol
em progressdo em quadratura com o Marte natal. Néo € isso coisa
que se possa comprar numa loja ou que alguém vos possa dar. E um
produto directo de VOS, da vossa natureza, da vossa situagdo de vida
e das vossas futuras potencialidades. O que realmente acontece pode
exprimir-se melhor dizendo: «O VOSSO Sol progrediu até ao ponto
em que activa o VOSSO Marten. Isto significa apenas que a vossa
identidade, a vossa consciéncia psicolégica e o uso que fazeis das
vossas energias criativas (Sol) progrediram (ou desenvolveram-se) até
ao ponto em que estais prontos a desencadear a vossa capacidade
de iniciativa e auto-afirmagdo (Marte). Por isso, podereis integrar a
energia de Marte na vossa vida consciente e aperfeicoar-vos assimi-
lando e controlando mais essa energia a partir de agora.

Por outras palavras, a nossa interpretagdo das progressdes tem
que se personalizar, isto é, relacionar com a natureza fundamental
do individuo (e, assim, com o horéscopo de nascimento). S6 deste
modo o uso das progressoes (e trinsitos) pode constituir uma técnica
construtiva e penetrante para uma melhor autocompreensdo. Dizendo
a mesma coisa de outra maneira, o efeito de qualquer progressdo ou
trinsito depende da natureza da nossa sintonia natal com as ener-
gias envolvidas na configura¢do em anélises. Por exemplo, um aspecto
do Sol ou d4 Lua em progressiq com Saturno natal pode indicar
um periodo de profunda satisfagcio e rdpido desenvolvimento para
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ém que esteja harmoniosamente sintonizado (e, portanto, nio
?lgs;;ie) gom o i)rincipio de Saturno. Pode ser necessario alguén
esforgo, mas a pessoa tem-no garan.tldo e obtém, na verdade, grande
satisfagdo com ele. Se Jupiter estiver presente, embora o aspecto
em progressdo possa ser um é&ngulo «harménicoy, o resultado i?sfc
periodo pode ser apenas a perda de oportu;udadcs ou o desperdicio
de esforgo se o individuo nédo estiver sintonizado com Jl’lplfcr de um
modo saudéavel e fluente. Mais do que tud_o, as progressGes secun-
dérias (especialmente as do Sol e da Lua) ddo-nos uma oportunidade
para integrar aspectos diferentes da nossa natureza € para nos for-
narmos mais conscientes ¢ mais dominadores das nossas energias.
Assim, uma compreensdo destas progressoes pode dar-nos a chave para
abrirmos os segredos da autotransformagdo e ajudar-nos a fluir com
o processo de maturagéo pelo qual o tempo nos conduz. K

Afirmei que uma compreensdo correcta dos trénsitos permitiria,
na maior parte dos casos, «explicar» aproximadamente 90% dos
periodos importantes na vida de uma pessoa. Pode, assim, pergun-
tar-se por que motivo hi-de um prético de astrologia preocupar-se
com progressoes, especialmente quando astrélogos bem conhecidos e
muito respeitados nunca as usam. Quanto a mim, acho que um astro-
logo deve familiarizar-se com todos os métodos astrolégicos, expe-

riment4-los e, depois, concentrar-se naqueles que ddo os melhores

resultados, consoante os objectivos particulares em vista. Costumo
aconselhar os estudantes a aprenderem, quer o sistema das Pro-
gressdes Secundérias, quer o método do Arco S?]&l: e a estudarem
em especial o Sol em progressdo (o mesmo nos dois sistemas) e a Lua
em progressdo no sistema secundério. Na verdade, embora os aspectos
do Sol ¢ da Lua em progressdo simbolizem apenas uma pequena
percentagem das experiéncias e dos periodos importantes da vida de
uma pessoa, os que estdo simbolizados sdo, regra geral,' de extraor-
dinéria importéncia. Existem, contudo, alguns outros tipos de pro-
gressdes secundérias em que vale a pena atentar e que mencionare-
mos no fim deste capitulo.

A O Sol em progressio

Nio obstante os aspectos do Sol em progress§0 com 0s pl‘anetas
natais poderem ser interpretados de muitas maneiras e com diversos
tipos de linguagem, o que vamos escrever a seguir representa o modo
de exprimir e compreender tais aspectos que eu préprio conclui ser

significativo e que os clientes que ndo possuem gualqucr conhecl—-r
mento de astrologia parecem ser capazes de relacionar sem grande i
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dificuldade. Ao usar o Sol em progressdo analiso principalmente os
aspectos que cle forma com os planetas ou &ngulos natais. Ao
contrdrio de alguns astrélogos, presto pouca atencdo ao signo e a
casa do Sol em progressdo, mas creio que a importincia destes
factores tem sido muitas vezes exagerada. Embora possa haver algum
significado no signo e na casa ocupada, no momento, pelo Sol em
progressdo, ele é demasiado geral para ter grande importéncia para a
pessoa numa consulta, pois permanece em cada signo e casa apro-
ximadamente trinta anos. No entanto, j4 considero aqueles periodos
em que o Sol em progressdo estd a mudar de signo ou de casa, pois
tais periodos de tramsigdo sdo, muitas vezes, importantes e sentidos
pelo individuo como fases de reorientagio e substituicdo de
valores. Mas, signifique o que significar a posi¢io de signo ou de
casa do Sol em progressdo, a pessoa ajusta-se inevitavelmente a
mudan¢a de uma maneira ou de outra num ano ou dois e, por isso,
j& ndo tem consciéncia desse factor como um foco dindmico de preo-
cupagdo. E, assim, usando-se o Sol em progressdo, os aspectos reve-
lam a mais valiosa informagdo acerca da orientagdo presente do indi-
viduo. Embora se deva atentar especialmente na conjungédo, quadra-
tura e oposi¢do, fodos os aspectos exactos do Sol em progressdo com
pontos natais podem ser usados com bons resultados, devendo-se
mesmo usar aspectos «menores», tais como o semi-sextil e a semi-
quadratura. A velocidade do Sol em progressdo & tdo lenta que um
aspecto permanecera a 15' (ou 1/4 de grau) do exacto por cerca de
seis meses. Durante este tempo, quando existe uma interac¢do dind-
mica de duas energias poderosas por um periodo dilatado, & quase
inevitdvel que um individuo comece a tomar consciéncia de um
certo grau de intensidade interior e de impulsos de mudang¢a, mesmo
que os indicadores simbélicos deste desenvolvimento sejam os cha-
mados aspectos «menoresy.

Estes comentérios trazem ao espirito a questdo da 6rbita a usar
quando se interpretam aspectos do Sol em progressdo. Por outras
palavras, como devemos exprimir e entender o provével espago de
tempo durante o qual um dado aspecto do Sol em progressio estars
particularmente activo? Como as preferéncias extremamente diferen-
tes dos vérios astrélogos indicam, trata-se de uma questdo em grande
parte individual, pois algumas pessoas sdo mais sensiveis do que outras
as mudancas interiores e a novas tendéncias e vibragGes nas suas
vidas. No capitulo seguinte, voltaremos a falar sobre esta questdo
das’ Orbitas, mas eu uso érbitas muito mais pequenas para o Sol
em progressdo do que a O6rbitra de 1¢, tantas vezes recomendada.
Se se usar a 6rbita de 1¢ para a aproximaciio e para a separagdo do
éngulo exacto, um aspecto do Sol em progressdo seria sentido ao
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longo de dois anos. Embora isto, as vezes, aconteca, ndo é, regra
geral, o caso na minha experiéncia, porque a maioria das pessoas
estd demasiado ocupada para prestar atengao a ql.l?lqgel' mudanga
importante enquanto ela ndo se impuser a sua consciéncia pslcgléglca
com um grau de intensidade que ndo possa ser ignorado. P_ref:rc_: dar
uma Orbita mdxima de 30’ (ou 1/2 grau) para a aproximacgao, €
de 15’ (ou 1/4 de grau) para a separagdo. Isto indica que @ maior
parte das pessoas ndo comegard a sentir forjemente os efeitos de um
aspecto quase perfeito do Sol em progressdo antes de, pelo menos,
seis meses de o aspecto exacto se formar. E logo que o aspecto exacto
comece a desfazer-se, o contacto com a experiéncia indicada come-
caré, regra geral, a diluir-se com bastante rapidez (ml.xitas vezes den-
tro de trés meses), embora a pessoa possa levar muito mais tempo
a assimilar por completo o seu significado. Tanto quanto tenho
visto, a maior parte das pessoas parece sofrer a experiéncia md!cada
por um aspecto do Sol em progressio por um periodo de mais ou
menos seis meses. E durante este periodo de tempo que a fase mais
intensa da experiéncia predominard nas suas vidas. .

O significado dos aspectos do Sol em progressao pode enten-
der-se melhor se se definir o principio astrolégico representado pel-o
Sol e por Ledo como «a fnsia de ser, de se tr_‘au.'.‘_formar e de exprimir
o ego». Se pudermos ver o Sol em progressdo a esta luz, poderemos
entio descrever todos os seus aspectos como indicadores de periodos
em que uma pessoa assimila novas qualidades de ser e desenvolre
novos modos de auto-expressdo. Outras posigdes do Sol em progressao
relativamente a outros planetas déo-nos a oportunidade de nos tor-
narmos mais conscientemente sintonizados com as potencialidades
mostradas por esses planetas, ¢ assim, para aprendermos 0 que esses
simbolos significam nas nossas vidas de um modo especifico e alta-
mente pessoal. Para tornar mais claro o que pretendo dizer com
«assimilar novas qualidades de ser», consideremos o signo de Ledo
¢ examinemos como essa energia opera. o $

De facto, uma pessoa de Ledio diz: «Serei iston; e Ledo orga-
niza-se para se tornar aquilo que foi delineado. Desempenham até
ao fim seja qual for o papel que represente 0 que querem vir a ser.
O facto de nfio serem agora aquilo em que querem fornar-se, de
modo algum os embaraga; comegam simplesmente a transformar-se,
manifestando essa intengdio — pelo que demonstram um dos segredos
da autotransformagio. H4 outros processos de uma pessoa se modi-
ficar, mas Ledo demonstra o modo de operagdo do principio do Sol.
Relacionando este conceito com o Sol em progressao, temos que
quando o Sol entra em posicdo com um planeta natal, a pessoa
torna-se mais parecida com a natureza desse planeta. Tal aspecto
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mostra um periodo em que o individuo se forna mais do que era
antes. E este processo de transformag8io acontece quer a pessoa tenha
ou ndo consciéncia dele. Pode, na verdade, dizer-se que tanto o Sol
como Ledo representam a énsia de se ser mais do que aquilo que se
€, a vontade de se ser maior ¢ mais completo do que no presente.
Por isso, se virmos o Sol como essencialmente um simbolo de trans-
formagao, cada um dos aspectos exactos do Sol em progressio indica
um perfodo em que seremos activamente envolvidos em répido desen-
volvimento e aperfeicoamento; toda a nossa personalidade pode mudar
durante esse perfodo, ¢ o 4mbito da auto-expressdo que nos satisfaz
pode expandir-se consideravelmente,

Alguns exemplos dos meus arquivos ajudardo a explicar esta
perspectiva dos aspectos do Sol em progress#o:

Sol em progressdo em conjungdo com Marte (homem, 25 anos):
comegou a aperceber-se da sua masculinidade, da sua forga pessoal,
do seu poder. Os medos e inibigdes (mostrados por uma quadratura
natal de Saturno com Marte) que antes o impediam de lutar por
aquilo que queria, comegaram a dominé-lo cada vez menos; e, na ver-
dade, este periodo foi de grande desenvolvimento em confianca e
coragem. Nunca regressou ao velho modo de agir e de falar, receoso
¢ hesitante, pois parecia ter assimilado por completo uma forte
dose de energia de Marte. Tornou-se mais semelhante & natureza de
Marte: mais afirmativo, mais intrépido, mais enérgico, mais incli-
nado a iniciar novos projectos e actividades, alguns envolvendo mesmo
considerdvel risco. Foi um perfodo de autotransformagfio radical.

Sol em progressdo em conjungdo com Vénus (mulher, 48 anos):
nunca casara € quase ndo tinha experiéncia no amor ou em relagdes
sexuais. Comegou a despertar para esta parte desprezada da sua
natureza durante este periodo. Principiou a ter relagdes sexuais com
dois homens e, embora essas relagdes ndo durassem muito e ela
comecasse a sentir-se perturbada por numerosos conflitos acerca das
suas acgbes e dos seus desejos, foi um periodo de grande desenvolvi-
mento, pois ela passou a aperceber-se mais das suas necessidades,
capacidades e desejos tipicos de Vénus, obtendo, assim, maior con-
fianca na sua feminilidade e na sua atracgdo, abrindo-se a toda a
dimensdo da experiéncia simbolizada por Vénus. Durante esta época,
tornou-se mais identificada com o planeta, desfrutando de maior
sensibilidade e profundidade emocionais.

Sol em progressdo em quadratura com Japiter (homem, 19 anos):
foi um periodo de grande expansdo, auto-aperfeicoamento e aven-
tura. Comegou nesta €época a experimentar novos estilos de vida,
novas ideias, novos ideais, novas maneiras de se relacionar que abri-
ram muitas portas para um maior autoconhecimento. Foi um perfodo
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de se «descobrir a sua préprio» e de se fornar mais confiante, feliz
e independente. Descobriu também novos interesses religiosos; abriu-se
pela primeira vez aos ensinamentos orientais sobre reencarnagdo e
filosofia taoista. A proteccdo financeira também esteve presente,
pois recebeu um automével e uma mesada para estudar.

Sol em progressdo em conjungdo com Neptuno (mulher, 26 anos):
foi um periodo em que se fornou mais idealista ¢ em que tentou

‘realmente viver de acordo com esses ideais. Houve um despertar

espiritual ¢ uma maior consciéncia de muitos factores subtis e intan-
giveis na sua vida, que antes ignorava. O principio deste periodo foi
assinalado pelo abandono do emprego e a retirada do mundo durante
cerca de trés meses, durante os quais comecou a elaborar um plano
para o futuro que seria mais satisfatorio e inspirador do que o seu
anterior estilo de vida. Ao longo desta progressdo, comegou a inte-
ressar-se por uma carreira no campo médico que tem seguido desde
h4 muitos anos e que a realiza extremamente. Tornou-se também
mais neptuniana durante esse periodo, no sentido em que passou a
estar mais aberta a factores espirituais, como o karma, o destino, etc.

Sol em progressdo em conjun¢do com Urano (homem, 27 anos):
periodo de grandes mudancas, quer na vida exterior, quer no sentido
interior de objectivo de vida e individualidade. Mudou-se para um
novo estado no principio deste perfodo, a fim de realizar uma ambi-
ciio radicalmente nova: um curso superior de musica (embora a sua
licenciatura fosse em psicologia). Alguns meses depois da mudanga,
o seu desassossego levou-o a abandonar o curso e a regressar a sua
antiga residéncia, para estudar astrologia e consultoria, outro caminho
radicalmente novo para ele, pois nunca antes fizera consultoria e
apenas ocasionalmente se interessara por astrologia. Tornou-se mais
uraniano, o que se prova ndo s6 pelas numerosas mudangas na sua
vida exterior, como também pelo interesse na astrologia. que aumen-
tou extraordinariamente.

Sol em progressdo em quadratura com Plutdo (homem, 30 anos):
um periodo de deixar para trds o velho, compreendendo que jé ndo
era um «jovem», cujos valores e orientacbes provinham das suas
experiéncias do liceu. Foi um periodo para assimilar o facto de que
o passado tinha ficado irrecusavelmente para trds e que também
a perspectiva compulsiva mecédnica que tinha de muitas situagdes
de vida j4 ndo o realizava nem sequer o interessava. Este periodo
coincidiu com uma doenga que durou trés semanas e anunciou um
renascimento fundamental porque, uma vez restabelecido, pés fim a
todas as actividades em que ocupara a vida durante anos, abrindo,
assim, caminho a uma carreira inteiramente nova. Enquanto doente,
compreenden que ndo podia de modo algum continuar a desem-
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penhar as antigas actividades, desinteressantes e sem significado. Tor-
tou-se, entdo, plutoniano, sendo muito rude (de um modo positivo)
no seu método de conduzir a vida e muito mais concentrado acerca
dos seus objectivos.

Sol em progressdo em quadratura com Saturno (homem, 25 anos):
periodo em que se tornou muito mais conservador nas suas opinides
e valores e durante o qual assimilou muitas qualidades saturninas;
algumas delas foram enfrentadas através do seu contacto com um
professor mais velho com quem tinha conflitos. Sentiu necessidade
de abandonar o trabalho e o curso durante umas cinco semanas para
pensar se devia ou néo prosseguir na realizacdo daquilo que antes
haviam sido as suas principais ambi¢Ges. Terminado este periodo
conformou-se, pela primeira vez, com muitas realidades préticas da
vida e tornou-se muito mais saturnino, o que se traduziu num
aumento de paciéncia e numa maior aceitacdo dos membros mais
velhos do «establishmenty.

Estes exemplos familiarizardo suficientemente o leitor com o
modo de encarar os aspectos do Sol em progressdo que temos vindo
a referir, permitindo-lhe, assim, verificar o método na prética, se a
sua énfase no desenvolvimento psicolégico é apropriada ao tipo de
trabalho astrolégico que executa. Embora os aspectos «menoresy do
Sol em progressdo e os seus trinos e sextis nem sempre indiquem
desenvolvimentos psicolégicos fundamentais, atentar neles vale sem-
pre a pena. Pode sempre saber-se com antecedéncia que uma con-
jun¢do, uma quadratura ou uma oposi¢do do Sol em progressdo assi-
nalardo uma fase importante de autotransformagédo e potencialmente
um perfodo em que a pessoa é capaz de integrar conscientemente
uma parte dominante da sua natureza. Se a pessoa estiver sintoni-
zada com as mais subtis dimensdes das experiéncias didrias pode
aperceber-se de que um fundamental modelo kérmico estd a ser
activado e trazido & luz da consciéncia psicolégica. Para aqueles
que ndo sdo sensiveis ao progresso da vida interior, estes perfodos
comegardo, muitas vezes, por um acontecimento ou experiéncia rele-
vantes que, por assim dizer, os obrigardo a enfrentar determinada
parte de si préprios. E iniciam uma fase de desenvolvimento da per-
sonalidade e de maturidade cuja falta ndo teriam conscientemente
admitido.

A Lua em progressio

A Lua em progressdo por progressdes secundarias é um instru-
mento particularmente valioso, pois a sua velocidade relativamente
réapida torna possivel utilizar néo s6 os aspectos que forma com os
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pontos natais, mas também a posi¢cdo da casa que ocupa como orien-
tagdes interpretativas. Além disso, o periodo do ciclo completo da
Lua em Progressdo através de um horéscopo individual (aproxima-
damente 26 5 28 anos) serve de complemento perfeito ao ciclo de
Saturno em transito (28 anos e meio a 30 anos). A posigio de casa
da Lua €m progressdo indica, entre outras coisas, que nos torna-
mos conscientes dessa drea de vida e desse campo de experiéncia;
Sentimo-nos jmpelidos para eles e o nosso estado de espirito tende
a a_ngllsar Quase constantemente estas questdes . Ao contrério, a
posicdo de casa de Saturno em trénsito, como a descrevemos no
capitulo V, representa especificamente uma 4rea de vida e de expres-
$40 na qual trabalhamos conscientemente ou em cujo 4mbito as cir-
cunstdncias nos impelem a fazer esforgos. A posicdo de casa da
Lua em progressio pode também indicar o seguinte:

@) Que os modelos passados de resposta e de atitudes subcons-
cientes (karmas de vidas passadas) nesta drea de vida
tendem a tornar-se aparentes.

b) Que muita atencdo se dedicars a essa area de experiéncia
enquanto a Lua estiver nessa casa.

¢) Que se tornaréd evidente uma modificagio de interesses, a
medida que a Lua em progressio mude de casa (especial-
mente quando entra em posicdo com o0s vérios planetas
natais).

d) Que novos contactos, encontros ou relagdes ocorrerdo, quer
quando a Lua mudar de casa, quer quando formar aspec-
tos quase perfeitos com os planetas natais.

€) Que a disposigio geral sers simbolizada pela posigio de casa
da Lua em progressio e, por isso, que desenvolvimentos
psicolégicos definidos tendem a ocorrer & medida que a
pessoa assimila esta nova experiéncia. (Repare-se que a
Lua estd intimamente relacionada com a alimentagdo
ea mgtemidade, isto é, com o sustento; pode-se dizer
que alimentamos essa 4rea de experiéncia enquanto a
Lua estd em determinada casa).

S o f:;xoR:é)are-se que a Lua simboliza o «espirito» na astrologia hindu, isto
eceatidaden 28‘31“0 de pensamentos, sentimentos, impressdes, atitudes, imagens,
Diferente dest recordagdes que caracterizam 0 nosso _ceslado de espirito» geraf.
por Meredri e tipo de «espirito» & o espirito consclente_ramonal, mmbohza.do
R iiente E € que, na realidade, ¢ uma faculdade especial apenas do espirito

- ™ por 1ss0 Incorrecto atribuir a palavra-chave de «espiritos a Mer-

nio i A
mente mental. se possa negar que a fungdo de Mercirio é, de facto, total
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f) Que a posi¢do da Lua em progressdo mostra, em alguns casos,
como muitos autores sublinham, as circunstincias quo-
tidianas e o meio ambiente; mas em quase todos os casos
revela aquilo que preocupa o nosso espirito.

£) Que a posi¢do de casa da Lua em progressdo mostra para onde
viio as nossas energias vitais, em direc¢do a que campo
de experiéncia e a que tipo de interesses somos arrastados
e em que 4rea da nossa vida somos particularmente sen-
siveis e capazes de responder.

Quando a Lua em progressdo (ou Saturno em transito) estd numa
casa angular, tende a corresponder um periodo de marcada activi-
dade; quando estd numa casa sucedente, a um tempo de consolidagéo
e construgdo, ou de busca de seguranca; e quando estd numa casa
cadente, a muitas experiéncias e a muita aprendizagem nova, por
vezes através de viagens ou de frequéncias de estudos regulares.
O movimento da Lua em progressdo (e, em certa medida, o de
Saturno e Jupiter em trénsito) pode ser melhor explicado se classi-
ficarmos as casas de acordo com os elementos dos signos com os
quais estdo relacionados:

Passagem pelas casas do ar (ITI, VII e XI): estimulam o planea-
mento, novas ideias, novas relagbes, troca de ideias e a obtengdo
de uma perspectiva isenta das coisas.

Passagem pelas casas do fogo (I, V e IX): estimula uma forte
dnsia de acg¢do e de empenhamento nas coisas que faz, ou quer ou
aspira a fazer. Forte envolvimento com o mundo exterior.

Passagem pelas casas da dgua (IV, VIII e XII): estimula a refle-
xdo, uma necessidade de isolamento do mundo exterior e de apren-
dizagem em profundidade. Pode ser um periodo de assinaldvel desen-
volvimento espiritual e maior sensibilidade psiquica.

Passagem pelas casas da terra (II, VI e X): estimula a cons-
ciéncia das necessidades e questdes imediatas relacionadas com o
trabalho, deveres préticos e, em geral, com o modo pelo qual ocupa-
mos o nosso lugar no mundo exterior. Mostrara, por vezes, também,
perfodos de sobrecarga ou de pagamento do karma especifico, me-
diante um duro esforgo.

Deve reparar-se que a posi¢io da Lua em progressio numa casa
do fogo ou do ar indica geralmente uma disposicdo mais alegre
no dia-a-dia do que quando a Lua estd numa casa da terra ou da
dgua. Na verdade, é muitas vezes surpreendente o modo como se
torna visivel a mudanga da disposi¢io quando a Lua em progressiao
muda de casa. As energias vitais parecem fluir mais fécil e esponta-
neamente quando a Lua em progressdo estdi numa casa do fogo ou
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do ar, enquanto ja parecem ser retidas ou inibidas quando o planeta
se enconfra numa casa da dgua ou da terra. Suponhamos, por exem-
plo, uma pessoa que teve a Lua em progressdo na VIII casa durante
dois anos ¢ meio e experimenta agora a entrada da Lua na IX casa.
Todo o seu modo de ser deverda mudar de um feitio intenso, intros-
pectivo e taciturno, para outro optimista, aventureiro e mesmo jovial.

Como referi no capitulo V, outro factor relevante para o uso da
posi¢do de casa da Lua em progressdo é o fenémeno comum de um
acontecimento ou experiéncia decisivos ocorrerem precisamente antes
de a Lua abandonar determinada casa e entrar na seguinte. N&o |
quero com isto dizer que tal transicdo da Lua de uma casa para
outra esteja sempre relacionada com uma experiéncia importante e
definida, mas — usando o sistema de casas Koch tenho visto isso
acontecer com tanta frequéncia quando a Lua fica a seis ou oito |
graus da cuspide seguinte, que estou sempre preparado para tal
possibilidade. O trajecto da Lua em progressdo através de qualquer |
casa pode descrever-se como segue (este modelo aplica-se também |
ao trdnsito de Saturno por qualquer casa): |

Quando o planeta estd no principio de uma casa temos, muitas
vezes, que «tomar decisdes» ou, pelo menos, de obter uma compreen- |
sdo mais consciente de uma nova direc¢do para a nossa energia e
para o nosso desenvolvimento; quando estd no fim da casa, os resul-
tados dos nossos planos e esforgos (bem como o modelo do nosso
karma nessa area de vida) manifestam-se, em muitos casos, definida
e concretamente., E como se as potencialidades a principio apenas |
abstractas — somente estavam vivas ao nivel das ideias e da imagi- |
nagdo — se catalizassem numa forma especifica. E quando isto acon- |
tece verificamos muitas vezes que toda a drea de vida mostrada por
essa casa se tornou mais firme, mais confortdvel e familiar para a |
pessoa.

Existe também outro paralelo entre Saturno em trénsito e a Lua
em progressdo, a saber o regresso de cada um deles ao seu lugar natal |
entre as idades dos 27 e dos 30 anos. Enquanto o regresso de Saturno |
tem a ver com a aceita¢do do nosso destino, especialmente em rela- |
¢do ao mundo exterior, o regresso da Lua em progressdo é uma ques- |
tdo mais intima, mais subjectiva. De certo modo, a semelhanca do
periodo de regresso de Saturno, é um tempo de aprender a aceitar |
o nosso ego tal qual ele é, e as nossas necessidades e sentimentos |
interiores como reais e vitais. Mas talvez a mais importante aplica-
¢do do regresso da Lua em progressdo seja o dar-nos a oportunidade |
de nos pormos finalmente bem connosco. Pressdes familiares, sociais,
religiosas e educacionais todas se juntaram para nos criarem a incer- |
teza sobre quem somos, sobre se esta certo ser o que somos. Por |
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isso, desenvolvemos, na maioria, uma desconfianca em relagio a
parte de ndés préprios e, por isso, nos sentimos muitas vezes vaga-
mente mal com essas partes da nossa natureza que n#o receberam
a aprovagdo de qualquer fonte autorizada, Mas quando a Lua em
progressdo regressa, podemos comegar a deixar para trds as inse-
gurancas da infdncia e a instalarmo-nos naquilo que acabamos por
reconhecer sermos nés, sem culpa, sem tensdo ou sem constrangi-
mento. E importante observar os signos e os aspectos da Lua natal
porque o signo da Lua natal mostra determinadas qualidades que
podemos agora comegar a exprimir mais livremente, e os seus aspec-
tos revelam o grau de tensdo que podemos libertar e transformar
em energia construtiva, criativa.

A Lua em progressio através das casas

Mais do que repetir os significados tradicionais das véarias casas
ou descrever todas as manifesta¢Bes possiveis da Lua em progressido
em determinada casa, pretendo aqui esbogar apenas algumas das

tendéncias gerais que parecem ser sentidas com mais frequéncia por
todos os tipos de individuos.

CasA 1: o principio de um novo ciclo, quando as pessoas
sentem que estdo «a regressar a si proprias», apOs terem
sido inibidas por todos os géneros de factores para além
do seu controlo (especialmente quando a Lua estid na
XII casa). E evidente uma maior independéncia ¢ uma
maior confianga; a pessoa relaciona-se com o mundo
exterior e experimenta a vida em geral com grande
espontaneidade e rapidez. Pode ser um sentimento de
libertag@o.

Casa 11: estabelecimento de um ritmo de trabalho, de uma
estruturagdo da vida e seu planeamento mais consisten-
tes. Lancamento dos alicerces para muitos tipos de segu-
ranga (especialmente seguran¢a material), baseada em
valores mais préaticos e profundos.

CAsA 11: a pessoa é espontaneamente responsdvel perante
os outros, pois tem consciéncia do que pode aprender
com todos. Existe, muitas vezes, uma nova abertura e
um forte desejo de ter uma ampla variedade de expe-
riéncias, bem como a consciéncia da necessidade de
aprender para obter maior versatilidade.
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CaAsA 1v: a pessoa torna-se consciente do fim de um ciclo

- ¢ do infcio do outro. Tempo de isolamento, de prepa-

ragdo, talvez de ficar em casa mais do que antes. Quase

sempre um perfodo de reflexdo, guando o individuo

necessita de intimidade e, de certo modo, de um «dtero»

social, doméstico ou familiar no qual novas partes da

personalidade possam incubar e desenvolver-se numa
atmosfera protectora,

CasA v: mais confianga e exuberdncia. Sentem-se as capa-
cidades com maior rigor ¢ compreendem-se mais clara-
mente as potencialidades de éxito e de criatividade.
Comega-se a correr riscos na auto-expressio e na satis-
facdo das necessidades pr6prias de reconhecimento
social, de amor e de prazer. Um tempo de «saber o que
se vale» para se ver o que podemos fazer se nos derem
e dermos a nds préprios oportunidades.

Casa vIi: purificagdo do ego. Pode dar novo significado a
nossa vida, através da auto-andlise e tem a ver com o
nosso estado de satide ou com a adopgdo de um cami-

- nho disciplinado de desenvolvimento pessoal ou disci-
pulato. Por vezes, um retrocesso fisico, destinado a
impelir a pessoa a reavaliagio da personalidade e ao
seu aperfeicoamento. Em certos casos, ¢ um pouco
deprimente quando reparamos que tudo corre mal
connosco. Durante este periodo, a felicidade provém
principalmente do trabalho devotado ou de actividade
eminentemente social, que podem absorver todas as nos-
sas energias mentais.

Casa vii: sentimento de um forte impulso de partilha e
companheirismo. Injecgdo de mais energia nas rela-
¢Oes a dois, nas relagdes com o piiblico (ou em ambos 0s
tipos de relagdo). Comegam novas relagdes e terminam
as antigas, especialmente quando a Lua se encaminha
para o fim da casa. Maior tendéncia para os empenha-
mentos sociais de todos os tipos.

Casa vin: profunda orientagdo para todas as virtualidades
de vida. Para muitas pessoas, um dos mais intensos
e profundos periodos das suas existéncias. Sdo comuns
interesses ocultos, metafisica e espirituais, bem como

, a preocupagdo com a polaridade negativa e suas mani-
; festagdes: luxiiria, egotismo, avareza e fnsia de poder
que causam, muitas vezes, fortes conflitos interiores e
[N sofrimento. No melhor dos casos, um tempo para refi-
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nar a personalidade e procurar valores mais profundos,
ap6s se ter rompido com os necessdrios tabus e ter visto
que os velhos valores socialmente condicionados eram
vazios e superficiais. O individuo sente-se geralmente
como se estivesse no purgatério.

Casa IX: uma tendéncia para a expansdo dos horizontes

proéprios, para aprender o que €, em iltima anélise,
verdadeiro, para desenvolver e aperfeioar a persona-
lidade e para procurar um modo de viver definido e
idealista ou um conjunto de crengas. Para os que
andam & procura é um periodo de busca e interrogagao
incessantes. Para os que pensam que encontraram algu-
ma coisa, trata-se, muitas vezes, de uma época de
partilhar essa coisa com os outros, através de conversas,
conferéncias, livros, etc. Forte dnsia de longas viagens
pelo mundo exterior e por dentro de nés préprios.

Casa x: orientagdo ambiciosa, constante preocupagdo de

atingir alguma coisa ou de trabalhar por alguma coisa.
Perspectiva impessoal da vida, quer os outros se encai-
Xem nos nossos objectivos praticos ou ndo se integrem,
de modo algum, nas nossas vidas. Forte impulso para
realizar qualquer coisa ou obter um lugar no mundo.
Indica mais um cume da /ufa pela realizagio do que a
conquista dessa realizacio (como tantos livros expli-
cam), especialmente para pessoas com menos de 35
anos.

Casa x1: desenvolvimento de um crescente sentido de envol-

vimento social, de responsabilidade social e de dever,
sempre que uma pessoa compreende o seu objectivo
relativamente a muitos outros seres humanos (isto &,
de que modo nos integramos nas suas vidas e quais
as necessidades deles que satisfazemos). Muitas vezes,
sensibilidade & popularidade ou a falta dela, e & acei-
tagiio pelos outros. Pode ser uma época de dedicagdo
a muita gente, por vezes oferecendorlhes os nossos
conhecimentos.

Casa xi: periodo importante em que somos devolvidos a nés

préprios e nos sentimos soltos de todas as velhas dncoras
que antes davam ordem, significado, & nossa vida. Pode
ser um perfodo de soliddo (por causa das circunsténcias
ou por causa da necessidade interior de isolamento do
mundo). Perfodo em que tudo o que pode passar passa,
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deixando-nos apenas com a esséncia e o significado espi-
ritual das experiéncias passadas.

A posigdo do signo da Lua em progressao deve também ser con-
siderada em qualquer horéscopo, embora na minha experiéncia rara-
mente simbolize algo extraordinariamente importante, se vista sepa-
radamente da posi¢do da casa da Lua. No entanto, como um horés-
copo de nascimento é um todo integrado, o modo ideal de analisar o
significado da Lua em progressdo é combinar as qualidades do signo
com o significado caracteristico da sua colocagdo nas casas. Alguns
astrélogos tém-me dito que parecem atrair e, muitas vezes, envolver-se
com pessoas que sao geralmente descritas pela posicdo de signo da
Lua em progressdo. Nio tenho visto este facto como invaridvel,

mas conhego exemplos suficientes deste género de tendéncia para
justificarem um estudo.

Aspectos da Lua em progressido

Os mais importantes aspectos formados pela Lua enquanto
avanca através de um horéscopo sdo, como ja disse antes, a conjun-
¢do, a quadratura e a oposigdo. Na maior parte dos casos, quando
a Lua forma estes aspectos com os planetas natais, existird um
desenvolvimento ou uma experiéncia perceptiveis, embora existam
excepgoes ocasionais. Todavia, na minha experiéncia, as conjun-
¢oes da Lua em progressio nunca deixaram de se relacionar com
acontecimentos, experiéncias ou realizagdes significativas e evidentes;
e, por isso, considero a conjun¢do como o mais poderoso e Seguro
aspecto seguido da oposi¢do e da quadratura. Além disso, é til
observar qualquer outro aspecto formado pela Lua em progressao
(mesmo o sextil e o quincécio) porque — apesar de estes aspectos
ndo corresponderem habitualmente a acontecimentos importantes —
também «actuardoy» decisivamente em algumas circunstincias. Por
exemplo, casei quando a Lua em progressdo formava um sextil exacto

com o meu Vénus, embora, na altura, ndo tivesse qualquer conhe-
cimento sobre progressdes; e tratava-se, de facto, do tnico indicador
de um possivel casamento que mais se aproximava da exactiddo
naquela altura. Mas, de qualquer modo, creio que atentar nas con-
jungdes, quadraturas e oposigdes da Lua em progressdo pode dar ao
astr6logo pratico a maior parte dos dados dteis que derivardo desta
técnica de progressio. A Lua em progressdo é muito significativa,
ndo s6 porque se relaciona com mudangas interiores, mas também
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porque os seus aspectos assinalam com frequéncia acontecimentos
exteriores importantes: encontros com novas pessoas que serdo deci-
sivas na nossa vida; novos interesses e actividades que se desenvol-
verdo no futuro; e transighes, viagens e decisdes importagtes. Na
realidade, os aspectos da Lua em progressdo manifestar-se-do como
acontecimentos externos definidos durante mais tempo do que o0s
aspectos do Sol em progressdo. E como se a Lua em prqgressﬁo
simbolizasse o ponteiro de um relégio que marcasse acontecimentos
e situagdes kdrmicas que precisamos de enfren}ar no mundo exterior.
De modo algum todos estes acontecimentos importantes ser'ﬁo sim-
bolizados pelos aspectos da Lua em progr:assiio,. mas 0s mais pode-
rosos aspectos da Lua em progressdo simbolizam, muitas vezes,
acontecimentos e experiéncias importantes que outros métodos nao
evidenciam.

Usar uma Orbita rigida de 1° ou 2° para estes aspectos, ndo
é tdo util como utilizar uma O6rbita de fempo. Como principio
geral, recomendo o uso de uma 6rbita de um més no r_ndxirzzo (antes
e depois do aspecto exacto) tempo durante o qual a situagao poten-
cial indicada pode manifestar-se. Parece ser um processo rigoroso,
de acordo com a minha experiéncia, e explica-se simplesmente pelo._l
facto de muitas progressdes (e trénsitos também) 1}50 parecerem ;|
«agir» enquanto a Lua em trinsito as atravessa. _Por isso, utilizando/
uma O6rbita de um més haverd dois momentos diferentes em que a
Lua em trinsito entra em conjun¢do com cada ponto constante do
aspecto em progressdo. A minha opinido quanto a duragdo do poder
da Lua em progressdo confirma a observacdo de C. E. O. Carter.
Carter diz que os aspectos lunares em progressdo actuam, regra geral,
durante um més aproximadamente, a ndo ser que se trate de uma
conjun¢do ou oposi¢cdo, aquilo a que ele chama «os mais potentes
contactos», os quais, segundo afirma, podem ocasionalmente agir
.por um periodo mais longo.

Qutras progressoes importantes

As outras progressdes importantes que quero mencionar neste
capitulo sdo as que envolvem um dos quatro &ngulos do hordscopo.
Sdo de dois tipos e ambos se relacionam, muitas vezes, com impor-
tantes acontecimentos na vida. Podem descrever-se como segue:

1) Aspectos formados pelo Ascendente ou a Meio do Céu em
progressdo com planetas natais que, portanto, envolvem
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simultaneamente o Descendente ou o Imum Coeli em
progressio.

2) Aspectos formados por um planeta em progressio quando
entra em conjungdo com os &ngulos do horéscopo de
nascimento.

A primeira classificacio dos aspectos em progressio pode ser
confusa para estudantes de astrologia, visto que existem muitos mé-
todos para avangar o Meio do Céu ou o Ascendente. Aconselho
sempre os principiantes a usarem apenas o método do Arco Solar
na progressdo destes pontos isto é, acrescentando ao Ascendente e
ao Meio do Céu natais os graus e minutos totais de longitude que o
Sol em progressdo percorreu. O outro método mais comum de avan-
¢ar o Ascendente consiste em observar o Meio do Céu (avangado
pelo método do Arco Solar) numa tdbua de casas e descobrir o
Ascendente que corresponde a latitude dada. No seu livro Some
Principles of Horoscopic Delineation, C. E. O. Carter da grande relevo
a estes tipos de progressoes:

Os aspectos formados pelo Ascendente e o Meio Céu
em progressao (...) sdo conhecidos como fazendo parte dos

mais potentes indices estelares, produzindo quase sempre’

ou mesmo invariavelmente acontecimentos de caracter
epocal. Os aspectos do Sol em progressdo apenas podem
competir com esta classe quanto a importéncia; e algo abaixo
na escala talvez venham os aspectos de corpos em progressac
com os fingulos radicais. (P. 74.)

Quando um Ascendente ou um Meio do Céu em progressio
contacta com os planetas natais (especialmente por conjungéo), a
pessoa comega a absorver imediatamente as qualidades, energias e
actividades simbolizadas por esses planetas; tais aspectos assina-
lam, muitas vezes, periodos de tomadas de decisdo, de novas realiza-
¢Oes ou de acontecimentos importantes.

Os aspectos formados pelos vérios planetas em progressdo com
o Ascendente ou o Meio do Céu natais (mais uma vez especialmente
por conjungdes) indicam, regra geral, que a dimensdo de experiéncias
representada pelo planeta em progressdo salta a vista da pessoa de
um modo particularmente directo. Os aspectos relativos ao Meio do
Céu representam geralmente factores que tém' influéncia nos nossos
planos e ambigdes a longo prazo, bem como na estrutura de vida,
enguanto os aspectos com o Ascendente tendem a indicar um novo
desenvolvimento na nossa vida, uma alteragio na consciéncia, um
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novo interesse importante ou uma alteragdo no nosso modo de auto-
-expressdo. Por exemplo, se Vénus em progressdo entrar em con-
jungdo com o Meio do Céu, pode verificar um desenvolvimento nos
nossos planos a longo prazo, na nossa perspectiva vocacional ou no
nosso lugar na sociedade que parece prometedor e agraddvel. Por
outro lado, se Vénus em progressdo entrar em conjun¢do com o
Ascendente natal, € mais provdvel que a dimensdo da experiéncia
simbolizada por Vénus nos salte a vista de um modo pessoal imediato,
por exemplo um caso amoroso, envolvimentos financeiros, actividades
artisticas ou agraddveis contactos sociais, podendo qualquer destas
novidades despertar-nos para o significado de Vénus no nosso horés-
copo de nascimento. As conjungdes dos planetas em progressio com
0s outros éngulos (0 Descendente ¢ o Imum Coeli) podem também
ser importantes e neles se deve igualmente atentar. Tais conjunces
significam, muitas vezes, desenvolvimentos evidentes nas nossas rela-
¢oes (Descendente) ou na vida doméstica e situagdo (Imum Coeli),
tal qual se pode esperar do significado tradicional destes pontos. No
entanto, como o Ascendente/Descendente e o MC/IC formam eixos
de poder e de fluxo de energia no horéscopo, uma conjungdo com
qualquer dos quatro 4ngulos manifestar-se-4, muitas vezes, de um
modo que sem didvida é uma reminiscéncia do ponto oposto. Para
compreender estas progressdes €, portanto, aconselhdvel tomar em
conta a acgdo de polaridade entre pontos opostos e casas Opostas.
Por exemplo, uma conjungdo com o Meio do Céu pode manifestar-se
na compra de uma nova casa (Imum Coeli). Isto é apenas mais uma
indicagdo de que o horéscopo de nascimento ndo é um conjunto de
factores ndo relacionados, mas um fodo unificado e interpenetrado.
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Sagitario

CAPITULO IX

CICLOS DE TRANSFORMACAO
Parte Il: TRANSITOS

Nido se chega a consciéncia psicologica
sem dor.
C. G, JUNG

Neste capitulo, quero fundamentalmente apresentar uma sintese
bastante breve de um tema vasto, sublinhando as potencialidades
transformadoras e promotoras de desenvolvimento dos transitos. Por
isso, procurarei explicar alguns significados essenciais dos vérios tipos
de trénsitos, referindo o seu uso pratico, quer como simbolos de tipos
especificos de experiéncia, quer como indicadores temporais de fases
bastante previsiveis de intensa modificacao pessoal. Como existem
diversos livros excelentes que tratam de trénsitos de um modo siste-
matico e como alguns deles sao bastante completos, creio nao haver
necessidade de ilustfar os varios principios através da listagem das
interpretagoes de cada transito possivel. Tal tratamento dos transitos
apenas pode ser apresentado num livro razoavelmente grande e que
ndo trate de outra coisa. Entre os melhores livros sobre transitos
contam-se Astrology for the Millions, de Lewi, que ha mais de trinta
e cinco anos continua a merecer um estudo pormenorizado; Planets
in Transit, de Robert Hand, e uma nova e extremamente interessante
abordagem dos transitos, de uma perspectiva humanistica e holistica,
pelo astrélogo suico Alexander Ruperti, Cycles of Becoming . Por
isso, mais do que macar o leitor com a repeticao de muitos factores
que ja foram abordados noutros livros, pretendo fornecer aqui uma
visdo concisa do valor dos trénsitos para a compreensido dos periodos
transformadores da vida, bem como algumas regras para o uso de
trdnsitos que conclui serem significativas e seguras.

Gostaria de sublinhar algo que raramente se salienta nas obras
sobre trénsitos e me levou muitos anos a compreender: a simpli-

B Cycles of Becoming: The Planetary Pattern of Growth, publicado por
CRCS Publications no Verdo de 1978.
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cidade essencial dos transitos. Tudo o que respeita a astrologia €&,
de facto, muito simples; a astrologia liga fundamentalmente com
quatro energias fundamentais (os quatro elcmcnto:s) e cada_ principio
planetario mostra um ponto focal de fluxo energético. Por isso, todos
os trinsitos apenas estimulam (ou activam) essas energias, de modo
a fluirem de certa maneira e com um certo ritmo. Por exemplo,
todos os trdnsitos por Vénus natal sdo semelhantes pois fodos eles
activam o principio de Vénus no nosso horéscopo; por outras Qala—
vras, todos estimulam a dimens@io de experiéncia mostrada por Vénus
e afectam o fluxo da energia elementar que a posi¢gio de Vénus no
signo indica. Mas os trénsitos de cada planeta activam ou afectam
este fluxo de energia e experiéncia de modo diferente. Os transitos
mais importantes sdo os dos cinco planetas exteriores (& excepgdo dos
aspectos quase perfeitos formados pela Lua Nova com os pontos
natais), j& que agitam o inconsciente e pdem-nos em contacto com a
esséncia do factor natal. Todos os trdnsitos dos cinco planetas exte-
riores exercem, por assim dizer, pressdo sobre o inconsciente, a flrfl
de nos impelir & mudanga, & transformagdo, 2 libertagdo ¢ — mais
do que tudo — & consciéncia. De facto, pode dizer-se que todos os
transitos sdo, em ultima andlise, iguais. Embora esta generalizacdo
suscite uma reacgdo de espanto ou de ultraje por parte de muitos
astrélogos, parecerd menos radical se considerarmos os seguintes
pontos: ;

1) Cada individuo é uma unidade viva e todos os trénsitos de
um determinado horéscopo reflectem alteragbes que ocorrem nessa
pessoa. Se um trinsito afecta uma parte de um todo, afecta o todo;
por isso, quando um trénsito especifico incide sobre uma ou duas
dimensdes determinadas de experiéncia na vida dessa pessoa, na rea-
lidade afecta toda a pessoa. i)

2) Todos os trinsitos nos confrontam com experiéncias que
estamos prontos para enfrentar; quer saibamos ou nao consciente-
mente que é tempo dessas experiéncias, os trinsitos tendem a elc\._far
a consciéncia as partes de nés proprios e as dimensdes da nossa vida
que estdo prontas a ser compreendidas e assimiladas. Se alinharmos
com o nosso verdadeiro modelo de ser e com o nosso ritmo de desen-
volvimento, compreendendo que a vida é uma experiéncia de apren-
dizagem e que tudo o que experimentarmos é bom para nés do ponto
de vista do desenvolvimento Wltimo da nossa personalidade, muito
poucos trénsitos ou nenhuns nos surpreenderdo totalmente porque
teremos jA sentido a necessidade dessa experiéncia. Na ve_:rdade,
podemos queré-la conscientemente de antemdo, mesmo que sqlbamos
que isso arrastard considerével stress, trabalho ou até sofnmgnto.
Mas, em muitos casos, a orientagdo consciente da pessoa opde-se
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rigidamente ao que ela realmente precisa. Nesses casos, a resposta
do individuo a experiéncias desafiadoras ou imprevistas parece ser:
«Na@o quero isso! Afastem isso de mim!» O seu comportamento §,
assim, semelhante ao de uma crianga com uma birra.

A simplicidade dos trinsitos é também mostrada pelo facto de
existirem apenas doze principios fundamentais em astrologia. Por isso,
todos os trinsitos de determinado planeta pelos nossos planetas natais
ou por pontos importantes sio semelhantes, ja que a vibragdo especi-
fica € especialmente activa na nossa vida durante o tempo em que o
trdnsito se efectua. Por exemplo, todos os trinsitos de Plutdo assina-
lam perfodos algo semelhantes na nossa vida porque durante esse
tempo a vibragdo e a fungdo de Plutdo sdo especialmente poderosas.
Esta forca bésica de Plutdo serd nalguma medida sentida quer o trin-
sito seja pelo Ascendente pelo Sol, pela Lua, por Vénus ou por
outro planeta. (Embora os trinsitos pelos planetas pessoais e o Ascen-
dente sejam, regra geral, os mais importantes, hd muitas excepgdes).
Assim, quando vemos determinado trdnsito aproximar-se. devemos
tentar compreendé-lo o mais completamente possivel em todas as suas
possiveis ramificagSes, mas ndo devemos perder de vista o facto de
que se, por exemplo, Plutdo em transito formar um aspecto com
qualquer planeta natal, isto assinalard um tempo plutoniano na vida
da pessoa. Ter consciéncia da qualidade geral de um dado perfodo
de tempo € tdo importante como ser capaz de ordenar muitos porme-
nores das possiveis experiéncias que podem acompanhar determinado
trinsito. E especialmente nos casos comuns, quando muitos transitos
fundamentais estdo activos durante o mesmo perfodo de tempo, um
conselheiro astrolégico que procure explicar a um cliente (que néo
tem conhecimento de astrologia) todos os pormenores de cada tran-
sito em acgdo, pode facilmente falhar no esbogo de um modelo de
ordem na vida do individuo. O conselheiro pode, neste caso, estar
apenas a substituir temporariamente uma massa de pormenores con-
fusos por uma massa de emogdes confusas. Mas, por outro lado, se
o conselheiro lenta e claramente explicar as vibragdes gerais que estdo
em actividade nessa altura em toda a vida da pessoa (mais do que nas
védrias categorias conceptuais isoladas da experiéncia) terd dado um
grande passo na revelagdo de alguma semelhan¢a de ordem que a
pessoa pode agarrar para dela extrair forga.

Creio que mais de 70% dos meus clientes nos tltimos cinco anos
me procuraram pela primeira vez quando experimentavam, pelo
menos, dois (e, muitas vezes, trés ou quatro) trénsitos principais.
Embora um trénsito importante possa, na verdade, simbolizar uma
mudanga radical e um periodo de transigdo crucial, parece que a
maior parte das pessoas que atingem um nivel de tensdo, conflito ou
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confusdo que as impele a procurar ajuda profissional estio a sofrer
mais do que um trénsito simultaneamente. Se, por exemplo, Georgc
tem Jdpiter transitando em conjungdo com o seu Ascendente, Plutdo
transitando em quadratura com a sua conjun¢do Vénus-Mercirio
¢ Urano transitando em quadratura com a sua Lua, tudo ao mesmo
tempo, sofrerd inevitavelmente mudancas funda_mcntais, poderosos
periodos de stress e reorientagdes radicais por mais de um ano. !’ode
ser 1til explicar cada trénsito especifico com o pormenor suf1c1en}e
para que ele possa entender a sua influéncia, mas uma clabor'aqao
assim de pormenores deve ser seguida de um resumo da qualidade
e tom gerais de todo o periodo de tempo. George pode, entdo, recor-
dar todos os pormenores que ache fteis durante o ano seguinte,
mas o mais certo é que recorde o resumo do conselheiro feito para
todo esse perfodo, dispondo, assim, de uma perspectiva geral dessa
fase da sua vida. e

Afirmei acima que as reac¢oes de algumas pessoas a experiéncias
«desagradaveisy durante os vérios transitos se assemelham & birra de
uma crianga e constituem uma resisténcia emocional a enfrentar a
dor. Uma excelente explicagdo da atitude de uma pessoa perante a
dor consta de uma série de artigos de Donna Cunningham na revista
Horoscope, publicada hé uns anos. A série intitulava-se «Uma Pers-
pectiva Espiritual — Psicolégica sobre Trénsitos» e ¢ um dos melhores
trabalhos que ja li sobre o assunto®. Na parte primeira dessa série,
Cunningham escreve que «parte da nossa dor emocional é realmente
um tipo de reacg¢do birrenta por ndo nos terem dado o que queriamos
quando queriamos» e que «muita da dor dos trénsitos parece provir
da resisténcia & mudanga». Donna Cunningham explica também um
modo positivo de encarar a dor em termos de potencial de desen-
volvimento:

[...] a dor é o grito proverbial de socorro; se lhe prestar-
mos aten¢do, se fizermos algo de construtivo com ela,
podemos evitar futuras complicagdes e entrar num tempo
mais saudavel das nossas vidas.

A dor surge, muitas vezes, durante o processo de rea-
justamento a uma maior exigéncia, mas o organismo desen-
volve-se para se adequar & exigéncia; depressa esse mais ele-
vado nivel de funcionamento deixa de ser doloroso para ser

2 Estes artigos foram ampliados e incluidos no novo livio de Donna
Cunningham, An Astrological Guide to Self-Awareness (publicado por CR'CS
Publications). Este livro inclui também um tratamento digno de nota de muitos
outros temas astrologicos e de uma perspectiva psicolégica orientada para o
desenvolvimento, e é escrito numa linguagem positiva, terra a terra, na verdade
muito fresca.
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por nés sentido como normal. Ao nivel espiritual, também
podemos experimentar alguma dor quando tentamos puxar
por nés; mas em breve funcionamos melhor do que antes.
E, muitas vezes, um trénsito duro que nos d4 o impeto para
puxarmos por ndés ou que nos proporciona as condigdes sobre
as quais somos forgados a puxar por nés, se o nido fazemos
voluntariamente.

... muita da dor dos trénsitos ndo passa, creio eu, de
um efeito colateral do processo de fortificagdo, cura e desen-
volvimento que acompanha todos os transitos fundamentais.
Erramos ao concentrar a aten¢do mais na dor do que no
processo de desenvolvimento ...

Cunningham também explica que «os transitos ndo sdo acon-
tecimentos isolados sobre os quais ndo possuimos controlo; sio, em
vez disso, parte de um processo psicolégico integral de que partici-
pamosy». Na verdade, como ela salienta, um bom meio de utilizar os
trinsitos na consulta astrolgica é perguntar sempre & pessoa 0 que
aconteceu no ano anterior, observando, ao mesmo tempo, os trin-
sitos principais que durante esse periodo de tempo se manifestavam.
Desta maneira podemos fazer uma ideia da profundidade das modi-
ficagOes pessoais que o individuo continua ainda a sofrer e podemos
também obter pistas importantes sobre o modo como a pessoa enfrenta
geralmente os impulsos césmicos de desenvolvimento, avaliando como
enfrentou tais desafios no passado. Uma vez compreendido o modo
habitual do individuo de enfrentar as fases criticas da vida podere-
mos mais facilmente ajustar o nosso estilo de expressio para lhe
explicarmos aquilo que com ele se passa no presente. E também esse
interrogatério pode comegar a mostrar-nos o modo como os simbolos
abstractos do horéscopo de nascimento se manifestam realmente na
experiéncia de todos os dias. Sem qualquer ideia da maneira como a
dindmica do hordscopo de nascimento se exprime na experiéncia real,
¢ muito dificil compreender em absoluto os transitos especificos e,
muito menos, prever o que tais factos celestiais representardio no
futuro. Mas, claro, pessoalmente estou mais interessado na com-
preens@o do que na previsdo, visto que se nos preocupamos com as
previsdes desviamos a atencgdo da pessoa do processo que se desen-
volve. Cunningham, que é assistente social diplomada e tem muita
experiéncia em trabalho de consultoria, diz a mesma coisa nos seus
escritos:

Presta-se demasiada ateng¢do em astrologia, aos aconte-
cimentos, e ndo a suficiente ao processo que os provoca.
Realmente, os acontecimentos assemelham-se a tabuletas —
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sdo mais visfveis é claro, do que o processo. Mas ndo se
salta de uma cidade para outra; cobre-se a distdncia a pouco
e pouco. Os acontecimentos podem parecer a culminagio
de um processo ou o catalizador que inicia um processo. mas
¢ mais util estuda-los como indicadores exteriores de uma
tendéncia interior. A interpretagio dos trénsitos que atenta
apenas nos acontecimentos deixa de parte um poderoso
instrumento para o autoconhecimento e a mudanga.

Durante trinsitos importantes podemos sentir uma #nsia interior
de mudanga (se estivermos sintonizados connosco), deparar com 0s
impulsos de uma mudanca através de circunstincias externas ou
combinar ambas as situagdes. Os transitos podem ser vistos como
barémetros que reflectem as mudangas do «ambiente» interior
da pessoa; e, muitas vezes, as circunstdncias externas também se
reflectirdio num estado interior, especialmente se precisarmos de
encorajamento para olharmos para dentro de nés. Os tréinsitos ndo
podem separar-se da pessoa e dos seus processos de desenvolvimento.
Principalmente durante trnsitos importantes dos cinco planetas exte-
riores, que sdo aqueles que abordamos neste capitulo, podemo-nos
permitir ser transformadores e, assim, sujeitarmo-nos completa e
profundamente & experiéncia ou, entdo, enfrentar circunstincias
externas e tentar escapar-lhes, bem como & pressdo interior de
mudanga que lhes corresponde. Uma pessoa que opta pela ultima
solucdo tentard provavelmente recuperar velhos modelos de pensa-
mento e comportamento logo que o trénsito cesse, mas numa nova
situagdio. Este esforco pode ter resultados espantosos porque os
velhos modelos de comportamento parecerdo agora desajeitados,
vazios e artificiais, criando consideravel frustragio e desorientagdo.
E o que é mais, a pessoa serd compelida a enfrentar as mesmas
saidas quando um ciclo transformador semelhante se iniciar.

Transitos e karma

_ Os transitos mostram de que modo as energias (¢ o karma) se
libertam, néo necessariamente aquilo que é libertado. Por outras
palavras, revelam uma qualidade caracteristica da experiéncia, em-
bora. ndo possamos, regra geral, conhecer antecipadamente e com
precisdo que experiéncia é indicada. Os trinsitos regulam o relégio
kérmico, cada um deles activando uma corrente de energia (ou onda
de karma) de certa maneira. Variam em velocidade, qualidade, inten-
sidade, profundidade e for¢a com que trazem as coisas a luz da
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consciéncia. (Ver o subtitulo seguinte para pormenores sobre as
diferengas dos planetas em trémsito). Durante qualquer trénsito,
podemos semear um novo karma ou colher o karma que anterior-
mente foi activado. Na maior parte dos casos, é impossivel saber se
estamos simplesmente a deparar com karma do passado, se criamos
novo karma, com o qual teremos de lidar mais tarde, ou se se trata
de uma combinagdo de ambas as coisas. Portanto, devemos encarar
todas as experiéncias presumindo que estamos a criar novo karma
e, assim, ter uma certa cautela quando a situacdo parecer exigi-la.
Mas se os nossos melhores esfor¢os nio conseguirem manter-nos ao
abrigo de certa confusdo ou actividade que sentimos possuir influén-
cia negativa sobre o nosso desenvolvimento espiritual, devemos pre-
sumir que se trata de karma passado a amadurecer para pagamento.

Como a citagio de Donna Cunningham indica, os acontecimen-
tos podem ser uma culminagdo de um processo ou um catalizador
que inicia um processo. Do mesmo modo, embora ndo haja processo
seguro de saber se estamos a colher karma ou a semear novo karma,
existe uma distingdo geral entre alguns trinsitos que deve ser subli-
nhada. Os tréinsitos de Saturno e de Plutdo sdo, muitas vezes, tempos
de colheita, periodo em que nos confrontamos com resultados de
accbes e pensamentos passados. Na verdade, ¢ esta a razdo pela qual
Saturno tem sido conhecido, através dos tempos, como «planeta do
karmay, pois os seus transitos relacionam-se muitas vezes com acon-
tecimentos sem divida predestinados. E os trdnsitos de Plutdo reve-
lam com frequéncia um modelo de experiéncia algo semelhante
que ndo s6 parece predestinado, como também, muitas vezes, com-
pletamente insondével.

Os transitos de Japiter e Urano, por outro lado, relacionam-se
geralmente com tempos de semeadura, quando acontecimentos futu-
ros potenciais se nos revelam. Durante certos trénsitos de Jupiter,
especialmente quando Japiter estd em conjung¢do com o Ascendente,
foram-nos, muitas vezes, proporcionados relances proféticos do futuro,
através de sonhos, de flashes intuitivos ou, simplesmente, de um novo
curso de pensamento orientado para o futuro que, nesses periodos,
se impde fortemente ao espirito. Também ja testemunhei esta ten-
déncia para sonhos proféticos, sentimentos ou visdes quando Jipiter
em transito forma um aspecto com o Sol natal quer por conjungao,
quer por trino; e os acontecimentos futuros, em ambos os casos,
provaram a verdade de tais relances proféticos. A relagdo dos trén-
sitos de Jupiter com experiéncias proféticas tem a ver com o facto
de o signo de Jupiter, Sagitario, sempre ter sido conhecido como um
signo de profecia, de aspiragoes para o futuro. (Repare-se, por exem-
plo, nos poemas e desenhos proféticos, visiondrios, de William Blake,
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que tinha nascido com Jdpiter em conjungdo com o Sol, em Sagi-

tﬁ_rio). Devemos, evidentemente, ter cuidado ao aceitar tal experién-
cia como uma revelagdo divina de verdade absoluta, em particular
se tivermos tendéncia para sermos excessivamente jupiterianos ou
neptunianos. Mas esses relances podem ser extremamente validos,
ndo s6 como orientagdo para planos e actividades no futuro, mas
Eamb_ém como fonte de forca e confianga que s6 um conhecimento
interior pode proporcionar. Deve ainda sublinhar-se que nem todas
as pessoas entrardo em rapida sintonia com essas indicagdes, pois ha
quem ndo seja suficientemente aberto para as perceber, quem nao
l_enha consciéncia suficiente para as reconhecer; alguns pensam dema-
siado e impedem, assim, que a natureza compreensiva das visdes
Jupiterianas penetre nos seus espiritos analiticos.

Do mesmo modo, durante os trinsitos de Urano (especialmente
pelo Ascendente, pelo Sol ou pelo planeta que rege o Ascendente)
podemos também receber flashes intuitivos que constituem uma
semente de acontecimentos futuros. O que entdo se experimenta
pOd.e levar dez anos ou mais a realizar-se no mundo material, mas a
excitacdo e rapidez com que tal experiéncia se recebe é, muitas
vezes, sentida como indicagdo segura de que, sejam quais forem as
sementes lancadas & terra, elas darfio inevitavelmente fruto um dia.
Expefiéncias deste género durante os trdnsitos de Jupiter e de Urano
constituem novos exemplos do fendmeno que mencionei no capi-
tulq V: recebemos com frequéncia mensagens e instrugbes durante
perfodos em que actuam trénsitos importantes. Saber se estas men-
sagens provém dos préprios planetas, de forgas espirituais do cérebro
inconsciente ou de qualquer outra fonte tem, na realidade, pouco
interesse. O certo € que aquido que experimentamos nesses periodos
pode, muitas vezes, descrever-se como um didlogo que determinado
p]ane.ta tem connosco, proporcionando-nos informagfo especifica e
imediatamente 1itil. Podemos também obter alguma informacdo
acerca da relagdo dos trdnsitos com o karma se observarmos as
casas ocupadas pelos planetas em trénsito. As casas mais importantes
as casas ocupadas pelos planetas em transito. As casas mais impor-
tantes neste estudo sdo quase sempre aquelas em que encontramos
Jﬁpltel: e Saturno. Os planetas pessoais atravessam qualquer casa com
demasiada rapidez para indicarem nitidamente tendéncias importan-
_tes,' embora, por vezes, a casa onde se encontra Marte em trénsito
indique um significativo foco de actividade. E, por outro lado, as
posi¢des de Urano, Neptuno e Plutdo em trénsito ndo sdo, regra
geral, fgctores muito udteis para a consulta astrolbgica (a excepgdo
dos periodos em que esses planetas mudam de casa, principalmente
quando atravessam um dos quatro angulos do horéscopo). Isto acon-
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tece porque eles permanecem muito tempo numa casa € o individuo
habitua-se a essa vibragio numa determinada drea da sua vida rela-
tivamente em pouco tempo. No entanto, Jipiter permanece numa
casa durante cerca de um ano e Saturno durante cerca de dois anos
e meio, periodos que o cliente pode ver como assinalando significa-
tivas fases da vida. As posi¢bes de Jupiter e Saturno sdo, portanto,
de grande importéncia, por serem muito reveladoras da estrutura,
qualidade e ritmo da participagdo ciclica da pessoa no mundo em
geral.

O modo como a pessoa experimenta esses trdnsitos de Jupiter
¢ Saturno pelas casas, acima ou abaixo do horizonte, depende, quase
em absoluto, da orientagdo fundamental da vida de cada um. Se
somos introvertidos, reflectidos, se preferimos viver num certo isola-
mento, entdo sentiremos os trinsitos acima do horizonte relacionados
com actividades que temos de fazer, mais do que com coisas que
pessoalmente queremos fazer. Quando Japiter e/ou Saturno transi-
tam acima do horizonte podemos descobrir a urgéncia de enfrentar
todos os tipos de necessidades, obrigagdes e circunstincias exterio-
res. (Os que forem mais extrovertidos podem retirar extrema satis-
fagdo deste periodv, ja que os objectivos e deveres exteriores desem-
penham um papel fundamental nas suas vidas). Se formos introver-
tidos, quando Jdpiter e/ou Saturno transitarem pelas casas abaixo
do horizonte tenderemos a trabalhar nas dreas de vida indicadas, em
parte, pelo menos, porque somos mais pessoalmente motivados para
o fazer pela nossa prépria necessidade de seguranca e felicidade.
Uma pessoa mais extrovertida pode sentir, nessa altura, que estd
a ser for¢ada a voltar-se para dentro, a isolar-se de distrac¢des e das
actividades do mundo exterior que consomem energia.

Em geral, quando Jdpiter transita acima do horizonte temos de
expandir as nossas actividades em prol de um maior envolvimento no
mundo exterior, para nos sentirmos confiantes ¢ em sintonia com os
ritmos da vida. Somos mais sensiveis as necessidades, desejos e
expectativas das outras pessoas, e¢ sentimos a necessidade de nos
familiarizarmos com elas. Muito do apoio de que dispomos provém
do exterior. Mas quando Jipiter comeca a atravessar a I casa e
enquanto estd abaixo do horizonte sentimo-nos mais confiantes ao
fazer aquilo que queremos, simplesmente porque somos nds, € sem
ter em grande conta os conselhos e a aprovacao dos outros. Ganha-
mos seguranca e confianga interiores enquanto Jupiter estd abaixo
do horizonte. Sentimos a vibracdo expansiva e protectora de Jupiter
dentro de nés e, por isso, ndo nos preocupamos muito com aquilo
que os outros fazem ou dizem. O mesmo acontece com Saturno,
atendendo a que a sua passagem pelas dltimas seis casas pode envol-

267



STEPHEN ARROYO

ver-nos em muitos deveres e obrigagdes exteriores, bem como sujei-
tar-nos a fardos kdrmicos. A sua passagem pelas primeiras seis casas
assinala um periodo em que o trabalho apurado e as preocupagoes
se encontram principalmente a um nivel pessoal e bastante privado.
O transito de Saturno abaixo do horizonte €, por isso, um periodo
em que materializamos o nosso karma relacionado com ansiedades
e insegurangas pessoais, e com capacidades e potencialidades bésicas.

Conceitos-chave da «influéncia» dos transitos

As experiéncias correspondentes aos transitos dos varios plane-
tas sdo, muitas vezes, descritas em termos de «influéncian que um
individuo sente na sua vida nesse periodo. A seguir se apresenta uma
série concisa de conceitos-chave relacionados com cada planeta em
transito:

PrutiAo: traz a superficie e transforma, fazendo, muitas
vezes, cessar por completo-um velho estilo de vida ou
de expressdo.

NEPTUNO: mina, dissolve, sensibiliza, refina e espiritualiza.

URrANO: acelera o ritmo da natureza, precipitando a mu-
danga; perturba, revoluciona e traz a luz da consciéncia
o que estava aquém do limiar da consciéncia psicolégica.

SATURNO: atrasa e abranda o ritmo da natureza, concen-
trando, assim, a nossa experiéncia; constrange; con-
fronta-nos com uma perspectiva realista da vida.

JOPITER: abre portas para novos planos, aspiragdes e melho-
ramentos; sintoniza-nos com possibilidades futuras; im-
pele-nos a invadir novas dreas de experiéncia.

MARTE: transtorna o ritmo usual da natureza, tonificando-0:
impulso para a acgdo; torna, muitas vezes, as pessoas
impacientes e temperamentais.

VENUs: harmoniza, suaviza o fluxo da experiéncia ¢ a expres-
sao das energias da pessoa Por vezes, corresponde a
noticias agradaveis ou uma sensa¢do de relaxagdo.

MERCURIO: raramente importante; corresponde, por vezes,
a comunicacgbes ¢ encontros significativos.

SoL e Lua: devem ser considerados como uma unidade; por
isso, a posigdo da Lua Nova é a mais importante, visto
que tonifica tudo aquilo com que forma aspectos. A Lua
Cheia pode também activar os planetas natais.

268

ASTROLOGIA, KARMA E TRANSFORMACAO

Mais algumas palavras se tornam, porém, necessarias quanto ao
uso do Sol e da Lua como trdnsitos. Embora muitos livros apontem
a «influéncia» do Sol ou da Lua em trinsito, os trinsitos da Lua
raramente sdo, em si préprios, significativos, ndo obstante parecerem,
de facto, activar outros trdnsitos (e progressdes) que se verificam
no momento. Do mesmo modo, os transitos do Sol raramente sdo
significativos de per si, apesar de, por vezes, corresponderem a
qualidades evidentes de experiéncia por um dia ou dois. No entanto,
o Sol e a Lua constituem uma polaridade completa e uma unidade
de fluxo energético e devem, por isso, ser usados em conjunto nos
transitos. Qualquer estudo de trdnsitos deve, assim, incluir o uso da
Lua Nova e da Lua Cheia. A Lua Nova em particular é extrema-
mente poderosa porque costuma activar fortemente um planeta natal,
se estiver em conjung¢do, oposi¢do ou — até certo ponto — em quadra-
tura com aquele. A Lua Cheia ¢ a Lua Nova parecem ndo possuir
qualquer qualidade caracteristica ou «influéncia» em si; tonificam ape-
nas 0 que é mostrado como potencial num horéscopo de nascimento.
Muitas vezes, a Lua Nova em posi¢do com um planeta natal serd
o unico indicador de uma experiéncia importante.

Algumas das Luas Novas ou Cheias serdo também eclipses sola-
res ou lunares, fen6menos celestiais que tradicionalmente sdo tidos
como muito mais poderosos do que outras Lunagdes e Luas Cheias.
No entanto, a minha experiéncia leva-me a crer que os eclipses, no
trabalho com hordscopos individuais, sio muitissimo sobrevaloriza-
dos. Nao nos devemos esquecer que as tradigoes astrologicas relativas
ao poder dos eclipses foram elaboradas numa época em que o uso
principal da astrologia consistia na previsdo de acontecimentos terre-

nos; e, na verdade, essas regras tradicionais podem ainda aplicar-se
a astrologia terrena. S6 que ndo tenho experiéncia suficiente em astro-
logia terrena para avaliar da sua correc¢do. Alguns investigadores,
todavia, descobriram significados importantes associados ndo s6 com
os préprios eclipses, mas também com a sua rota, & medida que per-
correm vérias nagdes. Creio que relativamente aos horéscopos indi-
viduais os eclipses ndo sdo mais poderosos do que a Lua Cheia ou a
Lua Nova vulgares, com a excep¢éio possivel daqueles eclipses visiveis
na localidade onde a pessoa habita, A astrologia geocéntrica baseia-se
totalmente na superficie terrestre como ponto de observagio, e deve-
mos, por isso, ser cautelosos na aplicagdo desta hip6tese fundamental,
Isto significa que devemos ver um eclipse como uma mensagem especi-
ficamente poderosa que nos é dirigida pessoalmente apenas nos casos
em que ndo s6 forma um aspecto com um importante ponto do
horéscopo de nascimento, mas também quando é visivel onde vivemos.
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ver-nos em muitos deveres e obrigagdes exteriores, bem como sujei-
tar-nos a fardos kdrmicos. A sua passagem pelas primeiras seis casas
assinala um periodo em que o trabalho apurado e as preocupagdes
se encontram principalmente a um nivel pessoal e bastante privado.
O trénsito de Saturno abaixo do horizonte €, por isso, um periodo
em que materializamos o nosso karma relacionado com ansiedades

e insegurancas pessoais, € com capacidades e potencialidades bésicas.
Conceitos-chave da «influéncia» dos transitos

{is experiéncias correspondentes aos transitos dos vérios plane-
tas sao, muitas vezes, descritas em termos de «influéncia» que um
individuo sente na sua vida nesse perfodo. A seguir se apresenta uma

série concisa de conceitos-chave relacionados com cada planeta em
transito:

PLuTtAo: traz a superficie e transforma, fazendo, muitas
vezes, cessar por completo -um velho estilo de vida ou
de expressdo.

NEPTUNO: mina, dissolve, sensibiliza, refina e espiritualiza.

URrANO: acelera o ritmo da natureza, precipitando a mu-
danga; perturba, revoluciona e traz a luz da consciéncia
0 que estava aquém do limiar da consciéneia psicologica.

SATURNO: atrasa e abranda o ritmo da natureza, concen-
trando, assim, a nossa experiéncia; constrange; con-

~ fronta-nos com uma perspectiva realista da vida.

JOPITER: abre portas para novos planos, aspiragdes e melho-
ramentos; sintoniza-nos com possibilidades futuras; im-
pele-nos a invadir novas 4reas de experiéncia.

MAR'_rE: transtorna o ritmo usual da natureza, tonificando-o;
!mpu]r:o para a ac¢do; torna, muitas vezes, as pessoas
impacientes e temperamentais.

VENus: harmoniza, suaviza o fluxo da experiéncia ¢ a expres-
sdo das energias da pessoa Por vezes, corresponde a
noticias agraddveis ou uma sensa¢do de relaxago.

MERCURIO: raramente importante; corresponde, por vezes,
a comunicag¢bes e encontros significativos.

Sor. e Lua: devem ser considerados como uma unidade; por
isso, a posi¢do da Lua Nova é a mais importante, visto
que tonifica tudo aquilo com que forma aspectos. A Lua
Cheia pode também activar os planetas natais.
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Mais algumas palavras se tornam, porém, necessirias quanto ao
uso do Sol e da Lua como trénsitos. Embora muitos livros apontem
a «influéncia» do Sol ou da Lua em trénsito, os transitos da Lua
raramente sdo, em si préprios, significativos, ndo obstante parecerem,
de facto, activar outros transitos (e progressdes) que se verificam

no momento. Do mesmo modo, os trinsitos do Sol raramente s@o
significativos de per si, apesar de, por vezes, corresponderem a
qualidades evidentes de experiéncia por um dia ou dois. No entanto,
o Sol e a Lua constituem uma polaridade completa e uma unidade
de fluxo energético e devem, por isso, ser usados em conjunto nos
trénsitos. Qualquer estudo de trénsitos deve, assim, incluir o uso da
Lua Nova e da Lua Cheia. A Lua Nova em particular é extrema-
mente poderosa porque costuma activar fortemente um planeta natal,
se estiver em conjung#o, oposi¢gdo ou — até certo ponto — em quadra-
tura com aquele. A Lua Cheia e a Lua Nova parecem ndo possuir
qualquer qualidade caracteristica ou «influéncia» em si; tonificam ape-
nas o que é mostrado como potencial num horéscopo de nascimento.
Muitas vezes, a Lua Nova em posi¢do com um planeta natal seré
o tnico indicador de uma experiéncia importante.

Algumas das Luas Novas ou Cheias serdo também eclipses sola-
res ou lunares, fenémenos celestiais que tradicionalmente sdo tidos
como muito mais poderosos do que outras Lunagdes e Luas Cheias.
No entanto, a minha experiéncia leva-me a crer que os eclipses, no
trabalho com hordscopos individuais, sdo muitissimo sobrevaloriza-
dos. Ndo nos devemos esquecer que as tradigdes astrologicas relativas
ao poder dos eclipses foram elaboradas numa época em que o uso
principal da astrologia consistia na previsdo de acontecimentos terre-
nos; e, na verdade, essas regras tradicionais podem ainda aplicar-se
a astrologia terrena. S6 que ndo tenho experiéncia suficiente em astro-
logia terrena para avaliar da sua correcgdo. Alguns investigadores,
todavia, descobriram significados importantes associados ndo $6 com
os préprios eclipses, mas também com a sua rota, 2 medida que per-
correm vérias nagdes. Creio que relativamente aos horéscopos indi-
viduais os eclipses ndo sdo mais poderosos do que a Lua Cheia ou a
Lua Nova vulgares, com a excepgo possivel daqueles eclipses visiveis
na localidade onde a pessoa habita. A astrologia geocéntrica baseia-se
totalmente na superficie terrestre como ponto de observacdo, e deve-

mos, por isso, ser cautelosos na aplicagdo desta hipétese fundamental.
Isto significa que devemos ver um eclipse como uma mensagem especi-
ficamente poderosa que nos é dirigida pessoalmente apenas nos casos
em que ndo s6 forma um aspecto com um importante ponto do
horéscopo de nascimento, mas também quando é visivel onde vivemos.
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Fora dessas circunstdncias, creio que devemos encarar os eclipses
como semelhantes a quaisquer outras Luas nova ou cheia.

Uma Lua Nova ¢ suficientemente poderosa para tonificar qual-
quer campo de experiéncia (simbolizado por uma casa natal), mesmo
que ndo forme nenhum aspecto com um planeta natal, Estas expe-
riéncias ndo sdo, regra geral, tdo importantes como as mostradas
pelos aspectos quase perfeitos, mas existe, muitas vezes, durante este
periodo, uma disposigdo, um tipo de actividade ou uma tendéncia
pronunciadas. Por exemplo, se a Lua Nova cair na III ou na IX
casas nfo é raro viajar-se mais durante o més seguinte. Se a Luna-
¢do cai na V casa podemos sentir fortes impulsos para o prazer,
0 jogo, o esbanjamento e outras areas influenciadas pela V casa.
A Lua Nova na XII casa todos os anos significa, para algumas pes-
soas, um perfodo anual de reflexdo sobre o passado ou de enfrenta-
mento dos resultados dos pensamentos e desejos do ano anterior. As
Luas Novas, por outras palavras, constituem a chave para a com-
preensdo daqueles ciclos anuais que muitas pessoas (mesmo que
muitas ndo «acreditem» na astrologia) concluem ser modelos regu-
lares nas suas vidas. Por exemplo, todos nés jA ouvimos amigos
dizer algo parecido com isto: «Todas as coisas importantes da minha
vida me acontecem no Outono» ou «Todos os anos, por esta altura,
tenho problemas de saude». O uso dos ciclos de Lunagdo permitir-
-nos-4 ndo s6 compreender estas tendéncias anuais, como também
definir mais precisamente estes periodos.

Conceitos-chave sobre planetas activados por transitos

Quero agora esbogar alguns significados caracteristicos dos vérios
planetas que sdo activados por trdnsitos. Por outras palavras, qual o
significado geral de um transito por determinado planeta ou ponto
natal? Quando determinado planeta forma um aspecto com qualquer
planeta em trénsito, a dimensdo da experiéncia mostrada pelo planeta
natal é, de algum modo, potencializada. Como ji disse antes, creio
que este tipo de andlise € ttil como processo de avaliar a simplici-
dade dos trdnsitos. Por exemplo, qualquer nimero de trdnsitos por
Mercirio natal pode manifestar-se de maneiras algo semelhantes:
transitos de Saturno, Urano ou Plutdo em aspecto desafiador com
Merciirio podem todos ser sentidos — pelo menos em parte — como
a ansia de abandonar velhos amigos e conhecimentos. A motiva¢do
ou a fundamentagao racional subjacente a este impulso sera diferente
consoante os casos: com Saturno ndo queremos perder tempo nem
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energias mentais COM pessoas que ja nao servem as nossas m_ecs.ssi—
dades priticas; om Urano sentimo-nos impacientes com a lentiddo e
falta de excitag@® das relagdes; com Plutido estamos 1nsatlsfelms_ com
a futilidade da relagdo, visto que precisamos de mais profundidade
e intensidade. Mas, em todos os casos, os comportamentos evidentes
que brotam dest tipo de impulsos interiores podem ser quase idén-
ticos,

PLutio: trassitos por Plutdo natal afectam o uso dos poderes
e recursos interiores. Por vezes, sdo evidentes experiéncias psiquicas
e, noutros casos, activam-se viarios modelos compulsivos de pensa-
mento e comportamento. Os transitos por Plutdo ndo sao, muitas
vezes, aparentes para aqueles que tém pouca consciéncia da sua
vida interior., Esies trinsitos assinalam, nalguns casos, o fim de todo
um capitulo de vida, especialmente se o planeta em trdnsito for
Saturno, Urano ou Neptuno, deixando como residuo apenas uma con-
cha vazia e recordacgoes distantes.

NEPTUNO: os trdnsitos por Neptuno sdo sobretudo importantes
para as pessoas espiritualmente orientadas. Como Neptuno repre-
senta um estado de extrema passividade, tem de ser activado por
outros planetas (principalmente Saturno, Urano, Plutdo ou a Lua
Nova), a fim de se manifestar forte e construtivamente. Estes trdn-
sitos especificos indicam, muitas vezes, um periodo de transformagao
ou de definigio dos ideais, de enfrentamento da tendéncia para a
fuga ou de melhoramentos da sensibilidade psiquica. Tenho visto
muitas pessoas que experimentaram um nivel particularmente alto
de consciéncia psicolégica quando Urano entrou em conjungdo com
Neptuno natal. Existe, geralmente, uma leve crise quando Saturno
ou Plutdo activam Neptuno, pois ambos proporcionam um impulso
para a integracdo dos ideais ou para a libertagdo de actividades esca-
pistas e de auto-ilusdes. Muitas vezes, durante estes periodos, ha cir-
custdncias que nos obrigam a enfrentar algo que queremos ignorar.
E com frequéncia, mas, de modo algum, sempre, trata-se de um
problema sexual (especialmente com Plutao em trénsito), visto que
a cultura ocidental parece especializar-se em auto-ilusoes, ideais irrea-
listas, hipocrisia € hesitagdo nesta é4rea de experiéncia; de facto,
a cultura ocidental ndo possui qualquer mito vital ou outro meio de
compreender rigorosamente a relagio entre a energia do sexo e as
realidades espirituais (Neptuno).

URANO: os transitos por Urano natal afectam a sensacdo de
liberdade, 0 modo como a pessoa exprime a sua singularidade e ori-
ginalidade, 0 modo como enfrenta o desassossego e os desejos de
mudanga e excitagao. Estes trdnsitos também tém um impacte em
quaisquer novos empreendimentos excitantes, nos quais uma pessoa
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participe. O conceito da pessoa daquilo que precisamente constitui
a verdadeira independéncia sofre, com frequéncia, uma importante
modificagdo quando Urano ¢é activado por Jupiter, Saturno, Neptuno
ou Plutdo.

SATURNO: os trédnsitos por Saturno natal podem ter um impacte
em toda a estrutura de vida e em todas as ambigdes a longo prazo,
mas a énfase é, regra geral, sentida na érea da existéncia mais rela-
cionada com os sentimentos de seguranga material. Por isso, o em-
prego, a vocagdo ou o trabalho didrio sdo, na maior parte das vezes,
o objecto dessas mudangas; € isto inclui o papel de dona de casa e de
mae, tanto como qualquer fun¢do no mundo profissional. Enquanto
um trénsito de Jupiter por Saturno se relaciona, muitas vezes, com
uma melhoria ou expansdo da situagdo vocacional, um trdnsito de
Urano, Neptuno ou Plutdo é, com frequéncia, sentido como um
periodo de marcada inseguranga e incerteza quanto ao trabalho e a
posi¢io social do individuo.

JOPITER: os trdnsitos por Jupiter afectam fundamentalmente os
planos e as aspiragdes para o futuro, quer eles envolvam especifica-
mente negécios ou empreendimentos financeiros, planos educativos
ou de viagem, ou a direc¢do geral dos esforgos pessoais, rumo a um
autodesenvolvimento através de actividades religiosas, filosoficas ou
metafisicas. Por isso, os trdmsitos dos quatro planetas exteriores por
Jupiter tém, muitas vezes, o efeito de alterar significativamente os
planos para o futuro e a consciéncia das verdadeiras potencialidades
que encerram.

MARTE: os trdnsitos por Marte sao sentidos como mudangas no
modo como nos avaliamos ¢ nos métodos que usamos para atingir
0s nossos objectivos. E, regra geral, evidente uma maior clareza sobre
aquilo que queremos (excepto no caso de um trénsito de Neptuno),
bem como uma nitida alteragdo no nosso fluxo de energia fisica e
sexual. Para os homens, existe, muitas vezes, uma profunda mudanga
nos seus sentimentos de for¢a e na sua confian¢a na masculinidade
e, em ambos os sexos, verifica-se com frequéncia um sentido melho-
rado da competéncia e da capacidade para avaliar os desejos préprios.

VENus: os trénsitos por Vénus sdo sentidos como mudangas numa
ou em diversas areas: relagdes e actividades emocionais, questdes
financeiras, gostos estéticos e valores pessoais. Estes trinsitos estdo
também directamente relacionados com o grau de felicidade que a
pessoa sente na vida didria. Para ambos os sexos existe, muitas vezes,
uma assinalavel mudanga nos seus sentimentos de atrac¢do e a-von-
tade social; e as mulheres sentem com frequéncia importantes tran-
sigoes no desenvolvimento da sua sexualidade e da confianga na sua
femilinidade.
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MERCURIO: a importéncia dos transitos de Merciirio é geralmente
subestimada, visto que, regra geral, ndo se relacionam com mudangas
radicais imediatas nas circunstdncias nem por crises particularmente
dolorosas. No entanto, como os trénsitos por Mercirio afectam o
modo como uma pessoa pensa e exprime as suas percepgdes e ja que
«como pensarmos, assim seremos», devemos prestar-lhes tanta aten-
¢do como a qualquer outro trinsito importante. Especialmente quando
os cinco planetas exteriores formam um aspecto com Merciirio, existe
um poderoso efeito sobre o modo como funciona o espirito cons-
ciente, podendo, em muitos casos, levar a uma atitude completa-
mente diferente perante a vida (mesmo que a mudanga possa ser
subtil e ndo de imediato evidente para os outros) e/ou a um empe-
nhamento numa nova capacidade ou area de estudo.

Lua: os transitos pela Lua natal afectam aquilo que uma pessoa
sente acerca de si prépria, o modo como se sente consigo prépria,
e na situagdo que tem e o modo como vé as suas relagdes com 0s
filhos e os pais, a vida familiar e outras dreas relacionadas com as
«raizesy. Os factores de seguranga ocupam um lugar proeminente
nas preocupagées da pessoa que, muitas vezes se inquieta com o lugar
a que pertence (isto é, onde se sente verdadeiramente bem).
As mulheres desenvolverdo uma nova consciéncia da sua natureza
e das implicagdes desta nos seus planos futuros. Homens e mulheres,
contudo, tém a oportunidade de intensificar a consciéncia da sua
prépria natureza lunar: as qualidades meigas, yin %, maternais do ser.

SoL: qualquer trdnsito pelo Sol natal pode ser importante, mesmo
os de Vénus, Merciirio e Marte, visto que qualquer planeta que forme
aspecto com o Sol se reflecte de imediato na consciéncia. Estes trdn-
sitos afectam, na maior parte dos casos, 0 modo como procuramos
exprimir-nos de uma maneira confiante e integrada, ¢ tém impacte
nas nossas potencialidades criativas e no nosso sentido de bem-estar.
Sdo importantes na atitude geral perante a vida e no modo de expri-
mir a personalidade; tém também impacte directo na nossa vitalidade
fisica.

Um trinsito por qualquer planeta pode ser importante para
determinado individuo, tudo dependendo do modo como essa pessoa
estd sintonizada com a vibragdo planetaria. Se um planeta é o
regente do Ascendente, do signo do Sol ou do signo da Lua, o
impacte serd quase sempre maior se esse planeta estiver relativa-
mente dissociado dos temas fundamentais do hordéscopo. A érea de
vida simbolizada pela casa que determinado planeta «rege» impor-se-a

25  Principio feminino, segundo a cosmologia tradicional chinesa. (N.
do T.)
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também, muitas vezes, & atengdo da pessoa quando por esse planeta
transitarem outros. Por exemplo, se Mercirio rege a sua VI casa,
um trénsito de um dos planetas externos em aspecto desafiador
com Merciirio ndio s6 se manifestard no tipo de mudancas encon-
tradas em todos os trdnsitos de Mercirio, como também se rela-
cionard, muitas vezes, com importantes acontecimentos no seu tra-
balho, emprego ou satide. Qualquer conjungio, quer do Ascendente,
quer do Descendente, formada com um dos cinco planetas exteriores,
¢, regra geral, significativa, com frequéncia de um modo dramético e
imediato que tem ramificagdes a longo prazo. Estes trinsitos afectam
néio s6 a sua perspectiva de vida em geral e a sua confianca naquilo
que é, como também o seu estado de satide e o seu nivel de vitali-
dade. Os transitos pelo planeta que rege o Ascendente sdo de impor-
tncia semelhante e tém também um efeito poderoso na satide e no
nivel de auto-expressio do individuo. Como afirma uma antiga lei
astrolégica, «Quando um planeta passa por cima do Ascendente
impde as matérias da(s) casa(s) que rege a sua atengdo pessoaly. Veri-
fiquei que esta regra é muito certa e, por isso, vale a pena atentar
em todos os trinsitos sobre o Ascendente; na verdade, mesmo um
transito de Vénus ou de Merciirio sobre o Ascendente pode ser
extraordinariamente significativo se este planeta for especialmente
poderoso no seu horéscopo. Deve ainda acrescentar-se que qualquer
planeta no horéscopo de nascimento que forme um aspecto quase
perfeito com o Sol e/ou a Lua na I casa é altamente sensivel, visto
que estamos particularmente sintonizados com a sua energia. Os
tréinsitos por esses planetas sdo, assim, invulgarmente importantes €
fortemente sentidos.

TRANSITOS DOS CINCO PLANETAS EXTERIORES

Quero agora recapitular alguns dos principios essenciais destes
planetas em trénsito e apresentar estes principios de uma maneira
concisa, a fim de poderem ser usados sem dificuldade, mesmo por
aqueles que iniciam o estudo da astrologia. Neste ponto do livro serd
j& clara a razio pela qual os transitos destes cinco planetas merecem
uma referéncia especial, em comparagdo com os dos outros, mas sera
Gitil mencionar alguns exemplos sobre cada um para sintetizar as
muitas ideias ja4 indicadas.
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Transitos de Jidpiter

Q trdnsito de Jupiter por qualquer casa natal pode descrever-se
concisamente como um periodo em que uma pessoa pode: 1) obter
uma compreensao mais completa dessa area de vida, através de uma
experiencia mais ampla; 2) alargar o dmbito dessa 4rea de vida e
p9$slvclmente, melhoré-lo; e 3) agir de um modo que tera ramjfica:
¢oes _futuras e/ou se baseia em consideragdes futuras. Com todos os
trdnsitos de Jupiter pode verificar-se uma tendéncia para a sobrexpan-
sdo, le\iando a uma dissipagdo de energia e dos recursos Masp ao
contrario daquilo que tantos livros sobre trénsitos indicar.n as ’pes-
soas experimentam muitos destes aspectos (incluindo as quazlraturas)
como per!odos em que sdo impelidas a agir mais confiadamente e a
fazer aqllﬂo que realmente queriam fazer. Por outras palavras, toda
a expansdo dos planos e actividades pessoais pela qual desde h4 ’muito
se ansiava pode, nestes periodos, ser realizada porque existe uma
maior motivagao para melhorar a situagdo corrente e também uma
maior confianga num resultado positivo. Parece que sdo mais as pessoas
inclinadas a conterem-se desnecessariamente do que a expandirem-se
na wda'dtﬁna e, por isso, os trénsitos de Jupiter proporcionam a
necessaria oportunidade para romper com essas restrigdes auto-impos-
tas, Alguns exemplos de trénsitos de Jupiter podem clarificar e’;tes
pontos.

Com Jipiter em trénsito pela I casa uma pessoa g
preender mai-s absolutamente o tipo de auto-exp;ressz'iop?:lie'qii ?;3:
mente necessita para se sentir vital e espontdnea; 2) alargar o 4mbito
da auto-expressdo; e 3) agir de um modo baseado numa visdo futura
da auto-expressdo potencial e definitiva no mundo. No meu préprio
caso, comecel a escrever um artigo sobre elementos astrolégicos
enquanto Jipiter estava na minha I casa (em oposi¢io ao meu Sol
natal) e vcrlfaquei que esse artigo desabrochou espontaneamente num
livro que trés editores diferentes se ofereceram para editar. Foi assim
que nasceu o meu livro Astrology, Psychology & the Foua; Elements;
ndo planeei escrever tal livro e, na verdade, tinha outras obras Ia:
neadas, as quais me iria dedicar logo que terminasse o chamgdo
artigo sobre os elementos. De facto, fiquei muito surpreendido ao
g:sgqbl::r que tinha tanto a dizer sobre elementos, mas o impulso

upiter para a expansdo e i
& reprimiso. pa a amplitude ndo pode, nestes periodos,

Outro exemplo do efeito de Jupiter: duas mulheres minhas clien-
tes que tinham sofrido de graves inibigdes sexuais tornaram-se ambas
multo mais aventurosas ¢ abertas relativamente ao sexo, enquanto
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Japiter transitava pela VIII casa; e as duas obtiveram ndo s6 uma
compreensdo muito mais completa da energia sexual e do seu_lugar
na vida, mas também uma maior consciéncia das suas necess;dat?es
sexuais e emocionais. Dois outros clientes ampliaram os seus negocios
e subiram os pregos, enquanto Jipiter em trénsito entrava em qua-
dratura com Jupiter natal; e, ao contrdrio do que se poderia esperar
de certas afirmacoes acerca deste trénsito em diversos livros, aml;o_s
obtiveram assinaldveis rendimentos e éxito profissional daguclas ini-
ciativas empreendedoras sem quaisquer ramificagdes negativas. Vale
a pena dizer que as oposicbes de Jipiter em trénsito sdo, com fre-
quéncia, mais probleméaticas do que as quadraturas. As quadraturas
sdo mais dindmicas e parecem favorecer a expansdao de novas acgoes
ou uma nova fase de desenvolvimento a qual se pode de imediato
responder. Algumas oposigdes de Jupiter sdo experimentadas de modo
semelhante, como periodos extremamente positivos e mesmo «C!e
sorte», mas outros parecem manifestar-se num excessivo bloqueio
em alguma édrea ou na expansdo da expressdo problemética do pla-
neta natal que é activado. Por exemplo, um homem sentiu dolorosas
caibras nas costas quando Jipiter entrou em oposi¢gdo com o seu
Saturno natal, em Ledo. Outro fez uma liquidagdo no seu negdcio
enquanto Jipiter em trinsito estava em oposigdo com Vénus natall (-
verificou que muito poucas pessoas compareceram, nao obtendo, assim,
qualquer lucro. g
As conjungdes de Jupiter em trénsito com os planetas natais
ou com os éngulos do horéscopo sdo quase sempre poderosas. A con-
jungdo com o Sol assinala geralmente um ganho em confianca ¢ um
aumento de energia criativa, mesmo que, simultaneamente, nio se
registe um evidente éxito publico. (O aumento de lautoconflang'a
acompanha também, muitas vezes, a quadratura, o trino ¢ a Oposi-
¢do de Jupiter com o Sol natal.) Na conjungdo com a Lua existe
igualmente mais confianga e a sensagdo de que as coisas fluem com
mais facilidade do que o costume. Durante este periodo, algumas
pessoas tendem a reagir demasiado a estimulos que normalmente os
ndo afectariam, mas isso é mais comum quando o aspecto ¢ uma
quadratura ou uma oposi¢ido. Quando Jupiter estd em conjungdo com
Mercirio existem, muitas vezes, novos planos, novas ideias e ré‘pl_dos
avangos nas aspiragdes educativas da pessoa. A conjungdo de Jupiter
com a sua posigio natal é quase sempre um periodo extremamente
importante de reorientagdo e de renovada fé, bem como de reforgo
dos sentimentos religiosos, em alguns casos. Este periodo dura, regra
geral, cerca de um ano e oferece a oportunidade de melhorar rapi-
damente a situagdo de vida, se nos empenharmos numa nova visdo
do futuro. A principal manifestagdo problematica dos trénsitos de
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Japiter pode ser resumida numa palavra: exagero. Se uma pessoa
puder conter-se e moderar a expressio exagerada das suas ener-
gias durante os trénsitos de Jupiter, ndo h4, de facto, motivo para
se impedir de correr alguns riscos em tais periodos da vida, porque

existe a promessa néo s6 de 6ptimos ganhos, mas também de maiores
autocompreensdo e satisfagao.

Transitos de Saturno

Como os principios e caracteristicas de Saturno foram explicados
em pormenor no capitulo V, precisamos apenas de resumir aqui
alguns conceitos-chave. Os transitos de Saturno em aspectos dind-
micos com planetas natais desafiam-nos a enfrentar as coisas com
realismo, especialmente aquelas que temos evitado. Estes trénsitos
podem relacionar-se com problemas, doengas, demoras e frustracGes,
mas apenas se tivermos desprezado alguma responsabilidade para
€onnosco ou para com os outros, ou se néo tivermos avaliado realis-

‘ticamente as coisas. Estes transitos ndo causam problemas; apenas

nos pressionam a enfrentar dreas de vida em que nos falte disciplina,
estrutura ou forga interior. Testam a qualidade da nossa vida e dos
nossos compromissos, ¢ abrandam o ritmo natural da existéncia até
que aquilo que experimentamos durante esses periodos seja concen-
trado e nos impressione em profundidade.

Eis alguns exemplos de trinsitos de Saturno diferentes daqueles
que mencionamos na capitulo V.

A conjungiio de Saturno em trinsito com Plutdio natal é, muitas
vezes, acompanhada de experiéncias psiquicas ou espirituais ou, pelo
menos, da &nsia interior de nos empenharmos nalguma forma de
autotransformagdo. Existe com frequéncia uma maior consciéncia
dos mais profundos deveres do individuo consigo préprio e um forte
impulso para a modificagdo dos maus hébitos. Uma mulher de 60
anos conheceu alguém que a ensinou a meditar no dia em que esse
transito era exacto. Horas mais tarde, em casa, sentou-se para expe-
rimentar essa técnica de concentragdo e imediatamente se despren-
deu do corpo e teve brilhantes visGes de luz e esplendor, tais como
os misticos de muitas culturas tém descrito. Estava, mais do que
nunca, cheia de alegria e fé e descreveu a experiéncia como algo
por que tinha ansiado a vida inteira. Este exemplo ilustra o facto
de as capacidades mentais e psiquicas de uma pessoa serem extrema-
mente poderosas e concentradas durante esses periodos. Um homem
experimentou diversos sintomas fisicos e psicolégicos quando Saturno
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estava em quadratura com o seu Mercirio. Houve muita tensdo
nervosa que se manifestou fisicamente numa forte dor de dentes
(embora ndo se tivesse verificado a queda de qualquer dente, con-
forme se provou pelo exame médico). E, durante este periodo, pen-
sou também muito seriamente, o que, apesar de o ter levado ao limiar
do desidnimo, o salvou de muitos problemas posteriores; na verdade,
decidiu, nessa altura, ndo entrar numa sociedade que parecia ofere-
cer oportunidades de lucros financeiros. Acontecimentos posteriores,
contudo, mostraram que teria perdido a maior parte do seu dinheiro,
e muito tempo e energia, se o seu pensamento pratico o ndo tivesse
dissuadido de participar nesse empreendimento. Duas outras pessoas,
uma delas tendo a conjung¢do e outra a quadratura de Saturno em
trdnsito com Urano natal, experimentaram frustracdo e o desejo
de maior liberdade que novas responsabilidades impediam. Mas aca-
baram por compreender que a necessidade de aceitar limitagoes neste
perfodo era um factor-chave no principio do desenvolvimento de uma
forma prética de criatividade e de uma aplicagéio prética do seu idea-
lismo e originalidade. Pode dizer-se que os trinsitos de Saturno por
Urano provocam uma compreensao da liberdade verdadeira e interior,
e permitem um nivel profundo de excitagdo, ao assumirmos volunta-
riamente deveres que eventualmente nos facultardo um modo mais
estruturado de usarmos a nossa originalidade.

Um dos mais interessantes exemplos que tenho visto ocorreu
quando um jovem tinha Saturno em trinsito em oposi¢do com o seu
Japiter natal. Os trinsitos de Saturno por Jdpiter assinalam, geral-
mente, periodos de conciliagdo das aspiragdes e planos para o desen-
volvimento e auto-aperfeicoamento futuros, e esta experiéncia néo
constitufa excep¢do. No entanto, embora este tipo de trinsito esteja,
regra geral, relacionado com acontecimentos financeiros, educativos
ou intelectuais a sua experiéncia foi extraordindria. Enquanto Saturno
estava em oposi¢do com Japiter teve duas visdes separadas, em dois dias
diferentes, cada uma das quais parecia favorecer-lhe a forga e a sabe-
doria. Numa das visdes havia um indio americano que exemplifi-
cava a paciéncia e a compreensdo que visivelmente faltavam a este
homem. O indio parecia ser um guia, um socorro espiritual com
quem sempre se podia contar para ajuda e apoio, especialmente em
emergéncias. A outra visdo era a de um guerreiro viking preparado
para combater, que simbolizava a forca e a coragem de que o homem
precisava para mostrar se ia utilizar completamente todas as suas
potencialidades criativas. Mais tarde, resumiu estas experiéncias di-
zendo que lhe tinham dado mais fé (Nipiter) e autoconfianca, pois
conhecera entdo néo s6 os profundos recursos a que podia recorrer
(simbolizados pelas qualidades daquelas figuras arquetipicas) como
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também —e mais realisticamente — aquilo que ele préprio podia
tornar-se no futuro. {

\

Transitos de Urano

Ja referi alguns dos significados fundamentais dog transitos de
Urano no capitulo III e salientei a relagéio de Urano com a velocidade
¢ a subitaneidade. Os trénsitos de Urano por quaisquer pontos do
hor6scopo de nascimento correspondem a um perfodo de vida em que
0 tempo passa mais rapidamente e em que o ritmo de vida é acelerado
a fim de nos impelir a correr riscos ¢ de estimular a &xperimentag:ﬁc;
¢ o desenvolvimento. Estes trinsitos ndo causam necessariamente
eventos sabitos, mas indicam, muitas vezes, periodos em que actuamos
inconscientemente, de um modo que pode atrair tais €xperiéncias. Um
dos melhores processos de exprimir o principio essencial epvolvido nes-
tes transitos é: podemos, neste periodo, obter uma perspectiva mais dis-
tanciada, mais objectiva, de uma dimensdo particular de experiéncia
se nos abrirmos e nos libertarmos dos estorvos da tradiczo, dos habi-
tos, dos condicionalismos do passado e dos preconcejtos sociocul-
turais. Como todos os trénsitos dos planetas trans-satyrninos, os de
Urano activam aquilo que estd pronto para acontecer porque nos
desenvolvemos. Todos os impulsos em direc¢o a um povo aperfei-
g¢oamento que ainda ndo desencadedmos (amontoando, assim. a ener-
gia num formidével reservatério de tensdo interior) sy rapidamente
enfrentados nestes periodos. O desafio para nos desenvolyermos livre
e rapidamente evidencia-se. Na verdade, os transitos de Urano assi-
nalam, muitas vezes, periodos em que compreendemog que temos de
ultrapassar os nossos velhos modelos de vida. Claro que tendemos
geralmente a persistir na nossa velha rotina por medo, inércia
desejo de seguranga ou ansiedade, criada por mudancag imaginadas’
mesmo quando j& suplantdmos essas velhas maneiras de vivcr:
No entanto, quando Urano transita por planetas ou dngylos natais,
todas as mudangas necessarias para o futuro desenvolyimento depa-
ram-se-nos subitamente. Apesar de podermos néo o reconhecer, o
que acontece entdo foi, na maior parte dos casos, programado pelos
nossos pensamentos, sentimentos e comportamentos cada vez mais
descontentes. Mesmo que experimentemos algo de traymaético que,
evidentemente, ndo queremos de modo algum (por exemplo, a morte
ou afastamento de um amigo intimo) poderemos Ver, meses ou anos
mais tarde, que foi bom para nés, que isso nos libertou ¢ nos tornou
mais independentes e capazes de aprender a cuidar de nés préprios.
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estava em quadratura com o seu Merciirio. Houve muita tensio
nervosa que se manifestou fisicamente numa forte dor de dentes
(embora ndo se tivesse verificado a queda de qualquer dente, con-
forme se provou pelo exame médico). E, durante este periodo, pen-
sou também muito seriamente, o que, apesar de o ter levado ao limiar
do desinimo, o salvou de muitos problemas posteriores; na verdade,
decidiu, nessa altura, ndo entrar numa sociedade que parecia ofere-
cer oportunidades de lucros financeiros. Acontecimentos posteriores,
contudo, mostraram que teria perdido a maior parte do seu dinheiro,
e muito tempo e energia, se o seu pensamento pratico o néio tivesse
dissuadido de participar nesse empreendimento. Duas outras pessoas,
uma delas tendo a conjun¢do e outra a quadratura de Saturno em
trénsito com Urano natal, experimentaram frustracdo e o desejo
de maior liberdade que novas responsabilidades impediam. Mas aca-
baram por compreender que a necessidade de aceitar limitagoes neste
periodo era um factor-chave no principio do desenvolvimento de uma
forma pratica de criatividade e de uma aplicagdo pratica do seu idea-
lismo e originalidade. Pode dizer-se que os transitos de Saturno por
Urano provocam uma compreensao da liberdade verdadeira e interior,
e permitem um nivel profundo de excitagéo, ao assumirmos volunta-
riamente deveres que eventualmente nos facultardo um modo mais
estruturado de usarmos a nossa originalidade.

Um dos mais interessantes exemplos que tenho visto ocorreu
quando um jovem tinha Saturno em trinsito em oposi¢do com o seu
Jupiter natal. Os trinsitos de Saturno por Jipiter assinalam, geral-
mente, periodos de conciliagdo das aspira¢Ges e planos para o desen-
volvimento e auto-aperfeicoamento futuros, e esta experiéncia ndo
constituia excepg¢do. No entanto, embora este tipo de trénsito esteja,
regra geral, relacionado com acontecimentos financeiros, educativos
ou intelectuais a sua experiéncia foi extraordinaria. Enquanto Saturno
estava em oposigdo com Jupiter teve duas visdes separadas, em dois dias
diferentes, cada uma das quais parecia favorecer-lhe a forga e a sabe-
doria. Numa das visdes havia um indio americano que exemplifi-
cava a paciéncia e a compreensdo que visivelmente faltavam a este
homem. O indio parecia ser um guia, um socorro espiritual com
quem sempre se podia contar para ajuda e apoio, especialmente em
emergéncias. A outra visdo era a de um guerreiro viking preparado
para combater, que simbolizava a forca e a coragem de que o homem
precisava para mostrar se ia utilizar completamente todas as suas
potencialidades criativas. Mais tarde, resumiu estas experiéncias di-
zendo que lhe tinham dado mais fé (Jupiter) e autoconfianca, pois
conhecera entdo nfo s6 os profundos recursos a que podia recorrer
(simbolizados pelas qualidades daquelas figuras arquetipicas) como
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também — e mais realisticamente — aquilo que ele préprio podia
tornar-se no futuro.

Transitos de Urano

J4 referi alguns dos significados fundamentais dos trénsitos de
Urano no capitulo IIT e salientei a relagdo de Urano com a velocidade
e a subitaneidade. Os trinsitos de Urano por quaisquer pontos do
horéscopo de nascimento correspondem a um periodo de vida em que
o tempo passa mais rapidamente ¢ em que o ritmo de vida é acelerado,
a fim de nos impelir a correr riscos & de estimular a experimentagéo
e o desenvolvimento. Estes trdnsitos ndo causam necessariamente
eventos sibitos, mas indicam, muitas vezes, periodos em que actuamos
inconscientemente, de um modo que pode atrair tais experiéncias. Um
dos melhores processos de exprimir o principio essencial envolvido nes-
tes transitos é: podemos, neste periodo, obter uma perspectiva mais dis-
tanciada, mais objectiva, de uma dimens@o particular de experiéncia
se nos abrirmos e nos libertarmos dos estorvos da tradi¢do, dos habi-
tos, dos condicionalismos do passado e dos preconceitos sociocul-
turais. Como todos os trinsitos dos planetas trans-saturninos, os de
Urano activam aquilo que estd pronto para acontecer porque nos
desenvolvemos. Todos os impulsos em direc¢iio a um novo aperfei-
goamento que ainda ndo desencadedmos (amontoando, assim, a ener-
gia num formiddvel reservatério de tensdo interior) sdo rapidamente
enfrentados nestes periodos. O desafio para nos desenvolvermos livre
e rapidamente evidencia-se. Na verdade, os trdnsitos de Urano assi-
nalam, muitas vezes, periodos em que compreendemos que temos de
ultrapassar os nossos velhos modelos de vida. Claro que tendemos
geralmente a persistir na nossa velha rotina por medo, inércia,
desejo de seguranga ou ansiedade, criada por mudangas imaginadas,
mesmo quando j4& suplantdmos essas velhas maneiras de viver.
No entanto, quando Urano transita por planetas ou éngulos natais,
todas as mudancas necessdrias para o futuro desenvolvimento depa-
ram-se-nos subitamente. Apesar de podermos néo o reconhecer, 0
que acontece entdio foi, na maior parte dos casos, programado pc]qs
nossos pensamentos, sentimentos e comportamentos cada vez mais
descontentes. Mesmo que experimentemos algo de traumdtico que,
evidentemente, nio queremos de modo algum (por exemplo, a morte
ou afastamento de um amigo intimo) poderemos ver, meses ou anos
mais tarde, que foi bom para nés, que isso nos libertou e nos tornou
mais independentes e capazes de aprender a cuidar de nés proprios.
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O significado essencial de um trénsito de Urano é que ele nos desperta
para a nossa verdadeira condigdo de liberdade relativamente aquilo
que vencemos. Liberta-nos de tudo aquilo a que ja ndo estamos presos
por dever, medo, karma ou necessidade e desperta-nos para um
estado de ser independente e para o nosso objectivo individual de vida.

Eis alguns exemplos iteis para a compreensdo desta dindmica.

Um homem abandona o seu trabalho e rotina quando Urano em
transito entrou em quadratura com o seu Sol, pois compreendeu que
era tempo de encetar tipos criativos de trabalho que em crianca
delineara, mas que tinha, entretanto, ignorado. Outro homem, quando
Urano entrou em conjungdo com o Sol natal, recebeu répidas instrugdes
de outras dimensbes acerca de leis césmicas, evolugdo espiritual e
verdades astrolégicas. Compreendeu também que a sua verdadeira
natureza exigia uma companheira e que lhe era impossivel um estado
auténtico de liberdade pessoal enquanto n@o se casasse. Por isso,
conheceu alguém e casou nesse periodo. Em cada um destes casos
verificou-se uma marcada abertura & verdade da natureza essencial
da pessoa. Uma mulher de vinte e quatro anos, quando Urano em
transito formava quadratura com o seu planeta regente, Merciirio,
compreendeu que tinha ultrapassado muitos velhos modos de pen-
sar, de agir e mesmo de se vestir (repare-se que o Ascendente e o seu
planeta regente estdo relacionados com a aparéncia). Cortou o cabelo,
comegou a aprender uma arte oriental meditativa de movimento
¢ iniciou um trabalho em part-time, em vez de full-time, para ter
mais tempo destinado a actividades criativas. Todo este processo se
desenrolou ao longo de um ou dois anos, manifestando-se em des-
contentamento e forte 4nsia de uma mudanca radical, mas esta
s6 pbde ser efectuada —e o impulso para a transformagido sé
adquiriu forma e direcgio definidas— quando o aspecto se apro-
ximou da exactiddo. Um homem que tinha Urano em trénsito em
quadratura com Saturno natal compreendeu que era, de facto, livre
de trabalhar naquilo que gostava e que o entusiasmava, em vez de
ficar preso a velhos tipos de trabalho, apenas para ganhar dinheiro.
Despertou para um sentido de libertacdo de velhos deveres, obriga-
¢oes e habitos motivados pelo medo, e abandonou por completo a
sua carreira para se entregar em tempo completo a uma actividade
criativa. Antes de realizar este impulso, o seu trabalho comecava
a tornar-se tdo macador e frustrante que quase esteve a beira do
colapso nervoso.

Os trinsitos de Urano por Vénus e Marte sdo quase sempre
sentidos como poderosos impulsos para a experiéncia sexual e/ou
emocional; e embora estas experiéncias sejam, muitas vezes, extre-
mamente ameacadoras para relagGes estabelecidas, como o casamento,
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a objectividade que se ganha na materializagdo ou, pelo menos, no
confronto com esses impulsos permite, em muitos casos, & pessoa
melhorar mais tarde as relagdes existentes. Durante os trénsitos
verifica-se geralmente uma considerdavel perturbagdo; os aspectos
desafiadores de Urano com Marte natal sdo especialmente tumul-
tuosos, manifestando-se com frequéncia em violento desejo de acgéo
nova e excitante. Mas, nestes periodos, pode acontecer um despertar
para as verdadeiras necessidades de Vénus ou Marte e para novos
modos de exprimir essas energias, nos quais talvez nunca antes se
tenha pensado. E, como ji dissemos atrds, os trénsitos de Urano
por Neptuno natal estdo, muitas vezes, relacionados com um des-
pertar para a realidade de niveis do ser espirituais ou transcendentes,
com o que a pessoa pode espontaneamente obter um nivel de cons-
ciéncia psicolégica que sé6 como mistico poderd ser descrito.

Transito de Neptuno

A maior parte dos principios essenciais de Neptuno foram abor-
dados no capitulo III. Basta-nos resumi-los aqui, salientando que os
transitos de Neptuno sintonizam invariavelmente a pessoa com o
dominio do intangivel. Embora muitas vezes sentidas como periodos
confusos de grande incerteza, podem também ser experimentados
como tempos de inspiragdo ou mesmo de iniciagdo, mediante o aper-
feicoamento e a espiritualizagio da personalidade pelo processo indi-
cado. Estes periodos sdo, em poténcia, épocas de aprendizagem das
mais subtis ligdes de vida ¢ de compreensdo de que os factores intan-
giveis imateriais s@o mais importantes e poderosos do que as ques-
toes terrenas da vida didria, que a maior parte das pessoas parece
considerar como a realidade ultima. Através da penetragdo na cons-
ciéncia psicolégica das vibragdes de Neptuno podemo-nos (voluntaria
ou involuntariamente) abrir para um reino de infinitas possibilidades,
capaz de propiciar um espantoso alargamento da consciéncia ¢ mesmo
uma sintonia com os niveis do ser universais e césmicos. Os transitos
de Neptuno ddo-nos oportunidade para apurar a nossa compreen-
sdo, as nossas atitudes e o nosso comportamento, com base numa
aguda percepgdo das forgas intangiveis actuantes. Tendemos a sen-
tir-nos confusos e desenraizados se ndo aceitarmos o desafio de nos
entregarmos a um ideal.

Eis alguns exemplos especificos necessdrios para iluminarem a
nossa interpretagdo dos transitos de Neptuno, visto que ¢ dificil expli-
car a vibracdo transcendente de Neptuno de uma maneira légica ou
sistemética.
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Uma mulher de trinta e quatro anos atravessou um periodo de
profundas mudangas pessoais quando Neptuno em trinsito formou
quadratura com o seu Sol natal, durante mais de ano e meio. Ao
longo deste tempo, o marido com quem estava casada havia mais de
doze anos deixou-a sem esclarecer se tencionava voltar ou se queria
separar-se definitivamente. A mulher ficou, pois, desorientada, sem
saber se devia come¢ar nova vida ou esperar por uma decisdo do
marido. Comegou também a interessar-se por astrologia, reencarna-
¢@o e outras matérias afins, que a ajudaram a obter uma perspectiva
do que se passava. Tais estudos deram-lhe, pela primeira vez, uma
visdo espiritual da vida que, na verdade, contribuiu para lhe pro-
porcionar a for¢a de que precisava para se divorciar do marido e
iniciar o seu préprio caminho de desenvolvimento, em vez de manter
uma doentia dependéncia dele. Durante este periodo, adquiriu um
novo sentido de liberdade e de individualidade (o Sol); e as possi-
bilidades de desenvolvimento comecaram, pela primeira vez na sua
vida, a surgir e a mostrar-se altamente prometedores. Um rapaz
de seis anos, enquanto Neptuno formava conjungdo com o seu
Sol natal, foi levado a uma conferéncia de um mestre espiritual
indiano porque sua mae era devota dos ensinamentos deste mestre.
Sem a menor hesitagdo ou aviso, o rapaz correu para 0 mestre e
pediu para ser iniciado, o que, regra geral, nunca se concede a quem
néo tiver, pelo menos, vinte e um anos. Mas, neste caso, era, decerto,
altura de o jovem contactar com uma fonte de inspira¢do espiritual,
pois foi-lhe prometida a iniciagdo e, na verdade, desfrutou de uma
experiéncia espiritual interior que o deixou indescritivelmente feliz.

Os trinsitos de Neptuno por Vénus natal sdo particularmente
importantes no desenvolvimento de uma compreensdo do amor, mais
profunda e requintada. Uma mulher conheceu um homem em cir-
cunstdncias bastante invulgares, enquanto Neptuno se opunha ao
seu Vénus. Esta relag¢do teve um principio do tipo «conto de fadas»,
como se estivesse destinada a ser importante. A relagdo foi, por isso,
rodeada de um certo fascinio que logo se revelou como ilusério,
mal o trdnsito comegou a passar. O homem era do signo de Peixes,
espiritualmente orientado e, através dele, a mulher conheceu mui-
tas outras pessoas do mesmo tipo. (Repare-se que Vénus tem a ver
com todos os géneros de relagdes e ndo apenas com as romanticas.)
O seu interesse € a sua compreensdo da espiritualidade desenvol-
veu-se neste periodo, embora também com uma aura de fascinio,
mais do que com um estudo verdadeiramente sério. Através da
influéncia deste homem, a mulher gastou uma aprecidvel quantia na
frequéncia de um curso de controlo cerebral, apesar de ndo conhe-
cer claramente os motivos que a levavam a frequentd-lo (Neptuno).
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No curso, todavia, avaliou a sua capacidade psiquica de um mode

imediato e surpreendente. S6 para o fim do trénsito comegou a desi- |
ludir-se com o modo impessoal pelo qual ele se relacionava com ela

e a compreender que estava mais apaixonada por uma imagem do
que por uma pessoa. E embora se sentisse emocionalmente (e, em
certa medida, materialmente) «dilaceraday por ele, ndo alimenta
agora qualquer ressentimento porque sente que a experiéncia foi
uma licdo importante no desenvolvimento da sua compreensdo do
amor.

Enquanto Neptuno formava conjun¢do com o seu Vénus natal,
outra pessoa descobriu que a sua relagdo amorosa comecgava a dis-
solver-se. A visdo idealizada da amante foi, no minimo, minada
quando soube que ela tinha dormido com o seu melhor amigo. Antes
tentara pensar nela como sua propriedade exclusiva; e devia agora
enfrentar dolorosamente o ciiime e o intenso sentimento de posse
que sempre sentira em qualquer relagdo, quer com homens, quer
com mulheres. Podemos ver, assim, que esta experiéncia continha
importantes licdes que podiam ser aplicadas em geral a muitas édreas
da sua vida (outra vez a tendéncia neptuniana para a universaliza-
¢do). O desgosto deu-lhe ndo s6 uma considerdvel isen¢do na ané-
lise das suas emogdes como aperfeicoou toda a sua perspectiva do
amor; mas este homem descobriu também que os seus sentimentos
se abriam de molde a poder considerar agora a relacionacdo com
outras mulheres.

Durante muitos trinsitos de Neptuno, a imaginacgéo corre indis-
ciplinadamente e a pessoa sofre, muitas vezes, de falta de concentra-
¢iio e da resultante ineficdcia (qualidade sobretudo presente em
trinsitos por Marte ou Saturno). Mas embora as questdes materiais
possam ser, deste modo, afectadas, trata-se de uma interferéncia
temporéaria, visto que as experiéncias inspiradas e intangiveis destes
periodos podem persistir por muitos anos, como recordagio que
guiard a vida da pessoa em importantes dominios.

Transitos de Plutao

J4 aborddmos os trdnsitos de Plutdo no capitulo IV, mas pode-
mos recapitular aqui os seus principios essenciais. Os trédnsitos de
Plutdo confrontam-nos com a necessidade de encerrar os velhos e
ultrapassados capitulos da vida. Dizem-nos para os «abandonarmos»
e, se o ndo fizermos de livre vontade, seremos, muitas vezes, forga-
dos a fazé-lo, sofrendo. Estes transitos mostram-nos recursos e ener-
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gias interiores antes escondidos ou esquecidos, ao eliminarem as for-
mas velhas da superficie da vida. Os trénsitos de Plutdo ndo s
submergem uma parte de nés préprios ou a fazem desaparecer por
completo, como também devolvem A nossa vida pessoas, sentimen-
tos, actividades ou aspectos da nossa prépria natureza que havia
muito estavam ausentos. Por outras paluvras, estes trinsitos tém o
podcf de quebrar a velha concha para revelarem a esséncia do ser
interior e a criatividade, a alegria e a liberdade espontdneas. Podem
ajudar-nos a experimentar o tipo de energias e capacidades espon-
tdneas que sentiamos e exploravamos na juventude, antes de desa-
parecerem sob o peso de padrdes culturais ou do manto do karma.
Depois de um trénsito de Plutdo, com o campo ja liberto, podemos
conhecer a nossa natureza essencial ¢ comegar a exprimi-la. Os
trinsitos de Plutdo sdo, de facto, muitas vezes sentidoss como um
exorcismo ou uma forma de cirurgia (fisica, emocional, mental ou
espiritual) que remove ou altera radicalmente uma parte de nés
préprios.

Podemos penetrar mais profundamente na natureza de Plutdo
através de uma compreensdo mais apurada do signo de Escorpigo.
O periodo de Escorpiio do ano (pelo menos no hemisfério Norte)
€ um tempo em que a for¢a da vida retira de todas as formas exter-
nas na natureza e se concenira na semente. E curioso observar que
o simbolo cultural para este perfodo do ano, nos Estados Unidos,
€ a abbébora-menina da véspera do Dia de Finados, apenas com a
casca, transformada numa careta incxpressiva. Na verdade, a jack-
o-lantern é um simbolo de morte. um crénio simbélico com os
restos luzentes da forca vital que desapareceu, representados pela
velg. no seu interior. (As pessoas de Escorpido sentem-se, de facto,
muitas vezes, como conchas vazias, como se obedecessem a velhas
cpmpulsﬁcs, ao mesmo tempo que se sentem extremamente insa-
tisfeitas com tal comportamento.) Tradicionalmente, a festa da vés-
pera do Dia de Finados ou de Todos-os-Santos era um tempo em
que a morte regressava & vida e em que os seres humanos, no corpo
fisico, podiam contactar imediatamente com espiritos de todos os
tipos, bem como com os seus santos patronos. E significativo o
facto de as criangas serem autorizadas a passear A noite, depois da
sua ht_:ra habitual de deitar, ¢ nio devem andar de casa em casa
a pedir comida enquanto o Sol (o simbolo da vida fisica) nfo se
tenha completamente posto. Na verdade, as pessoas de Escorpido e
de Plutdo parecem ter uma afinidade com as 4reas escuras da expe-
riéncia, quer de um modo construtivo, quer através do medo com-
binado com o fascinio. Nessa noite, as criangas vestem trajos extra-
vagantes, como se fossem almas perdidas em busca de alimento. Com
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efeito, até o familiar «trick or treat» * soa como vaga reminiscén-
cia de um modo de pedir qualquer coisa, préprio de Escorpido.
Escorpido e Plutdo tém sempre a ver com a morte seja do que for
e quem quer que tenha medo da morte terd, sem divida, medo dos
transitos de Plutdo. Escorpiio e Plutdio representam uma énsia de
penetrar no 4mago da vida com grande intensidade, até que a pura
forga da vida seja sentida através da fusdio com outra fonte (humana
ou divina). Podemos, assim, concluir que os trénsitos de Plutdo tém
o poder de nos pdr em contacto com as nossas proprias sementes,
com experiéncias de vida na sua forma mais intensa, concentrada
e completa, e com a nossa natureza essencial e potencialidades
positivas no seu estado mais puro. E enquanto tudo isto acontece,
as «velhas conchas» dos modelos emocionais e mentais ultrapassa-
dos podem desmoronar-se¢ ou ser rejeitadas.

Os exemplos seguintes mostrardo como podem operar estes tran-
sitos. .

Uma mulher de quarenta e trés anos sofreu a morte do marido
enquanto Plutdo em transito formava conjun¢do com o seu Marte
natal, na I casa. Nunca tinha tido uma relagdo correcta com um
homem até o conhecer, ¢ ele ajudara-a a ganhar forga e confianca
em si propria. Estavam casados hd poucos anos quando ele morreu.
O importante nesta experiéncia foi o ter constituido uma transfor-
magio da auto-suficiéncia, forga e capacidade de auto-avaliagdo e
de direc¢io da vida da mulher (tudo isto simbolizado por Marte).
Mesmo sem conhecer as relagdes astrolégicas desta experiéncia, ela
compreendeu que, dali em diante, teria de cuidar de si propria ¢
de comegar a utilizar independentemente os recursos interiores que
desenvolvera antes. Uma mulher de vinte e seis anos libertou-se de
muitas velhas atitudes e recordagdes, enquanto Plutdo formava con-
jungdo com o seu Mercirio natal. A manifestagdo externa mais
evidente desta fase foi ela ter-se tornado mais descontraida (repa-
re-se que Mercirio rege o sistema nervoso) e as suas atitudes e
pensamentos passarem a ser muito menos superficiais do que antes.
Pode dizer-se que esta maior relaxagdo proveio da percep¢ao apro-
fundada e da libertagdo de tensdo que acompanha a eliminagdo plu-
toniana. Trés exemplos diferentes do modo como o trénsito de Plu-
tdio em quadratura com Urano natal se pode manifestar mostram
como devem ser individualizadas as interpretagdes astroldgicas:
1) uma jovem transformou, durante este periodo, o seu sentido de

% Tradicio da véspera do Dia de Finados nos Estados Unidos. As crian-
gas vio de porta em porta pedir comida, e pregam partidas aos que lha ndo
dio. (N. dc T.)
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significado de «liberdade» e libertou-se da sua errdtica expressio de
«liberdade» através da decisdo de, em vez de se juntar a um violento
grupo revoluciondrio com quem tinha tido contactos, comegar a
estudar quiropratica; 2) outra mulher adoeceu, reencontrou dois
antigos namorados que j4 ndo via hd anos e definiu melhor o tipo
de liberdade pessoal que queria; 3) um jovem experimentou este
periodo como uma fase duradoura de transformagdo psiquica e de
perturbagéo psicologica, durante a qual teve sonhos muitos activos,
se interessou por astrologia e se tornou adepto da consulta psicolé-
gica e da analise dos sonhos.

Enquanto Plutdo em trénsito formava quadratura com o seu
Vénus natal, uma mulher de trinta e cinco anos sofreu profundas
alteragdes emocionais, todas dolorosas, mas que, em tltima anélise,
a prepararam para uma compreensdao muito mais fascinante do
amor. O marido, com quem estava casada havia quinze anos, aban-
donou-a e, pouco depois, um dos seus melhores amigos ficou para-
litig:o (quando Urano se opunha a sua conjun¢do natal Urano-Marte).
Foi um perfodo de corte com as suas velhas ligagbes emocionais
que lhe deu um nivel de profunda compreensdo que, de outro modo,
nunca poderia ter obtidoo Um homem de trinta anos abandonou
toda a carreira que construira durante oito anos, enquanto Plutio
formava conjungdo com o seu Sol. A medida que o aspecto se tor-
nava perfeito o homem adoeceu, emocional e fisicamente, e teve
de ficar de cama durante quase um més. Mas, no periodo de con-
valescenca, nao s6 compreendeu que ndo podia continuar no seu
trabalho — que estava a esgotd-lo por completo — como também
comegou a ler muitos livros relacionados com as matérias a que mais
tarde se iria dedicar. Foi como se todos os vestigios dos seus velhos
padrdes de vida tivessem sido varridos de repente, deixando apenas
as coisas que ele fizera espontaneamente, com grande alegria, na
juventude; e foram essas velhas capacidades familiares que comegou
entdo a utilizar em nova direcgdo vocacional.

Um iltimo exemplo especialmente importante para os que pro-
curam seguir qualquer via espiritual ou ideal: os trénsitos de Plutdo
por Neptuno natal. Estes transitos podem manifestar-se em confu-
sdo e grande descontentamento quando velhos anseios, ideais e fan-
tasias sdo trazidos a superficie. Podemos penetrar em profundidade
nas nossas verdadeiras motivacdes e dnsias, naquilo que antes eram
fortes sentimentos inconscientes a impelir-nos para um comporta-
mento irrealista. Os impulsos de fuga podem ser fortes, mas somos
capazes, neste periodo, de ver que s6 existe uma verdadeira fuga
aquilo que nos preocupa o espirito: enfrentar os nossos auténticos
desejos, as nossas verdadeiras necessidades, e transformarmo-nos,
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bem como aos nossos proprios ideais. De facto, actividades vagas,
ilusérias ou escapistas sdo, muitas vezes, eliminadas durante este
periodo, e as auto-ilusdes com frequéncia trazidas bem a luz do dia.
Em resumo, a 4nsia de auto-reforma que, em certa medida, estd
presente durante quase todos os transitos de Plutdo, concentra-se,
nesta altura, nos ideais da pessoa e, por isso, também naquelas
dreas de vida em que traimos os nossos ideais. E comum as pessoas
enfrentarem neste periodo os principais estratagemas com que pro-
curavam enganar-se; e € raro que tal trinsito passe sem que o indi-
viduo tenha de defrontar uma importante drea de autodecepgéo.
Podem manifestar-se vérios desapontamentos, regra geral em resul-
tado dos sonhos irrealistas ou das auto-ilusdes; esses desapontamen-
tos servem para ensinar ao individuo valores mais profundos e se-
guros.

0 acompanhamento dos transitos

Afirmei antes que o acompanhamento das progressoes e dos
transitos, com vista a deduzir a incidéncia e grau dos seus efeitos,
ndo pode definir-se através de regras rigidas, j4 que muito depende
da sensibilidade do individuo e da rapidez com que a pessoa € capaz
de assimilar o 4mbito e o significado da experiéncia correspondente.
Tenho visto, por exemplo, casos em que determinado acontecimento
traumdtico ou uma frustragdo aos quinze anos (enquanto Saturno
em trinsito se opunha a Saturno natal) continua a perseguir a pessoa
durante os quinze anos seguintes; e o significado e profundidade da
experiéncia original s6 foram, muitas vezes, totalmente compreen-

-didos e aceites com o primeiro regresso de Saturno! Muitos casos

semelhantes podiam ser aqui citados, visto que os transitos dos cinco
planetas exteriores partilham todos esta qualidade: o seu impacte na
vida do individuo é, por vezes, tdo profundo que o nivel de cons-
ciéncia da pessoa ndo é suficiente para o acompanhar e, muito me-
nos, para integrar a experiéncia num curto perfodo de tempo. Na
verdade, a grande maioria das técnicas psicoterapéuticas orienta-se
fundamentalmente para a integragdo e aceitagdo das vérias expe-
riéncias que nido foram devidamente enfrentadas na altura em que
aconteceram, porque eram dolorosas de mais. Estas técnicas tera-
péuticas sdo muito diferentes das tradicionais técnicas astrolégicas,
mas ambos os métodos de compreensdo se complementam perfeita-
mente. (Por isso, os que dizem que os astrélogos ndo tém nada a
aprender com a «psicologia» estdo a resignar-se a uma forma incom-
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pleta de consulta astrolégica que apenas tem a ver com o espirito,
ficando as emogOes de fora. Muito poucos astrélogos podem tor-
nar-se terapeutas qualificados, mas os conselheiros astrolégicos de-
vem, pelo menos, conhecer os tipos de terapéuticas disponiveis para
tipos especificos de problemas, a fim de a elas recorrerem quando
necessario.) De facto, um dos maiores valores da astrologia é poder
ajudar-nos a assimilar o significado de uma dada experiéncia, mais
rdapida e completamente; ela pode ser, digamos, uma forma de «me-
dicina preventiva» que reduzird a necessidade de psicoterapia inten-
siva no futuro,

O conhecimento da astrologia é particularmente ttil no con-
tacto com as criangas, quer dos pais, quer de especialistas em qual-
quer campo. Muito poucas criangas tém suficiente consciéncia, pers-
pectiva ou forga de vontade que lhes permita enfrentar concreta-
mente as dolorosas experiéncias da infincia. Por isso, a semelhanga
da maior parte dos adultos, as criancas tendem a ignorar, a negar
ou a reprimir os seus sentimentos dolorosos, adiando, assim, para
mais tarde, a necessidade de enfrentar essas emogdes. E como muito
poucos adultos sdo capazes de perceber o que se passa com a crianga
e a maior parte deles tende a considerar os sentimentos das crian-
¢as como coisas sem importincia, da-se muitas vezes, aqueles, este
conselho: «N&o te preocupes! Isso é apenas uma fase que estds a
atravessar. Quando fores mais velho, veras que isso ndo teve impor-
tdncia nenhuma.» Mas o certo é que, para a crianga, isso tem
importdncia agora! E se o pai, o conselheiro, o professor ou o pa-
rente puder recorrer a astrologia, serd capaz de penetrar na pro-
funda experiéncia da crianga e, assim, comegar a relacionar-se com
ela com outra sensibilidade. Muitas das dolorosas experiéncias da
infdncia poderiam ser suavizadas se a crianga tivesse alguém com
quem falar que realmente compreendesse o que se passa.

Voltando, porém, ao problema do acompanhamento dos trén-
sitos, é evidente que se trata mais de uma arte do que de uma
ciéncia por ter a ver com uma questfio individual. No entanto, pode-
mos esbogar aqui alguns principios dteis, pelo menos até o prético
ter experiéncia suficiente para poder sentir o impacte dos vérios
trinsitos de um modo especifico. Um dos pontos mais importantes
a ter em conta quando se trabalha com trédnsitos, algo que poucos
livros sobre a matéria mencionam, é o fenémeno comum de deter-
minado trinsito se repetir trés vezes (ou, no caso de Neptuno ou
Plutdo, mesmo cinco) durante um periodo de muitos meses. Por
exemplo, Plutdo pode entrar em quadratura directz,com a minha
Lua, depois retrogradar para entrar outra vez em quadratura com
a Lua e repetir esta quadratura como da primeira vez. Em alguns
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casos, Plutdo retrogradarad outra vez e repetird o aspecto mais duas
vezes. Eventualmente, um planeta em transito atingird uma das suas
«estagdes» (isto é, onde o seu movimento aparente é zero, quando
se torna directo ou retrégrado) num ponto em gue estd em aspecto
quase perfeito com um planeta natal. Estes periodos sdo essencial-
mente poderosos. Quando se vé que determinado trénsito se repe-
tird durante um periodo de muitos meses, deve encarar-se esta série
de transitos como representativa de todo um processo de mudanga
e transformagdo que sera particularmente profundo e comecgara al-
gum tempo antes do primeiro aspecto exacto, para continuar mais
algum tempo depois do udltimo aspecto. E como se os aspectos exac-
tos, durante todo este periodo, assinalassem vértices na intensidade
do fluxo de energia sentido, embora o processo de mudan¢a continue
nalgum nivel, mesmo quando o planeta abandonou temporariamente
o aspecto quase perfeito. Experiéncias e acontecimentos importantes
nem sempre se manifestardo quando tais aspectos sdo exactos, em-
bora isso aconte¢a na maior parte dos casos. Mas 0s aspectos exactos
sdo invariavelmente periodos de «sementeira», durante os quais o
impacte na consciéncia psicologica ¢ no conhecimento €, regra geral,
intensissimo. Como ja dissemos antes, o primeiro trinsito nestas
séries corresponde, geralmente, 4 mais profunda experiéncia de todas
as que ocorrerem durante o perfodo de mudanga; e estara, regra
geral, relacionado com a mais problemdtica experiéncia, no caso dos
aspectos dindmicos. (Deve, contudo, salientar-se que se o planeta
natal activado era retrégrado no nascimento, o periodo retrégrado
da série de trénsitos significard, por vezes, a experiéncia mais visi-
velmente intensa.) E como se tivéssemos de eliminar todas as obstru-
¢oes durante o primeiro trénsito, a fim de nos prepararmos para as
necessdrias ligbes durante a parte restante do processo.

Com alguns trénsitos, a questdo das Orbitas pode simplificar-se
se utilizarmos orbitas de tempo, em vez de Orbitas de determinado
nimero de graus. Como referi no capitulo VIIIL, creio que, para fins
gerais, 0 uso de uma Orbita de um més antes e depois de um aspecto
exacto constitui um método valido para os transitos dos planetas exte-
riores. Isto significa que a Lua em tréinsito terd entrado duas vezes
em conjungdo com cada ponto da configurago durante esse periodo
de dois meses. Se usarmos uma orbita de, por exemplo, 12, deixare-
mos, muitas vezes, de ver os trinsitos que realmente se relacionam
com uma determinada experiéncia, embora possam ndo ter sido
exactos na altura do acontecimento visivel.

Como o Sol e a Lua regulam o fluxo energético nas nossas
vidas, devemos compreender que, ndo obstante muitos transitos
se manifestarem claramente quando exactos, outros manifestar-
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-se-40 um pouco antes ou depois de se formar o aspecto exacto,
conforme as posigdes do Sol e da Lua. No entanto, a 6rbita de um
més € um mdximo, visto que, na maior parte dos casos, uma orbita
de duas semanas (abrangendo, pois, um ciclo completo da Lua em
trinsito) sera suficiente para definir um periodo de tempo durante o
qual determinado aspecto em trénsito se manifestaré- podf:rosamepte.
Devo, todavia, repetir que se trata apenas de um principio .de orien-
tacdo porque, na pratica, existem diversos factores Fspecif:cos rela-
cionados com os planetas em trénsito que ndo se inserem em ne-
nhuma regra geral e que abordarei a seguir mais pormenorizadamente.

LUNACOES: A lua nova em aspecto quase perfeito com um pla-
neta natal manifestar-se-4, muitas vezes, uns dias antes do momento
exacto em que o Sol e a Lua entram em conjungéio. Isto ex'phca-se
pelo facto de, 2 medida que a Lua em trénsito se aproxima do
Sol em trénsito, as suas energias comecarem a fundir-se: e quando
a Lua em trénsito entra no signo em que estd o Sol em trénsito, a
libertagdo de energia intensifica-se ainda mais.

TrANSITOS DE MERCURIO, VENUS E MARTE: normalmente. uma
6rbita de 1° sera bastante para compreender estes trénsitos. Isto
significa que, por exemplo, Marte em trénsito em oposi¢do ao Sol
manifestar-se-4, regra geral, fortemente durante trés (lilas no mdximo.
O dunico principio adicional a considerar nestes transitos é que a sua
posigdo de signo pode, s6 por si, simbolizar uma tendéncia geral durante
um curto periodo; por exemplo, sempre que Vénus em transito esta
no nosso signo do Sol, esse periodo pode coincidir com um maior
interesse em estabelecer relagdes ou em conhecer novas pessoas.

TRANSITOS DE JOPITER E SATURNO: além das 6rbitas. de tempo
referidas, deve também sublinhar-se que a posi¢do de signo desses
planetas em trAnsito se tomara em conta; na verdade, a simples pre-
senga de um desses planetas no signo onde temos o Ascendente ou
o Sol, a Lua ou outros importantes planetas natais, afeclgré toda a
atitude com que exprimiremos essas energias durante muitos meses,
mesmo sem qualquer aspecto especifico quase perfeito. Por exem-
plo, o trinsito de Japiter pelo nosso_signo da Lua .pode dar-nos
mais confianga na expressdo das energias com as quais sempre nos
sentimos particularmente a4 vontade, e este novo sentimento pode
durar um ano inteiro, Ora, todo o periodo durante o qual Saturno
transita pelo nosso signo do Sol pode ser caracterizado como uma
época de vida bastante séria em que procuramos estruturar o modo
de utilizar as nossas energias criativas. Este impulso para a estrutu-
ragdo serd intensificado quando Saturno entrar em aspecto perfeito
com o Sol natal. Deve também dizer-se que os transitos de Jupiter
sd0, muitas vezes, sentidos como uma antecipagao de acontecimentos
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futuros em larga escala, talvez quatro a seis meses antes de o aspecto

exacto se formar. (Repare-se novamente no significado de Japiter

como uma sintonia com o futuro.) Os transitos de Saturno, por outro
lado, significam, muitas vezes, um retardamento, fruto da tradicional
relagdo de Saturno com atrasos e lentiddo; por isso, podem verifi-
car-se muitos acontecimentos importantes durante um longo periodo
~ um ano e meio, por exemplo — apés ter passado um aspecto exacto
de Saturno.

TRANSITOS DE URANO: devem ser considerados importantes, prin-
cipalmente quando ocorrem a 5° ou menos de um aspecto exacto:
a sua posi¢do de signo ndo tem a importancia das posigdes de Jupiter
e Saturno. Os trénsitos de Urano sdao os mais rigorosos de todos os
processos de acompanhamento em astrologia, porque parecem mani-
festar-se com grande subitaneidade, quase sempre quando o aspecto
¢ exacto. Por fim, como salientam Charles Jayne e Isabel Hickey,
estes trdnsitos sdo particularmente dteis para a rectificagdo de horés-
copos. Por fim, deve sublinhar-se que um individuo fortemente sin-
tonizado com a energia de Urano no seu horéscopo de nascimento
(como sdo a maior parte dos que se envolvem intensamente na astro-
logia) serd mais sensivel a estes trdnsitos e, portanto, comegard a
sentir os seus efeitos sob forma de uma aceleragiio geral do ritmo de
vida, muito antes de se formar o aspecto exacto. E fundamental-
mente nestes casos que se torna necessaria a orbita maxima de 5¢ a
que ja nos referimos.

TRANSITOS DE NEPTUNO: 0 acompanhamento destes transitos de-
pende também principalmente da sintonia do individuo. Pessoas total-
mente envolvidas nas grandes questdes da sobrevivéncia ¢ das respon-
sabilidades materiais tendem, muitas vezes, a aperceberem-se desses
trdnsitos s6 quando eles estdo a 1° ou 2¢ do aspecto exacto, ao
passo que os que se abrem s subtilezas da vida tendem a perceber
a vibragdo de Neptuno quando este planeta estd ainda a 5° dessa
situa¢do. Tal como com Urano, a posi¢io de signo de Neptuno em
trdnsito é s6 por si de pouca importdncia para os individuos.

TRANSITOS DE PLUTAO: estes trdnsitos podem ser surpreendente-
mente poderosos, mesmo quando a cerca de 5° do aspecto exacto.
Em certos casos, creio que se deve dar a Plutio uma «orbita de
influéncia» maior do que a qualquer outro planeta em trénsito,
excepto Jipiter e Saturno, a «espeito do seu pequeno tamanho fisico.
Na verdade, enquanto os aspectos exactos de Plutdio em trénsito
pelos planetas natais se relacionam geralmente com importantes mu-
dancgas detectadas pela maior parte dos individuos, parecem ser. coni
frequéncia, evidentes efeitos extremamente poderosos um ano antes
de o aspecto exacto se formar, quando Plutio esta ainda a 5° dessa
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posi¢do. E como se Plutdo preparasse a pessoa para as mudancas
profundas e em larga escala que virdo mais tarde, atacando alguns
dos alicerces do velho estilo de vida individual antes que as funda-
mentais potencialidades de renascimento se tornem evidentes. As pes-
soas tendem a abrir-se mais ao novo quando estdo desorientadas;
e os trdnsitos exactos de Plutdo sdo muitas vezes precedidos de expe-
riéncias de cansago, tédio, busca e dor emocional que afectam pro-
fundamente a pessoa — o suficiente para induzirem um estado geral
de desorientagdo psiquica. Embora, por vezes, dolorosa ou confusa,
esta situagdo pode constituir, evidentemente, uma experiéncia muito
rica. Ndo obstante a maior parte dos nossos preconceitos educativos
e culturais nos inclinarem para nos aterrorizarmos ao pensar no
caos, podem aprender-se valiosas lices se nos adaptarmos a todas
as situagbes que surjam durante estes periodos de transi¢do. Como
Carl Payne Tobey escreve em The Astrology of Inner Space,

Nunca temais o caos, porque do caos nasce sempre algo
de novo. Em vez de me preocupar com a situagéo cadtica,
eu aguardo sempre o nascimento. Quando o vosso espirito
se tornar caético — ou quando o meu espirito é cadtico —
¢é porque ¢ impossivel ver o todo.
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CAPITULO X

O ASCENDENTE E 0 MEIO DO CEU:
FACTORES VITAIS DA ESTRUTURA DA PERSONALIDADE

() horoscopo de nascimento so pode ser
correctamente interpretado por homens ¢
mulheres de sabedoria intuitiva; ¢ destes
h&a poucos.

PARAMAHANSA YOGANANDA

Fui durante muitos anos incapaz de perceber o significado do
Ascendente e do Meio do Céu, apesar de ler todos os livros sobre
astrologia que podia encontrar e também de ouvir conferéncias sobre
o assunto. S6 quando comecei a fazer consultas em série, que me
obrigavam a explorar em profundidade os virios componentes de um
hordscopo de nascimento, comecei a aperceber-me do significado da-
queles factores astrologicos. Enquanto nao pude dispor de experién-
cia imediata através da consulta astrolégica — que me permitia, assim,
observar muitas pessoas diferentes e os seus viarios modos de expres-
sa0 — todas as explicagoes tedricas do Ascendente e do Meio do Céu
se continham, para mim, no dominio do abstracto e quase da inutili-
dade.

Creio que esta experiéncia directa foi necessaria por dois moti-
vos. Primeiro o Ascendente simboliza 0 mdédo como toda a persona-
lidade se exprime tdo imediata e espontaneamente que ndo hd
palavras capazes de captarem a sua esséncia. Tem, por isso, quase
um significado transcendente, do ponto de vista da sua importédncia
na integracido total de uma pessoa como um individuo dinamico e
funcionando em pleno. Em segundo lugar, o significado do Meio
do Céu parece muito abstracto quando se é jovem, mas — a medida
que envelhecemos e participamos mais completamente na sociedade,
a medida em que uma pessoa se dedica mais & realizacdo das suas
ambigdes e que a estrutura da personalidade adquire uma configura-
¢ao mais definitiva — o’ significado do Meio do Céu torna-se mais
relevante na experiéncia de cada um ¢, por isso, mais facilmente
compreensivel. Tendo em conta a relagdao de Saturno e das suas qua-
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lidades com o Meio do Céu (cuspide da X casa, na maior parte dos
sistemas) podemos apreciar a relagdo do Meio do Céu, quer com a
maturidade, quer com a busca de uma estrutura integrada de vida.

Deve também referir-se que a pesquisa do estatistico francés
Michel Gauquelin confirma as tradi¢des astrologicas acerca da impor-
tdncias do Ascendente e do Meio do Céu, em particular as conjun-
¢bes com estes pontos. No entanto, o trabalho de Gauquelin pare-
ce-me indicar que o Ascendente e o Meio do Céu ndo séo o principio
das suas respectivas casas, mas antes importantes pontos focais de
fluxo energético. A T e a X casas parecem comegar alguns graus
antes desses pontos; na verdade, os estudos de Gauquelin mostram
que um planeta é especialmente proeminente quando estd localizado
em dreas tradicionalmente denominadas XII e IX casas, a alguns
graus das cispides da I e da X. Esta descoberta confirma o que
eu € muitos outros astrélogos comegamos a fazer espontaneamente,
isto €, considerar a cispide como uma poderosa drea de cada casa,
mas nao o principio absoluto de uma casa, como tantas vezes se
afirma. Todavia, ndo vou ao ponto de dizer que a ciispide é o meio
da casa, como também ja tem sido sugerido. Creio que a cuspide e
suas imediagdes, num raio de aproximadamente 62, constitui a mais
poderosa érea de qualquer casa e, por isso, com cispides, utilizo sem-
pre uma orbita de pelo menos 6°. Segundo as tradigoes astrolégicas,
um planeta que passa a cuspide da T casa (Ascendente) no momento
do nascimento é considerado como tendo influéncia particularmente
poderosa na vida da pessoa. A razdo pela qual um planeta perto do
horizonte é tdo importante ficara esclarecida se considerarmos os
seguintes fendmenos.

0O Ascendente

Qualquer posicdo de um planeta no horizonte (isto é, perto do
Ascendente) pode ser considerada como indicadora de uma proemi-
néncia invulgar das qualidades e energias desse planeta na vida de
uma ‘pessoa que nas¢a nesse momento. (Também os trinsitos pelo
Ascendente sao sentidos como essencialmente fortes.) Sendo a maior
parte da astrologia geocéntrica e conferindo, assim, importéncia aos
varios factores celestiais, consoante o seu aparecimento observado
da Terra, € natural que essa tendéncia (extraida da observagdo astro-
légica) se torne evidente na percep¢do directa do proprio fendémeno
astrolégico. E, na verdade, assim é, porque qualquer planeta no hori-
zonte € visto como que ampliado! Imagine-se uma Lua Cheia proximo
do equinécio do Outono, libertando laranja ¢ ouro, mesmo acima
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do horizonte. Parece monstruosa, com o dobro, & vontade, do seu
didmetro normal. Muitas pessoas atribuem este aparente aumento de
tamanho (que é também observado com o Sol, planetas e constela-
¢bes quando préximos do horizonte) a distor¢do atmosférica; mas se
0 nevoeiro, o pé e outros componentes atmosféricos ddo a Lua a sua
enorme aura dourada, nao ampliam a sua imagem. Nem a Lua esta
mais perto quando no horizonte, embora assim pareca. (Na verdade,
estd mais perto do observador quando directamente sobre a sua
cabega!) O curioso é que o aumento de tamanho apenas constitui
um efeito de percep¢do «aos olhos do espectador». Se fotografarem
e medirem a Lua no horizonte e por cima da cabega, os didmetros

‘sdio idénticos; o tamanho nfo se modifica de forma alguma. Este

F

fenémeno é, portanto, considerado pelos cientistas como uma «mera
ilusdo Optica». No entanto, visto que na astrologia geocéntrica o
modo como as coisas nos parecem olhadas da Terra (por exemplo,
o movimento retrégrado dos planetas) € tido como extremamente
importante, devemos ver este fenémeno como simbolizando o facto
de qualquer planeta perto do horizonte ser especialmente proemi-
nente nas nossas vidas, porque a sua «influéncian é, assim, ampliada.

Como exemplo do significado de um planeta perto do Ascen-
dente examinemos o caso de um homem cujo Sol esta em Capricérnio,
a Lua em Virgem e o Ascendente em Caranguejo. Se féssemos avaliar
o seu temperamento apenas com base nestes trés factores, conclui-
riamos que devia ser um tipo de pessoa bastante conservadora: cau-
teloso, autodefensivo, consciente da seguranga e talvez mesmo um
pouco céptico em relagdo a tudo que néo esteja firmado em tradi-
¢oes, culturais ou familiares. No entanto, se este homem também
tiver Urano em conjungdo com o Ascendente (quer na XII casa, quer
na I) comegamos a ver uma dimensdo inteiramente nova da sua
personalidade. De facto, a despeito de todos os factores natais apon-
tando para a seguranga e para o tradicionalismo, a vibragdo de Urano
pode indicar um poderoso trago de experimentalismo, de heterodoxia
e de abertura ao novo e ao diferente. Mais do que uma pessoa roti-
neira e ancilosada, cheia de pavores e de dilvidas, pode muito bem
exemplificar o pensamento progressivo e mesmo dimensdes revolu-
cionarias a um ou outro nivel. Com efeito, este homem pode nunca
se sentir satisfeito com um tipo de vida capricorniano, caracterizado
pelo dever e pela limitagdo pessoal, pois tera necessidade ndo s6 de
pensar, mas também de agir para realizar a constante 4nsia que o
impele para uma variante de experiéncias ¢ para a liberdade de auto-
-eXpressao.

Outro exemplo: suponhamos uma mulher que tem o Sol em
Aquidrio, a Lua em Sagitiario e Ledo ascendente. Trata-se de uma
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combinagido poderosa de energias positivas, exuberantes, que devem
exprimir-se dinamicamente de um modo particularmente aberto. Mas
se esta mulher tiver Plutio em conjungdao com o Ascendente expri-
mir-se-4 decerto num jeito que faz lembrar os que tém Escorpido
ascendente: reservada, reflectida, taciturna e auto-repressiva. Expli-
cando isto mais concretamente, pode sentir um forte medo de expri-
mir o tipo de espontaneidade que os outros factores do hordscopo
simbolizam. Neste exemplo, a presen¢a de Plutdo perto do Ascen-
dente amplia a qualidade plutoniana, muito mais do que se Plutdo
estivesse noutras areas do hordscopo.

O Ascendente mostra a drea em que somos mais sensiveis e cons-
cientes — e € esta outra explicagdo para o facto de um trénsito pelo
Ascendente ser sentido com tanta for¢a. Ele afecta-nos, na verdade,
na area das nossas vidas e na dimensdo do nosso campo energético
mais sensiveis. Alguns astrélogos afirmaram até que o Ascendente
mostra o ponto em que o espirito entra no corpo, no momento da
primeira inspiracdo. Nao sei se isto € verdade, mas a minha expe-
riéncia nas artes curativas (especialmente a Terapia da Polaridade)
leva-me a crer que a parte do corpo associada ao signo ascendente
indica a darea em que estamos dinamicamente relacionados com os
nossos corpos mais subtis (ou com mais subtis campos de energias) e,
por isso, onde se verifica um refor¢o de poderosas energias.

Eis alguns dos significados do Ascendente:

A) O Ascendente representa a imagem da personalidade vista
pelos outros. Isto ndo significa que esta imagem cons-
titua o retrato fiel da personalidade completa de um
individuo; refere-se apenas aquilo que os outros muitas
vezes detectam como primeira impressdo. A imagem
do Ascendente pode, na verdade, revelar qualidades pes-
._\‘oais, claramente em desacordo com orientagbes mais
interiores.

B) O Ascendente representa o modo como nos fundimos activa-
mente com a vida no mundo exterior, sempre que a
nossa energia flui espontaneamente Por isso, revela
uma perspectiva geral de vida que nos mais antigos
tratados astrologicos se denominava «temperamentoy.

C) O Ascendente simboliza um importante aspecto do nosso
destino pessoal. no sentido em que devemos simples-
mente viver e exprimir-nos desse modo para nos sentir-
mos livres e integrados.

D) O Ascendente (especialmente consoante o seu elemento: fogo,

agua, ar ou terra) revela a qualidade do fluxo ener-
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gético que vitaliza directamente o corpo fisico e indica,
assim, se existe uma nitida condutibilidade (ar ou fogo)
ou uma forte resisténcia (agua ou terra) ao fluxo espon-
tAneo das energias vitais. Esta relagdo explica o motivo
pelo qual os transitos pelo Ascendente afectam com
tanta forga a nossa vitalidade, o nosso aspecto e 0 nosso
estado geral de saude.

E) A relagdo entre o Ascendente e o corpo fisico é também
evidente noutro aspecto:; o facto de o corpo constituir
o nosso mais imediato ambiente fisico. Quando nasce-
mos, 0 nosso corpo fisico e, em certa medida, o da mae,
constitui todo o nosso ambiente; e embora anos mais
tarde nos esquegamos disso, ao identificarmo-nos mais
com o corpo, o nosso veiculo fisico continua a ser sem-
pre uma parte essencial desse ambiente. Por isso. vemos
por que razao o Ascendente tem sido tantas vezes rela-
cionado com a qualidade do ambiente natal, porque
qualquer contacto com o mundo exterior ¢ filtrado pela
sintonia do Ascendente. O corpo (e, assim, o Ascen-
dente) da vida ao meio ambiente e, portanto, o Ascen-
dente afectara, mais tarde. o modo como vemos 0 nosso
meio total ¢ a nossa atitude perante o mundo externo.

F) O Ascendente representa uma dimens@o da natureza do indi-
viduo que alguns tém relacionado com o ego. Embora
nio se possa estabelecer uma correspondéncia directa
entre o Ascendente e o ego, pode afirmar-se que o
Ascendente represenla uma importante dimensdo do
ego. Quando uma pessoa € ameagada, tende a retirar
da forma de expressao mt\s.qada pelo Ascendente para
um centro de personalidade® mais seguro, simbolizado
pelo Sol, ou a sublinhar as qualidades do Ascendente,
a fim de afirmar a sua individualidade e garantir a sua
sobrevivéncia Como o Ascendente, no hordéscopo natal,
se relaciona com o signo de Carneiro, indica sempre um
modo de exprimir a individualidade e, por isso, em certo
sentido, o ego. No entanto, ndo deve considerar-se tal
qualidade como negativa, a ndo ser, talvez, que uma
pessoa seja excessivamente compulsiva.

(G) A dimensdo «transcendentey do Ascendente que menciona-
mos atrdas pode ser vista pelo mundo como ele mostra
a nossa fusdo pura e espontdnea com a vida: trata-se
de um modo de viver e de ser para além da «compreen-
sdo», Muito mais do que o Ascendente, o signo do Sol
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indica em que medida «compreendemos» e assimilamos
a experiéncia. O Ascendente revela mais 0 modo como
sentimos a nossa singularidade, o ponto mais elevado
da sintonia e da ac¢éio conscientes e esponténeas.

Esta ultima referéncia a qualidade transcendente do Ascendente
pode, a principio, parecer um pouco rebuscada ou confusa e, por isso,
vale a pena explicar a ideia com mais pormenor.

_O Ascendente assinala o ponto de separacdo entre a XII casa
(coisas para além do controlo consciente) e 1 (forgas que podemos
utilizar conscientemente). Por isso, qualquer planeta no Ascendente
(quer natal, quer em trénsito ou progressdo) indica que uma pessoa
se torna consciente dessa fungdo, dessa energia ou dessa lei uni-
versal, com grande rapidez. O psicologo Patrick Harding, da escola
de Jung, explica assim a questdo:

[...] vemos o Ascendente tomar uma posi¢do exacta, se o
acompanhamento for realmente correcto, entre a vida no
dtero e a vida no mundo exterior. Isto mostra-nos, por-
tanto, a posi¢io exacta da zona intemporal entre as duas
situagdes. Parece, assim, que o ponto intemporal pode desem-
penhar ~— e quase de certeza desempenha — algum papel na
mwressiio das qualidades do signo ascendente na psique da
crianga.

Se tomarmos o Ascendente no ponto médio exacto entre
o mundo uterino, inconsciente, ¢ 0 mundo exterior, cons-
ciente, parecerd entdo logico que quando ambos estdio em
equilibrio ou num estado de intemporalidade, funcione o
principio trinitdrio, e o terceiro membro da psique (o In-
cpnscieme Colectivo) entre em jogo. No &mbito do incons-
ciente colectivo existem os Grandes Arquétipos, os quais,
segundo algumas provas, sdo doze e correspondem as ima-
gens simbélicas atribuidas aos signos do Zodiaco ... Parece
gssim natural que quando a crianga passa através da zona
intemporal, no momento do nascimento, o arquétipo activo
desse periodo se apodera dele e nele imprime as suas quali-
dades. (In «Time Alone Can Tell», Journal of Astrological
Studies, vol. 1, p. 193.)

Como um planeta constitui um foco de energia muito mais con-
centrado do que um signo, deve salientar-se aqui que o signo ascen-
dente ndo pode ser considerado isoladamente dos planetas que modi-
ficam, tonificam ou afectam o modo de auto-expressio mostrado
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pelo Ascendente e toda a I casa. Existem, em principio, dois tipos
desses planetas: 1) qualquer planeta na I casa (o que inclui ndo s6
planetas abaixo do horizonte na tradicional area da I casa, excepto os
que estdo entre 62 a 82 da clspide da II, mas também os planetas
situados na drea da XII casa tradicional, mesmo a 10° do Ascen-
dente); e 2) o planeta regente (ou planetas) do Ascendente.

O planeta regente do Ascendente serd tratado a parte, porque
uma compreensdo total da sua importdncia exige uma certa pro-
fundidade de andlise. No entanto, podemos j& examinar brevemente
o significado de um planeta situado na I casa natal.

A primeira coisa a sublinhar é que um planeta da I casa pode
ofuscar as vibragbes simbolizadas pelo Ascendente, pelo menos nas
suas manifestagdes dbvias. As qualidades representadas pelo signo
ascendente continuam a existir e em acgdo, mas a presenca de um
planeta na I casa (especialmente se esta for chegada ao Ascendente)
indica um modo de expressdo particularmente enérgico. Existe um
contraste especialmente forte nos casos em que o planeta da I casa
estd num signo diferente do ascendente. Por exemplo, uma pessoa
com Ledo ascendente manifestard inevitavelmente certas caracteris-
ticas de Ledo; mas a presenga de um planeta de Virgem na 1 casa
pode proporcionar suficiente énfase de Virgem para impelir outras
pessoas a imaginar que o individuo tem Virgem em ascendente. Aque-
les cujos hordscopos contém um planeta da I casa num signo dife-
rente do do ascendente caracterizam-se por possuirem uma perspec-
tiva geral de vida mais complexa do que os outros. Nos casos em
que o planeta da I casa estd no signo ascendente existe uma dupla
énfase nas qualidades e energias desse signo, embora o tipo especi-
fico de energia libertada dependa, em grande parte, do planeta em
questdo. Por exemplo, se uma pessoa tiver Saturno em Carneiro,
na I casa, ¢ também Carneiro ascendente, a expressio da energia
de Carneiro manifestar-se-4 como profundamente importante para o
individuo e algo que ele deve enfrentar com grande esforgo. No entanto,
embora as qualidades e impulsos de Carneiro sejam fortes nessa pes-
soa, a colocagdo de Saturno indica que a libertagdo real da energia
de Carneiro pode ser pouco espontdnea ou mesmo algo inibida. Em
alguns casos, a pessoa pode mesmo parecer mais do tipo de Capri-
cérnio ascendente do que de Carneiro ascendente.

0 regente do Ascendente

O planeta regente do Ascendente, juntamente com a casa ¢ a
posicdo de signo, é outro factor que deve ser considerado em simul-
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tdneo com qualquer andlise do signo ascendente de um individuo.
Na verdade, pode dizer-se que existem, por exemplo, doze tipos bé-
sicos de Carneiro ascendente (conforme a posicdo de signo de Marte),
doze tipos de Touro ascendente (consoante a posicdo de signo de
Vénus), etc. Tanto a posi¢io de signo como a posigio de casa do
planeta regente sdo factores extremamente importantes em qualquer
horéscopo, embora a posi¢do de casa seja muito mais importante do
que a de signo, se o regente em causa for Urano, Neptuno ou
Plutdo. A posi¢do do planeta regente significa a principal energia
e a principal drea de experiéncia de vida que nos motiva para a accao
no rnun(ilo. Além disso, o elemento da posi¢do de signo do planeta
regente €, muitas vezes, indicador do nivel de experiéncia que man-
tém o fluxo da nossa energia fisica. E como o Ascendente repre-
senta, ele proprio, a experiéncia generalizada de sermos nds proprios
e compreendermos a nossa natureza individual mais espontanea-
mente, a posi¢io de casa do planeta regente pode definir-se como
representando o campo especifico de actividade da vida onde pode-
mos experimentar a nossa natureza essencial mais imediatamente.
Uma vez sintonizados com o campo de experiéncia ¢ o tipo de ener-
gia ap;escntados pelo planeta regente, sua casa e signo, comegamos
a senlir-nos mais vivos, mais motivados para nos exprimirmos, mais
interiormente seguros e auténticos. Os aspectos que envolvem o
regente do Ascendente sdo também particularmente importantes, a
par dos aspectos que envolvem o Sol, a Lua ou o proprio Ascen-
dente. Tais aspectos siio muito significativos porque indicam diné-
micas especificas que afectam o fluxo ou a inibigdo gerais da nossa
autu-?xpre‘ssﬁo. A relagdo do regente do Ascendente com o fluxo da
energia fig:ca e com o estado de saude dificilmente serd sobrestimada
e a sua importlncia neste aspecto pode facilmente verificar-se se
observarmos os trénsitos pelo planeta regente. Muitas vezes, esses
trénsitos relacionam-se com nitidas mudancas na saude, vitalidade
ou aspecto da pessoa, Por exemplo, um cliente (um homem de 34
anos com Virgem ascendente) sofreu um colapso nervoso total quando
Urano entrou em quadratura com o seu Mercirio natal. Nao obs-
tante Urano em trénsito e em quadratura com Mercurio natal poder
rel:_acmnar-se com um periodo de stress nervoso, esse transito nunca
seria tdo dominador para aqueles que ndo tivessem Merciirio como
regente do Ascendente.

§ Pode perguntar-se por gque motivo o regente do Ascendente € tdo
importante, mais importante nas vidas da maior parte das pessoas
do que o regente do signo do Sol em termos de experiéncias profun-
das e imediatas e de mudangas completas na atitude de cada um
perante a existéncia. Para responder a esta pergunta parece-me
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necessério regressar a um conceito muito antigo, isto € a ideia de
que o planeta regente € o «senhor» que preside ndo s6 ao nascimento,
mas também a toda a vida de uma pessoa. Em vérios conceitos
antigos das forgas astrolégicas, o planeta regente do Ascendente era
considerado como a divindade ou o poder césmico destacado por
Deus para presidir a toda a encarna¢do de um individuo. Em termos
mais modernos, pode dizer-se que a natureza do planeta regente
empresta um tom geral a toda a vida da pessoa, quer as suas expe-
riéncias, quer a0 modo como se integra no mundo exterior. A posi-
cio de signo deste planeta regente € por isso, de grande impor-
tancia como simbolo da qualidade da experiéncia, do fluxo de ener-
gia e da orientagdio geral da vida que dominara o modo de ser do
individuo durante esta encarnagdo. Embora ndo possa arrogar-me
suficiente experiéncia directa que me permita confirmar concreta-
mente o antigo conceito acima mencionado, tive, mesmo assim, uma
experiéncia que me impressionou muito e que pode ser significativa
neste aspecto.

Ha uns anos, acompanhei um nascimento e dei instrugbes espe-
cificas a outra pessoa para tomar nota da sua hora exacta. Por 1880,
sei que a crianca que nasceu tem um horéscopo de nascimento extre-
mamente correcto. Quando tudo indicava que o parto estava imi-
nente, calculei um Ascendente aproximado e conclui que seria Aqué-
rio. Quando a crianga nasceu, o quarto encheu-se de uma poderosa
e quase tangivel presenga. A intensidade da pressao nesse momento
s6 podia ser descrita como uma energia e vibragdo saturninas, e
disse a um dos presentes que a atmosfera estava carregada dessa
poderosa for¢a. Mais tarde, depois de tudo ter acalmado e de o bebé
ter adormecido, calculei o seu horéscopo com precisao e descobri,
para minha surpresa, que ele tinha 28° de Capricornio ascendente.
O seu planeta regente era, portanto, Saturno, e néo poderia imaginar
uma experiéncia de nascimento mais saturnina nem uma vibragao
mais saturnina do que aquela que acompanhou a sua entrada neste
mundo. Como o nascimento para o mundo material é obviamente
um acontecimento bastante saturnino, ndo posso dizer se a mesma
experiéncia teria ocorrido se a crianga fosse, por exemplo, regida por
Vénus ou Jupiter; mas creio que vale a pena mencionar esie caso,
a fim de encorajar as pessoas a prestar aten¢do as vibragées que
podem ser sentidas durante o nascimento de outras almas no plano
fisico.

Fica, pois, claro que nunca se considerara completamente ©
Ascendente se, a0 mesmo tempo, nao se analisar todo o complexo
de factores intimamente relacionados com ele. Por outras palavras,
as qualidades do signo ascendénte e do seu planeta regente (incluindo
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0 seu signo e casa), bem como qualquer planeta da I casa, mostram
impulsos, necessidades e orienta¢des que constituem uma das mais
cruciais combinagdes de energia na nossa vida. Juntos, todos estes
factores constituem um fulcro sobre o qual se equilibra toda a estru-
tura da personalidade; e revelam um tema que afecta a projecca@o
de toda a personalidade. Se uma pessoa ndo for capaz de exprimir
estas energias com facilidade, desenvolverd uma tensdo generalizada
e, em muitos casos, um sentimento de tédio, de vazio, de falta de
direc¢do e objectivo. Para dar um exemplo do modo como tantos
factores podem combinar-se numa interpreta¢do, estudemos o caso
da crianga de que falei acima, cujo «complexo do Ascendente» con-
tém os seguintes factores:

1) Capricornio ascendente.

2) Planeta regente Saturno em Gémeos ¢ na V casa, em con-
jun¢do com Vénus e Merciirio.

3) Jupiter em Aquério na I casa.

Esta combinagdo pode ser descrita assim:

Uma necessidade para enfrentar a vida com precaugao
(Capricérnio ascendente) e com profunda criatividade (Sa-
turno na V casa), quer mental, quer emocionalmente (Mer-
clirio e Vénus em conjungdo com Saturno); uma necessi-
dade para pensar em profundidade e para comunicar os pen-
samentos de uma maneira séria (Saturno em Gémeos, em
conjun¢do com Mercirio); e uma necessidade para ver resul-
tados tangiveis dos seus esforgos organizados, autodiscipli-
nados (Capricérnio ascendente e Saturno na V casa), tudo
combinado com uma fé independente ¢ uma generosidade
expansiva, optimista (Jupiter em Aquadrio).

Aspectos com o Ascendente

Outro factor adicional que participa no complexo do Ascen-
dente de que falei é constituido por qualquer aspecto quase perfeito
com o Ascendente. Tradicionalmente, estes aspectos tém sido consi-
derados como influenciando o caracter e temperamento da pessoa,
embora muito poucos livros incluam principios para a sua interpre-
tagdo. Ndo me proponho aqui fornmecer uma lista sistemética de
«interpretagdes», mas existem alguns pontos-chave a ter presente
para reconhecer os mais importantes aspectos com o Ascendente
num horoscopo.
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Como regra geral, os aspectos com 0 Ascendente mostram o
modo como uma pessoa se exprime mais caracteristicamente no
gnundo exterior, ora com facilidade e naturalidade (algumas con-
jungdes, os sextis e, sobretudo, os trinos), ora com um certo grau
de stress, tens@o, inibi¢do ou uma ambi¢do extraordinariamente forte
(quadraturas e oposigdes). Por outras palavras, os aspectos com o
Ascendente revelam se as varias dimensdes de uma pessoa (simboli-
zada pelos planetas natais) estio em harmonia ou em desacordo com
o modo de express@o para o qual as energias do Ascendente constan-
temente nos impelem.

As oPoSICOES com o Ascendente revelam, em alguns casos, uma
divisdo interior no individuo, um estado de ser em que a pessoa
suporta uma tensdo quase constante, dada a existéncia de um forte
impulso para tipos de actividade que, em muitos casos, sdo comple-
tamente opostos. Esta dimensdio interior pode gerar grande energia
¢ manifestar-se como um tipo de consciéncia psicolégica particular-
mente complexo. Muitas vezes, uma pessoa assim alternari entre as
duas orientagoes de vida durante um certo nimero de anos, umas
vezes dando énfase consciente a um dos tipos de auto-expressdo,
outras seguindo outra orientagdo. Parece também com frequéncia
que a Lua em progressdo ou Saturno e Jipiter em trinsito trazem
periodicamente a superficie um dos lados da natureza da pessoa.

A QUADRATURA com o Ascendente simboliza, muitas vezes. uma
qualidade de meio ambiente primitivo da pessoa que, regra geral,
se manifestou como um tipo de opressdo ou inibigio (especial-
mente quando o planeta envolvido estd na IV casa) ou como uma
pressdo invulgarmente forte dirigida a realizagdio ou ao reconheci-
mento social (quando o planeta envolvido estd na X casa). Por outras
palavras, existem basicamente dois tipos de quadratura com o Ascen-
dente que podem classificar-se assim: 1) o tipo da IV casa que
indica modelos emocionais que nos impedem de atingir a esponta-
neidade de expressio mostrada pelo signo ascendente; e 2) a quadra-
tura da X casa que revela forcas existentes dentro de nés que nos
impelem para um qualquer tipo de realizagdo.

O sexTIL com o Ascendente mostra, regra geral, que a energia
do planeta envolvido pode ser activada sem sobressaltos, uma vez
verificado um periodo de aprendizagem. Terfio provavelmente que
ser feitos alguns pequenos ajustamentos antes que essa dimensdo
de experiéncia se integre por completo na energia do Ascendente,
mas o periodo de transicdo é geralmente rdpido e encorajador.

As CONJUNGQOES e os TRINOS com o Ascendente devem ser tra-
tados em conjunto, devido a sua participa¢iio num fenémeno astro-
légico importante mas raramente mencionado, Este fenémeno é o
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tridngulo formado pelas «casas do fogo» (ca}sas I, Ve IX) 0_ tridn-
gulo formado pelos signos do fogo € evidentemente men_cnonado
na maior parte dos livros bésicos de astrologia, tal como os tridngulos
(ou trindades) associados aos signos dos outros elementos. Mas o
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CUSPIDE DA v CANa

UM CIRCUITO DE ENERGIA FLAMEJANTE -
Espirito, inspiracdo, ser, transformacdo, alegria e fé

tridngulo das casas do fogo s6 em muito poucos livros & abc_irdado.
A razio para este aparente desprezo estd em que este tridngulo
representa um modelo de fluxo energético que, em muitos casos, se
aproxima do transcendente. J& expliquei como o Ascendente I_Jodp
ser considerado como representando um tipo de expressdo e de liber-

tagio de energia temporal espontdnea e tdo natural que ndo nos f

deixa captar a sua esséncia em palavras. E, de um modo geral, esta
qualidade aplica-se também ao tridngulo das casas do fogo porque as

casas do fogo tém a ver com o puro ser ¢ a pura transformacdo.

306

ASTROLOGIA, KARMA E TRANSFORMACAO

A pureza de auto-expressdao que representam pode, em alguns casos,
ser correctamente classificada como espiritual (sobretudo naqueles
casos em que a pessoa deixou de identificar a sua personalidade
com as forgas criativas que através dela fluem e, em vez disso, se
vé a si préopria apenas como o canal para a manifestagdo de um
poder maior). Deparei com a importdncia das casas do fogo bastante
cedo nos meus estudos astrolégicos, anos antes de ter visto qualquer
referéncia escrita a este fenémeno. Esta compreensdo ocorreu-me
quando elaborei e estudei os horéscopos de uns doze mestres espiri-
tuais. Quando tentei descobrir factores comuns em todos eles, vi que
a Unica coisa que regularmente se destacava na maioria dos horos-
copos era a énfase na colocagdo dos planetas nas casas do fogo.
Depois de tentar compreender este modelo sem grande éxito, tive
um sonho vivido durante o qual me foi mostrado um fluxo de ener-
gia flamejante, ligando o Ascendente e as V e IX casas. A subita-
neidade da compreensdao que acompanhou este sonho & impossivel
de descrever em palavras, mas constituiu uma li¢do directa e pro-
funda sobre o fluxo energético representado por aquelas casas. O dia-
grama do «tridngulo flamejante» que aqui apresento é uma tentativa
de traduzir o sonho em imagem.

A aplicagdo pratica desta ideia consiste em reconhecer a po-
tencialidade mostrada num horéscopo em que os planetas natais se
localizam em trino quase perfeito com o Ascendente ou em con-
jungdo com ele. Isto ndo significa que tais colocagdes planetirias
indiquem sempre grande espiritualidade porque, na maior parte dos
casos, a €nfase nestas casas ndo pode ser rigorosamente classificada
de orientagdo «espiritualy, visto que a maioria das pessoas é inega-
velmente egocéntrica. Em geral, no entanto, existe um fluxo parti-
cularmente dindmico de energia criativa que pode ser expresso espon-
tdnea e poderosamente. Seja qual for a dimensdo da experiéncia sim-
bolizada por um planeta em trino ou conjungdo quase perfeitas com
o Ascendente, ela pode ser expressa activamente com um grau de natu-
ralidade, subitaneidade e energia positiva maior do que o representado
pela maior parte dos outros factores astrologicos. Por exemplo, uma
pessoa que tenha Marte, quer em conjungdo com o Ascendente, quer
em trino com ele na V ou IX casas, pode ser um lider natural e
caracterizado por um assinaldvel grau de coragem e talvez uma certa
rudeza de comportamento. Ou uma pessoa que tenha Saturno em
posi¢io semelhante pode ser caracterizada por um sentido pritico,
uma capacidade de organizacdo e uma expressdo de sabedoria muito
superior & normal na sua idade.

Embora cada uma das casas do fogo possa distinguir-se das
outras ¢ possuir o seu préprio conjunto de significados, devemos ter
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consciéncia do facto de que qualquer planeta situado dentro deste
tridngulo dindmico exercerd provavelmente uma poderosa impressao
na orientagio do individuo na vida. Na verdade, um dos mais sim-
ples processos de caracterizar as casas do fogo como um grupo €
dizer que os signos das cispides da I, V e IX casas, juntamente com
os planetas localizados nessas casas (sobretudo os que formam aspec-
tos quase perfeitos com o Ascendente) significam qualidades domi-
nantes na atitude geral do individuo perante a vida. Como a nossa
atitude perante a vida determina a maior parte das nossas experién-
cias (visto que atraimos o que exprimimos), facilmente poderemos
ver por que motivo esses factores desempenham, em qualquer horos-
copo, tdo importante papel no modelo geral de vida da pessoa.
O outro ponto a considerar é que a nossa atitude perante ndés pré-
prios é insepardvel da nossa atitude perante a vida em geral. Com
efeito, pode dizer-se que sdo a mesma coisa. E evidente que a nossa
atitude geral perante a vida emana directamente da nossa atitude
perante nés proprios; e o contririo também é verdadeiro, pois todos
noés conhecemos a transformagdo do dmbito da autoconfianga que o
individuo sofre quando adoptou uma filosofia positiva de vida,
O tridngulo flamejante simboliza, assim, a qualidade essencial do
nosso mais oculto sentido de personalidade e indica também a nossa
perspectiva geral da proépria existéncia.

A I casa e os seus planetas podem indicar um fluxo esponténeo
de energia vital, com vibragdes tao positivas que a pessoa se caracte-
riza por uma aura quase radiante, ou um alto grau de egocentrismo
e, muitas vezes, de orgulho excessivo. Naturalmente que estes dois
modos de ser representam manifestagbes extremas daquelas ener-
gias, mas ndo é raro encontrarmos pessoas que exemplificam clara-
mente estes extremos. Qualquer planeta em conjungdo com o Ascen-
dente pode indicar que temos um considerdvel orgulho na érea indi-
cada pelo planeta. Por exemplo, o Sol em conjung¢do com o Ascen-
dente estd frequentemente relacionado, em alguns casos, com uma
simplicidade e uma generosidade infantis, ou com uma tendéncia
infantil para mostrar as nossas capacidades através de exibigcdes dra-
méticas; muitas vezes, verificam-se as duas situagbes. O Sol em
conjun¢do com o Ascendente é semelhante a Ledo ascendente em
muitos aspectos, embora a arrogéincia e o egocentrismo tantas vezes
encontrados naqueles que tém o Sol em conjungdo com o Ascen-
dente seja, regra geral, muito mais visivel do que nos que tém um
Leao ascendente. Outro exemplo é o da pessoa que tem Merciirio em
conjungdo com o Ascendente; nestes casos, encontramos um orgu-
lho considerdvel nas capacidades intelectuais e de aprendizagem.
Noutros, com a conjungdo de Merciirio a tendéncia para tentar esmiu-
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car as mais pequenas coisas provoca problemas desnecessdrios e uma
preocupacdo constante. Estas pessoas possuem com frequéncia espi-
ritos particularmente agudos e a capacidade para exprimir ideias com
extraordinério sentido do drama, embora as suas opinies possam ser
0 seu pior inimigo.

A V casa e os seus planetas revelam recursos criativos abun-
dantes e que podem também simbolizar o nivel pessoal de autocon-
fianca ou, pelo menos, aquilo que a pessoa sente que deve fazer
para atingir uma auténtica autoconfianca. Como a V casa corresponde
ao préprio signo do Sol, Ledo, ndo surpreende que eu me tenha, a
pouco e pouco, inclinado para considerar esta casa como a mais forte
no horéscopo depois da I; na verdade, a V casa reforca néio s6 as
potencialidades criativas do individuo, mas também as vibragdes que
caracterizam o modo como a pessoa d4 espontaneamente o corpo as
suas energias. E, na prética, qualquer planeta na V casa (especial-
mente se estiver em trino quase perfeito com o Ascendente) pode
afectar todo o 4mbito e método de autoprojec¢iio da pessoa tdo for-
temente como um planeta na I casa.

A TX casa e os seus planetas significam crengas e aspiracdes
criativas, orientadas para o futuro. A relagdo de IX casa com a ati-
tude geral da pessoa perante a vida pode ser mais evidente do que
a da I ou V casas, visto a IX casa estar tradicionalmente relacio-
nada com a orientacgdo religiosa ou filoséfica do individuo. Tal como
muitos livros afirmam, a IX casa e os seus planetas estdo intima-
mente ligados com o espirito mais elevado; e estando as nossas mais
elevadas aspiragbes e crengas entre os factores dominantes na for-
macgdo das nossas atitudes, pode compreender-se facilmente de que
modo os factores da IX casa se harmonizam com a orientagdo geral
do tridngulo das casas do fogo.

Destas trés, a V tem sido a mais mal compreendida, por causa
do hébito existente de apenas valorizar a sua relacdio com criancas,
jogo, casos amorosos e outros prazeres. No entanto, a V casa estd
intimamente relacionada com o significado transcendente do tridn-
gulo flamejante que ja referimos. Devo dizer que me surpreende bas-
tante verificar que geracdes de astrélogos continuem a dar tdo rela-
tivamente pouco valor a casa que corresponde ao préprio Sol! Em-
bora as energias da V casa se manifestem, muitas vezes, em especula-
¢d0, casos amorosos, prazeres sensuais e egocentrismo infantil, todas
estas actividades radicam na urgéncia de correr riscos, a fim de per-
mitir que um poder maior opere através da personalidade indivi-
dual. Como ja se disse, a V casa mostra o poder do amor ou o amor
do poder. No melhor dos casos, indica a capacidade de deixar que o
amor e a luz de Deus fluam através de nés, e uma confianga simples

309




STEPHEN ARROYO

na bondade da propria vida. Esta relacionada com a nossa capacidade
para permitir as forgas criativas da vida manifestarem-se por nosso
intermédio, como se vé pelas suas relagées com as criangas de corpo
e espirito (o desejo de que através de nds nasca algo de maior do
que a nossa limitada personalidade). As criangas e a auténtica cria-
tividade ensinam-nos que devemos fazer o que amamos para atingir-
mos um pleno sentido de vitalidade. Este tipo de alegria é uma dédiva
ou um acto de graca divina, ndo um «prazer» num sentido
sensual. A melhor anélise desta dimensao da V casa é, sem a menor
divida, a de Dennis Elwell, num artigo sobre o tema que publicou
no Journal da Associa¢ao Britdnica de Astrologia, no Verdo de
1973. Neste escrito extremamente penetrante Elwell afirma:

A V casa [...] representa um barémetro da nossa con-
fianca na vida, em particular nos seus elementos incalcula-
veis e da medida em que a vida nos assegura o sentido do
nosso préprio valor, através de pequenos sinais de aprovagao
que nos chegam como uma dadiva, uma béncao inesperada.

Alguns destes «pequenos sinais» podem ser «apaixonarmo-nosy,
o que estd, evidentemente, muito para além do nosso controlo, deixar
que através de nos nasga uma crianga ou um trabalho criativo (acon-
tecimento que também ndo podemos controlar) ou mesmo ganhar
ao jogo. Elwell sublinha que o amor talvez seja cego, como muitas
vezes se diz, mas o certo é que clarifica o significado espiritual da
V casa e os principios do Sol simbolizam este tipo de amor:

Talvez sé quando nos «apaixonamos» por alguém veja-
mos esse alguém como ele deve ser visto! (...) Quando nos
apaixonamos, as temperaturas de cada um de nés inver-
tem-se: olhamo-nos friamente e os nossos defeitos tornam-se
demasiado evidentes, ao passo que sentimos calor, admira-
¢do e entusiasmo pelo outro.

Quando estamos apaixonados, o céu é mais azul, todas as expe-
riéncias da vida se intensificam, tudo nos parece melhor porque
estamos a ver as coisas como elas sdo; na verdade, o fogo do amor
queimou o nosso ego! Podemos dizer que o principio da V casa repre-
senta o fogo do ego ou o fogo do amor que queima esse ego. E, de
um modo geral, todo o tridngulo das casas do fogo encerra este
significado essencial. Os planetas nestas casas sdo, por isso, quase
sempre de grande importancia e, em especial, os que formam aspec-
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tos quase perfeitos com o Ascendente podem considerar-se como indi-
cadores de um extraordinario poder de desenvolvimento.

0 Meio do Céu e os seus aspectos

Quase todos os textos astrolégicos mencionam o Meio do Céu
como um ponto importante no horéscopo de nascimento, mas muito
poucos fornecem aquilo a que eu chamaria principios préticos para
a compreensdo do seu significado. Em geral, tenho verificado que
varios factores da X casa (ou Meio do Céu) partilham um signifi-
cado comum; e isto aplica-se ndo s6 ao signo no Meio do Céu, mas
também ao planeta regente desse signo e a quaisquer planetas na
X casa. Todos estes factores indicam modos de ser, capacidades pes-
soais ou qualidades da personalidade que uma pessoa tende a admirar,
a respeitar ou a trabalhar para as desenvolver e transformar.

O signo do Meio do Céu simboliza algo que em nés flui e cresce
espontaneamente num sentido positivo, 2 medida que envelhecemos,
(embora possamos revelar algumas dessas qualidades sob «forma em-
briondria» quando somos jovens), mas exige, muitas vezes, um esforgo
aprecidvel para que a expressdo 6ptima dessas qualidades possa ser
atingida. Por exemplo, Carneiro no Meio do Céu pode indicar que a
pessoa admira a forca e a coragem e, por isso, se sente impelida a
agir no sentido de desenvolver as suas qualidades afirmativas. Touro
no Meio do Céu pode mostrar que a pessoa procura uma imagem
de serenidade, de a4 vontade e de beleza, e se esforga, assim, por
desenvolver pessoalmente estas qualidades. Eicorpido no Meio do
Céu pode revelar que a pessoa respeita as qualidades carisméticas e
poderosas dos outros e busca. assim, usar ao maximo as suas pro-
prias capacidades semelhantes. Peixes no Meio do Céu pode indicar
que o individuo admira qualidades compassivas e intuitivas nos
outros e procura conscientemente cultivar essas mesmas qualidades.

O planeta regente do signo do Meio do Céu é importantissimo,
ndo sé6 devido ao seu significado simbélico geral, mas sobretudo ao
facto de a sua posi¢cdo de casa mostrar, muitas vezes, em que drea
a nossa verdadeira vocagdo se manifesta mais claramente. A palavra
vocagdo significa literalmente «o fim a que somos chamados» e ndo
s6 o signo do Meio do Céu como também outros factores da X casa
estdo intimamente relacionados com o tipo de vocaglo para o qual
nos sentimos impelidos. Mas, na minha experiéncia, o factor mais
1util parece ser a posicdo de casa do regente do Meio do Céu, pois
esta casa representa um campo de experiéncia que se revela como 0
nosso verdadeiro chamamento a um nivel muito profundo. Podemos
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sentir que fazemos realmente aquilo que querfamos fazer quando
comegamos a compreender a nossa verdadeira vocacdo. E curioso
que o Meio do Céu se localiza no topo do horéscopo e que €ele e o
seu planeta regente simbolizem o «cumep das nossas realizagdes e
ambigOes conscientes.

Outro modo de se exprimir o significado do Meio do Céu e dos
factores da X casa tem a ver com o facto de esses factores simbo-
lizarem, num horéscopo, o que é importante para nés. Esta termi-
nologia é especialmente relevante para o significado dos planetas
que caem na X casa (sobretudo os que estdo em conjungdo com o
Meio do Céu — mesmo do lado da IX casa). Um planeta nestas con-
dicGes representa modos de ser, qualidades ou tipos de actividade
extremamente importantes para o individuo e que este respeita. De-
vido a este sentimento de respeito, as pessoas exibirdo muitas vezes
essas qualidades ou exprimirdo essas energias publicamente, a fim de
que os outros possam pensar bem delas. (Aqui a relagdo do Meio
do Céu e da X casa com a «reputagdo» pessoal). Alguns exemplos
ajudardo a esclarecer este ponto:

Se Merciirio estd na X casa, é importante para a pessoa ser
educada e apreciada. Se ela nfo possui a educagio que
respeita, trabalhard para a atingir ou tentard forgar
0s outros a obterem-na.

Se Vénus estd na X casa, a beleza em geral (incluindo
a expressdo artistica) e o aspecto pessoal em particular
serdo considerados como importantes; muito dinheiro
e energias podem, assim, ser gastos nestas direccdes.

Se Saturno estd na X casa, haverd uma forma tangivel de
realizacdo extraordinariamente importante para a pes-
soa, pois esta tenderd a respeitar muito o trabalho, a
resisténcia e a capacidade para enfrentar responsabili-
dades.

Se Urano estd na X casa, é importante para a pessoa ser
independente de corpo e espirito.

Se Plutdo estda na X casa, ¢ importante ser autoritdrio, pode-
roso e dispor de certa influéncia.

Apresentar conceitos semelhantes para os outros planetas seria
magador, mas deve salientar-se que o significado geral de, por exem-
plo, Vénus na X casa é idéntico ao de Vénus regente da X (isto é,
Touro ou Balanga no Meio do Céu). Outro exemplo: o significado
geral de Marte na X casa é semelhante ao de Marte regente da X
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casa (isto é, Carneiro no Meio do Céu). Em ambos os casos exis-
tem uma importincia e uma seriedade fora do vulgar, atribuidas
aos valores, qualidades, etc. que o planeta relevante simboliza.
A tnica diferenca € que um planeta realmente colocado na X casa
deve ser visto como um foco de energia mais especifico ¢ concen-
trado.

Tal como a conjun¢do, que j4& menciondmos, os aspectos com
o Meio do Céu podem ser tratados em conjunto. Estes aspectos sdo
quase completamente ignorados na maior parte dos livros e o tnico
estudo especializado disponivel sobre o tema que conhego é o de
Vivia Jayne, Aspects to Horoscope Angles. Neste livro, Vivia Jayne
explica que o tipo preciso de aspecto (isto €, o sextil, o trino, a qua-
dratura, etc.) com o Meio do Céu é muito menos importante do que
o planeta que forma o aspecto. Inclino-me para a mesma concluséo,
a partir da minha experiéncia, embora creia que o trino com o Meio
do Céu ocupa o segundo lugar em poder relativamente a conjuncéo,
devido ao facto de o planeta estar, regra geral, no mesmo elemento
do préprio Meio do Céu. O livro de Jayne apresenta um significado
geral dos aspectos de cada planeta com o Meio do Céu e, por isso,
ndo vale a pena repeti-los aqui. Além da relagdo tradicional de tais
aspectos com a «influéncia» na nossa auto-expressdo piiblica, na
nossa carreira e nos nossos objectivos vocacionais, apenas basta
dizer que qualquer planeta em aspecto quase perfeito com o Meio
do Céu indica, regra geral, um tipo de energia e de orienta¢do essen-
cial na estrutura da nossa posi¢do no mundo e constitui um meio de
que nos servimos para contribuir para a sociedade.

Os quatro angulos em comparacdes

Poucos livros sobre comparagdes de hordscopos valorizam sufi-
cientemente a importincia dos aspectos entre os planetas natais de
uma pessoa, € o Ascendente, o Meio do Céu ou os seus planetas
regentes, de outra. Uma das poucas excepgbes € a obra intitulada
How to Handle Your Human Relations, de Lois H. Sargent, no qual
a autora faz repetidas referéncias ao Ascendente e ao seu regente.
Eis alguns dos seus comentarios:

O mais importante na andlise da atrac¢do é o aspecto
entre o Ascendente de um horéscopo e os planetas do outro.
Isto é verdadeiro ndo s6 quanto ao casamento, mas também
para todas as comparacdes.
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O Sol, a Lua, Vénus ou Marte de um hordéscopo no
signo ascendente ou descendente do outro horéscopo cons-
tituem um testemunho astrolégico de forte atracgio.

A ndo ser que o Ascendente ou o Descendente de um
horéscopo se combine, de facto, com os planetas do outro
pelo signo, é duvidoso que a atracg@o resulte em casamento.
Tanto quanto a minha experiéncia de verificagdo desta re-
gra me diz, afirmaria que uma atrac¢gdo nunca resultard
em casamento se o Ascendente ou o Descendente de um
ou de ambos os horéscopos ndo estiverem combinados.

E o Ascendente, simbolo da personalidade do indivi-
duo, que determina o verdadeiro poder ou magnetismo da
atracgdo. O Ascendente de um horéscopo formando um
aspecto com planetas do outro confirma e apoia qualquer
identidade e compatibilidade observada nos aspectos for-
mados entre planetas nos respectivos horéscopos.

Aconselho ao leitor o livro de Sargent para informacdo mais
pormenorizada sobre o Ascendente e o seu regente em comparacoes
de horéscopos. Na primeira parte do livro, Lois Sargent apresenta
muitas das combinagOes possiveis (com hordscopos modelo) que se
podem formar entre o Ascendente, o Descendente e os seus planetas
regentes. Vale a pena estudar estas suas andlises e todo o seu livro.
Quero apenas sublinhar como sdo extraordinariamente importantes
fodos os aspectos com 0s quatro angulos em comparag¢des, pois rara-
mente se faz uma comparagio de hordscopos para duas pessoas
envolvidas numa relagdo particularmente intima e importante, na
qual ndo exista um aspecto quasn perfeito envolvendo um dos qua-
tro éngulos.

O livro de Sargent, conludo, ndo dd muita importdncia aos
aspectos com o Meio do Céu (e, por isso, ao seu ponto oposto o
I. C). Embora concorde com ela quando diz que os aspectos que
envolvem o Ascendente e o Descendente sdo mais aparentes ¢ mais
geralmente importantes do que os que envolvem o Meio do Céu, a
minha experiéncia diz-me que os aspectos envolvendo o Meio do
Céu sdao extremamente significativos. Os aspectos envolvendo o As-
cendente sdo muito importantes porque se, por exemplo, o Sol ou
Jupiter natal de alguém estiver em conjung¢do ou em trino com o
meu Ascendente natal, a influéncia desta pessoa sobre mim encora-
jar-me-a, pelo menos em parte, a exprimir toda a minha personali-
dade naturalmente, espontaneamente e dinamicamente. O impacte
dessa pessoa na minha vida, por outras palavras, serd imediato a
um nivel pessoal que afecte a minha auto-expressao e a minha ati-
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tude geral perante a existéncia. Todos os aspefos que envolvem o
Ascendente em comparagoes de horéscopos téml este trago comum:
significam todos um poderoso impacte nos nilsos sentimentos de
espontaneidade, vitalidade e autenticidade em qWalquer dimensdo da
experiéncia. (Os Aspectos que envolvem o Desééndente sdo também
muito poderosos, mas tendem a indicar uma concentragao na rela-
¢do). Os aspectos do Meio do Céu em compliragdes indicam, por
outro lado, tipos mais especificos de interacgdd e encontram-se, na
maior parte das vezes, em relagdes nas quais eXiste um modelo defi-
nido de uma pessoa que exerce autoridade na vida da outra. Este
modelo ndo se limita, como se poderia pensar, a relagdes que te-
nham apenas a ver com a carreira, 0 emprego Ou a interacgao entre
pais e filhos; encontram-s¢ com frequéncia modelos semelhantes em
comparaqoe\ entre amantes, elementos do casal ou amigos intimos.

Um principio geral para a compreensdo dos aspectos do Meio
do Céu em comparagdes € que estes indicam geralmente um de
dois modelos dominantes: 1) a pessoa cujo planeta forma um aspecto
com o Meio do Céu ajuda-nos a manifestar de algum modo o nosso
potencial de realizagdo; ou 2) a pessoa impede-nos de modo bem
visivel, através de qualquer forma de dominio, de perseguirmos as
ambigdes para as quais somos impelidos. Como o Meio do Céu
estd relacionado com qualidades e actividades saturninas, todos 08
individuos cujos planetas natais formem um aspecto quase p_erfelto
com o nosso Meio do Céu desempenham, regra geral, um impor-
tante papel formativo (Saturno) na nossa vida, quer ajudando-pos
a realizarmo-nos como membros produtivos da sociedade, quer im-
pedindo essa realizagdo através de métodos autoritarios de influén-
cia, Se o planeta natal de alguém formar um aspecto quase perfclto
com o meu Meio do Céu (sobretudo se for uma conjungdo) sentirei
muito provavelmente um considerdvel respeito por alguma qualidade
ou capacidade que essa pessoa exibe. Posso admirar muito essa pes-
soa, embora se a minha admiragéo for excessiva corra o risco de me
colocar sob a sua influéncia sem dar por isso, a poito de, mais tard.e,
me arrepender. Do ponto de vista do karma, uma énfase no Meio
do Céu ou nos factores da X casa numa comparagio (semelhante
aos intercimbios de Saturno em comparagdes) pode, muitas vezes,
revelar um modelo em que uma pessoa detém poder ou autoridade
sobre outra. Em alguns casos, tal énfase (a qual, é claro, implica
automaticamente uma énfase da IV casa, que simboliza a familia)
parece relacionar-se com os lagos familiares de uma vida passada,
quando uma pessoa era filha da outra.

Um exemplo para esclarecer melhor estes pontos: se o Sol natal
de alguém estiver em conjung¢do com o nosso Meio do Céu, pode-
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mos verificar que-essa pessoa néo s6 nos encoraja as ambigbes e
age mesmo no sentido de aproximar de nds os nossos objectivos de
carreira, mas também que quer «meter-nos debaixo das suas saias»
de um modo muito paternal. Na verdade, as pessoas podem sentir-se
extraordinariamente protectoras das outras, de uma maneira que
lembra uma relagcdo entre pais e filhos. Através desta associagdo,
seremos encorajados (o Sol, em particular, € o planeta do encoraja-
mento; se estiver envolvido outro planeta, a qualidade do impacte
na nossa vida é diferente) a desenvolver mais confianca na nossa
propria capacidade para atingir os nossos objectivos e ambigdes.

Um iltimo factor nas comparac¢bes de horéscopos a que deve-
mos prestar especial atencdo € a situagdo na qual os planetas regen-
tes das duas pessoas (isto é, os regentes dos seus Ascendentes) for-
mam aspecto quase perfeito. O tipo exacto de aspecto ndo é tdo
importante como o facto de existir uma relagdo intima entre essas
orientagdes de vida, individualmente dominantes. (Deve salientar-se,
no entanto, que as conjun¢des ou aspectos fluentes indicam, na
maior parte dos casos, um tipo mais harmonioso de interacgdo;
quando o aspecto com o planeta regente é mais desafiador, pode
ocorrer um certo tipo de conflito, de barreira ou de frustracéo ine-
rente a relagdo, mesmo que as pessoas se sintam extremamente bem
¢ mesmo que mantenham a relagdo por muitos anos). Considero
sempre um aspecto entre os planetas regentes como um testemunho
do facto de duas pessoas terem provavelmente uma relagdo de ex-
traordindria intensidade e importincia. Possuem, muitas vezes, lagos
karmicos mituos, extremamente fortes, e por tal factor ser muito
mais raro do que no caso em que o Ascendente ou o Descendente
de uma pessoa estd no mesmo signo dos planetas natais da outra,
devemos prestar uma maior atencfo a estas situagdes especiais. A in-
teracgdo intima das energias dos planetas regentes pode ser consi-
derada como indicadora de um simbolo particularmente especifico
do modo como as duas pessoas se interpenetram e do que véem uma
na outra de especialmente estimulante. Na grande maioria dos casos,
todos os outros niveis de interac¢do patentes numa comparagio serdo
de importincia secundéria relativamente ao tipo intenso de inter-
cdmbio simbolizado pelo aspecto entre os regentes. E como se toda
a relacdo girasse em torno dessa permuta energética, e o0 modo como
as pessoas enfrentam essa energia é crucial para o desenvolvimento
da prépria relacdo.
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Aquario

CAPITULO XI

CONCEITOS DE ASTROLOGIA NAS INTERPRETACOES
DE EDGAR CAYCE

Quanto as apari¢coes na Terra, estas tém
sido muito variadas. Nem todas podem ser
indicadas no presente porgque — como se
explicou — cada ciclo traz uma alma, uma
entidade, a outro cruzamento ou a outro
dos vérios impulsos das suas actividades no
plano material. Mas estas sido escolhidas
com o obectivo de indicar A entidade como
¢ porqué esses impulsos fazem parte da
experiéncia da entidade como uma unidade
ou como um todo., Porque niio se entra
numa estada material por acaso; € a con-
tinuidade do modelo ou cbjectivo que é
animada de vida, ¢ cada alma ¢é atraida
para as influéncias que podem ser visio-
nadas de cima. Nisto, pois, devem ser vis-
tas as curvas do rio da vida.

INTERPRETACAQO DE EDGAR CAYCE 3128-1

As interpretacoes psiquicas de Edgar Cayce constituem um for-
midével repositério de informagdes relacionadas com a astrologia e
creio que as pessoas que se dedicam ao estudo de qualquer ramo
astrolégico podem tirar proveito do estudo do material de Cayce,
A profundidade ¢ dmbito de todo o trabalho de Cayce sdo espan-
tosos, ¢ o facto de as suas interpretagdes psiquicas terem sido rigo-
rosamente registadas e documentadas torna esse trabalho extrema-
mente valioso para fins de pesquisa.

Edgar Cayce nfdo acreditava conscientemente na astrologia
quando comegou a fazer (interpretagoes da vida» num esforg¢o para
explicar as pessoas as influéncias e o karma da vida passada. Estas
interpretagdes, contudo, incluiam quase sempre referéncias a «in-
fluénciasy astrolégicas de um tipo que pode parecer invulgar aos que
se familiarizaram com a tradicional astrologia ocidental. Embora &
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linguagem das interpretagdes (como se podem ver pela citagdo
acima) seja, muitas vezes, caprichosa e mesmo um pouco confusa,
devido ao facto de Cayce procurar comunicar com vérias dimensoes
diferentes da vida ao mesmo tempo, podemos tentar aqui clarificar
os principais conceitos das interpretagtes relacionados com a astro-
logia e explicar quais as suas implicacoes e como alargam a nossa
compreensdo dos mais tradicionais principios astrolégicos. Examina-
remos dois tipos de ideias presentes nas interpretagdes de Cayce:
1) as que clarificam tradigGes astrolégicas, quer através da explica-
¢do do modo de acgdo das «influéneiasy» astrolégicas, quer da defi-
ni¢do do dmbito de aplicagio da astrologia), e 2) as que contrastam
(ou até contradizem) com as tradicionais teorias astrolégicas.

Um estudo completo de todos os conceitos de Cayce relaciona-
dos com a astrologia exigiria todo um livro e ele, de facto, j& existe:
a obra de Margaret Gammon, Astrology and the Edgar Cayce Rea-
dings, na qual a autora examina sistematicamente o que Cayce
tinha a dizer sobre a natureza de cada planeta e compara essas
interpretagdes com a explicagdo generalizada dada desse planeta nos
tradicionais livros de astrologia. Além disso, estuda pormenorizada-
mente as interpretacdes de Cayce sobre «aspectos», «casasy e outros
factores especificos dos horéscopos. Recomendo a todos os titulos
o livro de Gammon aos que se interessam pelas dimensdes mais
profundas da astrologia, mas creio que vale a pena abordar aqui
algumas ideias especificas sobre as interpreta¢ies que podem ser
imediatamente integradas na pratica astrolégica comum. Na ver-
dade, as interpretacGes de Cayce em geral sdo, muitas vezes, impe-
netraveis € em particular as suas declaragoes sobre astrologia espan-
tam, pelo insélito de que se revestem, qualquer astr6logo que procura
descobrir relagdes simples e directas entre as afirmagdes de Cayce e
os horéscopos de nascimento tal como agora os entendemos.

Visitei pessoalmente a biblioteca Cayce (na sede da Associa-
¢do para a Pesquisa e a Iluminagdo, em Virginia Beach) para estu-
dar em primeira ma@o as interpretagdes originais, A data do nasci-
mento de muitas pessoas para as quais foram feitas interpretages
da vida constam dos arquivos e, por isso, pude, em muitos casos,
elaborar correctamente, os seus hordscopos de nascimento, a fim de
tentar estabelecer relagdes entre factores de horéscopos especificos
e as afirmacGes de Cayce. Ao fim de bastante tempo e depois de
considerdvel esforgo, descobri que apenas podia usar algumas das
informagdes de Cayce na minha prética e que outras ideias eram
totalmente incompreensiveis para mim ou obviamente baseadas num
antigo sistema de astrologia (persa ou egipcio) que j& ndo existe em
qualquer forma acessivel. No entanto, como estd demonstrada a
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correcgdo das informagdes de Cayce em milbares de interpretagdes
psiquicas sobre outros assuntos, creio que devemos presumir que a
sua informagio astrolégica era correctissima, embora o nosso nivel
de compreensdo nos impe¢a de a abranger. Por isso, 0 que se segue
¢ uma tentativa para apresentar os valores que fui capaz de extrair
das interpretagoes.

Em primeiro lugar, devo dizer que todas as interpretagdes de
Cayce se inseriam no Ambito da reencarnac¢dio, do karma e das poten-
cialidades individuais de desenvolvimento espiritual e de obtencéo de
uma mais elevada consciéncia psicolégica. Portanto, muitas das suas
ideias respeitam particularmente aos principais topicos deste livro.
Cayce sublinhou que cada vida compreende a soma total de todas
as vidas anteriores, no sentido de que cada um de nos estd apenas
a «encontrar-se com o ego» em todas as nossas experiéncias. O que
somos agora € um composto daquilo que fomos; e tudo o que foi
antes construido, quer de bom, quer de mau, se contém nas oportu-
nidades desta vida. Cayce incita-nos a reconhecer que aquilo que
somos hoje é o resultado do que fizemos dos nossos ideais ¢ do
nosso conhecimento de Deus (ou as «Forgas Criativasy) em vidas
passadas. Como afirma na citacdo com que abre este capitulo, a
alma ¢ «atraida para as influéncias que podem ser visionadas de
cima». Por outras palavras, cada um de nés é arrastado para as
vibrages astrolégicas, os aspectos, etc. que melhor se adaptam ao
nosso desenvolvimento. As interpretagdes de Cayce vao ao encontro
da antiga ideia de correspondéncia microcosmos-macrocosmos quando
afirma: «Todas as forgas essenciais que se manifestam no Universo
manifestam-se no homem vivo e, acima de tudo, a alma do homem»
(Interpretagdo 900-70). A unidade de toda a criagdo era um dos
principais ensinamentos de Cayce e esta unidade néo era vista como
um sonho etéreo, vago, antes como um facto absoluto da vida:

Existem, desde o principio, no que respeita a este plano
fisico da Terra, regras ou leis na forga relativa dos que
governam a Terra e os seres do plano terrestre. Estas mes-
mas leis governam os planetas, as estrelas, as constelagdes,
0s grupos que constituem a esfera, o espago no qual se mo-

vem os planetas. Provém de uma forga ... (Interpretagao
3744-4).

Além do livro de Gammon que ja referimos, podemos encon-
trar outra analise da perspectiva da astrologia de Cayce em There
is a River, a bela biografia de Cayce escrita por Thomas Sugrue.
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Sugrue explica que o sistema solar na concepcdo de Cayce ¢é consi-
derado como um ciclo de experiéncias para a alma. Tem oito di-
mensdes correspondentes aos planetas (excluindo os vitalizadores
fundamentais, Sol ¢ Lua). Os planetas representam pontos focais
destas vérias dimensdes da vida e simbolizam os vérios niveis de
consciéncia psicol6gica ¥ pelos quais passa a alma entre as encarna-
¢oes terrenas. A Terra é concebida como a terceira dimensdo e
como uma espécie de laboratério para todo o sistema, porgue SO
nela a vontade livre é dominante. Nos outros planos, a alma estd
submetida a um maior controlo para ver se aprende as ligbes apro-
priadas. De acordo com as intepretagdes de Cayce, tudo o que a
alma apreende deve ser materializado na vida, no plano fisico, por-
que o desenvolvimento da alma deve ser feito enquanto ela se en-
contra no plano terrestre, com esforgo e vontade aplicada.
Segundo Cayce, as intiimeras combinagbes de estrelas e planetas
representam modelos de alma, e os signos do Zodiaco constituem
os doze modelos fundamentais entre os quais a alma escolhe um,
quando entra no plano terrestre para uma nova encarnacgéo. Existem
modelos de temperamento, de personalidade e de sintonia mental; ¢
o corpo fisico é considerado como uma objectivagdo do modelo da
alma. um reflexo da «individualidade da alma». Como Cayce diz:

Os signos do Zodiaco sdo modelos karmicos: os pla-
netas sdo os teares e a vontade o teceldo. (Interpretagido
3654-L-1).

Tal como em muitas tradi¢des ocultistas, Cayce relacionava os
planetas com os vérios chakras (ou centros de energia) existentes
dentro de nés e com as correspondentes glindulas end6erinas Apa-
rentemente, a «influéncia» astrologica € o nosso karma particular
manifestam-se em parte através dessas glindulas e desses centros de
energia, 0 que afecta ndo s6 o corpo fisico, mas também 0s «corpos»
emocionais, mentais ¢ vitais. Uma interpretacio particularmente
interessante apresenta as defini¢des de Cayce de personalidade e in-
dividualidade, termos que em astrologia relacionamos, muitas vezes,
com os principios da Lua e do Sol: «A vossa personalidade € a
expressio material; ¢ a vossa individualidade a personalidade da
almay (Interpretagdo 2995-1). Para mim, esta afirmac@o indica que

2 Estes «niveis de consciéncia psicol6gicas, ¢planos de ser» ou «dimen-
sdes» sdio expressdes que se aplicam a mesma realidade. Acabei por utilizar a
expressio «dimensdes de experiéncia» para explicar o que os planetas simbo-
lizam porque esta expressio parece-me mais descritiva daquilo que experimento
¢ evita uma visio bidimensional limitada no desenvolvimento pessoal.
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o complexo de tendéncias e modelos emocionais representados
Lua e denominados «personalidade», estd imediatamente relaciona
com a nossa experiéncia no plano material. De facto, diz-se que a
Lua revela o «impulso do passado» e 0§ modelos condicionadores e
vidas passadas. Aparentemente, as interpretagdes de Cayce concor-
dam com o que escrevi em capitulos anteriores, isto €, que as qué-
lidades da Lua s3o uma emanagdo directa da nossa heranga karmica.
O Sol, por outro lado, tem sido relacionado com a «individualidade»
em muitos livros de astrologia. Evidentemente que ndo se pode dizer
que o Sol represente a prépria alma, nem o signo do Sol pode rela-
cionar-se com essa esséncia que existe dentro de nés, que nos da
singularidade, que nio pde em contacto com o Senhor, visto gue
cada signo do Sol é apenas um doze avos do Todo. No entanto.
dizer que o Sol e o seu signo representam a «personalidade da
alma» constitui para mim uma declara¢io extraordinariamente cor-
recta e incisiva, pois as qualidades do nosso signo do Sol tém muito
a ver com o nosso modo de ser e sdo. muitas vezes, os aspectos da
nossa natureza mais radiantes, criativos ¢ dindmicos.

O tema do karma ¢ longamente explicado nas interpretagoes
de Cayce e hd varios livros que tratam das suas afirmacbes acerca
da reencarnagdo e do karma. Os melhores sdo os de Gina Cermi-
nara, Many Mansions, e o de Noel Langley, Edgar Cayce on Rein-
carnation. Algumas dessas ideias sdo especialmente adequadas a
uma compreensdo de questdes fundamentais para a astrologia. Por
exemplo, toda a questdo de se saber porqué e como uma pessod
encarna em determinado momento e com um determinado horos-
copo de nascimento pode ser clarificada através de um estudo das
interpretagoes de Cayce. Diz-se que a escolha da reencarnacgao €,
regra geral, feita no momento da concepgao, quando o canal de
expressao é aberto pelos pais. Um novo modelo (semelhante ao
«modelo embrionario» de Rudhyar que o horéscopo de nascimento
simboliza) é o fruto da mistura dos modelos de alma dos pais. Parece
que a interac¢do e a concepg¢do dos pais desencadeiam uma vibragdo
especifica (ou um complexo de vibragbes) que atrai uma alma num
estado de desenvolvimento adequado a esse modelo. A despeito deste
facto, no entanto, Cayce insiste em que o horéscopo mais simbolico
da natureza do individuo e mais 1til para a auto-analise é aquele
que se elabora a partir do nascimento fisico e ndo do momento da
concepgio,

As interpretacoes de Cayce estdo também cheias de referéncias
a todos os tipos de ciclos, e ja citamos algumas das suas afirmacoes
acerca do ciclo de sete anos no capitulo V. Mais algumas cita¢oes po-
dem aprofundar as perspectivas sobre os ciclos de vida. tio impor-
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tantes no trabalho com trénsitos e progressdes e que tantas vezes
servem de alicerce & consulta astrolégica.

O propésito da entrada de cada alma no mundo é com-
pletar um ciclo, aproximar-se mais do infinito, conhecer o
objectivo com a entidade, na Terra (Interpretacdo 3131-1).

A ideia de que necessitamos de completar varios ciclos durante
uma dada encarnagdo pode explicar-nos a natureza de diferentes
aspectos. Cayce indica que a posigdo dos planetas mostra «o domi-
nio do individuo sobre o planeta mais do que o do planeta sobre a
entidade ...» Por outras palavras, a posi¢do dos planetas (particular-
mente nos seus aspectos) talvez mostre de que modo domindmos
vérios testes e até que ponto completdmos vérios ciclos de expe-
riéncia e aprendizagem. Esta ideia coincide com a crenca de alguns
astrologos em que os aspectos «pressionantesy ou desafiadores num
horéscopo revelam negécios inacabados e ciclos incompletos de rea-
lizagdo, mais do que simples pesos atados a alma para dificultarem
a sua expressdo sem qualquer motivo. Na verdade, Cayce diz: «Somos
um deus a construiry. Talvez os nossos horéscopos de nascimentos
nos mostrem em que fase da construgdo estamos e, especificamente,
que ciclos de aprendizagem e desenvolvimento estamos agora a com-
pletar.

Outro tipo de ciclo mencionado inGimeras vezes nas interpreta-
goes de Cayce é o fenémeno de uma alma encarnando em sucessivas
vidas, em momentos durante os quais agiam forgas astrologicas se-
melhantes.

Encontramos nesta entidade particular, e muitas vezes,
0s que encetam uma experiéncia como um ciclo completo,
isto é, no mesmo periodo, sob as mesmas experiéncias astro-
l6gicas, tal como na estada imediatamente anterior (isto €,
nascidas no mesmo dia do més (...) embora o tempo possa
ter sido alterado); encontramos periodos de actividade que
serdo muito semelhantes aos que se manifestaram na estada
anterior, no desabrochar e nos impulsos latentes ¢ mani-
festos (Interpretacdo 2814-1).

Se este tipo de ciclo é verdadeiro, entdo ndo ha divida de que
contradiz o que sempre me pareceu um propdsito bastante simplista
de relacionar factores astrolégicos com modelos de reencarnagao:
a nogdo de que se uma pessoa é do tipo Carneiro-Sol nesta vida,
terd, por exemplo, um Ascendente de Touro-Sol ou, talvez, de Car-
neiro na vida seguinte. Existem muitas teorias destas em escritos e
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prelecgdes astrolégicas, mas sempre me pareceram extremamente
irrealistas e de duvidosa validade. Existem, sem duvida, modelos
definidos para a variagdo da sintonia astrolbgica, através das suces-
sivas vidas, mas creio que o modelo particular de uma pessoa terd
que se adequar a sua natureza e reflectir a rapidez com que aprende
as necessdrias ligoes.

Cayce refere-se também a outro tipo de modelo de experiéncia
kdrmica que pode contribuir para a compreensdo dos ciclos astro-
l6gicos e das experiéncias individuais quando termina um capitulo
da vida e outro comega. Este tipo de modelo é explicado assim por
Thomas Sugrue, no seu livro There is a River:

As encarnagdes que influenciam a personalidade reflec-
tem os seus modelos na vida da pessoa. Por vezes, interpe-
netram-se: os pais de uma crianga podem recriar o ambiente
de uma experiéncia, enquanto os companheiros do filho re-
criardo o ambiente de outro. Outras vezes, as influéncias
actuam por periodos: lar e infdncia podem recriar as con-
digdes de uma encarnagio, escola e liceu as de outra, casa-
mento as de uma terceira e uma carreira as de uma
quarta (...) Os problemas karmicos apresentam-se-lhe como
ele estivesse preparado para os enfrentar. (P. 319).

Estadas planetdrias

O conceito fundamental para a compreensiio das ideias de Cayce
acerca da astrologia ¢ também o mais radicalmente diverso dos ensi-
namentos astrolégicos tradicionais. Na verdade, a descri¢do de Cayce
das «estadas planetdrias» constituiu uma ideia revolucionéria que, em
principio, poderia oferecer de todas as teorias da «influéncia» astro-
l6gica uma nova e surpreendente perspectiva. Sempre pensei que um
dos mais fracos elos na estrutura da astrologia, quer da tradicional,
quer da mais moderna, era a auséncia de uma teoria significante e
convincente sobre 0 modo e a razdo pelos quais os factores astrol6-
gicos afectam as nossas vidas na Terra. Contudo, o conceito de
Cayce das «estadas planetarias» satisfaz perfeitamente esta necessi-
dade. Que sdo, afinal, essas «estadas» a que se refere? Ji antes,
neste capitulo, expliquei que cada planeta pode ser visto como repre-
sentando todo um nivel de «consciéncia psicolégica» ou uma «di-
mensdo de experiéncia»; ¢ no contexto da reencarnagio a alma é
vista como atravessando essas varias dimensdes, apos deixar o corpo
fisico. Cayce afirma repetidas vezes que as «influéncias» astrologi-
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cas constituem um facto da vida porque, entre as encarnagoes terre-
nas, cada alma tem de habitar essas diversas e subtis dimensoes do
ser e sintonizar-se com elas.

Néo € propriamente por causa da posigdo do Sol ou
da Lua ou de qualquer planeta no momento do nascimento
que os impulsos astrolégicos existem: é mais porque a alma
da entidade faz parte da consciéncia psicologica universal
e tem morada nesses arredores. (Interpretagdao 2132-L-1).

As interpretagoes de Cayce indicam. portanto, que a nossa sin-

: tonia astrolégica é resultado directo da viagem da nossa alma por

essas dimensdes. Aparentemente, ao habitarmos (ou ao residirmos

temporariamente) nesses diferentes planos do ser, sintonizamo-nos

com as varias vibragdes e qualidades simbolizadas pelos planetas.

E, na verdade, as dimensdes através das quais a alma pode passar

nao se limitam aos planetas do nosso sistema solar, pois muitas

interpretagoes de Cayce fazem referéncia a varias estrelas e cons-
telagoes como tendo «influéncia» semelhante nas nossas vidas:

Verificimos também que as experiéncias da entidade
nos intervalos das estadas planetarias entre as manifestacoes
terrenas se tornam os impulsos mentais inatos que, de vez
em quando, podem ou ndo fazer parte das nossas fantasias,
ou do pensamento ¢ das meditagdes do ego mais profundo.

Verificamos, por isso, que os aspectos astrologicos in-
fluenciam a experiéncia mais por causa da estada da enti-
dade nas suas imediagoes do que por causa de determinada
estrela, constelagio ou mesmo signo zodiacal estar nesta ou
naquela posigdo, no momento do nascimento. (Interpreta-
¢do 1895-1).

As interpretagoes de Cayce referem-se também com frequéncia
ao planeta do qual «a alma levanta voo», o que significa o ultimo
plano da consciéncia psicolégica ou a dimensdo de experiéncia em
que a alma permaneceu antes da encarnagao presente. Em muitos
casos, este planeta do qual a alma «levanta voo» & o mais proximo
do Meio do Céu, embora pare¢am existir outros factores que nos
impedem de transformar este principio numa lei definida sem excep-
¢oes. Todavia, um estudo de muitas interpretagées da vida em com-
paracdo com os hordscopos de nascimento daqueles a quem as inter-
pretagbes foram dadas, indica, de facto, que o planeta mais proximo
do Meio do Céu é, muitas vezes, o simbolo da tltima dimensdo
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através da qual a alma passou antes desta vida, representando, por
isso, qualidades especificas das quais a pessoa esta fortemente depen-
dente.

As interpretacdes de Cayce indicam que as nossas necessidades
de desenvolvimento futuro da alma, bem como o tipo de vida que
levamos durante a nossa mais recente encarnagdo, explicam o mo-
tivo pelo qual, na morte, uma alma pode ser encaminhada para
Urano, por exemplo, e outro para Vénus. Seja o que for que tiver-
mos construido dentro de nés, pelos nossos pensamentos e acgoes,
e 0 que tivermos assimilado durante a nossa vida mais recente. tudo
funciona como uma poderosa for¢ga motivadora, ao abandonarmos
0 corpo fisico e ao passarmos a outras dimensoes.

Imediatamente apés a morte, ha um periodo de incons-
ciéncia, cuja duracdo é determinada pelo desenvolvimento
espiritual da entidade. Depois da morte, a alma e o espirito
alimentam-se de — e, em certo sentido, sdao possuidos por —
aquilo que foi criado pelo espirito durante a recente expe-
riéncia terrena. Tudo o que se ganhou no plano fisico deve
ser consumido. (3744.)

O conceito de Cayce da estada da alma noutras dimensoes entre
as vidas na Terra pode, talvez, explicar em grande parte a «influén-
cia» dos planetas nesta vida. Se, de facto, fundimos o nosso ser
nessas dimensdes do universo em algum momento do passado, pode-
mos ver que a nossa sintonia actual com essas dimensées ndo acon-
tece por acidente ou apenas em virtude de qualquer ac¢do misteriosa
dos «raios planetdriosy; na verdade, assinalimos realmente essas qua-
lidades e sintonizdmo-nos com essas energias durante a nossa estada
nas varias dimensoes planetarias.

Foi com surpresa que encontrei descri¢des semelhantes das esta-
das planetdrias nas revelagoes especificas do famoso médium Arthur
Ford, no livro de Ruth Montgomery The World Before. As infor-
magoes contidas neste livro, apresentadas como tendo sido psiquica-
mente transmitidas por Ford ap6s a sua morte, coincidem muito de
perto com os conceitos de Cayce. No capitulo XIII. intitulado «Visitas
Planetdrias», encontramos descri¢des das viagens da alma pelas ime-
diagoes de outros planetas quando fora do corpo, mesmo até Arcturus
e outras estrelas. Estas «leiturasy demonstram também que a Terra
é o melhor local para a evolugdo espiritual, mas que todo o seu
ambiente cosmico faz parte de um vasto sistema para o desenvolvi-
mento e o aperfeicoamento dg alma,
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Se uma pessoa se aproximar da perfei¢iio na vida fisica,
estas visitas planetdrias néo sdo dolorosas, pois o individuo
passa sem beliscadura por esses testes que, para outra pessoa,
sdo assustadoramente reais. (Estas visitas s@o necessarias)
para enfrentar o ego, para nos redimirmos das ofensas feitas
aos outros e libertarmos o ego de atitudes egoistas e com-
plexos de superioridade. Constituem um processo nivelador.
Uma e outra vez nos diremos: enfrentai-vos na vida fisica.
Arrecadai o necessdrio. Aperfei¢oai-vos e procurai emen-
dar os erros de pensamento ou de ac¢io cometidos contra
outros, porque € de longe mais facil fazer isso na Terra do
que sofrer as torturas espirituais das visitas planetarias.
Por que ndo comegais ja este processo de limpeza do Livro
das RecordagGes de Deus? Avaliai o mal feito aos outros e
comegai, decididos, a emendé-lo, compensando ou ajudando
aqueles que nos receiam. Que interessa se vos feriram?
Esse ndo € o vosso karma, mas o deles, e quando enfrenta-
rem o ego serdo obrigados a compensar esse mal; deixai, pois,
isso com eles, mas ajudai-os sempre que possivel, perdoando
e esquecendo. E facil fazer isto na vida fisica e tao dificil
depois, na condi¢do de espirito! Corrigi os erros enquanto
é tempo e tirai 0 maximo de proveito desta oportunidade
de vida fisica. (Pp. 164-165.)

As revelacoes de Ford descrevem a seguir o modo como tais
visitas planetarias sdo experimentadas:

Para experimentarmos esta novidade aventuramo-nos
para o interior e para o exterior, e detemo-nos, por exemplo,
na area de Marte. Neptuno ou Urano. Primeiro «pensamo-
-nosy la, depois somos como particulas de luz que perfuram
as trevas e, antes que possamos dar por isso, estamos na
superficie, digamos, de Marte. (P, 159.)

O modo como Arthur Ford vé Saturno é particularmente inte-
ressante em compara¢io com os conceitos antiquados do planeta
que o ddo como representando apenas qualidades negativas e sofri-
mentos pessoais:

Saturno é onde vamos para elevagéo espiritual, e para
a maior parte de nés estd reservado para depois de termos
enfrentado as outras influéncias planetdrias; de facto, Sa-
turno € tdo importante para se atingir a perfei¢do (...) que
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a maior parte de nés ndo esta pronta para esse ultimo teste
da alma e terd, primeiro, de passar pelos outros. (P. 164.)

A visdo que Ford tem de Saturno é confirmada pela afirmagéo
de Edgar Cayce, segundo a qual Saturno é o planeta «para o qual
todas as matérias insuficientes sdo projectadas, a fim de serem mol-
dadas de novo». Esta associagdo de Saturno com «nova moldagem»
parece semelhante a minha analogia no capitulo V: a influéncia de
Saturno é, muitas vezes, experimentada como umas «mios cosmicas»
que tocam a vida de cada um para refazer e tornar a moldar o nosso
modo de ser.

Tanto Cayce como Ford véem em Arcturus uma importante
dimenséio no dmbito do desenvolvimento espiritual e da elevacdo da
consciéncia psicolégica. Ford declara que «Arcturus constitui um
exemplo interessante de uma estrela que tem um efeito decisivo no
nosso desenvolvimento espiritualy; Cayce complementa esta referén-
cia, ao afirmar que Arcturus representa ndo s6 um alto estado de
consciéncia psicolégica, mas também «a porta de saida deste sisteman
por onde a alma pode sair para viajar para la do sistema solar por
outros sistemas do universo, Numa interpretagdo para uma alma par-
ticularmente desenvolvida, Cayce descreve este fenomeno:

O Sol, que é centro deste sistema solar, ndo ¢ tudo o
que existe. A entidade chegou a atingir o reino de Arctu-
rus (...) esse centro no qual pode existir a entrada para
outros reinos de consciéncia psicologica. E a entidade deci-
diu regressar a Terra para uma missdo definida, (Interpre-
tagio 2823-L-1.)

A interpretacdo 630-2 fornece-nos um resumo desta visdo da
astrologia e, em particular, das estadas planetérias:

Ao referir aquilo que pode ajudar esta entidade na expe-
riéncia presente com respeito as estadas na Terra, estda certo
que também se refiram os aspectos planetarios ou astro-
l6gicos. Mas deve entender-se que a estada da alma nesse
meio (planetario), mais do que a posi¢do (quadratura, trino,
etc.,, dos planetas do nascimento) € responsavel por uma
influéncia maior na expressdo de uma entidade ou corpo,
num dado plano.

Isto ndo pretende diminuir o estudo dos antigos, mas
antes explicd-lo melhor. E, como indicamos, o mais (impor-
tante) ndo € saber que uma entidade é influenciada pela
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Lua em Aquério ou pelo Sol em Capricornio, ou por Vénus
ou Mercurio nesta ou naquela casa, neste ou naquele signo,
ou pela Lua no signo do Sol ou por este planeta que estd
nesta ou naquela posigdo nos céus; € saber que as posigoes
nos céus derivam da estada da entidade nelas, como alma!

Embora a visdo que Cayce tem da astrologia difira bastante das
perspectivas tradicionais, a verdade é que ele sempre estimulou as
pessoas a investigar a astrologia para a estudarem e compreenderem
devidamente. Deste modo, poderia ser extremamente benéfica para
os individuos que procuram obter um maior autoconhecimento, Nal-
gumas interpretagdes. Cayce forneceu mesmo aquilo que pode ser
considerado como pistas para interpretar horéscopos.

Os mais fortes desses poderes no destino do homem
sao, primeiro, o Sol, depois os planetas mais perto dele ou
0s que estdo a ascender no momento do nascimento,

As inclinagoes do homem sdo, pois, governadas pelos
planetas sob os quais nasceu. Nesta medida, o destino do
homem contém-se no ambito ou na esfera dos planetas ...
independentemente do poder da vontade e sem que a vontade
seja tomada em conta. [Itdlico meu.] (Interpretacio 3744.)

A tonica no poder da vontade é um tema que encontramos em
todas as interpretages de Cayce, visto que ele procurava colocar as
«influéncias» astroloégicas numa perspectiva correcta, avisando cons-
tantemente as pessoas de que deviam esforgar-se, tanto quanto possi-
vel, por ser donas dos seus destinos, em vez de confiarem demasiado
nas influéncias planetérias:

Como tem sido dito, somos parte e parcela de uma Cons-
ciencia Universal ou Deus. E assim (parte) de tudo o que
se contéem na Consciéncia ou no Conhecimento Universal,
tal como as estrelas, os planetas. o Sol ¢ a Lua.

Es tu que os governas ou eles que te governam? Foram
feitos para teu uso, como individuo. Sim, é para isso que
servem (...) Tu és como um corpusculo no corpo de Deus:
por isso, um co-criador com Ele, naquilo que pensas ¢
naquilo que fazes. (2794-3.)

Podemos entdo perguntar de que modo devemos estudar astro-
logia e usé-la para nosso maior beneficio, ou até se devemos estudé-la,
no caso de surgir uma tenta¢do para confiar nela em demasia. Na
Interpretagao 3744, a pergunta foi feita: «Convir-nos-a estudar os
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efeitos dos planetas nas nossas vidas, a fim de compreender melhor
as nossas tendéncias e inclinagdes, ja que s@o influenciadas pelos
planetas?» Cayce respondeu assim:

Quando estudada como deve ser (tem) muito, muito,
muito interesse. Como estudar bem? Estudando a influéncia
(dos planetas) a luz do conhecimento ja obtido pelo homem
mortal. Facultundo o maximo desse conhecimento — fazendo
compreender gue a vontade deve ser sempre o factor que
guie 0 homem. sempre em ascensio.

Creio que o mais vulioso aspecto das interpretagdes de Cayce
sobre astrologia estd em ajudarem-nos a colocar a astrologia na pers-
pectiva do desenvolvimento espiritual, vendo esta antiga arte e cién-
cia como instrumento prilico para a compreensdo. Além disso, atra-
vés das afirmagdes de Cayce podemos penetrar nao s6 na mecénica
mais profunda da astrologia, como também nas suas limitagGes. Se
assimilarmos a esséncia das inspiradas prevencoes de Cayce, usare-
mos a astrologia com isengdo e humildade, tendo sempre presente,
para nos proprios ou para os clientes, que o esfor¢o ¢ a vontade sao
cruciais para enfrentarmos na vida didria o nosso karma. O uso
da astrologia, quer na nossa vida privada, quer na pratica profissio-
nal, deveria ser considerado com profunda seriedade, pois ndo se
trata de um brinquedo ou de um jogo de palavras destinado a entre-
ter ou a satisfazer a mera curiosidade. Os nossos préprios horéscopos
de nascimento reflectem o que somos, 0 que podemos ser ¢ — como
Cayce tantas vezes salienta — o que fizemos dos nossos mais elevados
ideais em vidas passadas. Nada existe, sem diavida, de mais pessoal
e sério e, por isso. digno de respeito e mesmo de admiragio. O pro-
ximo capitulo apresenta um exercicio que qualquer de nos pode utili-
zar para clarificar os nossos mais altos ideais nesta vida; e as inter-
pretagdes de Cayce insistem continuamente na grande importancia
que deve ser atribuida aos nossos ideais:

O desenvolvimento ou o atraso de uma alma durante
determinada vida depende da fidelidade da pessoa e um ideal
e do modo como o materializa nas suas relagoes mentais €
materiais.

A vida é uma experiéncia que tem um objectivo e, no
lugar em que sc encontra, uma pessoa pode utilizar as suas
capacidades, erros, fracassos e virtudes na caminhada para

o objectivo pelo qual a alma decidiu manifestar-se no plano

tridimensional. (In There is a River.)
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CAPITULO XII
0 ASTROLOGO E A CONSULTA

«Rabbit é espertos, disse Pooh, pensativo.
«Sim», disse Piglet. «Rabbit é esperto.»
<E tem miolos.»

«Sim», disse Piglet. «Rabbit tem miolos.»
Fez-se um longo siléncio.

«Creio que ¢é por isso», disse Pooh, «que
ele nunca entende nada.»

A. A. MILNE, The House at Pooh Corner

«Toda a gente estd realmente certa.»

POOH., ibid.

Desde que escrevi o capitulo intitulado «Os Usos da Astrologia
nas Artes de Consultay do meu livro Astrology, Psychology and the
Four Elements aconteceram-me muitas coisas relativas a astrologia
e a consulta que gostaria de divulgar. Muitas pistas se classificaram
recentemente no meu espirito, e esta clarificacio tem-me conduzido
a uma perspectiva nova e mais saudéavel do meu trabalho, do meu
sentido de objectivo e motivagiio e da pratica da astrologia e da con-
sulta em geral.

H4 muitos anos, quando apenas comegava a estudar astrologia,
sabia que tinha que trabalhar com as pessoas utilizando uma facul-
dade intima, mas ndo fazia a menor ideia da forma que ela devia
tomar. Sabia que a astrologia podia ser um valioso instrumento em
quase todo o tipo de trabalho com as pessoas, mas nao pretendia ser
«astr6logo» nem ser conhecido como tal. Na verdade, lutei contra
este rotulo durante muitos anos e, de certo modo, ainda luto. Desde
h4 muito témpo que ganho a vida exclusivamente em actividades
associadas a astrologia, e habituei-me a ser conhecido como «astré-
logo» e ndo desgosto do rétulo — ou, pelo menos, resignei-me a ele;
no entanto, insisto em que a minha principal fun¢do num didlogo
¢ a de conselheiro ou consultor, e, nesse trabalho, a astrologia fun-
ciona apenas como instrumento principal. Tendo muitos planetas na

333




STEPHEN ARROYO

VII casa do meu hordscopo de nascimento, a consulta processa-se
facilmente, naturalmente, e tem constituido uma estimulante parte
da minha vida, bem como uma profunda experiéncia de aprendi-
zagem. E cada vez percebo melhor que mesmo que nunca me tivesse
familiarizado com a astrologia conseguiria lidar com as pessoas de
uma maneira imediata e pessoal. Estes pensamentos tém-se ultima-
mente tornado mais claros, a partir da consciéncia cada vez maior
de que a astrologia nao é tao essencial para o astrélogo como possa
pensar-se. A prética da astrologia ¢ uma arte individualizada e o
«astr6logoy é, antes do mais, um ser humano a quem os outros, por
vérias razoes, procuram, em busca de ajuda, orientacdo e esclareci-
mento.

Antes de voltar a este assunto, terd interesse para jovens estu-
dantes de astrologia referir em breves palavras o processo que segui
na minha busca de uma estrutura de trabalho significante e também
de uma perspectiva significante da astrologia e da consulta em geral.

Ndo tendo vontade de ser conhecido como «astrélogon com
todas as conotagdes fantasistas, depreciativas ou bombasticas que o
termo encerra para tanta gente, pensei que devia obter um diploma
em Psicologia, tornar-me «psicologon e depois de ter assim confir-
mado a minha identidade social e garantido a sobrevivéncia, fazer o
tipo de trabalho de consulta e de terapia de que gostava, com ou
sem a ajuda da astrologia. Deste modo, matriculei-me em Psicologia
com a ideia de me doutorar mas depressa compreendi que mesmo os
professores «liberais» e de espirito aberto com que tinha de lidar nao
conseguiam, pura e simplesmente, entender a ideia da astrologia e
todas as suas ramificagdes ultimas. Ficavam nervosos quando lhes
falava no tema e logo percebi que sofriam de uma espécie de indi-
gestdo mental e emocional quando confrontados com a necessidade
de assimilar uma ideia tdo estranha aos seus esquemas habituais
de pensamento. A causa principal desta indigestdo. creio, é apenas
a rigidez do ego que provém de uma pessoa basear a vida na presun-
¢do — por examinar — de que o individuo controla todos os aspectos
do seu destino.

Para encurtar razdes, acabei a licenciatura mercé de uma incri-
vel persisténcia e utilizando todos os meus poderes de persuasiao
(quando o Sol em progressao estava em quadratura com o meu Sa-
turno natal) e com a ajuda de um professor relativamente simpatico
(um Caranguejo triplo). Fui-me conformando com a ideia de que
nenhum programa de doutoramento em Filosofia existente no pais se
adaptaria provavelmente 4 minha natureza rebelde e curiosa. Tinha
também concluido que de todas as «teorias da personalidade», técni-
cas, terapéuticas e estudos experimentais correntes nos circulos da
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Psicologia académica, talvez s6 uns dez por cento possuiam alguma
relevdncia para aquilo que eu entendia como vida real. Nao quero
dizer com isto que os astrélogos ndo devam estudar esses dez por
cento; creio, na verdade, que néo s6 devem fazé-lo, como também
serdo muito maus conselheiros se o nao fizerem. Tenho ouvido mui-
tos astrologos dizer coisas como estas: «Nao acha que a astrologia
inclui toda a psicologia?» Claro que a astrologia, sendo uma lingua-
gem simbolica e completa da vida, possui, em ultima analise, os ins-
trumentos para simbolizar todas as fases da experiéncia psicologica;
mas a implica¢do de declara¢des ou perguntas como a que citei € a
seguinte: se a astrologia é tdo grande, ndo seria mais facil ignorar
essa macada que se chama psicologia? E como dizer que preferimos
o cristianismo ao hinduismo. No fim de contas, tratam ambos de
Deus, ndao é verdade? Tais declaragoes baseiam-se na ilagdo de que
a astrologia é uma crenga, como a religido; escolhe-se uma e rejeitam-se
as outras. Esta atitude ignora o facto de que a astrologia ¢ a psicologia
sdo apenas perspectivas diferentes da vida para a compreensao do fun-
cionamento interior do individuo. Podem enriquecer-se mutuamente,
e o trabalho de muitos dos mais inovadores astrélogos demonstra o
valor desta interpenetra¢ao dinidmica das duas disciplinas.

Sou o primeiro a admitir que muitas teorias psicolégicas e sis-
temas terapéuticos se baseiam em presungdes falsas ou mesmo ridi-
culamente limitadas. Por isso, muitas vezes, elas reflectem apenas os
preconceitos do teérico que as desenvolveu ¢ — se tivermos o mesmo
preconceito, se partilharmos da mesma perspectiva de vida — pode-
mos achar as ideias dessa pessoa compativeis com as nossas. Muita
da teoria psicolégica baseia-se ndo na verdade cosmica mas na pro-
jec¢dio das insuficiéncias e meias verdades do teodrico. Isto € inevitavel
quando qualquer pessoa tenta elaborar uma teoria e um sistema para
descrever e explicar o funcionamento humano, nao possuindo uma
perspectiva universal em que baseie os seus conceitos. Por isso, em-
bora creia que muitos astrologos poderiam aproveitar de uma maior
sofisticagdo psicol6gica ¢ de uma familiarizacdo com certas teorias
psicologicas, ndo deveriam contemporizar com a idealizagdo da psi-
cologia. Em geral, os psicologos andam muito mais as cegas do que
os astrélogos. Na maior parte dos casos, o hordscopo de nascimento
pode iluminar os factos da experiéncia, mas ndo as causas ultimas,
e as teorias psicolégicas raramente revelam também essas causas
dltimas! Quando se trata de causas ultimas, quando se trata de res-
ponder ao mais profundo porgué do cliente, nesse momento a pratica
da astrologia torna-se uma arte de consulta, nesse momento as pre-
sungbes ou crencas religiosas, espirituais e filoséficas do astrélogo
tém realmente impacte. E quanto mais o pratico compreender este
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facto, mais poderd assumir plena responsabilidade pela qualidade do
trabalho e mais podera comecar a abrir-se a uma imediata compreen-
580 de um mais elevado objectivo da sua fungéo.

A minha atitude relativamente ao meu trabalho é, neste mo-
mento, dificil de exprimir. Ndao me identifico com o termo «psic6-
logo» nem com o rétulo «de astrélogo». Vejo o meu trabalho com
clientes como um trabalho de conselheiro, de alguém que ajuda os
outros a compreender os significados mais profundos das suas expe-
riéncias de vida, fung¢do que, segundo creio, deve constituir um
dos fundamentais objectivos de qualquer trabalho astrolégico. Vejo
a astrologia como um instrumento extremamente valioso ¢ digno de
admiragdo para auxiliar os outros a viver a vida e a compreendé-la
mais completamente, mas ndo se trata, para mim, de uma religido
nem sequer de um meio de vida. Constitui uma arte individualizada
e, tal como o uso da astrologia pode ajudar os outros a entender
com maior clareza a sua singularidade, as suas capacidades criativas
e o seu potencial de desenvolvimento, também pode ajudar o astro-
logo a descobrir em si préprio essa esséncia do objectivo criativo que
inevitavelmente transcende todos os rotulos ou pretensdes profissio-
nais. Por outras palavras, creio que uma pessoa que descubra que o
seu objectivo criativo o impele para a pratica da astrologia como
uma profissdo deve compreender que tem o privilégio de servir de
guia aos outros na luta para descobrirem o seu caminho entre as
tempestades, os redemoinhos e os naufragios da vida no plano mate-
rial. O rétulo usado interessa pouco. Pode-se ser psicologo, astrélogo,
conselheiro, consultor, guia, amigo, bom vizinho ou servo. O que
interessa é a qualidade do trabalho, a qualidade da consciéncia psi-
colégica que percorre e ilumina — assim se pretende — os encontros
em profundidade com os outros.

Por isso, agora, quando os meus alunos me perguntam como se
poderdao tornar astrélogos profissionais, que escolas existem, que
cursos devem ser seguidos, em que organizacdes se devem filiar, a
que testes devem submeter-se, respondo-lhes: vocé é que interessa,
nao a astrologia isolada de si. Vocé ndo vai tornar-se um computador
cheio de dados sem significado e de milhares de memdrias de infor-
magao, Claro que deve aprender os fundamentos, familiarizar-se com
os varios ramos da astrologia e com as diversas escolas de pensa-
mento que tém a ver com as diferentes perspectivas e métodos de
interpretagdo; mas isso ¢ apenas a base, um alicerce sobre o qual
construird o seu ego, o seu trabalho, a sua estrutura essencial, atra-
vés da qual a sua energia criativa possa fluir. Ao trabalhar, aprende
a fazer o trabalho que lhe é exigido. Sendo o que €, torna-se o que é.
Nao ha nenhum momento mégico em que todos os elementos mégicos
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se ajustam e confirmam que vocé é um verdadeiro astrélogo. Se quer
ocupar a sua vida aconselhando os outros, eles virdo ter consigo
porque vocé é o que é, mais do que porque vocé sabe o que sabe.
Como Jung disse, é a personalidade do «médico» que tem ou nio
tem efeito curativo. O «sistema» que usar torna-se, em ultima anilise,
irrelevante, pois o que interessa é o facto de vocé usar o seu sis-
tema pessoal, nascido da sua experiéncia: vocé é o sistema, o canal
através do qual a sua consciéncia psicolégica flui.

A minha experiéncia e as minhas mais recentes intuigoes levam-
-me a dizer que a astrologia deve ser vista e usada como parte da
arte de consulta, ndo como algo que se contém em si, isolado dos
didlogos intimos das profissGes cujo objecto & ajudar. A astrologia,
se ndo for aplicada a uma pessoa especifica e a uma situaciio especi-
fica, ndo pode ser utilizada em toda a sua potencialidade. Na ver-
dade, creio que muitos astrélogos (e todos os astrélogos tém passadQ
por esta experiéncia, quer o reconhecam ou néo) perdem a perspec-
tiva daquilo que fazem e do seu objectivo essencial ao absorverem-se
demasiado em pormenores astrolégicos, em jogos de espirito ou em
interminédveis tecnicidades matemadticas ou «esotéricasy. E dificil ter
presente a todo o momento uma mirfade de pormenores e de factos
aparentemente sem relagdo e, a0 mesmo tempo, atentar na totali-
dade da pessoa que temos na nossa frente e no efeito ultimo, nas
implicagdes ultimas das nossas declaragbes. A qualidade maior do
trabalho de Dane Rudhyar é lembrar-nos o objectivo fundamental
do trabalho astrolégico e a totalidade da pessoa humana. Mas dize-
mos demasiadas vezes «que grande ideial» e esquecemo-nos de viver
esta compreensdo na nossa actividade. As pessoas sdo animais de
hdbitos e, a ndo ser que o astrélogo se examine continuamente e
continuamente redefina e clarifique o objectivo da sua fungdo, é
quase inevitdvel que caird num habito que eventualmente o impedira
de manter a abertura de espirito requerida por um trabalho de con-
sulta incisivo e frutifero.

Esta abertura de espirito é necessdria porque, em minha opinigo,
o astrélogo serve de canal para uma dimensdo de ordem, conheci-
mento e penetragdo normalmente inacessivel aos outros conselheiros.
Através das lentes de horéscopo de nascimento, o astrélogo é capaz
de aprender a focar a sua consciéncia psicolégica de tal modo que
comece a perceber as coisas ou, pelo menos, a sentir a possibilidade
de coisas que nfo pode logicamente calcular, por muitas férmulas
matemadticas que use. A medida que o pratico usa a astrologia com
diligéncia e profundidade ao longo dos anos, descobrird que a intui-
¢do pode apurar-se, que a sensibilidade psiquica pode aumentar, que
o seu sentido de intui¢do pode exceder todos os limites. De certo
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modo, o conselheiro astrolégico funciona, muitas vezes, como um
médium, uma antena no cosmos sintonizada com dimensdes de expe-
riéncia para as quais ndo existe geralmente um termo psicolégico
adequado ou nem sequer uma explicagdo légica. Por isso, os ideais,
valores, objectivos, motivagdes e, em geral, a pureza do canal sdo
fundamentais. E esta a razdo, mais do que qualquer outra, porque a
pratica da astrologia constitui, em condigdes ideais, uma arte com-
pletamente individualizada que nunca se pode computarizar, dogma-
tizar ou — talvez surpreendentemente — ensinar como as outras «ma-
térias» sfo ensinadas.

A astrologia utilizada deste modo serve, assim, ao pratico, como
método de aperfeicoamento e evolugdo pessoal, um meio de desen-
volver os poderes e as faculdades interiores que jazem adormecidas
na maior parte dos seres humanos. Mas como se obtém esta sintonia
com outras dimensdes (simbolizadas no horéscopo de nascimento do
astrologo por uma ténica nos planetas trans-saturninos)? A resposta,
creio, € a abertura de espirito (que necessariamente nao admite
demasiado egocentrismo ou demasiada arrrogincia), combinada com
uma prdtica continua e total. Devemos manter a sintonia através de
um uso constante das faculdades de desenvolvimento; caso contré-
rio, se «fizermos um horéscopo» uma vez por més, toda a forga de
crescimento dessas novas faculdades se perderd. Por isso, quando
os meus alunos que querem ser «astrélogos profissionaisy me expri-
mem esse seu desejo, pergunto-lhes, muitas vezes, quantos horéscopos
fazem por semana. Estdo simplesmente a ler livros ou jid comegaram
a aplicar as teorias de um modo imediato, verificando tudo e assi-
milando os significados essenciais dos factores astrologiocs através
da experiéncia pessoal? Se me dizem que estio a fazer dois horés-
copos por semana, pego-lhes para fazerem trés ou quatro. S6 mediante
uma pratica constante e profunda arte tdo transcendente e exigente
como a da astrologia pode tornar-se completamente acessivel e pra-
ticamente 1til.

Nao se procura seja o que for sem um objectivo. E muito dificil
para um astrélogo de fim de semana estar suficientemente sintonizado
e obter suficiente experiéncia para fazer um trabalho de alta quali-
dade. Por exemplo, quando estamos doentes iremos nés a um médico
que s6 exerce a medicina nas horas vagas? Ndo quero ser demasiado
dogmaético neste ponto, mas parece-me claro que para atingir o mais
alto nivel da prética astrolégica precisamos de muita experiéncia
que nos proporcione a base e a amplitude necess4rias para alcangar
uma perspectiva correcta sobre as situagGes dos nossos clientes. Se
apenas fizermos uma dizia de horé6scopos e todos eles de amigos ou
parentes, possuimos realmente muito pouca experiéncia a que recor-
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rer. Por isso, se, por exemplo, alguém nos pergunta o que esperar
quando Urano transita pelo Descendente e a tnica experiéncia que
possuimos deste factor é termos visto a tia Mollie divorciar-se do
tio Bill, facilmente poderemos sublinhar a possibilidade de divércio
como a manifestagdo provavel desse periodo de tempo, ignorando o
facto de que uma mudanca revolucionéaria na atitude perante a vida
em comum pode realmente ser boa para o casamento da pessoa. Do
mesmo modo, é facil para os astrélogos cair no hdbito de esperarem
as manifestacdes mais sensacionais, problematicas ou trauméticas de
qualquer configuracdo astrolégica. Esta predisposi¢io para atitudes
negativas deriva de o conselheiro astrologico — como outros de pro-
fissdes semelhantes — ser naturalmente confrontado com o lado pro-
blemético das coisas. A maior parte dos clientes dos astrélogos vio
a uma consulta porque sentem gque existe um problema, tém uma
decisdo dificil a tomar ou uma sensa¢do de descontentamento ou
ansiedade que querem esclarecer. Mas que se passa com os milhdes
de pessoas que nunca procuram ajuda, que nunca recorrem a qual-
quer pratico destas profissoes? Tém, decerto, os seus altos e baixos
também, as suas crises e os seus conflitos. E atravessam, sem ddvida,
periodos de trénsitos e de progressdes dos quatro planetas externos
que, muitas vezes, sdo denominados «dificeis». Que sentem durante
esses ciclos? Creio que deve exigir-se ao astrélogo consciencioso um
esforco para procurar as pessoas nos clientes, que faga os seus horés-
copos e estabeleca um didlogo com eles, a fim de descobrir quais
as outras possiveis manifestacGes desses periodos de «crisen, a .fim
de os interrogar sobre a sua experiéncia pessoal durante essas impor-
tantes fases de mudanca. Quem quer que se dedique a uma profissdo
cujo objecto é a ajuda pode facilmente criar uma visdo distorcida das
outras pessoas se néo tiver o cuidado de manter um equilibrio entre
as suas relacGes com os que tém problemas evidentes, e relacdes razoa-
velmente normais com os que nada tém a ver com o seu trabalho.

Todo o problema do isolamento que tantas vezes constitui o
obstdculo mais dificil a vencer para os que tém profissdes de ajuda
é tratado com grande profundidade no livro Power in the Helping
Professions, de Adolf Guggenbuhl-Craig. O autor é presidente da
direc¢do do Instituto C. G. Jung de Zurique, na Suica, e a sua grande
experiéncia do processo de didlogo na consulta e na terapia est4d bem
patente na profundidade e na penetragdo que ilumina todo o seu
livro. O autor mostra com clareza de ‘que modo o papel do conse-
lheiro, do médico ou do curador pode gravemente prejudicar as suas
relagbes na vida privada e de que modo pode e, muitas vezes, leva
a pessoa, sem estar dar por isso, a transformar-se no «charlatio»
ou no «falso profeta» que julga que os outros sdo. Outros capitulos
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do livro tratam de temas tdo importantes para os conselheiros como
sejam: de que modo enfrentar efectivamente os problemas criados
pelo papel de «curandeiro»; a necessidade de autoconhecimento e de
uma honesta introspeccdo se se quiser obter a integragdo pessoal,
bem como a eficacia no trabalho; e o problema do sexo e de eros
na consulta. Em resumo, o livro do dr. Guggenbuhl-Craig constitui
uma andlise completa de quase todos os problemas comuns que um
conselheiro tem que enfrentar, ndo s6 no seu trabalho, como tam-
bém na sua vida privada. Recomendo-o vivamente a quem se dedi-
car a consulta ou pretender dedicar-se a esta actividade.

Antes de passarmos a outras consideracoes sobre a astrologia
e a consulta, parece-me adequado citar parte de uma carta que me
chegou hoje pelo correio de um correspondente distante. Pode, com
certeza, considerar-se um fenémeno sincrénico o facto de, enquanto
escrevia este capitulo, a carta ter chegado com a citacdo deste excerto:

Aconselhar € tdo eficaz quanto o terapeuta viver efecti-
vamente ... Se aconselhar nfo é um modo de viver, entdo
€ um jogo de técnicas. (In Beyond Couseling and Therapy,
(In Beyond Counseling and Therapy, por Carkhuff e Be-
renson.)

Creio que, do mesmo modo, podemos dizer que a prética da astro-
logia como arte pessoa a pessoa s6 é efectiva se o astrélogo viver
realmente, e que se a nossa prética astrolégica ndo se integrar no
nosso modo de viver tornar-se-4 um mero jogo de «técnicasy», técnicas

que embora talvez curiosas e divertidas, em iltima andlise nada
significam.

A arte de ndo dar conselhos

Apesar de muitos astrélogos considerarem talvez um dos seus
principais deveres dar conselhos especificos aos seus clientes e ndo
obstante muitas pessoas pensarem, sem didvida, que vdo a um astré-
logo em busca de conselho, tenho sérias reservas sobre essa pratica
de aconselhar demasiado as pessoas sobre o que devem ou ndo devem
fazer. Em primeiro lugar, devemos perguntar a nés préprios, hones-
tamente, se sabemos na realidade o que determinada pessoa deve
fazer. Como Jung escreveu:

E presungoso pensar que podemos sempre dizer o que
¢ bom ou mau para o doente. Talvez ele saiba de algo que
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é realmente mau, o faga de qualquer modo e, depois, fique
com remorsos. De um ponto de vista terapéutico, quer dizer,
empirico, pode ser, de facto, muito bom para ele. Talvez
ele deva experimentar o poder do mal e sofrer-lhe as conse-
quéncias, porque s6 por este processo pode abandonar a
sua atitude farisaica em relagdo as outras pessoas. Talvez
o destino, ou o inconsciente, ou Deus — chamem-lhe o que
quiserem — tenha que lhe dar um boa pancada e fazé-lo
rebolar no chdo, porque s6 uma experiéncia dréstica pode
surtir efeito, tird-lo do seu infantilismo, amadurecé-lo. Como
pode alguém descobrir de quanto precisa para ser salvo se
estd absolutamente certo de que ndo hd nada de que deva
ser salvo (Civilization in Transition, vol. 10, Obras Escolhi-
das).

A sabedoria desta afirmac¢@o tem-se manifestado muitas vezes
no meu trabalho. Por exemplo, com frequéncia tenho visto clientes,
meses ap6s o nosso encontro, e descoberto que ndo seguiram os meus
«inteligentesy conselhos (quer eles pensem que o sé@o ou ndo) ou que
algo aconteceu pouco depois do nosso didlogo e colocou todos os
seus problemas a uma nova luz e num contexto radicalmente dife-
rente. Entdo, perguntar-se-4, que deve um astrélogo fazer, qual é o
seu objectivo? Que pode legitimamente oferecer as pessoas sendo
um conselho especifico? Pode oferecer a sua capacidade de pene-
tragdo, a sua compreensdo, o seu apoio; e pode, com a ajuda
da astrologia, esclarecer, dar um sentido de ordem e de significado,
uma possibilidade de obter uma maior consciéncia ¢ um sentido das
implicagdes tdltimas da situagfio presente. A astrologia usada assim
proporciona um meio pelo qual as pessoas podem enfrentar mais
eficazmente a vida, reconhecendo a sua participagdo nos ciclos cés-
micos, ajudando-as a obter uma verdadeira perspectiva sobre si pré-
prias e das suas relagdes com o mundo externo. Um horéscopo de
nascimento ndo é uma coisa estdtica que se «faga» e mais nada.
B antes um mapa que pode ajudar a pessoa ao longo da estrada da
autodescoberta e da autocompreensao. O mais elevado propésito da
astrologia ndo é tentar mudar o destino de cada um, mas cumpri-lo
através do aperfeicoamento e da consciéncia. Mesmo que todos os
aspectos e implica¢des de uma situagdo individual parecam perfeita-
mente claros, podem existir factores que compliquem o esforco de
dar um conselho. Citemos outra vez Jung:

As grandes decisdes na vida humana tém, regra geral,
muito mais a ver com o instinto e outros misteriosos fac-
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tores inconscientes do que com a vontade consciente e o
raciocinio significante. O sapato que serve a uma pessoa
aperta o pé de outra. Ndo existe receita universal para viver.
Cada um de nés traz consigo a sua prépria forma de vida —
uma forma irracional que ninguém pode comprar (The Prac-
tice of Psychotherapy, vol. 16, Obras Escolhidas.)

A importancia dos ideais

Outro factor com forte impacte ndo s6 no que dizemos a um
cliente, mas também no modo como o dizemos, sdo os valores e
ideais da pessoa. Jung salientou muitas vezes que um conselheiro
terapeuta nunca deve ferir, criticar ou minimizar os valores impor-
tantes de um individuo. Deve-se trabalhar com a pessoa, ndo sobre
a pessoa. Ndo hd lugar para qualquer pregagdo. No entanto, muitas
pessoas que procuram assisténcia astrolégica sofrem de uma falta
de valores, da auséncia ou, pelo menos, da inconsciéncia de um ideal
que os guie. Quase toda a gente actua com referéncia a algum
ideal; mas a maior parte nunca esclareceu a si prépria qual é esse
ideal que tdo irrecusavelmente a motiva ou confunde, Comecei a
compreender a importédncia dos ideais que guiam um individuo atra-
vés de um longo estudo das interpretag¢Ges psiquicas de Edgar Cayce.
As interpretagtes de Cayce sublinham repetidas vezes a importéncia
de tomarmos consciéncia dos nossos ideais. Na verdade, Cayce acon-
selhava com frequéncia as pessoas a realizar um simples exercicio
para ajudar este processo de clarificacdo que eu préprio costumo
recomendar aos meus clientes. (Trata-se de um exercicio particular-
mente ttil quando se verificam trinsitos por Neptuno natal ou quando
Neptuno estd em trénsito, porque s6 a consciéncia de um ideal mais
elevado ou de uma realidade transcendente, imaterial, pode dar ao
individuo um sentido de ordem nesses periodos). O exercicio con-
siste simplesmente nisto:

1. Tome uma folha de papel e faga nela trés colunas: espiritual,
mental e fisico.

2. Depois de pensar (o que 'pode demorar alguns dias) escreva
em cada coluna, o mais rigorosamente que puder, qual o seu ideal
em cada 4rea de vida. Por outras palavras, o que quer ser espiritual-
mente, mentalmente e fisicamente?

3. Desenvolva algumas acg¢Bes concretas para realizar esses ideais,
através da assimilagdo ou préitica consciente daquilo que o faca pare-
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cer-se mais com o seu ideal. Por exemplo, se quer ser fisicamente
mais forte e dispor de mais energia, talvez deva comegar um pro-
grama de gindstica ou modificar o seu regime. Se quer ser mais
generoso ¢ conhecer melhor Deus, talvez deva aprender a meditar
e seguir regularmente essa pratica.

4. Lembre-se que os seus ideais mudardo e evoluirdo a medlda
que o tempo passa. O que vocé queria ser quando tinha vinte e um
anos ndo é necessariamente aquilo que quer ser quando tem cin-
quenta. Por isso, & medida que as alteragoes dos seus ideais se tor-
nam aparentes, sinta-se livre para alterar ou redefinir aquilo que
Escreveu.

5. O principal é trabalhar em ‘direc¢do aos ideais, compreen-
dendo o que sdo ideais e que se vocé atingisse completamente essas
qualidades elas deixariam de servir de pontos de referéncia no seu
desenvolvimento.

Dou aqui este exemplo da necessidade de clarificar os ideais
ndo s6 como uma «técnica» util que os conselheiros astrol6gicos
talvez queiram experimentar, mas também como uma introdugdo
ao facto de que todos os «conselhosy dados aos clientes devem estar
de acordo com os ideais dos clientes, com aquilo que tentam ser
e em que procuram transformar-se. Na verdade, qualquer conselho
dado que niio esteja de acordo, pelo menos na generalidade, com os
mais elevados ideais de um individuo, ndio se harmonizara com a sua
mais profunda natureza e, por isso, serd prejudicial ¢ ndo s6 initil.
O conselho serd ignorado ou rejeitado, e pode mesmo, por vezes,
introduzir uma nova nota discordante na vida ja perturbada da pes-
soa. Em resumo, se o astrélogo permanecer fiel aos seus ideais e
sensivel aos ideais e valores dos clientes, o seu trabalho como conse-
lheiro serd, muitas vezes, recompensado com subtis experiéncias,
imensamente reveladoras e belas.
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