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Este livro é dedicado a todos os que sofrem.



Introducéo

Na entrada da Nova Era de Aquario, cada um de nés tem diante de si o desafio
de romper as barreiras que nos isolam do resto da criagcdo. O desafio é abandonar o
separatismo, esséncia de todos os conflitos pessoais e internacionais. Ao atingirmos
um grau maior de unido com os outros, estamos dando nossa contribui¢do pessoal para
a unido mundial e, em Gltima andlise, para a paz mundial.

A astrologia tem um importante papel a desempenhar nesse sentido ao oferecer
subsidios para a concretizacdo da mudancga pessoal necessaria. O mapa natal pode
revelar os obstaculos que nos separam dos outros. Pode mostrar em que é preciso
desenvolver o senso de ligacdo com os outros, no ambito de pensa-mentos,
sentimentos e aces.

A mudanca pessoal traz uma dupla recompensa. Por um lado, superando as
barreiras que nos separam dos outros, superamos também a soliddo e a dor associada
ao isolamento, libertando-nos assim do sofrimento karmico.

Por outro lado, uma identificacdo maior com a criacdo como um todo faz
crescer cada vez mais a receptividade as energias psiquicas, e dessa forma sao
despertadas nossas faculdades de intuicéo e cura.

Este livro apresenta uma abordagem nova da interpretagdo astrologica, que
serve tanto para os principiantes como para 0s que ja tm um conhecimento mais
profundo do assunto.




... toda alma tem o direito inato de se reconhecer enquanto tal e a opcéo de se unir ao
Criador... "

InterpretacGes de Edgar Cayce
(Interpretacdo n° 2571-1)
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A ASTROLOGIA E A ERA DE AQUARIO

Qual a novidade da Nova Era?

Uma das mais excitantes mensagens decifradas pela astrologia diz respeito ao
Tempo. Ha sinais claros de que agora, no alvorecer de uma nova idade conhecida em
geral como Nova Era, € 0 momento em que o0 homem pode, e deve, realizar mudancas
importantes em si mesmo e no seu ambiente.

Em termos astroldgicos, esta nova época é denominada Era de Aquério, uma das
doze divisbes — cada uma abrangendo cerca de 2.000 anos — do Grande Ano, que
marca 0 movimento gradual dos pontos equinociais (onde o Sol aparentemente cruza o
Equador) em movimento retrégrado pelas constelagoes.*

Essas épocas sdo importantes porque representam diferentes fases da cons-
ciéncia da humanidade. Assim, com o inicio da Era de Aquario, estamos prestes a
entrar num ciclo de experiéncias totalmente novo em relacdo ao que significou a Era
de Peixes, agora em seu final.

Em cada Grande Era prevalece uma consciéncia espiritual geral ligada ao signo
do Zodiaco que a rege. Como o signo de Peixes estd associado a inspiracdo
emocional, foi ela que se refletiu no carater espiritual da Ultima Era. Em con-
sequéncia, 0s guias espirituais que encarnaram ha cerca de dois mil anos, para dar o
tom da nova Era de Peixes, fundaram religides inteiramente dependentes de reacbes
emocionais. Jesus e outros mestres que viveram por volta do inicio da Era passada
tinham a funcéo de servir de inspiracdo (Peixes) para pautar a vida dos homens. A
vida deles deveria dar o exemplo do ideal altruista através do qual seria possivel
atingir o amor, a paz e a unido mundial. A doutrina do cristianismo reflete
perfeitamente a esséncia do altruismo dos Peixes — que foram usados exatamente
como seu simbolo.

Entretanto, nem o cristianismo nem as outras grandes religides nos pro-
porcionaram uma mane'ra de abordar a espiritualidade com base no raciocinio. Para
suprir as necessidades da alma, o homem dependia apenas da fé e do amor ao ideal
representado pelo mestre da religido escolhida.

Isso — que pode ter sido bastante satisfatério na época — obviamente ja néo se
coaduna com as novas necessidades. Ha sinais claros de uma ampla rejeicao

* Fendmeno conhecido como precess&o dos equinécios.




as velhas atitudes espirituais da Era de Peixes. O conceito em que se tem a religido, na
sua velha forma, caiu a niveis nunca antes vistos. A velha definicdo de Deus, como
ideal a ser cegamente seguido, esta de todo desgastada. Na verdade, essa palavra de
quatro letras transformou-se numa espécie de tabu — o que ndo é de surpreender,
considerando-se a forma como as varias igrejas arrastaram esse nome na lama em
funcdo do seu envolvimento sanguinario com as lutas pelo poder.

Entretanto, agora mais do que nunca, a humanidade precisa alcancar a plenitude
espiritual. Percebe-se que o materialismo é um gerador de dissabores e ndo uma fonte
de béngdos. Os seres humanos buscam desesperadamente a satisfacdo da alma, e isso
se reflete no interesse cada vez maior por todas as formas do oculto.

Chegou 0 momento em que é preciso apresentar os valores espirituais em
linguagem nova. Uma linguagem que leve em conta o ceticismo decorrente do mau
uso que se fez da religido na Ultima parte da Era de Peixes. E uma linguagem que
reflita o espirito associado a nocéo de Aquario, o novo carater da Nova Era.

O significado de Aquario

Enquanto Peixes trata da inspiragcdo emocional, Aquério é o signo da inspiracéo
intelectual. Representa o potencial humano de absorver todo o conhecimento, de
estabelecer uma ligacdo com a fonte da sabedoria universal. Como todos 0s outros
fatores astrologicos, este signo tem uma manifestacdo egoista e uma espiritual. Sua
expressdo pode favorecer a ansia autocentrada de poder sobre os outros — ou
enriquecer a busca da paz e da alegria junto com a cria¢cdo como um todo.

Tomar-se onisciente, adquirir dominio intelectual sobre si mesmo e sobre o
ambiente — este, sem ddvida, é o desafio da Nova Era. Formas recém-descobertas de
chegar a fonte do conhecimento universal resultaram no surgimento de idéias novas
em todas as areas. No nivel da matéria, estamos cientes da chegada iminente do
"admiravel mundo novo" dominado pela magia tecnolégica, uma era de maquinas que
ndo leva em conta os anseios profundos do homem.

Vista de outro angulo, entretanto, a superinteligéncia de Aquario aponta para
uma vertente muito mais empolgante. E a oportunidade que o homem tem de usar a
intensificacdo de sua capacidade de raciocinio para entender sua natureza esp'ritual, a
razdo de sua existéncia, e seu relacionamento com os semelhantes e com o resto da
criacdo. E sua oportunidade de entender intelectualmente como é possivel superar a
divisdo, como é possivel instaurar a paz na Terra.

O segredo de como assimilar esta compreensdo reside no principio fundamental
de Aquario, cuja melhor definicdo é inter-relacionamento ou totalidade. A dieta da
Nova Era volta-se para alimentos integrais. A medicina da Nova Era trata a pessoa
como um todo, ndo seus sintomas isolados. A ragca humana estd sedenta por um
conhecimento que Ihe permita entender a totalidade da criacdo, do ponto de vista do
homem em relagdo com a matéria e o espirito.




Por ensinar-nos a desenvolver o senso universal de unicidade, Aquéario acena com a
promessa da fraternidade entre os homens, consolidada pela unido e pelo respeito
mutuo.

Para poder participar da Era de Aquario, cada um de nos precisa sintonizar-se
com o tema da totalidade, o que implica, basicamente, aprender a desempenhar o seu
papel especifico ndo tanto por autoglorificacdo quanto pelo bem-estar do mundo que
compartilhamos. E esta empreitada que representa o extra-ordinario e empolgante
objetivo da Nova Era de Aquario, que o estudo e a pratica da astrologia contribuem
significativamente para atingir.

Quando comecara?

Se estamos & espera do inicio da Nova Era, talvez tenhamos perdido o barco,
pois na realidade o alvorecer desta grande nova em ja aconteceu. E dificil definir com
precisdo as divisdes do Grande Ano e assim demarcar exatamente o comeco da Era de
Aquaério; entretanto, da mesma forma que se data o inicio da Era de Peixes por volta
do ano 0 — com o nascimento de sua maior personalidade, Jesus Cristo —, também
se acredita em geral que a Em de Aquéario comegard a partir do ano 2000. Todavia,
tudo indica que os estagios iniciais da Nova Era remontam h& duzentos anos: a
entrada de uma nova era é um processo gradual, e o primeirissimo passo em direcéo a
Aquario pode ter ocorrido no ano de 1781.

1781 — O ponto critico de virada

Quando de sua descoberta no ano de 1781, o planeta Urano, em seu estilo
caracteristico, disse alto e bom som a humanidade: desperta! Despertar de um estado
de estagnacdo que permeava as atitudes espirituais, preparar-se para algumas
mudancgas muito grandes de consciéncia. E como se a visdo do planeta Urano fosse o
toque de clarim anunciando a Era de Aquario, signo do qual é o regente natural.

O alcance desse desdobramento s6 pdde ser visto em retrospecto; foi preciso que
mais dois planetas, Netuno e Plutdo, fossem descobertos, para que se pudesse entender
o0 verdadeiro padrdo dos acontecimentos. Entretanto, mesmo nessa época, a subversdo
do pensamento cientifico — incluindo o astrolégico — causada pelo subito aumento
do total até entdo ndo questionado de sete planetas, ser-viu de tremendo estimulo a
reavaliacdo das idéias.

Mais tarde, depois da descoberta de Netuno, em 1846, e de Plutdo, em 1930,
ficou claro que algo bastante extraordinario havia ocorrido. Durante milhares de anos
0 homem s6 teve conhecimento de sete planetas; de repente, no curto espaco de cento
e cinglienta anos, mais trés corpos celestes foram localizados no sistema solar. E, a
despeito da imensa distancia que os separa da Terra, a pesquisa astrolégica logo
demonstrou que esses trés novos planetas estavam associados a energias de longe
mais poderosas do que qualquer outra até entdo conhecida pelos astrélogos. E de
especial interesse observar que a intensidade do seu poder aumenta de acordo com a
ordem de sua apari¢cdo — assim, o Gltimo




planeta a ser descoberto, Plutdo, esta relacionado com a mais poderosa energia de que
0 homem atualmente tem conhecimento.*

Evidentemente ndo se discute que, antes de serem descobertos, os trés planetas
exteriores existiam, embora invisiveis para noés, e sem ddvida exerciam algum grau
de influéncia sobre nossos pensamentos, sentimentos e atos. Entretanto, com a
chegada da Nova Era, 0 homem foi capaz de assimilar essas trés energias planetarias
em escala muito mais ampla e num nivel muito mais profundo do que tinha sido
possivel no passado. Se considerarmos que a manifestacdo fisica vem sempre depois
de uma percepcao espiritual, pode-se dizer que o fato de o homem avistar Urano,
Netuno e Plutdo na forma material simbolizou sua plena consciéncia das energias
representadas por esses planetas. Ndo nos era possivel captar essas energias
planetérias de forma concreta antes de estarmos no comprimento de onda certo.
Exatamente como um aparelho de televisdo sé pode captar as imagens de um filme
quando sintonizado na freqiiéncia correta.

Dessa forma, a raca humana comecou a "sintonizar-se" com a Nova Era.
Impulsos relativamente novos comecaram a manifestar-se nos homens: novos modos
de pensar, novas formas de sentir, novos estilos de comportamento. De acordo com o
carater de Aquério, a forca motivadora deste novo cendrio é fraternidade, unidade,
holismo. Espera-se que o divisionismo, um modo de ser que pertence ao passado,
fique para trds. Comega um processo de unido, como seqliéncia natural da fase de
desunio que teve inicio ha muito tempo, no lendério Jardim do Eden.

O caminho de volta

Desde sua "queda”, a raga humana vem empreendendo uma longa e solitéria
jornada apartando-se da unidade original com a Fonte. O desejo de experimentar a
Arvore do Conhecimento levou o homem a trilha isolada da separagdo, onde ele
desenvolveu o ego, o senso de individualidade dentro da matéria, e sentiu o prazer da
experiéncia da autonomia. Entretanto, no momento oportuno, comega a sentir a dor
da separagdo e esté pronto para enveredar pelo caminho de volta & unidade da qual se
originou. Em outras palavras, o homem esta final-mente preparado para absorver
aquele conhecimento cuja busca, hd muito tempo, causou a sua separacdo da Fonte.
Esse emocionante caminho de volta e 0s varios aspectos da nova consciéncia a ele
associados sao representados pelas vibrag@es dos trés planetas exteriores.

Urano, como vibragdo superior de Mercurio, simboliza o intelecto espiritual do
homem, que lhe permite entender o conceito de unicidade e a relativa insignificancia

* Mais um astro, Quiron, foi descoberto em 1977 entre as 6rbitas de Saturno e Urano, mas parece
tratar-se de um visitante temporario do nosso sistema solar, e ndo de um dos seus integrantes permanentes.
Até aqui mas caracteristicas sdo muito pouco conhecidas para que se possa avaliar plenamente seu
significado, mas como pode estar associado, entre outras coisas, ao processo de nascimento e aos ajustes
que ele acarreta, é bem possivel que sua manifestacdo simbolize o desafio que se apresenta a humanidade
no Gltimo quartel do século XX, no sentido de chegar afinal a um acordo com as poderosas energias de
Urano, Netuno e Plutdo, quando as -dotes do parto” da Nova Era atingem seu ponto culminante.




do ego. Pode-se considerd-lo como um acesso a verdade universal, estando
particularmente vinculado ao estudo da astrologia da Nova Era.

Netuno, como vibragdo superior de Vénus, permite ao homem viver a no¢do de
unicidade com o resto da criagdo, transcendendo assim o0 ego através de praticas como
meditacdo e ioga. Netuno é o planeta associado ao amor universal (ndo ao amor
pessoal) e a beleza universal.

Por Gltimo, Plutdo, como vibracdo superior de Marte, da o potencial para a
espiritualizacdo da forca vital basica que, quando pode fluir através dos chakras
dedicados a Luz e sem ser obstruida pelos desejos do ego, tem imenso potencial
transformador. Este é o simbolo da forga universal do poder de cura capaz de mudar
cada pessoa individualmente e, em Gltima instancia, 0 mundo. Temos aqui a flria de
Marte usada em prol de um objetivo espiritual.

A energia de Plutdo manifestou-se de forma positiva no subito despertar,
relativamente recente, da cura psiquica, assim como os outros dois planetas exteriores
podem ser associados a uma nova onda simultanea de interesse pela astrologia, pela
ioga e pela meditacdo. Parece que a partir do momento em que a humanidade tomou
consciéncia, em todos os sentidos, das vibracdes a eles relacionadas, vem ocorrendo
uma extraordinaria efusdo de energia dos planetas exteriores.

Esse influxo de energia tem sido descrito de varias formas — "nova
consciéncia", "consciéncia de Cristo", "manifestacdo do Espirito Santo", "segunda
vinda". H& quem diga que para receber essas vibracdes diferentes 0 homem esta
prestes a comecar a usar a metade intuitiva — e muito negligenciada — do seu
cérebro. Entretanto, seja qual for o seu credo ou religido, muitas pessoas estio cientes
da existéncia de uma nova e vibrante atmosfera no mundo. A astrologia, como uma
importante ciéncia espiritual da Nova Era, descreve essa nova atmosfera em termos de
um cosmo nao-sectario. Sua vantagem consiste no fato de que a nocdo de energias
planetarias pode ser assimilada por todos, ndo importa qual seja sua formagdo religiosa
ou cultural.

A astrologia como portal intelectual da Nova Era

A astrologia é um magnifico instrumento capaz de explicar os extraordinarios
acontecimentos dos Ultimos anos. Os planetas, agrupados em trés unidades béasicas,
simbolizam trés diferentes estados da consciéncia humana.

O Sol, a Lua, Mercurio, Vénus e Marte representam o senso do ego ou a in-
dividualidade do homem, o nivel de consciéncia que reinou, quase sempre sem
contestagdo, antes do alvorecer da Nova Era. Esses cinco primeiros planetas enfocam
a nossa singularidade e a percep¢do que temos de ndés mesmos enquanto entidades
diferenciadas. Tomados em si mesmos, entretanto, refletem a soliddo e o senso de
isolamento que 0 homem experimenta quando esta dissociado dos outros.

Os dois planetas seguintes, a partir do Sol, simbolizam as leis seculares e
espirituais que regulam a existéncia do homem. No nivel terreno, Jipiter e Saturno
representam a moralidade ou as crencas do homem (JUpiter) e sua estrutura de vida ou
a civilizacdo dai decorrentes (Saturno). Entretanto, na Nova Era, esses dois planetas
assumem um novo significado, ndo mais como representantes




da lei terrena, e sim universal: a harmonia com esta lei é a condicdo da transicdo para
algo realmente novo.

Por dltimo, Urano, Netuno e Plutdo podem ser considerados simbolos de um
novo estado de percepgdo que, com a entrada da Nova Era, torna-se acessivel a todos
que tentarem alcanca-lo. Agora, com a consciéncia desses trés planetas exteriores, a
humanidade se depara com uma oportunidade magnifica: a possibilidade de pensar,
sentir e agir em harmonia com as forgas universais e, conseqlientemente, no interesse
do todo; a chance de vir a dominar o proprio destino.

Deve-se ressaltar que a chave dessa nova percep¢do é o intelecto; o
entendimento correto destrava as portas da unidade e da paz. A astrologia, voltada
como é para Urano e para 0 acesso a verdade universal, constitui uma primeira etapa
importante no caminho da assimilacdo dessa nova consciéncia. A isencdo de jul-
gamento que seu estudo confere permite uma visdo serena das mudangas que ocorrem
dentro de nos e das pessoas que nos cercam. Ela nos da a objetividade essencial tdo
necessaria para uma perspectiva equilibrada.

A astrologia e as Interpretacdes de Edgar Cayce

Entretanto, se quisermos tirar 0 maximo proveito do estudo da astrologia para a
Nova Era, € preciso superar algumas conceituagdes basicas equivocadas e partir para
uma nova abordagem. Especificamente, é preciso esclarecer nosso conceito do seu
mecanismo operacional e do seu significado como instrumento espiritual.

Uma fonte da Nova Era que lanca luz sobre estas questdes é o trabalho do
psiquico/profeta americano Edgar Cayce (1877-1945). O conjunto de sua obra é
conhecido pelo nome genérico de Interpretacdes de Edgar Cayce.* Durante transes
hipnoticos auto-induzidos, Cayce dava inspiradas licGes sobre uma série de assuntos,
inclusive astrologia, ligdes essas fundamentais para podermos entender o prop6sito da
Era de Aquério e efetuar a transformacdo pessoal necessaria para exercer um papel
dentro dela.

De acordo com Cayce, o erro fundamental da atual abordagem da astrologia é a
tendéncia de atribuir aos planetas poderes que eles ndo possuem, e de encarar 0 homem
como um ser fraco e desamparado, cujo destino é inexplicavelmente controlado pelos
céus. Dessa forma, ficamos propensos a usar a astrologia como pretexto para livrar-nos
da responsabilidade por nossos pensamentos e atos. Aconte¢a-nos o que for, sempre é
possivel culpar as estrelas! Entretanto, os ensina-mentos de Cayce indicam que isso
esta longe de ser verdade.

O ponto mais importante que surge das InterpretacGes € a idéia de que nosso
destino estd sempre em nossas proprias maos. Assim, 0 mapa natal é como é
unicamente em conseqiiéncia da prépria conduta do individuo. O "nativo" deve aceitar
a responsabilidade total por seu horéscopo e entender que ele foi inteiramente tragado
com base em atos seus de vidas anteriores, vividas na Terra,

* As Interpretagbes de Edgar Cayce estdo arquivadas na Edgar Cayce Foundation, P.O. Box 595,
Virginia Beach, Virginia 23451, EUA, uma organizacéo internacional formada com o objetivo de pesquisar e
divulgar os ensinamentos de Edgar Cayce.




antes da atual. Em outras palavras, s6 podemos culpar — ou agradecer — a nds
mesmos!

O sistema solar como uma escola espiritual

Cayce conclui assim que a astrologia absolutamente ndo tem sentido sem a
nogdo da reencarnacdo; mais ainda, ele amplia a idéia que se faz comumente da
reencarnagdo, de uma forma que deveria parecer razoavel para os astrélogos. Ele
explica que a alma, além de passar por varias experiéncias hum corpo fisico, alterna
periodos vividos na Terra com "estadas" em outras dimensdes de consciéncia, cujos
pontos focais sdo 0s planetas. Assim, ndo s6 a Terra, mas 0 sistema solar todo é um
campo de experiéncias para a alma.

Segundo Cayce, o sistema solar pode ser visto como uma imensa escola
espiritual, onde as vibracGes associadas a cada planeta ensinam a teoria de uma
determinada qualidade espiritual, enquanto a Terra em si constitui o "laboratorio”, ou
o lugar onde esse conhecimento tedrico é posto em pratica.

Essa nocdo das "estadas planetarias" esta intimamente ligada a idéia das "salas
de aula" mencionada em ensinamentos e obras espiritualistas.*. .

Cayce resume o ciclo de experiéncia no sistema solar mais ou menos como
segue. Depois de uma vida na Terra, durante a qual foram praticados determinados
atos, manifestada determinadas emocdes e adotadas determinadas posturas mentais, a
alma, abandonando o corpo, tem um certo tempo para recapitular sua vida recente.
Com base nessa recapitulacédo, ela é atraida por vibracdes planetarias especificas que
precisa assimilar para poder suprir, da melhor forma, necessidades ulteriores. Antes do
retorno seguinte a Terra, pode ser necessario visitar uma série de dimensdes de
consciéncia, simbolizadas pelos planetas; na realidade, mais cedo ou mais tarde todas
as vibragBes planetérias serdo assimiladas. No retorno a Terra, 0 grau em que
incorporamos o que foi absorvido durante as vidas varia de acordo com nossa
capacidade ou nossa boa vontade como "alunos".

Com base nisso, 0 mapa natal pode ser considerado um registro do programa de
estudos da alma na escola esp'ritual representada pelo sistema solar. O arranjo dos
planetas em nosso hordscopo seria aparentemente uma indicacdo das licdes espirituais
estudadas Entre as vidas, em decorréncia de condutas de vidas passadas, e que agora
serdo colocadas em prética. Assim, 0s varios posiciona-mentos dos planetas ndo nos
transformam nisto ou naquilo, mas simplesmente refletem o propésito da vida que
vamos viver. De acordo com as idéias de Cayce, ndo ha como fugir da
responsabilidade. E preciso assumir 0 nosso destino.

A questdo do livre-arbitrio
A luz das Interpretacdes, ndo pode restar divida sobre a existéncia do nosso

livre-arbitrio. Infelizmente, enquanto continuarem a desconsiderar ou deixar de
enfatizar a liberdade de escolha do homem, persistindo na nocdo de que as

* Ver Maurice Barbanell, This is Spiritualism (Tandem, 1967).




estrelas nos governam, ou nos obrigam a proceder de determinada forma, os as-
trologos jamais poderdo auferir um beneficio verdadeiro do seu estudo. E essencial
deixar para tras a idéia de que os planetas representam uma sinistra forca reguladora
além da nossa compreensdo ou do nosso controle. Na verdade, Cayce explica que 0s
planetas, e de fato todo o sistema solar, foram criados especificamente para o uso do
homem. De acordo com a Interpretacdo n° 5757-1: ". . . o Sol, a Lua, os planetas
caminham segundo ordens divinas..." e a fungdo do sistema solar é proporcionar uma
area unificada de aprendizado para a humanidade. O mestre Jesus é citado como
exemplo de alguém que completou com éxito o ciclo de estudos.

Nos circulos astrolégicos, é possivel que Cayce fiqgue mais conhecido por sua
controvertida afirmacéo de que, longe de sermos regidos pelas estrelas, na verdade nds
as regemos! As Interpretacdes insistem ser tamanho o poder da alma que a atividade
da humanidade, para o bem ou para o mal, é capaz de efetiva-mente provocar
mudancas no universo. As manchas solares sdo apenas um exemplo desse fenémeno, e
indicam que as falhas no carater do homem se manifestam como imperfeicdes no Sol,
fonte de sua energia vital. A complexidade do funcionamento desse processo pode ser
explicada considerando-se o sistema glandular enddcrino, que representa um sistema
transmissor/receptor das energias planetarias, que capta vibracdes e também emite
energias de natureza semelhante. Esse fato, cuja aceitacdo pode ajudar a humanidade a
perceber o imenso potencial da sua capacidade, é interessante quando analisado em
relacdo as previsdes de Cayce sobre as mudangas que estio por acontecer na Terra,
refletindo a mudanca de consciéncia do homem com o advento da Nova Era.

Livre-arbitrio vertas karma

O livre-arbitrio ¢ uma das mais importantes questdes levantadas nas Inter-
pretacdes, onde se enfatiza constantemente que "... a vontade deve ser sempre o fator-
guia levando o homem a frente, sempre para cima" (Interpretagdo n® 3744-3). O
aumento da paz na Terra depende de cada pessoa perceber que ndo ha limite para as
alturas que ela tem condic@es de atingir; cada um de nds, se assim o desejar, € capaz
de tomar-se um ser completamente pacifico. A astrologia é um instrumento que pode
fortalecer essa percepcdo, mas que, pelo contrario, com muita freqliéncia nega a nogédo
do livre-arbitrio, dando a entender que o destino do homem ¢é controlado pelas
estrelas. E bem possivel que a raz&o desse equivoco seja a confissdo entre o papel dos
planetas no desenvolvimento da alma e a questdo vital do karma.

Ha muito que as nogGes de reencarnacdo e karma foram aceitas e entendidas no
Oriente, mas sO recentemente elas comecam a ser levadas a sério pelos ocidentais.
Com efeito, um dos maiores servicos prestados por Cayce a sociedade ocidental, como
um professor de filosofia holistica da Nova Era, foi inserir a idéia do karma — a teoria
segundo a qual a toda acdo corresponde uma reacdo de natureza semelhante — dentro
do contexto do cristianismo, e mesmo da astrologia. Ele chamou a atencdo para as
muitas referencias que a Biblia faz ao karma, tal como "aquele que conduziu ao
cativeiro seré levado ao cativeiro, aquele que matou




com a espada serd morto pela espada™ (Apocalipse 13:10), sugerindo que a doutrina
original cristd na realidade admitia o karma. De forma semelhante, desfez o mal-
entendido no relacionamento entre astrologia e karma: ambos sdo validos e estdo
irrevogavelmente entrelacados.

De acordo com as interpretagdes, 0 karma é algo que acontece exclusiva-mente
no plano da Terra — no laboratério da "escola™ do sistema solar. Karma significa acao
e reacdo que s6 podem ocorrer no reino da matéria, ou seja, a Terra; portanto, qualquer
ato praticado em nosso mundo tridimensional também acarreta uma reagdo aqui
mesmo. Assim, o karma ndo pode de fato ser resgatado durante as "estadas
planetarias”, cuja funcdo é simplesmente a de fortalecer-nos e ensinar-nos novas
técnicas passiveis de utilizacdo quando do nosso retorno ao plano terrestre para
"aglientar as conseqliéncias" do nosso passado. Gina Cerminara, autora de Many
Mansions — num comentario sobre os ensinamentos de Cayce sobre o karma —,
compara-0 a um jogo de ténis: se precisarmos deixar a quadra (isto é, a Terra) a uma
certa altura do jogo com o adversario, podemos fazer qualquer coisa ou ir a qualquer
lugar no intervalo; ao retomar a partida (isto é, reencarnar) a contagem estara
exatamente no mesmo ponto. Pode-se aprender novas técnicas ou treinar um pouco,
mas ndo ha alteracbes na etapa do jogo na quadra (a Terra) e ele deverd,
posteriormente, ser retomado.

Assim, o karma é uma lei imutavel a que todos nds estamos sujeitos. Colhemos
0 que plantamos. Neste sentido, nossa vida é realmente “predestinada”, mas com
certeza ndo devido a intervencdo de qualquer fonte externa, seja ela Deus, o Diabo ou
0s corpos celestes! As InterpretacBes enfatizam repetidamente que nds mesmos
criamos nosso destino atual, com base em atos, emocdes e posturas mentais de vidas
passadas. Ndo podemos nos esquivar a culpa — somos responsaveis por ns mesmos.
Sob esse aspecto, as experiéncias por que passamos na Terra sdo de fato predestinadas,
em funcéo da nossa conduta passada.

Dada a irrevogabilidade do nosso karma, os planetas devem ser encarados como
fontes de conhecimento e sabedoria que nos ajudardo a corrigir nossas dificuldades.
Afinal, Cayce afirma especificamente que os planetas existem apenas para nosso
beneficio e que sdo parte integrante do nosso caminho rumo perfeigdo espiritual.

Os ensinamentos de Cayce, considerados em profundidade, descortinam o vasto
e maravilhoso potencial da alma humana. Mesmo sujeita a lei espiritual, a alma
desfruta de uma liberdade de escolha quase ilimitada no tocante ao seu crescimento e
desenvolvimento:

1. A alma desfruta da liberdade de escolher quais dimensfes planetarias de
consciéncia visitara depois de uma encarnagcdo na Terra, com 0 objetivo de
absorver conhecimentos para "retomar o jogo".

2. A alma pode escolher se deseja — e, nesse caso, até que ponto — aprender entre
as vidas.

3. E — o que é da maior importancia — também é possivel escolher até que ponto
fara bom uso desse aprendizado ao retomar ao plano terrestre. Assim, temos livre-
arbitrio em relacdo a forma como iremos enfrentar nosso karma. Podemos néo ter
escolha quanto a enfrentar o que nos esta reservado, porém nossa reacdo a esse
destino é fundamental. Nosso modo de reagdo é plasmado pela sabedoria




adquirida nas "estada planetarias”, e por si mesmo determina: a) nosso karma
futuro, e b) o curriculum espiritual a ser estudado durante a proxima série de
"estadas".

O ritmo dos transitos

A questdo dos transitos estd intimamente ligada a nossa ma compreensdo do
papel desempenhado pelos planetas. Qualquer estudante de astrologia logo percebe
que os pontos de crise na vida de uma pessoa coincidem, sem a menor ddvida, com os
movimentos dos planetas sobre certas posi¢fes criticas do mapa natal. Ndo admira
que, até recentemente, isso levasse a uma conclusdo ébvia — os proprios planetas
seriam responsaveis pelas terriveis consequiéncias que muitas vezes se sucedem. Hoje
em dia, os astrélogos, na sua maioria, hesitam em defender esse ponto de vista, no
minimo por receio dos comentarios sarcasticos dos cientistas.

A verdade, possivelmente, € que o0s transitos, em si, ndo provocam
acontecimentos na vida de ninguém, mas apenas coincidem com o karma que, de
qualquer forma, deveria ser enfrentado. Parece que a finalidade dessa coincidéncia
entre o ritmo do karma e dos transitos é fazer com que uma parte do homem,
sintonizada com as vibragdes dos planetas,* possa reagir & energia do planeta em
transito, recordando a qualidade ou o conhecimento necessarios para enfrentar o
karma. Contudo, fica claro que s6 somos capazes de reagir a0 movimento de um
planeta por ja nos termos familiarizado com sua vibragdo durante uma "estada". A
energia que captamos de um planeta em transito pode ser comparada com uma rapida
recapitulacdo de anotacfes antes da prova verdadeira (0 karma). Reagimos ao transito
em maior ou menor grau, de forma mais ou menos positiva, de acordo com a
experiéncia que tivemos na "estada planetaria”.

As épocas em que os planetas em transito formam angulos com os planetas
natais aparentemente representam as "datas de exame", quando é preciso realizar 0s
testes praticos — oportunidades dadas & alma de traduzir em acdo tridimensional o
que absorveu durante as experiéncias entre as vidas.

A astrologia ndo deve ser transformada em bode expiatério

Assim, vemos que a tendéncia atual de definir a astrologia como uma "cor-
relagdo" entre as posicOes dos planetas e o destino da humanidade parece ser valida. A
despeito disso, sem dulvida é necessaria uma mudanga fundamental de postura no que
se refere a astrologia. Em primeiro lugar, é essencial aceitarmos a responsabilidade
tanto pelas condigées do mapa natal quanto pelas circunstancias da nossa vida. E facil
demais culpar os planetas por situacdes que, na realidade, sdo desafios karmicos
criados por nds mesmos.

Além disso, se quisermos chegar a uma abordagem positiva da astrologia, é
importante encarar os planetas como amigos, e hdo como causadores em potencial

* Cayce afirmou que cada glandula endécrina representa um ponto focal de alguma energia
planetaria.




de infortGnio. Especificamente, é preciso ficar ciente de que nosso mapa natal ndo nos
"toma" bons ou maus, felizes ou infelizes. N6s mesmos somos responsaveis por nossa
condigdo atual; as posi¢des dos planetas no hordscopo apenas indicam os meios pelos
quais podemos melhorar nossa situacdo, se assim 0 quisermos.

Todavia, a astrologia tradicional absolutamente ndo admite este ponto, ja que
uma de suas caracteristicas fundamentais € a conclusdo de que a infelicidade ou o
fracasso do homem — que a observagdo mostra estarem associados a um determinado
planeta — resultam do mau funcionamento ou do mau uso do planeta, e ndo do mau
funcionamento do préprio ser humano. Gragas & tendéncia generalizada de procurar
bodes expiatdrios, de cena mane'ra se concluiu que o planeta é responsavel por nossa
ma conduta.

O ponto de vista apresentado neste livro é que as vibrages dos planetas devem
ser consideradas essencialmente enaltecedoras, ja que o sistema solar todo representa
uma escola de estudo espiritual em beneficio da humanidade. Vamos visualizar as
energias planetarias como tendo natureza positiva; o fato de aproveitarmos ou ndo essa
qualidade positiva fica por conta da nossa motivacdo. O que nossa experiéncia ou
nosso comportamento tem de negativo pode ser considerado resultado ndo tanto da
influéncia de um planeta como da nossa prépria heranca karmica.

As "estadas planetarias" nos proporcionam oportunidades de adquirir as
qualidades positivas que demonstramos precisar desenvolver. Entretanto, se, huma
encarnacdo, vamos nos valer dessas oportunidades e colocar em pratica o que
aprendemos, ou se vamos simplesmente repetir os velhos padrdes que, para comecar,
foram a razdo da "estada", é algo que o mapa natal ndo revela. Tudo o que podemos
inferir das posicdes planetarias do hordscopo é que criamos formas especificas de
karma em areas especificas da vida, o que levou a experiéncias em dimensdes de
consciéncia representadas pelos planetas relacionados a elas, e que essas experiéncias
nos dotaram do potencial para fazer as correlacdes. Com toda probabilidade, o maior
fator desconhecido da astrologia é saber se um individuo estd reagindo influéncia
conetiva de suas experiéncias entre vidas ou se esta teimosamente reencenando velhos
padrdes de comportamento terrestre.

O verdadeiro potencial da astrologia

Em resumo, vamos aceitar que estamos aqui na Terra para enfrentar nosso
karma — os resultados, bons e maus, dos nossos atos passados. E o fazemos com a
ajuda do aprendizado planetario, adquirido principalmente antes da atual encarnac&o,
mas também até certo ponto durante as épocas dos transitos, aquela recapitulacdo de
anotagdes" que nos ddo um valioso impulso energético.

Vamos também ficar cientes de que, nesse momento muito especial da histéria,
temos diante de nds a oportunidade de realizar ousadas transformacgdes pessoais, se
assim o desejarmos. A Nova Era oferece a possibilidade de sintonizagdo com a lei
universal (Jupiter e Saturno) e com a fonte de verdade, amor e forga universais
(Urano, Netuno e Plutdo), e, conseqiientemente, de repddio daquele isolamento que foi
a causa fundamental do nosso sofrimento karmico. A




medida que lidamos com as poderosas energias curadoras simbolizadas pelos
planetas exteriores, temos uma oportunidade nao s6 de quitar débitos passados com
mais vigor e compreensdo, mas também de evitar futuros karmas negativos. Pois
guando estamos sintonizados com energias universais ja ndo existe a experiéncia do
sofrimento pessoal, ja ndo existe a experiéncia do karma aflitivo.

O desafio estd na moderacdo do ego. Ndo — é bom enfatizar — a dissolugao
do eu, e sim uma aceitacdo realmente aquariana do papel de cada um como um
componente igual de um todo.

Com o intuito de usar a astrologia como instrumento Util para este objetivo,
podemos realizar nosso estudo em dois estagios. Em primeiro lugar, pela avaliacdo
do arranjo planetario do mapa, temos condicdes de identificar e aceitar o mal-estar
fisico, emocional e mental que nosso karma negativo representa. Em segundo lugar,
alinhando-nos com as energias dos planetas exteriores, podemos tomar medidas para
mudar os padrfes karmicos que resultam nesse mal-estar. Assim fazendo, alcancamos
ndo apenas uma maior paz interior como também damos nossa contribuicdo para a
paz mundial. E, naturalmente, também diminuimos nosso passivo de futuros karmas
"dificeis".

A primeira parte deste livro analisara o significado de cada uma das energias
planetérias juntamente com os signos e casas associados. Comegaremos examinando
os planetas pessoais, as necessidades e 0s impulsos que formam a nossa
individualidade. Também examinaremos os sofrimentos causados pelas energias
planetarias pessoais; sofrimentos que ocorrem quando algum impulso pessoal é
superenfatizado; sofrimentos que sdo superados quando algum impulso pessoal é
elevado pelas energias universais.

Em seguida, faremos uma analise do importante papel reservado na Nova Era a
Jupiter e Saturno, enquanto guardides da lei universal, e um estudo de Urano, Netuno
e Plutdo, os trés planetas que representam nosso passaporte para a transcendéncia do
eu rumo a integragdo e a paz.

Na segunda parte do livro, através de uma andlise penetrante das varias
combinagBes possiveis entre os planetas pessoais e 0s ndo-pessoais do mapa, re-
fletiremos sobre a melhor forma de chegar a um alinhamento com as energias
universais. As ligacdes existentes no mapa entre os planetas pessoais, de um lado, e
Jupiter, Saturno, Urano, Netuno e Plutdo. de outro, descrevem os principais desafios
kdrmicos que temos a enfrentar resta vida. Avaliaremos seriamente a op¢do que
temos: caminhar junto com as poderosas e enaltecedoras vibragcdes da Nova Era, ou
lutar cegamente contra elas, presos a um velho condicionamento karmico.

Por fim, considerando a ligagdo entre astrologia, meditagdo e cura, falaremos
de métodos praticos para realizar a transformagéo pessoal.
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_ OSPLANETAS INTERIORES:
SIMBOLOS DE ENERGIA PESSOAL

Muitas vezes comete-se 0 equivoco de entender altruismo como aniquila¢do do
eu, desintegracdo em coisa nenhuma; mas néo é este o proposito da transformacéao da
Nova Era.

Na verdade toda alma é unia entidade essencialmente indestrutivel: pode-se
considerar a alma como unia centelha de vida eterna que possui, inerente, uma
individualidade singular que a distingue de todas as outras almas. Esta singularidade
deveria ser motivo de orgulho; cada um de no6s tem a desempenhar um papel especial,
sO seu, que ndo permite substitutos, e que constitui uma missao eterna.

Na entrada da Nova Era, nosso objetivo é conservar, ou, mais especificamente,
realcar nossas qualidades especiais, expressando-as, todavia, de forma a levar em
conta 0 bem-estar do todo.

A funcéo da astrologia é lancar luz sobre os tracos de personalidade que fazem
de nds os seres humanos Unicos que somos, e indicar os possiveis caminhos de
transformacdo desses tracos, com o intuito de atingir um maior sentido de unidade
COM 0S outros.

Os trés planetas exteriores — Urano, Netuno e Plutdo — representam as
poderosas energias da Nova Era que, neste momento, vém estimulando muitas
pessoas a adotar novas atitudes — no dmbito da mente, do coracdo e dos atos — &
medida que aprendemos a vencer as barre'ras que, nesses trés niveis, nos separam dos
outros.

A influéncia de Jupiter e Saturno consiste em instilar em nés a nogdo da lei e da
ordem universais, provendo-nos de fé e de autodisciplina para empreender as enormes
mudancas pessoais acarretadas pelos planetas exteriores.

Por outro lado, os cinco planetas interiores — Sol, Lua, Mercurio, Vénus e
Marte — junto com o Ascendente e 0 Meio-do-Céu, representam a espinha dorsal da
nossa individualidade, o nosso ego, aquilo que faz de nés o que somos; €, como tal,
merecem cuidadosa atencéo.

A palavra ego, hoje em dia, reveste-se de uma certa conotacdo depreciativa,
implicando uma preocupacdo doentia com a prépria importancia. Entretanto, saber
gue eu sou eu, Unico e diferenciado do resto da criacdo, constituiu exata-mente o
cerne e a razdo da descida da humanidade ao mundo da matéria, e em grande parte
motivou as experiéncias que tivemos até o presente momento. Problemas surgiram
porque deixamos crescer desmesuradamente o0 senso da nossa propria importancia. As
nacbes e o0s grupos, individualmente, centraram-se total-mente em si mesmos,
alienando-se dos outros. Em vez de enfatizar nossa individualidade"”, precisamos
aprender a ultrapassa-la.




O ego pode ser considerado a manifestacdo fisica do que denominamos alma, ou
seja, a centelha de energia eterna que traz dentro de si as sementes do potencial de
auto-expressao. No ambito dessa manifestacdo fisica da alma, podemos discernir cinco
funcdes distintas do ego, que identificamos como Sol, Lua, Mercurio, Vénus e Marte.

O Sol e Marte tém sido tradicionalmente denominados "masculinos” devido a
suas caracteristicas, ja que representam o reconhecimento obtido do mundo exterior e
a afirmacdo da forga fisica. Da mesma forma, a tendéncia da energia da Lua —
alimentar os outros e cuidar deles — e a de VVénus — gerar harmonia e proporcionar
satisfacdo sensual — levou esses dois planetas a serem chamados de "femininos". Por
outro lado, a funcdo de Merclirio — raciocinio e comunicacdo - esta acima da
classificacdo sexual, supondo-se que seja comum a homens e mulheres.

Entretanto, em vez de aceitar de imediato essas rotulacbes de género, é
necessario admitir ser raro encontrar um homem totalmente masculino ou uma mulher
totalmente feminina: a maioria das pessoas incorpora um tipo de sexualidade que
contém tanto impulsos masculinos quanto femininos. O equilibrio entre esses impulsos
determina a medida em que um homem é marcadamente masculino ou uma mulher
visivelmente feminina. Para os cientistas, seria uma questdo de equilibrio entre
hormdnios masculinos e femininos.

Uma faceta fundamental do pensamento da Nova Era é ir além da nocdo de
masculinidade e feminilidade. A rotulagdo sexual acarreta limitacdo e segregacdo —
atitudes do tipo "nds e eles" que jamais podem gerar a espécie de companheirismo e
unidade, necessariamente, a base de Aquério. O fato de deixarmos de perceber os
outros apenas como "homens" ou "mulheres" permite vé-los fundamentalmente como
seres espirituais que, nesta vida, podem ter encarnado como homens ou mulheres, mas
cuja identidade eterna é assexuada.

Vamos ter em mente o fato de que ninguém tem uma identidade sexual
padronizada. Todas as pessoas precisam aceitar tanto seus impulsos masculinos quanto
femininos e dar a eles um canal de vazdo. Enquanto almas, desempenhamos e
continuaremos desempenhando as vezes papéis masculinos, as vezes femininos; assim,
na afirmacdo do seu "ego", homens e mulheres precisam igual-mente levar em conta
0s cinco planetas pessoais.

O desafio que a Nova Era apresenta a cada pessoa é dimensionar de uma forma
correta a sua no¢do de ego representada pelas energias dos planetas pessoais. Durante
muito tempo o homem, simplesmente, ficou "cheio de si", a ponto de rejeitar a nogédo
de unidade com os outros. Agora é hora ndo de destruir, mas de ajustar suavemente o
funcionamento dos nossos impulsos de Sol, Lua, Mercurio, Vénus e. Marte. Nossa
meta ndo é rebaixar 0 ego, e sim elevar essas cinco expressdes planetarias da nossa
individualidade. Quanto a maneira de atingir tal fim, é preciso procurar as ligagGes
entre as cinco energias planetarias pessoais (Sol, Lua, Mercdrio, Vénus e Marte, as
casas e 0s signos associados) e os planetas da lei e da ordem (Jupiter e Saturno, e casas
e signos associados) ou os planetas exteriores (Urano, Netuno e Plutdo, e casas e
signos associados).

Entenda-se "ligacdo" primeiro como a existéncia de um aspecto entre um
planeta pessoal e Japiter ou Saturno, ou Urano, Netuno ou Plutdo; em segundo lugar,
como o posicionamento de Japiter ou Saturno, ou Urano, Netuno ou Plutdo,




em casa ou signo regidos por um planeta pessoal; em terceiro lugar, com menor
importancia, o posicionamento de um planeta pessoal em signo ou casa regidos por
Jupiter ou Saturno, ou por Urano, Netuno ou Plutdo. A segunda parte deste livro
focaliza os desafios especificos que enfrentamos no tocante a esses inter-
relacionamentos planetarios de acordo com seu realce no tema natal.

As descrigBes seguintes dos planetas pessoais e dos signos e casas regidos por
eles devem esclarecer a natureza dessas cinco facetas vitalmente importante do nosso
ego. Entretanto, nosso interesse pelos planetas pessoais volta-se sobretudo para a
maneira como eles podem ser transformados através da associagdo com as mais
poderosas energias exteriores. E em virtude de tais associacBes que, enquanto
individuos, podemos aprender a nos libertar do sofrimento kdrmico — resultado de
uma superenfatizacdo dos planetas interiores — e tomar posse da heranca de unidade,
paz e alegria a que temos direito.

O Sol — Ledo — A Quinta Casa:
0 desejo de ver reconhecido o seu valor pessoal

O Sol

Embora os cinco planetas pessoais correspondam a facetas da nossa
individualidade, o Sol é o que mais representa 0 ego no sentido geralmente dado a essa
palavra. O Sol significa o desejo de expressar nosso eu verdadeiro, aquilo que de fato
somos, diferente da mascara ou personalidade externa representada pelo Ascendente.
O Sol, portanto, é o desejo de estabelecer nossa identidade enquanto individuos, nossa
necessidade de mostrar quem e 0 que somos, e de deixar uma marca especial no
mundo. No simbolo do Sol, o ponto no centro do circulo indica a semente da nossa
expressdo individual diferenciada.

A necessidade de sentir que temos algum valor essencial, como individuos, 6
vital para a sobrevivéncia. Sem a nocdo de sermos necessarios, de termos alguma
contribuicdo a fazer, a vontade de viver simplesmente desaparece. Todos nos
precisamos sentir que, de uma forma ou de outra, somos valorizados; esse anseio é
simbolizado pelo Sol.

O desenvolvimento da nogdo de auto-apre¢o depende fundamentalmente do
reconhecimento. Sem o aplauso do mundo exterior, ndo temos nenhum parametro para
aquilatar nosso potencial. Precisamos de uma realimentacdo positiva vinda dos outros
para formar uma auto-imagem saudavel.

Entretanto, quando ha énfase excessiva no principio do Sol, a auto-estima corre
0 risco de tomar-se exagerada. Nesse caso, as necessidades do ego podem crescer de
maneira completamente desproporcional, a ponto de quase imped'u a atividade a néo
ser que haja retomo e reconhecimento constantes. Em consequéncia, pode haver uma
obsessdo tdo grande com a imagem pessoal que o orgulho passa a ser um verdadeiro
calcanhar de Aquiles. A localizagdo do Sol no mapa pode pér a descoberto possiveis
tendéncias a uma excessiva preocupacao consigo mesmo, capaz de prejudicar o bem-
estar geral.

Ao contrario, quando o Sol se manifesta de forma equilibrada, a questdo do
reconhecimento ndo tem importancia suprema. Assim, as qualidades do eu




sdo manifestadas livremente pelo simples prazer da auto-expressdo, independen-
temente de haver ou ndo reconhecimento do mundo externo. Além disso, a capacidade
de admitir e elogiar o talento individual dos outros esta presente; na sua melhor
expressdo, o Sol é um grande incentivador.

A necessidade de ser reconhecido como um individuo com algum valor é
essencialmente masculina por natureza, ja que por tradicdo o sexo masculino desfruta
de maiores oportunidades de se langar no mundo e ser aceito por suas qualidades
intrinsecas, sejam elas quais forem. Por esse motivo, no mapa de uma mulher, o Sol
costuma representar o parceiro. Até sua emancipagdo, as mulheres dispunham de
poucas oportunidades de expressar por si mesmas o impulso do Sol e, em
consequéncia, muitas vezes atraiam subconscientemente um parceiro que
personificasse as caracteristicas, boas e mas, do seu prdprio posicionamento solar.
Embora até certo ponto isso ainda ocorra atualmente, uma vez que a Nova Era encara
a totalidade da pessoa como uma complexa incorporagdo tanto de impulsos
masculinos quanto femininos, muitas mulheres comegcam a usar seu impulso solar por
conta propria. Como resultado dessa recém-descoberta auto-expressdo, existe menor
probabilidade de que elas se tornem vitimas involuntarias das deficiéncias do seu ego
através do comportamento e do estilo de vida dos seus homens.

Tanto para homens como para mulheres, considera-se que o0 Sol representa o pai
e 0 que significou o relacionamento com ele na formag¢do do impulso de auto-
expressdo. Sua influéncia, para o bem ou para o mal, serve para moldar a nossa prdpria
auto-imagem. Assim, a localizacdo do Sol no mapa pode refletir a qualidade do
relacionamento com o pai e os desafios que esse relacionamento tenha eventualmente
apresentado.

Em termos mais gerais, o posicionamento do Sol no mapa de nascimento, por
signo, casa e aspectos, indica as areas onde sentimos necessidade de ter uma sensagao
de valor individual, onde € importante obter um retomo positivo. Entretanto, também é
nessas areas que devemos nos acautelar contra o excesso de orgulho, o excesso de
dependéncia do reconhecimento e o0s processos psicolégicos negativos que podem
acompanhar tais tendéncias.

O signo de Leéo

Em conformidade com seu regente, o Sol, o signo de Ledo manifesta-se pela
necessidade de obter reconhecimento, e em especial quando o Sol ou Marte caem em
Ledo. Sob quaisquer circunstancias, Ledo precisa sentir-se apreciado para ter no¢do do
préprio valor. Também é importante observar que Ledo pode manifestar-se pela
capacidade de dar reconhecimento aos outros, e € essa capa-cidade de elogiar e
estimular que faz dele o lider incentivador que é. Quando desenvolvida
exageradamente, essa necessidade leonina de obter reconhecimento tende a acarretar
uma busca insaciavel de aplauso e a ado¢do de um comportamento exibicionista para
atingir esse objetivo.

O orgulho é acentuado sobretudo quando a Lua cai em Ledo, embora isso ndo
represente necessariamente um problema, pois a raiz da palavra "orgulho" significa

“ter valor". Ter orgulho de si mesmo é estar ciente do proprio valor,




0 que, no fim das contas, sintetiza a natureza intrinseca de Le%. Entretanto, uma
caracteristica negativa do temperamento Ledo é a possibilidade de surgir a presuncao
— ou seja, uma idéia muito exagerada do valor que se tem. Nesse caso, a pessoa
também se toma doentiamente dependente do aplauso, capaz de agredir por ter seu
orgulho ferido, e vitima ingénua daqueles que se valem de sua vaidade.

O intelecto leonino opera com base na necessidade de deixar sua marca no
mundo. Sobretudo quando Mercurio cai em Ledo, o intelecto é capaz de muita
criatividade na busca do reconhecimento. Lego tende a ser excepcionalmente auto-
expressivo na linguagem falada e escrita, além de ter notavel talento para encantar
qualquer tipo de platéia. Por outro lado, a sede de aplauso pode apresentar um risco
muito palpavel — o de influir na qualidade e na honestidade da comunicacéo.

Os relacionamentos tém importancia vital para Lego, que através dos outros
consegue formar uma imagem positiva de si mesmo. Em consequéncia — sobretudo
guando Vénus cai em Ledo —, o parceiro amoroso e que da retorno pode
proporcionar imensa satisfacdo a este signo; um relacionamento que fracassa ndo
passa de um golpe ao orgulho e & autoconfianca. A situagdo torna-se problematica
quando Lego se revela incapaz de participar do relacionamento sem que seu ego seja
continuamente reforgado.

A Quinta Casa

A Quinta Casa rege a auto-expressao e todas as atividades que dao
oportunidade de reconhecimento, tais como:

—as artes de palco, que representam obviamente uma fonte de aplausos e
retomo positivo;

—0s esportes e jogos, outro importante meio de ser aplaudido e mostrar-se para
uma platéia;

—0s casos de amor, que trazem consigo a admiracao e a lisonja por parte do ser
amado, aumentando assim a nogéo do proprio valor;

—os filhos — para muitos, a procriagdo é a forma mais Obvia de auto-
expressdo, no sentido de deixar uma marca especial no mundo. Na realidade,
muitas pessoas s6 manifestam a ansia de auto-expressdo através da vida dos
filhos. Além disso, os filhos, pelo menos enquanto jovens, sdo uma fonte
natural de retomo, nutrindo aquele tipo de amor-admiracdo que nos faz sentir
"especiais".

A Lua — Céancer — A Quiarta Casa:
o0 desejo de ter seguranca emocional
A Lua

Ao contrario do impulso tradicionalmente masculino de auto-expressao
representado pelo Sol, por Ledo e pela Quinta Casa, a Lua representa um aspecto




mais feminino e suave da nossa constituicdo: o desejo de sentir seguranca emocional,
serenidade, certeza, protecdo contra a dor ou os males. A Lua simboliza uma
necessidade que esta presente nos dois sexos, embora, tradicionalmente, se incentive
nos homens o desprezo pelo lado sensivel da sua natureza. Para os dois sexos, a Lua
indica a forma que assumem as necessidades emocionais, e o tipo de atividades e
estilo de vida que permitem supri-las mais adequadamente. A localizagdo da Lua
também indica as tensdes a que podemos estar sujeitos por falta de satisfacdo
emocional.

A tranquilidade de espirito talvez seja a férmula mais indispensavel para atingir
0 bem-estar geral de corpo e alma. A medicina ortodoxa admite cada vez mais a idéia
de que todas as formas de doenca tém origem num mal-estar da mente, fato aceito ha
muito pelos praticantes da medicina alternativa. Por esta razdo, a Lua 6 importante no
mapa natal devido as pistas que fornece sobre as possiveis formas de estabilizar as
emocoes.

Para a maioria das mulheres, o problema é a énfase exagerada no principio da
Lua, o que as leva a sentir inseguranca e ansiedade emocionais excessivas e irracionais
no decorrer da vida. A situagdo dos homens, entretanto, € diferente. Como eles sao
tradicionalmente instados a reprimir as emogdes, a maioria dos homens ndo da tanta
énfase a funcdo da Lua, ignorando-a por completo; para eles, o desafio é aprender a
assumir seus sentimentos, aspecto vital da sua expressdo como um ser integro. A
menos que sejam capazes disso, tendem a encontrar continuamente mulheres que
incorporam a natureza sentimental inconsciente deles, incluindo as dificuldades
emocionais que desconhecem ter. _

A Lua ndo representa apenas a necessidade de sent'r-se seguro, mas também
esta associada ao impulso de suprir as necessidades emocionais dos outros. Entretanto,
guem nao esta de certa forma seguro de si dificilmente se importa de verdade com os
outros. Quando as emoces sdo instaveis, a maternidade pratica-mente ndo passa de
um exercicio destinado a proteger as préprias necessidades emocionais. O amor
sufocante reflete uma tentativa de obter, através das pessoas que dependem de nds, a
satisfacdo emocional que somos incapazes de conseguir por conta propria — e isso,
com muita frequéncia, pode descambar para um grau de superpreocupacdo e de
superpossessividade que acaba por afastar as pessoas amadas e diminuir ainda mais a
prépria seguranga.

Por representar o desejo de seguranga emocional e o desejo de nutrir, € natural
que a Lua também simbolize a pessoa que nos da a prime'ra satisfagdo emocional na
vida — a mée. A localizacdo da Lua no mapa, por signo, casa e aspectos, pode
elucidar a natureza da relagdo com a mae e quaisquer desafios ali presentes. Através
do contato com ela aprendemos a modificar e aprimorar nossas emogdes. Devido a lei
do karma, a natureza e a qualidade do carinho materno que recebemos na infancia
estdo d'retamente relacionadas com a condicdo da nossa Lua e, assim, com a maneira
como manifestamos o impulso protetor Em vidas passadas.

Em termos gerais, o posicionamento da Lua no mapa de nascimento, por signo,
casa e aspectos, destaca as necessidades emocionais e os fatores capazes de influir na
seguran¢a emocional. Dessa forma, indica possiveis fontes de tensdo psicoldgica que
podem resultar de uma expressdo emocional insuficiente ou de uma preocupagdo
excessiva com as necessidades emocionais. Ao mesmo tempo, 0




posicionamento da Lua ressalta qualquer falta de equilibrio na necessidade que
sentimos de proteger os outros, e pode nos ajudar a cuidar com mais amor das pessoas
que dependem de nos.

O signo de Cancer

Em conformidade com seu regente, a Lua, o signo de Cancer manifesta-se pela
necessidade de experimentar e proporcionar seguranga emocional, basicamente para si
mesmo, mas também para 0s outros.

Sobretudo quando o Sol ou Marte caem em Cancer, hd um esforco para montar
uma base doméstica e uma vida familiar seguras; quanto maior a familia, maior a
nogdo de "pertencer” — dai o espirito de cla canceriano, seu interesse por genealogia,
etc. Em alguns casos, Cancer limita-se a tomar conta de si mesmo e de sua familia,
mas em outros pode haver uma vontade de "pajear” o mundo em geral através de
profissdes como enfermagem, trabalho comunitéario, servigo social, trabalho com
criangas ou em abastecimento. Entretanto, qualquer que seja sua forma de
exteriorizacdo, Cancer pode ter problemas quando se toma superdependente da
necessidade de ser necessario.

Em grande medida, Cancer vive a vida sentindo; sobretudo quando a Lua cai
neste signo existe uma preocupacdo auténtica com o préprio bem-estar emocional e
com o dos outros. Nem é preciso dizer que se trata de um tipo de temperamento
apreensivo, em especial quando ha alguma ameaca a estabilidade. Também -tende a
ser extremamente sensivel & situacdo das outras pessoas que pertencem ao seu "time’,
e se atormenta pensando na felicidade das pessoas proximas. E sob esse aspecto que
Céncer precisa manter cuidadoso controle sobre suas emog¢des que, desenvolvidas em
excesso, podem transforma-lo num ansioso neurético.

O funcionamento da mente canceriana ndo se baseia na razdo e sim no sen-
timento. Quando Mercurio cai em Cancer, principalmente, o intelecto procede a uma
andlise mais emocional do que logica de qualquer situacdo, e a memdria tende a reter
mais 0s sentimentos do que os fatos e os numeros frios. Por estar altamente
sintonizado com 0s seus mecanismos emocionais e com 0s dos outros, tende no
méaximo a avaliar o impacto emocional causado por uma idéia sobre as pessoas, e em
geral leva em conta as suas possiveis reagdes. Mas, no pior dos casos, torna-se
hipersensivel a critica, intencional ou néo.

Nos relacionamentos, e mais acentuadamente quando Vénus cai neste signo,
Cancer da e espera receber apoio e atengdo, o0 que é uma base inestimavel para o amor,
desde que a fungdo canceriana ndo seja superenfatizada: neste caso, 0 amor-prote¢édo
degenera no famoso amor sufocante, e os relacionamentos sdo usados exclusivamente
como forma de obter seguranga, e ndo de proporciona-la.

A Quarta Casa

A Quarta Casa representa o lugar onde se encontra nossa seguranca emocional,
ou seja, o lar, que deve ser entendido basicamente como o lar da primeira




infancia, pois ali ¢ moldado nosso futuro sentido de seguranca emocional. A Quarta
Casa indica a influéncia dos pais, ja que a nocao de lar é aquela que nossos pais nos
deram; referimo-nos aqui a ambiente, ndo a cimento e a tijolos. Mais tarde, esta Casa
representa o lar que constituimos — em geral, o lugar onde nos sentimos mais a salvo
do grande mundo malvado. Também simboliza nossa capacidade de alimentar,
confortar e suprir as necessidades emocionais dos outros.

Mercirio — Gémeos — A Terceira Casa:
O desejo de raciocinar e comunicar

Mercurio

Merclrio € o Unico dos planetas pessoais que foge do rétulo tradicional de
"masculing” ou "feminino". Representa um impulso como qual todo o mundo
consegue identificar-se rapidamente; na realidade, nessa época de Idgica e raciocinio,
ele desfruta de um status desproporcional em relagdo com outros impulsos pessoais.

Mercurio representa o cérebro e seu agente, o sistema nervoso. Muitas vezes,
faz-se referencia ao cérebro como sendo nosso computador pessoal, 0 que é uma
excelente forma de descrever a fungdo de Mercurio. Entretanto, para sermos precisos,
devemos acrescentar que Merclrio rege apenas uma metade do cérebro — a parte
relacionada com as atividades logicas, e ndo intuitivas, pois Mercurio, em si, é
destituido de sensibilidade.

O processo mercuriano consiste na entrada de informac@es, na sua classificagdo
em categorias especificas, na comparacao entre dados recentemente obtidos e fatos ja
armazenados, e no fornecimento de uma resposta adequada com base nisso tudo.

Se 0 cérebro é o nosso computador, o sistema nervoso pode ser considerado a
unidade de linhas de comunicacdo ligadas as varias partes do corpo; através delas os
dados recolhidos séo levados ao cérebro, e as respostas do cérebro sdo transmitidas ao
mundo externo. Dessa forma, olhos, ouvidos, boca, bragos e pernas estdo associados a
funcdo de Mercdrio.

Excecéo feita para a Lua, Mercurio é a fungdo planetaria individual usada com
maior continuidade, pois o cérebro precisa analisar constantemente as percepcdes.
Mercdrio opera a uma velocidade bastante prodigiosa que também pode ser
comparada a de um banco eletronico de dados.

Apesar da sua impressionante habilidade, Mercurio em si é apatico; assim como
a dependéncia social da tecnologia do computador pode resultar numa vida
estereotipada e sem graca para todos nds, uma énfase exagerada em Mercurio pode
resultar num individuo semelhante a um rob0, totalmente desprovido de imaginacéo,
sentimento ou compaixao.

A primazia da ciéncia [de scire = saber (Merclrio)] € um reflexo da
preocupacao exclusiva com Mercdrio, deixando de lado Urano, sua vibragao superior.
O fato de o mundo cientifico ndo aceitar qualquer idéia que ndo possa ser provada por
um processo l6gico — e isso inclui a astrologia — é um triste testemunho do atual
endeusamento de Mercurio. Na verdade, essa fungdo néo voltara a dosem.




penhar um papel mais equilibrado enquanto ndo for elevada pelas energias dos planetas
exteriores.

Da mesma forma que representa a funcdo do pensamento, Mercirio simboliza
igualmente o impulso de comunicacdo, ndo sO através da escrita ou da fala, mas
também através da linguagem corporal. Descreve ainda as caracteristicas do sistema
nervoso como um todo.

Assim, a posi¢do do planeta Mercurio no mapa natal enfoca as capacidades
mentais potenciais e o grau de facilidade de comunicagdo com os outros. Além disso,
esse planeta indica qualquer dificuldade que possa haver quanto a capa-cidade de
pensar de forma clara e légica, ou quanto a capacidade de expressao verbal escrita ou
falada.

Como acontece com outras de nossas facetas, muitas vezes ndo temos no¢do do
impacto causado nos outros pelo que pensamos ou dizemos, imaginando que os
problemas de comunicacéo que temos se devem as deficiéncias alheias e ndo as nossas.
O mapa natal lanca luz sobre este ponto cego e proporciona uma andlise clara do tipo
de mente que possuimos. e da maneira como transmitimos nossos pensamentos.
Conscientizar-se das manifestacdes positivas e negativas do posicionamento especifico
de Mercirio pode ajudar, e muito, a melhorar nossa capacidade de pensar e de
comunicar.

O signo de Gémeos

Em conformidade com seu regente, Mercurio, o signo de Gémeos se expressa
pela razdo e pelo desejo de comunicar. Assim, muito tempo e atencdo sdo dedicados ao
aprendizado, embora ndo necessariamente do tipo académico, e a transmissdo de
informacdes aos outros, quer formalmente, na area do ensino, quer informalmente, no
nivel social. Como um &gil computador, este signo mede sua influéncia pela
quantidade e rapidez do que realiza. A precisdo também é importante, mas a qualidade
ou a profundidade da pesquisa nao séo indispensaveis — dai a tendéncia do signo a ter
muitas ocupacBes. Na sua melhor expressdo, Gémeos é capaz de operar como um
centro de dados humano, habil na coleta e na emissdo de dados; sobretudo quando o
Sol ou Marte caem em Gémeos, pode extrair a maxima satisfagdo pessoal do trabalho
em ensino, redacdo ou na imprensa, em ocupagdes como secretério, assistente ou
recepcionista, ou nas telecomunicacgdes, publicidade ou vendas, por exemplo. Mas, na
sua pior expressdo, temos o pretenso homem dos sete instrumentos, o diletante
eternamente incapaz de terminar 0 que comeca e que, em consequéncia, vive
constantemente frustrado.

Em especial quando a Lua cai neste signo, GEmeos ndo costuma ser vitima de
explosdes emotivas aleatérias nem de mau humor inexplicado; via de regra pode-se
esperar dele uma postura racional sob quaisquer circunstancias. Os geminianos
esperam que os outros procedam da mesma forma com eles; a fria disposicao analitica
deste signo com frequéncia mostra-se perplexa e perturbada diante de reacdes menos
I6gicas dos outras. Inversamente, as pessoas mais sensiveis podem achar dificil lidar
com a visdo irritantemente "sensata” e com a aparente insensibilidade geminiana.

Como as reaces deste signo tém a rapidez de um computador, ele estd sempre
um passo a frente do seu grupo, e em geral passa a sofrer de tédio. Entretanto, um




problema ainda maior é o fato de GEmeos ndo conseguir controlar a vontade seus
rapidos processos mentais. O intelecto, excessivamente acionado, ndo sabe quando
parar; a conseqliéncia provavel é insonia, tensdo e problemas nervosos.

O intelecto geminiano opera apenas pelo raciocinio. Dessa forma, sobretudo
guando Mercurio cai em Gémeos, qualquer impressdo é cotejada, muito velozmente,
com as informag@es existentes armazenadas no computador (cérebro). A funcédo deste
signo € coletar 0 méaximo de informagdo do maior nimero possivel de fontes e,
depois de processa-la, emitir as concluses pelo maior nimero possivel de canais. A
fala € répida e clara; existe a capacidade de estabelecer comparacdes e conexdes entre
idéias em ritmo muito veloz, dai a inteligéncia.* Mas quando este signo é usado além
da conta, falta-lhe qualquer tipo de reacdo emocional ou resposta intuitiva, o que de
fato limita sua habilidade social, apesar do talento inato que ele tem para a
comunicagéo.

Gémeos se relaciona a partir do plano mental. Em geral, quando Vénus cai em
Gémeos, a motivagdo para entrar em contato com 0s outros € a troca de idéias e de
opinides, que vem a ser a base de qualquer tipo de relacionamento, mesmo os de
natureza romantica. Como sempre, 0 que se enfatiza € a quantidade e ndo a
qualidade; para satisfazer o anseio mental, é preciso haver um nimero suficiente de
contatos. Entretanto, a critica que se faz ao signo por ser namorador implica a
existéncia de uma motivacdo sexual, que ndo faz parte da funcdo puramente
geminiana. Na verdade, uma das grandes deficiéncias de Gémeos é sua maneira
demasiado prosaica de abordar os relacionamentos, deixando a Idgica assumir
importancia indevida, em detrimento da paixao.

A Terceira Casa
A Terceira Casa rege atividades que envolvem:

— raciocinio — o funcionamento geral da mente e também a educagdo
primaria, ou seja, a capacidade de entender os fatos; observe-se que a
natureza de Mercurio significa que o tipo de atividades mentais regidas pela
Terceira Casa ndo se relaciona com o estudo em profundidade, que esta sob
a regéncia da Nona Casa;

— comunicagdo — escrever, ensinar, dar conferencias, trabalhar na imprensa,
em vendas, em escritdrio, em telecomunicagdes; as pequenas viagens (onde
se estabelece contato rapidamente); e também o modo de falar em geral.

Virgem e a Sexta Casa:
0 desejo de purificar

Embora atualmente se considere Virgem ligado a Mercurio, que assim se toma
responsavel pela regéncia de dois signos, este estado de coisas é insatisfatorio e
merece ser comentado.

* Em inglés, wit, do latim videre = ver (a conex4o).




No momento, apesar da tradicdo de doze signos zodiacais, sO temos
conhecimento da existéncia de dez planetas. Virgem é um dos pobres desajustados, na
contingéncia de precisar arranjar-se com uma energia planetaria que ndo combina
plenamente com o seu carater.

A mesma situacdo ocorreu no passado com os signos de Escorpido, Peixes e
Aquario; considerava-se que eles eram regidos respectivamente por Marte, Jlpiter e
Saturno, até que seus verdadeiros regentes se manifestaram no nivel material e
espiritual.* Um planeta ndo é "descoberto” antes que a consciéncia humana esteja
pronta para assimilar a energia que lhe corresponde; de forma semelhante, todo o
potencial de um signo ndo pode ser visto claramente antes que ocorra essa mudanga na
percepcdo. Até 0 momento em que escrevo estas linhas, o signo em questdo corre o
risco de ser subestimado por uma sociedade que ndo tem visdo para enxergar 0 seu
real valor.

Considerando o exemplo de Escorpido, vemos que este signo sé se revelou de
fato — e paulatinamente — a partir da descoberta de Plutdo; por outro lado, s6 agora
ele comeca a ser tratado com o devido respeito. Mesmo assim, ainda tem uma certa
"ma" reputacdo e ndo se tomou um membro popular do zodiaco.

O mesmo se aplica, ainda em maior grau, a Virgem, o ltimo dos signos a que
qualquer pessoa quer pertencer — pelo menos é o que parece. Essa ma reputacdo pode
ser devida ao fato de que nossa consciéncia ainda ndo esta suficientemente sintonizada
a ponto de poder apreciar as qualidades do signo. a velha histéria: condena-se o que
ndo se entende.

A esséncia de Virgem é pureza, estado do qual estamos tao distanciados que ndo
¢ de surpreender o fato de ndo conseguirmos aceita-lo. Pureza de pensa-mento, e
conseqlientemente de todas as formas, sé poderia ser alcancada através de uma imensa
transformac&o de atitudes e de comportamento. Estamos falando de mudancgas maiores
do que qualquer uma de que se tenha noticia, mudancas que ndo podem sobrevir
enquanto a humanidade néo se deslocar em harmonia com a vontade universal. Esse
tipo de transformacdo, com certeza, s6 teria condicGes de ocorrer na este'ra da
atividade de Plutéo.

Talvez o planeta de Virgem esteja localizado além da drbita de Plutdo e venha
se fazer sentir — em todas as acep¢des do termo — no devido tempo. Por outro lado,
os asterdides situados entre Marte e Jupiter, no ponto onde, de acordo com a Lei de
Bode?** deveria haver um planeta, estdo, na opinido de alguns, associados a Virgem.
Se esses asterdides forem efetivamente os restos desintegrados de um antigo corpo
celeste, € bem possivel que eles representem uma energia planetaria pessoal que ja fez
— mas ndo faz mais — parte da natureza humana. Sera que, quando este planeta
estava inteiro, prevaleceu alguma vez no plano terrestre a pureza da matéria? Sera que
houve alguma época sem doenga nem decadéncia, no corpo fisico e na natureza? Sera
possivel que a desintegragdo desse

* Este livro adota 0 ponto de vista segundo o qual Plutdo, Netuno e Urano sdo os regentes isolados
dos signos de Escorpido, Peixes e Aquario, respectivamente; entretanto, alguns astrélogos acreditam que
esses signos sejam atualmente co-regidos por seus novos regentes e pelos regentes tradicionais.

**A Lei de Bode estabelece que a posi¢do dos planetas no sistema solar corresponde a uma
progressao regular de usa distancia em relacdo com o Sol.




planeta tenha coincidido com a queda espiritual do homem, associada a uma
corrupcao da matéria?

A nocdo de pureza constitui o fundamento das qualidades basicas virginianas
— discriminacéo e critica — diretamente relacionadas com o respeito pela perfeicéo:
ndo se pode julgar a qualidade a ndo ser pela comparacdo com algo que ndo tem
defeitos. Também é fundamental em Virgem um vivo interesse pela dieta como um
todo e pelo estado saudavel do corpo — em alguns casos, verifica-se mesmo uma
inclinacdo para o celibato —, caracteristicas que podem ser igual-mente consideradas
reflexos de um desejo inato de pureza. Além disso, Virgem se liga ao impulso de
realizar tarefas praticas com um elevado grau de eficiéncia, e atribui-se ao signo a
"regéncia" das técnicas e dos oficios que exigem atencdo para os detalhes. O zelo e a
precisdo que o virginiano se impde em qualquer tipo de trabalho derivam, igualmente,
do perfeccionismo basico do signo.

Parece improvavel, entretanto, que Virgem manifeste seu pleno potencial antes
que a nocdo de pureza seja compreendida por completo. A grande questdo é medir a
pureza. Qual sera o padrédo perfeito a nortear os poderes discriminatérios de Virgem?
Muita gente, hoje em dia, freqlientemente toma seus proprios padroes como 0 mais
avancado grau de perfeicdo; quando Virgem diz "ndo é bom o suficiente”, a grande
questdo é: bom o suficiente em relagdo a qué, ou a quem?

Sejam quais forem nossas crencgas, é justo aceitar o fato de que o desejo de
pureza vai muito além de um descontentamento com pequenos detalhes materiais.
N&o é uma questdo de implicar com defeitos corriqueiros no mundo que nos cerca,
como Virgem tem o habito de fazer com freqliéncia. Ao contrério, a questdo é um
anseio por um novo estado do corpo fisico, baseado em ideais espirituais, regidos pelo
signo oposto a Virgem, Peixes, e que se tomam possiveis fundamentalmente através
do pensamento positivo.

O importante papel reservado a mente na obtencdo desse estado de pureza
provavelmente explica a regéncia tradicional de Mercurio. Por mais que se tente
purificar o corpo usando a dieta e a medicina da Nova Era, se houver confusdo
mental, é possivel que a salde desapareca: parece necessario respeitar a interacao
entre mente e corpo. E assim que se toma clara a antiga maxima virginiana da "mente
acima da matéria". A nocdo de fazer a mente atuar sobre a matéria com o intuito de
atingir a perfeicdo é, de fato, vidvel — mas unicamente dentro do contexto da
mudanca individual espiritual.

E interessante, aqui, observar a semelhanca entre os glifos de Virgem e
Escorpido. Claramente associados ao mesmo principio basico, e segundo alguns
astrologos sendo a principio um so signo, é possivel que cada um deles expresse um
aspecto diferente do processo de transformacéo, visto que Virgem representa uma
reforma no estilo de vida exterior que se faz necessaria quando existe a intengdo séria
de proceder a uma mudanca interior. Existe uma interdependéncia basica entre pureza
de corpo e pureza de alma, interdependéncia simbolizada pela deusa mitica Vesta,
que muitos consideram ser a regente de Virgem, cujo estilo de vida puro, celibatéario,
deu-lhe credenciais para tomar-se a guardid da chama sagrada do templo —
provavelmente um simbolo da alma (a chama) que habita num corpo (o templo).

No que diz respeito a interpretacdo do mapa natal, podemos considerar que
qualquer planeta pessoal em Virgem se expressa através da necessidade de




experimentar pureza e perfeicdo, tanto no nivel fisico quanto no mental, e
evidenciando poderes discriminatorios altamente desenvolvidos.

Quando o Sol cai em Virgem, a auto-estima do individuo é tributaria dos
padroes de perfeicdo que ele é capaz de alcangar. O problema, aqui, € que ou a auto-
estima virginiana sofre porque as realiza¢des ficam a dever ao padrdo, ou pouca coisa
é realizada tendo em vista os niveis irrealistas de perfei¢do exigidos pela auto-estima.

Ainda assim, a faculdade de discriminacdo virginiana pode ser o maior trunfo
deste signo; sobretudo quando a Lua cai em Virgem, a capacidade de avaliar e
classificar tende a se mostrar extremamente Util. Quando ha exagero, entretanto, a
capacidade critica cone sem freio e pode afastar as pessoas gracas a atitude implicante
e negativa. Neste caso, o impulso alimentador esta associado ao interesse pela salde,
manifestando-se no ambiente familiar (onde ha o perigo de virar uma mania) ou, de
maneira mais adequada, no trabalho relacionado com a salde.

Mercurio em Virgem produz um intelecto altamente analitico e bem dotado para
qualquer tipo de trabalho critico. Existe a capacidade especifica de fazer a mente agir
sobre a matéria, ou seja, de traduzir conceitos mentais em forma material, dai o
interesse por assuntos cientificos ou mecanicos. Entretanto, também aparece com
freqliéncia o fascinio por nimeros e palavras, resultando em aptiddo para matematica
ou linguas.

Quando Vénus cai em Virgem, é preciso dar a faculdade critica um canal de
vazdo através de algum tipo de atividade artistica, caso contrario € bem possivel que
ela se manifeste inteiramente na esfera dos relacionamentos pessoais, onde, em geral,
sua natureza é destrutiva. Entretanto, se a capacidade de discriminagéo puder ser
usada de mane'ra criativa através de artes e oficios que exigem atencéo para detalhes,
diminuira a probabilidade de o olho critico voltar-se para os infelizes dos amigos e
pessoas de suas relagdes. Com esse posicionamento de Vénus, o ouvido costuma ser
muito apurado, havendo aptiddo para musica.

Este signo canaliza sua energia para a conquista de altos niveis de perfeicdo, e 0
trabalho, sobretudo quando Marte cai em Virgem, assume importancia primordial. A
area profissional tem menor importancia do que o gabarito de realizagdo do trabalho,
embora seja freqliente o interesse pelas areas de salde, técnicas e artesanato, e todo
tipo de trabalho critico. Com esse posicionamento, é fundamental manter o equilibrio,
pois, quando muito acentuado, Marte em Virgem pode gerar 0 maniaco por trabalho.

A Sexta Casa

A Sexta Casa rege a purificacdo da matéria sob a influéncia da mente e
portanto:

— a atividade desenvolvida no trabalho, principalmente a técnica e a de
escritdrio, com o objetivo de criar e aperfeicoar um produto final de acordo
com um conceito mental;

— a salde — o bem-estar do dia-a-dia depende da medida em que se disciplina
o0 corpo (dieta e exercicio) em coordenacdo com atitudes mentais positivas
(‘mente sadia — corpo sadio").




O servico prestado aos outros, na pratica, quando se busca introduzir melhoras
nas condigBes fisicas ou materiais — em especial o trabalho na area da salde —,
também esta sob a regéncia da Sexta Casa.

Vénus — Touro — A Segunda Casa; Libra —
A Sétima Casa: o desejo de experimentar o prazer
dos sentidos e o desejo de se relacionar

Vénus

Voltando a no¢do de planetas "masculinos” e "femininos", Vénus sempre foi
considerado uma energia feminina, associado como esta a experiéncia da beleza e do
prazer, sobretudo por meio dos cinco sentidos — visdo, audicéo, tato, paladar e olfato.
Como que por tradicdo, sempre coube &s mulheres trazer satisfacdo sensual as pessoas
a sua volta e, em particular, aos desejos dos homens. Atualmente, contudo, com o0s
homens cada vez mais preocupados em cuidar da propria aparéncia, vemos que
ressurge neles a tendéncia a se identificarem com o impulso de Vénus, em vez de
projeta-lo nas mulheres que fazem parte da sua vida.

Quando falamos em prazer sensual, estamos nos referindo a felicidade
proporcionada pelas sensac@es fisicas no nosso mundo tridimensional. Assim, Vénus
estd associado a uma ampla gama de prazeres, incluindo a beleza que contemplamos
com os olhos e a que captamos com 0s ouvidos e com 0s outros sentidos. Na sua forma
mais pura, o prazer de Vénus esta ligado a musica, a arte e a Méde Natureza, ja que as
melhores coisas da vida sdo gratuitas. Entretanto, simboliza também todos os prazeres
materiais, como a comida, a bebida e as posses que proporcionam satisfacdo sensual.
Por essa motivo, também estd obviamente associado ao dinheiro e aos recursos, que
representam a possibilidade de adquirir bens materiais.

Vénus é um dos nossos impulsos pessoais mais fundamentais. Afinal, a
necessidade de ser feliz, de se divertir e de ficar alegre poderia representar, para muita
gente, a principal razdo para se viver. Todo o mundo precisa de um certo grau de
prazer na vida, que do contrario passa a ser bastante insuportavel.

Contudo, quando o impulso do prazer é superenfatizado, a humanidade encontra
sofrimento. Um Sol exacerbado leva ao orgulho; o predominio do fator da Lua traz
consigo um perpétuo estado de ansiedade; o produto final da énfase excessiva em
Mercurio sdo os problemas mentais. Mas 0 uso excessivo do principio de Vénus é
responsavel por algumas das mais deploraveis dificuldades em que nos metemos.

A excessiva gratificacdo dos apetites sensuais representa, por um lado, uma
ameaca a salde, provocando obesidade e doengas associadas a regimes alimentares
baseados no prazer; e, por outro, favorece a disseminacdo das doengas venéreas —
nome que vem do planeta do prazer sensual, Vénus. Pior ainda, a agdo devastadora do
homem sobre o planeta Terra, com o intuito de satisfazer seus desejos materiais, tem
produzido os graves problemas de poluicdo que estdo atualmente destruindo grande
parte da natureza.

A localizacdo de Vénus no mapa, por signo, casa e aspectos, esclarece qual é a
nossa atitude em relagdo com o mundo material — a natureza, a Terra e seus




recursos, 0s prazeres sensuais, incluindo masica e arte, e 0s préprios recursos pessoais
— e pode chamar a atencdo para quaisquer ajustes desejaveis na maneira de encarar
essa area.

Outro significado fundamental do planeta Vénus é o relacionamento, pois sO
através da relacdo com o que esta fora de nés poderemos sentir beleza ou prazer. A
questdo do relacionamento ndo se restringe ao ser em relagdo com a matéria ou com 0
que Ihe agrada aos sentidos, mas também abrange o ser em relagdo com outros seres
humanos. Portanto, a maneira como nos damos com 0s outros e a possibilidade de
encontrar terreno comum para uma coexisténcia pacifica também estdo sob a regéncia
de Vénus.

Provavelmente é correto afirmar que tudo o que fazemos na vida se baseia em
relacionamentos; nossa capacidade de entendimento com os outros pode significar a
diferenca entre o sucesso ou o fracasso em qualquer empreendimento. No mapa natal,
o planeta VVé&nus fornece informacdes vitais sobre a forma de melhorar a qualidade dos
nossos relacionamentos pessoais. E este planeta que nos permite ter uma visdo
imparcial da maneira como de fato nos comportamos em contatos intimos — em
contraposi¢do a maneira como gostariamos de acreditar que agimos.

Aprender a conviver em paz com 0s outros talvez seja o maior teste que
enfrentamos na vida; cada um tem um desafio especifico para poder trazer a tona o
melhor do seu potencial de relacionamento. Pelo estudo do posicionamento de Vénus
no mapa, é possivel familiarizar-se com o desafio individual, descobrindo as atitudes e
0 comportamento que devem ser reforgados ou evitados.

O signo de Touro

Em conformidade com seu regente, Vé&nus, o signo de Touro procura a
satisfacdo dos cinco sentidos, para seu prazer e para dar alegria aos outros. Isso fica
mais evidente quando o Sol ou Marte caem em Touro. O reino dos sentidos € vasto, e
assim Touro rege atividades muito diversificadas, como cozinheiro, costureiro,
decorador de interiores, florista, jardineiro, construtor, artista ou mdsico — ocupagdes
que tém em comum o fato de dependerem de um apelo aos sentidos fisicos.
Tradicionalmente, Touro est4 associado a dinheiro, ja que muitos prazeres sensuais
podem ser comprados, embora o dinheiro em si seja um simbolo rude e inadequado do
verdadeiro desejo taurino de expressar o belo.

Como seria de esperar, trata-se de um temperamento com a cabeca no lugar,
pouco sujeito a oscilagGes inexplicaveis, sobretudo quando a Lua cai em Touro. O
temperamento taurino se satisfaz rapidamente com o prazer derivado de muitos
aspectos do mundo material, sendo, portanto, bastante pléacido.

Porém, quando Touro estd muito acentuado, a necessidade de obter satisfacdo
sensual tende a se transformar em cobica ou sensualidade desenfreada. E a
dependéncia deste signo no que se refere & seguranca material pode torna-lo alta-
mente vulnerdvel ao medo de perder essa seguranga — 0 que, por sua vez, pode levar
a inflexibilidade e obstinada resisténcia a qualquer aproximacdo considerada como
ameaca.

O intelecto taurino tem uma apurada sintonia com os cinco sentidos e, sobretudo
quando Mercurio cai em Touro, € perito em converter sensagdo em




raciocinio e vice-versa. O cérebro taurino comunica naturalmente as idéias por meio
dos sentidos — o que é visivel na forma de arte, o que é audivel na forma de musica,
ou de uma maneira tangivel, concreta. Por outro lado, a idéia aceitavel para Touro
precisa poder ser avaliada por um ou varios dos sentidos — existe mais dificuldade
em assimilar conceitos totalmente abstratos. Mercirio em Touro com freqiéncia
indica habilidade artistica ou pratica, porém quando acentuado em demasia pode ser
obstinado e excessivamente voltado para questdes mundanas.

Touro se relaciona em seu estilo caracteristico, ou seja, através dos cinco
sentidos. Particularmente quando Vénus cai em Touro, os valores estéticos sdo muito
desenvolvidos; em qualquer relacionamento, aparece a necessidade de dar prazer e de
partilhar a experiéncia da satisfacdo sensual. De todos o0s signos, Touro é 0 mais capaz
de captar a verdadeira beleza da Terra e do corpo humano. Entretanto, enfatizado em
exagero, também é o mais capaz de esquecer 0s outros aspectos de um relacionamento
e enxergar o ser amado unicamente como uma fonte de prazer — como mais alguma
coisa possuida — e ndo como um individuo por si mesmo.

A Segunda Casa

Pode-se considerar que a Segunda Casa rege todos os assuntos relacionados
com o prazer experimentado através dos sentidos. Tradicionalmente, associou-se esta
casa a dinheiro e recursos, pois é verdade que é preciso ter dinheiro para adquirir
muito do que agrada aos sentidos, como alimento, roupas, méveis e objetos de arte.
Mas nem tudo o que agrada aos sentidos traz necessariamente uma etiqueta com o
preco. As delicias da natureza, a alegria de cultivar as plantas, a beleza da musica, do
canto e das artes podem ser desfrutadas de graca, e tudo isso esta sob o dominio da
Segunda Casa.

O signo de Libra

Libra é atualmente regido por Vénus; considera-se que este signo exprime a
necessidade venusiana do belo, ndo tanto no sentido fisico taurino mas sim no nivel
mental e, especificamente, dentro da estrutura de relacionamentos pesssoa-a-pessoa,
onde procura alcancar e promover harmonia e compreensao.

O desejo libriano de alcangar a harmonia se desenrola essencialmente no nivel
do intelecto: sabe-se que a paz na Terra depende em Ultima instancia de um estado de
compreensdo entre as mentes dos seres humanos, através do qual é possivel chegar-se
a um acordo. As guerras ndo terminardo nem cessardo os conflitos enquanto o respeito
pelos pontos de vista alheios ndo levarem as duas partes a um compromisso e a
deposi¢do de armas. Uma das fung@es vitais de Libra é ser um agente da paz, nao
apenas apaziguando brigas e discussdes, mas promovendo a harmonia de uma forma
altamente construtiva. Afinal, a paz ndo é apenas o cessar-fogo; trata-se de um modo de
ser dindmico e vital, que exige inspiracdo, criatividade e empenho. Sobretudo quando o
Sol ou Marte caem em Libra, aparece um impulso no sentido de trabalhar por este
objetivo, tanto nos




relacionamentos pessoais quanto em carreiras como aconselhamento, relacGes
publicas ou advocacia.

Gracas a acentuada necessidade de ter contatos harmonicos com os outros, em
especial nos relacionamentos pessoa-a-pessoa, libra sofre quando algum conflito €
desencadeado, sobretudo quando a Lua cai neste signo; em alguns casos, o anseio pela
paz tem prioridade sobre quaisquer outras consideragdes. Dessa forma, o
descontentamento pode ser disfarcado atras de uni sonso falso e muito sofrimento é
vivido em siléncio para fugir das palavras iradas — com efeitos devastadores sobre a
saude fisica.

Principalmente quando Mercurio cai em libra, este signo gera uma forma de
pensar fria e imparcial, sempre voltada a pesar e avaliar idéias e principios opostos
como objetivo de encontrar a solucdo correta. E uma mente que trabalha bem em
conjunto com outra que seja capaz de apresentar 0 ponto de vista oposto. A
objetividade desse posicionamento ¢ muito valiosa na advocacia, e a capacidade de
encontrar o terreno comum a opiniBes conflitantes confere a habilidade de negociar e
mediar. Mas quando o Mercdrio em Libra é levado muito longe, pode acabar
totalmente com a espontaneidade e provocar indeciséo e protelagéo.

Devido a ligacdo fundamental entre o signo de Libra e a questdo dos
relacionamentos, 0s contatos pessoais, sobretudo no nivel pessoa-a-pessoa,
obviamente sdo da maior importancia para este signo, ainda mais quando Vénus cai
em Libra. A capacidade de se dar bem com o outro no cotidiano depende
essencialmente do compromisso, que é o forte de Libra.

Quando a funcdo libriana é acentuada demais, 0 que se quer muitas vezes é
conseguir a paz a qualquer preco, levar uma vida tranquila, acomodar-se ou ficar em
siléncio mesmo quando seus principios sdo violentados. No pior dos casos, Libra ndo
passa de um covarde tagarela que confunde inércia com paz e deixa de perceber que a
verdadeira harmonia precisa ser trabalhada e criada. Porque o verdade'ro papel de
Libra ndo é ceder, mas sim iniciar — dai sua classificacdo entre os signos cardeais.
Para trabalhar ativamente pela paz, é bem possivel que libra tenha de passar por
algumas situagdes constrangedoras ou desagradaveis. Seguindo o exemplo do seu
oposto, Aries, Libra precisa estar preparado para enfrentar o adversario, quando
necessario, com o intuito de trazer o conflito a tona, e aparar as arestas usando o
intelecto. Sé assim pode chegar a um acordo com seu oponente.

A Sétima Casa

Assim como Libra é o signo associado a conquista da paz, da harmonia e do
equilibrio, sobretudo em relacionamentos pessoa-a-pessoa, a Sétima Casa é a casa das
parcerias e das amizades intimas — a area da vida onde precisamos aprender a chegar
a um acordo com o outro, para que o contato perdure de uma forma satisfatdria. Note-
se também que, tradicionalmente, a Sétima Casa simboliza o0s inimigos e 0s processos,
pois é dentro do conflito que se exercita o acordo.




Marte — Aries — A Primeira Casa — O Ascendente:
0 desejo de auto-afirmacéo

Marte

Enquanto Vénus é o planeta associado a sexualidade feminina — a tendéncia a
atrair e a dar prazer sensual —, Marte é o simbolo tradicional da virilidade, embora sua
influéncia ndo se restrinja em absoluto aos homens. O individuo retratado no mapa
natal é uma alma que, nas suas encarnagdes, assume a forma masculina ou feminina,
de modo que, independentemente do sexo da presente encarnacdo, o impulso marciano
esta encravado na psique e exige algum tipo de vazéo.

Como Marte é o simbolo da forca e do impulso de executar proezas de valor,
aparentemente ele combina melhor com a vigorosa psique masculina. Entretanto,
sobretudo depois de sua "liberagdo"”, as mulheres tém tido maior oportunidade de
exercitar sua fungdo marciana — desfrutar a alegria da agdo corporal, a satisfacdo de
dar vazdo a energia e sentir o puro prazer das atividades fisicas. Estdo em rapido
desaparecimento 0s costumes sociais inibidores que nao permitiam a mulher exibir
vigor fisico ou sexual e que devem ter sido tdo frustrantes para as mulheres dotadas de
uma proporc¢do de horménios masculinos acima da média.

Marte delicia-se com a expressdo sexual e, na realidade, com qualquer atividade
corporal vigorosa, mas também pode manifestar-se através de muitos outros canais, e a
melhor maneira de defin'-lo é qualquer espécie de auto-afirmacdo. Esta associado a
maneira de fazer valer a sua vontade, de causar um impacto no mundo que o cerca,
qualquer que seja 0 meio utilizado para esse objetivo.

Quando expressa de uma forma equilibrada, a auto-afirmacdo € um trunfo
natural e valioso, pois quem tem medo de se defender e de defender suas idéias
simplesmente ndo existe. Na forma mais apurada, Marte representa coragem, e ndo
violéncia. a disposicdo de lutar por si préprio e de recusar-se a ceder a intimidacao.
Simboliza a capacidade de tomar as medidas necessarias para a sobrevivéncia — papel
que, no passado, cabia ao homem desempenhar para si mesmo e para sua parceira, mas
que nos dias de hoje muitas mulheres ja comegam a reivindicar.

Enquanto um bom Marte é audaz sem ser agressivo e cuida de si sem causar
dano aos outros, o excesso de énfase no principio de Marte é responsavel por algumas
caracteristicas humanas extremamente reprovaveis. Abrir caminho a forca em prejuizo
dos outros é uma forma particularmente detestavel de egocentrismo (embora o Sol, a
Lua, Mercurio e Vénus também sejam capazes de gerar um tipo proprio de egoismo).
Em sua pior expressdo, Marte é o agente da guerra — o impulso de destruir tudo e
todos que representem um obstaculo a seus objetivos. Quando ha excesso de énfase no
poder da forca fisica, a vida se reduz a uma luta animal que garante apenas a
sobrevivéncia dos mais aptos. Na sua forma mais baixa, Marte é a fdtil forca bruta
tentando provar sua habilidade fisica no campo de batalha ou no reino das conquistas
sexuais.

No tocante a sexo, principalmente, um Marte superacentuado pode gerar uma
boa dose de infelicidade — a rude abordagem masculina do sexo muitas vezes




ndo passa de vontade de "marcar pontos" e, nos dias de hoje, até as mulheres tendem a
apresentar essa tendéncia.

A localizacéo de Marte no mapa natal simboliza a maneira como nos afirmamos,
e pode nos ajudar a ver com maior clareza o0 modo como procuramos vencer e fazer
valer nossa vontade. Pelo estudo da posicdo desse planeta, podemos aprender a
reconhecer quaisquer problemas porventura existentes relativos auto-afirmagéo, e a
consegu'r um canal mais saudavel e mais eficaz para a liberacdo da energia sem
prejudicar nem aos outros nem a ndés mesmos. Além disso, Marte pode revelar muita
coisa sobre a natureza das necessidades sexuais, e ajudar a melhorar a qualidade dos
relacionamentos sexuais.

O signo de Aries

Em conformidade com seu regente, Marte, a esséncia do signo de Aries é a auto-
afirmacdo. Principalmente quando o Sol ou Marte caem em Aries, o impulso
energético do ego extravasa numa torrente magnifica; o individuo sente necessidade de
ter uma expressdo ativa. Precisa afirmar seus propositos, ser de todo independente,
sem que a consideracdo pelos outros venha a limita-lo. A motivacio de Aries é um
forte anseio de tomar suas proprias decisdes, de assumir o controle e de agir, em vez
de apenas ficar por ai torcendo pelo melhor. O vigoroso impulso energético deste
signo exige canais de vazdo adequados, em atividades fisicas ou esportes vigorosos, ou
pelo menos num emprego ou num tipo de vida independente que permita ter
autodeterminacdo e iniciativas.

Por outro lado, a énfase excessiva no desejo de ser reconhecido como alguém
forte e vigoroso pode desembocar no valentdo briguento, o "macho" de ambos o0s
sexos, constantemente no ataque, que ndo escapa de ser temido ou evitado.

Aries simboliza um temperamento apaixonado e volatil, e mais ainda quando a
Lua cai neste signo. A grande mobilidade emocional manifesta-se como
espontaneidade de reaces — o que, no melhor dos casos, pode ser encantadora-mente
incisivo mas que, em exagero, resulta em impulsividade tola ou pura agressividade.

Sobretudo no caso de Mercurio estar em Aries, o cérebro opera em alta
velocidade, mais ou menos como em Gémeos; mas enquanto Gémeos é muito frio e
astuto, os padrdes de raciocinio de Aries sdo apaixonados e instintivos. Na melhor das
hipoteses, o resultado € uma mente resoluta e um discurso direto, apoiado na forca e na
autoconfianca de Marte, sem medo de seguir seu caminho e expressar suas idéias.
Porém, quando a conquista intelectual é muito importante, Aries usa a mente e a lingua
como armas cruéis, manejando-as como a- mais afiada das espadas.

A tendéncia a afirmar-se nos relacionamentos tem como conseqiiéncia pessoas
que tomam a iniciativa de travar novos conhecimentos. Sobretudo quando Vénus cai
em Avries, tanto homens como mulheres, ao sentirem atragio por alguém, do inicio
rapidamente a uma relagdo de amizade ou de amor — sem nenhuma timidez. No
entanto, a tendéncia ariana a agir por impulsos tende a romper os relacionamentos com
a mesma rapidez com que o0s inicia; a




paixdo de Aries é uma fonte de muito ciime e raiva, assim como de alegria e
animacéo.

A Primeira Casa

A Primeira Casa representa a personalidade ou a fona de auto-afirmacéo — qual
0 impacto causado no mundo que nos cerca. A Primeira Casa também rege a
aparéncia e a conduta em geral, como nos apresentamos aos outros e quais as
primeiras impressdes que 0s outros tém a nosso respeito.

O Ascendente

Tecnicamente é a cuspide ou ponto inicial da Primeira Casa; o Ascendente
representa a mascara (persona) adotada para nossa apresentacdo ao mundo e nossa
relacdo com ele. O signo Ascendente é de importancia vital visto que indica como
colocamos em préatica os impulsos simbolizados pelos planetas e por seus
posicionamentos, controlando assim o modo de expressdo de todo o potencial do
mapa natal.




3

JUPITER, A FE E A LEI UNIVERSAL
Sagitario e a Nona Casa

Jupiter e Saturno — Guardides da sociedade civilizada

Desde os primérdios da historia registrada do homem, sua experiéncia de vida
seguiu um padrdo bem conhecido. Por um lado, 0 homem pertencia a si mesmo,
gozando da individualidade manifestada através do Sol, da Lua, de Mercurio, de
Vénus e de Marte. Tinha experiéncias pessoais em termos de trabalho ou ocupagéo,
vida familiar, amores, amizades, expressdo artistica e mental, atividades fisicas. Mas
também pertencia a uma sociedade e a civilizagdo baseadas em determinada filosofia
ou credo. O homem ndo basta a si mesmo e precisa sentir que sua existéncia tem
algum significado, unindo-se a outros que pensem de forma parecida; ligado a seus
semelhantes por uma filosofia de vida comum, ele elabora e ajuda a criar uma ordem
social fundamentada em suas crencas. E esse pequeno primeiro passo além do "eu"
que constitui a raiz de toda civilizagdo.

Toda filosofia envolve a aceitacdo de determinadas leis. Em conformidade com
suas crengas, a sociedade impBe a seus membros um cédigo especifico de ética,
decretando qual modelo é aceitavel ou ndo. Para se "encaixar”, € preciso levar uma
vida de acordo com as regras do jogo — ou entdo, submeter-se a punicdo dos
guardides da lei.

O desejo de dar algum sentido a vida, que reuniu 0s homens em grupos e que &,
de fato, o cerne de toda vida civilizada, esta astrologicamente associado ao planeta
Japiter. Assim, Jupiter representa a nossa filosofia de vida. E Jlpiter que regula nosso
cbdigo de ética e gera a necessidade de elaborar leis de vida claramente definidas. Por
fim, é JUpiter que exige que se faga justica de acordo com essas leis.

Por outro lado, a efetiva estruturacdo da sociedade ou da civilizagdo é regida
pela forga do planeta Saturno. Saturno pode ser visto mais como o guardido da lei do
que como a lei em si, e é o planeta relacionado com as responsabilidades e deveres
que temos para viver de acordo com as leis do nosso pais — o resultado da nossa
filosofia, ndo a filosofia em si.

Fé: uma necessidade basica do homem

A necessidade de acreditar é inerente a todo ser humano — embora muita gente
alegue ndo ter crenca nenhuma, todo o mundo tem fé em alguma coisa.




Alguns tém fé em alguma seita ou credo religioso, e nesse caso o cédigo de ética é
claro e predeterminado. As filosofias politicas igualmente imp6em seu proprio cédigo
moral, definindo o comportamento “certo” em oposicdo ao “errado”. Contudo, had um
grande contingente de pessoas sem convicgdes religiosas ou politicas, mas que se
esforga para viver com uma vaga nocdo de que a vida, afinal, deve ter algum sentido.
Ou talvez apenas acredite na lei do acaso — mais cedo ou mais tarde saira o bilhete
premiado.

Seja qual for a crenga, ela sempre tem principios estruturais explicita ou
implicitamente aceitos. Existe a no¢do de um "sistema", de um conjunto de leis
imutaveis no qual se pode confiar. A possibilidade de depender de algo que esta fora
de nds representa, de alguma forma, um enorme alivio, capaz de contrabalangar as
penalidades que qualquer sistema inevitavelmente acarreta. A necessidade de contar
com punig¢des adequadas deriva do desejo de ver a lei em acéo, de saber que o sistema
esta vivo e atuante. Todo o mundo tem uma necessidade irreprimivel de ver a justica
ser feita. Cada um, a sua maneira, precisa poder acreditar que a vida € justa, e ter a
convicgao de que, afinal, todo mal serd punido.

O papel de Japiter na Nova Era

Antes de 1781, ano que marca 0 inicio da manifestacdo dos planetas da "Nova
Era", a soma total da experiéncia da humanidade era, de um modo geral, representada
pelos sete planetas "descobertos”, que efetivamente determinavam os limites da
consciéncia unificada. Assim, no passado, quase sempre a fé assumiu a forma de uma
seita — cristianismo, islamismo, budismo, fascismo, comunismo, etc. Na maior parte
dos casos as crengas religiosas e filosdficas, com seus respectivos codigos éticos,
baseavam-se nos ensinamentos de lideres e, muitas vezes, negavam de todo a validade
das outras crencas. E bom pensar no sofrimento e na discordia que resultaram dessa
atitude separatista no que se refere a fé e a moral. As guerras mais sanguinarias e as
disputas mais encarni¢adas foram e ainda séo realizadas em nome da crenga — e 0
mais lamentavel de tudo é que com certa freqiiéncia as bandeiras levam o nome de
Deus.

A fé da Velha Era foi uma fé cega, uma aceitacdo incondicional das recom-
pensas prometidas — mesmo contra a légica — pelos lideres espirituais ou politicos.
Foi uma fé que muitas vezes resultou em fanatismo, que ndo se baseava no raciocinio e
sim nos instintos primitivos fundamentais de uma Era, a Pisciana, de conotagdes
emocionais.

Na Nova Era de Aquario, Jupiter precisa representar a fé holistica e ndo sectéria,
racional e ndo puramente instintiva. De acordo com as energias planetarias
unificadoras de Urano, Netuno e Plutdo, cuja fungdo é conduzir a humanidade para a
unido, esta crenca podera ser compartilhada por todos, baseando-se nos preceitos,
claramente definidos e solidamente racionais, da lei universal. Agora ndo ha tanta
necessidade de leis feitas pelo homem, sujeitas a todas as limitacdes e defeitos do
homem, nem de leis separatistas que colocam irméo contra irmao. A Nova Era precisa
se alicercar nos principios espirituais de uma lei universal de todo abrangente e
inquestionavelmente justa.




Quando falamos em lei universal, estamos nos referindo, na verdade, a no¢édo de
karma ou causa e efeito, parte dos fundamentos da maioria das religides do Oriente
que postula: todo pensamento, emocdo ou acdo acarreta uma reacdo que lhe
corresponde exatamente. A leitura mais 6bvia é "quem mata pela espada sera morto
pela espada”, mas os pensamentos e sentimentos negativos tém consequéncias
igualmente marcantes e também provocam repercussdes no decorrer da nossa vida na
Terra. O velho provérbio "cada um colhe o que planta” é a melhor sintese dessa lei. A
lei do karma esta intimamente ligada & noc&o de reencarnacéo, pois nem todos os atos,
pensamentos etc. provocam uma reacdo na mesma vida em que ocorrem; talvez s6
seja possivel salda-los em vidas futuras. A lei do karma nédo é sectéria, visto que se
aplica a todos os seres humanos, independentemente de raca, sexo, idade, religido,
riqueza ou classe social; assim, abrange a humanidade toda.

Com o conhecimento da lei do karma, a base das nossas crencas espirituais e da
nossa ética passa por uma transformacdo drastica. Nosso comportamento ndo é mais
controlado pela fé cega em vagas e duvidosas recompensas prometidas pelas igrejas
ou por outros lideres. Agora, com a tomada de consciéncia do verdadeiro valor dos
pensamentos, sentimentos e atos positivos, compreende-se de forma clara que a boa
sorte futura, nesta vida ou na préxima, esta unicamente em nossas maos, e nao nas
méaos de alguma divindade caprichosa ou de outra entidade externa. Além de
satisfazer o bom senso, a lei do karma também é profundamente justa, aplacando a
arraigada sede humana de justica, tio raramente satisfeita pelas leis terrenas ou
religiosas.

Além de satisfazer a nossa necessidade de eqiidade, a aceitacdo da lei de causa
e efeito também instila em nés um muito fundamentado senso de confianca. A fé, a
esperanca que podemos ter nessa época de vastas mudancas espirituais, baseia-se na
compreensdo de que temos o poder de transformar todo o nosso destino e criar o
futuro conforme nossa escolha. Se conseguirmos viver com essa certeza, vamos
provar os frutos do verdadeiro otimismo e partilhar esses frutos com os outros. A
generosidade transforma-se numa qualidade natural, baseada na lei imutavel de acordo
com a qual tudo que damos aos outros nos serd devolvido. A longo prazo, a
generosidade jamais pode resultar em perda.

Aceitar a lei do karma e agir de acordo com ela sdo requisitos essenciais para se
chegar a qualquer tipo de autocura sob a orientacdo dos planetas exteriores, pois antes
de constatarmos como a lei de causa e efeito atua em nossa vida ndo podemos ser
realmente responsaveis por n6s mesmos nem dar inicio ao processo de
autotransformacao. N&do é possivel chegar a sintonia com as energias universais sem
primeiro aceitar os preceitos da lei universal.

Falta de sintonia com JUpiter

Jupiter, considerado em qualquer nivel, representa basicamente a capacidade de
dar o primeiro passo essencial além do eu, comegando a crer num sistema de lei e
ordem, e submetendo-se a ele. N&o importa se o sistema é universal ou terreno; o que
conta é a fé num sistema e ndo no eu. Dessa forma, a total falta de sintonia com o
principio de Jupiter se reflete na recusa em admitir "o sistema”,




mantendo simplesmente a fé cega em si mesmo, na capacidade de prosseguir sozinho
e de agir movido pela prépria forca.

Para outras pessoas, manifestar o principio de Jupiter é acreditar na sorte, num
"sistema” baseado na lei do acaso, que faz falsas promessas e impede as pessoas de
encarar as realidades da vida. Quem se apegar a suposi¢do inconsciente de que a sorte
esta "na mao dos deuses" ou nas estrelas, nega a si mesmo a oportunidade de comecar
a controlar seu destino e, dessa forma, implementar mudancas pessoais positivas. A
astrologia teve um papel nada desprezivel no sentido de reforgar essa obsessdo com a
nogdo de sorte, j& que durante muito tempo ela praticamente ndo passou de um
sistema de leitura de sorte. A filosofia do karma vai além das noc¢des de "boa sorte" e
"mé sorte" e permite aceitarmos tudo que nos acontece sem amargura e com um
sentido de propésito construtivo, pois qualquer situacdo representa tanto os frutos que
se colhem do passado como as sementes que se plantam para o futuro.

Para muita gente, entretanto, JUpiter aparece também — ou alternativa-mente —
como crenca num determinado credo religioso, filoséfico ou politico, muitas vezes
com uma base I6gica insuficiente, quase sempre de carater divisorio e ocasionalmente
levando o fanatismo ao ponto de violéncia.

A falta de sintonia com Japiter, além de comprometer a possibilidade de uma
perspectiva de vida espiritualmente criativa, também é responséavel pela sensagdo de
ressentimento decorrente de experiéncias aparentemente injustas. Depois que se
aprende a reconhecer e a aceitar o funcionamento da justica universal na vida diéria, é
menos provavel perder-se tempo resmungando o velho "isso ndo é justo"; ao
contrario, pode-se comecar a aprender com 0s proprios erros em vez de atribuir a
culpa de nossas desventuras a0 mundo externo. Comegamos a rir dos altos e baixos da
vida e a apreciar o humor sutil inerente ao funcionamento da lei de causa e efeito. A
maior facanha é ser capaz de rir de si proprio, pois é muito mais facil ver os efeitos do
karma na vida dos outros do que na da gente.

O discernimento é uma faculdade intrinsecamente associada a compreensdo da
lei do karma, por representar a capacidade de avaliar o resultado futuro das a¢bes do
presente. Quem é capaz de aceitar a idéia de causa e efeito com toda probabilidade
discerne mal em qualquer esfera da vida. Acreditar apenas em si mesmo ou na sorte,
em vez de acreditar numa estrutura césmica de lei e ordem, leva a suposicao
subconsciente de que nosso potencial ndo esta sujeito a qualquer forma de limitacéo,
de que basicamente é possivel "vencer o sistema" e, assim, conseguir o que se quer na
vida sem pagar o preco. Isto, por sua vez, pode levar a pessoa a ir longe demais, a
envolver-se em mas jogadas ou assumir riscos insensatos, a prometer demais ou
esperar demais dos outros. As religiGes e filosofias que prometem recompensas futuras
em troca da fé cega em seus respectivos representantes, e ndo como resultado do
esforco pessoal, também podem prejudicar o discernimento, na medida em que
instilam expectativas irreais nas pessoas.

Jupiter esta tradicionalmente associado ao esbanjamento, que também deriva da
falta de senso de limites e de expectativas que excedem o razoavel. A idéia exagerada
do merecimento que se tem, acompanhada de falso otimismo, faz crer que, no fim,
tudo ird se arranjar. A grande licdo de Jlpiter é ensinar que ndo € necessariamente
assim: as regras espirituais do jogo da vida exigem que se tome consciéncia do
processo de colheita e semeadura.




Aceitar 0 karma pode ajudar em muito a superar o caracteristico desassossego
gue com freqliéncia resulta da falta de sintonia com Japiter. Muitas vezes a balela do
"lance de sorte" que nos espera em cada canto torna impossivel pessoa assentar-se
num tipo de vida definido, e encontra-se associada ao desejo sagitariano de estar
sempre em movimento, procurando o ouro no fim do arco-iris. Na escola de Jupiter,
aprendemos que ndo é preciso correr o mundo em busca da recompensa — nossos atos
e pensamentos aqui e agora sdo os Unicos e verdadeiros causadores da boa sorte.

Vimos que, através dos tempos, os principios-chave de Jupiter consistem na
necessidade de ter fé, na aceitagdo de leis e dos codigos de ética delas resultantes, e no
desejo de que seja feita justica de acordo com essas leis. Antes da Nova Era, havia
uma fé cega — a fé em si mesmo, na "Sorte" ou em credos sectarios — que
inevitavelmente gerava divisionismo; as leis e os cddigos éticos a elas associados
eram vagos e separatistas; como ndo poderia deixar de ser, a justica aplicada ou
sonhada era, por si mesma, inutilmente inadequada.

O rumo do futuro aponta para fé e cddigo ético racionais e holisticos, unindo o
homem a seus irmaos, e passiveis de serem adotados por todos. Acreditar apenas em si
mesmo nos isola dos outros, é acreditar que cada um pode fazer o que bem entender.
Mesmo quando se tem fé em religiGes ou filosofias sectarias, persiste o isolamento
com relagdo aos outros, pois as leis e os codigos éticos sdo separatistas. Contudo,
guando temos fé na lei universal do karma estamos unidos aos outros pela
compreensdo de que estamos todos sujeitos a um sistema comum de lei e de ordem.

Japiter no mapa natal

A posicdo de Japiter no mapa aponta as areas da vida que desafiam a
compreensdo que temos da lei universal do karma e a capacidade que temos de agir de
acordo com essa lei. Por outro lado, seu posicionamento por signo, casa e aspectos
indica onde existe probabilidade de colhermos os frutos de "bom™ karma passado, sob
a forma de oportunidades e abundancia. Por outro lado, indica onde se apresenta o
desafio de criar boa sorte futura, através da generosidade atual e de pensamentos,
emocdes e atos positivos — de acordo com nossa fé na lei de causa e efeito.
Entretanto, sua posi¢cdo também indica onde pode haver tendéncia a zombar da lei
césmica, acreditando apenas em nds mesmos, na sorte ou em algum sistema sectario
de crenca que nos tenha sido imposto — e, em consequiéncia, onde podemaos sofrer 0s
efeitos da falta de discernimento.

Para uma interpretacdo mais completa de JUpiter por signo, casa e aspectos, ver
0 Capitulo 10, "A escola de Jupiter".

O signo de Sagitario

Em conformidade com seu regente, Jupiter, Sagitario se expressa pela
necessidade de desenvolver uma filosofia de vida através de viagens ou estudos, com
um acentuado senso de moralidade, respeito as leis da eqiidade e desejo de ver a
justica em acao.




Sagitario € o signo que se relaciona com a capacidade de desenvolver pontos de
vista filosoficos, de passar pelos altos e baixos da vida com uma atitude bem-
humorada e de rir dos proprios problemas. Principalmente quando o Sol ou Marte
caem em Sagitario, a energia é canalizada de forma muito entusiastica para atividades
que permitem expandir os horizontes. Assim, é freqliente a vontade de viajar pelo pais
ou pelo exterior, envolvendo o contato com pessoas de diferentes formagGes. Muitas
vezes as viagens sao feitas sem sair de casa, pelo estudo da religido ou da filosofia.

Faz parte integrante da postura sagitariana seguir algum cddigo ético, surgindo
assim uma acentuada necessidade de se guiar por principios e pelo senso de justica,
mesmo quando € a propria pessoa que cria 0 seu modelo. Com frequiéncia ha interesse
em trabalhar para algum tipo de "sistema", seja de natureza religiosa, civil ou
especulativa, com base numa estrutura claramente definida de leis devidamente
seguidas; assim, muitas vezes este signo trabalha ou tem alguma forma de
participagdo em atividades ligadas a igreja (padre ou irméo leigo), a legislacéo civil
(advogado, procurador, escrivdo) ou ao jogo de apostas (agencia-dor, crupié,
apontador). O impulso energético também costuma ser direcionado para esportes e
jogos, devido a atragdo jupiteriana por regras, leis e espirito de equidade.

Quando seu funcionamento é imperfeito, o principio jupiteriano em Sagitério
assume a forma de uma inabaldvel confianca em si. Na realidade, essa auto-confianca
pode chegar ao ponto de provocar um grande nimero de jogadas desastradas e erros
de julgamento. Sagitério, quando ndo funciona bem, exibe uma acentuada tendéncia a
"vencer o sistema" em vez de se submeter a ele — o0 que se nota com freqiiéncia na
inclinacdo pelo jogo e no ardente desejo de dar o "grande golpe” mesmo nas
condigdes mais desfavoraveis. Quase sempre preocupa-se com a "sorte” — mas este
signo que vive a cata da sorte s6 pode realizar-se plenamente depois de entender as
leis que regem o éxito.

A caracteristica mais evidente do temperamento sagitariano — e ainda mais
quando a Lua cai neste signo — é sua pronunciada necessidade de ser livre, que se
manifesta abertamente como vontade de viajar ou simplesmente como resisténcia a
formar lagos emocionais. O desejo de ser livre combina-se com a funcgéo de propiciar
a busca de um sentido para a vida, que inevitavelmente envolve viagens, no sentido
literal ou pelo menos mental. O enfoque "filosofico” pode dar origem a um
maravilhoso senso de humor e a capacidade de levantar o moral dos outros — muitas
vezes por meio de palhacadas —, embora as rudes brincadeiras sagitarianas as vezes
denotem insensibilidade pelos sentimentos dos signos zodiacais mais sensiveis.
Sagitario também pode ser irritante quando mostra convencimento presungoso ou
falsos ares de santidade; no que diz respeito as crencas religiosas, tende ao fanatismo.

Ligado como estd as nocBes de filosofia, eqlidade e justica, o intelecto
sagitariano sempre procura enxergar o significado de qualquer situagdo. Sobretudo
qguando Mercirio ocupa Sagitario, temos um pensador profundo que busca uma
compreensdo do mundo mais ampla do que seu signo oposto, GEmeos, que se satisfaz
com dados e fatos mais imediatos. Esse respeito pela verdade manifesta-se
verbalmente através da conhecida franqueza sagitariana que, quando exagerada, tem a
fama de ‘meter os pés pelas mdos  com constrangedora rudeza. Essa




indesejavel objetividade geralmente aparece quando Sagitario sente necessidade de
fazer justica com as proprias maos em vez de deixar que operem as forgas cdsmicas da
lei e da ordem.

Como o papel de Sagitario € desenvolver uma fé ou uma filosofia, o proposito
dos seus relacionamentos é gerar novas idéias ou uma maneira diferente de abordar a
vida. Sobretudo quando Vénus cai em Sagitario, muitas vezes 0s amigos € amantes
sdo de raca, religido ou antecedentes culturais diferentes, podendo assim ampliar 0s
horizontes filoséficos ou espirituais da pessoa. De qualquer forma, os relacionamentos
sdo pautados por principios rigidos, pois este signo tem uma acentuada necessidade de
jogar limpo. Entretanto, é possivel que surjam problemas se os relacionamentos forem
encarados quase como se fossem um jogo — mesmo que as "regras” ndo sejam
realmente infringidas, os sentimentos sdo postos de lado.

A Nona Casa

A Nona Casa rege as atividades que servem para desenvolver a nossa filosofia
de vida, e portanto as viagens ao exterior e a educacgdo "superior”, que envolve o
estudo das crencas sistematizadas. De fato, a filosofia moral ou religiosa de uma
pessoa € representada pela Nona Casa. A Nona Casa também representa as
instituicdes cujo funcionamento se baseia no cumprimento das leis religiosas ou
morais — portanto, a Igreja e o conjunto de leis civis.
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SATURNOEA )
RESPONSABILIDADE COSMICA
Capricornio, a Décima Casa e 0 Meio-do-Céu

O esteio da civilizagéo

Japiter e Saturno representam dois principios planetarios que agem em conjunto
e que, ao longo dos tempos, formaram a estrutura da sociedade civilizada. Japiter
instilou no homem a nogdo do sentido da vida; Saturno lhe forneceu os meios
concretos de colocar em pratica aquela filosofia. Tomando JUpiter como a propria lei,
Saturno é o agente que coloca em pratica essa lei. Isso é facil de entender levando-se
em conta que Japiter rege o signo de Fogo de Sagitario, estando assim relacionado
com crenga, paixdo ou entusiasmo, enquanto Saturno estd associado com o
Capricornio realista cujo objetivo é sempre a manifestacdo tangivel. Saturno nédo se
relaciona tanto com a fé que se adquire ou sente, e sim com o resultado concreto dessa
fé e 0 que ela acarreta em termos de estilo de vida e comportamento social.

Desde o inicio da civilizagdo, Saturno rege a necessidade de provar, por meio de
atos, o compromisso com uma determinada filosofia de vida — generalizando, com
uma crenca politica ou religiosa. Rege a nossa disposicdo em cumprir com as
obrigacdes que temos como membros de uma instituigdo religiosa ou politica. Para a
grande maioria das pessoas, representa 0 desejo de ter uma conduta responsavel
relacionada com seus semelhantes — a necessidade de "se encaixar" no sistema.

A respeitabilidade é parte integrante do principio de Saturno, pois ser respeitado
pela sociedade é interpretado como a afirmacdo do cumprimento dos deveres para
com "o sistema". Conseqlientemente, este planeta tem uma estreita relacdo com tudo o
que gera respeito; em contrapartida, decididamente ndo hé espaco para nada que possa
prejudicar a "posicdo" Nesse contexto, o status, em todas as suas acepcles, €
importantissimo. Diz o aforismo saturnino que merece respeito quem respeita a lei,
seja ela qual for. Ndo ha lugar para originalidade ou experiéncias: apenas para
autocontrole, trabalho duro e resultados.

O tipo de resultados que Saturno almeja ndo é conseguido em cinco minutos,
nem esse principio planetario deseja a gloria nitidamente solar da estrela que se faz da
noite para o dia. O tipo de respeito que motiva Saturno sé pode ser obtido quando a
credibilidade resiste a prova do tempo. Afinal, ndo é comum os jovens terem "status"
— iss0 é algo que se adquire depois de anos de labuta




e esforco. Por isso, a paciéncia é um pré-requisito essencial da funcdo saturnina. O elo
entre tempo, paciéncia e a energia de Saturno fica claramente demonstrado pela
associacao entre esse planeta e o deus grego Cronos, que regia os ciclos do tempo;
dele deriva a palavra "cronologico”. H4 um amplo consenso de que é mais facil lidar
com Saturno na velhice.

A nocao de limitacdo também precisa ser entendida no contexto do impulso que
atribuimos a Saturno, porque ser verdadeiramente responsavel é conhecer seus limites.
A estrutura, conforme representada por Saturno, sempre tem fronteiras e, da mesma
forma, qualquer acéo concreta que queiramos executar precisa ser definida dentro de
certos limites. A realizacdo concreta € uma questdo de concentracdo na tarefa em curso
e de recusa em seguir vertentes ndo-produtivas fora da rota principal. Além disso,
deve-se ter muita clareza sobre os limites das nossas responsabilidades e deveres:
sent'r-se responsavel por tudo e por todos é na verdade uma grande 'rresponsabilidade,
desde que é impossivel caminhar em todas as direcGes ao mesmo tempo; desse jeito, 0
resultado é invariavelmente nulo.

Dessa forma, vé-se que o principio de Saturno simboliza a principal forca que
leva a uma organizacao civilizada da sociedade, com base em nossa filosofia de vida.
A auséncia de senso de responsabilidade relativo ao rei e ao pais faria a lei e a ordem
se transformarem em carnificina generalizada. Sem a vontade de conquistar status para
obter o respeito dos outros cidaddos, pouca coisa teria sido realizada no nivel préatico.
E sem a capacidade de concentragdo na tarefa em curso, a engrenagem da civilizagao
deixaria de funcionar.

Hoje em dia, o materialismo é a filosofia mais popular no Ocidente, e assim o
senso de dever se direciona basicamente para 0 consumismo; sentimo-nos obrigados a
ficar a altura dos outros e comprar, comprar, comprar. O desejo de ter status material é
tdo escancaradamente 6bvio que dispensa comentarios. E a caracteristica concentragao
saturnina se volta firmemente para fazer aquisicdes em proveito prdprio, eliminando
qualquer desvio dessa d'recéo.

O papel de Saturno na Nova Era

Entretanto, com a entrada na Era de Aquario, a energia de Saturno adquire
gradualmente uma expressdo nova e muito mais significativa. Em sintonia com o
significado basico da Nova Era, Saturno ndo deve mais ser considerado apenas num
sentido sectario, e sim em termos globais. Até muito recentemente, bastava acreditar
na filosofia religiosa ou moral do meio ambiente isolado a que se pertencia e cumprir
o0s deveres dela decorrentes, em geral sem questionamento nem obje¢des. Mas agora,
com o0 advento da nova consciéncia, percebe-se o horror que pode ser causado pelo
sectarismo aplicado & fé e aos deveres. A lealdade cega a reis, paises ou a alguma fé
esteve na raiz de todas as guerras e conflitos violentos. O desejo de "fazer a sua parte”
por uma bandeira pode servir para demonstrar o patriotismo, mas de forma alguma
leva em conta a responsabilidade pela humanidade como um todo, nem a
responsabilidade por si mesmo como parte desse todo. Enfim estamos despertando
para o fato de que, antes de mais nada, somos cidaddos do cosmo e isso deve ter
precedéncia sobre a lealdade a qualquer Estado.




Este recente senso de responsabilidade em relacdo ao cosmo como um todo
comeca a se manifestar de varias formas interessantes. O movimento ecolégico e o
movimento antinuclear, cada um a seu modo, declaram que o senso de dever para com
0 planeta ultrapassa a lealdade as politicas governamentais vigentes. Comeca a ser
rejeitada a nocdo de que "basta estar tudo bem do nosso lado", entrando em seu lugar a
preocupacdo com o bem-estar do mundo inteiro.

No sentido espiritual também houve uma tomada de consciéncia de que somos
todos basicamente responsaveis perante a lei césmica e ndo apenas perante a lei civil
de algum pais. Assim como a lei universal suplanta as leis terrenas e religiosas, as
responsabilidades universais também suplantam as obrigaces perante a Igreja ou o
Estado. Aceitar que, em Uultima analise, somos responsaveis perante um sistema
universal e ndo separatista significa, na verdade, assumir uma responsabilidade muito
maior por nés mesmos.

A lei cosmica de causa e efeito, a qual estdo sujeitos todos os homens,
independentemente de fé, raga ou status, coloca claramente a descoberto uma verdade:
aquilo que enfrentamos no presente, em termos de acontecimentos, emocdes ou
pensamentos, é quase inteiramente obra nossa. Do ponto de vista da Nova Era,
enquanto Jupiter representa a doutrina em si da lei universal do karma, Saturno pode
ser considerado como seu agente, uma espécie de forga policial césmica encarregada
de fazer cumprir a lei — e seu método de ensino é a dura experiéncia.

O conceito de karma ndo goza de popularidade entre as pessoas que ainda
precisam de um bode expiatdrio para suas mazelas — pois sem divida ele acaba com a
transferéncia de responsabilidade, seja para o governo, os imigrantes, as "estrelas" ou o
Criador. Porém, de outro angulo, entender o karma da um grande alivio a quem jamais
aceitaria responsabilizar Deus pelas afli¢des da vida.

Gostando ou ndo, todos nds somos obrigados a cooperar com a lei do karma.
Conscientes do fato ou ndo, estamos coletivamente pagando as dividas que foram
contraidas. Tomar a iniciativa de aceitar conscientemente a responsabilidade pelo
nosso karma ndo é o suficiente para nos livrar do longo braco da lei — ja que mesmo
assim precisamos enfrentar nosso destino —, mas deixa clara a importancia de dar
atencdo cuidadosa a todos 0s nossos atos, pensamentos e sentimentos. E é essa vontade
de ter uma ficha limpa e adotar um comportamento global mais escrupuloso que pode
nos levar a procurar cooperar com as energias transformadoras dos trés planetas
exteriores, com o objetivo de dar inicio a mu-danga interior.

A vontade de corrig'r erros passados com dedicacgdo e afinco — quitar os débitos
com créditos duramente conquistados — representa um novo canal de expressdo para
Saturno, de acordo com a consciéncia da Nova Era. Agora, 0s conceitos saturninos de
responsabilidade, esforco, paciéncia, concentracdo e realizagdo adquirem um
significado intrinsecamente novo. Na Nova Era, Saturno nos permite, em prime'ro
lugar, assumir responsabilidade por nés mesmos de acordo com a lei cosmica, e nao
sectaria. Em segundo lugar, incentiva-nos a trabalhar por objetivos espirituais e ndo
materiais, concentrando o esforco nos desafios do momento. Finalmente, a famosa
paciéncia saturnina tem condicGes, agora, de ser canalizada para promover Nnosso
progresso espiritual e ndo material.




Falta de sintonia com Saturno

No plano mais bésico, ignorar o principio de Saturno é negligenciar a
responsabilidade para com o préprio corpo. Antes de comegar a pensar em qualquer
outra coisa, todo ser humano tem o dever de cuidar do seu corpo e das suas
necessidades materiais, de assegurar a sua sobrevivéncia. Mas mesmo nesse nivel
existem 0s que esperam que os outros cuidem deles, confiando-lhes esta incumbéncia,
se possivel. Naturalmente, existem situacdes em que a pessoa € fisica ou mentalmente
incapaz de cuidar de si mesma devido a um propésito karmico especifico, e nesses
casos a falta de responsabilidade por si mesma é involuntéria.

No nivel seguinte, € bem possivel haver a vontade de cuidar de si mesmo, mas
ainda existe uma recusa em agir de maneira responsavel no que se refere aos outros,
ou de cumprir com as obrigacdes para com os outros. E a atitude "comigo esta tudo
bem", e implica disposicdo para prover as proprias necessidades e recusa em ajudar
aos outros. Muitas vezes ha uma espécie de meio-termo — assume-se uma certa
responsabilidade quando comega a parecer necessario "agir corretamente” aos olhos
dos outros. O dever social é cumprido na aparéncia, porém na verdade verifica-se
muito pouco empenho.

No fim das contas, essa postura s6 pode terminar em soliddo, frustracdo e
depresséo. Na realidade, esse isolamento € a antecamara da redescoberta dos lagos que
nos unem ao resto da criacdo, guiados por Urano, Netuno e Plutdo; talvez por isso
Saturno venha antes desses trés planetas na sequéncia do sistema solar. Entretanto,
antes de tentar trabalhar com os planetas exteriores, € preciso cooperar com Saturno: é
preciso aceitar a responsabilidade perante o todo, antes de poder efetivamente comecar
a existir como parte desse todo.

A armadilha do status

O nivel mais comum de expressao de Saturno aparece quando ha sentimento de
responsabilidade em relagdo com o grupo, sociedade, cultura, rei ou pais a que se
pertence, etc., mas ainda assim esta ausente o senso de responsabilidade em relagdo
com o todo e com o papel que se desempenha dentro desse todo. Este é o nivel mais
representativo da expressdo de Saturno na Antiga Era, a qual todos nos, até certo
ponto, ainda estamos subordinados.

O senso de responsabilidade em relacdo com uma determinada faccdo muitas
Vezes exerce enorme pressao para que as pessoas se provem dentro daquele sistema.
Em quase todos os aspectos da sociedade atual — e apesar de ja comecar a haver uma
mudanca gradual —, o establishment respeita uma pessoa em primeiro lugar pelo que
ela realiza, e em segundo pela medida em que ela acata as convengGes. Fracasso e
desajuste ndo podem ser aprovados: indicam que houve rejeicdo aos principios do
sistema. As pessoas movidas pelo senso de responsabilidade para com uma faccéo
empenham-se com freqiiéncia numa luta sem tréguas para conseguir algum simbolo de
status. As realizacGes materiais podem ser endeusadas e todo o estilo de vida comecar
a girar em tomo do "progresso”, quase certamente passando pela obsessdo pelo
trabalho.




E, assim, as pessoas tendem a trabalhar sem descanso dentro do sistema,
passando a exigir dos outros a mesma austera aplicagdo, 0 mesmo respeito pelo status
formal. Estes sdo os ingredientes que fazem o disciplinador rigido, o individuo
autoritario, de mentalidade estreita, que faz da vida dos que o cercam — ¢, no fim das
contas, da dele também — um tormento.

Muitas vezes a pessoa sente uma necessidade tdo grande de ser aceita
socialmente que vive num estado de continua apreensdo diante da possibilidade do
fiasco ou do ridiculo, que tende a paralisar ou mutilar a auto-expressdo em qualquer
campo. Tudo é sempre considerado do ponto de vista do possivel impacto sobre a
posicéo social. O que vao pensar 0s vizinhos — ou 0 mundo em geral — pode tomar-
se 0 parametro castrador. Como resultado, nesse nivel de expressdo de Saturno
prevalece uma série de inibicdes que limitam e reprimem o que a pessoa faz, fala ou
sente. A necessidade de ser aceito por seus iguais leva a um estado de acentuado
constrangimento — mesmo que raramente admitido — que produz mestres em "néo
dar o braco a torcer" e evitar tudo o que néo seja de "bom-tom".

O problema desse tipo de auto-repressdao € que ele acarreta um continuo
represamento de tensdo com tendéncia a causar estragos na saude fisica e mental.
Mesmo quando ha valentes esforgos para transmitir uma impressdo exterior de total
"normalidade”, inevitavelmente o estado de espirito é de verdadeiro tumulto.

A depressdo € o subproduto mais comum da expressdo incompleta do principio
de Saturno. Falamos das varias formas de depressdo que em geral se baseiam no
acimulo prolongado de energia frustrada que as inibicbes impedem de fluir
livremente. O verdadeiro antidepressivo jamais pode ser uma droga ou um remédio, e
sim a auténtica determinacdo de procurar a raiz dessas inibi¢Ges e a vontade de mudar
0 modo de encarar a vida.

Saturno esta por tras de uma grande quantidade de doencas associadas ao
estresse e que provocam muito sofrimento na vida. As enfermidades mais dege-
nerativas ou destrutivas parecem provir de uma vontade ativa demais (Plutdo), mas
com toda probabilidade Saturno é responsavel pelos males sabidamente decorrentes de
ansiedade, como ins6nia, alergias, problemas de pele e distarbios digestivos.

A expressdo incompleta do principio de Saturno também esta na raiz de todas as
formas, igualmente desagradaveis, de esnobismo — social, intelectual, artistico, etc.
Esnobe é quem sé dé& importancia ao status, ignorando qualquer outro valor. Assim, o
critério de qualquer avaliacdo é o sucesso dentro do sistema, e a capacidade de viver
de acordo com o sistema — mas nao se aceita o holismo, ndo se da valor igual a todas
as partes que formam o todo.

A questao da responsabil'dade césmica

Os problemas descritos acima se devem quase que totalmente a uma
dependéncia excessiva da aprovacdo de algum setor da sociedade, o que traduz uma
incapacidade de libertar-se do condicionamento social que nos acorrenta na prisao das
inibicdes — embora raramente se perceba essa verdade.




Por outro lado, a sintonia plena com Saturno implica a compreensdo de que
temos o dever de assumir a responsabilidade por nossas proprias crencas e atitudes,
em vez de depender das dos outros. Admite-se que o bem-estar da humanidade como
um todo é determinado pela capacidade de cada individuo de responder por si mesmo
e de tomar decisGes independentes, que levem em conta os interesses de todos 0s seus
semelhantes e ndo apenas 0s interesses proprios ou os de um pequeno setor da
sociedade.

A autoconfianca é auténtica quando o objetivo ndo é mais agradar aos outros, 0
gue nos toma imunes & critica ou desaprovacdo. Desaparece qualquer tipo de inibigdo
Ou preocupac¢do, e o carater se torna muito mais firme e sereno. Na verdade, esta
serena auto-suficiéncia representa uma das mais importantes dentre as genuinas
qualidades de Saturno. Agora, a serenidade ¢ natural e intrinseca, em vez de ser uma
"fachada" apresentada ao mundo exterior para ser aceita por ele. J& ndo ha mais
qualquer problema de repressao de emocdes, pois, para comecar, ndo ha represamento
de tenséo.

O senso de responsabilidade cdsmica serve para romper as barreiras que nos
isolam dos outros e que resultam do senso de responsabilidade limitado a nés mesmos
ou a algum grupo social.

A posi¢do de Saturno no mapa natal

A posicdo de Saturno no mapa natal indica fundamentalmente onde é preciso
desenvolver a nosso de responsabilidade. Nessas areas especificas da vida, a primeira
questdo é saber se somos responsaveis por nds mesmos. Em caso positivo, existe
senso de responsabilidade para com o universo como um todo e ndo apenas para com
uma pequena parcela da sociedade? Na medida em que nosso senso de dever se
restringe a alguma faccdo, estamos sujeitos a sentir a obrigacdo de pautar a vida pelos
padrdes desse grupo, gerando ambicdo avassaladora e mania de sucesso, ou, pelo
contrério, inibi¢do ou inércia por medo do fracasso. Por efeito de oposicdo, quando
nos libertamos do fardo da responsabilidade social nas areas em pauta, libertamo-nos
igualmente da presséo e da tensdo decorrentes do esforgo para manter o status quo. E
quando aceitamos responsabilidade espiritual por nds mesmos e pelos problemas que
nos esperam na vida, finalmente temos a oportunidade de saldar nossas dividas
karmicas e preparar o caminho para uma mane'ra totalmente nova e positiva de encarar
a vida. Para uma interpretacdo completa de Saturno por signo, casa e aspectos, ver 0
Capitulo 11, "A escola de Saturno".

O signo de Capricérnio

Em conformidade com seu regente, Saturno, a fungdo de Capricdrnio é aprender
a lidar com a nosso de responsabilidade. Na sua expressdo mais elevada, Capricérnio
é aquele que se revela capaz de definir com exatiddo as suas responsabilidades perante
0 resto do cosmo e de cumpri-las perfeitamente. Na sua expressdo mais baixa,
Capricdrnio ndo tem a menor disposi¢do em assumir encargo




nenhum — ele "delega" a vida. Em algum ponto intermediario, fica o tipo de
expressdo capricorniana que envolve um certo senso de dever, sempre, porém,
limitado. Ou seja, a pessoa é capaz de cuidar de si mesma mas é omissa quanto as
necessidades dos outros. Ou pode sentir-se comprometida com seu pais, mas incapaz
de enxergar além das fronteiras de sua patria. Saturno esta sempre associado a limites
e fronteiras, que se ampliam gradual e sucessivamente até ser atingida a total
auséncia de barreiras associada a Urano, a energia planetaria seguinte do sistema
solar. Em cada estagio desse processo, Capricérnio se vé forcado a resolver
problemas de ajuste a um senso de responsabilidade equilibrado.

Um componente indissociavel do impulso de assumir responsabilidades — a
mais evidente caracteristica capricorniana, em especial quando o Sol ou Marte caem
em Capricérnio — é a necessidade de realizar fritos concretos. Capricornio ndo tem
tempo a perder com fanfarronices, nem dele nem dos outros, sem cobrar resultados.
Esse signo orgulha-se muito da sua disciplina e capacidade de concentracdo exclusiva
no trabalho em curso. Em geral, gosta de ser visto como um sdlido esteio do
ambiente social em que vive. Acima de tudo, quer ser respeitado, mas ndo tanto pela
capacidade de expressar a personalidade — como € o caso de Ledo — quanto pela
caracteristica de inalteravel escrupulosidade e pela capacidade de cumprir
corretamente os seus deveres. Quer ser "bem conceituado”, mas é capaz de esperar
por isso até o fim da vida. Quando muito acentuada, a insaciavel sede de respeito da
origem a uma ambicdo abrasadora e desagradavel, além de tomar este signo
muitissimo vulneravel a qualquer ameaca ou ataque ao lugar que ocupa.

O status de que desfruta, mais do que o dinheiro, é a motivacdo primor-dial de
Capricornio. Numa sociedade materialista, as posses materiais sdo bem
representativas do status, mas também € possivel aquilatar o status num sentido
espiritual. Podemos generalizar dizendo que a energia do impeto capricorniano é
canalizada no sentido de viver a vida dentro de um referencial de responsabilidade
pela sua filosofia e de acordo com seus principios, sejam eles quais forem. Sobretudo
guando Marte cai em Capricérnio, a adrenalina é liberada em quantidades
cuidadosamente medidas — o sentido de estruturacdo permite investir em direcdo a
gualquer meta com base em planejamento cuidadoso e execucdo paciente. Em geral,
a capacidade de autodisciplina é excelente, mas seu exagero pode transformar
Capricdrnio num feitor de escravos, sendo as vezes ele mesmo seu escravo.

Do ponto de vista emocional, este signo é bem conhecido pela reserva, em
geral considerada um defeito e ndo uma virtude em potencial. Principalmente quando
a Lua cai em Capricdrnio, ha uma tendéncia a disciplinar os sentimentos e mostrar
um carater retraido, muito embora as razdes dessa reserva possam variar. Na
expressdo mais elevada, aparece uma admirdvel capacidade de assumir a
responsabilidade pelas proprias emoc6es em vez de despeja-las indiscriminadamente
sobre tudo e todos. Mas quando Capricornio da mais importancia ao respeito dos seus
pares do que ao respeito por si mesmo ou do que ao senso de dever perante 0 "todo",
o medo de infringr as convencbes pode levar a extrema inibicdo e ao
constrangimento em relagdo & mais banal demonstracéo de sentimentos. Esse tipo de
repressdo muitas vezes tende a resultar em depresséo e doenca.




Capricornio produz uma mentalidade pratica, mais interessada no resultado
final do que nos conceitos. Sobretudo quando MercUrio estd em Capricornio, a mente
¢ séria e sente necessidade de repassar com muito cuidado uma questdo antes de
emitir um juizo. Existe muito senso de responsabilidade relativamente as decis6es e
ao que é dito, o0 que por certo gera cautela e as vezes taciturnidade. No melhor dos
casos, o resultado é alto grau de integridade e excelente disciplina mental, acenando
com sucesso em muitas areas de estudo. No pior dos casos, pode haver preocupagao
excessiva com a exatidao, dentro do raciocinio "diante da davida, é melhor calar" —
0 que se traduz numa irritante e entediante relutancia em se comunicar. E proverbial o
senso de estrutura de Capricdrnio, que produz mentes capazes de analisar qualquer
problema de forma sisteméatica e ordenada. A noc¢do de limites confere boa
concentracdo, porém quando exagerada pode dar lugar a visdo estreita e a
incapacidade de enxergar qualquer coisa além das opinides predominantes no
momento.

Capricérnio pode ndo ser o mais romantico dos amantes, mas sem davida
consegue ser o mais leal, fiel e consciencioso. Sobretudo quando Vénus cai em
Capricérnio, os relacionamentos sdo encarados pelo prisma de um sélido sentido de
responsabilidade. A vontade de progredir esta na base dos contatos pessoais — talvez
dai a fama de arrivista deste signo. De fato, quando Capricérnio da importancia
fundamental a aprovacédo da sociedade sua tendéncia é imprimir aos relacionamentos
um tom de correcdo de acordo com as convengdes sociais. Em geral, o que importa é
o relacionamento bem-sucedido ao longo do tempo, e ndo a excitacdo do momento —
uma abordagem cautelosa que toma dificil a Capricornio reagir com espontaneidade
aos outros e que pode bloguear o sucesso tdo almejado. Constantemente assediado
pelo medo do fracasso, as vezes descarta as associagdes intimas; outras vezes procura
contatos mais "leves" onde o sucesso é relativamente garantido. Por outro lado, um
resultado freqiiente é a quase inesgotavel paciéncia com que Capricornio se dedica,
por muito tempo e com afinco, a aliangas aparentemente exasperantes.

A Décima Casa

A Décima Casa rege as atividades que envolvem assumir responsabilidades,
cumprir deveres, progredir e conseguir status dentro da sociedade. Portanto, na
pratica, pode-se considerar que a Décima Casa representa a carreira, na medida em
gue é pela carreira que se consegue status. Num sentido mais geral, a Décima Casa
representa a posicdo que se ocupa na comunidade, independente da carreira, e,
especificamente, a atitude que se tem diante do status.

O Meio-do-Céu

Tecnicamente a cUspide ou ponto inicial da Décima Casa, 0 Meio-do-Céu
representa também o status social, a carreira e a responsabilidade perante a sociedade.
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OS PLANETAS EXTERIORES:
PORTAIS DA ENERGIA UNIVERSAL

Ha uma concordancia geral no sentido de que os planetas exteriores simbolizam
impulsos energéticos coletivos e ndo pessoais, 0 que com freqiiéncia funda-menta a
alegacdo de que eles carecem de significado para as pessoas tomadas em sua
individualidade, influindo unicamente sobre a humanidade como um todo. Essa
postura sugere que ndo temos controle sobre tais energias e € mais uma forma de negar
a nosso de livre-arbitrio do homem.

A visdo apresentada neste livro postula que os planetas exteriores sdo, na
verdade, o maior desafio que o homem encontra com relagéo a forma de usar seu livre-
arbitrio. A cooperacdo com a verdade'ra natureza dessas poderosas energias da Nova
Era pode ajudar a provocar mudangas positivas no mundo pela implantacdo de um
novo sentido de unidade, enquanto a recusa em aderir a nova consciéncia representada
por eles s6 pode gerar frustragao.

Urano, Netuno e Plutdo, juntos, representam o estagio seguinte a consciéncia de
grupo que, como vimos, é regida por Jupiter e Saturno. Entretanto, a vi-sdo holistica
por eles simbolizada é um fendmeno relativamente novo, cujos primeiros sinais
ocorreram por volta de 1781, periodo de agitagGes socialistas marcado pela descoberta
de Urano. Antes dessa época, a consciéncia de grupo estava na ordem do dia. De um
modo geral, aceitava-se o fato de que as crencas e os deveres do individuo estivessem
alinhados com o sistema politico ou religioso a que ele pertencia — néo tanto por
repudio a idéias ou filosofias contréarias, mas simplesmente porque a maioria das
pessoas nada conhecia fora do seu ambiente imediato. As possibilidades de
comunicacdo virtualmente inexistiam. As viagens e o aprendizado pelos livros, Unicas
formas de expansdo dos horizontes, eram prerrogativas de uma minoria privilegiada.
Ao homem comum néo restava outra alternativa sendo ser tacanho.

Como a causa primordial das atividades e do comportamento separatistas era a
inevitavel falta de comunicacédo, nada mais adequado que o primeiro passo do impulso
da Nova Era rumo a unificacdo fosse a manifestacdo do planeta Urano, cuja fungéo é
aproximar-nos uns dos outros promovendo todas as formas e tipos de comunicacéo,
mas principalmente através das telecomunicagdes.

A compreensdo entre as pessoas prepara 0 caminho da Utopia pacifica na Terra,
pois dissolve 0 medo, o inimigo do amor. Antes de as pessoas se entenderem umas as
outras e de se estabelecer um senso de harmonia, ndo pode haver esperanga de que a
discordia seja superada. E, dessa forma, Urano foi a primeira energia a se fazer sentir,
seguido, depois de um intervalo relativamente curto,




da descoberta de Netuno em 1846, caracterizado pelo influxo de outra nova energia
cuja fungldo era aproximar-nos uns dos outros no nivel dos sentimentos e ndo
simplesmente no nivel da mente.

Urano e Netuno, embora importantes a sua maneira, sao 0s precursores da mais
dindmica energia da Nova Era, relacionada com a transformacdo do poder em nivel
individual e mundial, a que denominamos Plutdo. Assim, enquanto Urano serve para
romper as barre'ras que nos separam no plano do pensamento, e Netuno quebra essas
barreiras no plano dos sentimentos, Plutdo une a humanidade no plano da expressédo
da sua vontade e do seu impulso energético.

Cada um de nds tem a prerrogativa de se valer dessas energias da Nova Era com
0 intuito de realizar profundas mudancas pessoais no plano do intelecto, das emocGes
e da vontade. Longe de representar energias cdsmicas impessoais de certa forma
dissociadas das atividades da vida real, ou forcas do destino fora do nosso controle,
Urano, Netuno e Plutdo positivamente insistem em serem incorporados a nossa
psique. Se os admitirmos sem reservas, compreendendo e aceitando a tarefa que eles
tém a realizar, nosso bem-estar lucrard enormemente. Se Ihes recusarmos a entrada,
mesmo assim ndo havera como repudid-los — eles se impordo de formas que podem
ser muito dolorosas. Juntos, esses trés planetas representam as dores do parto da Nova
Era, e, da mesma forma que as primeiras contraces inevitavelmente se intensificam
até o ponto maximo antes do nascimento, os "trabalhos" da Nova Era também ja estdo
em curso, e as manifestacdes de Urano, Netuno e Plutdo devem intensificar-se, para
que eles completem a miss@o que iniciaram.*

O acordo com a energia espiritual

Muita gente acha dificil entender a importancia dos planetas exteriores, e é bem
verdade que, no nivel fisico, os conceitos de holismo ou unificacdo ndo tém sentido.
No plano fisico ndo ha unidade, e tampouco ha igualdade num mundo em que tanta
coisa parece totalmente injusta. Para avaliar o significado dos planetas exteriores é
necessario haver sintonia com uma consciéncia espiritual, e é disso precisamente que
tratam esses trés planetas.

Pensar em termos espirituais significa estar ciente da existéncia da alma além e
acima do corpo fisico. E estar consciente daquela parte do homem que é eterna, que
sucessivamente assume muitos corpos diferentes, e que pode ser definida como um
mindsculo e radiante ponto de luz. Ter consciéncia da alma é sentir um profundo
senso de unido com todos os outros seres, estejam vivos ou por assim dizer mortos,
pois as barreiras de raca, sexo, idade e status — e até mesmo os obstaculos das trés
dimensBes — sdo eliminados. Ter consciéncia da alma também é aceitar que todas as
almas tém origem comum na fonte divina da energia do espirito. Somos realmente
irmdos num sentido espiritual, pois partilhamos de uma origem comum.

* E bem possivel que esse aumento de intensidade esteja relacionado com a descoberta de Quiron
em 1977, um “planeta" visitante do nosso sistema solar, situado dentro da érbita de Urano, e que forma,
assim, uma ponte entre Saturno e os planetas exteriores. Esta possivelmente associado ao nascimento e aos
processos de ajuste dele decorrentes.




Como planetas que operam no nivel espiritual, Urano, Netuno e Plutdo servem
para elevar o nivel de expressdo da energia fisica dos seus correspondentes Mercurio,
Veénus e Marte. Assim, Urano, como vibragdo superior de MercuUrio, diz respeito
primordialmente ao pensamento holistico; Netuno, como vibragdo superior de Vénus,
enquadra sobretudo os relacionamentos num referencial holistico; e por fim Plutdo,
como vibragdo superior de Marte, lida com o direcionamento do impulso energético
em beneficio do todo e ndo simplesmente do eu.

Uma questéo de terminologia

Podemos rotular de muitas maneiras diferentes os planetas exteriores. Se nos
referirmos a eles como “energias coletivas”, sera importante vé-los como
positivamente coletivos e ndo negativamente coletivos. Em outras palavras, nao
considera-los apenas como algo abstrato, mas sim como algo que tem um propésito
definido no tocante a unificacdo dos seres humanos. Por outro lado, podemos falar
deles como mente espiritual (Urano), amor espiritual (Netuno) e forca espiritual
(Plutdo), indicando uma referencia ao plano da alma e ndo do fisico. (O termo
"psiquico” [do grego psyche = alma] também é usado ocasionalmente.)

Também é possivel descrever esses planetas como mente universal (Urano),
emocao universal (Netuno) e for¢a universal (Plutdo), sugerindo a fung¢éo unificadora
dessas energias e o fato de que, quando sua atuacdo é harménica, elas efetivamente
ddo acesso a sabedoria (Urano), inspiracdo (Netuno) e forca (Plutdo) de natureza
universal e, portanto, todo-poderosa.

Uma energia universal contém em si a soma de todas as partes do todo; con-
seqlientemente, a magnitude do seu poder é quase incompreensivel. Difere da energia
planetéria pessoal na medida em que esta Gltima orienta-se basicamente para o eu e
participa de todas as situa¢fes unicamente de um ponto de vista subjetivo, enquanto a
energia planetaria universal proporciona uma visdo panoramica capaz de analisar
todas as partes que comp8em o todo.

De forma semelhante, a energia universal ultrapassa 0 mundo da matéria e faz
entender que todos os niveis de experiéncia — pensamento, comunicagdo, emogao,
acdo — podem acontecer dentro das trés dimensdes mas também fora delas.

Os planetas exteriores e a busca da graca

Os planetas exteriores tém ainda outro significado quanto a capacidade de
promover a mudanca mundial. J& vimos que, ajudando-nos a moderar as exigéncias
do ego, eles tém condi¢des de contribuir para a instauracdo da paz e da unidade.
Entretanto, assim como podem ser considerados os construtores do novo, também
pode™ agir como destruidores do velho. Isso porque uma das mais importantes
funcBes de Urano, Netuno e Plutdo é libertar-nos de muito karma negativo que
acumulamos Em vidas passadas.

Antes da descoberta dos "trés grandes”, Japiter e Saturno simbolizavam os
limites do nosso potencial espiritual; a ignorancia e a percepcao limitada impendiam
nossa libertacdo do karma negativo. Agora, entretanto, por intermédio de




Urano, Netuno e Plutdo, temos a possibilidade de reduzir nosso saldo kérmico
negativo pela transformacéo do nosso estado de percep¢do. Se estivermos dispostos a
deixar o ego de lado e a trabalhar com as energias representadas pelos trés planetas
exteriores, teremos a possibilidade de nos libertar do sofrimento karmico resultante da
preocupacao com o0 nosso ser e do isolamento dos outros.

Se buscarmos o caminho da "graca"* pela cooperagdo com o0s principios de
Urano, Netuno e Plutdo, participaremos do processo de autotransformacdo em trés
vertentes:

1. Através de Urano, acabamos descobrindo o quanto nosso pensamento tem
de presuncoso, intolerante e cruel, e em que ha necessidade de nos tomarmos
mais receptivos aos outros.

2. Através de Netuno, acabamos descobrindo o quanto nossas emogdes sdo
autocentradas, o quanto existe de autopiedade e insensibilidade no que diz
respeito ao sofrimento dos outros, e em que ha necessidade de promover
maior sintonia com os sentimentos dos outros.

3. Através de Plutdo, acabamos descobrindo o quanto a nossa vontade é
voltada para o beneficio préprio e em que é preciso render-se a vontade
universal.

Os planetas exteriores, portanto, sdo energias que atuam no sentido de ajustar o
funcionamento da mente, do coracdo e da vontade, e que podem ser encarados como
fontes do poder de cura capaz de nos ajudar a superar o mal-estar interior que esta na
raiz de todas as doencas fisicas. De acordo com a filosofia médica** da Nova Era, 0s
momentos em que ficamos fora de cadéncia com a consciéncia universal sdo aqueles
em que pode surgir a doenca. Quando reintegramos 0 senso de preocupacao pelo todo,
os planetas exteriores promovem a nossa recuperagdo individual pela integridade e
saude do corpo.

Em nome da exatiddo, deve-se dizer que os planetas exteriores ndo séo, em si,
qualidades universais, mas podem ser considerados os portais dessas qualidades.
Assim, em fun¢do do processo de aprendizado que desencadeiam em nossa vida, eles
favorecem a sintonia com a consciéncia universal. Os trés planetas exteriores podem
ser vistos como um sé portal para a irmandade dos homens na Nova Era, quando todas
as almas compartilham o senso de fraternidade e manifestam essa harmonia em seus
relacionamentos.

* Neste contexto, deve-se entender "graga” como o processo pelo qual nos libertamos do sofrimento
karmico através da regeneracéo espiritual.

** Ver dr. Edward Bach, Os remédios florais do dr. Bach (Ed. Pensamento, S. Paulo,
1990).
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URANO: PORTAL DA
MENTE UNIVERSAL
Aquério e a Décima Primeira Casa

Urano, vibragéo superior de Mercurio, refere-se a elevacdo do nivel de per-
cepcao intelectual de forma a propiciar o entendimento da nocéo de unicidade, e, por
conseguinte, da relativa insignificAncia do ego. Urano exige uma perspectiva que leve
em conta a alma: a unicidade de todas as formas de vida s6 pode ser entendida em
termos espirituais, ndo materiais. Urano é chamado de mente universal porque se
baseia no raciocinio holistico, mais do que subjetivo, e porque pode ser um acesso a
fonte do conhecimento universal, na medida em que destr6i as barreiras do
preconceito pessoal.

Podemos contrapor Urano a Mercurio, lembrando que enquanto MercUrio
representa as faculdades de raciocinio do ego, Urano simboliza as faculdades de
raciocinio da alma. Enquanto Merclrio s6 consegue realizar uma analise mental
limitada, Urano é capaz de ultrapassar as fronteiras do pensamento subjetivo e
conduzir & maravilhosa sabedoria representada pela mente universal.

Assim como seu correspondente fisico, Urano nao se relaciona apenas com o
raciocinio, mas também com a comunicacdo, que é o corolario natural da formag&o de
idéias. Entretanto, assim como o0 pensamento uraniano difere total-mente do
mercuriano, a comunicacao de Urano também segue linhas bastante diferentes. Da
mesma forma que Urano é uma funcdo de raciocinio que ultrapassa as trés dimensées
e pode, na realidade, ser descrita como uma fungdo psiquica, também estimula, na sua
expressao mais elevada, um método de comunicagdo que ndo depende da expressdo
fisica e sim psiquica. Urano transfere o pensamento sem necessidade de falar:
simboliza a telepatia ou a capacidade de transmitir ou captar pensamentos a distancia
sem o uso da palavra escrita ou falada.

Individualidade/lgualdade: um paradoxo uraniano

Urano tem a funcdo de desenvolver nossa capacidade de valorizar
intelectualmente a unicidade do universo, as partes que o compdem e o papel que
temos a desempenhar dentro dele. Esse processo se desdobra em dois: primeiro, a
aceitacdo do papel especifico e vital que cada elemento do cosmo desempenha; se-
gundo, a constatacdo do valor idéntico de cada um desses elementos, pois todos, sem
excecdo, sdo essenciais ao funcionamento eficiente do conjunto.

Para que se possa aceitar a unidade ou interdependéncia de toda a humanidade,
é necessario admitir que, em termos esp'rituais, o individuo ndo é auto-suficiente.




Pensando apenas em termos de ego, nossa tendéncia € sentir que estamos desligados
dos outros, inconscientes da interdependéncia. Mas Urano faz perceber que o mundo
ndo pode funcionar sem que cada individuo desempenhe o seu papel, e nos ensina a
encarar a vida como se fosse um drama: cada ator tem um papel diferente, porém
igualmente importante. Com essa conscientizacdo, entende-se que cada ser humano,
além de Unico, tem valor idéntico aos outros. A mensagem de Urano é clara e direta:
pessoa alguma, componente algum, tem importancia maior ou menor dentro do todo.

Urano esta associado ao conceito de fraternidade, pois ajuda-nos a aceitar todas
as pessoas como individuos e como nossos irmdos — sob a influéncia deste planeta,
todas as barreiras sdo postas abaixo. Representa o socialismo no sentido apolitico (do
latim socius = amigo). E esta influéncia que elimina o preconceito e o esnobismo,
permitindo o livre entrosamento com pessoas de todas as camadas sociais. Através de
Urano conseguimos reconhecer valor e mérito naquilo que é diferente. Assim, somos
capazes de perceber que todos somos entidades separadas, sendo todos um s6.

Ainda assim, a partir da perspectiva de Urano, a aceitagdo dos outros €
desprovida de emocdo. Trata-se da vibracdo superior de Mercurio, ligada apenas a
compreensdo intelectual. O conceito de unidade é aceito em nivel mental — o coracdo
e os sentimentos ficam de fora. A interagdo com as pessoas € amigavel (social) e
despreconceituosa, porém totalmente desprendida.

Liberdade e livre-arbitrio

A liberdade é um principio intimamente associado a energia de Urano. Na sua
expressdo mais elevada, podemos entender liberdade como a capacidade de passar,
voluntariamente, da perspectiva propria para a perspectiva alheia. Representa a
independéncia relativa a todos os lacos e vinculagbes — materiais, emocionais ou
intelectuais — capazes de impedir a mobilidade e a capacidade de absorver
conhecimento sobre o mundo. Como tal, a liberdade permite-nos acrescentar a
aceitacdo intelectual das multiplas partes componentes do universo, a participacdo
efetiva em experiéncias e perspectivas diferentes das nossas. Assim procedendo, ndo
deixamos de ter um ponto de vista individual; simplesmente aprendemos a focalizar
uma mesma questdo de uma série de angulos diferentes — o segredo da verdadeira
inteligéncia.

A liberdade, numa manifestacdo aprimorada, jamais permite que a ansia de
independéncia pessoal cause sofrimento aqueles com quem nos comprometemos, ou
tampouco que sejam violados os direitos dos outros. Aceitando-se que todos 0s
individuos sdo igualmente necessarios para o funcionamento do todo, segue-se que
todos devem desfrutar de direitos iguais e de idéntico grau de liberdade para
desempenhar seu papel sem obstaculos. Isso, por sua vez, significa que ninguém tem
direito a um grau de liberdade pessoal maior que seus semelhantes. Quando se rejeita a
idéia de hierarquia de valores pessoais, rejeita-se também a nocdo de privilégios
desiguais.

Superioridade e inferioridade também sdo conceitos fora de discussdo. Sendo a
igualdade intrinseca, nenhum individuo é devedor de nenhum outro no sentido




de ser subserviente ou de dever explicacBes aos outros. Cada funcdo tem um valor
intrinseco. O resultado ndo precisa ser necessariamente a anarquia, pois a verdadeira
consciéncia uraniana pode dar origem a uma sociedade onde néo seja preciso apelar
para a autoridade imposta, nem de governo tal como o concebemos. Se as nogdes de
classe e de hierarquia fossem extintas, deixariamos de presenciar a luta pelos direitos
e pela liberdade que se reflete na politica atual. Se o principio da igualdade fosse
inato no homem, o desequilibrio e a injustica externos desapareceriam naturalmente.

A questdo da liberdade, como o conceito de igualdade, sé pode ser plena-mente
entendida quando abordada de uma perspectiva espiritual. A verdadeira liberdade do
homem é a liberdade da sua alma, incapaz de ser aniquilada pelos que perseguem ou
oprimem o corpo ou a mente. Mesmo com uma boa possibilidade de estarmos sujeitos
a maultiplas limitagdes no sentido fisico, que nos ddo uma sensacdo de restricdo ou
inquietude, a natureza da alma é tal que desfruta de liberdade absoluta quanto ao seu
destino. Pois, assim como criamos a realidade atual em funcdo de escolhas passadas,
estamos neste momento criando a realidade futura com base em nossos pensamentos,
emocdes e atos do presente.

A melhor definicdo possivel de Urano é o livre-arbitrio — qualidade acessivel a
todas as almas e que nos permite escolher entre diferentes opgdes possiveis. O livre-
arbitrio é a grande interrogacéo da astrologia, ja que o mapa natal s6 pode indicar as
opgdes abertas ao individuo, e ndo a decisao que ele tomara.

Para tomar uma decisdo completamente objetiva, é preciso desvincular-se de
todos os fatores capazes de impedir a escolha realmente vantajosa. Por este motivo,
ndo se pode exercer de fato o livre-arbitrio antes de deixar para tras todos os vinculos
de natureza material, fisica, emocional ou intelectual. S6 entéo é possivel falar em
agentes livres, capazes de mudar a vontade a sua situagdo, conforme a necessidade de
crescimento, sem lancar olhares de arrependimento para o passado.

Desprendimento e adaptabilidade, as bases do verdadeiro livre-arbitrio, diferem
muito da caricatura de independéncia que freqlientemente imaginamos ser a
liberdade, mas que de fato ndo passa de medo desvairado do compromisso e da
responsabilidade.

A marca de génio

A méxima sintonia com Urano consiste numa extraordinaria clareza de visdo
capaz de manifestar-se em "flashes" de intuicdo, inventividade, idéias brilhantes e
intensificagdo da PES — em outras palavras, no acesso a mente universal e na
estimulagdo da comunicagéo universal.

Essencialmente, Urano representa a busca da "jéia multifacetada da verdade"*
onde a verdadeira compreensdo é conquistada pelo estudo e valorizagdo de cada uma
dessas facetas. Urano nos incute a no¢do de que ndao ha um caminho Unico para a
verdade — existem muitas maneiras diferentes de focalizar uma mesma coisa. E essa

capacidade de distanciar-se de qualquer questdo e aborda-la a partir

* Termo usado em White e Swainson, Gildas Communicates.




de vérios angulos diferentes que constitui a marca do verdadeiro génio e o segredo
que esta por tras de todos os avancos do entendimento. Também é essencial para esse
tipo de conquista a capacidade de admitir a existéncia daquilo que nao é imediata ou
materialmente evidente. Assim, Urano abre a possibilidade de captar idéias abstratas
— certamente a razdo de sua proeminéncia nos mapas de matematicos e cientistas.
Torna-se clara aqui a importancia de desenvolver maior grau de tolerdncia e de
adaptabilidade, pois os avangos no conhecimento s podem ocorrer quando existe
capacidade de respeitar abordagens diferentes e abandonar temporariamente um ponto
de vista para encarar uma questao sob um outro Angulo.

Os extraordinarios saltos do discernimento cientifico a partir da descoberta de
Urano tém' relagdo direta com as manifestacdes das vibracfes deste planeta.

No seu nivel mais elevado, Urano traz a compreensdo do inter-relacionamento
de tudo o que é matéria e espirito. A mente suficientemente sintonizada com o
conceito de universalidade tem alcance ilimitado, pois é capaz de perceber a unidade
além das multiplas facetas da verdade. As fronteiras que impedem nossa capacidade
de compreensdo total refletem incapacidade ou recusa em aceitar a nogéo de
unicidade. Quando Urano tiver acabado de deitar abaixo as barre'ras do preconceito e
do medo, também poderemos ter consciéncia total.

No momento em que a mente se toma capaz de romper barreiras, também
consegue ultrapassar a consciéncia tridimensional e ter acesso a um vasto manancial
de informagBGes com o qual a mente fisica ndo esta diretamente conectada. Dessa
forma, torna-se capaz de extra'r informagcdes da fonte do conhecimento universal.

Urano e a PES

Como vimos, a receptividade a mente universal abre o potencial da
comunicagdo psiquica, de modo que Urano é a forca que rege toda a PES. A
percepcdo extra-sensorial € uma forma de "ver" que independe dos cinco sentidos
fisicos — uma defini¢do precisa da compreensdo e da comunicacdo ndo-fisica que
buscamos com Urano.

De acordo com muitas fontes, a telepatia era um dos atributos originais do
homem, gradualmente perdido depois da "queda". Difundiu-se também a crenca numa
tendéncia ao renascimento da PES como uma das manifestacdes da Nova Era. A
medida que nos dedicamos a limpar o entulho acumulado ao longo de muitas vidas,
gradualmente trazemos a tona qualidades que dificilmente acreditariamos possiveis.
O fendmeno da telepatia é uma dessas qualidades, e parece haver muitas provas de
que ela esteja de fato aumentando.

A astrologia como instrumento de Urano
O mais poderoso instrumento de que dispomos para destruir as barreiras que

limitam nossa visdo e impedem o acesso ao conhecimento universal e comunicagdo
universal é a humildade. Todos os estudos que fomentam o senso




de humildade, enfatizando o inter-relacionamento entre os varios componentes do
universo, expressam o principio de Urano. Mas a astrologia, baseada no conceito
"assim em cima como embaixo", com sua preocupacdo em demonstrar o elo entre o
macrocosmo e 0 microcosmo, é sem divida uma das disciplinas mais tipicamente
uranianas. Além de deixar clara a repeticdo de temas basicos em todas as camadas do
universo, a astrologia, ao ressaltar o esfor¢co de todos os seres humanos para se
harmonizar com as vérias forgas espirituais — cujos pontos focais sdo os planetas —,
também enfatiza a unidade fundamental da humanidade. Acima de tudo, a astrologia é
a grande niveladora.

Além do mais, a astrologia permite apreciar o valor e o significado de cada um
dos modos basicos de expressdo humana representados pelos planetas e as casas e
signos a eles associados. Dessa forma, desenvolve a tolerncia e o respeito por todos
0s pontos de vista e perspectivas, por mais que sejam divergentes dos nossos. Pelo
estudo da astrologia pode-se comecar a destruir as barreiras do preconceito.

Falta de sintonia com Urano

Quando hé falta de sintonia com Urano, as nog¢des de singularidade e liberdade
sdo total ou principalmente direcionadas para o eu em vez de serem aplicadas aos
outros. Em outras palavras, hd uma preocupagdo maior com a propria individualidade
do que com a individualidade dos outros; da mesma forma, ha interesse em colocar 0s
direitos pessoais acima dos direitos dos outros.

Vimos que a verdade'ra expressdo de Urano é destruir as barreiras que
dificultam a nossa compreensdao do universo, pois esta € uma energia universal. Por
outro lado, quando a sintonia com Urano se mostra deficiente, é provavel que a
compreensdo seja limitada devido a existéncia de pontos cegos que causam divisdo e
isolamento.

Vaidade, arrogéncia e preconceito

Se admitirmos que a perfeita expressdo do principio de Urano envolve o respeito
pela singularidade de todas as entidades do cosmo e pela importdncia da sua
contribuicdo ao todo, segue-se que a antitese dessa consciéncia € necessariamente 0
respeito exclusivo pela singularidade do eu. Nesse caso, SOmos, a NOsSsOS Proprios
olhos, a pessoa mais importante do mundo; a vaidade é um atributo fundamental desse
modo de ser. O sentido da prdpria individualidade estd muito desenvolvido, ha uma
acentuada necessidade de "ser eu mesmo", mas o valor atribuido a individualidade dos
outros é insuficiente. O encantamento com a propria singularidade é tanto que ndo
deixa perceber que os outros também sdo especiais.

Esse estado de consciéncia costuma ser acompanhado de arrogancia — que
significa, literalmente, recusar-se a pedir — na medida em que a obsessdo com o
préprio jeito de ser leva a ignorar ou desprezar as qualidades e os talentos dos outros.
O Urano voltado para 0 ego produz o convencido, o sabe-tudo que nunca




pergunta nada a ninguém e que também nada ouve. Nesse estdgio, hd& uma aguda
percepcdo do quanto a pessoa é especial, mas uma cegueira total em relacdo a
quantidade de coisas que ha para conhecer.

Além da arrogéncia, verifica-se uma incapacidade de entender as pessoas que
tém um jeito d'ferente de ser. Assim como a verdadeira expressdo de Urano resulta no
perfeito entendimento de toda a humanidade, também a falta de sintonia com Urano
resulta na falta de entendimento dos outros. A medida do nosso dominio de Urano é a
capacidade de tolerar e aceitar todos os tipos de expressdo do cosmo — mesmo 0s que
nos sdo diametralmente opostos. Sem essa tolerancia, estamos sujeitos a criticar ou
ridicularizar tudo o que nos é estranho. Quando reagimos desta maneira, sempre temos
razao e 0s outros, naturalmente, sempre estdo errados! "Sao todos esquisitos, exceto tu
e eu; e mesmo assim, és um pouco estranho!" Quando esperamos que 0s outros ajam,
sintam, pensem e falem como nos, estamos demonstrando nossa falta de percepcéao das
multiplas facetas do todo. N&o atinamos totalmente como o mundo seria monétono se
todos fossem parecidos.

Deixamos de entender o conceito essencial da variedade, que invalida as nogdes
de "bom" e "mau" e de "certo" e "errado". Pois s6 quando ja ndo julgamos os outros e
manifestamos total tolerancia — mesmo com os intolerantes — é que estamos em
sintonia completa com o principio de Urano e demolimos total-mente nossas barreiras
intelectuais.

Liberdade pessoal e direitos pessoais

Um dos principios fundamentais de Urano é aprimorar o que entendemos por
liberdade e o uso que fazemos dela. Aprendemos a respeitar os direitos iguais de todas
as entidades cosmicas porque todos os componentes do todo desempenham papéis
igualmente importantes. Dessa forma, a ndo-observancia deste principio redunda em
preocupacao com a prdpria liberdade e indiferenca pelos direitos dos outros.

Nem é preciso dizer que, quando encaramos a vida unicamente do nosso ponto
de vista, a nossa conduta basear-se-a totalmente no nosso modo de ver as coisas. 1sso
pode aparecer sob a forma de teimosia, recusa em aceitar sugestdes e rebeldia contra
tentativas de nos fazer mudar de rumo. Isoladamente, isso ndo implica desejo de
moldar os outros a sua semelhanca (como € o caso de Plutdo), mas apenas a insisténcia
em seguir a propria cabeca. Referimo-nos com freqliéncia a esse tipo de independéncia
como necessidade de liberdade, mas de fato trata-se de uma liberdade atrofiada que nos
confina a um exiguo campo de experiéncias sem promover crescimento algum. Com
certeza nunca leva inspiragdo ou a compreensdo universal, ja& que nos impede de
continuar ampliando a visdo da "joia multifacetada da verdade".

Uma absorcdo total com os proprios direitos também pode significar menosprezo
pelos direitos dos outros, que passam necessariamente para segundo plano. Por
exemplo: numa unidade familiar, o parceiro que reivindica liberdade pessoal em
demasia pode restringir a liberdade do outro que, em conseqiiéncia, pode precisar
assumir  responsabilidades adicionais. Uma coisa € exercer a liberdade




para ser auténtico; outra coisa inteiramente diferente é respeitar o direito de os outros
fazerem o0 mesmo.

O nao-conformista que se compraz com atitudes desrespeitosas ou violentas
com o objetivo de escandalizar ndo esta ciente do direito que os outros tém de viverem
a sua, maneira. Quando a nossa rebeldia toma extremamente dificil a vida das pessoas
com as quais convivemos, estamos impedindo que elas desempenhem seu papel sem
restricdes. Urano exige respeito pela validade de todos os papéis, por mais diferentes
gue sejam dos nossos. E nos ensina que, se quisermos que deixem de nos restringir,
primeiro é preciso deixar de restringir 0s outros.

Problemas de ajuste a Urano

Para se ajustar a Urano, é preciso aprender a lidar com uma perspectiva
multifacetada e com os problemas dai decorrentes. Despertar para a estimulante
constatacdo de que a vida oferece uma quantidade de experiéncias diferentes, cada
uma delas, em si mesma, Unica e fascinante, pode levar ao desejo intenso de ampliar
as experiéncias para assimilar o maximo no menor prazo possivel. O resultado pode
ser um estonteante turbilhdo de atividades difusas que concretamente ndo levam a
nada e s6 servem para confundir os outros.

Entretanto, essa animagdo estouvada ndo é a Unica responsavel pela excéntrica
flutuacdo de comportamento caracteristica da sintonia com Urano. O ego pode
demonstrar acentuada relutdncia em abandonar suas posturas: mesmo querendo ver o
gue ha do outro lado da cerca, tem medo de ficar por la tempo suficiente para comegar
a identificar-se com pontos de vista diferentes e, assim, pdr em risco suas bem
definidas abordagens. Em consequéncia, pode surgir uma forte atracdo pela
experimentacdo, associada a tendéncia de mudar de curso de maneira imprevisivel,
sempre que se faz necessario qualquer tipo de compromisso. Cria-se um modelo anda-
para que acaba gerando um fluxo de energia intermitente e problemas de inconstancia
e inconsequéncia. Essa falta geral de estabilidade pode tensionar o sistema nervoso,
dai a intima associa¢do de Urano com problemas de nervos e, em alguns casos, com
colapsos nervosos.

A probabilidade de surgirem problemas de inconsequiéncia e flutuacdo € menor
quando existe o desejo auténtico de buscar a verdade. Nesse caso, direcionamo-nos
para as atividades que se mostram mais gratificantes e enriquecedoras, em vez de nos
langarmos numa série de experiéncias despropositadas e desconexas, que em nada
contribuem para expandir nossos horizontes.

Na medida em que ndo damos o devido valor ao que esta fora de nds, as
experiéncias que fazemos séo inevitavelmente uma prova da nossa falta de interesse
pelos outros. Assim, enveredando pelo caminho da liberdade, € provavel
negligenciarmos as necessidades das pessoas proximas e nossas responsabilidades em
relagdo com guem nos comprometemos. Nesse estagio, ainda ndo captamos a esséncia
de Urano, que exige o reconhecimento da importancia igual das partes de um todo. O
resultado final dessa abordagem desequilibrada da verdade tende a ser isolamento e
soliddo, a medida que nossa independéncia afasta os outros. Quando se trabalha com a
energia de Urano, é importante ter em mente que a liberdade pode — e, de fato, deve
— funcionar em unissono com a responsabilidade.




Outra dificuldade de ajuste a Urano aparece quando tentamos expressar Seus
principios no nivel grupal. Na sua expressdo perfeita, Urano traz consigo a nogéo de
fraternidade universal que, entretanto, freqlientemente é precedida por uma
consciéncia de grupo onde a liberdade pessoal fica submetida ao bem-estar da facgéo.
A aversdo uraniana pela opressdo e pela perseguicdo, e sua pronunciada vontade de
garantir igualdade de oportunidades, podem estar presentes, mas ainda séo limitadas.
Todos 0s que representam interesses sectarios vivem possivelmente um forte senso
fraternal dentro do grupo, porém as necessidades desse grupo, com muita freqiiéncia,
sdo colocadas acima das necessidades do planeta como um todo. A verdade é que
Urano ndo representa um principio grupal e sim uma energia universal, e 0 que é
realmente universal sempre deve levar em conta 0 bem-estar do todo antes do bem-
estar de qualquer uma de suas partes.

Urano e a politica

A onda revoluciondria desencadeada logo ap6s a "descoberta” de Urano em
1781 pode ser considerada simplesmente como as dores do parto da verdadeira
consciéncia uraniana, pois na realidade a revolugdo material ndo é a esséncia de
Urano. Como Urano é fundamentalmente uma atitude mental, as pessoas que causam
dano aos outros pela a¢éo violenta em nome da "liberdade, fraternidade ou igualdade™
sdo, de fato, traidoras de sua causa. Os trés planetas exteriores representam energias
psiquicas, mais do que fisicas, portanto ndo faz sentido eles se expressarem
unicamente no plano fisico. Cada planeta da Nova Era lida com a implantacéo de
mudancas esp'rituais que ultrapassam as mudancas materiais ou, com mais exatiddo,
precedem necessariamente as mudancas materiais. Dessa forma, Urano tem por
funcdo gerar uma revolugdo interior no @mbito do pensamento, destinada a aniquilar
as barreiras do preconceito no plano mental.

Se formos capazes de aceitar os dois principios de Urano — ou seja, os homens,
além de iguais, tém direito a sua singularidade —, poderemos perceber que a
igualdade precisa coexistir com a diversidade. E interessante que as duas principais
filosofias politicas da época atual refletem cada qual uma faceta de Urano, o
capitalismo do lado da "liberdade" e o comunismo do lado da "igualdade"”. Apenas
quando essa dupla finalmente se juntar — e sd nesse caso — teremos assimilado
plenamente a esséncia de Urano no nivel racional. Aceitar unicamente a igualdade
pode levar ao anonimato informe ou a uma sociedade de clones; a defesa do conceito
da liberdade individual em detrimento da igualdade é responsavel pelo inaceitavel
egoismo do estilo de vida ocidental.

Urano no mapa natal

Todas as pessoas que nascem num periodo de sete anos tém Urano no mesmo
signo; portanto, € o seu posicionamento por casa e 0s aspectos que forma com outros
planetas que dizem respeito mais de perto ao desafio pessoal de vida. O estudo do
karma de massa ou de geracdo, indicado pelo signo ocupado pelos planetas exteriores,
€ uma outra questdo que merece um exame em separado.




No mapa natal, Urano tem por funcdo desenvolver a compreensao universal,
proporcionando oportunidades de contato com varios aspectos da "joia multifacetada
da verdade" no decorrer da vivéncia individual. Na area da vida em questao, o desafio
¢ superar 0 senso de vaidade pessoal e dar valor ao ponto de vista alheio. Assim
fazendo, comegamos a demolir as barreiras que nos isolam dos outros no nivel mental
e a desenvolver nosso potencial de vislumbres intelectuais e PES.

Outro desafio, parecido com este, consiste em passar da independéncia cega e
da revolta contra as restricdes para uma posicao de flexibilidade positiva, onde se
admite a necessidade de viver a vida de vérias formas diferentes, levando porém em
conta a repercussao que os atos podem ter para 0s outros. Nessa area da vida é
preciso aprender a distinguir entre experiéncia valida — aquela que permite aumentar
a compreensdo — e experiéncia erratica e inconsequente, que simples-mente impede
a assimilacdo de qualquer coisa que valha a pena.

Para uma descri¢cdo mais completa do significado de Urano nas casas e seus
aspectos com outros planetas, ver Capitulo 12, "A escola de Urano".

O signo de Aquaério

Em conformidade com seu regente, Urano, o signo de Aquario se expressa
através da necessidade de entender a unicidade fundamental do universo no d&mbito
do papel peculiar desempenhado por todos os elementos que constituem o cosmo, e
do valor igual dos papéis desempenhados por esses elementos. Este € 0 signo
relacionado com a exploragéo de alternativas, tema bésico da Era de Aquério.

O que motiva este signo a ag'r, principalmente quando o Sol ou Marte caem em
Aquario, é a criagdo de uma sociedade igualitaria, onde cada parte ou individuo tenha
seu valor reconhecido. No melhor dos casos, este signo sabe da importancia de todos
0s componentes do universo e trabalha em prol do bem-estar do todo, ndo de uma de
suas partes. Ha uma pronunciada necessidade de ser visto como alguém que tem
pontos de vista realmente universais, mostrando o mesmo respeito pelo homem, pela
natureza e por todo o cosmo.

Do outro lado da escala, Aquario pode ser vaidoso e preconceituoso no que se
refere aqueles que sdo diferentes dele. Também pode preocupar-se com a liberdade e
desprezar os direitos dos outros, chegando ao ponto de zangar-se e reagir
violentamente contra quem parece ameacar sua liberdade pessoal.

Em algum ponto intermedidrio fica o militante aquariano, muitas vezes
engajado em campanhas para defender direitos de grupos minoritarios, mas mesmo
assim incapaz de entender o conceito de unicidade e levar em conta os interesses do
todo. Nesse estadgio em que a atencdo esta voltada para o grupo, muitas vezes ha um
ardente interesse pela politica, em especial pelo socialismo, bem como por todos os
tipos de servigo social. Aquario se sente atraido por qualquer empreendimento
coletivo onde haja oportunidade de cooperagdo entre os participantes e que seja
administrado democraticamente.

Aquario, em geral, baseia suas reacdes na analise imparcial da situacéo, porém
num contexto consideravelmente mais amplo que o de seu correspondente geminiano
(Mercdrio, a vibracdo inferior de Urano, rege GEémeos). No melhor




dos casos, este signo caracteriza-se pelo julgamento objetivo, sendo capaz de perceber
a verdade sob muitos &ngulos diferentes, em vez de adotar um enfoque pessoal e
tendencioso. Principalmente quando a Lua cai em Aquério, é capaz de entender e
aceitar as pessoas de todas as classes sociais, sem condena-las, o que lhe permite
mover-se com desembaraco em qualquer ambiente e dentro do seu vasto circulo de
conhecidos. Mas, no pior dos casos, € arrogante e intolerante com todas as emogdes,
que ndo cabem em sua visdo desapaixonada.

O intelecto pode operar de forma magnifica — sobretudo quando MercUrio esta
em Aquario — sendo intrinsecamente capaz de ter acesso a fonte universal do
conhecimento, trazendo a tona, assim, idéias ou invenc¢des "novas". No minimo, existe
capacidade de assimilar rapidamente as idéias novas, tanto na area da ciéncia como no
ocultismo. A base desse dom é a capacidade de entender o inter-relacionamento entre
todos os componentes do universo, ou de ver, com os olhos da mente, a unicidade do
todo. Entretanto, até atingir esse patamar, o intelecto empenha-se numa luta contra as
barreiras que impedem sua visdo e que se originam da incapacidade de reconhecer o
valor das idéias que diferem das suas. Nesse estagio, Aquario menospreza tais idéias.
Sem dlvida, ja sabe o que é liberdade de expressao, mas ainda nega esse direito aos
outros.

Este é o signo essencialmente capaz de sentir o verdadeiro amor fraternal — nédo
emocional — dedicando afeto idéntico a todos os seus semelhantes, homens e
mulheres. Para poder cobrir tantas dire¢des, Aquario precisa ser necessariamente
desprendido, pois o envolvimento intenso inibiria seu desejo de confraternizagdo
liberal. Mas o grande desafio deste signo — sobretudo quando Vénus cai em Aquario
— é conseguir um equilibrio entre a sua liberdade e a dos outros. Sua diligente defesa
do direito de se associar a quem quiser e quando quiser pode muito bem ser feita a
custa dos outros. Em qualquer parceria ou grupo, é preciso que todos desfrutem do
mesmo grau de liberdade — caso contrario, ndo pode haver verdadeira liberdade.

A Décima Primeira Casa

A Décima Primeira Casa refere-se a todas as atividades que servem para
propiciar a compreendo universal. Significa as atividades que nos ajudam a encarar 0s
outros como nossos irmaos, cada um singular, mas todos situados no mesmo plano.

Basicamente, trata-se das atividades grupais (clubes, sociedades, reunides
sociais) que nos colocam em contato com um grande nimero de pessoas diferentes,
que tendem a ser geridas de mane'ra democratica e igualitiria. As comunidades
empresas cooperativas também cabem nesse perfil. Essas mesmas atividades podem
inclusive gerar um enfoque mais equilibrado da liberdade, pois seu bom éxito depende
do respeito mutuo pela igualdade de direitos e pela liberdade de todos os membros.

A Décima Primeira Casa também pode ser considerada representativa de todos
os tipos de trabalho social, pois essas atividades aprimoram nossa compreensao das
pessoas de todos os tipos de classes, e por meio dela adquirimos senso de fraternidade
(do latim socius = amigo). Da mesma forma, o servico social em




geral atrai as pessoas que sentem forte necessidade de ajudar os outros a fazer valer
seus d'reitos e de implantar maior justica social. Observe-se que o tipo de "trabalho
social" associado a Décima Primeira Casa difere do da Décima Segunda pela auséncia
de envolvimento emocional. A Décima Primeira Casa tem por funcdo apenas
desenvolver uma consciéncia intelectual e imparcial.

A politica figura com destaque entre os assuntos da Décima Primeira Casa, ja
que supostamente a funcdo das organizagOes politicas é representar os direitos dos
seus partidarios e garantir-lhes melhores condi¢des sociais.
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NETUNO: PORTAL DO AMOR UNIVERSAL
E DA BELEZA UNIVERSAL
Peixes e a Décima Segunda Casa

Netuno ficou conhecido como vibracdo superior de Vénus, pois enquanto Vénus
lida com a experiéncia da beleza e do amor do ponto de vista pessoal, a funcéo de
Netuno é elevar a experiéncia da beleza e do amor a um nivel que transcende as
necessidades do ego. Netuno é a segunda das trés energias da Nova Era que apela
mais para a natureza esp'ritual do que fisica da humanidade e nos incita a deixar de
lado 0 eu em nome do prop6sito maior da universalidade.

Ja vimos no capitulo anterior que os alicerces da unidade cdsmica sao
assentados por Urano, promotor da compreensao mitua na medida em que derruba as
barreiras da intoleréncia intelectual, preparando, dessa forma, o caminho para um
estado de afetuosa cooperacdo. Esse estagio seguinte no processo de superacéo das
barre'ras que nos separam dos outros no nivel emocional, e de manifestacdo de amor
por todas as facetas do universo, é regido pelo planeta Netuno.

Netuno tem relagdo com um estado de sentimento, mais do que simplesmente
entendimento, como é o caso de Urano. Com ele passamos pelo desafio de ndo
apenas entender, mas de sentir de fato o conceito de unicidade. Enquanto Urano tem
uma funcdo baseada no intelecto, como sua oitava inferior, Mercurio, o propésito de
Netuno é gerar uma resposta emocional. Com Netuno, 0s outros ndo despertam em
nés apenas compreensdo — eles despertam também sentimentos. A funcéo
sentimental de Netuno é mais complexa do que a funcao racional de Urano e, assim
como proporciona maiores recompensas, seu uso inadequado também costuma
resultar em mais problemas.

A beleza universal

Ao contrario do seu correspondente, Vénus, Netuno simboliza uma alegria que
ndo esta associada a matéria nem aos sentidos fisicos, sendo de natureza espiritual.
Enquanto Vénus se realiza nas delicias da natureza, da matéria e da forma humana, a
beleza que Netuno almeja fica além das trés dimensdes. Por ser uma energia
universal, Netuno representa a busca da beleza ilimitada, que evidentemente néo
pode ser encontrada no reino da consciéncia que chamamos de Terra. Se Vénus ¢ a
procura de alegria para o ego, Netuno simboliza o anseio




da alma para chegar ao éxtase. De um prisma terreno, podemos considerar Netuno
como a busca de um ideal, ou daquilo que aparentemente é impossivel atingir.

A apreciagdo da beleza universal implica a capacidade de ver beleza e encanto
no todo e ndo apenas em qualquer de suas partes. Por outro lado, como ja vimos, é
necessario enxergar além da matéria para que haja satisfacdo profunda, e ao mesmo
tempo é necessario enxergar além do ego e do seu ambiente imediato. Quem esta
absorto em si mesmo nado consegue apreciar a bondade que ha nos outros.

Idealizagdo, visualizacéo, imaginacéo

Para reagir a Netuno, é necessario adquirir algum grau de consciéncia espiritual,
pois as condicdes fisicas do mundo que nos rodeia muitas vezes deixam a desejar.
Netuno ensina que a beleza esta nos olhos de quem vé, e nos exorta a focalizar todos
0s seres em sua plena potencialidade — apesar de sua forma atual. Em todos os seres
existe uma beleza inerente que ndo deve ser esquecida, a despeito de sua manifestacéo
fisica.

E neste ponto que a imagina¢do tem um importante papel a desempenhar,
evocando imagens e esbogos dos nossos ideais que, por estarem presentes na mente,
chegam mais perto da concretizacdo. Néo se trata de fechar os olhos ao negativismo,
nem de comportar-se como um tolo crédulo que se toma vitima das pessoas
inescrupulosas. A visdo cor-de-rosa de Netuno, naturalmente, precisa incorporar 0s
fatos concretos antes de ser tomada qualquer atitude ou decisdo — nesse particular,
Netuno ndo oferece margem de seguranca sem a discriminagdo de Virgem, signo
oposto a Peixes. Entretanto, o esfor¢o consciente da mente pode deixar de lado o
negativismo e substitui-lo por imagens elevadas.

A mente tem uma influéncia todo-poderosa; o que hoje é produto da imaginagao
sera a realidade do futuro. Quando a mente se detém na beleza, o que encontra é
beleza; mas quando se concentra na feilra, é isso 0 que a espera.

Chegar a ver a beleza do todo nédo significa necessariamente deixar de ver o que
h& de bom em n6s — tornar-se autocritico ou autodepreciativo — , da mesma forma
que Urano ndo nos pede para menosprezar nosso papel vital dentro do todo. Porém,
assim como Urano ensina a dimensionar corretamente a no¢do de importancia pessoal,
Netuno pode ajudar a ter senso de perspectiva em relagcdo com as virtudes pessoais. Se
alguém estiver lidando com Netuno e perder de vista a nocdo do valor que tem, é
porque, decididamente, ndo entendeu a mensagem de Urano: cada roda da engrenagem
¢ essencial para o funcionamento do todo.

Enquanto Vénus aprecia a beleza de um modo puramente subjetivo, restrito
como esta as limitagdes do ego, Netuno pode nos abrir para a experiéncia de uma
alegria global que abrange a soma de todas as partes do todo e €, assim, universal.
Quem desfruta de uma apurada sintonia com a energia de Netuno tem acesso a fonte
da beleza universal, origem de toda inspiracdo musical e artistica. A senha para se
chegar a essa fonte é a capacidade de ver beleza em tudo, e a capacidade de
demonstrar amor altruista. Pode-se fazer uma comparacdo com a funcdo de Urano,
como guardido da fonte de conhecimento universal, cuja senha é aceitacdo de todas as
partes que compdem o cosmo e senso de humildade pessoal.




Amor universal

Vénus €& uma energia relativamente simples comparada com a de Netuno,
indiscutivelmente complicada, e que alguns consideram definitivamente confusa, ja
que significa o impulso de experimentar o que é intangivel ou espiritual em esséncia.
O impulso venusiano, voltado para o ego, apenas busca o amor na forma do
relacionamento humano, em geral no nivel da parceria, baseado, na maioria dos casos,
no conceito de dar e receber. No caso de Vénus, s6 o0 amor retribuido traz satisfacéo, o
mesmo nado acontecendo com o amor nao correspondido.

Fazendo um paralelo, 0 amor netuniano é, por natureza, altruista — a questéo do
beneficio pessoal ndo existe. A idéia do amor altruista foi exemplificada por Jesus
Cristo, o grande mestre espiritual da Era de Peixes, signo regido por Netuno e que,
mesmo praticado por poucos, continua sendo o ideal de muita gente.

A realidade é dura mas inexoravel: no que diz respeito a Netuno, qualquer
relacionamento em que se espera receber algo acabara por mostrar-se decepcionante.
Netuno é um feitor severo que, para ensinar o conceito do amor universal, exige que
amemos mesmo ndo sendo amados. Este é o motivo de sua freqiiente associagdo com o
amor unilateral ou ndo correspondido.

O amor universal é necessariamente altruista, visto que transcende o eu. Nao é
um atributo do eu temporario, e sim da alma, o componente infinito do homem que,
por sua prdpria natureza, esta entrelagado a todas as outras almas.

Relacionamento ilimitado

As dificuldades associadas a sintonia com o amor universal trouxeram ma fama
a Netuno no que diz respeito a felicidade terrena. N&o obstante, a felicidade vem
através de Netuno, desde que se saiba onde buscé-la. Quando a motivacdo de um
relacionamento é egoista, o sofrimento final é inevitavel, pois a felicidade depende
diretamente do que o outro pode dar. Por maior que seja o amor recebido, é provavel
que, sob a influéncia de Netuno, persista a sensa¢do de insatisfacdo. A rigor, nenhum
relacionamento, nem mesmo varios relacionamentos, pode ser totalmente satisfatério.
A questdo do amor netuniano resume-se ao fato de que ele ndo tem limites de nenhuma
espécie. Distribui-se igualmente pelo todo.

A experiéncia do amor restrito, em primeiro lugar em quantidade e em segundo
em qualidade, pode ser satisfatoria do ponto de vista de VVénus. Entretanto, o objetivo
de Netuno é o relacionamento ilimitado e a experiéncia do amor ilimitado — uma
aparente impossibilidade em termos terrenos; Netuno porém ndo esta, de forma
alguma, preso a Terra. O amor universal desse tipo ndo tem possibilidade de ser vivido
com uma s pessoa ou mesmo ao longo de varios relacionamentos. Ao contrério,
implica um relacionamento com a humanidade toda ou com todo o universo, sendo
vivido através da nocdo de unicidade com o todo.




Compaixao universal

O atributo da compaixdo, literalmente a capacidade de "sofrer com™ 0s outros,
colocar-se em seu lugar e compartilhar de seus sentimentos faz' parte integrante do
amor universal. Quando sentimos compaixdo universal, chegamos a um ponto de
empatia com 0s outros em que nossos proprios sentimentos ja ndo vém em primeiro
lugar. Neste seu nivel mais alto, Netuno pede que a sensibilidade pessoal seja
canalizada para o exterior, e que a autopiedade se transforme em compaixdo pelos
outros. Aqui, também, apesar de o eu ser colocado de lado, ele ndo é destruido. Trata-
se apenas de desenvolver o senso de perspectiva quanto a nossa importancia em
relagcdo com o todo.

Pela experiéncia da compaixdo, desenvolvemos a qualidade da deméncia —
aprendemos a perdoar os ataques que os outros nos fazem. SO depois de poder
expressar esse atributo de Netuno temos condi¢fes de conseguir uma sintonia
completa com a energia extremamente dificil de Plutdo. Quando nos falta cleméncia,
encontramos as maiores dificuldades para aprender a manejar o poder representado
por Plutdo.

Netuno e a mediunidade

Mediunidade é uma faculdade que as pessoas mais avancadas no caminho do
relacionamento com os outros — no sentido universal ou ilimitado — desenvolvem.
Implica a capacidade de romper os entraves do relacionamento na forma fisica,
permitindo o contato emocional com almas atualmente desencarnadas. Num sentido
mais geral, Netuno também regula nossa capacidade de “captar" os sentimentos dos
outros a grandes distancias.

Ha uma sutil diferenca entre as faculdades psiquicas atribuidas a Netuno e
aquelas que se associam a Urano, pois as funcdes de percep¢do psiquica de Netuno se
dao no nivel emocional, ao contrério da esfera de a¢do puramente factual de Urano.

A mediunidade pode ser perigosa a menos que seja rigorosamente controlada e
disciplinada.

Misticismo — Canal de vaz&o vital para Netuno

Parece nao haver muita divida de que as praticas misticas sdo, de longe, 0 mais
compensador canal de expressao para Netuno. Através da meditacdo e da ioga (yoga =
unido), desenvolvemos um sentimento de unido espiritual com todos os outros seres e
com toda a criag&o.

A meditagdo é a atividade netuniana ideal, pois retne os dois impulsos basicos
provenientes deste planeta. De um lado, toma possivel estabelecer uma conexao com a
Fonte, Unica maneira realmente eficaz de desfrutar de um relacionamento com o grau
de auséncia de limites pelo qual ansiamos. Em segundo lugar, abre-nos a experiéncia
do éxtase que ultrapassa os sentidos — o ideal —, Unica forma de felicidade capaz de
satisfazer a alma no sentido netuniano. Através da




experiéncia de unicidade proporcionada pelos periodos de meditacdo, podemos chegar
a sentir mais beleza e mais amor de carater universal na vida do dia-a-dia. Também
podemos nos tomar menos dependentes do amor pessoal, e em conseqiiéncia menos
sujeitos a sofrer nos nossos relacionamentos.

Netuno e as artes

Mesmo que a meditacdo seja a mola-mestra de Netuno, hd outros métodos de
desenvolver o sentido universal de beleza e de amor. Por exemplo, as atividades
artisticas nos abrem para o mundo da beleza universal, como criadores ou
simplesmente como apreciadores da criatividade alheia.

A maneira netuniana de abordar a arte e a misica é bem diferente da de Vénus.
No caso de Vénus, agrada-nos o ritmo e a melodia de uma cangdo, que desperta em
nés uma reacdo especifica. A reacdo netuniana é mais difusa, mas pode também ser
mais profunda. Nesse caso nos identificamos com o sentimento implicito na obra de
arte, e através dele somos capazes de sentir a unicidade.

A musica e a arte nos aproximam muito da experiéncia ilimitada de alegria e
emocdo, em primeiro lugar porque refletem a insp'ragdo vinda da fonte da beleza
universal, e em segundo lugar porque expressam sentimentos comuns a toda a
humanidade. As artes, e principalmente a musica, tendem a representar uma forca
unificadora na qual todos podem "perder-se" e sentir-se temporariamente como parte
de um todo maior.

O teatro também esta sob a forte influéncia de Netuno, porque, tanto para o ator
como para o espectador, ele da uma oportunidade de trocar de caracterizagdo, de
identificar-se com outra personalidade. Cabe fazer, aqui, uma distin¢do entre o teatro
visto pelo prisma de Netuno e o teatro Sol/Ledo/Quinta Casa. Enquanto Ledo vé no
teatro uma oportunidade de auto-expressdo, é exatamente para transcender o eu que
Netuno sobe ao palco. Fundamentalmente, o artista solar continua sempre sendo ele
mesmo, ao passo que Netuno se encanta com sua transformacao em outra pessoa. Para
Netuno, o teatro e 0 cinema sdo meios importantes de participar da emogao universal.
Cada lagrima vertida por algum personagem é uma expressdo de simpatia pelos
sofrimentos comuns a raca humana.

A danca e a Opera merecem mencdo especial, porque proporcionam a
oportunidade de nos perdermos através dos personagens e também através da beleza
da musica.

O papel do servico

Para outras pessoas, 0 envolvimento com a vida em varios tipos de instituices,
onde se tem um amplo contato com o sofrimento humano, proporciona um canal de
vazdo para o0 amor altruista. Sob a influéncia de Netuno pode-se vir a trabalhar em
prisdes, asilos ou hospitais, etc., enquanto outras pessoas podem ser forcadas a passar
algum tempo nesses lugares. Porém, servindo ou sofrendo nesses locais, o proposito é
0 mesmo: o confronto direto com o sofrimento universal e o desenvolvimento da
compaixao universal.




Desligados das distracbes materiais, tanto enfermeiro quanto paciente
mergulham no mundo dos sentimentos, na tentativa de estabelecer uma trégua com a
dor. O sofrimento ndo poupa ninguém e atinge todos os seres dotados de sensibilidade.
Muitas vezes é preciso passar algum tempo numa instituicdo para tomar consciéncia
dos sentimentos dos outros. Ao compartilhar seus problemas, comegamos a viver o
senso de unicidade com os outros — estamos desenvolvendo a capacidade de amar
sem egoismo. A estada numa institui¢do qualquer também proporciona & mente uma
oportunidade de descansar das preocupacfes materiais e de explorar o mundo interior.

Falta de sintonia com Netuno
Beleza limitada

Quando a sintonia com Netuno é deficiente, a apreciacao da beleza se restringe
ao ego e, assim, sé parece bom aquilo que se relaciona diretamente conosco. Isso
equivale a vaidade uraniana, com seu menosprezo pelo valor dos outros. No caso de
Netuno, ndo se trata tanto da importancia dos outros, e sim da bondade que ha neles. E
uma perspectiva cinica (literalmente, cinico é "o que ndo cré na bondade humana"): o
gue se vé e 0 que chama a aten¢do sdo apenas os defeitos dos outros. Ao contrério do
verdadeiro idealismo netuniano, que vé o que ha de melhor nos outros, nesse caso
nossa opinido sobre eles é a pior possivel.

As vezes surge uma atitude de falsa santidade, muitas vezes estendida também
as pessoas do circulo imediato — "eu e 0s meus ndao pensamos nem fazemos nada de
errado”. Essa nocdo de virtude pessoal pode ocasionalmente manifestar-se como
complexo de salvador, aquele que acredita ter sido escolhido pelos deuses para realizar
uma missdo de grande importancia espiritual.

Em outros casos, pode levar ao complexo de perseguicdo — todos estdo contra
nos, mas achamos que nossa integridade esta acima de qualquer ddvida. Como no caso
da expressdo positiva de Netuno, aqui também funciona a imaginagdo, mas s6 para
produzir quadros frios e sofridos. A mente fica obcecada com preocupagdes e medos
morbidos, vividos muitas vezes com a intensidade que teriam se fossem reais. O que
deixamos de perceber, quando somos vitimas desses padrdes de pensamento negativo,
é que as imagens mentais de hoje serdo, até certo ponto, a realidade de amanha — um
bom motivo para tratar de direcionar os vividos devaneios da mente netuniana.

Amor limitado

Enquanto o amor universal abarca todos os componentes do todo, a falta de
sintonia com Netuno nos confina ao amor limitado — uni amor que se restringe as
exigéncias do ego. N&o se trata apenas da incapacidade de amar se o sentimento ndo
for ao menos parcialmente correspondido: mais do que isso, toda a sensibilidade que
poderia estar sendo dirigida para os outros volta-se para dentro e se concentra nas
reacBes individuais: "eu estou tdo magoado", etc. Nesse caso, muitas vezes por
dificuldade de entender o que est4 acontecendo com a




outra pessoa, fica impossivel ser tolerante com o comportamento que nos agride ou
gue nos magoa. Ao contrario, tudo é tomado do ponto de vista pessoal, mesmo em
situagBes em que ndo houve intengdo de ofensa. A falta de consideracdo dos outros,
imaginaria ou intencional, assola a mente a tal ponto que a pessoa se enche de
autopiedade ou entdo fica totalmente absorta no seu sofrimento emocional.

Problemas de ajuste a Netuno
Ajuste a beleza universal

A medida que nos sintonizamos com o conceito de beleza universal, podemos
observar que 0s prazeres sensuais se tornam cada vez mais decepcionantes e que
aumenta o desencanto com a matéria. Estimulados pelos anseios netunianos, podemos
passar por surtos ainda maiores e mais espetaculares de gratificagdo dos sentidos, cujo
Unico resultado é uma desiluséo ainda mais profunda.

No estagio em que ha um descontentamento com o mundo material mas ainda
ndo se encontrar a resposta aos anseios, 0 escapismo passa a ser um problema sério. O
desejo de viver 0 "pico" maximo pode levar ao excesso de alcool ou de sexo, ou entdo
a usar drogas que estimulam as faculdades psiquicas e produzem um estado
temporario de euforia mas que, por criarem dependéncia, podem provocar um
desespero ainda maior. A fantasia escapista — que ndo deve ser confundida com a
visualizagdo positiva — também pode ter sérias conseqiiéncias. Quando o mundo do
faz-de-conta comeca a invadir o territério do aqui e agora, fica vez mais dificil
distinguir entre fato e ficcdo, 0 que, em casos extremos, pode resultar em doenca
mental.

O que nos causa decepgdo ndo é apenas 0 mundo que nos cerca, mas nos
mesmos, individualmente — e o sentimento de desilusdo consigo mesmo pode ser o
mais dificil de lidar. A medida que comecamos a nos dar conta dos nossos defeitos e
fraquezas, podemos ser tragados por uma sensacdo de ndo valer nada, que desfere um
severo golpe em nossa autoconfianca e leva o escapismo ainda mais longe. O
sentimento de "ndo valer nada" pode ser contrabalancado pelo saudavel respeito
uraniano ao valor pessoal.

Quando o idealismo comeca a se desenvolver, podemos esperar encontrar
bondade nos outros, mas ainda ndo existe capacidade de construir uma ponte sobre o
abismo que separa os ideais da dura realidade. A essa altura, podem surgir grandes
expectativas sobre os outros e o reconhecimento inicial de suas boas qualidades —
que da lugar, provavelmente, a uma profunda sensacdo de decepcdo medida que as
ilusdes véo sendo dissipadas. Mais uma vez, a consequiéncia pode ser o escapismo.

Ajude ao amor universal
Para trabalhar com Netuno, é preciso passar de uma postura centrada

unicamente nos préprios sentimentos, com total desprezo pelos dos outros, para uma
postura que permite simultaneamente a sintonia com os sentimentos da




pessoa e os alheios. Durante o processo de ajuste, inevitavelmente surgem problemas,
sendo a proje¢do o mais comum. No estagio em que o poder de percepcédo ainda ndo
estd de todo apurado, podemos acreditar que estamos cientes das emogdes e
motivacdes dos outros, quando na realidade estamos totalmente equivocados. Caimos
num padrdo onde se sup8e que alguém reage de determinada maneira a uma situacao
simplesmente porque aquela seria a nossa reacdo. Quando projetamos sem querer as
nossas respostas nos outros, estamos sujeitos a incorrer em falsas interpretacfes e em
confusbes, além de nos torturarmos desnecessariamente sentindo compaixdo
descabida.

Em outros casos, podemos avaliar 0os sentimentos alheios com razoavel
precisdo, mas nos identificamos tanto com eles que chegamos a perder a no¢do da
nossa identidade. No pior dos casos, ha o risco de ser "tomado" por emocdes alheias,
0 que leva, as vezes, a distUrbios psicolégicos. Entretanto, o mais provavel é que a
excessiva identificacdo com os problemas dos outros se manifeste como uma
tendéncia ao martirio e a sentimentos irracionais de culpa. O aumento da
sensibilidade ao sofrimento que percebemos a nossa volta e a dificuldade em definir
os limites do envolvimento pessoal podem fazer com que nos sintamos responsaveis
pela dor sentida pelos outros, o que se faz acompanhar de uma irresistivel vontade de
correr em seu auxilio.

Em muitos casos, a idéia de que a dor aparentemente sobrevém sem explicacdo
alguma provoca obsessdo pelo sofrimento humano e incapacidade de se desvencilhar
do senso de culpa pessoal. Nesse caso, as vezes ajuda lembrar a lei jupiteriana de
causa e efeito e entender que a vida sempre segue leis claramente definidas. Também
ajuda lembrar o conceito saturnino segundo o qual cada um é pessoalmente
responsavel por si mesmo. Ndo podemos servir de anteparo para o karma dos outros
nem viver a vida deles.

O desprendimento uraniano faz-se necessario para impedir o mergulho total nos
sentimentos dos outros. Embora possa parecer contraditério, ndo é possivel amar os
outros de verdade antes de tomar distancia deles — pois 0 amor universal se distribui
igualmente pelo todo. O apreco uraniano pelo valor de cada um também ajuda a
impedir que as pessoas se martirizem. Uma caracteristica comum aos martires é sua
falta de consciéncia do valor que tém como pessoas; devido ao sentimento de falta de
valor pessoal, eles ttm uma tendéncia a se doarem de graca. Um forte senso de
identidade diminui a possibilidade de as pessoas se transformarem em capacho dos
outros.

O engano, talvez 0 mais notdrio dos tracos associados a Netuno, representa
outro subproduto do processo de sintoniza¢do com esse planeta. Num contato com os
outros, jA ndo se leva em conta exclusivamente o ponto de vista pessoal,
considerando-se também a possivel reacdo da outra pessoa. Quando se antecipa a
provavel reacdo dos outros ao que dizemos ou fazemos, podemos acabar (em geral
subconscientemente) adaptando ou modificando nossas inclinagfes instintivas
conforme a reacdo esperada. As vezes, hd uma motivacdo altruista por tras do
"engano”, ou seja, deixamos de emitir nossa verdadeira opinido em fungdo de uma
auténtica preocupacdo com o bem-estar dos outros, mas na maioria das vezes a
motivacdo é o desejo de se proteger. Nesse caso, a crescente capacidade de
identificacdo com os outros é usada pura e simplesmente em beneficio préprio.




Outro padrdo de comportamento intimamente associado a este € a traicdo.
Nesse caso, existe tamanha empatia com os outros a ponto de podermos e querermos
partilhar de seus sentimentos e experiéncias, muitas vezes tomando mesmo
conhecimento dos seus segredos pessoais. Entretanto, podemos nos aproveitar dessa
cumplicidade e, mais tarde, trair a confianca do outro com o propésito de obter
alguma vantagem pessoal. Ainda ndo existe solidariedade suficiente para garantir que
protegeremos o0 bem-estar dos outros a qualquer custo.

Em muitos casos, entretanto, podemos ser injustamente acusados de fraude
quando estamos apenas sofrendo de um mal de Netuno, a desatencdo. A medida que
se desenvolvem as faculdades intuitivas e aumenta a sintonia com 0s outros no nivel
psiquico, pode tomar-se dificil rememorar com clareza o que aconteceu no plano
material. Em conseqiiéncia, € comum a pessoa entrar num estado de desnorteamento
total quanto ao que de fato se passou huma situagdo qualquer. Pode-se acusar a pessoa
de enganar deliberadamente os outros, quando o que ocorre de fato é que ela esta
apenas confusa.

Netuno no mapa natal

Como acontece com os outros dois planetas exteriores, olhamos os aspectos de
Netuno e sua colocacéo nas casas para ter uma idéia do desafio individual que ele nos
apresenta. A posicdo de Netuno por signo diz respeito mais ao desafio karmico geral
de uma geracdo nascida mais ou menos num intervalo de quatorze anos.

As areas da vida realcadas por Netuno no mapa mostram onde existe o desafio
de demolir as barreiras que nos separam dos outros no nivel dos sentimentos. Assim
procedendo, ganhamos acesso a fonte universal do amor e da beleza e, dessa forma, a
fonte de toda inspiragéo artistica e musical.

E ai que podemos comegar a nos sentir em harmonia com os outros e, em ultima
instancia, com o universo inteiro. Também é ai que podemos comecar a sentir a
insignificancia do ego, a medida que aprendemos a nos relacionar com um todo maior
e, em consequéncia, nos deparar com a sensacdo de ndo valer nada. Teremos entéo a
oportunidade de nos solidarizar com os sentimentos dos outros — tomando cuidado
para ndo exagerar nessa identificacdo. Aqui, também, podemos passar pelo teste da
autopiedade (amor de si mesmo, em contraposi¢do a amor universal).

Nas areas em questdo, ansiamos por um nivel muito elevado de satisfacdo e
temos expectativas extremamente elevadas. Em consequéncia, podemos estar sujeitos
a decepcdo, desilusdo e a urna sensacdo geral de pena de n6s mesmos — quando nao
atingimos a euforia desejada.

Nosso idealismo, nas areas de vida indicadas por Netuno, tem um propo6sito
definido. Sua funcdo € ajudar-nos a delimitar nossos objetivos, determinar o que
queremos e para onde estamos indo. A realidade da situagdo em que de fato nos
encontramos pode causar desespero, mas as idéias sé podem existir pelo contraste — é
preciso conhecer o banal antes de sair em busca do maravilhoso. A insatisfacdo que a
maioria das pessoas sente nas areas regidas por Netuno no mapa pode ser diminuida
pela pratica da meditacdo, capaz de nos ajudar a enxergar mais beleza no que nos
cerca. Além disso, o envolvimento com a arte ou




com a prestacdo voluntaria de servicos pode ajudar a satisfazer os prementes anseios
associados ao posicionamento de Netuno e que, se ignorados, tendem a levar a
dependéncia e ao escapismo.

Para um exame mais minucioso do posicionamento de Netuno no mapa natal,
ver Capitulo 13, "A escola de Netuno".

O signo de Peixes

Em conformidade com seu regente, Netuno, a funcdo de Peixes é esforcar-se
para chegar a experiéncia da beleza e do amor universais. Neste processo, o desafio é
transcender o amor de si mesmo — o problema mais comum de Peixes é conseguir
vencer as emogdes autocentradas e o sofrimento psicolégico causado por elas.

Principalmente quando o Sol ou Marte caem em Peixes, pode haver uma
acentuada atracdo por atividades que estimulam a vivéncia do amor e da beleza
universais, através de uma carreira ou de um hobby. Assim, as trés principais esferas
de expressdo netuniana — o misticismo, as artes (musica, pintura, teatro e literatura) e
0 servigo — revestem-se de um fascinio especial. A base de toda a motivagéo pisciana
€ 0 anseio por excitacdo emocional, pelo estado de euforia que néo se satisfaz com
metas materiais. Entretanto, a menos que consiga encontrar um papel satisfatorio na
vida, é possivel que Peixes procure suas "alturas" nas drogas, no sexo, na fantasia
exagerada ou na desonestidade, de uma forma que pode prejudicar seu bem-estar.

Muitas vezes o idealismo pisciano é mal-interpretado, visto como um defeito e
ndo como uma possivel excelente qualidade. As dificuldades sé surgem quando a
realidade mostra-se desalentadora demais e Peixes ndo consegue superar sua
decepcdo. Sobretudo quando a Lua cai em Peixes, deve-se examinar com muita
atencdo até que ponto estd havendo autopiedade, pois a funcdo deste signo €
desenvolver a compaixdo pelos outros e nao se concentrar totalmente nas proprias
emocdes. Entretanto, a empatia é um aprendizado que apresenta continuos desafios; é
preciso evitar a projecdo dos préprios sentimentos nos outros e 0 excesso de
envolvimento com os problemas deles.

A imaginacéo tanto pode ser 0 maior trunfo como o maior teste deste signo —
sobretudo quando MercUrio esta em Peixes. Na sua expressdo mais elevada, Peixes da
acesso a fonte da beleza universal, sendo assim capaz de produzir obras de arte e
musica com inspiracdo. No nivel mais geral, o desafio de Peixes é usar a imaginagéo
colocando-se temporariamente no lugar dos outros, através de livros, filmes ou do
trabalho assistencial, por exemplo. Mas assim que a imaginacdo perde o freio, ela
corre o risco de tomar-se morbidamente autodestrutiva, chegando mesmo ao ponto de
gerar complexo de perseguicdo. O intelecto pisciano tem muitos obstaculos a vencer
no processo de solidarizar-se com o0s sentimentos dos outros e ao mesmo tempo
permanecer fiel a si mesmo. Nao é de surpreender que a confissdo seja um dos seus
males freqlientes.

O mais dificil desafio pisciano é a expressdo do amor altruista, o que se aplica
sobretudo no caso de Vénus estar em Peixes. Tendo aprendido a deixar de lado as
suas necessidades, Peixes pode ter uma propensdo a agir como martir em seus
relaciona. mentos, indicio seguro de que perdeu a no¢do do seu valor. Uma das
maiores causas




de sofrimento deste signo é a falta de felicidade advinda do contato cornos outros, de
natureza romantica ou ndo. No entanto, seu caminho mais seguro para chegar a
satisfacdo é lutar a fim de atingir um nivel de consciéncia onde se sinta irmanado com
a criagdo como um todo, e onde os relacionamentos pessoais jd& ndo tenham
importancia fundamental. A pratica da meditacdo e da ioga podem ajuda-lo neste
sentido.

A Décima Segunda Casa

A Décima Segunda Casa rege todas as atividades relacionadas com a destrui¢éo
das barreiras que existem entre nés e o resto da criagdo no nivel emocional. Entre elas:

— meditacdo, ioga, preces e préaticas espirituais, que contribuem para o
desenvolvimento do senso de unicidade com o universo como um todo;

— trabalho em hospitais, instituicdes de salde mental, organizacdes
filantropicas, prisOes, etc., onde se tem ‘contato com o sofrimento de todos
0S seres Vivos e assim se desenvolve a compaix&o;

— confinamento forcado em alguma das institui¢bes acima mencionadas, onde
mais uma vez a pessoa é obrigada a confrontar o sofrimento dos outros — o
que ajuda a colocar em perspectiva seus proprios problemas — e onde, sem
nada que distraia a atengdo, muitas vezes pode estar a Unica oportunidade
para uma reflexdo espiritual;

— isolamento pessoal, aquele momento tranquilo em que podemos '"nos
perder" desligados de todas as preocupacGes materiais, mas quando po-
demos igualmente cair na autopiedade;

— tudo o que acontece em segredo, incluindo a fraude, a traicdo, etc.,
resultantes do mau uso de uma nascente capacidade de se solidarizar com os
sentimentos dos outros e trair a confianga em nds depositada;

— todas as formas de escapismo, sobretudo alcool e drogas, as formas
potencialmente autodestrutivas de "chegar as alturas” na busca do estado
euférico de unicidade com o universo, que motiva todas as atividades da
Décima Segunda Casa.

A Décima Segunda Casa também rege 0 mundo oculto da nossa imaginacéo,
através do qual (I) pode vir a inspiracdo para produzir obras de arte, (2) podem-se
praticar as técnicas de visualizacdo positiva, (3) pode-se cair em padrdes de
pensamento morbidos, escapistas ou culposos.

A Décima Segunda Casa é um campo de expresséo dificil para as pessoas que
tém os pés firmemente enraizados na Terra. Nenhuma das atividades citadas acima
esta ligada a metas materiais, e todas sdo marginais em relacdo ao fluxo principal da
vida. Conseqgiientemente, muitas pessoas com planetas na Décima Segunda Casa
podem deixar de proporcionar qualquer tipo de expressdo a esses corpos, talvez com
excecdo de uma imaginagdo superativa — e o resultado é o acimulo de energia
frustrada em nivel subconsciente. Portanto, a Décima Segunda Casa merece atencao
especial em qualquer analise de mapa, e uma investigacdo cuidadosa da medida em
que ela esta sendo posta em funcionamento.
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PLUTAO: PORTAL DA FORCA UNIVERSAL
Escorpido e a Oitava Casa

Sem ddvida alguma, Plutdo representa a mais poderosa energia de que a
humanidade disp8e para progredir e melhorar. Como terceiro elemento da trilogia dos
planetas exteriores, constitui a fase final da passagem para a consciéncia universal. Na
escola de Urano, existe a percepcdo mental de fazer parte de um todo maior; na escola
de Netuno, existe a percepcao emocional de fazer parte de um todo maior; trabalhando
com Plutdo, comecamos a usar a nossa prépria forga vital com a percepgdo de que
somos parte de um todo maior.

Plutdo pode ser definido como o portal da for¢a universal, significando,
literalmente, a forca originada do contetdo total do universo, tendo, em conseqtiéncia,
um poder inconcebivel. De acordo com o conceito de sinergia, 0 todo ndo é apenas
igual, mas também maior do que a soma de suas partes, e dessa forma a conexdo com
a forca universal d& acesso a uma energia mais poderosa do que aquela que
efetivamente corresponde a soma das parcelas.

O papel de Plutdo é propiciar o acesso & forca universal, transformando o
impulso energético até entdo usado unicamente para objetivos pessoais. Dessa
maneira, Plutdo obedece ao modelo de Urano e de Netuno, que nos libertam do
pensamento limitado e das funcBes sentimentais limitadas e nos permitem chegar ao
conhecimento e a emogdo sem limites.

Alguns podem explicar a fun¢do de Plutdo como sendo a de estimular a
manifestagdo do "espirito santo", significando literalmente o poder da alma (espirito)
usado para o bem do todo, e consequentemente em nome do Criador (santo).

Também podemos nos referir a Plutdo como sendo o portal da vontade
universal, visto ser a vontade que concentra, focaliza e motiva nosso impulso
energético. Forca e vontade estéo irrevogavelmente entrelagadas, pois a intensidade do
fluxo de adrenalina depende da determinacéo de ser bem-sucedido: quando o desejo
de vencer é suficientemente forte, lancamos méao de reservas de energia aparente-
mente inexauriveis, mas quando a vontade de viver desaparece, a forga vital abandona
0 corpo. Portanto, antes de podermos liberar o impulso energético, a vontade precisa
ser adequadamente estimulada. Quando estamos em sintonia com a vontade universal,
somos capazes de canalizar um poder cuja natureza € universal.

A ira espiritualizada de Marte

Da mesma forma que Urano e Netuno representam vibraces superiores de
Mercurio e Vénus, respectivamente, Plutdo é considerado a oitava superior




de Marte. Como planeta pessoal, Marte rege nossa capacidade de lutar pela
sobrevivéncia através da afirmacédo da vontade pessoal e do uso, quando necessario, da
forca fisica. Plutdo, pelo contrario, rege a capacidade de renunciar a vontade pessoal
em beneficio do conjunto da humanidade, porque, quando nos alinhamos com a
vontade universal, estamos nos dedicando aquilo que € benéfico para todos. Enquanto
Marte estd associado ao impulso sexual e ao uso da energia sexual com o objetivo de
conquista, podemos descrever Plutdo como a espiritualizagdo da energia sexual; ele
nos desafia a usar a forca vital para melhorar a sorte dos outros e ndo apenas a nossa.

Liberagdo da dor do ego

A renincia aos desejos pessoais em favor da vontade universal pode resultar
numa mudanga de personalidade capaz de beneficiar em muito nosso estado de
espirito cotidiano. A ansiedade e a exaustdo que acompanham a luta para viver a vida
do nosso jeito ddo lugar a uma sensacdo de alivio, pois seremos automaticamente
conduzidos ao caminho certo.

Desistir de metas pessoais obsessivas nos libera da dor do ego, pois 0 ego ja nao
é vulneravel ao sofrimento. A amargura resultante de ver frustrados os sonhos que
acalentamos da lugar a um sentimento de certeza de que seremos encaminhados ao
desempenho daquele papel especial que nos pertence por direito, e de que serdo
criadas todas as condicOes para que possamos atuar de forma universalmente benéfica.
Renunciando ao que "queremos”, garantimos a concessdo do que "necessitamos".

A conquista da verdadeira felicidade, conseqiiéncia da mudanga pessoal de
longo alcance, representa um dos maiores beneficios a serem auferidos através do
trabalho com a energia planetaria de Plutdo. E essa revitalizagdo interna, que por sua
vez leva a uma forma revitalizada de expressdo externa, pode representar a base da
nossa entrada na Nova Era.

Plutéo e o poda de cura

O conceito de forca universal implica um poder misteriosamente ilimitado em
capacidade e em potencial. A analogia mais proxima no nivel fisico talvez seja a da
energia atdbmica, cuja grandeza é tdo grande que nos é dificil concebé-la. Mas o fato €
que a forga universal ndo estad de maneira alguma circunscrita ao fisico — o poder de
Plutdo é psiquico em esséncia, pertencendo ao espirito e ndo a matéria. Como tal, pode
parecer um conceito difuso, de pouco uso pratico para a humanidade; contudo, devido
a sua propria qualidade, tem uma capacidade incomensuravel de trazer beneficios a
Terra.

Plutdo tem algo de milagroso, na medida em que d& acesso ao poder de uma
magia da qual o homem de hoje ndo conhece similares. bem possivel que a energia
césmica seja a formula para resolver todos os problemas aparentemente insollveis
com que a humanidade se defronta atualmente: como ndo ha nada que a forga ilimitada
ndo possa realizar, ndo ha por que persistirem as dificuldades ou 0s impasses se
conseguirmos domesticar o poder de Plutdo.




Ja existem amplos indicios de aumento de milagres a medida que a cura
espiritual é praticada por um nimero cada vez maior de pessoas e grupos. Curadores
psiquicos, que desenvolveram a capacidade de conectar-se com o poder universal,
efetuam curas que estdo além do entendimento da medicina ortodoxa, mas que trazem
bem-estar fisico e mental aqueles que sofrem. Pois o poder universal tem a faculdade
de eliminar qualquer tipo e forma de doenga que prejudique a existéncia saudavel da
Terra e da raga humana.

Assim como a astrologia e a meditacdo representam a manifestacdo
respectivamente de Urano e de Netuno, a difusdo da cura espiritual reflete o influxo da
energia de Plutdo que o mundo esta presenciando neste exato momento, como a
terceira das trés atividades da Nova Era que vém desencadeando profundas mudancas
no homem.

Quando recorre a forca universal — ou espirito santo, como alguns pode-riam
dizer — o curador renuncia a propria vontade para poder agir como ponto focal de uni
poder de cura superior. Em alguns casos, pode ter consciéncia da presenca de guias
espirituais — entidades operando em outras dimensfes que agem como
intermediarios, transmitindo o poder a Terra em forma reduzida para que possa ser
assimilada em nivel humano. Em outros casos, o curador pode ter ciéncia de um elo
direto com uma fonte de energia de cura. Entretanto, em todos os casos, € o desejo e a
capacidade de deixar de lado o ego para servir ao bem universal que distinguem o
curador psiquico ou aquele que assimilou a energia planetaria de Plutdo. Portanto, é
somente pela via do alinhamento com a vontade universal que comegamos a ter acesso
ao poder curador da forca universal. Na realidade, muitos curadores foram obrigados a
sacrificar algum vinculo pessoal prazeroso para desenvolver plenamente sua vocacao.

Cada uni dos planetas exteriores esta ligado a fenémenos psiquicos na medida
em que estes indicam o caminho para a fonte da energia universal e nos permitem
"captar” o que ndo estd' ao alcance do homem. No caso de Urano, € a informacéao
factual a solucdo de todas aquelas perguntas sem resposta. Netuno é responsavel por
canalizar a emocao e pode ser considerado a chave da inspiragdo. Plutdo, ao contrério,
ndo se relaciona com idéias nem sentimentos, mas com a for¢a, fomentando a
capacidade de atrair e de utilizar a energia invisivel que esta além das trés dimensdes.
Por esta razdo, estd mais associado aos fendmenos psiquicos do que a clarividéncia.
Quem ja sentiu o calor que emana das mados que curam ou até mesmo teve um
vislumbre do vapor que as envolve ndo pode ter dividas de que se trata realmente de
uma energia de Fogo, da mesma natureza intrinseca de Marte, porém aplicada com
uma consciéncia totalmente diferente.

A lei da manifestacéo

Quando sintonizados com a energia de Plutdo, podemos descobrir a capacidade
de "fazer as coisas acontecer" em nossas vidas. Como seqliéncia da técnica de
visualizagdo de Netuno, podemos descobrir que é possivel transformar em realidade as
imagens concebidas na imaginacdo. Porque, de acordo com a lei da manifestacdo,
quando estamos alinhados com a vontade universal, e portanto somos




capazes de nos conectar com o poder universal, temos a potencialidade de fazer nascer
no plano fisico o que ja criamos no plano espiritual.

A chave da forca universal

Para poder conectar a forga universal para fins de cura, € necessario preencher
duas condigdes bésicas. Por um lado, como ja vimos, € preciso alinhar-se com a
vontade universal na consciéncia de que somos parte de um todo maior. Quando
prevalece a vontade pessoal, a forca vital é extraida de centros inferiores (ou glandulas
enddcrinas) e canalizada para a satisfacdo de desejos fisicos e materiais. Entretanto,
quando a vontade pessoal estd alinhada com a vontade universal, a forca vital, durante
0 ato de cura, tende a continuar sua trajetéria fluindo até os centros da cabeca, onde
pode atrair a forca universal, a todo-poderosa energia magica, que, além de regenerar o
proprio individuo, também se irradia na atmosfera como uma luz curadora dourada.

Porém, além disso, para poder conectar a energia universal ou a energia do todo,
€ necessario que nds mesmos nos tomemos integros, reconhecendo as facetas interiores
que tememos expressar. Dessa forma, somos instados a liberar as emoces e impulsos
subconscientes cuja existéncia negamos, mas que se alimentam com voracidade da
nossa forca vital. Como o poder de cura extrai seu impeto da nossa forga vital, se esta
for exaurida por alguma energia frustrada e ndo-produtiva, o poder de cura diminuira.
A medida que comecamos a identificar e liberar essas emogdes e impulsos, damos
margem a um acesso cada vez maior a forca universal, ampliando dessa forma o poder
de nos curar e de curar 0S outros.

O papel do "negativismo"

Nosso subconsciente abriga sentimentos de muitas espécies e qualidades
deferentes. Em especial, cada um de noés é hospedeiro involuntario de uma quantidade
de arraigadas emocdes "negativas”, como medo e raiva, que empurramos para cantos
recdnditos da mente, onde seu poder aumenta com o passar do tempo.

Sintonizando-nos com Plutdo, somos instados a confrontar e descarregar essas
emocdes, talvez com a ajuda de aconselhamento terapéutico. Em seguida,
apresentando a "negatividade" descarregada as forcas da luz para serem transmudadas,
cada um de nos faz sua contribuicdo para a criacdo do poder de cura.

Um dos principais temas de Plutdo é o importante papel a ser desempenhado
pela "negatividade" na geracdo da "luz", com base no conceito de que a negatividade,
em si, € ativamente criativa. Citando "The Seamy Side of Aquarius" de Gildas,
comunicado por Ruth White, publicado em Light* em marco de 1973: "... € a jOia
trazida da escuriddo que acaba sendo a forca do individuo ou da nagdo. Da escuridao
— do horror — da violéncia — nascerdo o amor, aluz e a alegria”. Assim, as emogdes
e impulsos "negativos" devem ser respeitados e ndo desprezados nem negados,
reconhecendo-se o papel que irdo desempenhar no nascimento da Nova Era.

* Light é o jornal trimestral do College of Psychic Studies de Londres.




A transformacdo de "escuriddo™ em "luz" representa um processo em continuo
andamento dentro do contexto da nova consciéncia regida por Plutdo. Esse processo
constitui a base da "transformac&o" relacionada com Plutdo de que freqlientemente se
fala, e cada um de nds tem o desafio de confrontar, descarregar e transmutar a sua
"escuriddo”.

A moral da Fénix

O processo de Plutdo foi descrito no mito da Fénix, um passaro que, depois de
viver cinco ou seis séculos, se queimou numa pira funeréria e ressurgiu das cinzas,
recobrando a juventude para viver outro ciclo.

Da mesma forma, a humanidade atingiu um ponto de sua historia em que precisa
de renovagdo. Cada um de no6s tem a oportunidade de passar por uma morte simbolica
como preparacéo para a entrada numa nova era de existéncia. A "morte™ em questéo
representa o realinhamento da nossa vontade e a transmutacdo da nossa “escuriddo” em
"luz". Embora a nossa revitalizacdo dependa da morte pelo fogo, a dor que sofremos
enquanto "queimamos" o ultrapassado e indtil € mais do que compensada pelo novo
periodo de vida assim conseguido.

Plutdo tem fortes lagos com a nogdo da morte, mas apenas na medida em que a
morte representa 0 comec¢o de uma nova vida, tanto quanto o final da antiga. Deter-se
desnecessariamente na nocdo da destruicdo sem dar a devida consideracdo a nosso
complementar da criacdo é uma fraqueza humana. Dessa for--ma, tememos a morte e a
consideramos um tabu porque nos concentramos apenas no seu lado destrutivo, sem
ver sua natureza criativa.

A dor, igualmente, tomou-se um tabu parecido, que tememos e procuramos
camuflar através do uso exagerado de tranqlilizantes. Na ansia de neutralizar toda
emocao desagradavel, esquecemos o valor do sofrimento como agente purificador da
psique. Vamos lembrar que a Fénix se queima antes de renascer: o resultado final da
dor pode d'recionar-nos para um novo padrdo de existéncia que, em ultima instancia,
acaba nos beneficiando.

Também pode ser valido considerar a experiéncia de Plutdo no que diz respeito a
noc¢do de purgatério, em geral entendido como um estado de purificacdo dos pecados,
muitas vezes através do fogo, e que tradicionalmente se acredita vir depois da morte.
Entretanto, a influéncia de Plutdo como instrumento da transformagdo da Nova Era
toma possivel o conceito de "morte" sem deixar o corpo, no sentido do abandono de
padrdes de habitos desgastados e do "renascimento™ como uma nova unidade.

Falta de sintonia com Plutédo

Enquanto a sintonia com Plutdo permite o acesso ao poder universal de cura,
quando falta a sintonia com Plutdo negamos 0 acesso a esse poder, levantando
barreiras que nos isolam do universo como um todo. Por um lado, cortamos as ligagdes
com as outros, insistindo na nossa propria vontade e manifestando




obsessdo pelo poder pessoal. Por outro lado, nos isolamos ndo confiando nos outros e
adotando padrdes de comportamento defensivos.

O exercicio da vontade pessoal

No comego da experiéncia de uma alma, parece que ela seleciona todas as suas
atividades e associa¢Bes com base numa absoluta liberdade de escolha. Entretanto, no
decorrer de muitas vidas, o continuo exercicio da vontade pessoal cria vinculos
profundamente enraizados. Dessa forma, passamos a depender daquilo que,
anteriormente, poderiamos apenas conservar ou abandonar, e nossos desejos
transformam-se em compulsdes. Na realidade, o exercicio da vontade pessoal —
outrora o prazeroso simbolo do senso de individualidade da alma —, a longo prazo,
acaba nos despojando até do dltimo milimetro de liberdade pessoal. Tornamo-nos
escravos do desejo de manter e defender o que nos parece necessario.

Quando a vontade pessoal atinge esse patamar, a necessidade de manter o
controle a qualquer custo passa a ser uma preocupacdo avassaladora, seja nos
negécios, nos relacionamentos ou na competicao intelectual. Dominar e manipular os
"oponentes” passa a ser uma segunda natureza, e muitas vezes 0 que é seu é
ferrenhamente defendido sem o minimo de piedade. Ao mesmo tempo, ha uma
acentuada relutancia, ou mesmo incapacidade, em ceder, diminuir o ritmo, ou admitir
o erro. E provavel que a atitude seja inflexivel — falta de disposicdo de arredar pé de
um determinado ponto para evitar o retrocesso e a eventual derrota.

O desafio de obter controle sobre pessoas ou situa¢fes pode tornar-se um teste
crucial para a pujanca da nossa forca de vontade e nos levar ao envolvimento com
todos os tipos de jogos de poder, cujo reflexo no nivel internacional é a politica de
poder mundial. A necessidade de exercer poder pode ser acentuada sobretudo na area
sexual, possivelmente com base na idéia de que a conquista sexual ird, de alguma
forma, proporcionar o controle total sobre alguém.

Os conceitos de possuir e pertencer acabam representando um tema fundamental
em nossas atividades ou relacionamentos, e corremos 0 risco de virar vampiros
vorazes sugando o sangue das pessoas préximas no desejo compulsivo de "consumi-
las".

O desejo de vencer, entdo, passa a ser obsessivo, dotando-nos de uma
persisténcia tremenda para conseguir nossos objetivos, por mais tempo que leve: a
impaciéncia de Marte evolui para uma inexorabilidade muito mais perigosa. Além do
mais, o desejo obsessivo de manter o controle gera inevitavelmente o0 medo de perder
o controle, o que por sua vez resulta na necessidade de montar um sofisticado sistema
de defesa.

O prego da defesa pessoal
O medo nesse estagio baseia-se no temor de ver sua vontade vencida ou sua

seguranca arrebatada. No nivel mais profundo, é o medo da destruicdo pessoal e,
portanto, da morte, na medida em que a morte é encarada como uma ameaga




a continuacgdo da vida. Entretanto, também é medo de sofrer qualquer tipo de perda
gue possa ameacar a existéncia tal como a conhecemos, e, consequente-mente, 0
medo de perder qualquer coisa ou qualquer pessoa sem a qual acreditamos ndo ser
possivel viver.

O medo pode ter significativa expressdo no plano sexual: assim como tentamos
ter poder sobre os outros pela conquista sexual, também tememos o poder sexual que
0s outros podem ter sobre nos.

A intima ligacéo entre os sentimentos de vulnerabilidade em relagdo & morte e
ao sexo explica por que uma doenga potencialmente fatal, transmitida sexualmente, a
AIDS, representa um cabide perfeito para a humanidade pendurar o seu medo,
enquanto nos esforcamos para entender o desafio de Plutéo.

O medo associado a Plutdo pode ser diferenciado daquele associado a Saturno
pois, no caso de Saturno, o que se teme é apenas a desgraga social: com Plutdo, é a
destruicdo total.

Para preservar a seguranca, pode-se comecgar a policiar qualquer
comportamento capaz de nos expor a aniquilacdo ou a perda. A tendéncia é reprimir
todas as emocBes e impulsos que, manifestados, poderiam colocar em risco a
estabilidade do atual modelo de vida e levar a mudangas indesejaveis. Estamos
sujeitos a mostrar muita reserva, escondendo tudo o que possa, a qualquer momento,
ser usado contra nés. Temos o cuidado especial de ocultar nossos sentimentos e
"fraquezas" mais profundos, que os outros podem usar para nos controlar.

A desconfianca e a suspeita nos assediam; ddvidas inquietantes sobre as
motivacdes dos outros atrapalham constantemente os relacionamentos. E, mesmo
resguardando nossos segredos, sentimos necessidade de ficar totalmente a par dos
movimentos dos "oponentes”. Em termos internacionais, isso transparece na
espionagem politica e industrial.

Entretanto, por maior que seja a inseguranca, ela nunca é admitida, pois
acreditamos que mostrar abertamente 0 medo aumenta ainda mais a vulnerabilidade.
E, por maior que seja a necessidade, hesitamos em pedir ajuda, com medo de revelar o
fato de ndo estarmos totalmente no controle.

Finalmente, percebemos que estamos acorrentados a uma verdadeira prisdo de
isolamento auto-imposto, privando-nos da possibilidade da auténtica proximidade
com o0s outros. Para defender o ego, construimos uma muralha protetora que, na
realidade, nos condena automaticamente a soliddo. A defensividade individual atinge
proporg¢des descomunais, cujo reflexo, no plano mundial, sdo os gigantescos arsenais
de armas. O planeta Terra canaliza mais recursos para a defesa do que para qualquer
outro fator isolado.

Plutéo, deus do inferno

A tendéncia a conter-se por causa do senso de vulnerabilidade é intensificada
por memorias subconscientes de situagdes anteriores desta vida ou de outras quando
nossa vontade foi vencida ou sofremos a dor da perda. O medo de repetir o padréo de
comportamento que resultou em perda pode levar-nos a reprim'r as emocdes e
impulsos que involuntariamente associamos a dor. A suposi¢do nao




admitida de que a expressdo aberta dessas emocBes e desses impulsos levara
inevitavelmente a mais sofrimento pode fazer com que venhamos a manté-los
trancafiados, tolhendo sua expresséo.

Entretanto, é possivel que a repressdo nao atinja apenas as emocdes e impulsos
gue tememos resultarem em perda, mas também os sentimentos arraigados e
poderosos que sentimos no passado, em resposta a essas perdas.

Quando julgamos ser da maior importancia ficar no controle e manter uma
estrutura existente, e quando essa seguranca nos é tirada, o sofrimento é inevitavel.
Mas como muitas vezes ndo se pode expressar abertamente a dor no momento em
que ela é sentida, pode ser que ela seja reprimida. Assim, sentimentos de méagoa,
ressentimento, ciime ou 6dio resultantes de perdas karmicas ou frustracdes da
vontade, sobretudo durante a infancia, podem ser empurrados para as profundezas
do subconsciente, onde sua intensidade aumenta toda vez que uma nova frustracdo
da vontade desperta memorias de frustragdes anteriores. Esse tipo de emocGes
subconscientes também remonta a experiéncias karmicas de outras vidas.

O planeta Plutdo esta intimamente associado com o que esta oculto, e ndo é por
simples coincidéncia que o deus romano Plutdo, também conhecido como Hades, era
o regente do Inferno (mundo subterraneo).

A repressdo de emogdes e impulsos gera o acimulo de energia frustrada que
inevitavelmente irrompe ou entra em ebulicdo sempre que ha oportunidade. Em
conseqliéncia, situacbes bastante corriqueiras podem, as vezes, fazer ressoar uma
corda que ativa as emocdes subconscientes e leva a uma reacdo totalmente
desproporcional em relagdo ao acontecimento. As emogcdes frustradas muitas vezes
sdo responsaveis pelo comportamento descontrolado e 'rracional, como nos acessos
de raiva ou violéncia.

O continuo actmulo da energia frustrada torna-se cada vez mais dificil de
aceitar e descarregar. O medo primordial de perder o controle manifesta-se agora
como medo de perder o controle sobre as emocfes e impulsos reprimidos, que
durante um bom tempo haviamos conseguido arrolhar. O medo primordial da
destruicdo manifesta-se agora como medo de que o subconsciente, se for libertado,
encontrard um meio de nos destruir ou, pelo menos, de destruir a vida tal como a
conhecemos.

O medo que temos de confrontar os impulsos subconscientes internos também
pode refletir-se na nossa atitude em relagdo aos mesmos impulsos no mundo
externo. As vezes nos esquivamos de pessoas ou situacdes que representam aquilo
gue tememos; em outras ocasifes, passamos ao ataque. Via de regra, o
comportamento que mais condenamos nos outros é o que mais tememos identificar
em ndés mesmos. Quando deixamos de reconhecer padrdes de comportamento nossos
que criticamos nos outros, estamos fazendo uma projecao.

O produto final do medo é o risco de contrair doencas fisicas e mentais.
Aumenta cada vez mais a percepcao de que grande parte das doengas psicoldgicas e
fisicas, principalmente as que ndo se manifestam por um longo periodo ao mesmo
tempo em que consomem implacavelmente a mente e o corpo, sdo o0 resultado
Inevitavel da repressdo. E um aspecto importante dessa condicdo € a incapacidade de
enfrentar a prépria enfermidade.




Problemas de ajuste a Plutéo
O impulso da confrontagéo

A necessidade de confrontar faz parte intrinseca do desafio de Plutdo,
manifestando-se muitas vezes no comportamento que assumimos quando lidamos com
esse planeta, como o impulso compulsivo a arrostar pessoas e situacdes diretamente e
como a tendéncia a falar sem rodeios e muitas vezes com rudeza. Com freqiiéncia
surge a vontade de forcar os outros a encarar de frente a verdade no que lhes diz
respeito, ao mesmo tempo em que ha dificuldade em se enxergar claramente. Ainda
assim, Plutdo se relaciona basicamente com o enfrentamento de si mesmo e com o
impulso de trazer a tona a causa da dor emocional. O estimulo para a mudanca pessoal
sO pode vir de dentro, ndo de uma fonte exterior — a Fénix se langa na chama
transformadora, ndo é atirada por ninguém.

Entretanto, muitas pessoas jamais comegam sequer a instigar a sua mudanca
pessoal porque sdo incapazes de admitir que os problemas estdo dentro delas. Assim,
seja qual for a natureza da dor, a tendéncia é colocar a culpa numa fonte externa: o
cbnjuge, 0 governo, os imigrantes, ou Deus, para citar algumas. Essa falta de
disposicdo de assumir a responsabilidade por si mesmo indica a necessidade de
trabalhar com Saturno; se isso ndo for feito, o senso de amargura pode continuar sem
controle pela vida toda, emergindo em intervalos que coincidem com os trénsitos de
Plutdo, mas incapaz de levar a qualquer mudanca pessoal que valha a pena, sendo sua
Unica conseqiiéncia fortalecer o negativismo que lhe € inerente.

O processo de Plutdo é comparado com freqiiéncia a formacao e ao rompimento
de um furdnculo: a dor é mais intensa enquanto o veneno esta sob a pele, mas diminui
gradualmente a medida que ele é puxado aos poucos para a superficie. S6 quando a
cabeca de pus fica claramente visivel comega a supuragdo e tem inicio o processo de
cura. As vezes 0 abscesso ndo forma a cabega; as vezes também somos incapazes de
limpar o veneno do nosso sistema, e nesse caso ele fica aprisionado, emergindo mais
tarde sob outra forma ou aspecto.

Olhar de frente o proprio "negativismo" pode apresentar problemas quando
emocdes como cilime ou ddio séo consideradas "erradas" ou imorais. A este respeito é
bom lembrar o conceito uraniano que estabelece valor igual para todos os fatores
cdsmicos, e aceitar que o negativismo tem seu proprio valor, no sentido de que exerce
um papel na criacdo da luz. Na realidade, ndo pode haver cura sem a transmutacgdo da
negatividade.

Quando nos sentimos envergonhados por nossas poderosas emocdes e impulsos
"negativos”, a questdo de enxergar a verdade a nosso respeito pode envolver a
.experiéncia do édio por si mesmo. Uma certa dose de repugnancia por si mesmo pode
ser um precursor necessario da mudanga pessoal, pois s6 depois de sentirmos desgosto
pela maneira como somos agora poderemos sentir o impeto de ser algo diferente. Dar
a si mesmo adjetivos depreciativos — como acontece em certas técnicas de
transformacéo pessoal — pode ter eficacia, desde que a pessoa tenha a capacidade de
passar desse estagio sem ficar presa no atoleiro da aversao por si mesma.




Os temas do enfrentamento e da pesquisa se repetem nos muitos niveis da
expressao de Plutdo. O interesse em chegar ao fundo de algum mistério ou descobrir a
verdade é fundamental em Plutdo. A psicologia, evidentemente, representa uma
importante atividade plutoniana, por estar ligada ao exame minucioso das profundezas
da mente, com a confrontagdo e descarga da dor subconsciente. Todas as espécies de
pesquisa cientifica também estdo sob a regéncia de Plutdo. Plutdo é o maior detetive
planetario, porém suas mais valiosas atividades de rastreamento sdo aquelas relativas a
psique de cada um.

A importancia da descarga

Ja observamos a importancia da descarga das emogdes subconscientes no
contexto da conversdo de "escuriddo™ em "luz", que constitui a esséncia do processo
plutoniano de transformagéo.

A descarga também constitui um aspecto fundamental da cura pessoal, pois
permite que a pessoa se liberte da energia negativa reprimida, que mina a forca vital e
pode, em Ultima instancia, levar a destruicdo da mente e do corpo.

O karma de Plutdo envolve em geral a perda de pessoas ou coisas com as quais
temos profunda ligacdo, e € a nossa reacdo a essas perdas — ou para outras pessoas,
ou simplesmente em decorréncia das circunstancias — que representa a origem da
dor.

As feridas de que padecemos como resultado do karma de Plutdo precisam ser
curadas para impedi-las de fermentar e envenenar nossa perspectiva emocional.
essencial darmos a n6s mesmos a oportunidade de descarregar a magoa e a raiva que
constituem a resposta normal a uma perda, por ocasido da época do préprio karma ou,
se ndo for possivel, mais tarde. A psicoterapia num ambiente digno de confianca
constitui 0 meio ideal de efetuar essa descarga, talvez associada a terapias fisicas ou
de cura espiritual, para ajudar a restabelecer plenamente o estado de equilibrio.

A descarga, entretanto, deve ser sempre acompanhada de transmutacdo. N&do
basta simplesmente deixar para tras as emocdes negativas — €é preciso dar-lhes uma
nova forma. Como a energia psiquica € indestrutivel (a esse respeito, ver os problemas
que a humanidade enfrenta para se desfazer de uma auténtica forca plutoniana — o
poder atdmico), as emocBes negativas, dispersas no éter, podem ser atraidas para
outras pessoas com o propdsito de continuar em outro lugar seu sinistro trabalho. O
tema a ser lembrado é: "admissdo — descarga — transmutagéo".

A atividade sexual também esta intimamente associada ao processo de cura
pessoal. A descarga sexual pode acarretar a expulsdo de frustracdes enclausuradas
que, com o tempo, podem transformar-se em forgas internas prejudiciais: assim, ela
representa um importante sistema de descarga.

A capacidade de se livrar da energia indesejavel tem importancia ndo apenas
com relagdo a capacidade de curar a si mesmo mas também aos outros, pois, uma vez
identificada a doenca do paciente, o curador precisa ser capaz de se desfazer da
energia negativa que ele pode ter atraido.

O processo de descarga também ¢é vital para ajudar a reduzir as barreiras
defensivas que nos isolam dos outros. Através do processo de descarga, comegcamos




a nos livrar daqueles medos subconscientes que tolhem a entrega total ao outro, assim
comegamos a conquistar maior unidade com a criagdo como um todo.

Aprender a confiar

Para poder superar os padrdes de comportamento defensivos que cortam nossa
ligagdo com o resto da humanidade, é essencial aprender a confiar. Enquanto ndo
aprendemos a ter confian¢a, ndo temos coragem de nos abrir completamente aos
outros e nem de nos entregar no nivel mais profundo. A suspeita e a falta de
confianga também podem inibir o inicio de uma terapia de cura necessaria para poder
confrontar o subconsciente.

O desafio de aprender a confiar ¢ fundamental quando se trata de Plutdo, sua
manifestagdo mais comum ocorre no nivel sexual, onde a profundidade da ligagéo e o
conseqliente senso de inseguranca podem colocar-nos numa situagcdo em que é dificil
confiar. Ainda assim, na medida em que estamos dispostos a confiar no parceiro e a
nos entregar completamente, pode significar a diferenca entre o fracasso e o sucesso
dos relacionamentos sexuais, onde a "contencdo” pode inibira unido completa.

O ato sexual, na verdade, espelha o que ocorre na pratica da cura espiritual. No
ato de cura, deixamos de lado a nossa propria vontade para que a energia universal
possa fluir através de n6s; da mesma forma, no ato sexual nos abandonamos para nos
unir ao fluxo de energia do parceiro.

Fica mais facil lidar com a questéo da confianca quando nos sintonizamos com
a consciéncia universal. A medida que diminui a necessidade de ficar o tempo todo
no controle de si mesmo, aumenta a possibilidade de nos abrir aos outros e assumir
riscos quanto ao possivel resultado final. Comegamos a encarar 0s outros menos
COMO ameaca a seguranga e mais como instrumentos da vontade divina.

O trauma do abandono de si

O desafio que representa alinhar a vontade pessoal com aquilo que
denominamos "vontade universal' é incomensuravelmente profundo. A
autopreservacdo, a mais primitiva expressdo da forca vital, € um instinto humano tdo
fortemente desenvolvido que é dificil pensar em termos de renincia a vontade
pessoal. Na realidade, todo 0 nosso estilo de vida — como pessoas e como nagdes —
¢ voltado para a resisténcia a submisséo, pois as leis dos homens determinam que o
ganho de uns é necessariamente a perda de outros. Entretanto, no que diz respeito a
vontade universal, a prépria questdo de ganho ou perda é suplantada. O que é
universal, por sua prdpria natureza, precisa levar em conta o0 bem-estar de todas as
partes interessadas, e portanto, em Ultima analise, todos precisam ganhar e ninguém
deve perder. Por esta razdo, ndo é preciso ter medo da idéia de entregar o controle a
vontade universal.

A renlncia da vontade pessoal ndo implica, necessariamente, submissdo a
pessoas, grupos ou nac¢les que tentam impor sua vontade sobre nés com o objetivo




de aumentar o seu poder. O desafio ndo é aprender a abrir caminho para outros seres
humanos, ja que ndo ha nenhuma garantia de que as visGes estreitas deles sejam em
gualquer medida melhores que as nossas. Ao contrario, a questdo é desenvolver a
sintonia com a vontade universal, pois somente dessa forma pode-se encontrar uma
solucdo que beneficie TODOS os interessados.*

Nosso maior problema pode ser contentar-se em cumprir o que se pede de nds
sem necessariamente ver o resultado final. Este é um desafio peculiar daqueles que
trabalham com a cura; apesar de desejarem muito que o doente recupere a saude, eles
precisam se submetera vontade universal aceitando que a cura s6 possa ser realizada
numa determinada época e de uma determinada maneira, a despeito dos seus desejos
pessoais.

Surge aqui uma questao espinhosa: até que ponto podemos aguardar e deixar que
a vontade universal se manifeste por nosso intermédio, e até que ponto precisamos
continuar a estabelecer metas pessoais? A resposta pode ser: continuar disposto a dar
inicio a avancos na nossa vida, ao mesmo tempo sem perder a flexibilidade para
modificar os objetivos se verificarmos que eles sdo continuamente bloqueados. Néao é
questdo de fraqueza nem de passividade, mas sim de manter sob controle a afirmagéo
excessiva da vontade pessoal. A solucdo do problema pode ser o grau de dinamismo
necessario para atingir o objetivo. Porque o0 que estd de acordo com a vontade
universal pode exigir de nés um grande esfor¢o, mas nunca uma oposi¢éo feroz entre a
nossa vontade e a dos outros. As pe¢as do quebra-cabeca universal devem encaixar-se
facilmente.

Uma questao de identidade

No que diz respeito a Plutdo, o conceito de abandono de si da origem a um medo
peculiarmente acentuado de auto-aniquilacdo. Muitas vezes, a idéia de abrir mao da
vontade pessoal provoca ansiedade quanto a possibilidade de nos tomarmos joguetes,
sem inteligéncia prdpria, totalmente despojados de personalidade ou individualidade.
Quando esse medo é acentuado, em geral ha falta de compreensdo do principio de
Urano, que enfatiza o papel Unico que cada individuo tem dentro do todo. O desafio de
Plutdo ndo é destruir esse papel — mesmo porque ele € indestrutivel — e sim fazer um
acordo para que ele seja desempenhado sob a orientacdo da dire¢do divina. E Saturno,
e ndo Plutdo, que ameaca fazer de nds joguetes ou zumbis, pois na realidade é quando
obedecemos cegamente a uma seita, um Estado ou uma nagdo que perdemos a
identidade.

O medo de perder a identidade estd presente em todas as situagdes da vida em
gue somos obrigados a deixar para tras o que é familiar e seguro para entrar de cabega
no desconhecido. O que tememos € deixar de existir se formos despojados de tudo o
gue constitui a nossa realidade. Sempre que ocorrem essas mudancas dolorosas em
nossa vida, podemos ter certeza de que o desafio é de natureza plutoniana (e nédo
uraniana, onde a mudanga é uma expresséo de liberdade

* The Magic of Findhorn, de Paul Hawten, descreve como essa filosofia é colocada em pratica na
Comunidade da Nova Era de Findhorn, onde os conflitos de vontade, que inevitavelmente surgem na vida
comunitaria do dia-a-dia, sdo resolvidos dessa forma.




e ndo de rendncia). A morte pode ser considerada o exemplo supremo da crise de
identidade plutoniana, pois é preciso deixar para tras tudo aquilo com que nos
identificamos no momento. Da mesma forma, a perda de um parceiro ou de um
emprego antigo pode produz'r a sensacdo de que ja ndo estamos “inteiros", que
subitamente uma parte de nds deixou de existir. A fase de reavaliacdo de quem ou o
que somos, ou de sentir-se num vacuo, é um aspecto importante do processo de Plutdo,
que acontece num ponto em que ja confrontamos, mas ainda ndo transformamos os
velhos modos de pensar, de sentir e de agir.

Plutdo nédo tem a funcdo de aniquilar, mas sim de favorecer a individualidade,
pois a energia liberada pela quebra de ligagdes que até esse momento consumiam a
forca vital pode agora ser canalizada para direcGes novas e mais satisfatérias. Muitas
vezes, saimos de um trauma com a consciéncia de sermos pessoas muito mais inteiras
e de termos descoberto recursos que nao sabiamos possuir.

Plutdo no mapa natal

Embora o posicionamento de Plutdo por signo represente um importante desafio
para a geracdo das pessoas nascidas em intervalos de mais ou menos vinte anos, nossa
atencdo deve recair primeiro sobre o posicionamento desse planeta por casa e seus
aspectos com os planetas interiores. Ai estardo indicadas as areas especificas da vida
em que nds, como pessoas, somos instados a derrubar as barreiras que nos isolam dos
outros no ambito da expressdo da nossa vontade. Somos instados a superar a vontade
pessoal desenvolvendo a sintonia com a vontade universal. Também somos instados a
superar 0s sentimentos de vulnerabilidade pessoal que nos tornam dificil expressar a
verdade e nos revelar plena-mente aos outros. Trabalhando com Plutdo nesse sentido,
comegamos a ter acesso forca universal, o poder através do qual curamos a nos
mesmos e ao planeta como um todo.

Nas areas da vida regidas pelo posicionamento de Plutdo, teremos
inevitavelmente de lidar com fortes ligacdes e compulsdes, levando a uma sensacéao de
inseguranca e medo da perda. E ai que podemos ter propensdo para tendéncias
dominadoras ou manipuladoras, além daqueles padrdes de comportamento defensivos
através dos quais nos desligamos dos outros e sofremos a sensac¢ao do isolamento.

Nessas areas estamos sujeitos a ter fortes sentimentos de magoa, ressentimento e
raiva como reacdo a derrotas, perdas ou ameagas a nossa seguran¢a. Entretanto, a
dificuldade em expressar abertamente esses sentimentos, sobretudo durante a infancia,
pode significar que eles continuam reprimidos e aumentam de intensidade, resultando
em extrema tenséo na area em questao.

Conseqlientemente, é nas areas da vida regidas pelo posicionamento de Plutdo
que somos instados a superar o0 medo e a admitir e liberar todas as emocdes e padrdes
de comportamento bloqueados e que relutamos em encarar.

Nessas areas, seremos capazes ndo somente de auto-anélise e transformacao
pessoal, mas também poderemos ter talento para pesquisa e/ou diagndstico e a
capacidade de promover mudancas positivas em nosso ambiente.




Para uma interpretacdo mais completa dos posicionamentos de Plutdo, ver
Capitulo 14, "A escola de Plutdo".

O signo de Escorpido

Em conformidade com seu regente, Plutéo, a funcéo de Escorpido € desenvolver
o alinhamento com a vontade universal, garantindo assim o acesso a forca universal, a
fonte do poder de cura através do qual nos purificamos e em Gltima instancia também
somos capazes de ajudar os outros. Para atingir este elevado objetivo, Escorpido
precisa encarar o desafio de dominar a vontade pessoal, e assim a necessidade
compulsiva de fazer as coisas a seu modo, de vencer a qualquer custo e de ficar
sempre no controle.

Sobretudo quando o Sol ou Marte caem em Escorpido, a motivagdo gira em
tomo da conquista do poder, em particular o poder de introduzir mudancgas. 1sso
geralmente se manifesta como um impulso para reformar os outros de acordo com
seus proprios desejos, pelo uso da forca de vontade e da pressdo. Com toda
probabilidade, o desejo de conquista € excepcionalmente forte, em especial na area
sexual, e a vitéria pode ser obtida por meio de medidas impiedosas. Sofisticadas
taticas de defesa, incluindo o sigilo compulsivo, também costumam fazer parte da
estratégia, embora possam aumentar a sensacao de isolamento pessoal.

Entretanto, na expressdao mais elevada, o impulso de provocar mudancas nos
outros se manifesta através do trabalho de cura, sobretudo na cura psiquica, onde a
vontade pessoal alinha-se com a vontade universal. Isso inevitavelmente exige unia
profunda transformacdo pessoal, que com frequéncia vem na esteira de experiéncias
traumaticas que obrigam Escorpido a se desfazer de suas legacdes.

Escorpido representa o impulso de trazer a tona o que esta oculto, o que na veda
cotidiana se manifesta como um vivo interesse por pesquisa, principal-mente de
natureza cientifica, uma acentuada atracdo por psicologia e fascinio por qualquer
espécie de trabalho de investigacdo. Entretanto, no nivel mais elevado, Escorpido
sente o impulso da auto-analise, através da qual pode enfrentar os desejos e emogdes
reprimidos no subconsciente e que minam a forca vital. Dessa forma, realiza sua
prépria cura e também contribui para a criacdo da "luz" césmica.

Sobretudo quando a Lua cai em Escorpido, as emocles sdo fortes, porém
continuamente bloqueadas. Assim, elas fermentam interiormente, e sua intensidade
aumenta aos poucos, mas constantemente — um problema especifico quando se trata
de sentimentos "negativos" como ciime e 6dio. Entretanto, de vez em quando esses
sentimentos precisam vir a tona, como um abscesso teimoso que periodicamente
forma a cabega mas ndo supura; nessas ocasides, Escorpido ndo escapa da tortura
interior. Esse padrdo € inevitdvel — e leva a uma sensacdo cada vez maior de
isolamento pessoal — até que Escorpido aprende a descarregar e transformar os
sentimentos "negativos" nas ocasifes em que eles emergem, e a libertar-se das
ligacBes que, para comecar, SA0 as responsaveis por esses sentimentos.




Para conseguir essa mudanca pessoal, é preciso que Escorpido aprenda a li-dar
com o medo de ter de abandonar pessoas, coisas ou emogdes, desenvolvendo
confianga suficiente para poder revelar-se aos outros. Também precisa estar
preparado para agiientar periodos em que se odeia e se absorve consigo mesmo, a
medida que desenterra e encara de frente seus mais intimos sentimentos.

Escorpido esta associado com o tipo de inteligéncia e de comunicacéo capazes
de grande poder de persuasdo. Sobretudo quando Mercurio cai em Escorpido, a
palavra escrita e falada é manejada com extraordinario grau de energia, com um
potencial transformador. Em geral, entretanto, o "poder” se manifesta simplesmente
como vontade de vencer todas as discuss@es intelectuais para gratificacdo do ego. Isso
resulta provavelmente em impiedosas disputas intelectuais e guerras verbais de
natureza mais defensiva do que impulsiva.

A capacidade plutoniana para o confronto pode ser identificada no intelecto de
Escorpido, tipicamente incisivo, capaz de definir exatamente a questdo primordial de
um assunto, e no seu modo de falar sintético e muitas vezes rude, perito em por a
descoberto as fraquezas alheias. Entretanto, essa mente ndo libera seu verdadeiro
poder enquanto ndo volta sua lucidez analitica para sua prépria psique.

Sobretudo quando Vénus cai em Escorpido, hd um acentuado medo de perder o
controle nos relacionamentos, o que se manifesta como vontade de ter o predominio a
qualquer custo. Para tanto, o recurso usado é uma forte linha de defesa, levando a
tendéncia a manter distancia e evitar o abandono de si para ndo se colocar numa
situacdo vulneravel, a mercé dos sentimentos dos outros. Ao mesmo tempo, € possivel
que as vezes seja usada uma forma sutil e persistente de manipulagdo possessiva; em
alguns casos, Escorpido faz do relacionamento um continuo exercicio de vontade, que
culmina no édio e numa imorredoura vontade de se vingar, quando seus desejos sdo
frustrados. Entretanto, os relacionamentos de Escorpido, no nivel mais elevado,
podem servir como um meio de transformacdo na medida em que nos instam a
desenvolver a confianga e a nos abrir totalmente ao parceiro.

A Oitava Casa

Todos os temas regidos pela Oitava Casa derivam da energia planetaria de
Plutéo, estando assim relacionados com o exercicio da vontade em todos os niveis de
expressdo, e com 0 processo de transformacdo da vontade, passando da forma mais
baixa a mais elevada. Esses temas abrangem:

— o desafio encontrado na expressdo da forca de vontade na vida cotidiana;

— a plutocracia ou 0 mundo dos grandes negécios e o poder politico em larga
escala;

— a sexualidade, e em especial os relacionamentos sexuais em que 0 impulso
de possuir é forte, porém muitas vezes a capacidade de se abandonar esta
ausente; 0 sexo também é um importante meio de descarga emocional;

— todas as formas de cura, por exemplo a medicina e a cirurgia, cujo objetivo
é eliminar a "doenca" do corpo, nas principalmente a cura psiquica,




que recorre a forca universal para efetuar a transformacdo necessaria no
nivel psiquico (espiritual) e que, assim, lida com a raiz do problema;

—todos os tipos de psicandlise e terapias de autoconhecimento que nos
colocam frente a frente com nossas verdadeiras emocBes e problemas, e
permitem que eles sejam descarregados;

—todos os tipos de trabalho de investigagdo, diagndstico e pesquisa,
principalmente de natureza cientifica.

A morte ¢ um dos significados tradicionais da Oitava Casa, por constituir o
derradeiro "abandono™ pelo qual renunciamos a todas as ligacGes para enfrentar um
futuro desconhecido; as pessoas com énfase especial na Oitava Casa podam, no
decorrer de sua vida, ter um contato intimo com a morte em todos 0s seus aspectos.

Tradicionalmente, esta casa também esta relacionada com finangas conjuntas,
herancas, testamentos, etc., possivelmente porque esses assuntos muitas vezes estao
na base das lutas pelo poder, um tema fundamental da Oitava Casa e de Plutdo.
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A INTERPRETACAO DO MAPA NATAL

Decifrar nosso curriculum espiritual

A interpretacdo apresentada por este livro indica como é possivel elevar nossos
impulsos pessoais para obter maior sintonia com a consciéncia universal.
Naturalmente, é importante perceber a n6s mesmos como individuos, mas apenas na
medida em que podemos simultaneamente ter um senso de unido com o0s outros e com
a criacdo como um todo. Assim dizem as Interpretacdes de Edgar Cayce: "... toda
alma tem o direito inato de se reconhecer enquanto tal e a opcao de se unir ao Criador"
(Interpretacdo n° 2571-1).

Nosso esquema de interpretacdo consiste em identificar e analisar as
caracteristicas do mapa que indicam como podemos ligar as vérias facetas da nossa
individualidade aos principios da consciéncia universal. Daremos consideragio
especifica as ligacOes entre as cinco energias planetarias pessoais (Sol, Lua, Mercurio,
Vénus e Marte, casas e signos associados), por um lado, e aos planetas da lei e da
ordem (JUpiter e Saturno, casas e signos associados) e aos planetas exteriores (Urano,
Netuno, Plutdo, casas e signos associados), por outro. As ligagdes desse tipo
representam os grandes desafios karmicos da nossa vida. Essas ligacBes devem ser
entendidas primordialmente como:

1. Aspecto entre um planeta pessoal e Japiter, Saturno, Urano, Netuno ou
Plutéo;

2. Presenca de Jupiter, Saturno, Urano, Netuno ou Plutdo numa casa ou num
signo regidos por um planeta pessoal;

3. Presenca de um planeta pessoal num signo ou numa casa regidos por Jlpiter,
Saturno, Urano, Netuno ou Plutdo (relevante apenas quando uma ou mais
das ligagdes citadas anteriormente também estiverem presentes).

Quando uma dessas ligagdes é expressa a0 mesmo tempo de mais de uma
forma, podemos ter certeza de estar diante de uma importante licdo k&rmica. Por
exemplo, se temos Vénus em oposicdo a Netuno; Vénus em Peixes e Vénus na
Décima Segunda Casa, 0 mapa esta afirmando de trés formas diferentes a necessidade
de aperfeicoar a expressao do amor universal nos relacionamentos pessoais.

Além disso, vamos procurar 0s contatos das energias planetarias ndo pessoais,
ou seja, Jupiter, Saturno, Urano, Netuno e Plutéo (e casas e signos associados)




entre si. Gragas ao seu poder inerente, 0s planetas ndo pessoais exercem um efeito de
duas médos um sobre o outro: por exemplo, num aspecto Jupiter-Plutdo, por um lado a
pessoa é instada a expressar o verdadeiro principio de Japiter no modo de abordar o
impulso de Plutdo, mas por outro lado € instada a expressar o verdadeiro principio de
Plutdo no modo de abordar o impulso de Jipiter. Por este motivo, os aspectos entre
planetas ndo pessoais foram analisados em dois capitulos separados, devendo-se ler
ambos para interpretar 0 mesmo aspecto.

Os aspectos, analisados um a um, séo tradicionalmente considerados de acordo
com deferentes gradacdes de "bom™ e "mau"; assim, o trigono é visto como o mais
afortunado, enquanto a quadratura tem fama de acarretar as maiores dificuldades.

Embora sem dulvida alguma seja correto afirmar que 0s aspectos
tradicionalmente "bons" estdo ligados sobretudo ao karma positivo e os aspectos
tradicionalmente "maus" ao karma negativo, qualquer contato entre um planeta
pessoal e um ndo pessoal indica a necessidade de continuar trabalhando para combater
as excessivas imposicdes do ego. Assim, com objetivos gerais, € mais eficaz tratar
todos os aspectos entre dois corpos como representando o mesmo desafio basico.

O ponto importante a ser entendido é que nenhum aspecto pode nos trazer tudo
de bom ou tudo de mau, pois cada um de nos deve ter alcancado algum grau de
sintonia com a consciéncia universal, da mesma forma que todos nés ainda temos algo
a aprender. A quantidade exata de karma dificil envolvida num aspecto especifico
depende ndo apenas da sua natureza mas também da medida em que dominamos os
principios em questdo através de esforcos passados. E é exatamente esse fator, que
poderiamos denominar a qualidade da alma, que ndo pode ser identificado no mapa
natal.

As opinides divergem quanto ao tamanho da orbita dentro da qual um aspecto
pode ser considerado valido. Eu aconselho 1° para as séries de quintil e septil, 2° para
0 quincunce, a semiquadratura, a sesquiquadratura e o semisextil, 4° para o sextil, 8°
para o trigono e até 10° para a conjuncdo, a quadratura e a oposi¢do. Entretanto, é
necessario avaliar a importancia do aspecto de acordo com seu grau de exatidéo.
Assim, um quincunce exato pode ter muito mais relevancia do que uma quadratura
com 10°. A regra é: quanto mais exato 0 aspecto, mais atengdo ele merece. Além do
mais, a forca de um aspecto é influenciada pelo fato de ele ser aplicativo ou
separativo.

A anélise do nosso mapa natal, que pode ser feita a partir das indicaces das
paginas seguintes, fornece efetivamente 0 nosso "curriculum espiritual”, refletido nas
posicbes zodiacais dos planetas por ocasido do nascimento, e que por sua vez
elucidam nosso comportamento Em vidas passadas. Vamos examinar em particular o
que o mapa natal diz sobre o nosso karma, tanto em termos da natureza geral de
nossas acoes, pensamentos e palavras nas vidas anteriores na Terra, como também em
termos das conseqiiéncias dai decorrentes que poderemos ter de enfrentar durante a
encarnacdo presente. Essa andlise karmica se baseia no conceito de que o arranjo dos
planetas no mapa natal indica as ligdes espirituais que estudamos entre as vidas antes
de nascer desta vez, e que essas li¢des, por seu turno, refletem as atitudes que tivemos
e as a¢Bes que praticamos em vidas anteriores.




Uma defini¢do de karma

Como a nossa interpretacdo enfoca especificamente o karma, convém analisar
plenamente o significado desse termo. Karma € apenas uma palavra sanscrita que
significa "acdo" e que veio a simbolizar a lei de causa e efeito, visto que toda acéo
resulta numa reacdo que lhe corresponde exatamente. Assim, as "boas" ac¢fes trazem
beneficios para a alma, enquanto as "mas" resultam em dificuldades. Em vez de usar
as palavras "bom" e "mau", entretanto, faz mais sentido falar de altruismo e egoismo,
pois como diz Cayce, entre outros, 0 maior desafio a ser enfrentado por todos nés, na
atualidade, é colocar 0 ego no seu devido lugar.

O proposito do karma se resume em ensinar o valor do altruismo e a inutilidade
do egoismo, por meio da mais eficiente de todas as licbes — sermos submetidos
exatamente ao mesmo tipo de comportamento que tivemos com os outros. S podemos
decidir repudiar uma determinada atitude depois de entendermos a dor que ela pode
causar. Por este motivo, em vez de encarar 0 karma negativo como retribuicdo ou
punigdo, é preferivel considera-lo simplesmente como experiéncia educativa.

Mesmo que seja possivel "plantar e colher" numa mesma vida, em geral a conta
karmica é transportada de uma vida para outra, visto tratar-se de uma conta da alma,
ndo da pessoa encarnada. E como a montagem do cenario para o pagamento karmico é
bastante complexa, muitas vezes o karma é transferido sucessivamente de uma vida
para outra, até ser finalmente quitado.

Embora a lei universal estabeleca basicamente que, em algum momento, somos
obrigados a pagar nosso karma, a visdo apresentada neste livro sugere ser possivel
prevenir a necessidade de saldar o karma — ou, pelo menos, diminuir sua gravidade
— Se conseguirmos provar que ja ndo precisamos passar por uma determinada licdo.
Essa graca é possivel pois o pagamento do karma representa sempre unicamente um
meio de adquirir compreensdo; se essa compreensdo for obtida por outra forma,
logicamente ndo ha razdo para supor que a ligdo ainda seja necessaria.

A maior dificuldade enfrentada pela maioria das pessoas consiste em descobrir a
natureza de suas dividas karmicas, pois continuamos obstinadamente cegos ao lado
"escuro” da nossa personalidade. E nisso que a astrologia pode ser dtil, visto que ela
representa um registro objetivo da nossa conta karmica. Ela permite chegar até as
causas primordiais das condi¢des da vida atual, além de orientar sobre a forma de criar
um futuro melhor — pois o karma ndo deve ser entendido como uma mera relagdo
com o passado, mas também como as sementes que plantamos agora para as vidas
vindouras.

A medida em que vamos encontrar karma positivo ou negativo sob a forma de
atos, pensamentos e emocOes depende do nosso atual nivel de sintonia com a
consciéncia universal e do trabalho que ainda esta por ser frito. Embora cada descrigao
interpretativa a seguir inclua uma parte sobre karma favoravel e outra sobre karma
desafiador, dificilmente alguém vivera unicamente um ou outro lado. Entretanto, se
tentarmos nos identificar honestamente com as vdrias experiéncias descritas,
poderemos avaliar por nés mesmos a quantidade de esforco que é preciso despender
neste momento para chegar & sintonia com uma determinada energia planetéria.




Os pais como veiculos do nosso karma

Grande parte do nosso karma precisa ser pago necessariamente durante a
infancia, pois é nessa época da vida que somos menos capazes de resistir ou escapar
— somos prisioneiros de nossos pais ou tutores, muitas vezes os veiculos através dos
quais encontramos o karma de nossos atos e atitudes passadas. Uma vez que a mée ou
pai servem com tanta frequéncia como introdutores do nosso karma, é importante
lembrar que a qualidade dos cuidados deles recebidos é um reflexo do tipo de pessoas
que fomos no passado. A menos que seja possivel resolver o trauma da infancia que,
de uma forma ou de outra, atinge tantas pessoas, pode ser dificil realizar uma mudanca
pessoal positiva. Porém, se conseguirmos odiar o que foi feito e ndo quem fez,
poderemos aprender com os erros dos nossos pais em vez de carregar uma sensacao de
amargura e 6dio capaz unicamente de perpetuar nossos padrdes negativos, ou até de
introduz'r mais alguns.

Mesmo sendo necessario conhecer nosso karma, é importante ndo ficar
obcecado por ele, entendendo, isso sim, que através das “estadas planetarias"
adquirimos a sabedoria necessaria para supera-lo ou diminui-lo. Assim, € bom
considerar um posicionamento planetario ndo apenas em termos de karma, mas igual-
mente de desafio.

O desafio refletido no mapa natal

Portanto, com referéncia a cada "ligacdo" entre um fator pessoal e um néo
pessoal do mapa, é preciso levar em conta o seguinte:

1. Os atos, pensamentos e emogdes de vidas passadas nos levaram a condicdo
atual. Até certo ponto, sua natureza foi altruista (positiva), mas em alguns
casos foi excessivamente autocentrada (negativa).

2. O propésito das "estadas planetarias” resultantes desse comportamento de
vidas passadas, e que nos deram a oportunidade de adquirir conhecimento
Entre as vidas, para ajudar-nos a saldar o karma durante a encarnacao
presente.

3. O tipo de karma — no plano fisico, mental e emocional — que podemos
encontrar durante a vida atual, em decorréncia de comportamentos de vidas
passadas. Até certo ponto, é um karma positivo resultante de qualidades ja
adquiridas, mas também é possivel surgirem problemas conseqlientes do
desenvolvimento insuficiente dessas qualidades. No caso de ser "resgatado”,
0 karma pode ndo ser inteiramente saldado numa mesma vida (podera ser
transportado para um cendrio mais adequado).

Por meio de um auto-exame honesto, somos capazes de avaliar se estamos
simplesmente repetindo padrdes negativos de vidas passadas ou se estamos
aproveitando o aprendizado entre as vidas para adotar atitudes menos autocentradas,
aceitar as dificeis experiéncias karmicas e utiliza-las como oportunidades de promover
a mudanca pessoal.




Na maioria dos casos, a resposta € um misto das duas alternativas, pois 0s
padrdes de comportamento repetidamente manifestados na Terra em muitas vidas
estio profundamente enraizados em nossa psique, sendo dificil remové-los; em
contrapartida, o aprendizado feito entre as vidas nos "programa™ de tal forma que
somos capazes de lancar mdo de um vasto manancial de sabedoria, se assim o
desejarmos.

Astrologia, meditacdo e cura — A ligacéo vital

A astrologia, sozinha, limita-se a nos apresentai op¢bes — como esteio de
Urano, sua vinculagdo principal é com o entendimento intelectual, e ndo propriamente
com a transformacéo ativa. Entretanto, se estivermos interessados em utilizar um meio
de colocar em pratica a mudanga pessoal, poderemos combinar o estudo astrolégico
com um programa de meditaco e cura.

A motivacgdo para a mudanca pessoal pode vir através da pratica da meditacao,
que nos estimula a ir além da consciéncia do ego, definir e visualizar os ideais nos
quais deve se basear a transformacéo pessoal.

Um aspecto importante da meditagdo é o fato de ela ativar o fluxo da kundalini
através das glandulas endocrinas, que sdo os transmissores/receptores das energias
planetérias. Dessa maneira, ela estimula o funcionamento dessas glandulas na
"captacdo"” da energia espiritual durante a época dos transitos — permitindo-nos,
assim, obter maior sintonia com os principios que, nessas ocasifes, estamos tentando
desenvolver. Isso nos ajuda a recapitular a sabedoria planetaria ja adquirida entre as
vidas e, na época dos transitos, nos deixa em condi¢bes de enfrentar o karma com
maior habilidade.

As sugestdes para meditagfes conforme os posicionamentos planetarios estdo
relacionadas no Apéndice II.

As técnicas de cura, em sua maioria, pertencem ao dominio de Plutdo,
abrangendo todas as formas de terapia que estimulam o auto-exame penetrante
visando descobrir nossas fraquezas e lancar mdo do divino poder de cura para
provocar mudancas positivas em ndés mesmos e no nosso ambiente.

Os remédios florais do dr. Bach constituem uma terapia especial de cura,
apresentada na segunda parte deste livro. Esses agentes naturais de cura foram
descobertos pelo dr. Edward Bach, MB, BS, MRCS, LRCP, DPH (1886-1936) e se
baseiam na admisséo de que todas as doencas se originam de uma desarmonia entre a
alma e o ego. Assim, cada um dos remédios florais serve para reconduzir a pessoa a
um maior senso de consciéncia universal, corrigindo determinadas posturas mentais
excessivamente autocentradas e, portanto, prejudiciais ao bem-estar.

Além de representarem uma fonte de cura natural, esses remédios também en-
volvem o reconhecimento da atitude negativa que estd por tras da doenga mental ou
fisica. Isso porque é necessario escolhermos o remédio que mais de perto se coaduna
com nosso estado de espirito, 0 que exige uma apurada percepg¢do de si mesmo.

Os remédios florais do dr. Bach foram sugeridos de acordo com as varias
combinacges planetérias. Esses remédios sdo absolutamente livres de efeitos colaterais
e podem ser usados em confianga por qualquer pessoa. Para informagdes sobre o seu
suprimento, ver o final do Apéndice I1I.
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A ESCOLA DE JUPITER

A esséncia de Jupiter consiste em aprender a entender a influéncia da lei
universal, isto é, a lei do karma, em nossa vida diéria, e a trabalhar de acordo com essa
lei. Na realidade, isso implica a aceitacdo de um sistema universal de justica espiritual
ao qual todos estamos sujeitos, e a necessidade de ultrapassarmos o estadgio em que
temos fé apenas em nds mesmos, na sorte ou em crengas sectarias limitadas. A
sintonia com Jupiter exige um estudo integrado de muitos ramos da filosofia e da
religido, incluindo até viagens ao exterior.

O karma geral de Jupiter consiste em enfrentar o resultado final de um
padrdo de vidas passadas composto do seguinte, do lado positivo:

— compreensdo do funcionamento da lei de causa e efeito, isto é, saber que
colhemos o que plantamos, e que 0 sucesso e a felicidade sdo um prémio
conquistado pela generosidade pessoal;

— dessa forma, compreensdo de que ndo podemos conquistar 0 que ndo nos
esforcamos por conseguir, e que portanto "sorte" é uma coisa que nao existe;

— pensamentos, emocBes e atos positivos e generosos, sabendo que o que
damos aos outros acabara voltando para nos.

Porém, Do lado negativo, é composto de:

— fé cega em nds mesmos, na sorte ou em religides e filosofias sectarias;
— eshanjamento, ostentacdo, jactancia e presuncao baseados nessas crencas.

No caso de um padréo positivo Em vidas passadas, o resultado da aceitagéo
passada da lei de causa e efeito provavelmente sera:

—Nascemos com uma perspectiva filosofica de vida que nos ajuda a entender
por que nem sempre temos éxito, e nos confere senso de humor no que diz
respeito aos reveses que enfrentamos.

—Provavelmente temos bom discernimento, o que muitas vezes nos capacita a
trabalhar em advocacia ou em outros campos onde essa qualidade é
necessaria. Podemos ter bom discernimento, em especial quanto as nossas
capacidades, 0 que nos ajuda a evitar assumir compromissos demais,
prometer demais, ou envolver-nos com riscos insensatos ou maus negacios.



— Como resultado da generosidade pessoal do passado, podem aparecer
oportunidades de sucesso e realizacdo pessoal. Provavelmente havera
possibilidade de desenvolver mais completamente a filosofia e a
compreensdo da vida — muitas vezes através de viagens.

— Os contatos com 0s outros, sobretudo com os pais, provavelmente terdo por
base generosidade, otimismo e senso de humor.

No caso de um padrdo negativo Em vidas passadas, o resultado da falta de
aceitacdo da lei de causa e efeito, no passado, provavelmente seré:

—Incapacidade de aprender com os erros cometidos na vida; tendéncia a achar
que as desgracas, quando atingem os outros, sdo engracadas; quando atingem
a nds, sdo injustas.

—Possibilidade de haver excesso de confianga, negligéncia e irreflexdo.

—Falta de discernimento, provocando erros de todo tipo. Pode haver falta de
discernimento em especial quanto as proprias capacidades e expectativas, de
modo que a pessoa € capaz de prometer mais do que pode cumprir ou esperar
dos outros mais do que eles podem dar.

—Possibilidade de jogar e assumir riscos compulsivamente — um desejo
subconsciente de "levar a melhor sobre o sistema”.

—Possibilidade de sofrer de desassossego, querendo estar Ssempre em
movimento, acreditando que em cada canto had uma "grande chance" a nossa
espera, quando, na realidade, a insatisfacdo é constante.

—Um padréo passado de ostentacdo pode resultar agora em falta de controle e
exageros involuntarios em todas as esferas da vida, podendo afastar os outros
e fazer com que a pessoa rapidamente esgote suas reservas.

—Possibilidade de vir a encontrar pessoas “jupiterianas”, principalmente os
pais, do tipo que nos incentiva além dos limites do razoavel e nos ensina a
confiar demais na sorte ou em crencas sectérias; eles mesmos podem ser do
tipo esbanjador, que corre riscos ou é moralmente presungoso.

O desafio geral de Jupiter é:

—Adotar uma maneira espiritualmente criativa de abordar a vida, sabendo que
criamos a boa sorte futura através da generosidade e da orientagdo positiva
do presente.

—Acautelar-nos contra o otimismo irracional e exagerado, que pode resultar
em expectativas irrealistas e extravagancias insensatas.

Ligagdes de Jupiter com o Principio do Sol,
com Ledo e com a Quinta Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, sabendo que tudo o que é doado liberalmente aos outros volta
para nds multiplicado, demos generosamente de ndés mesmaos, conforme o




posicionamento do Sol ou de Jupiter por signo ou casa, mesmo sem ter havido
reconhecimento imediato.

Do lado negativo, a crenga irracional e cega em ndés mesmos e NoS NOSs0S
talentos manifestou-se como comportamento jactancioso e ostensivo, com tendéncia
a monopolizar egoisticamente as atencdes, em detrimento do direito de auto-
expressdo dos outros.

Entre as vidas, houve a oportunidade de compreender o funcionamento da lei
de causa e efeito com relagdo a maneira de consegu'r que o talento pessoal seja
reconhecido.

O karma:

1. Na medida em que nossa auto-expressao esta sintonizada com a lei de causa

e efeito:

— Encaramos filosoficamente o sucesso e o fracasso.

—Temos bom discernimento quanto a nossa capacidade e possibilidade de
sucesso, evitando dessa forma os maus negécios e as aventuras. Também
ndo é provavel virmos a afastar os outros por insinuar que temos mais
talento do que é verdade.

—Em resultado de, no passado, termos sido generosos com nosso talento,
teremos oportunidades de auto-expressdo — sobretudo na area
correspondente ao signo e a casa do Sol ou de Jdpiter; ou através de
filhos que nos real'zam, ou através de viagens. Sabemos instintivamente
quando é hora de aproveitar essas oportunidades.

—Os homens que fazem parte da nossa vida — em especial 0 pai ou o
cdnjuge — provavelmente tém uma natureza filos6fica/otimista/generosa,
incentivando-nos a criar uma auto-imagem positiva e ajudando-nos a
fazer o melhor uso do nosso talento.

2. Na medida em que nossa auto-expressdo ainda ndo estd plenamente
sintonizada com a lei de causa e efeito:

—Somos incapazes de ver o lado engragado dos nossos fracassos — mesmo
conseguindo achar graca no fracasso dos outros. Conseqlientemente, a
tendéncia é repetir sempre 0os mesmos erros e reclamar que a vida é
injusta conosco.

—Por falta de discernimento, é provavel que venhamos a superestimar o
talento que temos e nossa possibilidade de éxito; assim, assumimos
compromissos que excedem nossa capacidade ou fazemos promessas sem
a devida ponderagdo, o que decepciona e afasta os outros.

—Podemos ter uma tendéncia geral a arriscar, sobretudo no que se refere a
carreira; como resultado, muitas vezes encontramos dificuldades.

—Podemos ser propensos a gastar sem controle, em especial para adquirir
objetos que podem trazer-nos prestigio e admiragdo; dessa forma,
tendemos a contra'r dividas.

—Acreditar que cada oportunidade que surge pode ser a "grande chance"
gue nos trara fama ou reconhecimento tende a fazer de nds pessoas



agitadas e incapazes de se assentar num emprego ou num estilo de vida.
— Os homens que fazem parte da nossa vida — principalmente o pai

e 0 cOnjuge — com toda probabilidade também sofrem de grandiosidade

na maneira de se verem e de lidarem com as expectativas, incentivando-

nos a ir pelo mesmo caminho. Podem ser pessoas que confiam demais na

sorte, sdo dadas a jogar, esbanjar, discernem mal e sdo agitadas, do tipo

que nunca aprende com 0s proprios erros. -

O desafio:

1. Avaliar até que ponto podemos estar repetindo as caracteristicas descritas
em relacdo com os padrdes negativos de vidas passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades encontradas em
decorréncia de extravagancias, compromissos exagerados, ou riscos
insensatos e aventuras.

3. Indagar de nés mesmos se estamos usando o talento que temos com ou sem
consciéncia da lei de causa e efeito.

Sugestéo de roteiros de meditacao
Ver Apéndice 1l: 1(a).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 1(b), 6(a) (f), 16(a) (1), 29(0), 34(a) (j).

LigacOes de Jupiter com o Principio da Lua,
com Cancer e com a Quarta Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, entendendo que a seguranga emocional e um bom lar sdo o
prémio conquistado pela generosidade, demos liberalmente de n6s mesmos ao cuidar
dos outros, proporcionando-lhes sélido apoio emocional e moral e incentivando-os;
cuidamos do lar com dedicagdo e fomos generosos com o0s hospedes, mesmo sem a
perspectiva de gratiddo ou vantagens imediatas.

Do lado negativo, a confianca cega na filosofia pessoal de vida — baseada,
muitas vezes, na fé em alguma religido sectaria — manifestou-se através de uma
maneira pomposa e inadequada de dar incentivo e animo, ou através de sermdes
hipécritas e presuncdo moral. Nesse caso, a pessoa também pode ter sido pré-diga na
maneira de administrar a casa e receber os hospedes, porém mais em fungo de
exibicionismo do que de magnanimidade.




Entre as vidas, houve a oportunidade de compreender o funcionamento da lei

de causa e efeito com relagdo a maneira de conseguir seguranca e satisfagdo
emocional, além de um ambiente doméstico feliz.

O karma:

1. Na medida em que estamos em sintonia com a lei de causa e efeito:

—Encaramos a vida filosoficamente e temos uma fé solida que
provavelmente ndo nos abandona nas épocas de instabilidade emocional.
Além disso, o senso de humor é muito desenvolvido e ajuda a superar as
decepcdes.

—O discernimento € excelente, tanto em relagdo com a indole dos outros
como com as nossas capacidades emocionais. Dessa forma, dificilmente
esperamos demais dos outros ou de nds mesmos, nem passamos dos
nossos limites do ponto de vista emocional. Sabemos instintivamente
quando é hora ou ndo de aproveitar uma oportunidade, conseguindo assim
evitar negdcios muito arriscados e aventuras.

—Em resultado da generosidade passada, provavelmente desfrutamos de um
bom lar, tanto na infancia como na idade adulta, e vivemos cercados de
muita gente, sendo alvo da generosidade e do amor dos outros. Também
ha possibilidade de viajar na infancia ou viver no exterior quando adultos.

—As mulheres que fazem parte da nossa vida, principalmente a mée e a
esposa, possuem e nos transmitem uma soélida filosofia de vida, fé
religiosa e/ou senso de humor, incentivando-nos a ser generosos de
maneira equilibrada e sensata.

2. Na medida em que ainda ndo estamos plenamente em sintonia com a lei de
causa e efeito:

—Podemos ser rapidos na hora de criticar as falhas morais dos outros, mas
incapazes de reconhecer as nossas. Assim, provavelmente aprendemos
devagar as licdes da vida, tendendo a achar que fomos tratados de maneira
injusta quando as coisas ddo errado.

—Por falta de discernimento, tendemos a ser excessivamente otimistas e,
assim, a cometer erros, correr riscos e fazer maus negdcios. Podemos, em
particular, fazer promessas precipitadas de ajuda e apoio que, depois,
somos incapazes de cumprir.

— Podemos estar sujeitos a excessos emocionais, assumir compromissos
exagerados no que se refere ao sustento dos outros e gastar sem controle
no conforto doméstico; em conseqiiéncia, NOSSOS recursos emocionais
financeiros se esgotam rapidamente.

—Acreditar que a felicidade estd sempre na préxima esquina pode trazer
desassossego; assim, fica dificil assumir um compromisso emocional ou
criar uma vida doméstica estavel.

—As mulheres que fazem parte da nossa vida, principalmente a mée e a
esposa, podem estimular-nos a acreditar demais na "sorte", a exagerar



nas atividades pessoais, a jogar e correr riscos, ou a ter presuncdo moral
ou fanatismo religioso.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades resultantes de mau
discernimento; superestimacdo de poder pessoal; esbanjamento;
desassossego.

3. Considerar se estamos ou ndo dando amor e apoio emocional aos outros na
consciéncia da lei de causa e efeito.

Sugestéo de roteiros de meditacdo
Ver Apéndice II: 1(b).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 1(b), 6(a) (), 16(a) (1), 29(0), 34(a) (j).

LigacGes de Japiter com o Principio de Mercurio,
com Gémeos e com a Terce'ra Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, sabendo que o sucesso intelectual e a capacidade de
comunicagdo resultam da generosidade com que transmitimos aos outros 0 nosso
conhecimento e da disposicdo em falar abertamente com o0s outros, doamos
liberalmente de n6s mesmos, tanto do ponto de vista intelectual quanto do verbal.

Do lado negativo, a crenga cega e sem fundamento na capacidade intelectual

e no potencial de comunicagdo manifestou-se sob a forma de idéias megalémanas
e bravatas, que acabaram de fato impedindo que os outros ventilassem mas idéias.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de entender o funcionamento da lei de
causa e efeito relativa & capacidade intelectual e ao potencial de comunicacéo.

O karma:

1. Na medida em que estamos em sintonia com a lei de causa e efeito:
— Somos capazes de aceitar o fracasso e 0 sucesso académicos de maneira
lucida e bem-humorada. A postura mental geral é alegre e animada.
— Em geral temos bom discernimento, o que nos da condi¢des de exercer as
profissdes em que essa qualidade é necessaria. Em especial, temos




mos bom discernimento quanto a nossa prépria capacidade intelectual, o
gue nos ajuda a evitar esperar demais de n6s mesmos ou entrar em becos
sem saida nos estudos ou na carreira. Sabemos instintivamente quando
insistir e quando desistir.

—Como resultado da generosidade intelectual do passado, agora
desfrutamos de boa escolaridade e de oportunidades para ampliar os
horizontes mentais, as vezes através de viagens. Podem surgir
oportunidades para trabalhar na area de comunicagdo, como ensino,
redacdo, jornalismo, etc.

—Provavelmente somos elogiientes, e o senso de humor faz de n6s uma boa
companhia.

2. Na medida em que ainda ndo estamos plenamente em sintonia com a lei de
causa e efeito:

— Podemos ser incapazes de enxergar nossas falhas de raciocinio e
comunicacdo, de modo que repetimos constantemente 0s mesmos erros e
achamos que as dificuldades por nds enfrentadas sdo injustas.

— Por falta de discernimento, podemos superestimar nossa capacidade
intelectual. Nos estudos e exames, o orgulho mental tende a nos levar a
confiar na sorte e ndo no esforgo, decorrendo dai fracasso e decepcao.
Essa mesma falta de discernimento pode tomar-nos pessoas faceis de
convencer, ou pessoas que dizem a coisa errada na hora errada., 0 que
néo favorece a popularidade.

— A mente provavelmente ¢ irrefletida, ndo leva em conta adequadamente
os detalhes e esta sujeita a errar. Pode haver uma tendéncia incontrolavel
ao exagero e a falar demais.

— A expectativa de que a préxima area de estudos sera a que vai nos tomar
bem-sucedidos pode levar ao diletantismo intelectual.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.

2. Assum'r responsabilidade pessoal pelas dificuldades decorrentes de erros de
discernimento; confianca excessiva na sorte; falta de discricdo; exagero;
agitacao.

3. Considerar se estamos ou ndo usando o poder do pensamento e da
comunicacdo cientes da lei de causa e efeito.

Sugestédo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice 1l: 1(c).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 1(b), 6(a) (), 16(a) (1), 29(0), 34(a) (j).



Ligacdes de Japiter com Virgem e com a
Sexta Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, entendendo que a boa forma fisica e a satisfagdo no trabalho
precisam ser conquistados, fizemos um esforgo para melhorar a nossa salde e a dos
outros, e doamos generosamente nosso trabalho e nossas habilidades mesmo sem
terem visiveis resultados imediatos, na certeza de que tais esforcos, no fim, dariam
dividendos.

Do lado negativo, a fé cega e sem fundamento na boa forma fisica e na eficacia
do trabalho se manifestaram como ostentacéo e jactancia nessas areas.

Entre as vidas, tivemos oportunidade de entender o funcionamento da lei de
causa e efeito com relagdo a mane'ra de chegar a boa forma fisica e obter satisfacdo
no trabalho.

O karma:

1. Na medida em que estamos em sintonia com a lei de causa e efeito:

— Aceitamos filosoficamente a falta de salde e as frustragcdes no trabalho,
entendendo a sua causa. Conseqlientemente, somos capazes de achar
graca em nossos problemas.

— Temos bom discernimento quanto a nossa capacidade fisica, evitando
trabalhar, fazer exercicios e ter atividades demais ou de menos.
Mantendo uma rotina diaria ideal, garantimos a boa forma fisica.

— Em resultado da generosidade passada, podemos agora desfrutar de
oportunidades de executar uma tarefa gratificante no emprego — muitas
vezes na area da salde, as vezes incluindo viagens — que serve para
ampliar nossos horizontes e aumentar nossa compreensdao. O bom
discernimento garante que vamos saber tirar partido das oportunidades
mais vantajosas.

2. Na medida em que ainda néo estamos plenamente em sintonia com a lei de
causa e efeito:

—Teremos dificuldade em aprender com os problemas que vivemos no
trabalho e os relativos a sadde, visto que somos incapazes de ver a lei de
causa e efeito em funcionamento. Todas as dificuldades, pelo contrério,
sdo consideradas injustas.

—Podemos ter mau discernimento em relagdo a nossa capacidade no ambito
do trabalho e da salde, levando a problemas decorrentes de:

— correr riscos com a propria sadde, acreditando que ndo havera prego a
pagar:

— caorrer riscos no trabalho, através da preguica e da vontade de queimar
etapas.




—Pode haver tendéncia a ultrapassar os proprios limites no trabalho e a
tomar-se excessivamente entusiasmado com regimes alimentares,
exercicio e manutencdo da satde, provocando um rapido esgotamento dos
recursos fisicos. Pode haver tendéncia ao perfeccionismo compulsivo e a
uma atitude supercritica no que se refere aos colegas.

—A crenca de que a satisfagdo total esta a nossa espera na proxima esquina
pode causar instabilidade no emprego, e em alguns casos mudancas
constantes.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades decorrentes do excesso
de trabalho; do excesso dos regimes alimentares; de abusos; de
perfeccionismo; instabilidade.

3. Considerar se estamos ou ndo encarando a questdo da boa forma fisica e da
satisfagdo no trabalho cientes da lei de causa e efeito.

Sugestdo de roteiros de meditacgéo
Ver Apéndice 11: 1(d).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 1(b), 6(a) (), 16(a) (1), 29(0), 34(a) (j).

Ligacdes de Jupiter com o Principio de Vénus,
com Libra e com a Sétima Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, sabendo que os bons relacionamentos precisam ser
conquistados pelo merecimento, demos generosamente de nés mesmos, principal.
mente no nivel pessoa-a-pessoa, mesmo sem a perspectiva de resultados ébvios ou
imediatos, conscientes de que colheremos o que plantarmos.

Do lado negativo, a fé cega e irracional na capacidade de levar a melhor sobre
os outros e de ser bem-sucedido na area dos relacionamentos pessoais manifestou-se
como ostentacdo e jactancia na vida social e/ou amorosa.

Entre a vida, houve a oportunidade de entender o funcionamento da lei de
causa e efeito nas parcerias e amizades.

O karma:
1. Na medida em que estamos em sintonia com a lei de causa e efeito:

— Temos uma atitude filosofica nos relacionamentos, o que nos permite
aceitar as decepcfes com compreensdo e senso de humor.




—Temos bom discernimento acerca das pessoas (0 que nos da credenciais
para advocacia, etc.) e somos capazes de avaliar corretamente as
perspectivas de um relacionamento. Provavelmente ndo fazemos
promessas que ndo podemaos cumprir, nem esperamos que 0 parceiro ou 0s
amigos intimos déem mais do que sdo capazes.

— Como resultado da generosidade passada em relacdo com amigos e
parceiro; desfrutamos de popularidade no presente e podemos ter muitas
oportunidades de formar amizades e/ou relacionamentos romanticos
satisfatorios, muitas vezes envolvendo viagens, estrangei'os ou pessoas de
formacdo filosofica diferente. 1sso nos da4 uma chance de ampliar nossos
horizontes e desenvolver nossa filosofia de vida.

— As mulheres, principalmente a méae e a esposa, tém indole generosa,

otimista ou filoséfica, senso de humor e bom discernimento, e incentivam
nossa vida social.

. Na medida em que ainda ndo estamos totalmente em sintonia com a lei de

causa e efeito:

— Estamos sujeitos a cometer repetidamente 0s mesmos erros na vida
amorosa e social, pois somos incapazes de perceber a relacdo entre nossas
falhas e as dificuldades que temos.

—Por falta de discernimento, podemos fazer promessas, a amigos e a
parceiros, que somos incapazes de cumprir e que, assim, geram
dificuldades. Com toda probabilidade esperamos demais do parceiro ou
dos amigos, ou nos fiamos demasiadamente neles.

—Podemos estar sujeitos a extravagancias incontrolaveis na vida social, em
prejuizo da salde e das financas. A postura artificial involuntaria pode
fazer-nos parecer falsos, atraindo assim antipatias.

—A crenga em que podemos encontrar satisfacdo total em qualquer esquina
tende a levar instabilidade nos relacionamentos pessoais.

—As mulheres que fazem parte da nossa vida, principalmente a méae ou a
esposa, podem também ter pouco discernimento no que se refere ao
carater dos outros e/ou ser propensas a extravagancias, agitacdo ou jogo,
ou podem nos incentivar a assumir mais compromissos sociais do que
somos capazes de cumprir ou manter.

O desafio:

1.

2.

Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.

Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades decorrentes do mau
discernimento; compromissos além do razoavel nos relacionamentos; fiar-se
demais nos outros; extravagancias na vida social; agitac&o.

Considerar se estamos ou ndo conduzindo nossos relacionamentos pessoais
cientes da lei de causa e efeito.




Sugestéo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice Il: 1(e).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice m: 1(b), 6(a) (f), 16(a) (1), 29(0), 34(a) (j).

Ligacdes de Japiter com o Principio de Vénus,
com Touro e com a Segunda Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, sabendo que a prosperidade material é o resultado da partilha
generosa dos nossos recursos com o0s outros, fomos liberais com nossos bens
materiais mesmo quando os outros ndo podiam nos retribuir. Além disso, demos
prazer aos outros por meio dos sentidos, através da musica, da arte, dos alimentos e
dos frutos da Terra, sem pedir nada em troca.

Do lado negativo, a fé cega e sem fundamento na nossa capacidade de obter
prosperidade e sucesso material manifestou-se como esbanjamento, desperdicio e
jactancia no tocante aos recursos materiais.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de entender a influéncia da lei de causa
e efeito sobre nosso potencial de prosperidade material.

O karma:

1. Na medida em que j& estamos em sintonia com a lei de causa e efeito:

— Somos capazes de aceitar as oscilagbes da situacdo material com
compreensdo e senso de humor.

— Temos bom discernimento em financas e tino para negécios, 0 que nos
permite avangar na hora certa e evitar riscos, aventuras e transagdes
erradas.

— Como resultado da generosidade do passado, desfrutamos agora de
prosperidade material, as vezes ja nascendo em familia abastada, as
vezes chegando & riqueza na idade adulta. A riqueza também pode ser
adquirida através de viagens e/ou das mulheres que fazem parte da nossa
vida, principalmente a m&e ou a esposa.

— Podemos ter sentidos apurados — com relacdo a ritmo, harmonia, cor —
, bom gosto e um senso geral de elegéncia, que pode dotar-nos de talento
para musica, arte, desenho, culinaria, jardinagem, etc.

2. Na medida em que ainda ndo estamos em sintonia com a lei de causa e efeito:
— Podemos nos expor repetidamente aos mesmos problemas financeiros, ja
gue ndo conseguimos aprender com os erros. Ao contrario, achamos que
os problemas financeiros nos atingem injustamente.




— Gragas ao mau discernimento relativo as finangas, temos tendéncia a
fazer maus negdcios, correr riscos desnecessarios e talvez jogar
compulsivamente, na crenca de que o grande golpe de sorte esta a nossa
espera.

—Podemos sentir uma vontade incontrolavel de nos entregar ao excesso de
alimentacao e de luxos, 0 que nos leva a gastar o dinheiro assim que ele é
ganho e a fazer empréstimos quando ele acaba: existe o risco de
endividamento e faléncia.

—As mulheres que fazem parte da nossa vida, principalmente a mée ou a
esposa, podem desperdicar dinheiro, incorrer em dividas ou jogar, talvez
incentivando-nos a fazer o mesmo.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrfes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades decorrentes de falta de
fundos; jogo; esbanjamento e dividas.

3. Considerar se estamos ou ndo encarando a questdo dos recursos materiais
cientes da lei de causa e efeito.

Sugestdo de roteiros de meditagéo
Ver Apéndice I1: 1(f).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 1(b), 6(a) (f), 16(a) (1), 29(0), 34(a) (j).

LigacGes de Jpiter com o Principio de Marte,
com Aries, com a Primeira Casa e com o Ascendente
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, sabendo que a forga fisica e a robustez sdo conquistadas por
merecimento, usamos os recursos fisicos em beneficio dos outros, muitas vezes sem
nenhuma recompensa clara, entendendo, porém, que tudo o que damos acaba nos
sendo devolvido.

Do lado negativo, gragas a crenca cega e errbnea de que possuimos recursos
fisicos ilimitados, é provavel que tenhamos nos gabado ou exibido a forca fisica, a
robustez e a afirmacéo pessoal.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de entender a influéncia da lei de causa
e efeito sobre a forga fisica e a capacidade de auto-afirmacéo.




O karma:

1.

Na medida em que estamos sintonizados com a lei de causa e efeito:

—Somos capazes de reagir filosoficamente nas ocasifes em que nossas
tentativas de auto-afirmacfo ndo se revelam bem-sucedidas e a forca
fisica se esgota. Dessa forma, somos capazes de rir dos nossos fracassos.

—Temos bom discernimento com relagdo a nossa forga fisica, o que nos
capacita a sentir instintivamente quando € hora de insistir e tirar partido
das oportunidades, e quando é hora de evitar a tensdo excessiva.

—Como resultado da generosidade passada na maneira de usar a vitalidade,
provavelmente temos uma personalidade extrovertida e autoconfiante,
que é um fator de atracdo para os outros. Somos dotados de abundante
energia e forca fisica, capacidade de auto-afirmacgdo, de tomar iniciativas
e de liderar. Desfrutamos de oportunidades para sobressair nos esportes
ou em atividades ao ar livre e de viver aventuras e viajar.

—Os homens que fazem parte da nossa vida, principalmente o pai e o
cbnjuge, incentivam-nos a cuidar da vitalidade fisica, sem passar dos
limites, e a viajar. Eles mesmos provavelmente sdo prédigos com seu
tempo e sua energia, otimistas, filosoficos, tém bom discernimento e
senso de humor.

. Na medida em que ainda ndo estamos em sintonia com a lei de causa e

efeito:

—Podemos ser incapazes de tirar licGes das ocasifes em que passamos dos
limites, e mesmo nos divertindo com o0s reveses dos outros — em alguns
casos, pode haver tendéncia a passar trotes e a fazer gracejos pesados —
pode ficar dificil fazer o mesmo com os préprios erros, pois nao somos
capazes de enxergar a nossa insensatez.

—Por falta de discernimento podemos superavaliar a forca fisica que temos,
0 que nos leva a prometer demais aos outros ou a assumir compromissos
de realizar tarefas que na realidade somos incapazes de cumprir. Excesso
de impulsividade e precipitacéo tendem a nos levar a entrar em brigas que
estamos condenados a perder. Pode haver propensdo a jogar e a assumir
riscos, principalmente quando ha possibilidade de pdr a prova a forga
fisica.

—Podemos estar sujeitos a negligéncia e a vontade incontrolavel de exibir
habilidade fisica, levando a excesso de aventureirismo, acidentes e tensdo
fisica.

—Podemos ser vitimas do desassossego, gragas a idéia de que a "grande"
aventura nos espera na proxima esquina.

—Os homens que fazem parte da nossa vida, principalmente o pai e 0
cbnjuge, podem dar énfase demais a importancia da forca fisica, da
iniciativa e da auto-afirmacdo, incentivando-nos a passar dos limites e a
ser impulsivos. Eles mesmos tendem a ser demasiadamente ambiciosos,
exibicionistas ou agitados.




O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades e acidentes decorrentes
da atividade exagerada; imprudéncia; excesso de aventureirismo;
negligéncia; exibicionismo; riscos e aventuras.

3. Considerar se estamos ou ndo usando o impulso energético e a capacidade de
auto-afirmac&o tendo em mente a lei de causa e efeito.

Sugestédo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice I1: 1(9).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice 111 1(b), 6(a) (1), 16(a) (1), 29(0), 34(a) (j).

Ligacdes de Japiter com Sagitario e com a Nona Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, sabendo que tudo que damos aos outros por pura
generosidade volta para nds multiplicado muitas vezes, fomos liberais com nosso
conhecimento filos6fico, principalmente através do trabalho para a Igreja, no ensino
(em especial na educacéo superior), escrevendo ou lidando com a lei civil.

Do lado negativo, a crenca cega e irracional de conhecermos a Unica filosofia
de vida certa pode ter-se manifestado como excesso de autoconfianca do ponto de
vista moral, atitude de "dono da verdade", intolerancia; em alguns casos, é possivel
termos tido envolvimento em cruzadas religiosas como objetivo de autoglorificacéo.

Entre as vidas, tivemos oportunidade de entender a influéncia da lei de causa e
efeito sobre o nivel do nosso conhecimento filos6fico e da nossa sabedoria.

O karma:

1. Na medida em que estamos em sintonia com a lei de causa e efeito:

— Temos uma fé bem desenvolvida que nos permite superar as oscilacfes
da vida, manter o otimismo e ter senso de humor.

— Temos bom discernimento, que nos possibilita sentir quando é hora de
tirar partido das oportunidades e quando é hora de evitar riscos e
aventuras.

— Tendo compartilhado nosso conhecimento no passado, temos agora
oportunidades de receber educacdo superior, viajar e/ou encontrar




pessoas de outras culturas, ampliando ainda mais a nossa filosofia de vida.
Também podem surgir oportunidades para trabalhar na area religiosa, da
educacdo superior, em editoras ou advocacia.

2. Na medida em que ainda ndo estamos sintonizados com a lei de causa e
efeito:

—Podemos ser incapazes de aprender com 0s erros que cometemos na vida,
pois ndo entendemos plenamente a causa dos problemas. Podemos rir da
insensatez dos outros mas ndo da nossa, achando que os problemas que
temos séo injustos.

—A idéia de que temos uma sabedoria ilimitada pode nos levar a
superestimar nossa forca esp'ritual, induzindo-nos assim a sérios erros de
julgamento.

—Podemos estar sujeitos a uma tendéncia involuntaria e incontrolavel a
fazer "sermdes", que afastam os outros.

—Podemos ser vitimas de um desassossego generalizado e vontade de néo
ter raizes.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.
2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades decorrentes de erros de
julgamento; afastamento dos outros por causa da mania de ser
dono da verdade ou fazer sermdes; desassossego.
3. Considerar se estamos ou ndo encarando a busca do conhecimento dentro do
referencial da lei de causa e efeito.

Sugestdo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice II: 1(h).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 1(b), 6(a) (), 16(a) (1), 29(0), 34(a) (j)-

Ligacdes de Japiter com o Principio de Saturno,
com Capricornio, com a Décima Casa e com o Meio-do-Céu
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, sabendo que nenhum esforco sera ignorado e acabara rendendo
dividendos, arcamos de bom grado com nossas responsabilidades para com a
sociedade e especialmente na carreira, mesmo que ndo haja uma recompensa imediata
em termos de status.



Do lado negativo, por causa da crenga cega e errénea de que poderiamos subir
de status indefinidamente, podemos ter mostrado jactancia e ostentacdo quanto as
perspectivas profissionais e a posicéo social.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de entender a influéncia da lei de causa
e efeito sobre a carreira, o status e a reputagdo publica.

O karma:

1. Na medida em que estamos em sintonia com a lei de causa e efeito:

— Encaramos filosoficamente as oscilacGes na carreira, 0 que nos ajuda a
aceitar as decepgfes com senso de humor.

—Gracas ao bom discernimento, temos capacidade de planejar e organizar
nossa carreira de maneira judiciosa, sabendo aproveitar as oportunidades
mais vantajosas para 0 nosso progresso. Por conhecer os limites que
temos, é improvavel virmos a exigir demais de n6s mesmos ou correr
riscos insensatos.

—Como colheita kdrmica do bom cumprimento das responsabilidades no
passado, € provavel conseguirmos status, autoridade e possivelmente
riqueza através da carreira; em alguns casos, a carreira envolve viagens,
dando-nos uma chance de ampliar ainda mais os horizontes.

2. Na medida em que ainda ndo estamos em sintonia com a lei de causa e efeito:

—Quando encontramos dificuldades na carreira, podemos achar que a vida
nos trata de modo injusto; ndo conseguimos aprender com 0s erros que
cometemos.

—Podemos demonstrar falta de discernimento quanto a maneira de planejar
e estabelecer a carreira, 0 que nos leva a tentar arcar com
responsabilidades que ndo temos condi¢bes de cumprir, assumir
compromissos em excesso, ou fazer opcdes erradas e correr riscos
descabidos. Pode haver tendéncia a ser desleixado e a cometer erros.

—Podemos ter propensdo a dedicar uma quantidade desproporcional de
tempo e energia a carreira ou as responsabilidades publicas. Em
conseqliéncia, ficamos esgotados do ponto de vista fisico e afastamos a
familia e os amigos.

—A idéia de que cada oportunidade que surge é a "grande jogada" pode
resultar em desassossego na carreira e incapacidade de ficar por muito
tempo num Gnico emprego.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades decorrentes de falta de
discernimento; negligéncia e erros na carreira; desassossego; envolvimento
excessivo com as responsabilidades fora de casa.




3. Considerar se estamos ou ndo encarando a carreira efou as
responsabilidades sociais conscientes da lei de causa e efeito.

Sugestbes de roteiros de meditacdo
Ver Apéndice I1I: 1(i).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 1(b), 6(a) (f), 16(a) (1), 29(0), 34(a) (j).

LigacOes de Jupiter com o Principio de Urano,
com Aquario e com a Décima Primeira Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, gragas a disposicdo de manter a autenticidade pessoal e ao
mesmo tempo desempenhar um papel dentro do grupo, demonstramos generosidade,
compartilhando altruisticamente nosso talento, nossos trunfos e nossas verdades com
os outros, contribuindo assim para a comunidade a qual pertenciamos, mesmo sem
reconhecimento ou resultados imediatos.

Do lado negativo, a arrogancia e o convencimento infundado no nosso direito
de auto-expressdo e na nossa importancia dentro do grupo ou da comunidade podem
ter-se manifestado na forma de n&o-conformismo ostensivo, exibicionismo e
jactancia, e também como tendéncia a buscar a prépria liberdade em detrimento dos
outros membros do grupo.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de entender a influencia da lei de
causa e efeito sobre o grau de reconhecimento dos nossos talentos pessoais e sobre o
nivel da nossa influéncia dentro do grupo ou da comunidade a que pertencemos.

O karma:

1. Na medida em que estamos sintonizados com a lei de causa e efeito:

—Somos capazes de encarar as restricbes e decepgBes sob um prisma
filoséfico e vencer as dificuldades nas relagdes sociais ou grupais. Em
geral, temos senso de humor no que se relaciona conosco e com 0S N0SS0S
relacionamentos com 0s outros.

—Temos bom discernimento para saber quando e onde realizar atividades
pessoais, agir do nosso jeito, testar idéias originais. Também temos bom
discernimento quando lidamos com 0s outros em situagdes grupais.

—Devido a generosidade do passado, somos dotados de originalidade e
inventividade, e desfrutamos de oportunidades de ter experiéncias




excitantes na vida, principalmente viagens. Teremos oportunidade de
fazer muitos amigos e conhecimentos e de desfrutar de boas relagGes

sociais e comunitarias. Provavelmente nos sentimos a vontade em
situacOes grupais e somos alvo de bons préstimos e favores dos amigos.

2. Na medida em que ainda ndo estamos sintonizados com a lei de causa e
efeito:

— Podemos ndo conseguir aprender com os problemas causados por nossa
excessiva independéncia e ndo-conformismo, ou pela maneira errada de
tratar os amigos e vizinhos. Incapazes de enxergar a origem das
dificuldades, provavelmente achamos que o0s outros nos tratam
injustamente.

— Podemos ter falta de discernimento quanto a hora e ao local onde se pode
ser diferente, fazer as coisas a seu modo ou testar idéias originais,
decorrendo dai o fracasso de projetos ou empreendimentos. Podemos ter
mau discernimento no trato com os outros, com tendéncia a prometer
demais, esperar demais ou fiar-se demais nos outros.

— Podemos ser sujeitos a apresentar um artificialismo involuntéario e
intensa vontade de escandalizar os outros, ou ser dados a extravagancias
descontroladas na vida social e, dessa forma, acabar as voltas com
dividas ou outras dificuldades.

— A suposicdo de que pode haver uma grande chance a nossa espera em
cada esquina tende a dar origem a desassossego e tédio no que se
relaciona com a vida convencional.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrBes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelos problemas de relacionamento
causados pelo excesso de independéncia e pelo ndo-conformismo, ou por
ndo dar valor suficiente aos outros, ou pelas dificuldades de falta de nosso de
tempo relativa a empreendimentos, desassossego e eshanjamento.

3. Considerar até que ponto estamos cientes de que a conquista de
reconhecimento e influéncia dentro da comunidade e a harmonia nas
relacGes grupais sdo controladas pela lei de causa e efeito.

Sugestéo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice Il: 1(j).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 1(b), 6(a) (f), 16(a) (1), 29(0), 34(a) (j).



Ligacdes de Jupiter com o Principio de Netuno,
com Peixes e com a Décima Segunda Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, entendendo que a espiritualidade, a capacidade psiquica, a
imaginacdo criativa e a inspiragdo artistica sdo conquistadas como prémio pela
sintonia com a fonte universal de beleza e amor, tentamos nos manter fiéis a nossos
ideais e olhar o lado bom da vida mesmo no meio do desespero, e tentamos amar aos
outros mesmo que eles ndo mostrassem corresponder ao afeto.

Do lado negativo, devido a fé irracional e infundada na nossa espiritualidade, na
nossa capacidade psiquica, no poder da nossa imaginagdo e/ou no nosso nivel de
inspiracdo artistica, d provavel que tenhamos nos vangloriado ou exibido os dons que
supostamente tinhamos.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de entender a influéncia da lei de causa
e efeito sobre a nossa espiritualidade e nossas faculdades psiquicas e imaginativas.

O karma:

1. Na medida em que estamos em sintonia com a lei de causa e efeito:
— Aceitamos filosoficamente os desapontamentos da vida e somos capazes
de lidar com os problemas a partir de uma perspectiva bem-humorada.
— Temos bom discernimento quanto a extensdo e boa qualidade do
seguinte:

— nossa espiritualidade, que nos permite o envolvimento com atividades
espirituais altruistas praticas e pessoalmente gratificantes, sem nos
deixar esgotados do ponto de vista fisico e emocional;

— nossa capacidade psiquica, que nos permite usar qualquer dom de
maneira construtiva, evitando experiéncias psiquicas perigosas;

— nossa imaginag&o, que pode ser usada de forma positiva em atividades
artisticas, evitando voos de imaginagdo sem praticidade.

— Com base na sintonia com a fonte de amor e beleza universais, podemos
agora:

— possuir dons espirituais e psiquicos;

— ter empatia nas relages humanas e capacidade de cuidar dos outros;

— ter oportunidade de expandir mais ainda nossas faculdades intuitivas
pelo contato com ensinamentos misticos enaltecedores, muitas vezes
baseados em culturas estrangeiras ou envolvendo viagens ao exterior.

2. Na medida em que ainda ndo estamos plenamente sintonizados com a lei de
causa e efeito:
— Nono discernimento pode ser falho quanto a extensdo e qualidade do
seguinte:




— nossa espiritualidade, e em consequéncia podemos assumir
compromissos descabidos em atividades espirituais e altruistas sem
praticidade e que nos deixam pessoalmente esgotados;

— nossa capacidade psiquica, levando-nos ao envolvimento com
experiéncias psiquicas perigosas;

— nossa imaginacdo, levando & auto-ilusdo e a incapacidade de perceber
guando estamos sendo vitimas da propria imaginacao;

— nossa capacidade de enganar ou iludir os outros.

— E possivel que nossa sensibilidade, nossas faculdades psiquicas e nossa
imaginacdo sejam excessivamente ativas, resultando em:

— excessos do ponto de vista espiritual;

— identificacdo excessiva com os problemas dos outros e disposi¢do ao
martirio;

— autopiedade, escapismo e fantasia compulsivos;

— em casos raros, mediunidade involuntéria.

—Podemos ser propensos a desassossego e insatisfacdo nas tentativas de
desenvolver nossas faculdades imaginativas, psiquicas ou espirituais, ou
na tentativa de ajudar a humanidade. E possivel haver um envolvimento
com buscas infrutiferas de alcangar uma experiéncia espiritual "total",
levando-nos a perambular de pais para pais e de um tipo de culto a outro.

—Como néo conseguimos ver a lei de causa e efeito atuando em nossa vida,
podemos ser incapazes de aprender com as dificuldades por que passamos,
supondo que elas sdo "injustas" e ndo o resultado de nossas proprias
atitudes.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrfes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades decorrentes de mau
discernimento, uso equivocado da imaginacdo ou das faculdades psiquicas;
escapismos; excesso de sensibilidade; desassossego; insatisfacao.

3. Considerar até que ponto estamos cientes de que o desenvolvimento da
espiritualidade, da capacidade psiquica e da imaginacdo sdo regulados pela

lei de causa e efeito.

Sugestao de roteiros de meditagéo
Ver Apéndice 11:1(b).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 1(b), 6(a) (f), 8(a) (d), 16(a) (1), 22(b), 29(0), 31(a) (k), 34(a) (j).



Ligacgdes de Jupiter com o Principio de Plutéo,
com Escorpido e com a Oitava Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, sabendo que a capacidade de provocar mudangas no meio
ambiente se adquire primordialmente através da sintonia com a lei universal,
esforcamo-nos para superar o desejo de ter poder pessoal e, dessa forma, servir como
canal do poder divino.

Do lado negativo, tivemos excesso de autoconfianga, ostentacdo e jactancia
guanto ao seguinte:

— a forca da nossa vontade pessoal e a capacidade de exercer poder pessoal;

—o nivel da nossa habilidade nas areas de pesquisa, diagnostico e cura,

acreditando que ela fosse maior do que na realidade era.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de entender a influéncia da lei de causa
e efeito sobre nossa capacidade de provocar mudancas no meio ambiente.

O karma:

1. Na medida em que estamos em sintonia com a lei de causa e efeito:

—Temos uma maneira filoséfica de encarar a vida, que nos ajuda a entender
e aceitar as experiéncias dolorosas, sobretudo quando se trata de morte ou
de término de situagfes com as quais estamos profundamente envolvidos.

—Temos bom discernimento quanto a extenséo e qualidade de:

— nossa  capacidade  de  auto-analise,  autodiagnostico e
autotransformacdo, o que nos permite aproveitar as oportunidades de
autoconhecimento que surgem sem ultrapassar os limites da nossa
resisténcia;

— nossa capacidade de diagnosticar e auxiliar a transformacdo dos
outros, que nos toma capazes de perceber quando e em que podemos
ser Gteis ou nao.

— O resultado de esforgos passados rumo a mudanca pessoal e a sintonia

com a lei universal pode manifestar-se da seguinte forma:

— habilidade para pesquisa em todas as areas (ciéncia, tecnologia,
psicologia, ocultismo, investigacdo policial);

— habilidade para diagnosticar, que nos capacita a trabalhar na area de
ciéncia, medicina e psicologia;

—capacidade de nos curar e curar 0s outros no plano psiquico,
eliminando as forgas negativas, atraindo e canalizando o poder
psiquico;

—capacidade de enfrentar as mudancas sem medo, e de estimular os
outros a fazerem 0 mesmo, ja que temos um entendimento instintivo
de que tudo tem comeco e fim;




— recebimento de herangas (provavelmente o resultado karmico da
rendncia passada aos bens materiais, principalmente na morte).

2. Na medida em que ainda ndo estamos de todo sintonizados com a lei de

causa e efeito:
—Podemos ter falta de discernimento quanto extensdo e qualidade do

seguinte:

— nossa capacidade de autoconhecimento e mudancga pessoal, causando
o0 envolvimento precipitado e equivocado com terapias capazes de se
mostrarem prejudiciais do ponto de vista psicolégico, e/ou
participacdo em relacionamentos sexuais/emocionais destrutivos;

— nossa capacidade de diagnosticar e ajudar a curar 0s outros, podendo.
levar a promessas inconsideradas e ao esgotamento acelerado dos
recursos emocionais e psiquicos;

— nossa capacidade de impor a nossa vontade, podendo levar a batalhas
onde ha pouca chance de vitoria.

— A confianga excessiva na capacidade de conquista pode levar a participar

compulsivamente de todos os tipos de guerra de vontades — sobretudo
de natureza emocional/sexual — e incapacidade de render-se, 0 que gera
um répido esgotamento dos recursos materiais, fisicos e emocionais.
Nota-se também a exagerada tendéncia a culpar fontes externas pelas
dificuldades experimentadas, em vez de admitir que sua origem é
interna; isso pode dar origem a vingancas de ddio e desforra que tendem
a repercutir na saude.

— Devido a incapacidade de enxergar a atuacéo da lei de causa e efeito na

vida, deixamos de aprender através das dificuldades por que passamos,
conforme descrito acima, imaginando que a vida nos trata injustamente.

O desafio:

1.

2.

Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.

Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades decorrentes do
envolvimento em atividades ocultas/sexuais mal-orientadas, do excesso de
confianca na capacidade de diagndéstico e cura, e do excesso de confianga
no proprio poder.

Considerar até que ponto estamos cientes de que o desenvolvimento do
poder de diagndstico e cura — nossa capacidade de provocar mudancas
positivas em nossa vida e na dos outros — é regulada pela lei de causa e
efeito.

Sugestédo de roteiros de meditacdo
Ver Apéndice I1:1(k).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 6(a) (f), 13(a) (b) (d), 29(0) (p), 30(a) (d), 36(a) (k).




11

A ESCOLA DE SATURNO

A esséncia de Saturno é o senso da responsabilidade universal baseado na
compreensdo da lei universal. E a disposicdo de aceitar as dificuldades que
enfrentamos na vida como sendo o resultado karmico dos nossos atos, palavras e
pensa-mentos no passado. E é o desejo de cooperar com a lei da graca e trabalhar para
quitar os débitos kdrmicos. Saturno nos ensina a abandonar a moral sectaria e 0s
padrdes que a nossa cultura nos incute, e a superar as Inibi¢cdes, ansiedades
e doengas que podem resultar da preocupacao excessiva com o status quo. A funcao
suprema desse planeta é ajudar-nos a deixar de lado o desejo de atingir metas materiais

e substitui-las por metas de natureza espiritual.

O karma geral de Saturno consiste em enfrentar o resultado de padrdes de
vidas passadas, compostos, Do lado positivo, de:
— disposicdo para arcar com nossas responsabilidades na vida e tentar resolver
0s problemas com perseveranca;
— capacidade de ser fiel as convicgdes pessoais apesar das pressdes e con-
venc0es sociais;

porém, Do lado negativo, compostos de:
— preguica, recusa em se esforcar e tendéncia a deixar que 0s outros tomem
atitudes por nés; falta de plena aceitacdo das responsabilidades sociais; ou
— excesso de ambicdo pessoal e de interesse em metas materiais;
— excesso de importancia atribuida a aceitacdo social, ao status e a
respeitabilidade;
— tendéncia a impor nossos proprios padrdes aos nossos dependentes.

No caso de um padrdo positivo de vidas passadas, a perseveranga e a
consciéncia do dever resultam num estilo de vida estavel, e na capacidade de granjear
naturalmente o respeito dos outros e ser alcado a posi¢Bes de responsabilidade. Se
tivermos resistido as pressfes sociais, mantendo a autenticidade, seremos dotados de
comedimento, autoconfianga e auto-suficiéncia de modo a satisfazer noras
necessidades sem depender dos outros para nos sentirmos realizados ou felizes.
Provavelmente, teremos a felicidade de contar com boa capacidade de concentracéo e
de acdo continua que resultam na realizagdo concreta dos objetivos.




No caso de um padréo negativo de vidas passadas, se nossa atitude com relacéo
a responsabilidade néo tiver sido equilibrada:

— A inércia do passado pode manifestar-se agora como algum tipo de caréncia,
pois somente quando falta alguma coisa é que percebemos seu valor. Se, no
passado, ndo tivermos feito nossa parte na sociedade, talvez sintamos agora
frustragBes e soframos reveses por causa da falta de ajuda dos outros.

— O resultado do excesso de importancia atribuida as convencoes, a
respeitabilidade ou ao status provavelmente sera sentido dessa forma:

— falta de autoconfianga por expectativa de fracasso e medo de tentar
novamente no caso de ndo haver éxito;
—extrema timidez, causando dificuldade em expressar espontaneamente 0s
desejos;
—tendéncia a sentir ansiedade e apresentar sintomas fisicos tais como
alergias, Ulceras, etc. quando a posicéo social corre algum risco;
— tendéncia a se tomar um escravo do trabalho, sobrecarregando-se
impiedosamente, com possibilidade de exaustdo e colapso.

O desafio geral de Saturno é:

—Elevar — e espiritualizar — toda a nossa concepgdo de responsabilidade.
Vamos nos fazer trés perguntas relativas a maneira de encarar a
responsabilidade: (1) Estamos dispostos a assumir compromissos na sociedade
e fazer a nossa parte? (2) Nossa preocupagdo com a nogdo de dever e
realizacdo é exagerada, a ponto de provocar inibi¢8es e tensdo? (3) Captamos
o significado mais elevado de Saturno, aceitando responsabilidade espiritual
por nés mesmaos e por nosso destino presente e futuro? No momento em que
comecamos a trabalhar nesse nivel, automaticamente os problemas
relacionados com os pontos (1) e (2) diminuem.

LigacOes de Saturno com o Principio do Sol,
com Ledo e com a Quinta Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, aceitamos o fato de que é dever de cada um dar liberal-mente
de si mesmo e de seus talentos especificas, e assim tivemos persisténcia em nossa
prépria esfera — conforme mestra o posicionamento do nosso Sol ou Saturno por
signo e por casa — mesmo sob condi¢des adversas. A0 mesmo tempo, resistimos a
vontade de provar-nos por meio do status e da respeitabilidade e continuamos
tranquiilamente a fazer a nossa parte sem levar em conta a aprovacdo social.

Do lado negativo, podemos ter negligenciado nosso dever de dar de nés mesmos
na éarea da vida representada pelo posicionamento do Sol ou de Saturno.
Alternativamente, podemos ter atribuido importancia excessiva a aprovagao social das
nossas capacidades, lutando exageradamente para adquirir simbolos ma-



teriais de sucesso e de respeitabilidade, muitas vezes a ponto de trabalhar em excesso
e negligenciar nossas obrigacdes em outras areas. Além disso, podemos ter exigido
que a familia e os colegas também se perfilassem com nossos objetivos e ambicdes,
impondo-lhes disciplina e restricGes para garantir que eles defendessem a nossa
"honra".

Entre as vidas tivemos a oportunidade de aprender a desenvolver com
responsabilidade equilibrada a auto-expressdo. Dessa forma, aprendemos que cada
um precisa partilhar liberalmente seus talentos especiais com o mundo, desde que
tenha o desejo sincero de dar uma contribuicdo pessoal, e ndo pela vontade de
conquistar status e ser aplaudido pela sociedade.

O karma:

1. Na medida em que, no passado, nos dispusemos a arcar com nossas
responsabilidades, agora desfrutamos da possibilidade de continuar com a
mesma linha de auto-expressdo sem empecilhos (isto é indicado pelo
posicionamento do Sol ou de Saturno) por um periodo prolongado, e assim
poderemos conseguir resultados a longo prazo, a0 mesmo tempo que
desfrutamos de um estilo de vida seguro. Teremos oportunidade de ascender
a posicdes de responsabilidade em nossa area, granjeando o respeito dos
nossos colegas gragas ac nosso envolvimento e capacidade de trabalhar com
afinco.

— No caso de termos, anteriormente, resistido a&s armadilhas das
convencdes sociais:

—teremos agora um trabalho totalmente satisfatério, independentemente
do fato de conseguirmos ou ndo sucesso social e material — embora
seja mais provavel que o consigamos;

—teremos a capacidade de ndo nos dispersar, possibilitando assim a
firme concentragdo num campo especifico, sem enveredar por
caminhos laterais improdutivos: dessa forma, obteremos resultados
constantes e acabaremos concretizando nossas metas.

—0Os homens que fazem parte da nossa vida — principalmente o pai ou o
marido — exercerao sobre nds uma influéncia estabilizadora e protetora,
ajudando-nos a desenvolver autodisciplina e a expressar as nossas
capacidades, ao mesmo tempo que nos transmitirdo seguranga. O marido
ou 0s amigos do sexo masculino muitas vezes serdo mais velhos que nos,
ou pelo menos pessoas que encaram a vida de uma maneira madura e
estavel.

2. Se, no passado, deixamos de utilizar da melhor maneira o talento que
tinhamos, podemos agora nos deparar com alguma fraqueza constitucional
que dificulta a expressao plena de nossas capacidades. Como a procriagao é
uma importante forma de auto-expressdo, é possivel que ndo tenhamos
filhos ou encontremos dificuldades em té-los. Entretanto, é mais provavel
simplesmente termos de enfrentar muitos reveses na tentativa de deixar uma
marca no mundo, além de falta de oportunidades




ou de ajuda. As vezes podemos achar que precisamos nos esforcar o dobro
que 0s outros para atingir os mesmos resultados. Como o pai representa um
simbolo da nossa auto-expressdo, pode faltar-nos a figura paterna: ou nem
conhecemos nosso pai ou ele esta freqlientemente fora de casa.

— Se, no passado, tivemos uma preocupacao excessiva com a aprovacgao

social e 0 sucesso, agora podemos estar sujeitos a:

— grave bloqueio para ser espontaneo ou expressar o0s talentos, de modo
que, antecipando o fracasso, simplesmente nao tentamos; ndo tentando,
ficamos cada vez mais introvertidos e frustrados;

— extrema timidez sempre que € preciso "atuar” na frente dos outros (de
acordo com o que indica o posicionamento do Sol ou de Saturno) ou
executar qualquer atividade que chame a atencdo dos outros sobre nos;

— tendéncia a nos preocupar desnecessariamente com a impressao
causada nos outros, a depender demasiadamente do retomo e a
apresentar sintomas de ansiedade que se manifestam através de
doencas fisicas cronicas;

— possibilidade de passar dos limites na area regida pelo posicionamento
do Sol ou de Saturno, levando a demasiada tensdo e colapsos de
salde; possibilidade de excesso de preocupagdo com a criagdo dos
filhos;

— possibilidade de encontrar figuras masculinas, principalmente o pai ou
0 marido, que sdo também demasiadamente preocupados com oS
deveres e o decoro, impondo assim uma disciplina rigida ou tentando
reprimir a criatividade em nome da respeitabilidade.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrbes negativos de vidas

passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos enfrentar
em conseqliéncia da falta de oportunidade para a auto-expressdo; reveses;
inibicdo, timidez ou constrangimento; tendéncia a se preocupar e/ou
apresentar sintomas fisicos de ansiedade; tendéncia a tomar-se fanatico pelo
trabalho; falta da figura de pai, pai demasiadamente rigido ou convencional.

3. Perguntar a nds mesmos se estamos cumprindo as nossas obrigacdes no
sentido de usar plenamente o talento que temos; perguntar ainda se nosso
senso de dever (se houver) resulta de uma verdadeira convicgdo intima ou é
determinado apenas pela necessidade de obter status material e social.

O cultivo da paciéncia e o esforco estruturado, porém equilibrado, no sentido de

desenvolver a criatividade e a auto-expressdo nos ajudardo a atingir nossos objetivos.

Sugestdo de roteiros de meditagéo
Ver Apéndice I1: 2(a).




Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I1l: 2(a), 11(a) (b), 17(a), 18(a) (b), 20(a) (b), 25(a) (b), 33(a) (b).

LigacOes de Saturno com o Principio da Lua,
com Cancer e com a Quarta Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, mostramos disposi¢do para cumprir os deveres que tinhamos
com a familia e os amigos, mesmo sob condi¢es extremamente dificeis. Para tanto,
usamos as nossas proprias convicgdes como normas, sem dar atengdo aos ditames da
sociedade ou das convencgdes, sempre que esses entravam em chogque com nossas
crencgas pessoais.

Do lado negativo, negligenciamos nossas possibilidades para com os filhos, a
familia e outros dependentes, ou entdo deixamos que as convengdes sociais
determinassem o tipo de cuidado emocional a ser dispensado; em alguns casos, isso
pode ter significado tanta negligéncia como se tivéssemos ignorado por completo
nossas responsabilidades. Muitas vezes, demos mais importancia a aparéncia de estar
cumprindo com o dever do que a verdadeira qualidade dos cuidados dispensados.
Podemos ter tentado instilar nos filhos as nossas préprias nogdes de correcéo,
tentando desestimular ou reprimir qualquer tipo de comportamento emocional
diferente do nosso. Também podemos ter dado importancia excessiva as convengoes
sociais na maneira de conduzir a vida doméstica, censurando indevidamente os
membros da familia.

Entre as vidas, tivemos oportunidade de aperfeicoar o senso de
responsabilidade relativo & maneira de criar os outros. Por um lado, tivemos li¢des
sobre a necessidade que cada pessoa tem de cumprir o dever de cuidar de quem
depende dela emocionalmente. Por outro lado, aprendemos que é um erro colocar a
fidelidade a um sistema social acima do verdadeiro amor.

O karma:

1. Na medida em que estamos bem sintonizados com a nogdo de
responsabilidade e, no passado, proporcionamos aos outros continuo apoio
emocional, nascemos agora de pais que nos proporcionam uma infancia
estavel e cuidam de nés com zelo; podemos contar com eles.

—A recompensa pela independéncia do passado com relacdo as pressdes das
convencgdes sociais € um temperamento calmo e bem equilibrado,
independente na medida certa, isto é, capaz de satisfazer suas
necessidades sem se tomar excessivamente dependente dos outros do pon-
to de vista emocional. Provavelmente somos admirados pela praticidade e
pelo autocontrole.

—A mae ou a esposa sdo pacientes, resistentes e dedicadas as tarefas da
maternidade, ajudando-nos, amorosamente, a conseguir estabilidade




emocional e autodisciplina. Muitas vezes a esposa ou as amigas sao mais
velhas; de qualquer forma, seu temperamento é maduro e estavel.

2. Se, no passado, deixamos de cuidar devidamente dos outros, podemos agora
ndo conhecer nossa verdadeira mde; ou talvez ela se ausente com
freqliéncia, nos deixe ao deus-dard ou ainda ndo disponha de muito tempo
para nos.

— Se tivermos deixado que as convengdes sociais viessem antes do amor
verdadeiro e do cuidado protetor, pode acontecer o seguinte:

— o0 tipo de ligagdo emocional com a mée € mediocre, na medida em
que se procura evitar a expressdo espontanea dos sentimentos, dando
demasiada importancia a ordem e a respeitabilidade na maneira de
administrar a vida doméstica; ou talvez a mée seja do tipo que se
preocupa em manter o mesmo nivel de vida dos vizinhos, e nos incita
a fazer o mesmo;

— na idade adulta, a timidez tende a prejudicar nossos relacionamentos
emocionais; podemos ndo acreditar na nossa capacidade de dar e
receber amor; _

— por acanhamento e medo do ridiculo, podemos reprim'r as
sentimentos, e como conseqiiéncia sofrer de problemas fisicos e
mentais relacionados com o estresse;

— podemos atrair uma esposa que coloca o autocontrole emocional e a
eficiéncia doméstica acima do verdadeiro amor e afeto;

— a preocupacdo e a depressdo — principalmente relacionadas com a
familia — que parecem abater-se sobre nds sem nenhuma razao
constituem, muitas vezes, o maior desafio krmico a enfrentar;

— em outros casos, pode ser que surja uma vontade compulsiva de se
enterrar no trabalho doméstico, que é executado sem alegria mas com
resignacdo, sobretudo para manter as aparéncias.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos enfrentar
resultantes da falta ou da ma qualidade dos cuidados matemos; privacdo
emocional na infancia e inibi¢bes emocionais na idade adulta; acanha-
mento; preocupacdo, depressdo e enfermidades relacionadas com estresse;
tendéncia a deixar-se escravizar pelo trabalho doméstico.

3. Indagar de nés mesmos se estamos cumprindo a obrigacdo de dispensar
amor e cuidado as pessoas por quem Somos responsaveis; indagar também
se 0 nosso senso de dever (caso exista) deriva de uma legitima conviccao
interior ou depende da necessidade de ser respeitado socialmente.

O cultivo da paciéncia e algum tipo de atividade organizada, porém mode-

rada, em alguma forma de trabalho assistencial, ou seja, com criangas ou velhos,
pode ajudar-nos a realizar nossas metas.



Os remédios florais do dr. Bach
Sugestédo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice Il: 2(b).
Ver Apéndice I1I: 2(a), 11(a), 17(a) (b) (e), 18(a) (c), 19(a), 20(a) (b), 25(a) (c), 32(a).

LigacOes de Saturno com o Principio de Mercdrio,
com Gémeos e com a Terceira Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, demonstramos disposicdo em assumir responsabilidade pelo
que pensamos e dissemos, tirando o maximo proveito das oportunidades de estudar e
de progredir na vida académica; fomos honestos em termos da comunicagéo verbal
com o0s outros. No melhor dos casos, esse senso de responsabilidade se fundamentava
em principios pessoais e ndo na vontade de ter status nem na preocupagdo com as
convencoes.

Do lado negativo, podemos ter deixado de explorar todo o potencial intelectual
que tinhamos; podemos ter sofrido de inércia mental ou, por preguica, deixado de ter
um intercambio intelectual suficiente com os outros. Alternativamente, é possivel que
tenha havido uma grande dedicacdo aos estudos com o objetivo de sempre se elevar
em termos de status intelectual e/ou loquacidade empolada para subir na escala social.
Nesse caso, também é possivel que tenhamos imposto a nossa propria autodisciplina
ou as nossas inibices as pessoas que estavam sob nossos cuidados, submetendo-as a
licbes rigorosas, punigdes no caso de fracasso na escola e regras excessivamente
rigidas sobre a maneira de falar.

Entre as vidas, tivemos oportunidade de desenvolver um senso de
responsabilidade equilibrado no que se refere ao intelecto e a maneira de falar. Por um
lado, a licdo era entender que cada alma precisa maximizar seu poder mental pelo
estudo, pela dedicacdo e pela concentracdo, explorando ao méaximo o dom da
comunicagdo. Por outro lado, a li¢do foi perceber que o uso dessas faculdades deve ser
motivado pélo sincero desejo de desempenhar o seu papel em vez de simplesmente
lutar por status.

O karma:

1. Na medida em que estivemos dispostos a disciplinar a mente Em vidas
passadas, desfrutamos agora de uma educacdo tradicional e estavel, que nos
permite completar os estudos sem interrupcGes; temos boas qualificagdes
nessa area e oportunidades de usar satisfatoriamente o intelecto no trabalho.




— Se rechacamos o esnobismo intelectual e a preocupacdo com o status
intelectual, temos agora a felicidade de possuir uma mente notavelmente
auto-suficiente, capaz de encontrar as respostas que procura sem
consultas externas, pois ndo depende da aprovagdo vinda de fora.
Possuimos excelente capacidade de concentragdo e nosso cérebro € capaz
de abordar qualquer problema mental sem dispersdo. Provavelmente um
dos nossos maiores trunfos é o raciocinio estruturado e organizado, que
nos da aptiddo para a matematica e as ciéncias, capa-cidade de concisdo e
comedimento no falar.

2. Na medida em que deixamos de explorar o potencial intelectual, pode ser que
agora simplesmente ndo tenhamos condicdes de desfrutar da educacdo, ou
sejamos obrigados a interrompé-la precocemente; em outros casos, mesmo
havendo oportunidades satisfatorias, podemos aprender devagar ou ter
alguma dificuldade de aprendizado, 0 que toma nosso progresso mais lento
que o dos colegas ou exige o dobro de esforco para atingir 0s mesmos
resultados.

—Se tivemos preocupacao excessiva com o sucesso académico como forma
de obter status, podemos, a despeito da inteligéncia, ficar travados por
extrema falta de confianga, que nos faz perder o interesse em estudar ou
desistir mais cedo do que deveriamos. As vezes, pode surgir o tipo
aparentemente oposto — o "rato de biblioteca", o "caxias", que se aplica
aos estudos sem restrigdes, sentindo uma necessidade compulsiva de
melhorar suas habilitaces; porém, como ndo consegue se descontrair,
corre o risco de ter um colapso nervoso. Todo o campo das realizacdes
académicas pode ser causa de ansiedade, levando a preocupacéo,
depresséo e sintomas fisicos relacionados com o estresse.

—Se, no passado, deixamos de explorar o pleno potencial da capacidade de
comunicacgdo, podemos agora sofrer de algum defeito de fala.

—O excesso de preocupacdo do passado com a aprovacdo social também
pode inibir a nossa auto-expressao verbal, dando origem a acanhamento e
medo de dizer a coisa errada.

—A educacdo que tivemos pode ter sido caracterizada por excesso de
disciplina, em casa e na escola. Em alguns casos, pode ter havido
expectativa de que conseguissemos mais do que estamos intelectualmente
capacitados a fazer; podemos ter sofrido pressdes na vida académica; ou
ter sido ridicularizados por algum fracasso. Em outros casos, € a maneira
de falar que é constantemente criticada.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrBes negativos de vidas
passadas.

2. Assum'r responsabilidade pessoal pelos problemas que podemos ter em
consequéncia de dificuldades de aprendizado ou falta de oportunidades



educacionais; falta de confianca ou acanhamento; vontade compulsiva de
enterrar-se nos estudos ou de melhorar nossas habilitagdes; preocupacéo,
depressdo e enfermidades provocadas por estresse relacionado com o status
intelectual; educacdo excessivamente rigida em casa ou na escola.

3. Indagar se estamos cumprindo com a obrigagdo que temos de usar
plenamente nossa faculdade intelectual e de comunicagdo; indagar ainda se
nosso senso de dever (caso exista) resulta de uma legitima convicgéo interior
ou é regido apenas pela vontade de ser respeitado socialmente.

O cultivo da paciéncia, além de um esfor¢o autodidata organizado e moderado

pode nos ajudar a conseguir nossas metas.

Sugestdo de roteiros de meditacgéo
Ver Apéndice Il: 2(c).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice IlI: 2(a), 10(a), 11(a), 17(a) (c), 18(a) (b) (d), 19(a), 20(a) (i), 25(a) (d)
(e), 32(a), 33(a) (b) (c).

LigacBes de Saturno com o Principio de Virgem
e com a Sexta Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, demonstramos senso de responsabilidade quanto ao trabalho,
levando adiante as tarefas do dia-a-dia mesmo em condic¢Ges dificeis. Da mesma
forma, mostramos capacidade de assumir responsabilidade pela salde através de um
regime alimentar equilibrado, exercicios e relaxamento, em vez de confiar apenas na
assisténcia médica externa. E, para agir dessa forma, tivemos a convicgdo pessoal de
que cada pessoa deve saber cuidar de si, em vez de procurar status e aprovagdo social.

Do lado negativo, em alguns casos, o esforco que fizemos para nos
desincumbir das tarefas do dia-a-dia e da salde podem ter sido insuficientes. Em
outros casos, podemos ter tido uma preocupacao excessiva em conquistar a admiragao
dos outros em fungdo do bom desempenho fisico no trabalho ou da boa forma fisica.
Nesse caso, pode ter havido tentativas de impor essa mesma autodisciplina aos
membros da familia ou as pessoas de quem cuidamos.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de desenvolver um senso de
responsabilidade mais equilibrado quanto ao trabalho e a sadde. Por um lado, a licao
era perceber que cada um tem necessidade de cuidar de suas tarefas diarias — no
emprego ou em casa — e tomar-se responsavel pelo seu bem-estar fisico. Por outro, a
licdo era tomar ciéncia de que esse senso de responsabilidade ndo deve se basear
numa obsessdo com a aprovacdo da sociedade, e sim no entendimento de que,
fazendo




0 que nos compete no presente, criamos para nds mesmos um futuro saudavel e
gratificante.

O karma:

1. Na medida em que estamos devidamente sintonizados com o principio da
responsabilidade e mostramos ser capazes de ter perseveranca, desfrutamos
agora de um trabalho estavel e constante, com chances de chegar a cargos de
responsabilidade e granjear o respeito dos colegas. Além disso, podemos ser
dotados de uma constituicdo forte e gozar de boa salde constante, o que
também chama a atencéo e provoca admiragao.

—Se evitamos a obsessdo com a aprovagdo social em termos de trabalho ou
salde, provavelmente temos agora gosto em trabalhar e podemos
trabalhar por conta propria; ndo dependemos dos outros para cuidar da
nossa salde, tendo um instinto natural para saber das necessidades do
corpo. N&o dependendo da aprovacéo dos outros, também somos serenos
e capazes de evitar a dispersdo, o que possibilita uma competéncia cada
vez maior no trabalho e na manutencdo do bem-estar fisico.

2. Na medida em que deixamos de nos esforgar o suficiente no trabalho diério,
provavelmente teremos dificuldade em conseguir um emprego estavel;
podemos estar sujeitos a frustracdes e reveses, sendo obrigados a nos
esforcar duas vezes mais que os outros e realizar o dobro de trabalho
insignificante.

—Se, no passado, demonstramos responsabilidade insuficiente com o bem-
estar fisico, podemos ter ma salde, provocando problemas continuos e
necessidade de seguir rigorosas dietas, exercicios ou formas cansativas e
restritivas de tratamento ou terapia.

—O excesso de preocupacdo passada com a aprovacdo social pode agora
traduzir-se no seguinte:

— ndo temos confianca em nossa possibilidade de ter um bom
desempenho no trabalho, o que nos leva a perder oportunidades de
progredir, permanecendo num cargo mediocre;

— podemos duvidar da nossa capacidade de ter saude fisica, o que
diminui a autoconfianca e nos leva a ignorar muitos desafios que, pelas
outras condigdes, teriamos capacidade de vencer;

— podemos ter tendéncia a nos preocupar indevidamente com o mais leve
motivo de ansiedade sobre a salde ou o trabalho. Isso tende a resultar
em depressdo ou enfermidades fisicas (agravando, assim, os problemas
de saude ja existentes);

— em outros casos, podemos nos tomar fanaticos pelo trabalho, a ponto
de sermos incapazes de nos desligar do trabalho, a ndo ser sob coacéo.
Isso, por sua vez, provavelmente resulta em falta de cuidados
adequados com o corpo — em termos de salde, exercicio



e regime alimentar — o que tende, mais uma vez, a agravar 0S
problemas fisicos ja existentes;

— alternativamente, pode surgir a mania pela salde — podemos nos
tomar maniacos pela boa forma, adeptos da austeridade, com um
espirito de rendncia totalmente fora de qualquer parametro razoavel;

— durante a infancia, podemos ter sido submetidos, por culpa de outros, a
uma rotina diaria excessivamente disciplinada ou a um regime
alimentar "saudavel" e magante.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas

passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos
encontrar como resultado da falta de emprego estavel ou por condi¢des de
trabalho dificeis; mad salde ou necessidade de terapias rigidas; falta de
confianga ou excesso de ansiedade no trabalho e com relagdo salde, muitas
vezes acompanhados de enfermidades ligadas ao estresse; tendéncia a se
transformar num maniaco pelo trabalho; autodisciplina excessiva em nome
da boa forma fisica.

3. Indagar se estamos cumprindo nossos deveres para com 0S outros na area
do trabalho, mantendo boa salde e eficiéncia; indagar ainda se nosso senso
de dever (caso exista) resulta de uma auténtica convic¢do interior ou se
apenas deriva da vontade de ser respeitado socialmente.

O cultivo da paciéncia e um esforco organizado e equilibrado para chegar boa

forma fisica pode ajudar-nos a atingir nossas metas.

Sugestéo de roteiros de meditagédo
Ver apéndice 1l: 2(d).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Ill: 2(a), 10(a), 11(a) (d), 15(a), 17(a) (d), 18(a) (e), 19(a), 20(a) (h),
21(a), 25(a) (d) (f), 32(a), 33(f) (9) (1)

LigacOes de Saturno com o Principio de Vénus,
com Libra e com a Sétima Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, demonstramos senso de dever e de compromisso para com
N0SSOS parceiros ou amigos intimos, o que nos possibilitou manter a lealdade e a



fidelidade apesar das oscilacfes da vida; esse comportamento nao foi motivado pela
pressdo das convencdes ou do bom-tom, mas simplesmente por convic¢do pessoal.

Do lado negativo, fugimos a responsabilidade no nivel pessoa-a-pessoa, no
sentido de ndo nos dispormos a assumir o 6nus de um parceiro, ou de permitirmos que
0 cbnjuge arcasse com todas as responsabilidades da parceria. Em outros casos,
podemos ter casado somente por dinheiro ou por status, ou ter escolhido o parceiro
mais por conveniéncia do que por amor. Nossa conduta no relacionamento também
pode ter sido orientada pelas convencles, levando-nos a evitar qualquer
comportamento que pudesse nos desmoralizar, ndo importando as verdadeiras
necessidades do parceiro ou do proprio relacionamento. Podemos ter instado os filhos
a seguirem 0s nossos padr@es sociais ou a se absterem de formar associacdes
socialmente inaceitaveis.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de desenvolver um senso de
responsabilidade mais equilibrado nos relacionamentos. Por um lado, a licdo era
perceber que a paz na Terra depende do fato de cada um dar sua contribuicdo para
criar e promover relacionamentos satisfatorios. Por outro, deveriamos adquirir senso
de proporg¢des quanto as obrigagdes sociais que temos, recusando-nos a deixar que a
nossa conduta na area de relacionamentos seja influenciada pelos costumes e
convengdes vigentes.

O karma:

1. Se demonstramos fidelidade e lealdade nos relacionamentos, desfrutamos de
uma parceria romantica estavel, duradoura e sem traumas ou separagoes.

— Se evitamos baixar a cabeca as convencfes, ndo vamos nos importar
agora com as opiniGes dos outros sobre nosso relacionamento ou nosso
parce'ro. Provavelmente temos um relacionamento que, em si, satisfaz
todas as nossas necessidades, proporcionando-nos gratificacéo,
serenidade e a oportunidade de conseguir algo de valor em conjunto com
0 parceiro; aparecem com freqiiéncia relacionamentos altamente
produtivos em termos préaticos.

— As mulheres que fazem parte da nossa vida — principalmente a mée e a
esposa — tendem a ser pacientes, leais, trabalhadoras e praticas, e nos
ajudam a atingir metas concretas.

2. Se, no passado, nos furtamos as responsabilidades do relacionamento,
podemos agora constatar que, por maior que seja 0 nosso esforco, temos
dificuldade em formar relacionamentos e, especificamente, em encontrar um
parceiro para o amor. Quando o encontramos, o relacionamento pode
tropecar em frustracdes e reveses: falta de dinheiro, falta de salde, ou outros
fatores que tendem a impedir ou retardar a unido, ou ainda a introduzir
provacdes e trabalho extra na vida em comum.

— Se, no passado, nossa preocupacdo com 0 sSucesso e a aprovacao social
em termos de relacionamentos foi excessiva:




— 0s contatos sociais e romanticos do presente podem nos deixar
inibidos, muitas vezes paralisados pela timidez, sendo a conseqiiéncia
frustracdo e solidao;

— em alguns casos, existe atracdo habitual por amigos ou parceiros mais
velhos, provavelmente porque a maturidade e o status deles
contrabalan¢am nosso senso de inadequag&o;

— podemos nés preocupar indevidamente com 0 sucesso de
nossosrelacionamentos, ficando deprimidos com facilidade ou
apresentando sintomas de estresse fisico ao menor motivo de ddvida;

— podemos assumir responsabilidades ou deveres em demasia nos
relacionamentos, chegando ao ponto da tensao fisica;

— podemos recorrer & promiscuidade como forma de compensar o
sentimento de inadequacéo;

— as mulheres que fazem parte da nossa vida, sobretudo a mée ou a
esposa, podem ser exageradamente movidas pela ambicdo e pelo
desejo de ter status, que elas provavelmente colocam acima da nossa
felicidade ou do bem-estar do relacionamento;

— nossos pais podem colocar restricbes ao tipo de amigos que temos,
desestimulando os contatos com aqueles que pertencem ao tipo
"errado".

O desafio:

1. Considerar até que ponto estamos repetindo padr@es negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
como resultado da falta de amigos intimos ou de parceiros no amor; reveses
ou provacBes nos relacionamentos; falta de confianga, timidez e inibi¢Ges no
contato intimo com os outros; frustracéo e soliddo; preocupagdo e ansiedade
sobre o sucesso dos relacionamentos; excesso de comprometimento;
mulheres interessadas em status.

3. Indagar se estamos cumprindo com nossa obrigacdo de criar e promover
relacionamentos pessoais harménicos; indagar ainda se nosso senso de dever
(caso exista) se baseia simplesmente na necessidade de ser respeitado em
termos sociais.

O cultivo da paciéncia e um esforco organizado e moderado para chegar a

conhecer 0s outros numa base pessoa-a-pessoa nos ajudara a conquistar essas metas.

Sugestdo de roteiros de meditacgéo
Ver Apéndice Il: 2(e).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 11(a) (b) (e), 17(a) (f), 18(a) (f), 19(a), 20(a) (c), 25(a) (b) (9),

32(a).




Ligacgdes de Saturno com o Principio de Vénus,
com Touro e com a Segunda Casa
(Ver Apéndice I)
Em vidas passadas

Do lado positivo, tivemos disposicdo de cuidar das nossas préprias necessidades
materiais em vez de procurar a ajuda dos outros, evitando ao mesmo tempo o desejo
obsessivo de ter simbolos de status material. Esforcamo-nos para desenvolver
habilidades praticas e artisticas, como musica, arte, jardinagem, culinaria etc., com
dedicacéo e seriedade.

Do lado negativo, podemos ter deixado de prover as nossas proprias
necessidades, dependendo do sustento financeiro ou material dos outros, e/ou podemos
ter faltado para com nossas obrigacdes financeiras relativas a sociedade em que
viviamos. No outro extremo, podemos ter colocado a ambicdo e 0 desejo de ter
simbolos de status material acima de qualquer outra consideracdo na vida, resultando
em obsessdo pelas questes pecuniarias. Em alguns casos, podemos ter sido esnobes
na maneira de julgar os outros, levando em conta o status material deles e ndo sua
esséncia verdadeira.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a encarar 0s recursos da
Terra dentro de um equilibrado senso de responsabilidade. Assim, nossa licdo foi
entender que cada um precisa cuidar de si mesmo no nivel material, movido, porém,
pelo desejo sincero de cumprir a sua parte, e ndo pelo desejo de acumular riquezas e
posses com o proposito de ter simbolos de status.

O karma:

1. Se, no passado, assumimos responsabilidade pessoal por nossas necessidades
materiais, desfrutamos agora de um rendimento constante e estavel, livres de
preocupacao ou de inseguranga. Também podemos chegar a ocupar cargos de
responsabilidade na area de finangcas ou economia, em consequéncia da
aptiddo natural para lidar com recursos, e granjear assim o respeito dos
outros.

—Se, no passado, resistimos a pressdo social no sentido de lutar pela
aquisicdo de status material, agora nossas necessidades materiais S&o
supridas sem dificuldade, e temos autonomia material e finance'ra. Somos
capazes de lidar com os assuntos financeiros e materiais de forma coerente
e concentrada, 0 que nos abre a possibilidade de consideravel sucesso.

—Na medida em que nos dedicamos a desenvolver habilidades préaticas e
artisticas, podemos ocupar cargos de responsabilidade ou ser auto-
suficientes nessas areas (arte, desenho, musica, culinaria, jardinagem,
construcdo, entre outras). E o que é mais importante, provavelmente temos
excelente capacidade de concentracdo, perseveranca e autodisciplina, que
podemos utilizar em qualquer trabalho, de uma maneira estruturada e
organizada que gera bons resultados.




2. Se, no passado, ndo fomos suficientemente independentes com relacdo a
nossas necessidades materiais, podemos agora passar por um certo grau de
pobreza, frustracBes e reveses financeiros, além de precisar trabalhar de
forma excepcionalmente dedicada para ter um padrao de vida médio.

— A obsessdo passada com o status e o sucesso material tende a resultar em
medo irreal da pobreza e da perda de status dai decorrente, 0 que por sua
vez pode manifestar-se como:

—frugalidade involuntaria, que leva a ndo nos permitir nem mesmo 0
menor dos luxos, no intuito de prover para o futuro e precaver-se contra
os dias dificeis; em consequéncia, quase ndo aproveitamos de verdade
as coisas boas da vida;

— tendéncia a trabalhar em demasia para ter um saldo polpudo na conta
bancéria, correndo assim o risco de um colapso fisico ou mental —
mais uma vez negamos a nés mesmos a oportunidade de tirar prazer dos
assuntos materiais;

— tendéncia a sofrer de ansiedade (muitas vezes em nivel subconsciente)

ao menor motivo de preocupagdo £maneira, sofrendo em
consequiéncia de depressdo e enfermidades causadas pelo estresse.

— Se julgamos os outros de acordo com a riqueza que possuiam, pode ser

gue agora sejamos julgados pelo mesmo padrdo — podemos ser objeto de

esnobismo dos outros.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrBes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
como resultado de pobreza ou dificuldades financeiras; ansiedade relacionada
com dinheiro; frugalidade compulsiva e obsessdo pelo trabalho.

3. Indagar de nds mesmos se estamos cumprindo com a obrigacdo de prover
nossas necessidades materiais e usar plenamente nossas capacidades praticas;
perguntar ainda se nosso senso de dever (caso exista) resulta de uma legitima
convicgao interior ou é simplesmente baseado na necessidade de obter o
respeito da sociedade.

Um método planejado — porém moderado — para criar estabilidade financeira

e desenvolver as habilidades artisticas praticas pode ajudar-nos a conquistar essas
metas.

Sugestao de roteiros de meditagéo
Ver Apéndice I1: 2(f).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I1: 11(a) (b) (f), 17(a) (g), 20(a) (d), 25(a) (h), 32(a) (d), 33(f) (h) (j).




LigacGes de Saturno com o Principio de Marte,
com Aries, com a Primeira Casa e com o Ascendente
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, assumimos responsabilidade por n6s mesmos, afirmando-nos
guando necessario e usando corretamente nossos recursos fisicos. Provavelmente
fomos pessoas muito trabalhadoras, corajosas e auto-suficientes — em consequiéncia
de acreditarmos que cada um precisa saber se defender, e ndo como resultado de
regras ou normas impostas pelos outros.

Do lado negativo, em alguns casos podemos ter deixado de usar devida-mente
0s recursos fisicos que possuiamos. Em outros casos, é possivel que tenhamos ficado
demasiadamente preocupados em usar a forga fisica para adquirir status e, com esse
intuito, podemos até ter recorrido & crueldade, em geral contra pessoas mais fracas. Da
mesma forma, pode ter havido preocupagdo excessiva em granjear respeito pela
capacidade de trabalhar com afinco — e podemos ter tentado impingir nossos padrdes
de autodisciplina aos familiares e colegas, agindo, em casa e no trabalho, como
feitores de escravos.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a desenvolver um senso de
responsabilidade equilibrado relativo aos impulsos fisicos. Embora sem ddvida seja
preciso reconhecer que cada um precisa explorar ao maximo seus recursos fisicos, a
motivacdo para tanto deve ser um desejo sincero de desempenhar o seu papel e ndo a
vontade de conquistar status ou respeito.

O karma:

1. Se usamos nossos recursos fisicos de forma sensata e equilibrada,
desfrutamos agora de uma capacidade sem igual de manter um fluxo
energético estavel e continuo. Temos notavel energia e forca, o que nos da a
chance de conseguir qualquer objetivo em mira sem nos exaurirmos no
processo. Pode haver muita engenhosidade, a qual nos permite lidar
satisfatoriamente com qualquer tipo de tarefa pratica. Pode haver acentuada
habilidade mecénica.

— Se, no passado, agimos sem nos preocupar com a aprovacao da sociedade,
podemos agora ter a felicidade de contar com autoconfianga
e auto-suficiéncia.
— As figuras masculinas que fazem parte da nossa vida, principalmente o
pai e 0 marido, podem também ser pessoas muito trabalhadoras e
engenhosas, incentivando-nos a concretizar nossos objetivos.

2. Se, no passado, ndo usamos plenamente nossos recursos fisicos, podemos
agora constatar que nossa energia sofre os efeitos de alguma deficiéncia
fisica ou de algum tipo de fraqueza ou, ainda, que temos propenséao a sofrer
acidentes. Isso, por sua vez, provavelmente leva a frustragdo, a sensacao de
ndo estar indo a lugar algum e a necessidade de fazer um esforco acima da
média para conseguir um resultado dentro da média.




— Na medida em que houve excesso de preocupacdo em provar a forca fisica

e a capacidade de resisténcia como forma de obter status:

—podemos agora ter falta de confianca em nossa capacidade de
afirmacéo pessoal, sentindo muito medo de cair no ridiculo, o que nos
leva a evitar as situagdes de confronto onde nossa fraqueza pode ser
descoberta; podemos ter impoténcia, sentir inadequacdo sexual e ter
dificuldade em expressar sentimentos de paixao;

— em outros casos, podemos nos transformar em trabalhadores fanaticos,
incapazes de interromper o fluxo de adrenalina mesmo quando ja
estamos exaustos, 0 que nos toma altamente suscetiveis a colapsos
fisicos e nervosos, além de outras formas de doenca. Da mesma
maneira, podemos pender para a promiscuidade com o objetivo de
provar nossa capacidade de conquista sexual;

—existe a possibilidade de receber tratamento cruel por parte de pessoas
que tentam levar a melhor sobre nés quando temos pouca chance de
revide; as vezes pode ser esse 0 comportamento do pai ou do marido;

—podemos ter sido criados de mane'ra excessivamente disciplinada, com
énfase demasiada na importancia do trabalho aplicado, da
responsabilidade, da resisténcia fisica, na eliminagdo de formas
"inlteis" de auto-afirmacdo como raiva, mau génio, lagrimas etc., e na
condenacdo do sexo;

—as figuras masculinas da nossa vida — principalmente o pai e 0 marido
— podem ser fanaticas pelo trabalho e/ou ser dadas a excesso de
autodisciplina e de auto-represséo;

—como seria de se esperar, provavelmente apresentamos sintomas de
estresse fisico, principalmente do tipo que envolve inflamagdes, como
eczema, Ulcera etc.,, pois a energia frustrada € continuamente
canalizada para dentro; a tensdo pode ser atenuada através de
periddicas explosdes de raiva.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
como consequéncia de deficiéncia fisica ou acidentes; sensacdo de
frustracdo; sentimento de Inadequacgdo pessoal; timidez e medo de parecer
ineficiente; auto-expressdo inibida ou dificuldades sexuais; tendéncia a se
tomar um fanatico pelo trabalho; enfermidades associadas ao estresse e a
ansiedade; tratamento cruel por parte dos outros; criagdo excessiva-mente
rigida.

3. Indagar a nds mesmos se atamos cumprindo nossa obrigacdo de usar 0s
recursos fisicos; perguntar ainda se nosso senso de dever (caso exista)
depende simplesmente da vontade de ser respeitado pela sociedade.




O cultivo da paciéncia e um esforco estruturado, porém moderado, para
conquistar forga fisica, resisténcia e capacidade de auto-afirmacédo ajudardo a atingir
essas metas.

Sugestédo de roteiros de meditacdo
Ver Apéndice Il: 2(g).

Os remédios foras do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 2(a), 10(a), 11(a) (b), 17(a), 18(a) (h), 19(a), 20(a) (h), 21(a), 25(a)
(i), 32(a), 33(a) (b) ()-

LigacOes de Saturno com o Principio de Jupiter,
com Sagitéario e com a Nona Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, assumimos responsabilidade pessoal por nossas crengas
filosdficas ou religiosas e por nossos valores morais. Dessa forma, fizemos um esforgo
para pensar sobre o sentido da vida e chegamos a conclusdes proprias, em vez de
concordar com os dogmas apresentados pela tradicdo religiosa em que fomos criados.

Do lado negativo, ndo fomos suficientemente responséveis no esforgo de chegar
a uma filosofia de vida prépria. Em muitos casos, ficamos na dependéncia da viséo
religiosa ou politica dominante, sem dar a ela muita consideracdo, e nos perfilamos
rigidamente com a moralidade decorrente, como meio de conquistar o respeito da
sociedade. Nesse caso, a forma externa tomou o lugar da crenga interna. Além disso,
podemos ter tentado instilar essas mesmas atitudes nos outros, condenando sem maior
consideragdo quem ndo obedecia a religido ou as idéias morais vigentes.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a importancia de assumir
responsabilidade pessoal pelas nossas crencas na vida, de forma a evitar ser
influenciado com muita facilidade pela visao religiosa/politica dominante e pela moral
e pelas convencdes dai decorrentes. Acima de tudo, a li¢do dizia que nossa religido ou
nossa filosofia ndo devem representar um mero simbolo de status através do qual seja
possivel conquistar respeito e posicdo na sociedade.

O karma:

1. Se, no passado, pensamos a respeito do sentido da vida, podemos nascer num
ambiente firme do ponto de vista religioso ou moral que, mesmo sendo
convencional, provavelmente nos proporciona uma orientagdo estavel sobre a
maneira de avaliar a vida.




—A estabilidade de nossas crencas pode levar-nos a ocupar uma posicao de
responsabilidade dentro da Igreja, da lei ou da politica; no minimo, serve
para granjear o respeito e a confianca dos outros.

—Na medida em que resistimos a vontade de depender demasiada-mente da
moral convencional, constatamos agora que somos capazes de satisfazer
sozinhos nossas necessidades do ponto de vista filosofico/religioso. Dessa
forma, temos uma moral independente e dificilmente somos assaltados
por dividas e ansiedades relativas a questdes morais.

2. Se, no passado, ndo demos consideracdo suficiente ao propdsito da vida,
podemos passar por dificuldades para encontrar uma filosofia vidvel —
podemos ser agndsticos ou ateus compulsivos, apesar do anseio
subconsciente de encontrar alguma crenca a qual aderir.

—Se, no passado, atribuimos um peso indevido aos ensinamentos religiosos
e a moralidade vigentes, podemos nos ver agora confrontados com a
ansiedade derivada da necessidade de viver de acordo com a doutrina
religiosa aceita. Muitas vezes os problemas comegcam com urna educacio
espiritual rigida, na qual a religido é uma obrigacdo baseada no medo. Na
idade adulta, toda a questdo da moral pode ser causa de ansiedade
(freqlientemente ndo identificada) na medida em que temos medo de
desobedecer aos ensinamentos religiosos tradicionais que ficaram
impressos em nosso subconsciente, ndo apenas no periodo da infancia,
mas também Em vidas passadas. Uma das reacGes € ficar totalmente
"neutro” em relagdo a questdo da fé, para evitar confrontar o senso de
dever e a luta interna que adviria. Outra reacdo é envolver-se
excessivamente com as ceriménias religiosas ritualistas, para provar a nés
mesmos e aos outros que temos convicgdes firmes. Em qualquer caso, as
verdadeiras necessidades dificilmente sdo satisfeitas, podendo seguir-se
depressdo e enfermidades associadas ao estresse.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padres negativos de vidas
passadas.

2. Assumir a responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos
encontrar em decorréncia da falta de fé; de uma educacéo religiosa rigida
demais; do questionamento esp'ritual e moral; do medo e da depresséo.

3. Indagar de n6és mesmos se estamos cumprindo com a obrigacdo de
encontrar uma explicacdo da vida que faca sentido; perguntar, ainda, se
estamos dispostos a chegar a conclusGes proprias ou se queremos
continuar  aderindo ao pensamento tradicional em  termos
religiosos/filos6ficos. S6 quando encontrarmos a resposta nossas
verdadeiras necessidades terdo oportunidade de ser supridas. O estudo
sistematico e organizado da religido e da filosofia — dentro de parametros
moderados — nos ajudara a conquistar essa meta.



Sugestédo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice I1: 2(h).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 2(a), 11(a) (i), 12(a) (c), 17(a) (h), 18(a) (i), 19(a), 20(a) (e), 25(a)
(), 32(a) (b).

LigacOes de Saturno com Capricornio,
com a Décima Casa e com 0 Meio-do-Céu
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, mostramo-nos dispostos a assumir e cumprir as
responsabilidades para com a sociedade a qual pertenciamos, sendo conscienciosos
com relagcdo aos nossos deveres publicos e agindo com perseveranca diante das
dificuldades e da frustracdo. Ao mesmo tempo, resistimos ao desejo de obter status,
pois executamos nosso dever ndo tanto pelo aplauso ou pela honra, mas simplesmente
devido as nossas convicgdes pessoais.

Do lado negativo, podemos ter-nos furtado as responsabilidades sociais ou aos
deveres publicos, deixando que os outros nos "levassem". Alternativamente, podemos
ter passado para o extremo oposto, demonstrando excesso de ambicdo para conseguir
respeito e posicdo; nesse caso, com toda probabilidade canalizamos uma quantidade
descabida de tempo e energia para os deveres publicos, negligenciando outros
aspectos da vida. E possivel que também tenhamos tentado instilar nas pessoas sob
nossos cuidados essa mesma preocupagdo com a aprovacdo da sociedade por meio de
uma carreira convencional e aparentemente bem-sucedida.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de desenvolver uma maneira mais
equilibrada de encarar as responsabilidades mundanas. Por um lado, a licdo era
compreender a necessidade de cada um de nds dar a sua contribuicdo para a
sociedade; por outro lado, entretanto, tinhamos de perceber que essa contribuigdo s6
tem valor real quando motivada pelo sincero desejo de servir, e ndo pela ambicéo de
conseguir status ou aplauso da sociedade.

O karma:

1. Na medida em que cumprimos de bom grado 0s nossos deveres sociais,
desfrutamos agora de uma carreira estavel e segura, que acabara por levar-
nos a ocupar cargos de autoridade, mesmo que o comec¢o tenha sido
modesto; assim, conquistaremos naturalmente o respeito dos outros.

— Se resistimos ao desejo excessivo de ter status e ser respeitados, temos
agora uma maneira invejavelmente independente de encarar a
carreira, no sentido de que a satisfacdo com o trabalho ndo é afetada
pelas criticas e nem pela aprovacdo. Desfrutamos de uma excelente




lente capacidade de concentracdo e coeréncia relativa a carreira, que
resulta em persisténcia e, assim, em realiza¢Bes ainda mais significativas.
—O genitor que exerce a maior influéncia sobre nossas atitudes sociais —
em geral a mde — nos incentiva e nos ajuda a lutar por uma carreira que
nos realize, que tenha boas perspectivas e seja pessoal-mente gratificante.

2. Se, no passado, deixamos de cumprir a nossa obrigacéo de trabalhar dentro da
sociedade, podemos agora enfrentar constantes frustracbes e reveses, a
medida que tentamos "progredir’ no mundo. A despeito do nosso esforco,
podemos sentir que ndo temos folga nem aparece ninguém para ajudar ao
longo do caminho: podemos ter a impressao de que, por maior gue seja nosso
empenho, ndo saimos do lugar.

— O excesso de preocupacdo, no passado, com o sucesso profissional e com
0 status pode agora assumir as seguintes formas:

— falta inata de confianca na capacidade de assumir responsabilidades no
trabalho;

— timidez e modéstia que acarretam a perda das oportunidades de
promocao e progresso;

— preocupagdo com a impressdo que estamos dando profissional-mente,
e preocupacdo com a possibilidade de fracassar, ser criticado ou
rebaixado, o que causa depressdo e enfermidades fisicas associadas ao
estresse.

—Alternativamente, podemos nos tomar fanaticos pelo trabalho, na medida
em que a mente e o0 corpo estdo sempre voltados para o trabalho e as
perspectivas de carreira; por mais que tentemos, ndo conseguimos
desligar, com provaveis conseqiiéncias danosas a salde e a vida
familiar/social.

—O genitor que exerce mais influéncia sobre nossas atitudes sociais —
muitas vezes a mde — pode reforcar nosso senso de inadequagdo, pela
critica e desaprovacdo, e enfatizar além do razoavel a importancia das
realizagdes mundanas e a necessidade de conseguir o aplauso do status
quo.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrfes negativa de vidas passadas.
2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
por falta de oportunidades de carreira ou por insucessos no trabalho; timidez
e modeéstia; preocupacdo e ansiedade quanto as perspectivas de carreira;
tendéncia a se tomar fanatico pelo trabalho; pais demasiadamente criticos.
3. Indagar de n6s mesmos se estamos cumprindo com a obrigacao de dar nossa
contribuicdo a sociedade na qual vivemos; indagar, ainda, se nosso




senso de dever (se houver) resulta de uma auténtica convicgdo interior ou se
se baseia simplesmente na necessidade de conseguir status material e lucros.
Uma maneira estruturada e paciente de desenvolver a carreira pode ajudar-
nos a alcangar esse objetivo.

Sugestao de roteiros de meditacao
Ver Apéndice Il: 2(i).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 10(a), 11(a) (b) (j), 15(a), 17(a) (1), 18(a) (j), 19(a), 20(a) (g) (h),
25(a) (b) (k), 33(a) (b) (d).

LigacOes de Saturno com o Principio de Urano,
com Aquario e com a Décima Primeira Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, mostramos disposi¢do em desempenhar nosso papel singular
dentro da nossa comunidade, a0 mesmo tempo que cooperamos com 0S outros.
Trabalhamos no sentido de derrubar as barreiras sociais, respeitando o valor e o0s
direitos de todos os membros da nossa comunidade, e envidando esfor¢os para
estabelecer boas relagdes com os amigos e vizinhos. Assim fazendo, nossa motivacao
foi o desejo de promover o espirito comunitario e ndo o de adquirir status.

Do lado negativo, podemos ter dado atencdo insuficiente a comunidade,
mostrando desrespeito ou preconceito com relacdo aos vizinhos. Alternativa-mente,
podemos ter dado a impressdo de que estavamos fazendo uma contribuicdo vida
comunitaria, mas a verdade'ra motivagdo era a de ganhar status e ndo o verdadeiro
desejo de promover as relagbes comunitarias.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de desenvolver o senso de
responsabilidade pessoal para criar um ambiente social em que cada um fosse
auténtico e a0 mesmo tempo cooperasse com todos 0s outros membros da sociedade.
Assim, nossa motivacdo para fazer qualquer tipo de "trabalho social" deve se basear
em convicgdes sinceras e ndo no desejo de adquirir status social para a glorificacdo do
ego.

O karma:

1. Se, no passado, estivemos dispostos a desempenhar nosso papel especifico,
ao mesmo tempo respeitando o grupo como um todo, constatamos que agora
a sociedade é capaz de aceitar nossas idéias originais, por menos ortodoxas
gue sejam. Em especial, podemos ter o dom de transformar




formar verdades abstratas em forma material estruturada — o que nos da

credenciais, por exemplo, para trabalhar com matematica, ciéncia ou

tecnologia. Qualquer que seja a natureza de nossa originalidade, conseguimos

trazé-la ao plano pratico para que ela possa dar resultados tangiveis e

aproveitaveis.

— No caso de termos nos esforcado para fomentar as relagcbes comunitarias,
desfrutamos agora de relacionamentos estaveis com 0s amigos e vizinhos,
e em alguns casos podemos chegar a ter proeminéncia no
grupo/comunidade ao qual pertencemos, granjeando respeito pela nossa
"consciéncia social" e pelos servicos que prestamos a sociedade.

— Na medida em que resistimos ao desejo de conseguir status ou aprovacao
da sociedade nas atividades grupais ou comunitarias, constatamos agora
gue a opinido dos outros ndo nos afeta, 0 que nos capacita a ter
independéncia, coeréncia e potencial para organizar grupos e exercer
lideranca.

2. Se, no passado, mostramos desrespeito ou desprezo pelos membros do nosso
grupo ou da nossa comunidade, podemos constatar que agora nos sentimos
como um estranho no ninho. Descobrimos que o que representamos ndo é
aceito e que nossas idéias, por mais inspiradas que sejam, sdo rejeitadas.

—Se nao tivermos nos esforcado o suficiente para promover boas relaces
sociais e espirito comunitério, podemos agora descobrir que temos de nos
esforcar muito para fazer amigos — e que, mesmo assim, seu ndmero é
reduzido.

—Se demos, de fato, alguma contribuigdo para a comunidade porém com a
motivacdo de obter boa reputacdo e ndo pelo verdadeiro desejo de ser
sociaveis, podemos agora estar sujeitos a ansiedades e compulsdes que
refletem a excessiva preocupacdo com o conceito dos outros a nosso
respeito. Dessa forma, podemos ter tendéncia a mostrar acanhamento e
timidez em situacBes grupais por medo de errar, ou de nos destacar e
provocar o riso. Como conseqiiéncia, é provavel que evitemos as
atividades de grupo, sentindo depressdo devido ao blogueio desse aspecto
vital da vida humana. Observe-se, entretanto, que tendemos a sentir
atracdo por amigos mais velhos, cuja maturidade atenua a nossa timidez.
Quando, de qualquer forma, ndo abandona mos o envolvimento social,
estamos sujeitos a sofrer de ansiedade relativa a posicéo social ocupada (e
a enfermidades associadas ao estresse) ou a assumir uma quantidade
excessiva de compromissos sociais, ficando assim sujeitos a exaustdo e a
tenséo.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.



2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
em termos de participacdo grupai ou de falta de amigos.

3. Indagar a nés mesmos se estamos cumprindo com a obrigacdo de
desempenhar nosso papel na comunidade; indagar ainda se nosso senso de
dever (caso exista) resulta de uma auténtica convicgdo intima ou se é
simplesmente regido pela necessidade de conseguir status e respeito da
sociedade.

Assumir algum compromisso regular com algum grupo ou clube, ou trabalhar

na comunidade local ajudara a conquistar essa meta.

Sugestéo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice I1: 2(j).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 3(a) (j), 11(a) (e), 17(a) (i), 18(a) (k), 19(a), 20(a) (f), 33(a) (b) (e)
()}

Ligacdes de Saturno com o Principio de Netuno,
com Peixes e com a Décima Segunda Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, trabalhamos com afinco para desenvolver as qualidades
espirituais, tentando demonstrar amor altruista pelos outros e nos esforgando por
permanecer fiéis aos ideais, mesmo face a decepgdo. Nossa motivagdo para agir dessa
forma foi a convicgdo pessoal da necessidade de construir um mundo melhor, e ndo o
desejo de obter status "moral™ ou "boa" reputacdo.

Do lado negativo, desconsideramos a necessidade de ter valores e ideais
espirituais, humanitarismo e compaixao, e podemos também ter deixado de valorizar
a imaginacdo, o talento artistico, etc. Ou, em alguns casos, podemos ter tomado
medidas para dar a impressao de ser uma pessoa “espiritualizada" e caridosa, mas a
motivacdo era obter o status de "boa pessoa™ e ndo um desejo verdadeiro de expressar
0 amor pelos outros.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de adquirir senso de responsabilidade
pessoal para expressar 0 amor e a beleza na vida.

O karma:

1. Se ja fizemos algum esfor¢o para nos sintonizar com o amor universal e com
a beleza universal, podemos desfrutar do seguinte:
— solidos valores espirituais, principalmente capacidade de recorrer as
crencas na vida diaria e tomar a espiritualidade uma realidade viva;




— notavel talento pratico musical e artistico, que nos torna capazes de
transformar inspiracdo em cria¢fes concretas;

— capacidade de organizagdo na area de humanitarismo e caridade, que
também nos ajuda a conseguir resultados préticos.

— Se nossos atos passados foram inspirados pela convicgdo pessoal e ndo
pelo desejo de ter a aprovacdo da sociedade, vemos que agora ndo nos
preocupamos com as reagdes nem com as criticas dos outros, 0 que nos
permite ter autoconfianca e independéncia no seguinte:

—vida espiritual, na medida em que as necessidades espirituais sao
satisfeitas de dentro, e ndo precisamos procurar orientagéo espiritual
em outras pessoas; em especial hd& uma acentuada capacidade de
concentracdo e perseveranga na pratica da meditacdo, da ioga e da
prece;

—inspiracdo nas atividades artisticas, proporcionando-nos excelente
concentracdo e poder admiravel, além da capacidade de levar avante o
trabalho com coeréncia, sem se importar com a opinido publica;

—trabalho humanitario, feito sem preocupacdo com as criticas dos
outros.

2. Se, no passado, repudiamos a necessidade de sentir unido com os outros —
através de quaisquer meios — agora podemos constatar que:

— estamos sujeitos a sentir soliddo mesmo no meio de uma multid&o;

— podemos ter dificuldades generalizadas para identificarmo-nos
COm a maneira como 0s outros se sentem; também ha falta de
imaginacdo, que cria problemas de relagdes humanas;

— as vezes essa dificuldade em "se perde?' pode resultar em fases de
insonia;

— através da lei de causa e efeito, verificamos agora que ndo podemos
deixar de confrontar a vida interior que negligenciamos no passado,
por meio de circunstancias que nos obrigam a passar por fases de
isolamento, possivelmente em hospitais, ou outras instituicdes, onde a
Unica alternativa que temos é ficar sozinhos com nossos sentimentos
mais intimos;

— muitas vezes podemos sentir medo de ficar sozinhos, e de ter de
confrontar nossos proprios sentimentos, ideais e decepgdes;

— outras vezes, podemos estar sujeitos a surtos arrasadores e
incontrolaveis de autopiedade, sensacdo de vitimizacdo, sensacdo de
gue somos desconsiderados ou traidos, e sentimentos de culpa;

— em raros casos, 0 lado intuitivo reprimido pode se manifestar através
de surtos de mediunidade involuntaria.

— Se houve algum grau de reconhecimento da necessidade de ter uma vida
espiritual ativa, mas nossa participagdo dependeu demasiadamente da
aprovacao social:

— podemos ansiar pela experiéncia do éxtase religioso, mas ndo temos
idéia de como fazé-lo ou ficamos constrangidos em participar de
atividades espirituais;



— em alguns casos, a ambi¢do espiritual pode manifestar-se sob a forma
de ansiedade no que diz respeito ao "status espiritual”, resultando em
tensdo, depressao e enfermidades causadas pelo estresse;

— em outros casos, podemos nos inclinar para o0 ascetismo e 0 excesso
de autodisciplina espiritual, ou ser benfeitores compulsivos que
literalmente se exaurem.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que encontramos como
resultado de soliddo; periodos de confinamento; problemas para se satisfazer
com a vida espiritual; depressao; ascetismo ou martirio.

3. Indagar de n6s mesmos se estamos tentando criar um sentido de unicidade
com o universo, aprendendo a transcender o ego de uma mane'ra organizada
e estruturada. Eis algumas sugestdes nesse sentido:

— Programa regular de ioga ou meditacdo baseado em etapas claramente
definidas. E vital ter paciéncia, pois deve-se trabalhar para obter
resultados.

— Algum tipo de trabalho caritativo onde possa ser desenvolvida a
compaixao pelos outros.

— Tentativas de estimular a imaginagdo pela leitura ou pelo envolvimento
com teatro/musica/arte.

Sugestéo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice Il: 2 (k).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 2(a), 11(a) (9), 17(a) (j), 18(a) (1), 19(a), 20(a) (b), 22(a), 25(a) (1),
32(a) (c), 33(f) () ().

LigacOes de Saturno com o Principio de Plutéo,
com Escorpido e com a Oitava Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, resistimos a vontade de provar a pujanca da nossa for¢a de
vontade para subir de posicdo. Em todas as questdes relacionadas com o poder,
principalmente nos relacionamentos emocionais e sexuais, procuramos primeiro saber
qual foi a nossa contribuicdo para qualquer conflito, exercendo o poder pessoal com
comedimento e responsabilidade.



Do lado negativo, usamos irresponsavelmente o poder pessoal para subjugar 0s
outros, principalmente no plano emocional e sexual, para manter o status ou para
subir de posicdo. Em outros casos, podemos ter enfatizado demais a importancia da
continéncia emocional e sexual, instilando rigidamente essas crengas em nossos
dependentes e dando origem, assim, a futuras inibi¢des por parte deles.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a ser responsaveis pela
canalizagdo da vontade ndo para conseguir status, mas para ajudar a0 maximo 0s
outros (alinhamento com a vontade universal).

O karma:

1. Na medida em que demonstramos comedimento e responsabilidade na
maneira de usar o poder pessoal, estando assim sintonizados com a vontade
universal, podemos agora possuir:

— talento para pesquisa e diagnostico, que nos da condicdes de trabalhar
nas areas de ciéncia, psicologia e todos os campos da medicina, com
énfase na aplicacgdo préatica do conhecimento e possibilidade de chegar
a uma posicdo de responsabilidade;

— apurado autoconhecimento;

— dom de cura espiritual (psiquica), com énfase especial em
concentracdo e persisténcia;

— auténtica independéncia emocional e continéncia sexual que favorece
e conserva o poder de cura que podemos ter.

2. Se procuramos conquistar status exercendo o poder pessoal, podemos agora
estar sujeitos ao medo de que nossa vontade seja subjugada e que 0s outros
possam nos julgar fracos ou ineficientes. Isso costuma manifestar-se das
seguintes formas:

—falta de confianca para afirmar a vontade ou o impulso sexual se formos
considerados inadequados ou ridicularizados, levando possibilidade de
frigidez ou impoténcia; ou, alternativamente:

—persisténcia anormal em provar a forca da vontade, tanto em sentido
geral como especificamente nos relacionamentos de carater
emocional/sexual e nas questdes relativas a finangas conjuntas; esse
extremismo provavelmente é acompanhado de rancor excepcional
quando os desejos sdo negados ou blogueados, alem da vontade
obsessiva de se vingar das pessoas que levaram a melhor sobre nos;

—medo de perder o controle ou de se render, que assume a forma de
inseguranca e defensividade, principalmente nos relacionamentos de
carater emocional/sexual, onde os sentimentos mais profundos sao
contidos, e conseqilentemente, surge a sensacdo de isolamento
emocional; medo de confrontar e liberar as emog¢des e os impulsos
subconscientes, levando ao acimulo de energia frustrada e a uma
possivel doenca fisica/mental; medo de todos os tipos de mudanga,
principalmente da morte.




— A educacdo que tivemos pode ter enfatizado demais a necessidade da
autodisciplina emocional e sexual, sendo possivel haver privacdo
emocional na infancia e inibi¢des sexuais na idade adulta.

— Em alguns casos, podemos ser vitimas de abuso emocional ou sexual por
parte de pessoas que tentam nos impor sua vontade para aumentar seu
senso de poder pessoal.

O desafio:

1.

2.

Avaliar até que ponto estamos repetindo padrfes negativos de vidas
passadas.

Assumir responsabilidade emocional pela privacdo emocional ou pela
frustracdo sexual, sentimentos de inadequacao geral ou sexual; todos 0s tipos
de medo; dificuldades decorrentes da incapacidade de ceder ou de aceitar a
derrota.

. Trabalhar de maneira planejada e estruturada para combater as atitudes e 0s

habitos que originam esses problemas. Seria valido investigar
sistematicamente as questdes do sexo, da morte e da energia psiquica, pelo
estudo da psicologia, do ocultismo e da cura. As terapias que nos deixam
confrontar e liberar os impulsos e as emogdes reprimidos também podem
ajudar a nos livrar das inibi¢oes e tomar possivel maior satisfagao.

Sugestdes de roteiros de meditacio
Ver Apéndice I1: 2(1).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 2(a), 9(a), 11(a) (h), 13(a) (b) (d), 17(a) (k), 19(a), 25(a) (m), 30(a)
(b), 36(a) (e).




12
A ESCOLA DE URANO

A esséncia de Urano consiste em desenvolver nossa sintonia com a mente
universal, que pode dar-nos acesso ao conhecimento e a comunicacao ilimitados.
Temos, portanto, o desafio de deitar abaixo as barreiras que impedem essa visdo sem
limites, na medida em que elas negam a unicidade do universo e geram atitudes e atos
de arrogéncia e de falta de respeito pelos outros.

O karma geral de Urano consiste em enfrentar o resultado final de padrdes de
vidas passadas, compostos, Do lado positivo, de:
— individualidade desinibida acompanhada de senso de humildade, respeito
idéntico por todos os outros seres, e exercicio equilibrado da liberdade
pessoal sem prejuizo dos outros;

e, Do lado negativo, de:

— convencimento, arrogancia e preconceito contra aqueles que ndo concordam
com a nossa nhorma, juntamente com excentricidade desagradavel,
imprevisibilidade, oscilacfes erraticas e busca da liberdade em detrimento
dos outros.

No caso de um padrdo positivo Em vidas passadas, o0 respeito passado pelos
outros e a nocdo de humildade pessoal renderdo dividendos agora na forma de
popularidade, originalidade e criatividade (chegando possivelmente ao ponto da
capacidade inventiva ou da PES). O exercicio equilibrado da liberdade pessoal trara
agora como resultado um estilo de vida incomum porém agradavel, repleto de
excitantes mudancas.

No caso de um padrdo negativo Em vidas passadas, a incapacidade passada de
tolerar e aceitar as pessoas que ndo se enquadravam em nossas normas pode resultar
agora numa certa "esquisitice™ de nossa parte, que nos faz sofrer de uma sensacéo de
marginalidade ou ser alvo de cagoadas dos outros. A imprevisibilidade do passado e o
mau uso da liberdade podem ser-nos devolvidos, agora, sob a forma de imprevistos e
mudancgas indesejaveis e fora de controle quanto as nossas atitudes e sentimentos
pessoais, as circunstancias ou a outras pessoas.

O desafio geral de Urano é:
— Chegar a um equilibrio entre o respeito pela prépria individualidade, no
nivel pessoal e com relacdo ao grupo a que pertencemos, e o respeito




pela individualidade dos outros, por maiores que sejam as diferencas entre
eles e nds.

— Atingir um equilibrio entre nossa luta pelos direitos pessoais e pelos direitos
do nosso grupo, e a liberdade que os outros tém de seguir seu proprio
caminho.

— Assegurar que nosso desejo de liberdade pessoal ndo prejudique o bem-estar
das pessoas pelas quais somos responsaveis.

— Aprender a diferenciar entre a mudanca pela mudanc¢a e a mudanga com um
propdsito, que pode efetivamente aumentar nossa capacidade de
compreensdo e tolerancia.

LigagBes de Urano com o Principio do Sol,
com Ledo e com a Quinta Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, tivemos uma forte nocdo de identidade pessoal e do papel
gue nos cabia no mundo.

Do lado positivo, desempenhamos nosso papel em harmonia com 0s outros, cuja
individualidade respeitamos e valorizamos. Seguimos nosso caminho sem nos deixar
afetar pelo status quo, livres dos vinculos que poderiam acorrentar-nos a rotinas
mondétonas, e receptivos a mudangas capazes de tornar interessante e variada a nossa
vida e a das pessoas proximas.

Do lado negativo, nos tornamos convencidos, achando que tinhamos mais
talento que os outros, menosprezando e ridicularizando o jeito de ser, as metas e as
ambicOes das outras pessoas. Também podemos ter colocado a nossa necessidade de
ser livres para deixar uma marca no mundo acima dos compromissos para com as
pessoas que dependiam de nos, o que pode ter acarretado reviravoltas indesejaveis na
vida delas. E podemos ter feito mudangas sem sentido, simples-mente para ndo perder
a independéncia.

Entre as vidas, tivemos oportunidade de aprender a superar o senso de
superioridade relativo aos talentos e capacidades dos outros. Dessa maneira,
estimulamos a capacidade de entrar em relacdo com a mente universal, na forma de
pressentimentos e flashes que nos ajudam a encontrar nosso verdadeiro lugar na vida e
liberar, da forma mais benéfica possivel, todo o potencial que temos.

O karma:

1. Na medida em que aprendemos a tolerar 0s outros e a respeitar o seu talento,
constatamos agora que somos dotados de capacidades originais e
vanguardistas, principalmente nas 4areas de vida indicadas pelo
posicionamento do Sol e de Urano, e essas qualidades nos fazem respeitados
por Nossos contemporaneos.

— Se tivermos desenvolvido um senso de independéncia baseado na intengéo
sincera de explorar a plenitude do nosso potencial sem prejudicar os
outros, teremos muitas oportunidades de fazer coisas dife-




rentes e excitantes nesta vida, que nos dardo chance de usar ao maximo
nosso talento. Provavelmente teremos uma vida repleta de mudancas e
surpresas agradaveis.

—Podemos ter um pai encantadoramente diferente, humanitario, e que por
sua vez nos motiva a desenvolver a nossa propria originalidade.

2. Se, no passado, tivermos demonstrado arrogéncia e intolerancia pelas pessoas

que ndo se enquadravam em nossas normas, constatamos agora que, apesar

do nosso forte senso de identidade e do alto grau de desenvolvimento da

nossa capacidade, ninguém reconhece nem valoriza o talento que temos.

Podemos chegar até a ser alvo de cagoadas ou menosprezo.

—Se, no passado, nosso comportamento no que se referiu aos outros foi
imprevisivel, exercemos a liberdade pessoal de maneira irracional ou
introduzimos mudancas sem sentido simplesmente para ndo ter de abrir
mao da liberdade:

—npodemos agora ter tendéncia a um desassossego inato que impede a
especializacdo em qualquer area e leva a um quadro de muita
instabilidade e mudancas sem sentido na vida;

—nossa vida pode ser tumultuada por mudancas sobre as quais temos
muito pouco controle — ou seja, mudangas imprevistas nas
circunstancias que resultam em deslocamentos constantes, impedindo
que possamos nos dedicar por muito tempo a um mesmo objetivo;

—npodemos descobrir que a nossa vida se entrelaca com a de homens,
principalmente o pai ou 0 marido, considerados excéntricos, e que sdo
arrogantes e ridicularizam nossos interesses e atividades, colocando a
liberdade deles acima do nosso bem-estar, agem de maneira
imprevisivel e nos envolvem em mudancas freqiientes e indesejaveis.

O desafio:

1.

2.

Avaliar até que ponto estamos repetindo padrBes negativos de vidas
passadas.

Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos enfrentar
em conseqiiéncia de cacoadas ou falta de reconhecimento; desassossego;
mudancas imprevistas; imprevisibilidade dos homens que fazem parte da
nossa vida.

. Considerar se estamos ou ndo usando nossa capacidade de auto-expressdo

com humildade, respeito aos costumes dos outros quando eles diferem dos
nossos, e senso de independéncia que ndo prejudica os outros e se baseia na
vontade de expandir 0s horizontes e ndo de evitar 0s compromissos.

Em termos praticos, pode ser benéfico o engajamento em uma série de
atividades diferentes e criativas, ndo tanto com o objetivo de se especializar, mas




sim de aprender a valorizar o mérito intrinseco de cada uma. O estudo da astrologia
pode desenvolver a consciéncia do potencial criativo de cada signo.

Sugestédo de roteiros de meditacao
Ver Apéndice 11:3, 4(a).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 3(a) (b), 5(a) (b), 16(a) (b) (c), 26(a) (b), 29(a) (b), 32(a).

Ligacdes de Urano com o Principio da Lua,
com Cancer e com a Quarta Casa
(Ver Apéndice 1)

Em vidas passadas, mostramos um acentuado individualismo na maneira de
reagir emocionalmente a vida.

Do lado positivo, também fomos capazes de dar espaco as reacdes das pessoas
que pensavam de forma diferente, e conseguimos ver o que ha de interessante e valido
em diversos pontos de vista e antecedentes culturais. Expressamos os sentimentos com
espontaneidade e de modo agradavelmente inconvencional; possuimos um senso de
humor original — mas nunca a custa dos outros.

Do lado negativo, ndo fomos tolerantes com as pessoas que tinham opinides
diferentes das nossas ou uma maneira diferente de reagir a vida. O senso de humor era
cinico, baseado em cacoadas ou imitagdes de atitudes, jeito de ser ou habitos
diferentes dos nossos. Muitas vezes estava implicito ai o preconceito contra os
antecedentes familiares ou as raizes dos outros, origem de suas caracteristicas.
Também podemos ter tido tendéncia a explosGes emocionais imprevisiveis e
comodistas, sem pensar no impacto que poderiam causar sobre 0s outros.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a superar a no¢ao de que
nossas origens, habitos e atitudes sdo melhores que os dos outros. Assim fazendo,
estimulamos a conexdo com a mente universal na forma de intuicdo e
pressentimentos, e como capacidade de conseguir entender os outros no nivel das
emocoes.

O karma:

1. Na medida em que aprendemos a tolerar e respeitar 0s outros:

— agora temos uma personalidade incomum e cheia de vida, além de
aguda inteligéncia;

— desfrutamos de popularidade e somos amplamente aceitos na
sociedade, pois temos naturalidade no contato com pessoas de todas as
camadas sociais;

— podemos ter sido criados num lar excitante e fora do comum, vi-vendo
mudancas e alteragdes interessantes que nos proporcionaram




muitas oportunidades de expandir os horizontes e aumentar a
compreensdo da vida;

— podemos ter uma capacidade de PES desenvolvida, auferindo
beneficios com nossos flashes de intuicéo.

—Se tivermos desenvolvido uma independéncia emocional que ndo tenha
prejudicado os outros, teremos agora a felicidade de contar com um
temperamento adaptavel e objetivo.

—A mée pode ter pontos de vista igualitdrios e um grande nimero de
contatos sociais dos quais nos beneficiamos. Ela mesma pode ser uma
pessoa muito original, incentivando-nos e motivando-nos a também
Sermos especiais.

. Se tivermos demonstrado arrogéncia e intolerdncia com as pessoas que ndo
se enquadravam em nossas normas, podemos ainda ser considerados pessoas
incomuns, mas dificilmente vamos ser admirados ou aceitos por nossos
companheiros. Podemos verificar que alguns dos nossos maneirismos e
habitos, praticamente incontrolaveis, sdo ridicularizados. Também podemos
ter nascido num tipo de lar inconvencional que é motivo de escarnio. De
qualquer forma, a sensacdo é de uma certa marginalidade e temos dificuldade
em nos encaixar na sociedade.

— Se, no passado, tivemos um comportamento incoerente e imprevisivel
para com 0s outros, € exercemos um grau exagerado de liberdade
pessoal:

— podemos ter uma constituicdo muito tensa, sujeita a oscilagdes que
acontecem sem a menor explicacéo; essa instabilidade emocional pode
ser acompanhada por um tremendo desassossego, tendéncia a se
entediar facilmente e anseio insacidvel de excitacdo emocional; o
sistema nervoso, em consequéncia, pode ser fragil;

— sobretudo na infancia, nossa vida pode estar sujeita a mudangas,
principalmente de residéncia, que abalam nossa seguranga emocional,

— nossa vida pode envolver-se com a de mulheres, principalmente a mée
e a esposa, consideradas excéntricas, que sdo intolerantes sempre que
nossas reacdes emocionais diferem das delas, e/ou que sdo também
instdveis do ponto de vista emocional e sujeitas a explosGes
emocionais prejudiciais & nossa seguranca emocional.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padres negativos de vidas

passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar

em conseqiiéncia de instabilidade emocional; desassossego e tendéncia a se
entediar; fragilidade nervosa; mudancas imprevistas; figuras femininas
imprevisiveis fazendo parte da nossa vida.

3. Considerar se somos suficientemente humildes na maneira de abordar a vida,

respeitando as pessoas que tém costumas diferentes dos nossos;




se temos um senso de independéncia que ndo prejudica os outros e que se
baseia na expansdo dos horizontes e ndo simplesmente no desejo de evitar
COMpPromissos.

Em termos praticos, pode ser benéfico desenvolver o maior nimero possivel de
contatos pessoais e mudar freqientemente de local de residéncia, de maneira a
aumentar a compreensdo que temos das pessoas em geral. O estudo da astrologia pode
fazer-nos entender as caracteristicas emocionais de cada um dos signos.

Sugestéo de roteiros de meditacao
Ver Apéndice Il: 3, 4(b).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 3(a) (i), 5(a) (c), 16(a) (d), 26(a) (c), 29(a) (d), 32(a).

LigacGes de Urano com o Principio de Mercurio,
com Gémeos e com a Terceira Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, manifestamos liberdade de pensamento e de expresséo.

Do lado positivo, tivemos humildade quanto a nossa capacidade intelectual,
respeitando a capacidade de os outros também terem vislumbres validos da verdade.
Expressamos nossas opinifes sem nos preocuparmos com as convencdes vigentes,
mas nunca de forma a causar constrangimento ou magoar 0s outros indevidamente.
Fomos capazes de alterar nossos pontos de vista quando surgiram idéias
significativas.

Do lado negativo, consideramos, arrogantemente, que nosso intelecto era
superior ao dos outros; combatemos e menosprezamos as pessoas cujas opinides ou
inteligéncia ndo julgdvamos se equipararem a nossa. Podemos ter encarado a
liberdade de expressdo de forma egoista e extremista, muitas vezes simplesmente por
rebeldia. Podemos ter tido uma tendéncia a mudar freqiiente e imprevisivelmente de
idéia, confundindo os outros.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a superar a nog¢ao de que o
nosso intelecto e a nossa capacidade de comunicacdo eram superiores aos dos outros,
estimulando assim a sintonia com a compreensdo universal e a capa-cidade de
adquirir conhecimento total.

O karma:

1. Na medida em que aprendemos a ser tolerantes e respeitar 0s outros, somos
agora dotados de um intelecto original e &gil, capaz de captar idéias novas ou
abstratas, de encarar os problemas a partir de uma perspectiva multifacetada
e, assim, de ver novas verdades. Podemos ter ta-




lento especial para redigir e falar, conseguindo encontrar a palavra certa para

0 contexto certo; em alguns casos, é possivel que tenhamos poderes de PES.

Provavelmente seremos respeitados pelo brilho que temos e desfrutaremos de

um bom relacionamento com os outros no nivel intelectual e da comunicagéo.

—Se tivermos conquistado independéncia mental baseada numa auténtica
busca de conhecimento, seremos capazes de controlar voluntariamente o
rumo dos nossos pensamentos, de passar rapidamente de uma a outra
questdo e, assim, conseguiremos constantemente ampliar o dmbito das
nossas idéias.

2. Se tivermos demonstrado arrogancia e intolerancia para com as pessoas que
ndo se enquadravam em nossas normas, poderemos agora ser dotados de
inteligéncia e capacidade de expressao que, embora excepcionalmente ageis,
nossos contemporaneos considerardo esquisitas ou complicadas demais.

— Se tivermos exercido a liberdade de pensamento e de expressdo
simplesmente como um gesto de rebeldia:

— poderemos falar tdo depressa que isso acabara prejudicando em vez de
ajudar, pois muitas vezes ndo seremos entendidos e a clareza da
comunicagdo ficard comprometida;

— poderemos ter dificuldade em lidar com a nossa prépria agilidade
mental, oscilando erraticamente de uma opinido a outra com pouco
espaco para aprofundamento; isso podera gerar incoeréncia de
raciocinio;

— poderemos ter idéias tdo extremistas que perderdo toda praticidade; a
mente poderd ser altamente excitvel, em atividade incessante e
sujeita a extrema tenséo;

— o resultado final serd uma sensacao de marginalidade, tornando-nos
incapazes de usar as faculdades intelectuais com eficacia.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos
encontrar em conseqiiéncia de ter um intelecto hiperativo, maneira de
pensar e de falar muito acelerada, dificuldades de concentracdo e de
comunicacdo, raciocinio incoerente e tensdo mental.

3. Considerar se estamos ou ndo usando nossa capacidade de raciocinar e nos
expressar com humildade, respeito pelos costumes que ndo se enquadram
em nossas normas, e com um senso de independéncia que ndo prejudique
o0s outros e derive da vontade de expandir os conhecimentos e ndo de um
gesto de rebeldia.

Em termos préaticos, pode ser vantajoso fazer estudos variados, ler a respeito de

assuntos bem diferentes e conhecer pessoas diferentes em grupos de




discussdo. Isso ajudara a abrir a mente e aumentar a tolerancia aos diversos pontos de
vista. O estudo da astrologia pode ajudar a entender as faculdades de raciocinio e de
comunicagéo de cada signo.

Sugestdo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice Il: 3, 4(c).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 3(a) (b), 16(a) (e), 26(a) (d), 29(a) (c), 32(a) (e).

LigacOes de Urano com o Principio de Virgem
e com a Sexta Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, tivemos algum tipo de trabalho incomum ou uma maneira
independente de lidar com a saude.

Do lado positivo, esse individualismo foi acompanhado de senso de respeito pela
habilidade dos outros no trabalho e pelos pontos de vista diferentes dos nossos em
relagdo aos cuidados com a salde. Provavelmente demonstramos adaptabilidade,
flexibilidade e fomos receptivos, de uma mane'ra positiva, a idéias novas.

Do lado negativo, mostramos arrogancia, teimando que a nossa maneira de fazer
as coisas era a Unica correta; fomos intolerantes e cagoamos das pessoas que nédo
cooperavam conosco. Provavelmente nosso comportamento com relagdo ao trabalho
foi imprevisivel e irresponsavel, por ndo querer assumir um compromisso; ou ainda
podemos ter aderido incoerentemente a uma serie de "modas" relativas a sadde, pelo
simples desejo de ser "diferentes".

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a superar a hogdo de que a
nossa visdo de satde e trabalho era superior a dos outros. Assim fazendo, estimulamos
a sintonia com a compreensdo universal e a capacidade de descobrir 0 conhecimento
gue rege o bem-estar fisico e mental dos homens ao qual, algum dia, todos terdo livre
acesso.

O karma: -

1. Se tivermos sido tolerantes quanto a capacidade de trabalho dos outros,
teremos agora facilidade para lidar com novas especialidades e tecnologias,
poderemos ter capacidade inventiva, e, a0 mesmo tempo, desfrutar do
respeito dos colegas.

— A adaptabilidade do passado nos confere agora versatilidade e um padrdo
de trabalho interessante com muitas oportunidades de mudanca, que
possibilita um desenvolvimento ainda maior das nossas habilidades.




— Se tivermos demonstrado respeito para com todas as facetas do cuidado
da salde, teremos agora muita engenhosidade no que diz respeito a curar
0S outros e a nds mesmos, com boa compreensdo dos tratamentos
alternativos e do seu uso adequado. Nosso campo de especializacdo — e
em alguns casos nossas verdades — sera reconhecido por nossos colegas,
e poderemos ter a oportunidade de aumentar ainda mais nosso
conhecimento.

2. Se, no passado, tivermos sido arrogantes e intolerantes com as pessoas que
ndo se enquadravam em nossas normas:

— mesmo possuindo agora alguma especializacdo ou tendo capacidade
inventiva, elas poderdo ndo ser reconhecidas, ou pelo menos ndo de
todo, ou ainda ser rejeitadas por serem avancadas demais;

— 0s outros poderdo cacoar de nos, achando uma esquisitice nosso
interesse pela salde, pela boa forma fisica e pelo nosso regime
alimentar incomum.

— A inconstancia e as mudancas de trabalho, no passado, simplesmente uma
forma de fugir aos compromissos ou de evitar a submissdo a alguma
autoridade, poderdo manifestar-se agora como mudangas imprevistas e
indesejaveis na area do trabalho, como desassossego e constante tédio pela
rotina do dia-a-dia.

—As incoeréncias do passado no cuidado pela satde poderdo manifestar-se
como oscilagbes do bem-estar fisico, interferindo na continuidade dos
assuntos do dia-a-dia. Em alguns casos, o sistema nervoso pode ficar
sujeito a fraquezas.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas

passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
como resultado da falta de sentido e de gratificacdo no trabalho; mudancas
imprevistas de emprego; tédio com a vida do dia-a-dia; oscilacBes de salde e
problemas nervosos.

3. Considerar se estamos ou ndo encarando os assuntos da vida diaria e do
cuidado com a salde respeitando os costumes diferentes dos nossos, e
mostrando um senso de independéncia baseado na necessidade de expand'r os
horizontes e ndo na vontade de fugir aos compromissos.

Em termos praticos, pode ser benéfico o seguinte:

— ter empregos diversificados, principalmente nas areas de tecnologia nova e
alternativa;

— estudar varias abordagens diferentes do cuidado com a salde, em especial a
medicina alternativa.

Sugestédo de roteiros de meditacdo
Ver Apéndice II: 3, 4(d).



Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 3(a) (c), 16(a) (), 26(a) (), 29(a) (f).

LigacOes de Urano com o Principio de Vénus,
com Libra e com a Sétima Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, encaramos 0s relacionamentos sob um prisma altamente
individualista.

Do lado positivo, conseguimos cuidar da nossa vida e ao mesmo tempo aceitar
e tolerar os costumes dos outros, mesmo que totalmente opostos aos nossos.
Manifestamos de maneira construtiva o desejo de ter liberdade nos relacionamentos,
desfrutando de vérias ligagdes sociais e a0 mesmo tempo cumprindo com os deveres
para com nossos dependentes.

Do lado negativo, podemos ter sido intolerantes com tipos "diferentes" de
relacionamentos, zombando ou tendo preconceito contra as pessoas que tinham esses
relacionamentos. Podemos ter colocado a vontade de ter maltiplos relacionamentos
acima das responsabilidades para com o parceiro atual ou outros dependentes.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a superar o preconceito e 0
convencimento na mane'ra de abordar os relacionamentos. Assim fazendo,
estimulamos a sintonia com a mente universal e a capacidade de entender
instintivamente 0s outros e o propo6sito da interagdo humana.

O karma:

1. Na medida em que aprendemos a ser tolerantes com a maneira como 0S
outros conduzem seus relacionamentos, teremos a felicidade de possuir uma
personalidade cativante que atrai os outros, resultando em popularidade;
teremos um grande ndmero de amigos interessantes e fora do comum, de
todas as camadas sociais.

— Se tivermos adquirido um senso de independéncia baseado no desejo
sincero de entender os outros sem causar-lhes dano, desfrutaremos agora
de uma excitante vida amorosa e social.

2. Se tivermos demonstrado arrogancia e intolerdncia no que se refere as
pessoas que tinham uma maneira diferente de encarar os relacionamentos,
poderemos agora sentir atragdo compulsiva por pessoas consideradas
estranhas ou inadequadas por nossos pais e/ou amigos; corremos o risco de
sermos marginalizados pela familia ou pelo grupo devido aos nossos
relacionamentos. _
— Se, no passado, decidimos conscientemente que a mudanca era a prime'ra

prioridade nos nossos relacionamentos, pode ser que agora a tonica das
nossas parceria e amizades seja a mudanca que escapa ao nosso controle.
Dessa forma, podemos estar sujeitos a oscila¢des




constantes nos sentimentos que nutrimos pelos parceiros, desejo constante
de excitamento e empolgacGes subitas que se desvanecem rapidamente, ou
ainda a circunstancias sobre as quais ndo temos controle e que podem
resultar em separacdes forcadas e frequientes do parceiro.

— Se tivermos tido um comportamento incoerente e imprevisivel com 0s
outros, no passado, poderemos agora nos ver as voltas com um parceiro
que coloca a sua necessidade de liberdade acima dos nossos interesses.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrfes negativos de vidas passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
agora como resultado de empolgagdes compulsivas — muitas vezes por
pessoas inconvencionais — e falta de aceitagdo por parte da sociedade;
desassossego e sentimentos mutdveis nos relacionamentos; separacdes
involuntarias; parceiros que colocam a liberdade deles acima da nossa
felicidade.

3. Considerar se estamos ou ndo encarando os relacionamentos pessoais com
humildade, respeito aos costumes dos outros, sempre que divergem dos
nossos, e com um senso de independéncia que ndo seja prejudicial aos outros,
baseado na expansao dos horizontes e ndo simples-mente na vontade de fugir
a0s compromissos.

Em termos praticos, podemos nos beneficiar cultivando uma ampla gama de
contatos pessoais com a finalidade de aumentar nossa capacidade de aceitar 0s outros.
Mesmo comprometidos com um parceiro fixo, € bom ter muitos amigos de formacéo
tdo diferente quanto possivel. O estudo da astrologia pode desenvolver o entendimento
da maneira como cada signo costuma se relacionar.

Sugestédo de roteiros de meditacao
Ver Apéndice Il: 3, 4(e).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 3(a), 6(a) (b), 26(a) (f), 29(a) (d), 34(a) (g).

LigacOes de Urano com o Principio de Vénus,
com Touro e com a Segunda Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, adotamos uma perspectiva individualista com relacdo aos
recursos da Terra, as posses materiais e as artes.




Do lado positivo, adquirimos a capacidade de aceitar e tolerar a maneira como
0s outros cuidam do dinheiro e dos recursos, mesmo sendo ela muito diferente da
nossa; na esfera musical e artistica, respeitamos o estilo dos outros sem deixar de
cultivar o nosso. Demonstramos capacidade de adaptagdo a mudanga nas
circunstancias materiais, ndo nos deixamos escravizar pelos vinculos materiais, e ao
mesmo tempo cumprimos as nossas obrigacdes financeiras para com nossos
dependentes.

Do lado negativo, ridicularizamos as pessoas que tinham uma maneira diferente
de lidar com o dinheiro e as posses, e menosprezamos aquelas cujo gosto estético
diferia do nosso. A irresponsabilidade financeira e a recusa em assumir Compromissos
materiais podem ter lancado nossa familia em crises financeiras imprevistas. Do ponto
de vista artistico, nossa expressado pode ter sido motivada basicamente pela vontade de
escandalizar e provocar, e pelo desprezo as pessoas que ndo estavam no mesmo
comprimento de onda.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a superar a noc¢do de que a
nossa maneira de lidar com o dinheiro, 0s recursos e as artes era superior a dos outros.
Assim fazendo, estimulamos a capacidade de entender profundamente o
funcionamento da matéria, principalmente em termos dos recursos da Terra, e de obter
inspiracdo musical e artistica.

O karma:

1. Se tivermos aprendido a ser tolerantes e respeitar 0s outros:
— agora poderemos ter idéias valiosas nas areas de economia, producao
de alimentos, ciéncia e tecnologia;
— poderemos ser dotados de originalidade e inspiracdo para a expressao
artistica e musical;
— teremos a possibilidade de granjear respeito e admira¢do por nossos
talentos e desfrutar de um bom relacionamento com os colegas.

— O resultado da adaptabilidade passada em nivel material provavelmente
se manifestara sob a forma de golpes de sorte inesperados relativos a
riqueza, as terras ou aos imoveis.

— No campo artistico, podemos nos deparar com oportunidades
interessantes e inesperadas de expressar, de uma série de maneiras
diferentes, a nossa capacidade artistica.

2. Se, no passado, tivermos demonstrado arrogancia e intolerancia relativamente
as pessoas que tinham uma maneira diferente de lidar com as questdes
materiais ou com as artes:

— poderemos ser vitimas de escarnio ou zombaria devido ao nosso status
financeiro ou nossa visdo dos valores materiais;
— nossa habilidade para lidar com recursos ou com a tecnologia podera
n&o ser reconhecida;
— poderemos encontrar problemas relativos ao nosso gosto musical ou
estético; no caso de termos talento artistico, ele podera nao ter o devido
reconhecimento.




—Se exageramos no exercicio da liberdade pessoal simplesmente para fugir
a0s compromissos:

— poderemos sofrer de desassossego, 0 que nos impedira de adotar um
estilo de vida estdvel — e, consequientemente, poderemos passar por
frequentes dificuldades financeiras;

— acontecimentos imprevistos poderdo, periodicamente, abalar nossa
seguranca material;

— se houver envolvimento com a arte, a carreira tendera a sofrer muitas
oscilagdes.

— Se, no passado, nosso comportamento com 0s outros foi inconsciente e
imprevisivel, poderemos agora ver-nos as voltas com mulheres,
principalmente a mée ou a esposa, que tém uma maneira inconvencional
ou imprevisivel de lidar com o dinheiro ou com as artes.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrbes negativos de vidas

passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
em termos de finangas e recursos — ou no campo artistico — decorrentes da
nossa Visdo inconvencional, desassossego, impulsividade ou reveses
imprevistos de fortuna; imprevisibilidade no comportamento das mulheres
que fazem parte da nossa vida.

3. Considerar se estamos ou ndo lidando com as questdes materiais (e as artes)
com humildade, respeito pelos costumes dos outros, quando diferem dos
nossos, e com um senso de independéncia que ndo prejudique os outros,
baseado na vontade de expandir os horizontes e ndo de se furtar aos
COMpPromissos.

Em termos préaticos, pode ser benéfico fazer estudos diversificados na area
econdmical/ecoldgica e envolver-se com varias formas de musica e de arte, procurando
sempre focalizar a qualidade ou o sentido dos diferentes estilos. O estudo da astrologia
pode desenvolver o entendimento de que cada signo tem uma maneira diferente de
lidar com a matéria.

Sugestdo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice 1l: 3, 4(f).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 3(a), 29(a) (e).

LigacGes de Urano com o Principio de Marte,
com Aries, com a Primeira Casa e com o Ascendente
(Ver Apéndice I)



Em vidas passadas, um trago marcante da nossa personalidade foi a vontade de
se auto-afirmar de acordo com os ditames da prépria consciéncia, livres de toda
restricéo.

Do lado positivo, os atos ndo conformistas se basearam no desejo de expandir 0s
horizontes e ter o maior nimero possivel de experiéncias de vida, sem deixar de levar
em conta as repercussdes sobre 0s outros.

Do lado negativo, entretanto, o desejo de ser livre representou pouco mais que
uma atitude de rebeldia contra a autoridade. Assim, as rea¢fes assumiram a forma de
explosfes inconsequentes, uso descontrolado da forga e mudancas imprevisiveis de
rumo como reagdo as tentativas de restringir nossa liberdade. Em alguns casos, o
desejo de ter liberdade de acdo ndo se manifestou apenas no nivel individual, mas
também no nivel grupal, resultando no ativo envolvimento em campanhas por direitos
civis ou por revolugdes, muitas vezes em detrimento de outros grupos ou setores da
sociedade.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprimorar a capacidade de sermos
auténticos na maneira de agir e de se auto-afirmar conservando, ao mesmo tempo, a
consciéncia das inevitaveis repercussdes sobre o bem-estar do todo. Assim fazendo,
desenvolvemos a capacidade de agir de acordo com a mente universal, introduzindo
originalidade e inspiracdo na maneira de usar e direcionar as forgas energéticas.

O karma

1. O resultado final das agBes individualistas positivas levadas a cabo no
passado provavelmente sera:

— personalidade magnética, inteligéncia agil, aparéncia atraente e fora do
comum;

— predisposi¢do a se comportar de maneira decisiva e eficaz, a ser
engenhoso e usar a energia com imaginacao, resultando dai capacidade
cientifica/tecnolodgica ou capacidade de invencéo;

— capacidade genérica de subordinar a energia a prépria vontade,
canalizando-a de maneira intensiva e por curtos periodos, quando
NEecessario:

— possibilidade de se deparar com muitas oportunidades diferentes de
desenvolver atividades interessantes que ampliam os horizontes.

2. O resultado da irreflexdo e uso erratico da energia no passado pode ser:

— somos alvo de escarnio ou cagoadas devido a tracos de personalidade
ou aparéncia incomuns;

— tendéncia a sofrer acidentes, em consequéncia dos préprios atos, por
imprudéncia dos outros ou ainda por circunstancias que escapam ao
nosso controle;

— se, no passado, tivermos dado vazdo de um modo egocéntrico, a raiva,
poderemos agora estar sujeitos a acessos involuntarios de raiva que
comecgam e terminam de modo imprevisivel; tende-remos a ter enorme
dificuldade em controla-los e, em alguns casos, eles poderdo gerar uma
destrutividade sem sentido;




— pode haver problemas de desassossego, manifestando-se sob a forma
de anseio insaciavel por excitacdo, tédio com as questdes cotidianas e
inclinacdo por hobbies e esportes perigosos;

— podemos ficar sujeitos a um fluxo de energia espasmédico que assume
a forma de periodos de tremenda atividade seguidos por fases de
letargia, possivelmente onerando o sistema nervoso e tornando dificil
levar um projeto ao seu término;

— probabilidade de entrar em choque com as autoridades; podemos nos
considerar injustamente discriminados;

—num pequeno numero de casos, podemos sofrer danos na mao de
gangues ou grupos ativistas;

—a nossa vida pode se entrelacar com a de homens, principalmente o pai
ou 0 marido, cujo comportamento erratico ou irrefletido nos da medo e
nos deixa infelizes.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas

passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
como resultado de acidentes; acessos de raiva; desassossego; fluxo
espasmadico de energia; choques com as autoridades; contato com homens
erraticos.

3. Considerar se estamos ou ndo canalizando e usando o impulso energético
com base num senso de independéncia que ndo cause dano aos outros e que
derive da necessidade de ampliar nossa experiéncia de vida, e ndo
simplesmente de se furtar as restri¢des e a autoridade.

Em termos praticos, pode ser benéfico o envolvimento com o maior nimero
possivel de diferentes formas de atividades onde é preciso usar energia. O estudo da
astrologia tende a ajudar a adquirir o entendimento de que cada signo tem uma
maneira peculiar de manifestar o fluxo energético.

Sugestédo de roteiros de meditacéo
Ver apéndice Il: 3, 4(g).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 5(a) (d), 6(a) (c), 16(a) (g), 26(i), 29(a) (f).

LigacOes de Urano com o Principio de Jupiter,
com Sagitario e com a Nona Casa
(\Ver Apéndice 1)

Em vidas passadas, expressamos nossa individualidade através de uma
filosofia de vida.



Do lado positivo, fomos capazes de ser auténticos em termos das nossas crencas
e codigo moral, demonstrando ao mesmo tempo um salutar respeito pelos outros.
Ampliamos nossa compreensdo da lei universal abrindo-nos a diferentes idéias e
filosofias — muitas vezes por meio de viagens — e tirando de cada uma delas alguma
coisa vélida.

Do lado negativo, sentimo-nos superiores ou zombamos das pessoas cujas
crencas ou moralidade divergiam das nossas. Em alguns casos, pode ter havido um
envolvimento fanatico com processos sucessivos de movimentos religiosos ou
filosoficos; ou uma série de viagens sem propdsito com a principal finalidade de evitar
compromissos, sem que isso resultasse em maior compreensdo, objetividade ou ganho.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprimorar ainda mais a compreensao
da lei universal através do estudo da verdade contida em diferentes religides e
filosofias. O conhecimento, conforme representado pelos principios da lei universal,
s0 pode ser adquirido quando séo superadas as barreiras do preconceito contra idéias
desconhecidas. Assim, nossa missdo € ter tolerancia em relagdo com todas as crengas.

O karma

1. Se tivermos aprendido a ser tolerantes e respeitar 0s outros, possuiremos uma
filosofia de vida solidamente desenvolvida, oriunda de uma convicgédo intima
e ndo de ensinamentos vindos de fora. Em alguns casos, nota-se a capacidade
de transmitir verdades inspiradas aos outros; se isso ocorrer, as idéias
recebem crédito e seu valor para a humanidade é aceito.

— Em conseqiiéncia da adaptabilidade passada, desfrutamos de
oportunidades de fazer estudos abrangentes de filosofia, religido, etc. em
estabelecimentos de ensino ou através de viagens, que ampliam mais
nossa visao.

2. Se, no passado, ndo conseguimos admitir o amplo espectro das crencas
humanas nem o papel essencial que cada idéia desempenha dentro do todo,
podemos agora ficar marginalizados em termos das nossas idéias religiosas
ou filosoficas. De alguma forma, nossas crencas entram em conflito com as
dos nossos amigos gerando em tomo de nds uma imagem de excentricidade;
também é possivel que sejamos ridicularizados.

— Se mudamos de rumo erraticamente para fugir a0s compromissos, agora a
nossa busca de um sentido para a vida pode ser caracterizada por
inquietude e instabilidade. Em matéria de crencas, podemos passar de um
extremo a outro de uma maneira quase descontrolada, sem padréo algum,
e resultando em pouca satisfacdo. Da mesma forma, as viagens tendem a
representar mais uma fonte de frustracGes do que de expansao, pois é
possivel sermos obrigados a fazer muitas viagens imprevistas e
indesejaveis, desestabilizando nossa vida.




O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas

passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
em decorréncia de crengas incomuns, incoerentes ou extremistas; ou ainda
no ambito das viagens.

3. Considerar se estamos ou néo trabalhando construtivamente para derrubar
todas as barre'ras da intolerancia e do preconceito, entendendo as muitas
maneiras diferentes pelas quais a humanidade encontra um sentido para a
vida.

Em termos préaticos, pode ser benéfico fazer um estudo abrangente das varias
filosofias e religibes do mundo, com a finalidade de encontrar algo de valor em cada
uma delas, e ndo esperando encontrar a verdade total num U(nico sistema de
pensamento.

Sugestéo de roteiros de meditacéo
Ver apéndice Il: 3, 4(h).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice 11 3(a) (e) (K), 16(a) (i), 29(a) (g), 32(a) (b), 34(a) ().

LigacGes de Urano com o Principio de Saturno,
com Capricornio, com a Décima Casa e com 0 Meio-do-Céu
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, tivemos aguda percep¢do da natureza e do valor da
contribuicdo que estamos mais capacitados a fazer a sociedade em termos de carreira e
responsabilidades publicas.

Do lado positivo, adquirimos senso de propor¢Bes entre a importancia que
temos e a contribuicdo dos outros, encarando a nossa contribuicdo pessoal como parte
de um esforco coletivo, e a nossa area de atividade como uma das partes iguais do
todo. Mostramos adaptabilidade no desempenho das tarefas que tinhamos capa-cidade
de executar, resultando dai expanséo pessoal e cooperagdo com os colegas.

Do lado negativo, mostramos arrogancia devido ao status que tinhamos ou
devido a nossa area de responsabilidade, denotando desprezo pelos outros. Em outros
casos, manifestamos aversdo pela autoridade e vontade de evitar compromissos, o que
causou problemas para nossos colegas.

Entre as vidas, recebemos ensinamentos sobre a forma de introduzir idéias
novas voltadas para o progresso da humanidade através do nosso papel na sociedade.
Deveriamos aprender que, para ter sucesso nesse particular, é necessario eliminar o
convencimento ou a idéia de superioridade relativa ao status que temos, pois € isso que
impede 0 acesso & mente universal e, por conseguinte, a inspiracgéo.




O karma:

1.

Se encaramos nosso status na vida com senso de humildade e profundo

respeito pelos outros, temos agora uma idéia bem definida dos nossos

objetivos profissionais, bom relacionamento com os colegas, oportunidade de
trabalhar em éreas pione'ras ou de tecnologia avancada, e capa-cidade de ter
vislumbres originais e coloca-los em prética.

— Se, no passado, demonstramos capacidade de adaptacdo no servico
publico, temos agora muitas oportunidades de diversificar o objetivo atual
da nossa carreira; quando somos submetidos a mudancas, elas sdo
interessantes e ajudam a ampliar a visao.

. Se, no passado, nosso status publico nos tomou arrogantes, € bem possivel

que agora tenhamos idéias avancadas — pelo menos em nossa opinido —

mas seja extremamente dificil encontrar uma forma de desenvolvé-las ou

implementa-las. Assim, com toda probabilidade, surgira um sentimento de
desajuste; ou, ainda, os colegas ou o publico em geral poderdo nos considerar
excéntricos.

— Se, no passado, tivermos introduzido mudancas na carreira simples-mente
para evitar responsabilidades e compromissos, poderemos manifestar
agora desassossego inato e tédio no trabalho. Por circunstancias fora de
nosso controle, poderemos estar sujeitos a mudangas profissionais
desagradavelmente subitas e que interrompem os planos em andamento.

O desafio:

1.

2.

Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.

Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
em decorréncia de problemas para conseguir um lugar na sociedade;
desassossego e tédio; mudancas indesejaveis na carreira.

Considerar se estamos ou ndo encarando nossa carreira com senso de
humildade, respeito aos costumes dos outros sempre que diferem dos nossos,
e senso de independéncia que ndo prejudique os outros, baseado na vontade
de aumentar nossa experiéncia devida e ndo simplesmente para fugir das
restricBes e da autoridade.

Em termos préaticos, pode ser benéfico tentar desenvolver a versatilidade na
carreira e nas responsabilidades publicas.

Sugestdo de roteiros de meditagéo
Ver Apéndice I1: 3, 4(i).

Os remédios florais do dr. Buli
Ver Apéndice 111: 3(a) (d), 16(a) (j), 26(a) (j), 29(a) (h), 34(a) (d).




Ligagdes de Urano com Aquario
e com a Décima Primeira Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, mostramos capacidade de agir de uma maneira independente e
ao mesmo tempo perceber que somos parte de um todo maior. Assim, com toda
probabilidade desempenhamos nosso papel na comunidade com senso de
independéncia e desprendimento pessoal, porém com humildade e preocupacéo pelos
direitos de todas as outras pessoas e de todos 0s outros grupos.

Do lado negativo, podemos ter sido arrogantes, acreditando em nossa
superioridade sobre os outros membros do grupo, ou acreditando na superioridade do
nosso grupo sobre os outros grupos da comunidade; podemos ter tido preconceito
contra pessoas ou organizagfes que ndo se enquadravam em nossas normas. A
necessidade de ter liberdade pessoal pode ter vindo antes da responsabilidade por
outras pessoas e outros grupos, podendo ter sido a causa de atos precipitados e
imprevisiveis no que se referisse a pessoas ou grupos.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de desenvolver uma atitude mais
equilibrada quanto a importancia que temos dentro do grupo — ou da comunidade —
& qual pertencemos, e maior tolerancia e aceitacdo dos amigos e colegas. Da mesma
forma, devemos ter aprendido a expressar a liberdade como forma de alargar os
horizontes e no como meio de evitar a responsabilidade e o compromisso. A medida
que demolimos as barreiras da arrogancia e do preconceito, e aprimoramos a
expressdo da nossa independéncia pessoal, aumentamos de maneira lenta porém
constante nossa sintonia com a mente universal e nossa percepcdo do social e do
cdsmico.

O karma:

1. Se no passado demonstramos tolerancia e senso de humildade dentro da vida
grupai ou comunitaria;

—agora, em nosso circulo, provavelmente seremos aceitos pelo que
somos, por mais incomuns que sejam nossas atividades; se fizermos
parte de um grupo especifico, provavelmente desfrutaremos de um
relacionamento afavel com outros grupos ou associagdes;

—poderemos ter aptiddo para o servigo social, as ciéncias sociais ou a
atividade politica;

— poderemos ter vislumbres da verdade na &rea da ciéncia e do
ocultismo.

— Na medida em que adquirimos a necessaria capacidade de adaptacdo para
nos mover com desembarago dentro da sociedade, desfrutamos de uma
excitante vida social, com muitas oportunidades de conhecer pessoas
incomuns e interessantes. Sentimo-nos & vontade na companhia dos
outros, sendo capazes de conviver com qualquer pessoa de qualquer
camada social e ter amigos de todos os tipos.




2. Se, no passado, demonstramos convencimento e preconceito nas relacdes

com a comunidade, podemos agora descobrir que somos "estranhos" no

circulo ao qual pertencemos e que nossas opiniGes incomuns sdo objeto de

ridiculo.

—Se, no passado, usamos a liberdade com imprudéncia e prejudicando os
outros, podemos agora verificar que estamos sujeitos a atos e atitudes
stbitos, inesperados e desestabilizadores por parte de pessoas do nosso
grupo ou da nossa comunidade, ou por parte de grupos ou movimentos
sociais antagdnicos.

—Podemos estar sujeitos a tédio, desassossego e constantes mudancgas de
atitude em nossas associagdes pessoais e grupais, ou em nossas aspiracoes
sociais de modo geral.

O desafio:

1.

2.

Avaliar até que ponto podemos estar repetindo atitudes e tracos descritos nos
padrdes negativos de vidas passadas.

Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar,
resultantes do fato de nossos colegas nos ridicularizarem ou ndo nos
aceitarem; desassossego e tédio nas interagdes sociais; comportamento
imprevisivel e separativo por parte de amigos ou associados.

Considerar se estamos desempenhando o papel que nos cabe no grupo ou na
comunidade a que pertencemos, com compreensdo, tolerdncia e uso
equilibrado da liberdade. -

Para ajudar a atingir esse objetivo, podemos ter uma participacdo ativa em
qualquer tipo de clube, grupo ou atividade social, de preferéncia os que nos colocam
em contato com pessoas que, sob algum aspecto, sdo diferentes de nos.

Sugestdo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice 1l: 3, 4(j).

Os remédios florais de Bach
Ver Apéndice I1: 3(a) (1), 5(a) (b), 16(a) (b) (h), 26(a) (g), 29(a) (i).

Ligacgdes de Urano com o Principio de Netuno,
com Peixes e com a Décima Segunda Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas

Do lado positivo, criamos uma maneira prépria de tentar transcender o ego,
atraveés de:

—atividades espirituais, ou seja, preces, meditacdo ou vida monastica;

—servico filantrépico ou humanitario;

—artes (musica, danga, pintura, teatro, etc.)




ao mesmo tempo aceitando e tolerando os métodos dos outros para "sair de dentro de
si", mesmo que esses métodos fossem muito diferentes do nosso.

Do lado negativo, podemos ter sido intolerantes e feito pouco-caso das pessoas
que tentavam "escapar" da vida por meio de drogas/alcool/suicidio/reclusdo/religiao.
Em outros casos, n6s mesmos podemos ter concordado em fazer experiéncias
aleatérias com essas mesmissimas atividades, com o objetivo de fugir de
compromissos ou simplesmente para ser "d'ferentes”, sem pensar na infelicidade que
nossos atos poderiam causar aos outros. Também podemos ter causado problemas aos
outros por meio de atos subitos e imprevisiveis de fraude ou traicao.

Entre as vidas, o objetivo dos nossos estudos foi desenvolver a compreensao a
tolerdncia relativa a todas as formas de atividade que proporcionam alivio do
sofrimento pessoal, mas ao mesmo tempo orientar-nos especificamente para as
experiéncias enriquecedoras e significativas, e ndo para as destrutivas e erraticas.

O karma:

1. Na medida em que demonstramos tolerancia e aceitamos todos 0s métodos

para transcender o ego:

—podemos ter dons de mediunidade e clarividéncia, manifestando-se
principalmente como mensagens recebidas em flashes subitos, muita,
vezes em estado de inconsciéncia;

—podemos ter uma boa compreensdo do funcionamento do inconsciente
e dos conceitos esp'rituais, sendo capazes de explica-los aos outros em
termos cientificos;

—outros dons, inclusive capacidade artistica e capacidade de imaginar
formas originais de ajudar a humanidade;

—provavelmente nossas capacidades serdo aceitas e respeitadas.

—Se, no passado, demonstramos um desejo sincero de ter experiéncias no
nivel mistico ou do supraconsciente, podemos agora ter a oportunidade

de desenvolver ainda mais a percepcdo psiquica e espiritual, levando a

excitantes vislumbres da verdade.

2. Se, no passado, ridicularizamos as pessoas que se deixavam levar por
atitudes escapistas, podemos verificar agora que nés mesmos somos objeto
de riso, critica ou rejeicdo por causa de:

— dependéncia do alcool ou drogas;

— intensa necessidade de ficar sozinho;

— inclinacBes ou préticas espirituais;

— caridade ou atividades humanitérias;

— pendor artistico.

Talvez vivamos num ambiente onde essas tendéncias ndo séo entendidas nem

aceitas e onde tenhamos a sensagao de ser marginais.
—Se, no passado, fizemos experiéncias 'rresponsaveis e erraticas com as

atividades que nos levaram "para fora", podemos agora estar sujeitos a

experiéncias inesperadas e as vezes perturbadoras com relacéo a:




— manifestagBes psiquicas subitas e indesejaveis, como alucinagdes,
mediunidade involuntaria ou ardis da imaginacao;

— sUbitos surtos de idealismo religioso ou engajamento precipitado em
cultos religiosos ou movimentos de massa, que ddo pouca satisfacéo
por ndo terem nem continuidade nem propésito;

— impulsos irracionais e subitos para se libertar do mundo real por meio
de formas de escape como drogas, alcool, sexo, retiro e, numa pequena
minoria de casos, suicidio;

— confinamento involuntario, que pode acontecer de repente em
consequéncia de acidentes provocados por agdes impensadas, de nossa
parte ou da parte dos outros;

— desenganos e decepces totalmente inesperados com 0s outros.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo tragos negativos descritos em
termos de padrfes de vidas passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
resultantes da falta de aceitagdo ou ridicularizacdo, ou resultantes de
impulsos ou acontecimentos imprevistos.

3. Considerar se estamos ou ndo trabalhando para deitar abaixo todas as
barreiras da intolerancia e do preconceito na compreensdo que temos das
formas pelas quais é possivel transcender o ego, e se estamos conduzindo
nossa vida de maneira a ampliar essa compreensao.

Sugestéo de roteiros de meditacdo
Ver Apéndice Il: 3, 4(k).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice 111 2(a), 3(a) (9), 5(a) (e), 8(a), 26(a) (h) (c), 27(a), 31(a) (b).

LigacOes de Urano com o Principio de Plutéo,
com Escorpido e com a Oitava Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, tivemos forte nocdo do nosso poder pessoal e, em
particular, do poder sexual e psiquico.

Do lado positivo, canalizamos esse poder num rumo escolhido, ao mesmo
tempo que demonstramos respeito pelos costumes dos outros, se fossem diferentes dos
nossos. Tentamos ampliar nossa compreensdo hnas areas da sexualidade,
da psicologia e do ocultismo, de maneira construtiva e sem fazer mal aos outros.
Do lado negativo, nutrimos um sentimento de arrogincia devido ao nosso
poder pessoal, fazendo pouco das pessoas menos poderosas. Podemos ter tido




preconceito ou ridicularizado as pessoas diferentes de nds, do ponto de vista sexual
ou psicoldgico. Em outros casos, podemos ter-nos entregue a experiéncias sexuais
aleatdrias, ou a investigacfes imprudentes do ocultismo, sem considerar a dor que
isso poderia trazer a outros. Podemos ter tido tendéncia a usar o poder ou nos associar
a grupos poderosos de forma imprevisivel e imprudente, rejeitando
espalhafatosamente a submissdo a autoridade.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender que s6 se consegue 0
acesso ao conhecimento universal sobre a maneira de aplicar o poder, quando todas
as barreiras do preconceito sdo destruidas. S6 entdo podem comecar a revelar-se 0s
mais profundos mistérios da vida.

O karma:

1. Se, no passado, tivermos sido tolerantes e complacentes para com 0s outros
no nivel sexual e psicoldgico, podemos agora:

— ter aptiddo para a pesquisa, em alguns casos levando a verdades e
descobertas (que podem ser feitas através de subitos flashes), em
especial nas ciéncias e na medicina;

— ter capacidade de diagndstico;

— ter profunda percepcdo nas areas da sexualidade e da vida ap6s a morte;

— ter capacidade psiquica, sobretudo sob a forma de pressentimentos
subitos;

— ter a capacidade de entender a raiz psicoldgica de determinadas doencas
e 0 tratamento correto necessario, dando aptiddo para a cura; pode haver
aptiddo em especial para a cura de doengas nervosas e mentais;

— essas capacidades provavelmente serdo reconhecidas e respeitadas pelas
pessoas que trabalham em campos afins e podem levar a oportunidades
interessantes e incomuns de ampliar ainda mais o conhecimento.

2. Se, no passado, tivermos ridicularizado as pessoas que possuiam
caracteristicas sexuais ou psicolégicas diferentes das nossas, agora noés
mesmos podemos sofrer o ridiculo ou a rejeicdo devido a uma identidade
sexual inconvencional ou devido a problemas psicoldgicos.

— Se a nossa mane'ra de lidar com o poder foi irresponséavel ou imprudente,

podemos agora estar sujeitos a:

— impulsos sexuais e emocionais slbitos e inexplicaveis, como
explosdes de lagrimas ou de choro imprevisiveis, e atracdo sexual
incontrolavel por pessoas que ndo nos convém como parceiros fixos;

— distarbios psicolégicos erraticos, ou fenbmenos psiquicos subitos e
indesejaveis;

— sUbitas perdas de poder, numa pequena minoria de casos através da
morte (que representa a perda final de controle).




O desafio:

1. Avaliar até que ponto podemos estar repetindo tragos negativos descritos

em relacdo ao padrdo de vidas passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos

encontrar, derivadas da falta de aceitag8o e ridicularizacdo, ou de impulsos
e acontecimentos subitos e imprevisiveis.

3. Considerar se estamos ou ndo trabalhando para demolir todas as barreiras
da intolerancia e do preconceito na maneira de entender as questBes
sexuais/psiquicas/psicoldgicas, e se estamos conduzindo nossa vida, nessas
areas, com o objetivo de ampliar essa compreenséo.

Em termos praticos, nosso principal trunfo poderia ser o estudo abrangente da
psicologia. Também pode ser vantajoso fazer pesquisas e participar de todas as
formas de cura ortodoxa e alternativa, pondo mais énfase na diversidade do que na
especializacao restrita.

Sugestéo de roteiros de meditacao
Ver Apéndice 1l: 3, 4(1).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice 111 3(a) (g), 5(a) (d), 13(a) (b), 16(a) (k), 29(a) (k), 30(a), 36(a) (e) ().




13

A ESCOLA DE NETUNO

A esséncia de Netuno consiste em desenvolver a sintonia com o amor e com a
beleza universais, criando assim um senso de unicidade com o universo todo que
acabara por nos trazer paz e alegria perfeitas.

O karma geral de Netuno consiste em enfrentar o resultado final de um padréo de
vidas passadas composto, Do lado positivo, de:

— ideais altamente desenvolvidos e capacidade de manté-los vivos apesar das
decepcdes, acreditando sempre que as coisas acabardo por melhorar;

— capacidade de ver o bem nos outros, sem se deter no mal;

— disposicdo em expressar 0 amor pelos outros sem necessariamente desejar
ser amado também;

— nivel de compaixdo que nos permite ser solidarios com os sentimentos dos
outros, sendo assim complacentes com suas falhas;

mas, do lado negativo, de:

—traicdo dos préprios ideais, manifestando-se como: desilusdo e desanimo;
cinismo, registrando apenas o que ha de negativo no meio ambiente; fuga do
mundo real pelo escapismo; traicdo e engano;

—incapacidade de ver as coisas a partir da perspectiva dos outros, levando a
tendéncia a tomar tudo pessoalmente e condenar 0s outros.

No caso de um padréo positivo de vidas passadas, o resultado final & uma sélida
sintonia com a fonte universal de amor e beleza, manifestando-se como inspiragdo
artistica/musical e imaginagdo criativa — por ter mantido em mente belos ideais,
agora servimos como canais de expressdo da beleza. O esforco feito no passado para
desenvolver o senso de unicidade com os outros produz agora os frutos em forma de
dons psiquicos/espirituais, as vezes dotando-nos da capa-cidade de clarividéncia,
mediunidade ou telepatia, outras vezes fazendo-nos viver experiéncias de euforia pela
meditacdo e pela ioga. Acima de tudo, a béncdo é a felicidade que nos permite sentir
unia intima ligacdo com a familia, os amigos e outras pessoas, sem o empecilho da
autopiedade e sem conhecer fronteiras de tempo e espaco.

No caso de um padrdo negativo de vidas passadas, a traicdo passada dos nossos
ideais pode resultar na tendéncia a ficar constante e irracionalmente In-




satisfeitos, mesmo quando ja& ndo haja motivo real para o desencanto. A tendéncia
passada de focalizar apenas o lado mau do ambiente pode manifestar-se agora como
imaginagdo negativa ou moérbida. Os habitos escapistas do passado podem resultar
agora em problemas de vicio, confusdo mental e distracdo, baixo nivel de energia e
doengas de dificil diagnostico, devidas ao estado de toxicidade do corpo. A
incapacidade passada de solidarizar-se com 0s outros

e a tendéncia de tomar tudo pelo lado pessoal podem significar agora propensao a
autopiedade compulsiva e, em alguns casos, a complexos de perseguicdo. Os atos de
trai¢do ou engano do passado costumam manifestar-se no presente como tendéncia ao
auto-engano, a ser traido pelos outros ou a se desiludir com eles.

O desafio geral de Netuno é:

—Aprender a amar sem pedir nada em troca; superar a sensibilidade pessoal e
desenvolver compaixdo pelos outros; treinar a mente a focalizar a bondade
potencial de todas as criaturas vivas (visualizacdo positiva) e, assim, superar
a tendéncia ao cinismo e a orientacdo negativa.

—Acautelar-nos contra a tendéncia de projetar os proprios pensamentos,
sentimentos e atitudes nos outros, ou de identificar-se demasiadamente com
0s seus sofrimentos e dificuldades, abrindo o caminho para a compaix&o fora
de hora, o sentimento de culpa e de martirio.

LigacGes de Netuno com o Principio do Sol,
com Ledo e com a Quinta Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, tivemos a intengdo de dar absolutamente o melhor de nés
mesmos num trabalho de natureza altruista ou meritéria, obtendo reconhecimento e
realizacdo através dessa atividade.

Do lado positivo, conseguimos manter vivos nossos ideais apesar da falta de
resultados imediatos, continuando a acreditar em n6s mesmos quando os outros ja ndo
o faziam, e tendo uma atitude compreensiva com quem deixava de reconhecer nossas
boas intencgdes.

Do lado negativo, traimos nossos ideais, sucumbindo a uma profunda sensagéo
de desencanto conosco e com o retomo obtido dos outros; passando a encarar nossas
perspectivas com cinismo; fugindo do mundo real por meio de pensamentos e
atividades escapistas; enganando os outros, pela projecdo de uma imagem falsa, com
0 objetivo de auferir lucro pessoal.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de adquirir o senso do amor universal
gue pode nos tomar capazes de dar de n6s mesmos sem precisar receber crédito por
isso; superar a tendéncia ao desencanto com a vida e a busca de vias escapistas,
comecar a transformar os ideais em realidade. Somente dessa maneira ser& possivel
deixar fluir a inspiracdo e comecar a sentir a euforia pela qual ansiamos.




O karma:

1. Se, no passado, mantivemos vivos nossos ideais, teremos agora o potencial
para uma insp'rada auto-expressdo nas artes e na mdsica, na prestacdo de
servicos aos deficientes ou pobres, ou ainda nas questdes espirituais.

—Se tivermos evitado a autopiedade, tentando solidarizar-nos com o0s
sentimentos dos outros e deixando nascer, dessa forma, o senso de
unicidade com o mundo a nossa volta, poderemos ter dons psiquicos,
como clarividéncia ou mediunidade, e capacidade de chegar ao éxtase
pelas atividades misticas.

—O pai, ou as figuras masculinas da nossa vida, representa uma fonte de
inspiracao, estando envolvido com questdes espirituais, com as artes ou
com algum tipo de trabalho filantropico. Nossos filhos também podem ser
bem-dotados do ponto de vista artistico ou espiritual.

2. Se, no passado, traimos nossos ideais:

— podemos ser vitimas de uma tendéncia ilogica a viver num estado de
continuo descontentamento com tudo que fazemos na vida, nao
conseguindo nos satisfazer com nossas atividades;

— podemos ser vitimas da sensacao de ndo valer nada ou de autopiedade,
com possibilidade de adquirir algum vicio;

— podemos sentir confusdo sobre a nossa identidade, e inseguranca
guanto ao nosso papel na vida; podemos ter tendéncia a auto-ilusao,
atribuindo a nés mesmos um valor maior ou menor do que o real;

— podemos entrar em contato com homens excessivamente idealistas,
confusos e sem senso pratico, que acabam se desiludindo e tém
tendéncia ao escapismo; esses tracos, em especial, costumam
caracterizar o pai ou o marido; podemos, ainda, considerar o pai uma
pessoa "fraca" que nos decepciona no papel paterno;

— podemos também ter decepcdes com os filhos.

—Se, em vidas passadas, enganamos ou traimos 0S outros em proveito
proprio, podemos agora ser submetidos a enganos e traicdes,
principalmente por parte de homens que projetam uma falsa imagem, e
depois mostram ndo ser o que aparentavam.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrfes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos enfrentar
no presente em decorréncia de insatisfagdo; problemas de vicio; confuséo
guanto a identidade e aos objetivos de vida; homens fracos participando da
nossa vida; decepcdes com os filhos; ilusdo, sobretudo com os homens.




3. Dar de n6s mesmos sem pensar necessariamente no retomo que disso pode
resultar; superar a autopiedade e o escapismo decorrentes da falta de
reconhecimento. Em termos praticos, a meditagdo costuma ajudar nesse
sentido; também a prestacéo de servicos, sem exagero, sobretudo no trabalho
voluntario com criancgas; ou ainda algum tipo de atividade artistica que nos
leve mais perto da fonte do amor e da beleza universais.

4. Acautelar-nos contra o excesso de identificagdo com os outros e com suas
dificuldades, reduzindo dessa forma a possibilidade de sentir compaixdo
descabida, sentimento de culpa e de martirio.

Sugestéo de roteiros de meditacao
Ver Apéndice Il: 5, 6(a).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 8(a), 12(a), 22(a) (b) (c), 31(a) (c), 34(a) (e), 35(a).

LigacOes de Netuno com o Principio da Lua,
com Cancer e com a Quarta Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, ansiamos por um mundo onde 0s seres humanos
manifestassem amor sincero uns pelos outros e tivessem sintonia com os sentimentos
alheios. Nosso teste foi equilibrar esses ideais e a falta de resposta emocional dos
outros.

Do lado positivo, ficamos firmes em nossa visdo, tentando ver o que ha de bom
e ndo o que ha de mau no mundo a nossa volta. Demonstramos compaixao pelos outros
pensando em suas dificuldades e, assim, dando um desconto para a sua falta de
resposta.

Do lado negativo, traimos nossos ideais, sucumbindo a uma sensagdo de
desencanto com a desumanidade do homem para com o homem, ao cinismo e ao
escapismo, muitas vezes em prejuizo de nossos dependentes. Criticamos a
incapacidade dos outros de solidarizar-se com os nossos problemas, deixando de
considerar os problemas deles. Também podemos ter enganado os outros mascarando
nossos verdadeiros sentimentos; usamos trugues para obter vantagens pessoais,
sobretudo em questdes familiares.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de desenvolver o senso de amor uni-
versal, a luz do qual podemos nos tomar mais capazes de superar magoas e decepcles
pessoais e de nos solidarizarmos mais plenamente com o0s sentimentos dos outros.
Dessa forma, comegamos a desenvolver um verdadeiro senso de unicidade com a
criagdo como um todo, obtendo acesso, assim, a divina inspirag&o.

O karma:

1. Se, no passado, tentamos ser solidarios com os sentimentos dos outros:




— podemos, agora, desfrutar de uma relagdo empatica com as outras
pessoas, que vai além das barre'ras de espago, tempo ou morte, muitas
vezes manifestando-se como dons de PES, mediunidade ou
clarividéncia;

— podemos ter uma desenvolvida capacidade de buscar a inspiracdo,
gerando aptiddo musical ou artistica;

— podemos nos orgulhar de ter uma mae que é a sintese da amabilidade
feminina — intuitiva, compassiva e altruista — e podemos passar a
infancia num lar bonito e feliz.

2. Se, no passado, traimos nossos ideais:

— podemos sentir uma decepcdo persistente e irracional com a ligacdo
emocional que somos capazes de conseguir com 0S outros;

— em particular, podemos achar que os outros, sobretudo a familia, tém
pouca solidariedade para conosco; assim, estamos sujeitos a cair na
autopiedade;

— podemos ser fortemente dependente de cigarros, bebidas, pilulas etc.
para consegu'r lidar melhor com a vida;

— podemos ser incapazes de controlar a tendéncia a "sonhar" ou fantasiar,
0 que compromete a capacidade de concentracdo e a tomada racional
de decisdes;

— podemos ser vitimas da imaginacdo negativa, na medida em que,
involuntariamente, abrigamos medos e preocupacdes que parecem t&o
verdade'ros como se fossem reais;

— como subproduto do processo de sintonia com Netuno, podemos ter
tendéncia a projetar nossos sentimentos e temas nos outros, sofrendo
assim de confuséo emocional;

— é provavel haver envolvimento com mulheres — como a mée ou a
esposa — que tém dificuldade em lidar com a vida e, de alguma forma,
fogem do mundo real; podemos nos decepcionar com a mée, julgando
que ela ndo corresponde as nossas expectativas (0 que provavelmente
ndo é culpa dela).

— Se, no passado, enganamos ou traimos 0s outros para obter alguma
vantagem pessoal, podemos agora ser enganados ou traidos, sobretudo em
questBes familiares, ou por mulheres falsas, que tiram partido dos nossos
sentimentos ou usam as confidéncias que lhes fazemos visando algum
beneficio pessoal.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
em decorréncia de uma persistente sensacdo de decepcdo emocional;
problemas de vicio; imaginacdo negativa ou morbida; decepgdo com
mulheres; engano ou traicao.



3. Acautelar-nos contra a projecéo.

4. Dar amor e atengdo aos outros sem querer necessariamente algum tipo de
resposta emocional em troca; superar as tendéncias a autopiedade e ao
escapismo oriundas da falta de satisfagdo com a vida emocional ou
domeéstica. Em termos préaticos, podem ser (teis para atingir esse objetivo: a
meditagdo; prestacdo de servi¢os, com moderagdo, sobretudo no circulo
familiar ou com jovens e velhos; alguma forma de atividade artistica que
nos leve mais perto da fonte do amor e da beleza universais.

5. Acautelar-nos contra o excesso de identificacdo com o sofrimento dos

outros, reduzindo assim a possibilidade de ter compaixdo descabida,
sentimento de culpa e de martirio.

Sugestéo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice 11:5, 6(b).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 4(a) (6), 5(2) (e) (9), 8(a) (e), 22(a) (c), 23(a) (b), 31(a) (d), 35(a).

LigacOes de Netuno com o Principio de Mercdrio,
com Gémeos e com a Terceira Casa
(Ver Apéndice 1)

Em vidas passadas, nosso ideal era um mundo onde a comunicagdo refletis-se
0 amor e 0 entendimento entre os homens. A resposta verbal que obtivemos dos
outros ndo pbde deixar de ser uma decepcdo; 0s outros ndo estavam a altura dos
nossos elevados padrdes.

Do lado positivo, mantivemos vivo nosso ideal, procurando entender as pessoas
cujo modo de falar nos magoava.

Do lado negativo, desistimos de tentar fazer com que nos entendessem, e nos
afastamos da realidade, tentando nos desligar do que ndo queriamos escutar. Essa
extrema sensibilidade também pode ter-nos levado a dizer inverdades, em geral como
forma de autoprotecdo. Também podemos ter criticado os outros pelas costas, em vez
de confronta-los diretamente. Ou, ainda, ter revelado segredos com o proposito de
obter algum ganho pessoal.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a expressar 0 amor
universal em toda comunicagdo com os outros, orientando-nos assim para a alegria e a
ajuda que nossas palavras podem trazer aos outros, e ndo para a reacdo que elas
tendem a provocar. Dessa forma, comecamos a ter acesso a divina inspiracao.

O karma:

1. Se, no passado, procuramos ser solidarios com os outros no nivel mental e
adquirir um senso de unicidade com o mundo a nossa volta:




— somos abengoados com uma mente inspirada e criativa, que se
expressa sobretudo por meio de palavras — ficcdo, poesia, dra-
maturgia, representacéo;

— podemos ter uma capacidade de PES altamente desenvolvida, pos-
sibilitando uma comunicacéo que ultrapassa as trés dimensdes.

2. Se, no passado, fomos escapistas do ponto de vista mental:

— podemos agora ter dificuldade em pensar de forma légica, ter pouca
capacidade de concentracdo, ser distraidos e esquecidos; em raros
casos, a mente pode perder por completo a nocdo da divisdo entre fato
e ficgdo, resultando em distdrbios mentais;

— podemos ter dificuldade em nos expressar de maneira sucinta, ou
podemos revelar, sem querer, informagdes que tinhamos a sincera
intencdo de manter em segredo;

— podemos ter tendéncia a projetar nossos pensamentos e opinides nos
outros, estando assim sujeitos a interpretar mal o que os outros dizem
ou a ser mal interpretados. 1sso ndo representa exatamente o karma,
mas € um subproduto da sintonia com Netuno.

— Se, no passado, falseamos sem querer ou intencionalmente a verdade:

— podemos, agora, receber mensagens confusas ou falsas dos outros; ria
maioria dos casos, a intencdo dos outros ndo é nos enganar, mas isso
acaba acontecendo simplesmente porque eles também estdo
mentalmente confusos;

— podemos constatar que 0 que contamos aos outros em confianca é
passado adiante de uma maneira que nos prejudica; ou que muitas
vezes somos alvo de falatorio.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrfes negativos de vidas passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
em decorréncia de raciocinio confuso e distragdo; problemas de
comunicacgdo; enganos ou trai¢Bes através de palavras.

3. Acautelar-nos contra a projecéo.

4. Avaliar se estamos ou ndo usando nossas faculdades intelectuais e verbais
sem procurar necessariamente obter uma resposta positiva; superar as
tendéncias ao escapismo mental e verbal.

Em termos praticos, para atingir nossos objetivos, podemos nos beneficiar do
seguinte: meditacdo; prestacdo de servicos, principalmente na ajuda a pessoas com
distarbios mentais ou de fala; alguma forma de atividade artistica que nos levara mais
perto da fonte da beleza e do amor universais, sobretudo leitura, redacdo ou
representacéo.

Sugestéo de roteiros de meditacao
Ver Apéndice 11:5, 6(c).




Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 4(a) (c), 6(a) (d), 8(a) (), 26(a), 31(a) (e).

Ligagdes de Netuno com o Principio de Virgem
e com a Sexta Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, nosso ideal girava em tomo da importancia de ter uma
vida produtiva satisfatéria e uma sadde perfeita. Diante da banalidade da existéncia
do dia-a-dia e da preponderancia das doencas fisicas, tivemos uma das seguintes
reacoes:

Do lado positivo, resistimos a sensacdo de desencanto, substituindo a
autopiedade pela compaixdo genuina e pela prestacdo de servicos.

Do lado negativo, traimos nossos ideais na medida em que demos ensejo a
sensacdo de desesperanca, apatia e cinismo, ou nos retiramos do mundo real pelo
escapismo. Em outros casos, pode ter havido o seguinte:

— comportamento gque enganou ou decepcionou os colegas de trabalho;

— mentira relativa ao nosso verdade'ro estado de salide, com o objetivo
4 obter alguma vantagem pessoal;

— administracdo de remédios a pessoas enganando-as quanto a
verdadeira natureza das drogas.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a expressar o amor
universal nas areas de trabalho e de cuidado com a sadde, conseguindo assim o
acesso a divina inspiragao.

O karma:

1. Na medida em que estamos sintonizados com o amor e a beleza universal:

— essas qualidades sdo expressas no trabalho diario através da aptiddo
para artes ou mdsica, ou através do trabalho nas profissfes
assistenciais ou no campo da saude;

— os relacionamentos com os colegas de trabalho sdo caracterizados por
empatia e matua cooperacao.

2. Se, no passado, traimos nossos ideais:

— podemos estar sujeitos a uma continua e ilégica sensacdo de
insatisfagdo com a vida do dia-a-dia e com o trabalho;

— podemos sentir descontentamento persistente com a nossa forma
fisica e cair facilmente em depressao devido a pequenos problemas de
salde;

— podemos nos tomar dependentes de alcool e varios tipos de drogas
para conseguir chegar ao fim do que parece ser mais um dia
melancélico;




— podemos ter falta de ambicdo ou ddvidas quanto aos objetivos de vida;
— podemos ser atrapalhados na maneira de trabalhar, ou por falta de
organizacdo ou devido a ineficiéncia dos outros;
— aimaginacao pode deter-se morbidamente nas questdes de saude;
podemos ser hipocondriacos ou sofrer doengas psicossomaticas;
— podemos ter doencas de dificil diagndstico, que talvez sejam de-
vidas ao estado de toxicidade do corpo.
— Se, no passado, decepcionamos ou traimos 0s outros para obter um ganho
pessoal:
— corremos o risco de nos desiludir com colegas que agem pelas nossas
costas para obter algum proveito pessoal;
— podemos ter uma "desilusdo” com remédios e drogas que provocam em
nés uma reacdo totalmente diferente da esperada; em alguns casos,
podemos ser suscetiveis a envenenamento por drogas ou a alergias.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
como decorréncia de insatisfacdo, confusdo ou decepgdo nas &reas de
trabalho e sadde. _

3. Evitar a autopiedade relativa a rotina diaria de trabalho e a mane'ra de
encarar a saude; praticar a visualizacdo positiva de um corpo apto e
saudavel.

Em termos préaticos, podem ajudar-nos a atingir esses objetivos: a meditacdo; a
prestagdo de servigos, principalmente na area de cuidados médicos, atendimento a
deficientes e a animais; as atividades artisticas, ou seja, musica, teatro, cinema,
pintura, etc., que nos colocam em contato com a emog&o universal.

Sugestdo de roteiros de meditacao
Ver Apéndice 11:5, 6(d).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice 111:8(a) (b), 34(a) (f), 35(a) (b).

LigacBes de Netuno com o Principio de Vénus,
com Libra e com a Sétima Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas piadas, tivemos altos ideais em termos de relacionamentos hum, nos.
Nosso sonho era um amor perfeito que satisfizesse todas as nossas necessidades e nos
enchesse de arrebatadora alegria.




Do lado positivo, ficamos firmes em nosso ideal, apesar das decepgdes, tentando
manter em mente apenas 0s bons tempos passados com os outros. Também tivemos
um elevado senso de compaix&o, que nos deu a possibilidade de entender as fraquezas
humanas e, em particular, de ter condescendéncia para com as pessoas que nos
destratavam.

Do lado negativo, traimos nossos ideais, sucumbindo a uma sensacdo de
desilusdo e cinismo que nos impediu de transformar em realidade o nosso ideal de
relacionamento; fugindo do mundo real pelo escapismo sexual e romantico; enganando
ou decepcionando o parceiro, e em alguns casos cometendo adultério.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de desenvolver o senso de amor
altruista que nos ajuda a lidar com qualquer relacionamento — principalmente as
parcerias Intimas — pensando mais no que podemos dar do que receber. Adotando
essa atitude sintonizamo-nos com a Fonte de Amor e Beleza, de onde pode vir a
inspiracdo artistica e uma sensacao de paz e alegria.

O karma:

1. Na medida em que adquirimos o senso de unicidade para com os outros;
—teremos agora relacionamentos verdadeiramente amorosos, baseados
em atencdo e dedicagdo mutua;
—poderemos ter inspiracdo artistica/musical, estimulada principal-mente
quando se trabalha em parceria.

2. Se, no passado, tivermos traido nossos ideais, poderemos estar sujeitos a:

— inexplicdvel incapacidade de encontrar satisfagdo na vida amo-rosa;
sensacdo de descontentamento; autopiedade persistente e sensacdo de
confusdo;

— relacionamentos fantasistas obsessivos, ou tendéncia a muitos
relacionamentos instaveis que achamos ndo ter condicbes de controlar e
que trazem pouca ou nenhuma satisfacao;

— constatar que a nossa vida estid entrelacada com a de mulheres —
principalmente a mde ou a esposa — que demonstram tendéncias
escapistas ou evasivas.

—Se, no passado, tivermos enganado ou decepcionado as pessoas com quem
nos relacionamos, poderemos agora estar sujeitos a engano ou decep¢do
por parte das pessoas amadas, que talvez ajam pelas nossas costas
(possivelmente tendo outras ligacGes amorosas).

—Como subproduto geral da sintonia com Netuno, podemos ter tendéncia a
projetar nossos sentimentos nos parceiros e antigos intimos, ou identificar-
nos em demasia com o sofrimento deles.

O desafio:
1. Avaliar até que ponto atamos repetindo padrbes negativos de vidas passadas.




2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos
enfrentar em decorréncia da insatisfacdo; relacionamentos fantasistas;
grande numero de relacionamentos instaveis; contato com mulheres
evasivas ou escapistas; decep¢do com 0s parceiros ou pessoas amadas.

3. Acautelar-nos contra a projecéo.

4. Tentar evitar a autopiedade e expressar o amor universal e a compaixao
nos relacionamentos pessoais. Em termos praticos, podem ser (teis para
atingir esse objetivo: a meditagdo; o envolvimento moderado com o
trabalho voluntério, principalmente na area de aconselhamento; ou o
envolvimento com qualquer tipo de arte ou musica.

5. Acautelar-nos para ndo haver identificacdo em demasia com o outro e
com o seu sofrimento nos relacionamentos pessoa a pessoa, 0 que podera
nos tomar menos vulneraveis a compaixdo descabida, a culpa e a
tendéncia ao martirio.

Sugestéo de roteiros de meditacdo
Ver Apéndice Il: 5, 6(e).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice IlI: 4(a) (h), 8(d), 14(a) (b), 22(a) (d), 31(a) (c), 34(a) (g), 35(a) (c).

LigacOes de Netuno com o Principio de Vénus,
com Touro e com a Segunda Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, demos muita importancia a beleza e ao prazer relacionados
com o0s cinco sentidos e com 0Ss recursos materiais. Inevitavelmente ficamos
desiludidos, em vista do sofrimento e das caréncias generalizadas que existem no
mundo no plano material.

Do lado positivo, continuamos mesmo assim firmes em nossos ideais, tentando
fazer a nossa parte para mitigar a pobreza, e sentindo gratiddo pelos recursos que
possuiamos.

Do lado negativo, traimos nossos ideais caindo num estado de desanimo e
cinismo em relacdo a distribuicdo de dinheiro e de recursos; sucumbimos a au-
topiedade pensando na nossa situacdo financeira; ou usando praticas enganosas ou
traicoeiras nas transacdes financeiras, a fim de obter lucro.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a expressar 0 amor
universal na relacdo com a mattia e 0s recursos, e a desenvolver a sintonia com a
beleza universal, permitindo assim o acesso a divina inspiracao.

O karma:
1. Na medida em que mantivemos vivos nossos ideais e resistimos a desiluséo:




— podemos ter dons artisticos ou musicais;
— podemos ter talento para fazer sabios investimentos financeiros;
— podemos ter "dedos verdes" ou uma ligacdo especial com a natureza.

2. Se, no passado, traimos nossos ideais:

— podemos ter uma permanente sensacéo de insatisfacdo com relagdo as
nossas posses materiais, na medida em que tudo que adquirimos acaba
se mostrando decepcionante;

— isso, por sua vez, pode nos levar a uma busca incessante e infrutifera
de satisfacdo dos sentidos, aumentando nosso desanimo e nossa
tendéncia ao escapismo;

— podemos ser desorganizados e propensos a criar confusdo em matéria
de dinheiro, resultando em enrascadas financeiras e dificuldades para
viver dentro de um or¢amento;

— podemos, repetidamente, encontrar mulheres irresponsaveis ou
atrapalhadas do ponto de vista financeiro.

— Se, no passado, tivermos enganado os outros visando o lucro pessoal,

poderemos, agora, ser iludidos ou ludibriados em questdes relativas a

dinheiro ou recursos.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
em decorréncia de insatisfacdo ou desanimo; confusdo financeira ou
problemas de dinheiro; enganos ou trai¢cbes em assuntos financeiros.

3. Tentar evitar a autopiedade e expressar o amor universal na maneira de

encarar 0S recursos materiais.

Em termos praticos, podem nos ajudar a atingir 0s nossos objetivos: a
meditacdo; o envolvimento moderado como voluntarios em obras filantropicas
destinadas a diminuicdo da pobreza; a musica e a arte que nos ajudam a entrar em
sintonia com a beleza universal.

Sugestao de roteiros de meditagéo
Ver Apéndice I1: 5, 6(f).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 8(a) (c), 22(a) (e), 35(a) (d).

LigacGes de Netuno com o Principio de Marte,
com Aries, com a Primeira Casa e com o Ascendente
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, nossos ideais se centralizavam num mundo onde todos
despendiam energia e onde todos os atos resultavam em realizacdo pessoal e beneficio
para o0s outros.




Do lado positivo, superamos a desilusdo procurando incorporar 0s ideais e nos
ocupar com atividades compassivas, deixando pouco espaco para a autopiedade.

Do lado negativo, traimos nossos ideais sucumbindo a uma sensacdo de
desespero pela pequena repercussdo dos nossos esforcos, ou desistindo de tentar e
fugindo do mundo real pelo escapismo. Em alguns casos, podemos ter recorrido a
praticas enganosas e desleais, na certeza de que poderiamos conseguir nossas metas
mais depressa pelo subterfugio do que pela honestidade.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a usar os recursos fisicos
para disseminar amor e beleza pelo mundo, em vez de usa-los simplesmente por
satisfacdo pessoal. Somente dessa forma podemos sentir a euforia pela qual ansiamos
na vida, e obter acesso a fonte da divina inspiragéo.

O karma:

1. Na medida em que estamos sintonizados com o amor e a beleza universais,
mantivemos vivos nossos ideais e resistimos a desiluséo:

—provavelmente temos uma personalidade que reflete um carisma
romantico e mistico, ou temos um grau incomum de empatia que atrai
0S outros;

—podemos ter talento artistico ou imaginativo, que procuraremos
expressar principalmente em atividades onde se gasta muita energia —
assim, além de ter talento para arte, musica, literatura ou teatro,
podemos ter aptiddo especial para a danca, que representa um excelente
canal de vazdo para a energia marciana;

—podemos ter acentuada capacidade psiquica, manifestando-se como
dom de clarividéncia ou mediunidade, ou como capacidade de passar
por elevadas experiéncias espirituais;

—podemos ter contato com homens — por exemplo, 0 pai ou 0 marido —
idealistas, dotados para a mdsica ou as artes, ou envolvidos com obras
de natureza espiritual ou humanitaria, e que sdo motivo de inspiragao
para nos.

2. Se, no passado, traimos nossos ideais:

— podemaos sofrer de um descontentamento persistente e irracional com o
resultado dos nossos esforcos, pois, por maior que seja a energia
canalizada para um determinado projeto, ele nunca nos satisfaz;
podemos chegar a ndo ver sentido em qualquer forma de auto-
afirmagcdo, atitude que tende a ser acompanhada por baixos niveis de
energia e falta de impulso;

— 0 sexo (um dos mais importantes canais de vazdo da energia fisica)
tende a proporcionar pouca satisfacéo;

— no caso de Netuno na Primeira Casa, podemos ter uma insatisfacdo
sem fundamento com nossa aparéncia fisica;

— podemos nos viciar em alcool e/ou drogas;

— podemos sofrer de doencas dificeis de diagnosticar, e que sdo
decorrentes do estado de toxicidade do corpo;




— podemaos ser vitimas de uma sensacao de confusdo quanto aos objetivos
da vida, o que tende a ser causa de dificuldades numa sociedade onde a
falta de ambicéo é interpretada como fraqueza de carater;

— podemos ter uma imaginagao extraordinariamente fértil e muitas vezes
dificil de controlar; por exemplo, podemos ser tomados de medos
morbidos, suspeitar que os outros conspiram contra nés e, em alguns
€asos, Ser propensos a nutrir fantasias e desejos sexuais obsessivos;

— podemos, involuntariamente, ir no encalco de objetivos de um modo
indireto, maldefinido e desorganizado, resultando em total confuséo;

— podemos ter contato com homens — por exemplo, o pai ou 0 marido
— propensos ao escapismo e a confusdo, e que somos levados a
considerar decepcionantes.

Se, no passado, enganamos ou traimos os outros com o intuito de obter

lucro pessoal, podemos constatar agora que 0s outros agem pelas nossas

costas para conseguir 0s seus proprios objetivos, e conseqlientemente nos
enganam ou traem de alguma forma.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrbes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que encontramos agora
em decorréncia da falta de satisfacdo com relacdo a ndés ou as nossas
atividades; baixos niveis de energia; fortes impulsos escapistas; falta de
ambicédo ou objetivos confusos; imaginacdo superativa ou morbida; complexo
de perseguicdo; homens decepcionantes ou fracos; engano e trai¢cdo por parte
dos outros.

3. Tentar evitar a autopiedade; expressar 0 amor universal no uso do impulso
energético. Em termos praticos, esse objetivo pode ser favorecido por:
meditacdo; envolvimento moderado com qualquer tipo de prestacdo de
servigos ou obras filantropicas; musica, arte, teatro e principal-mente danca.

4. Acautelar-nos contra uma excessiva identificacdo com o sofrimento dos
outros, reduzindo assim a possibilidade de direcionar de uma forma negativa
a compaixdo, de sentir-se culpado ou martirizar-se.

Sugestao de roteiros de meditagéo
Ver Apéndice I1:5, 6(Q).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 4(a) (d), 8(a), 22(a) (f), 23(a) (e), 31(a) (d), 33(f) (k) (j), 35(a).




Ligacgdes de Netuno com o Principio de Japiter,
com Sagitéario e com a Nona Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, tivemos grandes expectativas com relagdo a nossa religido
e a nossa igreja, na esperanca de que elas se mostrassem totalmente satisfatorias e
preenchessem todas as nossas necessidades. Diante das falhas da nossa fé e da
insinceridade e da corrup¢do que mancham a maioria das instituicdes religiosas,
podemos ter tido uma das seguintes reagoes:

Do lado positivo, superamos a desilusdo sendo complacentes com os casos de
hipocrisia religiosa, e tentando olhar o que havia de bom e ndo de mau na nossa
crenga e nos nossos companheiros de busca.

Do lado negativo, traimos nossos ideais, tornando-nos cinicos com relacdo a
todas as religides e devotos; em alguns casos, descartamos por completo qualquer tipo
de envolvimento com a religido. Em outros casos, podemos ter usado mal a religido,
com o objetivo de desencaminhar ou ludibriar os outros, caindo assim na hipocrisia.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a ver beleza e bondade em
todas as religies, acima e além das imperfei¢cSes as quais elas podem estar sujeitas.
Isso sera consideravelmente facilitado se nossa sintonia com Urano estiver bem
desenvolvida e formos capazes de ver o valor intrinseco das muitas facetas distintas
do todo.

O karma:

1. Se, no passado, tivermos sustentado nossos ideais:

— poderemos agora ter uma inspirada compreensdo da lei universal,
com a possibilidade de transmiti-la aos outros pelo ensinamento
religioso ou filoso6fico;

— teremos uma grande capacidade de meditacdo, possibilitando a
experiéncia da alegria espiritual;

— provavelmente conseguiremos realizacdo espiritual pelo estudo da
religido e da filosofia— em muitos casos, através de viagens.

2. Se, no passado, tivermos traido nossos ideais religiosos:

—poderemos passar por dificuldades para encontrar uma crenga ou uma
fé consideradas totalmente satisfatorias; poderemos embarcar numa
busca sem fim de algum ponto de apoio na vida, 0 que muitas vezes
inclui viagens ou o estudo de varias filosofias e religides, resultando
invariavelmente em decepcao;

— poderemos ndo saber exatamente em que acreditamos de fato, ou
poderemos ter um senso de moralidade confuso e maldefinido;

— mesmo sentindo muita vontade de viajar, nossos deslocamentos
poderdo estar sujeitos a embrulhadas e a nos colocar em situacdes
estranhas e confusas.




— Se, no passado, nosso comportamento em matéria de fé tiver sido
enganoso ou tortuoso, poderemos agora aderir a cultos ou organizagdes
religiosas que acabardo se revelando diferentes daquilo que a principio
pareciam ser, e que nos causardo enorme decepgéo.

O desafio:

1. Verificar a medida em que estamos reencenando padrfes negativos de vidas

passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos enfrentar
decorrentes de insatisfagdo com a religido ou agnosticismo; confusdo moral e
filosofica; decepcdes relativas a religides ou a viagens.

3. Tentar superar a autopiedade e a decepcdo com relacdo a nossas crencas

religiosas e filosoficas.

Em termos praticos, pode ser valido fazer meditagdo ou trabalhar como

voluntario no exterior ou em instituigdes religiosas.

Sugestao de roteiros de meditagéo
Ver Apéndice Il: 5, 6(h).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 4(a) (e), 34(a) (i), 35(a).

Ligacdes de Netuno com o Principio de Saturno,
com Capricornio, com a Décima Casa e com 0 Meio-do-Céu
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, nossos ideais se centralizavam na satisfacdo obtida através
das realizagdes e das responsabilidades assumidas na vida.

Do lado positivo, sustentamos nossos ideais apesar das decepgdes, e mesmo
assim cumprimos nossos deveres.

Do lado negativo, traimos nossos ideais, dando margem a uma sensacdo de
desénimo e cinismo; preferindo nos furtar as responsabilidades na vida publica ou no
trabalho e, em alguns casos, entregando-nos a atividades escapistas; usando praticas
enganosas na carreira ou no trato com o publico com o objetivo de obter lucro pessoal.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a cumprir nossas
obrigacdes perante a sociedade sem procurar com isso obter status. Dessa forma,
comecgamos a ter acesso a inspiracdo divina e a possibilidade de sentir uma verdadeira
satisfacéo no trabalho.




O karma:

1. Na medida em que mantivemos vivos nossos ideais e resistimos a desilusdo,
tendemos a ser dotados de habilidades artisticas, psiquicas ou para o trabalho
assistencial, podendo fazer uso delas na carreira. Assim, podemos ser
talentosos nas areas da mdsica, arte, literatura, teatro, danca ou em qualquer
area que requeira imaginacdo fértil; ou podemos ainda ser atraidos pelo
trabalho na Igreja, pelo trabalho como médium ou clarividente, ou pelo
trabalho nas profissdes assistenciais.

2. Se, no passado, traimos nossos ideais:

— podemos ter uma sensagdo persistente e irracional de decepcéo,
qualquer que seja a carreira escolhida; na realidade, parece que, quanto
mais subimos de status, menos satisfeitos ficamos; em outros casos, 0
status, as realizacBes ou as posses materiais nos parecem pouco
atraentes;

— podemos ter uma idéia confusa a respeito dos nossos objetivos de vida,
0 que tende a nos causar dificuldades numa sociedade que vé a falta de
ambicdo como fraqueza de carater e a falta de status como fracasso;
podemos ter dificuldade em manter um emprego qualquer, por
desanimar facilmente, ter falta de organizacdo ou de uma nocéo
estruturada de carreira;

— podemos nos viciar em alcool, drogas ou em fantasias, resultando as
vezes em degradagdo publica, caso o vicio interfira com as
responsabilidades publicas ou venha a prejudica-las.

— Se, no passado, tivermos enganado os outros para obter alguma vantagem
pessoal, poderemos agora ser vitimas do comportamento enganoso ou
traicoeiro dos nossos colegas, que usam de meios licitos ou ilicitos para
fomentar seus proprios objetivos.

O desafio:

1. Verificar até que ponto estamos reencenando padrdes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que agora podemos
encontrar, decorrentes de decepc¢do; autopiedade; escapismo; ambicdes
confusas; traicdes/decepcdes na carreira.

Em termos praticos, podemos recorrer a meditacdo; carreira ou hobby que
envolva a prestacdo de servicos aos desvalidos, deficientes ou qualquer meio que
possa aumentar nossa compaixdo; carreira ou hobby envolvendo artes, como musica,
pintura, danca, teatro, literatura, etc.

Sugestéo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice Il: 5, 6(i).



Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 8(a) (f) (b), 22(a) (9), 34(a) (d), 35(a).

LigacOes de Netuno com o Principio de Urano,
com Aquario e com a Décima Primeira Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, nosso ideal foi o da verdadeira fraternidade entre os
homens com base no respeito matuo, na liberdade e na igualdade. Diante da realidade
social, Do lado positivo, fomos capazes de manter vivo nosso ideal, fazendo a nossa
parte no sentido de tomar um pouco mais real o0 mundo sonhado. Do lado negativo,
traimos nosso ideal dando margem a uma sensa¢do de desesperanca e a uma cinica
incredulidade na possibilidade da existéncia de uma sociedade ideal. Em outros casos,
podemaos ter induzido em erro ou enganado outros membros do grupo ou da sociedade
a que pertenciamos, por temer os resultados que a conduta franca poderia acarretar
para nos.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a superar a desilusdo e a
sustentar nossos ideais no grupo ou na comunidade. Dessa forma, comecamos a ter
acesso a divina inspiracao que pode nos ajudar a tornar reais as mudangas sociais que
almejamos.

O karma:

1. Na medida em que estamos sintonizados com o amor e a beleza universais:
— desfrutamos de amizades satisfatorias e de associacfes com grupos
baseadas na empatia;
— somos atraidos para grupos voltados para:
— objetivos altruistas (como assisténcia aos desvalidos);
— objetivos espirituais;
— atividades artisticas (mUsica, pintura, danca, teatro, literatura etc.).

2. Se, no passado, traimos nossos ideais:

—podemos agora ser vitimas de uma persistente sensacdo de decepcdo
quanto as condigdes sociais vigentes em nossa comunidade, em nosso
pais ou no mundo em geral;

—podemos passar por experiéncias decepcionantes com 0s amigos e
conhecidos, na medida em que eles ndo correspondem as altas
expectativas que temos quanto a eles;

—esse desalento com 0s amigos ou com o mundo em geral pode nos
colocar no caminho das atividades escapistas;

—podemos ficar sujeitos a confusdo quanto as nossas obrigacoes sociais
— perante a sociedade como um todo, ou com relacdo aos amigos e
conhecidos; podemos tomar iniciativas de atividades




grupais de maneira bem intencionada mas totalmente desorganizada,
resultando em trapalhadas para nés mesmos e para 0s outros.

— Se, no passado, enganamos ou traimos os outros, agora 0s membros do
nosso grupo ou da nossa comunidade, ou nossos conhecidos, podem nos
enganar, trapacear ou nos trair de alguma forma.

— Além disso, podemos estar sujeitos a um excesso de preocupagdo com o
sofrimento causado pelas desigualdades sociais, levando a uma
necessidade compulsiva de prestar servicos; este € um problema geral da
sintonia com Netuno.

O desafio:

1. Verificar até que ponto estamos reencenando padrdes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos enfrentar
devido a desilusGes e desénimo, confusédo, engano.

3. Tentar evitar a autopiedade, e expressar o amor universal nas relacfes com
0s membros do nosso grupo ou comunidade. Medidas praticas que podem
ser tomadas a esse respeito:

— participar de grupos e organizagBes que correspondam aos nossos
ideais particulares e cujo objetivo seja implantar condicdes sociais
mais justas e mais humanitarias;

— fazer um esfor¢o para tornar-se um membro melhor da comunidade e
para tratar os outros de acordo com os ideais que temos;

— participar de atividades grupais envolvendo teatro, musica, arte,
literatura, etc. ou de trabalhos filantropicos que nos ajudem a
expressar 0 amor e a beleza universais no nivel de grupos.

4. Acautelar-nos contra o excesso de envolvimento com o sofrimento causado
pelas desigualdades sociais, reduzindo assim a possibilidade de cair no
martirio.

Sugestéo de roteiros de meditacdo
Ver Apéndice Il: 5, 6(j).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 4(a) (f), 8(a) (g), 22(a) (f), 35(a).

LigacOes de Netuno com Peixes
e com a Décima Segunda Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, fomos idealistas do mais alto calibre, acreditando na
necessidade de um mundo cheio de amor, paz e beleza. Do lado positivo, desen-




volvemos a capacidade de reconciliar esses ideais com a realidade da vida humana,
sem render-se ao desespero nem a desilusdo. Fomos, assim, capazes de fazer uma
contribuicdo para o estabelecimento de um mundo mais perfeito, demonstrando
compaixdo pelos outros, dando generosamente de n6s mesmos sem querer nada em
troca, dispostos a procurar o lado bom dos outros sem fixar-se no mal. Do lado
negativo, traimos nossos ideais, dando margem a uma sensacdo de desesperanga
diante da desumanidade do homem para com o homem; fugindo do mundo real
através do escapismo; ou concentrando-nos apenas no lado negativo do meio
ambiente, deixando de ver o que ele tem de nobre e bom. Em outros casos, podemos
ter explorado segredos de pessoas que confiaram em nés, incorrendo em traigdes,
fraudes e engano.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de desenvolver o amor altruista pelos
outros. Quanto maior nossa capacidade de sentir unicidade com o universo no nivel
emocional, maior nossa capacidade de ter acesso a fonte da divina inspiracao.

O karma:

1. Na medida em que ja& estamos sintonizados com a beleza universal,
mantivemos Vvivos nossos ideais e resistimos a desilusdo, provavelmente
temos uma imaginacdo criativa, capaz de achar vérios canais para sua
inspiragdo, como a musica, a arte, a literatura ou o teatro.

— Na medida em que estamos sintonizados como amor universal:

—somos capazes de nos solidarizar com os sentimentos de todas as
outras criaturas vivas, 0 que pode nos dar credenciais para o trabalho
assistencial, pois os outros tendem a confiar em nds;

—nossa capacidade de sentir a unicidade em nivel universal tende a nos
capacitar a romper a barreira das trés dimensdes através da
clarividéncia, da mediunidade ou da telepatia, ou através de
experiéncias espirituais.

2. Se, no passado, fomos incapazes de sustentar nossos ideais:

—podemos sentir uma constante decepcdo com a qualidade da nossa vida
emocional, em especial com a nossa capacidade de sentir proximidade
emocional com os outros ou de sentir satisfagdo nas atividades
religiosas/esp'rituais;

—podemos ser propensos a sentir autopiedade compulsiva, adquirir vicio
em drogas, alcool ou sexo, ou obter fantasias compulsivas.

—Se tivermos langado as sementes de um raciocinio habitualmente
negativo, em lugar do pensamento positivo, poderemos agora possuir uma
imaginacdo morbidamente fértil ou sofrer de uma sensacdo de
perseguicao que nos impede de ter alegria na vida.

—O resultado kdrmico de engano ou trai¢do aos outros no passado pode ser:
— estamos do outro lado da cerca, sendo traidos pelos outros;

— tendemos ao auto-engano.




— Como subproduto genérico do processo de sintonia com Netuno,
podemos tender a projetar nossos proprios sentimentos e motivacdo nos
outros, sendo vitimas, assim, de confusdo emocional.

O desafio:

1. Verificar se estamos repetindo atitudes e comportamentos descritos relativos
a padr@es negativos de vidas passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar,
derivadas de insatisfacdo emocional, impulsos escapistas ou fantasias
compulsivas, imaginacdo excessivamente fértil ou complexo de perseguicéo;
engano.

3. Acautelar-nos contra a projecao.

4. Tentar fazer uma contribuigdo Util para a expressdo do amor e da beleza

universais no mundo, por meio de:
—visualizacéo positiva;
—envolvimento com arte ou masica;
—aqgrau moderado de envolvimento com prestacdo de servigos, re-
munerados ou voluntarios;
—prece, ioga ou meditacéo.

5. Acautelar-nos contra o excesso de identificacdo com o sofrimento dos outros,
reduzindo assim a possibilidade de sentir compaixdo fora de hora, culpa e
martirizag&o.

Sugestdo de roteiros de meditagéo
Ver Apéndice I1: 5, 6(K).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 4(a) (9), 5(a) (e) (9), 8(a) (e), 12(a), 14(a), 22(a) (f), 23(a) (b), 31(a)
(d), 34(a) (e), 35(a).

LigacOes de Netuno com o Principio de Plutéo,
com Escorpido e com a Oitava Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, nossos ideais giravam em tomo do uso e do mau uso do
poder: acreditdvamos que a vontade humana deve ser usada para a cura e a trans-
formacdo, e ndo para fomentar o poder pessoal. Diante da explora¢do que o homem
faz do poder em proveito proprio:

Do lado positivo, conseguimos conservar nossos ideais, apesar de todas as de-
silusBes. Assim, dispusemo-nos a ser condescendentes com a cobica e com a obsti-
nacdo dos homens, lembrando de sua capacidade de regeneracdo. Ao mesmo tempo,




mostramos disposicdo em abrir mao do poder pessoal se isso revertesse em beneficio
dos outros.

Do lado negativo, ficamos arrasadoramente decepcionados pela freqiiéncia com
gue o homem usa sua vontade com propdsitos egoistas ou destrutivos. 1sso
provavelmente se fez acompanhar da falta de compreenséo das fraquezas humanas
que levam ao mau uso do poder, e do cinismo relativo a possibilidade da mu-danca
mundial. Num plano mais pessoal, se fomos vitimas do mau uso do poder, sobretudo
no nivel sexual, provavelmente mergulhamos em autopiedade e desalento. Em outros
casos, podemos ter usado confidéncias intimas dos outros ou praticado atos de engano
ou traicdo, principalmente em assuntos sexuais ou relativos a finangas conjuntas, com
0 objetivo de aumentar o nosso poder pessoal. Num pequeno nimero de casos, pode
ter havido tentativas de mau uso do poder oculto em beneficio préprio.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a superar a decepcao
pessoal, adquirindo maior grau de compaixao pelos tracos humanos que resultam de
uma vontade pessoal excessivamente desenvolvida. Dessa forma, comegcamos a
ganhar acesso a fonte da divina inspiracdo, e a aumentar nossa capacidade de usar
inspiradamente o poder.

O karma:

1. Na medida em que conservamos nossos ideais e nossa capacidade de
pensamento positivo, e estamos sintonizados com o amor universal,
podemos ter:

— aptiddo para o diagndstico, pois a capacidade de identificacdo com os
medos, insegurancas e apegos que estdo na raiz de muitas doencas
ajuda os outros a adquirir autoconhecimento e assim dar inicio a um
processo de cura pessoal;

— possibilidade de curar, com base numa visdo imparcial e empatica,
com aptidao especial para problemas emocionais e para 0s casos em
gue é necessario usar com éxito a técnica da visualizacdo positiva;

— dom de mediunidade — em si mesmo uma importante forma de curar,
pois ajuda a superar 0 medo do desconhecido e a adaptar-se melhor as
perdas, fornecendo uma prova da vida apds a morte;

— capacidade de ter relacionamentos pessoais profundamente rege-
nerativos, que beneficiam ambos os parceiros e podem perdurar ap6s a
morte fisica.

2. Na medida em que sucumbimaos ao cinismo e a desiluséo, agora podemos ter:
— tendéncia a ficar irracionalmente decepcionados e insatisfeitos com os
relacionamentos emocionais/sexuais, 0 que em alguns casos pode levar
ao escapismo compulsivo, sobretudo no nivel sexual;
— tendéncia a imaginar que 0s outros estdo conspirando para esmagar a
nossa vontade, o que pode levar ao complexo de persegui¢éo.




— Se tivermos feito mau uso do poder que tinhamos sobre os outros, com
objetivo de lucro pessoal, agora podemos:
— ficar decepcionados ou ser traidos pelos outros, sobretudo em questdes
sexuais, de finangas conjuntas ou de grandes negocios;

ter ilusdo quanto a forca da nossa vontade e o nivel do nosso poder

psiquico, com tendéncia, em alguns casos, a confundir aluci-
nacoes, truques da imaginacao ou fendmenos psiquicos negativos
com verdadeiras vises espirituais.

—Mesmo com a melhor das intencdes, sempre existe perigo de projecdo nos
outros, de nossos padrfes de comportamento ndo reconhecidos, no ambito
emocional ou sexual, ou de haver excesso de identificagdo com as
insegurangas e 0s traumas dos outros.

O desafio:

1. Verificar até que ponto estamos reencenando comportamentos e atitudes
negativas descritos nos termos de padrdes de vidas passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
resultantes de desilusdo, escapismo, imaginacdo demasiado fértil, auto-
ilusdo, engano.

3. Acautelar-nos contra a projecéo.

4. Evitar a autopiedade, e expressar 0 amor universal no uso do nosso poder
sexual, financeiro e psiquico. A meditagdo representa um auxilio prético,
assim como um envolvimento moderado com as &reas de cura espiritual,
psicoterapia, aconselhamento, trabalho em instituicdes para doentes mentais,
hospitais ou asilos.

5. Acautelar-nos contra a identificacdo excessiva com o sofrimento dos outros,
reduzindo assim a possibilidade de dar margem a compaixdo descabida,
culpa e martirizagéo.

Sugestéo de roteiros de meditacdo
Ver Apéndice 1l: 5, 6(1).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 2(a), 5(a) (e) (9), 8(a), 9(a), 12(a), 22(a), 24(a), 31(a) (b) (d), 33(f)
(k) (1), 34(a) (h), 35(a).
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A ESCOLA DE PLUTAO

A esséncia de Plutdo consiste em desenvolver a sintonia com a vontade
universal, que nos permite 0 acesso a forca universal com o intuito de realizar
diagnosticos e curar a doenca que existe em nds e em nosso ambiente.

O karma geral de Plutdo consiste em enfrentar o resultado final de um padréo

de vidas passadas, composto, Do lado positivo, de:

— vontade muito forte, e desejo de realizar mudancas positivas no mundo que
nos cerca, porém com capacidade de aceitar o plano universal e trabalhar de
acordo com a direcdo divina, e ndo com 0s desejos pessoais;

— capacidade de aceitar o fim que ocorre em nossa vida ou na vida das pessoas
préximas como parte de um esquema geral, em vez de lutar contra a
mudanca;

— disposicdo em olhar para dentro de si e instigar a mudanca pessoal antes de
condenar os outros ou procurar muda-los;

e, Do lado negativo, de:

— tendéncia a usar a forga de vontade altamente desenvolvida para tentar
mudar pessoas e situagdes em proveito proprio, sem dar consideragao ao que
beneficia o todo;

— incapacidade de aceitar a mudanca em nossa vida e na das pessoas proximas,
sempre que isso contraria nossos desejos;

— incapacidade de nos ver como realmente somos ou reconhecer quando e
como é preciso mudar.

No caso de um padréo positivo de vidas passadas, o resultado final sera aptidéo
para diagnéstico e capacidade de reintroduzir o bem-estar — a marca do verdade'ro
curador. Assim, provavelmente teremos habilidade em identificar a fonte da doenga,
conseguindo ver claramente os padrdes negativos subjacentes que estdo na raiz da
doenca fisica ou mental. Somos capazes de reconhecer e eliminar esses padrdes
"negativos" com relativa facilidade, antes que eles causem um estrago em nossa satde
fisica e mental, e recomecar do zero quando necessario. Essa capacidade de "eliminar"
também nos permite lancar fora a energia negativa que captamos dos outros — o que
pode ser particularmente vantajoso para quem trabalha na area da cura. Acima de
tudo, possuimos o potencial para desencadear a mudanga em nosso ambiente — nao
através do uso da pressdo pessoal




e sim no plano psiquico. Isso equivale a dizer que nds mesmos ndo provocamos a
mudanca, mas agimos como transmissores da energia divina que nos ajuda a provocar
a mudanca da maneira mais benéfica para o todo.

No caso de um padréo negativo de vidas passadas, a insisténcia passada em
fazer as coisas a seu jeito da origem a padr@es de rigidez e apego, medo de mudanga,
profundo senso de inseguranga e comportamento defensivo. A incapacidade de
esquecer significa que temos dificuldade em reconhecer e descarregar os sentimentos
"negativos”, & medida que eles aparecem, levando a um represamento de emocdes
frustradas. Encontraremos frequientemente pessoas que incorporam essa mesmissima
inflexibilidade que no passado impusemos aos outros e que ainda nos € inerente,
embora ndo admitida. Em alguns casos, podemos ser forgados a abandonar aquilo a
gue somos mais apegados, embora esse apego seja em geral subconsciente.

O desafio geral de Plutéo é:

— Superar a necessidade de fazer as coisas a seu modo e 0s tracos
concomitantes de comportamento manipulativo que desenvolvemos ao longo
de muitas encarnacdes, e que agora estdo firmemente enraizados na psique.

— Superar os padrdes de comportamento defensivo que nos fazem conter
todas as emocdes e impulsos que, segundo cremos, 0s outros podem usar
contra nds, ou que podem levar a mudangas indesejaveis na vida —
abrindo-nos, assim, mais plenamente aos outros.

— Acautelar-nos contra a projecdo — e a condenacdo nos outros— de atitudes,
emocBes e padrdes de comportamento que deixamos de identificar ou
tememos expressar.

— Confrontar, descarregar e transmutar 0s sentimentos "negativos" resultantes
de perdas, objecBes & nossa vontade ou ameagas a nossa seguranca.

Ligacgdes de Plutdo com o Principio do Sol,
com Ledo e com a Quinta Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, canalizamos nossa vontade para o desenvolvimento da
nossa maneira pessoal de auto-expressdo. Em consequiéncia disso, nossa singulari-
dade — representada pelo posicionamento do Sol por signo e casa — tomou-se
nitidamente definida e poderosa, e provavelmente obtivemos reconhecimento em
nossa area.

Do lado positivo, mostramos disposi¢cdo em usar nosso talento para o bem
universal e aceitamos as mudancas que alteraram o curso da nossa vida como sendo
parte do plano cosmico. Também podemos ter conquistado algum nivel de
autopercepcdo, permitindo-nos entender quando nossa necessidade de obter re-
conhecimento passa dos limites.

Do lado negativo, usamos nono talento — e o reconhecimento assim obtido —
para conquistar e conservar poder pessoal sobre 0s outros. Provavelmente resistimos
com tenacidade a qualquer ameaca contra nossa auto-imagem, inti-




midando ou amedrontando as pessoas que nos cercavam; dessa maneira, o orgulho
pessoal pode ter sido colocado acima do bem-estar dos nossos dependentes. No caso
de arranhfes a nosso orgulho, podemos ter sido incapazes de aceitar a derrota com
elegancia, tomando-nos amargos e procurando nos vingar das pessoas que julgdvamos
responsaveis por nossa queda. Podemos ter sido cegos ao grau de orgulho que
tinhamos e de seu efeito prejudicial sobre a nossa vida, acreditando que a causa das
nossas dificuldades estava nos outros e ndo em nos.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a fazer nossa parte de
acordo com as diretrizes universais — aprender que nao ha necessidade de lutar para
manter uma determinada “imagem" ou obter reconhecimento, pois teremos,
automaticamente, oportunidades de expressar nossos talentos no mundo, desde que
estejamos sintonizados com a vontade universal.

O karma:

1. Na medida em que possuimos um bom nivel de autopercep¢do e capacidade
de diagndstico, seremos agora dotados da capacidade de ver quando uma
determinada forma de auto-expressdo esta esgotada, e quando € necessario
redirecionar a vida.

—Na medida em que somos capazes de deixar o passado para tras, rejeitando
padrdes de comportamento improdutivos, temos relativa facilidade em
reconhecer e descarregar sentimentos de raiva e de magoa causados por
golpes contra nossa auto-estima, capacitando-nos assim a uma adaptacao
mais fluente as mudangas da vida.

—Na medida em que estamos sintonizados com a vontade universal e
dispostos a servir de canais para a divina energia:

—o0 poder do nosso carisma pode fazer nossa auto-expressdo ser
reconhecida;

—npodemos ter poder de cura, na medida em que somos capazes de
desencadear mudangas positivas no meio ambiente através da nossa
auto-expressdo, ou seja, pela habilidade representada pelo
posicionamento do Sol ou de Plut&o.

—O pai provavelmente é uma pessoa forte, em quem se pode confiar, e pode
também ter algum tipo de poder de cura; de qualquer forma, ele costuma
nos incentivar a mudanga pessoal positiva pelo exemplo e ndo pela
presséo.

2. Na medida em que ainda ndo estamos sintonizados com a vontade universal e
tememos perder o controle sobre nosso destino:

—npodemos sofrer de uma sensacdo forte, mas muitas vezes ndo
reconhecida, de inseguranca, devida a uma necessidade compulsiva de
obter reconhecimento, e a um arraigado medo de ndo obter esse
reconhecimento ou de ser julgado sem valor;

—podemos evitar a expressdo do talento criativo por medo de ficar com o
orgulho ferido, o que resulta em tensdo interna e sensacdo de
isolamento;




— podemos temer a perda do pai ou do marido (ja que eles também
simbolizam o impulso auto-expressivo do nosso Sol).

— Se, no passado, usamos nossa vontade para subjugar os outros com
0 proposito de obter vantagens pessoais, podemos agora encontrar
pessoas, principalmente homens, que colocam a sua auto-estima acima da
nossa felicidade. Constatar que muitas vezes estamos a mercé de um pai
inflexivel, cuja vontade nos sentimos incapazes de desafiar. Também
podemos ser atraidos por um parceiro masculino que apresenta 0s mesmos
tragos e que pode continuar frustrando nossa auto-expressao.

— Se tivermos nos tomado inflexiveis devido a necessidade de manter a
auto-estima (embora muitas vezes incapazes de admitir a inflexibilidade):
— poderemos ficar com o orgulho ferido na medida em que somos

forcados a dar fim a um tipo de auto-expressdo que para nés é a mais
importante, ou sofrer alguma humilhacdo nessa area;

— como a procriagdo é uma importante forma de auto-expressdo,
poderemos estar sujeitos ao distanciamento ou separa¢cdo dos nossos
filhos;

— a perda do pai ou de figuras masculinas da nossa vida podera ser
excepcionalmente dolorosa, pois essas figuras masculinas muitas vezes
simbolizam nosso préprio impulso solar;

— poderemos ter dificuldade em reconhecer e em descarregar a raiva ou a
dor causadas por golpes contra nossa auto-estima ou relacionadas com
homens, em especial o pai, levando ao represamento de frustragéo e
amargura, e, em alguns casos, a doencas.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrBes negativos de vidas

passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que encontrarmos em
decorréncia de inseguranca e defensividade; golpes contra nossa auto-estima;
perda de figuras masculinas; dominacao por parte do pai ou do marido.

3. Avaliar se estamos ou ndo sendo guiados pelo desejo de seguir a vontade
universal — em contraposicdo ao desejo de obter poder pessoal — no uso
gue damos aos nossos talentos e habilidades especiais e ao reconhecimento
assim conquistado.

4. Superar 0 medo de perder o controle, aprender a confiar e abrir-se aos outros

mais plenamente na expressdo dos talentos criativos.

5. Acautelar-nos contra a projecdo — e condenacao nos outros — de modos de

auto-expressdo que deixamos de admitir ou tememos expressar.

6. Confrontar, descarregar e transmutar sentimentos "negativos" resultantes de

golpes contra nossa auto-estima. Os estudos e terapias de autoper-



cepcao e a participacdo em grupos de cura sdo meios validos de promover
esses objetivos.

Sugestéo de roteiros de meditacao
Ver Apéndice Il: 7, 8(a), 9(a).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I1: 2(a), 7(a) (b), 9(a) (b), 13(a) (b), 28(a), 30(a) (c), 36(a) (k).

LigacOes de Plutdo com o Principio da Lua,
com Céancer e com a Quarta Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, desenvolvemos emocgfes fortes e poderosas que nos
levaram a uma das seguintes reacdes:

Do lado positivo, tivemos disposi¢cdo em trabalhar pelo bem universal e usar
nossa forca interior para ajudar e curar os outros; quando passamos por crises
emocionais, elas foram aceitas como parte necessaria do crescimento. Também
podemos ter adquirido alguma capacidade de introspeccédo, permitindo-nos identificar
a raiz do sofrimento emocional como algo interno, sem culpar os outros por nossos
infortdnios.

Do lado negativo, canalizamos a vontade para a conquista e manutencéo da
nossa propria seguranca emocional, sem levar em conta os outros. Para evitar
abandonar pessoas ou objetos aos quais nos apegamos, podemos ter manipulado os
outros, principalmente os membros da familia, para que cedessem aos nossos desejos,
em geral usando chantagem emocional. Quando nossa vontade foi bloqueada pelos
outros ou pelo destino, podemos ter abrigado sentimentos de ressentimento, ciime e
6dio por longos periodos, a0 mesmo tempo permanecendo cegos a inflexibilidade
emocional que estava no &mago das nossas dificuldades.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de nos sintonizar com a vontade
universal, de modo a ajudar-nos a aceitar as convulsdes emocionais que acontecem
em nossa vida. Adquirimos assim o verdadeiro senso de seguranga e conquistamos a
capacidade de agir como canais do divino poder de cura.

O karma:

1. Na medida em que temos boa percepcéo e capacidade de diagnostico, somos
dotados de intensa perspicacia com relacdo as emogGes "negativas” ocultas
que nos e 0s outros temos e que estdo por tras de tantos de nossos problemas
mentais e fisicos.

— Na medida em que somos capazes de deixar o passado para tréas,
repudiando padrdes de comportamento esgotados, temos relativa
facilidade




em descarregar essas emocles "negativas”, 0 que nos permite evitar o
represamento de tensdo e a doenca, e adaptar-nos mais facilmente a
circunstancias novas.

— Na medida em que estamos sintonizados com a vontade universal e
somos capazes de servir de canais de energia psiquica:

—temos uma forga emocional fora do comum, que nos toma
carismaticamente atraentes;

—podemos ter o poder de cura, transferindo energia no nivel psiquico,
principalmente para ajudar 0s outros a superar Seus traumas
emocionais.

— Temos um forte vinculo com a méde, que representa uma fonte de forca
emocional e de poder de cura.

2. Na medida em que ainda ndo estamos em sintonia com a vontade universal e
tememos perder o controle sobre nosso destino, podemos estar sujeitos a uma
inseguranca emocional geral, que aparece como:

—medo queixoso de que as pessoas OuU COisas responsaveis por nossa
felicidade e estabilidade possam subitamente ser-nos arrancadas;

—em especial, podemos temer a perda do lar ou a perda da mée ou da
esposa;

—tendéncia a desconfiar dos outros e conter as emocdes, devido a uma
sensacdo de vulnerabilidade; assim, pode resultar o isolamento
emocional.

— Se, no passado, usamos nossa vontade para subjugar 0s outros com o
proposito de obter vantagem pessoal, agora podemos ter nossa vida
entrelacada com a de pessoas, principalmente mulheres, que sdo
sutilmente manipulativas. De uma forma bastante caracteristica, a mae
pode exercer uma influéncia muito forte sobre nés, na medida em que ela
tenta nos controlar, ou simplesmente na medida em que somos muito
ligados a ela e temos dificuldade em livrar-nos da sua influéncia. Da
mesma forma, muitas vezes ha atracdo por parceiras que cabem nesse
perfil.

— Na medida em que nos tomamos inflexiveis devido a necessidade de
conservar a seguranca emocional (e muitas vezes somos incapazes de
admitir essa inflexibilidade):

—podemos ter predisposicdo a sofrer dolorosos traumas emocionais
envolvendo ou pondo em risco a seguranga emocional,

—em especial, podemos passar por tumultos familiares durante a
infancia;

—o0 rompimento da ligacdo com a mde, devido a separa¢do ou morte,
pode causar-nos consideravel dor, qualquer que seja o0 nosso nivel de
relacionamento com ela;

—npodemos ter dificuldade em admitir e descarregar os sentimentos de
magoa e raiva resultantes de ataques a nossa seguranga emocional ou
relacionados com mulheres, principalmente a mée: isso pode levar ao
represamento de frustragdo e, em alguns casos, provocar doengas.



O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas

passadas.

2. Assum'r responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
em decorréncia de inseguranca emocional; repressdo de emoces; traumas
emocionais; perda do lar ou de figuras femininas; mde ou esposa
dominadora.

3. Avaliar se estamos ou ndo sendo guiados pelo desejo de servir de acordo
com a vontade universal — em contraposicao ao desejo de conservar o poder
pessoal — na nossa maneira de reagir emocionalmente a vida.

4. Superar 0 medo de perder o controle, aprender a confiar e a abrir-se mais

plenamente aos outros no nivel emocional.

5. Acautelar-nos contra a projecdo — e a condenagdo nos outros — de
emocdes que deixamos de admitir em nés mesmos ou tememos expressar.

6. Confrontar, descarregar e transmutar sentimentos "negativos™ decorrentes de
atagues a nossa seguranca emocional. Os estudos e as terapias de
autopercepcéo, além da participagdo em grupos de cura, podem ajudar-nos a
ating'r este obijetivo.

Sugestéo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice Il: 7, 8(b), 9(b).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice III: 2(a), 7(a) (c), 9(a) (b), 13(a) (b), 14(a) (c), 23(a) (e), 28(a), 30(a),
31(f).

Ligacdes de Plutdo com o Principio de Mercurio,
com Gémeos e com a Terceira Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, concentramos muita energia no desenvolvimento das
nossas faculdades intelectuais e verbais.

Do lado positivo, mostramos disposi¢do em usar as faculdades mentais e verbais
para o bem universal, e em mudar nossas atitudes mentais sempre que oportuno.

Do lado negativo, é provavel termos usado as faculdades mentais e verbais para
aumentar nosso poder pessoal, dando importancia excessiva a vontade de demonstrar
nossa superioridade sobre os outros em termos de raciocinio e debate. Assim,
podemos ter tido tendéncia a opor nossa vontade a dos outros em discussoes
implacaveis e desapiedadas, e a por a descoberto a fraqueza intelectual dos outros para
provar a nossa superioridade. Com toda probabilidade nos negamos teimosamente a
mudar de atitudes mentais, mesmo que essa teimosia



tivesse sido prejudicial ao nosso bem-estar; tivemos tendéncia a podr a culpa dos
nossos problemas em fontes externas e ndo em nds mesmos.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a usar as faculdades
intelectuais e verbais de acordo com a vontade universal e ndo para aumentar nosso
poder pessoal. Assim fazendo, desenvolvemos a sintonia com a forca universal e a
capacidade de usar a palavra escrita e falada como meio de cura.

O karma:

1. Na medida em que temos boa percepcdo e capacidade de diagnostico,
possuimos agora excelente capacidade de discernimento que nos permite ir
diretamente ao &mago de qualquer problema.

—Na medida em que estamos dispostos a cortar prontamente os vinculos
com o passado, somos capazes de repudiar linhas de pensamento
improdutivas assim que elas se esgotam. Uma mente assim penetrante e
implacavel nos permite aceitar constantemente desafios novos, em vez de
ficar presos a um caminho rotineiro; em especial, ela nos da condicgGes de
realizar pesquisas cientificas, psicologicas ou paracientificas.

—Na medida em que somos capazes de servir como canais da energia
universal:

— podemos ser carismaticos, como escritores ou oradores;

— podemos constatar que possuimos a capacidade de curar por meio da
palavra escrita ou falada; na area de doencas mentais em especial,
podemos ser de maxima utilidade para os outros.

2. Na medida em que ainda ndo estamos em sintonia com a vontade universal e
tememos perder o controle:

— podemos estar sujeitos & tensdo mental, devido a uma necessidade
compulsiva de vencer em qualquer intercambio verbal ou mental;

— podemos deixar de expressar nossas verdadeiras opinides devido a
uma sensacdo de vulnerabilidade, dando margem assim & tensdo
mental e & sensac¢do de isolamento intelectual;

— podemos ficar “"tomados" por precaucdes ou problemas que somos
incapazes de tirar da cabeca.

—Se, no passado, usamos nossa vontade para subjugar os outros com o
intuito de engrandecimento pessoal, podemos ser atraidos para discussdes
com pessoas que demonstram essas mesmas tendéncias — entrando,
assim, em asperas e prolongadas batalhas mentais.

— Na medida em que nossos padrfes de raciocinio sdo excessivamente
rigidos e inflexiveis:

—npodemos ter dificuldade em admitir e descarregar sentimentos de raiva
e magoa decorrentes da frustracdo da nossa vontade no nivel
intelectual, levando-nos a represar amargura e, em alguns casos, a
adoecer;




— podemos ser propensos a ter periodos de depressao que nos compelem
a reconhecer os erros do nosso raciocinio e a transigir em termos de
atitudes e idéias; quanto mais combatermos essa depressdo sem
perceber que sua origem esta na nossa inflexibilidade, maior serd o
sofrimento mental.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas pas-
sadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
em decorréncia de conflitos intelectuais, tensdo mental ou depresséo.

3. Considerar se estamos ou ndo sendo guiados pelo desejo de servir de acordo
com a vontade universal — em contraposicdo ao desejo de ter poder pessoal
— na forma de usar nossa mente e na maneira de falar.

4. Superar 0 medo de perder o controle e reduzir as defesas intelectuais e
verbais.

5. Acautelar-nos contra a projecdo — e a condenagdo nos outros — de atitudes
mentais que deixamos de admitir em nés mesmos ou tememos expressar.

6. Confrontar, descarregar e transmutar sentimentos "negativos" resultantes da
frustracdo da nossa vontade no nivel intelectual. Os estudos e as terapias de
autopercepcao, além da participacdo em grupos de cura, podem nos ajudar a
atingir este objetivo.

Sugestdo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice Il: 7, 8(c), 9(c).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 2(a), 9(a) (b), 13(f) (h), 28(a), 29(a) (1), 30(a), 33(1).

Ligacdes de Plutdo com o Principio de Virgem
e com a Sexta Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, direcionamos muita energia para as tarefas do dia-a-dia com
0 objetivo de conseguir resultados perfeitos.

Do lado positivo, fomos motivados pelo uso das nossas habilidades para o bem
universal, correspondendo prontamente as diversas solicitagbes de trabalho,
entendendo o propdsito das mudangas.

Do lado negativo, ficamos obcecados com o trabalho, que assumiu prioridade
sobre todos os outros fatores. Além de relutar em aceitar mudancas no trabalho,




também podemos ter tratado muito mal as pessoas que ameagavam nossa seguranca.
Em outros casos, podemos ter sido chefes inadmissivelmente exigentes, impondo aos
outros nossos proprios padrdes de perfeigao.

Também podemos ter canalizado a vontade na busca da sadde fisica. Nesse
caso, Do lado positivo, aceitamos as oscilagBes da salide como oportunidades de
crescimento espiritual e fomos capazes de reconhecer e corrigir a tendéncia a
obsessividade. Do lado negativo, podemos ter adotado uma rigida rotina diaria que
colocamos acima de qualquer outro fator, chegando possivelmente ao ponto do
fanatismo. Nesse caso, a adesdo inflexivel a determinadas dietas ou formas de cura
— incluindo até o celibato — pode ter-nos prejudicado, além de prejudicar as pessoas
préximas. Alguns podem ter praticado curas de varios tipos que, mesmo tendo
ajudado aos outros, também podem ter sido usadas como meio de obter poder
pessoal.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a superar a necessidade
obsessiva de provar nosso dominio sobre a matéria, mostrada na dedicagdo
compulsiva ao trabalho ou a salde. Desenvolvendo a sintonia com a vontade
universal, comegamos a ter acesso ao divino poder de cura capaz de assegurar 0o
verdadeiro bem-estar das pessoas e do ambiente, nos planos fisico e material.

O karma:

1. Na medida em que estamos sintonizados com a vontade universal, temos boa
percepcdo e sabemos eliminar o que ja nao nos é Util:
— Temos aptiddo para trabalhar na area da cura, pois:
—somos capazes de fazer acurados diagnésticos;
— sentimos instintivamente quando € necessario fazer alguma mu-danca
no método de tratamento;
—temos capacidade de eliminar a energia negativa captada do paciente;
—podemos servir como canais do poder psiquico de cura;
—esse talento nos permite, em particular, diagnosticar, descarregar e
curar nossas proprias doengas.
— No trabalho, demonstramos uma carismatica capacidade de lideranca
agindo com a méaxima eficiéncia, forca e energia, pois:
— somos capazes de identificar imediatamente a causa dos problemas;
— ndo temos dificuldade em deixar de lado métodos improdutivos e
mudar de curso sempre que preciso;
— nossa capacidade de' descarregar a tensdo psicoldgica nos permite
manter a calma e o controle em todas as ocasifes;
— temos a capacidade de transformar, regenerar e conseguir o
"impossivel" em todas as questdes relacionadas com nosso trabalho.

2. Na medida em que ainda ndo estamos em sintonia com a vontade universal e
tememos perder o controle sobre nosso destino:
— podemos ter propensao a nos transformar em maniacos pelo trabalho,
0 que nos esgota a energia mental e fisica e pode mostrar-se
prejudicial a nossos relacionamentos pessoais;




—podemos ser acometidos por uma preocupac¢do compulsiva, embora
ndo admitida, com relacdo a salde e ao trabalho, capaz de exacerbar
qualquer doenca por acaso existente;

—podemos ter propensdo a uma compulsiva reserva, tendo dificuldade
em confiar nos outros em questdo de sadde ou trabalho.

— Se, no passado, tivermos usado nossa vontade para subjugar os outros
como objetivo de obter vantagem pessoal:

—podemos encontrar pessoas dominadoras no ambiente de trabalho, que

tentam impor sua prépria vontade sobre nés;

—nossa vida pode estar entrelacada com a de pessoas que tentam exercer

poder sobre nés, usando para tanto 0 nosso estado de satde.

— Na medida em que nos tomamos inflexiveis devido a necessidade de
manter o atual estado de coisas (e muitas vezes ndo conseguimos per-
ceber essa inflexibilidade):

— podemos ficar sem emprego ou sem salde mais de uma vez na vida;
achamos dificil aceitar essa situacdo e lutamos contra ela com todas as
forcas;

— podemos ter dificuldade em reconhecer e descarregar os sentimentos
de raiva e magoa decorrentes da perda da saide ou do trabalho, ou de
uma frustracdo da nossa vontade nessas areas, 0 que pode levar ao
represamento de amargura e aumentar ainda mais as chances de
doenca.

O desafio:

1.

2.

Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.

Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
em consequéncia de mania de trabalho; inseguranca com relacdo ao emprego
ou a saude; conflitos de poder no trabalho; colapsos fisicos; perda de
emprego.

Avaliar se estamos ou ndo sendo guiados pelo desejo de servir de acordo
com a vontade universal — em contraposi¢do ao desejo de ter poder pessoal
— em nossas atitudes na vida didria, no trabalho e na questdo de saude.
Superar 0 medo de perder o controle e aprender a confiar nos outros em
questdo de trabalho e saude.

Acautelar-nos contra a projecdo — e condenagdo nos outros — de atitudes
em relagdo ao trabalho e a salde, que ndo admitimos ter ou que tememos
expressar.

Confrontar, descarregar e transmutar sentimentos "negativos" decorrentes da
frustracdo da nossa vontade em questBes de trabalho e salde. Os estudos e as
terapias de autopercepcédo, além da participacdo em grupos de cura, podem
ajudar-nos neste sentido.




Sugestdes de roteiros de meditacao
Ver Apéndice Il: 7, 8(d), 9(d).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 2(a), 3(h), 9(a) (b), 18(a) (m), 25(a) (n), 31(g), 36(a) (g).

Ligacdes de Plutdo com o Principio de Vénus,
com Libra e com a Sétima Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, dedicamos muita energia aos nossos relacionamentos.

Do lado positivo, fomos amigos e/ou amantes firmes e confidveis, mas mesmo
assim capazes de aceitar que tudo necessariamente termina, como resultado de
separagéo ou morte. Tambeém podemos ter alcan¢ado um bom nivel de autopercepcéo
nos relacionamentos: em caso de discérdia ou tensdo, nos dispusemos a ver, prime'ro,
qual foi a nossa participacao.

Do lado negativo, criamos dependéncia com relagdo a continuidade do
relacionamento, e desenvolvemos uma necessidade compulsiva de exercer o poder no
contato com 0s outros. Assim, podemos ter tido um comportamento possessivo e
manipulado com os amantes e amigos intimos, demonstrando pouca preocupagao
com a sua felicidade e realizagdo. Entretanto, se as pessoas amadas rompessem
conosco, provavelmente nossa reacdo seria arquitetar uma vinganga, concretizando-a
ou ndo.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender que a vontade pessoal
precisa submeter-se a vontade universal, se quisermos eliminar o 6dio e o sofrimento
dos relacionamentos; e aprendemos a expressar auténtico amor pelos outros, o que
ndo significa apegar-se a eles e sim conceder-lhes total liberdade.

O karma:

1. Na medida em que estamos em sintonia com a vontade universal, temos um
carisma fora do comum, que atrai as outras pessoas. Também temos um
talento natural para sanar problemas de relacionamento, que se manifesta
como segue:.

— através da capacidade de diagndstico, sabemos apontar a raiz de
qualquer problema e ver claramente quando o defeito é a nossa
prépria inflexibilidade;

— pela capacidade de eliminar padrdes de comportamento esgotados,
temos relativa facilidade em reconhecer e descarregar 0s sentimentos
de raiva e magoa nos relacionamentos e descartar a energia negativa
captada dos outros;

— pela capacidade de deixar de lado a nossa propria vontade, podemos
servir de canais do poder psiquico, que pode efetuar uma
transformagcdo positiva dos problemas dos relacionamentos.




2. Na medida em que ainda ndo estamos em sintonia com a vontade universal e
tememos perder o controle sobre 0 nosso destino, podemos ser vitimas de uma
arraigada inseguranga nos relacionamentos intimos, que se manifesta como:

— defensividade e extrema hesitacdo em assumir o compromisso de um
relacionamento permanente, resultando na tendéncia a ficar sozinhos;
— quando temos um relacionamento fixo, incapacidade de nos
entregarmos totalmente ao parceiro, devido a sentimentos de
vulnerabilidade, o que resulta na sensacéo de isolamento emocional;
— falta de confianca e tendéncia a suspeitar sem motivo e ter ciime
compulsivo, que pode levar ao afastamento do parceiro e ao término
do relacionamento.
— Se, no passado, usamos nossa vontade para subjugar os outros com o

propdsito de obter vantagens pessoais:

—podemos atra'r parceiros ou amigos intimos que tentam exercer poder
sobre nos e que podem nos ameacar (fisica ou emocional-mente) se
deixarmos de seguir as regras deles no relacionamento;

—a mée pode demonstrar essas tendéncias no relacionamento conosco
0U COmM NOSSO pai.

— Na medida em que nos tomamos inflexiveis devido a vontade de fazer
com que os relacionamentos durassem:

—podemos ser obrigados a abandonar parceiros ou amigos intimos em
resultado de separacgGes inevitaveis, divorcio ou, em alguns casos,
morte;

—podemos ter dificuldade em reconhecer e descarregar sentimentos de
raiva e magoa resultantes da perda de parceiros e amigos, ou do
blogueio a nossa vontade nos relacionamentos, resultando em
represamento de amargura e, em alguns casos, em doencas.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrGes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que encontramos em
decorréncia de inseguranga ou ciume; solidao; conflitos de relacionamento;
perda de amigos ou parceiros.

3. Avaliar se estamos ou ndo sendo guiados pelo desejo de seguir a vontade
universal — em contraposicao ao desejo de ter poder pessoal — na maneira
de encarar os relacionamentos pessoais.

4. Superar o medo de perder o controle, aprender a confiar e entregar-se mais
plenamente aos outros nos relacionamentos pessoais.

5. Acautelar-nos contra a projecdo — e condenacao nos outros — de maneiras
de se relacionar que ndo admitimos ter ou tememos expressar.

6. Confrontar, descarregar e transmutar os sentimentos "negativos resultantes
da perda de parceiros ou amigos, ou da frustracdo da nossa vontade




nos relacionamentos. Os estudos e as terapias de autopercepcdo, além da
participacdo em grupos de cura, podem nos ajudar neste sentido.

Sugestéo de roteiros de meditacdo
Ver Apéndice Il: 7, 8(e), 9(e).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il 2(a), 7(a), 9(a) (c) (d), 13(a) (c), 28(a), 30(a), 36(a) (h).

LigacOes de Plutdo com o Principio de Vénus,
com Touro e com a Segunda Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, canalizamos muita for¢a de vontade para criar e manter
seguranca e conforto material.

Do lado positivo, consideramos nossa riqueza financeira como graca de Deus, a
ser usada ndo apenas para facilitar nossos interesses mas também em beneficio de
todos. Assim, nos preparamos para aceitar mudangas nas circunstancias materiais,
encarando-as como oportunidades de desenvolvimento da forga espiritual e de
exploragdo de novos caminhos.

Do lado negativo, ficamos obcecados com a conquista de poder material e
financeiro. Provavelmente invejamos a riqueza e o luxo dos outros, e usamos
qualquer meio a nosso alcance para aumentar nossas posses. A riqueza que tinhamos
pode ter sido usada como arma para impor nossa vontade e manobrar 0s outros para
conseguir nossos objetivos. Defendemos zelosamente nossas posses e podemos ter
tentado nos vingar de quem tenha nos tirado o que achavamos ser nosso de direito.
Qualquer mu-danga nas circunstancias materiais provavelmente foi encarada com
azedume, porém nao conseguimos perceber que a causa dos nossos problemas estava
dentro de nos.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a gerir nossos recursos de
acordo com os preceitos da vontade universal. Dessa forma, asseguramos nao apenas
nosso préprio bem-estar, mas o de todo o planeta e a0 mesmo tempo ganhamos
acesso ao divino poder transformador.

O karma:

1. Na medida em que temos boa percepcdo e capacidade de diagnosticar,
podemos ter uma aguda perspicacia para tratar de finangas e recursos, que
nos permite discernir quando é vantajoso mudar de curso.

— Na medida em que somos capazes de eliminar padrGes de conduta
ultrapassados, temos relativa facilidade em reconhecer e descarregar
sentimentos de raiva e magoa presentes nas épocas de mudangas na




—esfera material e financeira, adaptando-nos assim prontamente as novas
circunstancias.
—Na medida em que somos capazes de servir como canais da energia
psiquica:
— conseguimos transformar em realidade nossos objetivos materiais e
chegar a uma situacdo de solidez financeira;
— somos capazes de agir como um catalisador em relagdo a problemas
de recursos, podendo ajudar a introduzir mudangas positivas em
questdes financeiras.

2. Na medida em que ainda ndo estamos em sintonia com a vontade universal e
tememos perder o controle sobre nosso destino:

— as questBes financeiras podem nos tomar tensos, devido ao medo
subconsciente da pobreza ou de precisar abandonar bens que
valorizamos;

— podemos ser compulsivamente reservados e desconfiar dos outros
em questdes financeiras, o que leva a uma sensacao de isolamento.

— Se, no passado, usamos NOSSOS recursos materiais para impor nossa
vontade aos outros, podemos encontrar pessoas que exploram a forga
material que tém ou que tiram proveito dos nossos desejos na tentativa de
obter poder sobre nés. Nosso parceiro, em especial, pode usar sua maior
solidez financeira como instrumento de barganha contra nés.

— Na medida em que nos tomamos inflexiveis por necessidade de con-
servar a seguranca material (e em geral ndo conseguimos enxergar essa
inflexibilidade):

— podemos passar por mudancas de status financeiro que nos forcam a
desfazer-nos de bens a que nos acostumamaos;

— podemos ser vitimas de "golpes de azar" que destroem o que temos ou
nos privam do que nos d& prazer;

— podemos ter dificuldade em reconhecer e descarregar sentimentos de
raiva e magoa decorrentes de perdas financeiras ou da frustracdo da
nossa vontade em questdes financeiras, o que tende a levar a um
represamento de amargura e, em alguns casos, a doengas.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos
encontrar em decorréncia de inseguranca material/financeira, perdas ou
conflitos.

3. Avaliar se estamos ou ndo sendo guiados pelo desejo de servir em
conformidade com a vontade universal — em contraposicao ao desejo de ter
poder pessoal — na nossa maneira de encarar 0s recursos materiais.




4. Superar o medo de perder o controle, aprender a confiar e a ter um
comportamento mais aberto em matéria de financas.

5. Acautelar-nos contra a projecdo — e a condenagdo nos outros — de atitudes
em relagdo a recursos que nao percebemos em nds mesmos ou que tememos
expressar.

6. Confrontar, descarregar e transmutar 0s sentimentos "negativos" decorrentes
de perdas financeiras ou da frustragdo da nossa vontade em questfes
financeiras. Os estudos e as terapias de autopercep¢do, além da participagao
em grupos de cura, podem nos ajudar neste sentido.

Sugestdo de roteiros de meditagéo
Ver Apéndice I1: 7, 8(f), 9(f).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice 111: 2(a), 9(a) (b), 13(a), 18(a) (n), 24(a) (c), 30(a), 36(a) (I).

LigacGes de Plutdo com o Principio de Marte,
com Aries, com a Primeira Casa e com o Ascendente
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, desenvolvemos a coragem, a vontade e a firmeza a ponto de
poder encarar destemidamente qualquer objetivo com 0 maximo de energia. Assim
fazendo, Do lado positivo, fomos guiados pelas forgas universais de modo que, se a
nossa vontade foi bloqueada, aceitamos o fato atribuindo-lhe algum propésito
fundamental e, em conseqiiéncia, desistimos de bom grado. Do lado negativo, vencer
tomou-se uma obsessdo, que pode ter-nos levado a uma destruicdo impiedosa do que
se interpunha entre nds e a vitoria; usamos a forca fisica ou a forga da personalidade
para provar que tinhamos mais poder que os outros. Em caso de derrota,
provavelmente sentimos amargura e 6dio ou cometemos atos de vinganca, tendendo
sempre a culpar as circunstancias externas, e ndo a nossa teimosia, pelas dificuldades
enfrentadas.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a abandonar os objetivos
egoistas em prol do bem universal. Assim, a ligdo consistiu em aprender a importancia
de deixar os conflitos nas méos da vontade universal em vez de tentar resolvé-los
conforme julgdvamos conveniente, pois s6 deste modo a questdo pode ser resolvida
em beneficio de todos.

O karma:
1. Na medida em que estamos sintonizados com a vontade universal:

— provavelmente remos uma personalidade magnética, carisma sexual e
excepcional forca fisica;




— somos capazes de perceber quando é necessario fazer mudancas
drésticas no rumo da nossa vida, introduzindo essas mudancas sem
olhar para tréas;

— somos capazes de reconhecer e descarregar os sentimentos de raiva e
méagoa vividos nas épocas de derrota pessoal;

— dessa forma, conservamos a energia num nivel alto, que nos permite
realizar todos 0s nossos objetivos;

— podemos fazer essa capacidade evoluir para a cura espiritual, pela
qual conseguimos extrair e eliminar as forcas negativas dos outros; de
todos os contatos de Plutdo, as ligagdes Marte-Plutdo detém o maior
potencial de capacidade de cura, pois implicam a possibilidade de
sintonizar a prépria forca vital com o poder universal de cura.

2. Na medida em que ainda ndo estamos em sintonia com a lei universal e
tememos perder o controle sobre nosso destino:

— podemos passar por consideravel tensdo emocional sempre que
participamos de alguma situacdo em que ou se ganha ou se perde,
devido ao medo subconsciente de que nossa vontade seja suplantada;

— podemos conter a expressdo das mais profundas paixdes e impulsos,
gracas ao sentimento de vulnerabilidade; isso tende a resultar numa
sensacgdo de isolamento pessoal;

— 0 estresse dai decorrente pode provocar problemas fisicos e mentais, e
explosoes periddicas e incontrolaveis.

— Se, no passado, tivermos usado nossa vontade para subjugar 0s outros

O desafio:

com o propdsito de obter alguma vantagem pessoal, poderemos agora

encontrar pessoas, principalmente homens — como, por exemplo, o pai

ou o marido — por demais dominadores, que tentam subjugar nossa
vontade ou que ddo énfase a sua maior forca usando de violéncia fisica ou
sexual contra nos.

Na medida em que nos tomamos inflexiveis, querendo fazer as coisas a

nosso modo:

—em algum momento da vida podemos sofrer alguma derrota onde nossa
vontade € suplantada pela de outras pessoas, ou simples-mente pelas
circunstancias;

—podemos sofrer algum ferimento fisico, infligido propositalmente ou
por acidente;

—podemos ter dificuldade em reconhecer e descarregar sentimentos de
raiva e magoa decorrentes da frustracdo da nossa vontade, o que pode
levar a um represamento de amargura e, em alguns casos, a doencas.

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padr8es negativos de vidas passadas.




2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
em conseqliéncia de inseguranga e tensdo; homens dominadores; derrota ou
perda.

3. Avaliar se estamos ou ndo sendo guiados pelo desejo de servir de
conformidade com a vontade universal — em contraposicdo ao desejo de ter
poder pessoal — na maneira de usar o impulso energético e a forca vital.

4. Superar o medo de perder o controle, aprender a confiar e a nos abrir mais
plenamente aos outros na expressao das nossas mais profundas paixdes e
impulsos.

5. Acautelar-nos contra a projecdo — e a condenagcdo nos outros — de
impulsos e padrfes de comportamento que ndo admitimos ter ou que
tememos expressar.

6. Confrontar, descarregar e transmutar os sentimentos "negativos" decorrentes
da frustracdo da nossa vontade. Os estudos e as terapias de autopercepgéo,
além da participacdo em grupos de cura, podem ajudar-nos neste sentido.

Sugestéo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice Il: 7, 8(g), 9(g).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice Il1: 2(a), 5(a) (d), 9(a) (b), 13(a) (b) (d), 28(a), 30(a) (d).

LigacOes de Plutdo com o Principio de Jupiter,
com Sagitério e com a Nona Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, dirigimos nossa vontade para o desenvolvimento de uma
fé poderosa, em geral em alguma religido ou filosofa de vida.

Do lado positivo, fomos capazes de introduzir flexibilidade nessa intensidade, o
que nos permitiu admitir possiveis equivocos em nossa crenga ou valores morais.

Do lado negativo, fomos inflexiveis com rela¢do a nossas crencas e codigos de
ética. Além disso, podemos ter atacado 0s outros por causa de suas crencas e valores
morais, tentando converté-los ao nosso modo de pensar, possivelmente usando de
forca. Em outros casos, podemos ter jogado compulsivamente.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a nos harmonizar com a
vontade universal na maneira de difundir idéias ou crengas. Assim, deveriamos
entender que, se a nossa filosofia puder ajudar os outros, automaticamente teremos
oportunidade de guiar os outros; entretanto, quando transformamos pregacdo em
batalha — de qualquer tipo ou espécie — estamos, visivelmente, apenas em busca de
poder pessoal.




O karma:

1. Na medida em que temos boa percepcdo, somos capazes de aceitar a
necessidade de mudangas em nossa vida no ambito das crengas filosoficas
ou dos valores morais, ou ainda em termos culturais, e conseguimos efetuar
essas mudancas.

— Na medida em que somos capazes de eliminar padrGes de comporta-
mento ultrapassados:

— teremos relativa facilidade em rejeitar atitudes morais provenientes do
passado, principalmente da infancia, junto com o medo e a ansiedade
associados a elas;

— teremos relativa facilidade em eliminar o ressentimento ou a magoa
decorrentes de mudangas forcadas de cultura.

— Na medida em que estamos sintonizados com a vontade universal, e
dispostos a servir de canais da divina energia:

— a forga das nossas crencas religiosas/filosoficas atraird os outros
magneticamente em nossa direcdo, e em alguns casos poderemos
chegar a posicéao de lideres religiosos carismaticos;

— a forga da nossa fé tem literalmente o poder de mover montanhas, ou
seja, é essencialmente pela fé que podemos desencadear mudancas
positivas no meio ambiente;

— podemos curar as pessoas, ajudando-as a se libertarem de atitudes
morais e crencas filoséficas rigidas e ultrapassadas.

2. Na medida em que ainda ndo estamos em sintonia com a vontade universal e
tememos perder o controle sobre nosso destino:

—podemos ter atitudes defensivas no que diz respeito a nossas crencgas €
valores morais, temendo discuti-los abertamente por causa de uma
sensacdo de vulnerabilidade; assim, corremos o risco do isolamento
espiritual;

—podemos sent'r inseguranca quando nos deparamos com uma filosofia
de vida ou um cédigo de ética que ameagam abalar nossas convicgdes.

— Se, no passado, impusemos a forca nossa filosofia, religido ou codigo
ético aos outros, provavelmente vamos encontrar pessoas que tentam nos
impor suas crengas ou seus codigos éticos inflexiveis. Em alguns casos,
podemos ter sido criados dentro de um referencial moral maniqueista, que
inspira medo e do qual temos dificuldade, mais tarde, em nos distanciar.

— Na medida em que nos tornamos inflexiveis com o intuito de preservar
nossa atual filosofia ou codigo ético (e muitas vezes ndo conseguimos
admitir essa inflexibilidade):

—podemos passar por situacdes em que somos obrigados a abandonar a
religido, a moral ou as idéias culturais que temos, por estarmos num
pais diferente ou em companhia de pessoas com idéias muito diferentes
das nossas;

—podemos ter dificuldade em reconhecer e descarregar sentimentos de
medo, raiva e magoa provenientes de uma criacéo religiosa



ou moral rigida, o que pode levar a um represamento de tensdo e, em
alguns casos, a doengas.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrBes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
em decorréncia de medo e inseguranca; mudancas de cultura ou de crenga.

3. Avaliar se estamos ou ndo sendo guiados pelo desejo de servir em
conformidade com a vontade universal — em contraposicao ao desejo de ter
poder pessoal — na expressdo de nossas crencas filoséficas, religiosas ou
morais.

4. Superar o medo de perder o controle, aprender a confiar e a nos abrir mais
plenamente aos outros na expressdo de nossas crengas religiosas
e morais, resistindo ao mesmo tempo a vontade de "converté-los".

5. Acautelar-nos contra a projecdo — e a condenacgdo nos outros — de atitudes
religiosas e morais que ndo admitimos ter ou que tememos expressar.

6. Confrontar, descarregar e transmutar sentimentos de medo, magoa e raiva
provenientes de uma criagdo religiosa ou moral rigida. Os estudos e terapias
de autopercepgdo, além da participacdo em grupos de cura, podem ajudar-nos
nesse sentido.

Sugestdo de roteiros de meditagéo
Ver Apéndice I1: 7, 8(h), 9(h).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I1: 2(a), 29(m), 30(a) (e).

Ligacdes de Plutdo com o Principio de Saturno,
com Capricornio, com a Décima Casa e com o0 Meio-do-Céu
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, demos muita importancia ao cumprimento do dever e a
escrupulosidade, e provavelmente exercemos algum cargo influente na sociedade.

Do lado positivo, nos preparamos para seguir a orientacdo divina aceitando
mudancas na carreira ou na vida publica, mesmo que isso significasse perda de status.

Do lado negativo, ficamos obcecados com a manutencdo do status e/ou usamos
a posic¢do social para fomentar nosso poder pessoal. Provavelmente ndo



medimos esforcos para obter e manter o status social; no caso de perda de status, €
possivel termos sentido um persistente ressentimento e vontade de nos vingar das
pessoas que julgamos responsaveis por nossa queda.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a levar avante nossas res-
ponsabilidades ho mundo em conformidade com a orientacdo divina. O "poder” que
obtemos na Terra, qualquer que seja ele, nos é dado com um propdsito especifico, e
nos é retirado quando esse propdsito especifico se cumpre. A licdo a ser aprendida
nesse caso é que a responsabilidade cdsmica esta além do status pessoal.

O karma:

1. Na medida em que temos boa percepcdo, somos capazes de sentir
instintivamente quando o tempo esta maduro para mudancgas na carreira, no
sentido de que uma situacdo ja nos deu tudo que tinha a dar; isso nos permite
evitar becos sem saida e avancar sempre.

—Na medida em que somos capazes de rejeitar atitudes e comporta-mentos
ultrapassados, temos relativa facilidade em reconhecer e descarregar
sentimentos de raiva e magoa decorrentes de término de carreira ou perda
de status, sendo, assim, capazes de adaptacdo a novas circunstancias sem
necessidade de olhar para tréas.

—Na medida em que estamos sintonizados com a vontade universal e somos
capazes de servir como canais da divina energia:

— podemos ser levados a carreiras relacionadas com pesquisa, ciéncia,
medicina ou cura, mas seja qual for nossa escolha em termos pro-
fissionais, nosso carisma pode nos permitir adquirir renome e chegar a
postos elevados;

— temos o poder de transformar, regenerar ou conseguir o “impossivel"
em todas as questdes referentes a carreira.

2. Na medida em que ainda ndo estamos sintonizados com a vontade universal
e tememos perder o controle sobre nosso destino, podemos ser vitimas de
uma sensacao de inseguranga em relagdo a nossa "posi¢do”, que se manifesta
como:

— medo de ndo ter sucesso na carreira;

— medo de mudar na carreira, ou medo de sermos destituidos ou, de
alguma forma, ficarmos desacreditados;

— defensividade ou reserva compulsiva em questdes relacionadas com a
carreira, levando a uma sensacdo de isolamento pessoal.

— Se, no passado, tivermos usado nossa vontade para suplantar os outros e
conseguir status, poderemos cruzar com pessoas poderosas e implacaveis
que usam sua posicéo e sua influéncia para dobrar nossa vontade.

— Um de nossos genitores — muitas vezes a mae — pode ter uma vontade

muito forte, exercendo uma influéncia dominadora sobre nés.



— Na medida em que nos tomamos inflexiveis por necessidade de manter
nossa posicdo (sendo muitas vezes incapazes de admitir essa
inflexibilidade):

— em algum momento da vida, estamos sujeitos a perder o status ou
aquilo que representa 0 nosso status, como o cargo, os bens materiais,
etc.;

— podemos ter dificuldade em reconhecer e descarregar sentimentos de
raiva e magoa resultantes da frustracdo da nossa vontade na carreira, ou
golpes contra nosso status publico, o que tende a levar a um
represamento de amargura e, em alguns casos, a doengas.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas

passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que encontramos em
decorréncia de inseguranca e sensacdo de isolamento; conflitos de carre'ra;
perda de status.

3. Avaliar se estamos ou ndo sendo guiados pelo desejo de seguir a lei
universal — em contraposicdo ao desejo de ter poder pessoal — na maneira
de abordar a carreira e de cumprir os deveres sociais.

4. Superar 0 medo de perder o controle e desenvolver maior grau de confianga
em questdes relativas a carreira e ao status.

5. Acautelar-nos contra a projecdo — e a condenagao nos outros — de atitudes
relativas a responsabilidade e ao dever que ndo admitimos ter ou tememos
expressar.

6. Confrontar, descarregar e transmutar sentimentos "negativos” resultantes da
frustracdo da nossa vontade em termos de carreira ou status. As terapias e 0s
estudos de autopercep¢do, bem como a participagdo em grupos de cura,
podem ajudar-nos a conseguir esse objetivo.

Sugestédo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice I1: 7, 8(i), 9(i).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver Apéndice I11: 2(a), 9(a) (c) (e), 13(a), 30(a) (g), 31(h) (i), 36(a) (i).

Ligacdes de Plutdo com o Principio de Urano,
com Aquario e com a Décima Primeira Casa
(Ver Apéndice 1)

Em vidas passadas, canalizamos muita energia para implantar a liberdade no
nivel individual ou grupai e para introduzir mudancas sociais.



Do lado positivo, resistimos ao impulso de impor nossa vontade a Nnossos
companheiros, e mostramos disposi¢do em seguir a orientagdo universal, aceitando as
mudancas e 0s reveses quando estes eram inevitaveis.

Do lado negativo, provavelmente expressamos uma necessidade compulsiva de
influenciar nossa comunidade ou nossa sociedade de acordo com a idéia que
tinhamos da verdade; em alguns casos, podemos ter participado de violentas lutas
politicas ou revolucionarias. Podemos ter ficado obcecados com a vontade de manter
a posicéo de liderancga, e ter reagido com impiedade e perversidade as tentativas de
arrancar-nos o controle.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a agir como instrumentos
da vontade universal para a introducdo de mudancas, e ndo para tentar forcar nossas
idéias sociais sobre os outros. Assim fazendo, ganhamos acesso ao poder universal de
cura e temos oportunidade de provocar transformagdes realmente positivas em nossa
sociedade.

O karma:

1. Na medida em que temos boa percepcao, sabemos instintivamente quando é
necessario deixar para tras os atuais amigos para fazer novas amizades, ou
mudar nossas atividades sociais com o intuito de evitar a estagnacao.

— Na medida em que somos capazes de repudiar atitudes e padrbes de

comportamento ultrapassados, temos relativa facilidade de adaptacéo a:

— perda ou separacéo de amigos;

— mudancas drasticas nas condic¢fes sociais ou no equilibrio do poder
politico;

e relativa facilidade de reconhecer e descarregar os sentimentos de magoa

ou ressentimento dai resultantes.

— Na medida em que somos capazes de servir como canais da divina
energia:

— provavelmente exercemos uma influéncia carismatica sobre nossos
amigos e contemporaneos, podendo, em consequiéncia, atingir uma
posicdo poderosa dentro do grupo, da comunidade ou da sociedade, e,
em alguns casos, da politica;

— temos o poder de curar pela mudanca social, ou seja, temos o
potencial de desencadear transformacdes positivas no meio ambiente
através de nossas atividades politicas ou comunitarias;

— podemos ser atraidos, em especial, por grupos cujo objetivo é a
transformac&o pessoal ou a cura espiritual.

2. Na medida em que ainda ndo estamos em sintonia com a vontade universal e
tememos perder o controle sobre 0 nosso destino:
— podemos sentir um arraigado medo de perder os direitos que temos
dentro da sociedade em que vivemoas;
— podemos sentir inseguranca entre nossos iguais por medo de perder o
prestigio ou o controle que supostamente temos sobre 0s outros;




isso pode manifestar-se sob a forma de defensividade, falta de
confianga nos outros e tendéncia a se retrair no nivel grupai, dando
lugar assim a uma sensac¢do de isolamento social.

Se, no passado, fomos inflexiveis em termos de crencgas sociais/politicas,

ou tentamos impor essas crengas aos outros:

— como parte da geracdo nascida com o aspecto Urano-Plutdo, podemos
viver sob um regime politico que ameagca nossa liberdade pessoal ou
os d'reitos do nosso grupo;

— entretanto, quem tem Plutdo na Décima Primeira Casa, ou algum
planeta em Aquério aspectando Plutdo, tem maior possibilidade de
viver o karma de ser obrigado a abrir mdo do poder que detém em seu
grupo ou comunidade;

— num sentido mais geral, é provavel haver constantes separacGes de
amigos ou conhecidos;

— podemos ter dificuldade em reconhecer e descarregar sentimentos de
raiva e magoa decorrentes da perda de amigos ou da frustracdo da

nossa vontade nas questdes relativas ao grupo ou a comunidade; isto
pode levar ao represamento de amargura e, em alguns casos, a doencas.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrfes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
em decorréncia de inseguranca ou tumultos sociais, na comunidade ou no
circulo ao qual pertencemos.

3. Avaliar se estamos ou ndo sendo guiados pelo desejo de seguir a vontade
universal — em contraposicdo ao desejo de ter poder pessoal — no nosso
trabalho dentro da sociedade ou da comunidade local.

4. Superar 0 medo de perder o controle, aprender a confiar nos outros e a nos
abrir mais plenamente aos outros no nivel grupai.

5. Acautelar-nos contra a proje¢cdo — e a condenagdo nos outros — de atitudes
sociais que negamos admitir em nds mesmos e que tememaos expressar.

6. Confrontar, descarregar e transmutar sentimentos "negativos"” decorrentes da
frustracdo da nossa vontade em questbes relativas ao grupo ou &
comunidade. Os estudos e as terapias de autopercepcdo e a participacdo em
grupos de cura podem ajudar-nos nesse sentido.

Sugestéo de roteiros de meditacéo
Ver apéndice 1lI: 7, 8(j), 9()).

Os remédios florais do dr. Bach
Ver apéndice I11: 7(a) (d), 13(a) (e), 29(n), 30(a) (), 36(a) (j).



Ligacgdes de Plutdo com o Principio de Netuno,
com Peixes e com a Décima Segunda Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, nutrimos ideais muito elevados para nés mesmos e para a
raca humana como um todo. Do lado positivo, evitamos o fanatismo e as idéias fixas
guanto a forma e a velocidade que deveriam caracterizar essa evolucdo. Do lado
negativo, nosso idealismo tomou-se obsessivo na medida em que nos sentimos
compelidos a expressar 0s ideais em nossos proprios termos, e sem consideragao pelos
outros. Se o conceito que os outros tinham da perfeicdo era diferente do nosso,
podemos ter tentado converté-los ao nosso modo de pensar, em alguns casos usando
de forca. Em outros casos, podemos ter manifestado o fanatismo dos nossos ideais
pela compulsdo em servir aos outros da maneira que, em nossa opinido, atendia as
necessidades deles, sem pensar no seu verdadeiro bem-estar. Em outros casos, ainda,
o0 idealismo obsessivo pode ter-se manifestado como impulso compulsivo de fugir da
realidade por meio de drogas, alcool, retiro, fantasia ou suicidio. Também é possivel
que tenhamos tentado aumentar o poder pessoal usando o engano, a traicdo ou a
fraude.

Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a desempenhar nosso papel
para tomar o mundo mais belo ndo através do idealismo fanatico, e sim
desenvolvendo a sintonia com a vontade universal. Como as idéias de cada pessoa s6
podem refletir uma parte da perfei¢do a qual a humanidade est4 destina. da, é s6 por
meio da direcdo universal que essa perfeicdo pode tomar-se realidade.

O karma:

1. Na medida em que temos boa percepg¢do, identificamos rapidamente as
ocasifes em que o excesso de idealismo pde em risco nosso equilibrio, e
somos capazes de descartar prontamente as aspiracOes espirituais
ultrapassadas.

— Temos relativa facilidade de reconhecer e descarregar sentimentos de
decepgdo, magoa e raiva resultantes de situacdes onde nossos ideais
foram frustrados, ou fomos decepcionados, enganados ou traidos.

— Na medida em que estamos sintonizados com a vontade universal:

— irradiamos um carisma mistico que atrai magneticamente as pessoas;
— podemos passar por poderosas experiéncias envolvendo a meditacéo
ou a espiritualidade, que nos transformam ou nos tomam capazes de
transformar nosso ambiente;
— podemos também manifestar poder de cura através de:
— clarividéncia/mediunidade,
— trabalho em asilos,
— trabalho com deficientes ou desprivilegiados,
— trabalho com pessoas compulsivamente escapistas,
— inspiradas criac@es artisticas ou musicais.




2. Na medida em que ainda ndo estamos em sintonia com a vontade universal e
temos medo de perder o controle, podemos temer:

— a necessidade de reavaliar nossos ideais;

— perder as muletas escapistas pelas quais evitamos confrontar nossos
ideais;

— expressar abertamente nossas decepc¢des, magoas e culpas — e, assim,
nossos ideais espirituais — por nos sentirmos vulneraveis;

— praticas espirituais que envolvem a "perda do controle";

— a decorrente defensividade e auto-repressdo capazes de levar a tensdo
emocional e a sensacdo de isolamento espiritual.

— Se, no passado, tivermos constantemente decepcionado 0s outros,
poderemos agora sofrer profundas desilusdes em conseqiéncia de
conduta enganosa, fraudulenta ou traicoeira por parte dos outros.

— Na medida em que nossos ideais se tomaram inflexiveis e, no passado,
tentamos impd-los aos outros:

— podemos participar de situacdes em que somos obrigados a examinar
nossos ideais atuais, ou em que as outras pessoas tentam nos impor
seus ideais. No que se refere aos aspectos entre Netuno e Plutéo,
algumas geracdes dentre nos viverdo em condigdes mundiais que
servem para desafiar o que acreditamos ser correto. Por exemplo, as
pessoas nascidas na década de 1890, em cujo mapa aparecia a
conjungdo Netuno-Plutdo, viveram um periodo onde figuras de proa,
como Mao Tsé-tung e Adolf Hitler, simbolizaram ideais amplamente
diferentes, que eles tentaram impor ao mundo em geral. No nivel mais
pessoal, as pessoas cujos mapas contém Plutdo na Décima Segunda
Casa, ou um planeta em Peixes aspectando Plutdo, podem viver
acontecimentos traumaticos na vida pessoal, que desencadeiam um
profundo sofrimento emocional, 0 que nos desafia a examinar nossos
ideais; em alguns casos, esses acontecimentos podem envolver
periodos de isolamento da corrente principal da sociedade;

— podemos ter dificuldade em reconhecer e descarregar sentimentos de
culpa, magoa ou raiva decorrentes de golpes ou traicdo contra nossos
ideais, levando a um represamento de tensdo e, em alguns casos, a
doencas fisicas ou mentais; a tendéncia a reprimir dessa forma os
sentimentos pode exacerbar tendéncias escapistas ja existentes (drogas,
alcool, etc.).

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.
2. Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que podemos encontrar
em decorréncia de:
— autopiedade compulsiva ou escapismo compulsivo;
— sensacdo de isolamento espiritual;



— trai¢do e fraude por parte dos outros;

— doencas ou crises que temporariamente nos isolam do fluxo principal
da vida, que devem ser encaradas como oportunidades de chegar a um
acordo com nosso eu interior.

3. Reduzir as defesas espirituais e abrir-se mais plenamente aos outros na
expressdo dos ideais, das decepcdes e das magoas.

4. Acautelar-nos contra a proje¢cdo— e a condenacdo nos outros — do idealismo
e do escapismo que ndo admitimos estar em nds ou que tememos expressar.

5. Prepara-nos para confrontar, descarregar e transmutar sentimentos
"negativos” derivados de decepc¢des passadas.

6. Avaliar se estamos ou ndo sendo guiados pelo desejo de servir de
conformidade com a vontade universal — em contraposicdo & vontade
pessoal — nas tentativas de realizar nossos ideais.

Sugestédo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice I1; 7, 8(k), 9(k).

Os remédios floral do Dr. Bach
Ver Apéndice I11: 1(a), 2(a), 4(a) (d), 6(a) (e), 8(a), 9(a) (b).

LigacGes de Plutdo com Escorpido
e com a Oitava Casa
(Ver Apéndice I)

Em vidas passadas, tinhamos uma vontade altamente desenvolvida, que se
manifestou como um forte desejo de ter poder, em especial no nivel psiquico e sexual.

Do lado positivo, demonstramos disposicdo em abrir mao do poder pessoal para
ajudar os outros. Assim, provavelmente nos dedicamos ao diagnostico e a cura da
doenca em todas as suas formas, de modo a introduzir mudancas positivas no mundo.
O que é mais importante, reconhecemos a necessidade de comegar conosco mesmo,
fazendo auto-andlise, buscando o autoconhecimento e a mudanca pessoal. Do lado
negativo, usamos essa forte vontade para entrar em confrontos de poder, de maneira a
manipular pessoas e situacBes em proveito proprio, sobretudo na é&rea dos
relacionamentos sexuais/emocionais, ou na politica, e, em alguns casos, através do
envolvimento com o ocultismo. Para conservar o poder, provavelmente tivemos um
comportamento rigido e inflexivel, recorrendo as vezes a chantagem ou a violéncia. Se
outras pessoas ou 0 "destino" tiverem sobrepujado a nossa vontade, sobretudo quando
estavam envolvidos nossos mais profundos sentimentos, podemos ter sido incapazes
de aceitar o destino, sucumbindo a amargura, ao ddio e ao desejo de vinganga.

Entre as vidas tivemos a oportunidade de aprender a dominar os desejos
pessoais, aceitando e adaptando-nos as perdas ou mudangas que afetam nossa




seguran¢a. Apenas quando a vontade pessoal é superada comecamos a ter acesso a
forca universal e desempenhamos nosso papel na implantacdo do mundo da Nova
Era, onde ndo existe doenca nem sofrimento, e onde cada pessoa usa sua energia
psiquica para garantir o bem-estar do todo.

O karma:

1. Na medida em que j& estamos sintonizados com a vontade universal:

—temos aptiddo para diagnosticar, o que nos da aguda percepcao das
condigBes subjacentes a qualquer estado. Em termos gerais, iSso nos
confere capacidade para a pesquisa médica ou cientifica, ou para
qualquer espécie de trabalho de investigacdo. Mais especificamente,
permite-nos perceber os padrdes psicoldgicos que estio na raiz de
todas as formas de doenca, dando-nos condigdes de trabalhar na area
da psiquiatria ou da cura espiritual;

—temos relativa facilidade em reconhecer e descarregar sentimentos
"negativos" decorrentes de golpes contra a nossa vontade ou ameacas
a nossa seguranca, antes que causem algum dano do ponto de vista
mental ou fisico;

—temos relativa facilidade em comecar do zero, quando necessario,
principalmente depois de rupturas nos relacionamentos sexuais ou
emocionais, perdas, ou qualquer situacdo em que nos sejam tirados o
poder ou a seguranca;

—temos um forte carisma que atrai 0s outros e que nos permite desfrutar
de posic¢des influentes;

—podemos ter a capacidade de desencadear mudangas positivas no meio
ambiente, agindo como veiculos do poder psiquico; em especial,
podemos inspirar mudancas positivas no ambiente através de:

— relacionamentos intimos de natureza emocional/sexual,
— realizagdes cientificas,
— todas as formas de cura.

2. Na medida em que ainda ndo estamos em sintonia com a vontade universal e
tememos perder o controle sobre nosso destino:

—podemos estar sujeitos a inseguranga e a ter medo das mudancas,
principalmente em questdes sexuais/emocionais, onde pode haver
separacOes forcadas; tememos em especial a morte, a Ultima
""separagéo”;

—podemos ser compulsivamente reservados e desconfiar dos outros;
podemos, em especial, evitar a expressdo dos sentimentos mais
intimos, gracas a uma sensacdo de vulnerabilidade; podemos ter
dificuldades para uma entrega total nos relacionamentos sexuais. O
resultado, com toda probabilidade, é uma forte sensacéo de isolamento
emocional.

— Se, no passado, tivermos tentado manipular os outros visando vantagens
pessoais, poderemos agora estar sujeitos a maus tratos por



parte de pessoas que sdo inflexiveis conosco, tentam nos manipular ou

ainda sobrepujar nossa vontade, principalmente do ponto de vista sexual

ou nas areas de financas conjuntas ou politica.

— Na medida em que nos tornamos inflexiveis devido a vontade de controlar
0S outros em todas as questdes que envolvem poder, sobretudo em
guestdes sexuais:

— podemos passar por mudangas involuntérias na vida, onde o poder nos
¢ roubado aparentemente sem motivo, em especial em assuntos
sexuais/financeiros; podemos ter muita dificuldade de adaptagdo a
essas mudancgas;

— podemos ter dificuldade em reconhecer e descarregar sentimentos de
cilime, raiva e magoa resultantes de situagdes em que nossa vontade foi
frustrada, principalmente em assuntos sexuais, levando a represamento
de amargura e, em alguns casos, a doengas.

O desafio:

1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrdes negativos de vidas
passadas.

2. Assumir responsabilidade espiritual pelas dificuldades que podemos
encontrar em decorréncia de inseguranca e sensacdo de isolamento
emocional; perda de poder; tratamento cruel e manipulativo por parte dos
outros.

3. Avaliar se na vida em geral, e em particular nos relacionamentos sexuais/
emocionais, e no uso da energia psiquica, estamos sendo guiados pelo
desejo de servir aos outros ou pelo desejo de obter poder pessoal.

4. Superar o0 medo de perder o controle, aprender a confiar nos outros e a se
entregar mais plenamente aos outros na expressdo dos mais profundos
sentimentos, em especial nos relacionamentos sexuais.

5. Acautelar-nos contra a proje¢do — e condenacdo nos outros — de atitudes
sexuais e emocionais, ou atitudes relativas ao poder, que ndo admitimos ter
Ou que tememos expressar.

6. Confrontar, descarregar e transmutar sentimentos "negativos” decorrentes de
golpes contra nossa vontade ou perda de poder, em especial nos
relacionamentos sexuais. As técnicas e terapias de autopercepcdo e a
participagdo em grupos de cura podem ajudar-nos nesse sentido.

Sugestédo de roteiros de meditacéo
Ver Apéndice 11: 7, 8(1), 9(I).

Os remédios floral do Dr. Bach
Ver Apéndice I11: 2(a), 7(a), 9(a), 13(a) (b), 14(a) (c), 28(a), 30(a) (d), 31(h) (j), 36(a)

().
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O MAPA NATAL DE JOHN LENNON
UMA ANALISE KARMICA

CASAS IGUAIS John Lennon



A lista abaixo mostra o posicionamento por signo e casa de cada um dos
planetas, bem como seus aspectos com os planetas ndo pessoais:

O Sol esta em Libra na Sexta Casa, em quintil com Plutéo.

A Lua estd em Aquario na Décima Casa, em trigono com Urano, em trigono com
Netuno e em oposicdo com Plutdo.

Mercdrio esta em Escorpido na Sétima Casa, em oposi¢do com Japiter, em
oposic¢do com Saturno e em quadratura com Plutéo.

Vénus estd em Virgem na Quinta Casa, em quadratura com Urano e semisextil
com Plutéo.

Marte estd em Libra na Sexta Casa, em trigono com Urano, em conjuncdo com
Netuno e em sextil com Plutgo. _

Jupiter estd em Touro na Prime'ra Casa, em conjuncdo com Saturno.

Saturno estd em Touro na Primeira Casa.

Urano esta em Touro na Segunda Casa, em trigono com Netuno.

Netuno estd em Virgem na Sexta Casa, em septil com Plutéo.

Plutdo estd em Ledo na Quarta Casa.

(Foram omitidos dessa lista os aspectos com o Ascendente e com 0 Meio-do-
Céu, pois a hora de nascimento ndo é precisa.)

Ao iniciar a interpretacdo de um mapa natal, o astrlogo se vé diante de um
grande namero de fatores que é preciso classificar por ordem de importancia para que
a analise possa ter um significado verdadeiro.

O ponto mais importante a ser lembrado é que, para ser significativo, um tema
precisa repetir-se vérias vezes; portanto, uma licdo de suma relevancia pode ser
expressa, de um lado, pelo fato de um determinado planeta estar num signo especifico
ou numa casa especifica e, por outro lado, por determinado aspecto (angulo) formado
por dois planetas. Pode-se evitar muita perda de tempo e confusdo desnecessaria e ir
direto a0 d&mago da mensagem do mapa iniciando a interpretacdo pelo exame das
ligagdes que se repetem com mais freqiiéncia entre algum principio planetario pessoal
(planeta, signo ou casa) e um principio planetéario ndo pessoal. Essas ligacoes refletem
os desafios karmicos basicos da pessoa em questdo. Quando ha vérias dessas ligagoes,
elas podem ser classificadas por ordem de importancia, de acordo com o grau de
exatiddo do aspecto.

Por exemplo, no mapa de John aparecem os seguintes desafios expressos em
mais de urna forma:

1. Mercurio quadratura Plutdo — Orbita 4° 22'
Mercurio em Escorpido

2. Veénus quadratura Urano — orbita 7°40'
Urano na Segunda Casa

3. Luatrigono Urano — orbita 7°59'
Lua em Aquario

4. Lua oposicdo Plutdo — orbita 0°39'
Plutdo na Quarta Casa




Embora todos esses fatores, evidentemente, tenham grande importancia no plano
de vida de John, podemos classifica-los na seguinte ordem de importancia, em fungéo
da 6rbita dos aspectos:

1. Lua oposigdo Plutdo; Ligacdo entre o principio de Plutdo e
Plutdo na Quarta Casa 0 principio da Lua.

2. Mercdrio quadratura Plutdo; Ligac&o entre o principio de Plutdo e
Merclrio em Escorpido 0 principio de Mercdrio.

3. Vénus quadratura Urano; Ligacdo entre o principio de Urano e
Urano na Segunda Casa o principio de Vénus, Touro e a Segunda

Casa.

4. Lua trigono Urano; Ligacéo entre o principio de Urano e

Lua em Aquario o principio da Lua.

A ligacdo Lua-Plutéo

Corroborada por um aspecto de oposicdo extremamente estreita entre a Lua e
Plutdo, e pela colocagdo de Plutdo na Quarta Casa, a casa regida pela Lua. Esse fator
aponta para a existéncia de emoc0es fortes e poderosas, que em muitos casos podem
manifestar-se como forca interior que ajuda o individuo a aceitar e controlar as crises
emocionais da sua vida, além de dar apoio emocional aos outros. No nivel mais
elevado, permite esquecer magoas e tensdes emocionais, de modo que se pode
constantemente partir para experiéncias novas. Existe com freqtiéncia unia acentuada
vontade de abrir caminho até a raiz das insegurangas para poder realizar a prépria cura.

O lado menos agradavel dessa combinagdo aponta para uma obsessdo inata em
preservar a seguranca emocional, a ponto de intimidar ou chantagear as pessoas que
constituam ameacas. Essa tendéncia para a manipulagéo sutil — e, pomo a Lua est&
envolvida, ela funciona muito num nivel sutil — deriva do medo inconsciente da
mudanca, sobretudo do tipo que ameaga o bem-estar emocional. Essa mesma
resisténcia a mudanca também tende a tomar dificil liberar e esquecer as emogdes, 0
que pode ser particularmente prejudicial ao préprio individuo e aos outros quando
estdo em jogo sentimentos "negativos”, tais como édio ou cilme.

Inevitavelmente, a pessoa passa por um karma dificil na medida em que
qualquer convulsdo ou ameaga de convulsdo — em especial quando envolve o lar ou
mulheres importantes — tem efeito num nivel emocional profundo e pode levar muito
tempo para ser assimilada. Mesmo quando ndo ha perspectivas claras de mudanga,
pode haver uma sensacdo incomoda de inseguranca emocional, em nivel
subconsciente, prejudicando o bem-estar.

Como a Lua representa uma energia feminina, existe a possibilidade de a pessoa
atrair mulheres poderosas, as vezes dotadas de muito cariava, forca interior e até poder
de cura, mas que, em outros casos, podem ser do tipo manipula-dor e possessivo. A
mée, ou a figura materna, esta particularmente sujeita a exibir




algumas dessas caracteristicas, bem como a esposa ou as amigas intimas. A ligagéo
com a mée é muito forte, mesmo quando o relacionamento em si é dificil; a separacédo
dela, no sentido fisico ou pela morte, tende a ser excepcionalmente traumatica.

Se nos voltarmos agora para a vida e a personalidade de John, veremos muita
coisa que reflete o padrio bésico da ligagio Lua-Plutdo. E verdade que suas emogdes
eram muito fortes, e muitas tinham origem num trauma da primeira infancia, quando
ele presenciou o tragico esfacelamento do casamento de seus pais, na época em que
Saturno em transito estava conjunto a Plutdo na Quarta Casa, acionando assim a
oposi¢do natal Lua-Plutdo. Depois disso, ele ficou sob os cuidados de uma tia materna.
Embora sua separacdo da mae tenha ocorrido em 1946, logo antes do sexto
aniversério, eles mantiveram contato até a morte violenta dela num acidente
automobilistico em 1958, quando Netuno em transito fazia quadratura com a oposi¢édo
natal Lua-Plutdo, que de fato assinala a despedida definitiva. Fica claro que esse
sofrimento precoce ficou indelevelmente marcado na psique de John, como demonstra
sua preocupacgdo obsessiva com a dor emocional da infancia, expressa nas letras das
suas cancoes.

Também ndo se pde em divida o fato de John possuir muito carisma, que lhe
permitiu controlar sutilmente as emocdes dos outros, e que ele usou ao maximo para
manter o dominio sobre as pessoas proximas. A despeito da for¢a emocional de John,
a ligacdo Lua-Plutdo também se refletiu nas mulheres dominadoras que fizeram parte
da vida dele — sua mae, por exemplo, que sempre exerceu profundo fascinio sobre
ele, a voluntariosa tia Mimi, e sua segunda esposa, Yoko Ono, uma mulher de forte
magnetismo.

O desafio de qualquer ligacdo Lua-Plutdo é, antes de mais nada, chegar a um
acordo com acontecimentos ou condutas que desmantelam nossa seguranga emocional.
E isso, inevitavelmente, envolve lidar com sentimentos como desgosto,
ressentimento e ddio, e dificuldades em esquecer o passado. Entretanto, a medida que
aprendemos a reconhecer e descartar essas emocfes “negativas”, desenvolvemos a
capacidade de conectar a energia psiquica e transmiti-la no nivel emocional.
John, sem duavida, viveu o desafio Lua-Plutdo num nivel profundo. Preso
em suas emocgdes durante grande parte da sua vida, mesmo assim ele fez um grande
esforco para chegar a origem do seu sofrimento psicolégico e pua livrar-se
dele. Com a idade de 29 anos, quando Saturno em transito fazia quadratura com
sua oposicdo Lua-Plutdo, ele fez uma terapia de regressdo, reencenando assim
a rejeicdo que sofreu na infancia, para identificar e liberar a dor. Esse periodo
foi marcado pelo extravasamento de um enorme nivel de 6dio e amargura, mas
acabou sendo substituido por uma fase de recém-descoberta criatividade, a part'r de
meados de 1971. Na verdade, muitos acham que os melhores trabalhos de John, e
com toda certeza seu trabalho individual, sé surgiram depois da terapia psicolégica.
Parece provavel que a eliminacdo de muito lixo emocional tenha fornecido o impeto
para criar suas composi¢des mais inspiradas, como a incomparavel Imagine.

A ligacao Mercurio-Plutéo
A ligacdo Mercurio-Plutdo caracteriza-se, no nivel mais elevado, por

penetrantes faculdades mentais capazes de profundo discernimento. A pessoa
consegue abandonar




rapidamente linhas de pensamento improdutivas e, assim, seu pensamento avanca
constantemente, em vez de ficar preso a uma rotina. Esta pode ser a mente de um
pesquisador ou de um diagnosticador, capaz de abrir caminho direta-mente até o teme
do problema. Da mesma forma, a maneira de falar pode ser direta e sucinta, sem-
tendéncia a floreios e elaboragdo desnecessaria.

A versdo menos agradavel dessa combinagdo pode apresentar inflexibilidade,
crueldade e autoritarismo na forma de pensar e de falar, gragas ao desejo de controlar
a mente dos outros. Observa-se, muitas vezes, uma linguagem rude e agressiva, que
tenta reduzir a po as idéias e opinides dos outros.

O karma da ligagdo Mercurio-Plutdo geralmente se manifesta em periodos em
que é preciso desmantelar e transformar os rigidos padrdes de raciocinio.
Desnecessario dizer que essas sdo épocas de grande tensdo mental; o abandono final
das velhas e desgastadas maneiras de pensar pode ser precedido de surtos de extrema
depressdo. Os contatos pessoais também tendem a ser prejudicados por conflitos
verbais; pode haver prolongadas discussdes com pessoas cujo modo de pensar é
igualmente rigido.

John Lennon talvez acabe sendo mais lembrado por sua rude franqueza, pois ele
pode ter manifestado mais notoriamente a ligacdo MercUrio-Plutdo do que qualquer
outro fator de seu mapa. A famosa entrevista em Rolling Stone, feita por Jann Wenner
em janeiro de 1971, e depois publicada em forma de livro, € um exemplo perfeito da
expressdo mais vigorosa do seu pensamento. Quando provocado, ele ndo poupava
ninguém da verdade - com todos os detalhes ofensivos.

O fato de Lennon normalmente pender para a inflexibilidade fica claro quando
se considera o tempo que ele demorava para abandonar opinides e atitudes antigas —
principalmente nos relacionamentos pessoa-a-pessoa, ja que Mercurio cai na Sétima
Casa. Como conseqliéncia, sua vida foi cheia de lutas e conflitos: com seu sdcio Paul,
COm Seu empresario e com seu pai, para citar sé alguns.

Com muito esforco, entretanto, ele conseguiu resolver o desafio Mercirio-
Plutdo, ou seja, chegar gradualmente a encarar as situagcdes sob novos pontos de vista,
embora depois de longos periodos de ressentimentos. Em cada oportunidade, parece
que ele precisava ir até o fundo do pogo da amargura antes de emergir novamente. E
as pessoas que conviviam com ele nessas fases sem divida testemunharam a sua
perfeita mordacidade.

Além de viver o lado de transformacao pessoal de Mercurio-Plutdo, ele também
mostrou o caracteristico interesse pela pesquisa e pelos estudos profundos. De 1976
até sua morte, em 1980, ele se isolou do mundo com o objetivo de cuidar do filho e
mergulhar na leitura e no aprendizado de um grande nimero de assuntos, dedicando-
se intensamente a todos eles. Ndo ha ddvida de que a mente de John era aguda e
intensamente penetrante, mas seu verdadeiro potencial intelectual s6 veio a tona
depois que ele se desembaragou de velhos e amargurados esquemas de raciocinio.
Infelizmente, 0 mundo nunca conhecera os frutos que esse renascimento poderia ter
produzido.

A ligacdo Vénus-Urano

Considerando esta ligacdo primeiramente sob o angulo dos relacionamentos,
seu principal desafio é desenvolver maior tolerancia e compreenséao para com




0s outros, mesmo quando eles sdo muito diferentes de nés. Assim, é possivel que a
pessoa seja atraida por parceiros ou amigos que fogem a norma, ou que se envolva em
relacionamentos ndo convencionais, com o objetivo de aprender a aceitar o valor
intrinseco de todos os individuos e todas as formas de contato com o0s outros. Esta
ligacdo planetaria, sem divida, objetiva desenvolver a largueza de vistas.

Outro teste apresentado por ela é aprender a adotar uma atitude mais equi-
librada quanto & liberdade nos relacionamentos. As pessoas nascidas com esse contato
invariavelmente acham dificil submeter-se a restricbes, que frequentemente se
manifesta como rejeicdo de compromisso ou comportamento irresponsavel no que se
refere a quem depende delas emocionalmente. Aqui o desafio é saber ser auténtico e
ao mesmo tempo respeitar os direitos e as expectativas daqueles cuja vida esta ligada
a nossa. Como acontece com todos os contatos de Urano, o problema € encontrar um
meio-termo.

Muitas vezes, o karma dificil associado a esse contato em particular é que a
pessoa se vé inexoravelmente atraida por outra que a familia e os amigos rejeitam por
considerar "esquisita" ou inadequada. O karma de Urano muitas vezes é sofrer o
ridiculo ou sentir-se marginalizado; quando Urano aspecta Vénus, isso tende a
acontecer nos relacionamentos.

Em outro nivel, as vezes o problema é estar eternamente a mercé de rapidas e
intensas paixdes que acabam de fato ameacando a perspectiva de uma felicidade
duradoura e testam ao maximo a capacidade de permanecer fiel.

Sob muitos aspectos, parece que John Lennon estava harmonicamente
sintonizado com o principio Vénus-Urano, como mostra seu vasto circulo de amigos
de formagéo bastante diferente. Entretanto, ele cruzou com o habitual desafio Vé&nus-
Urano ao apaixonar-se por uma mulher que muitos consideravam "inadequada” e que,
por isso, recebeu criticas impiedosas da imprensa. A longa recusa do seu pablico em
aceitar a unica mulher que ele realmente amou pode ter sido uma das experiéncias
mais dolorosas de sua vida.

O problema das atragdes repentinas, que acabam depressa mas colocam em
risco a felicidade dos relacionamentos permanentes, também aconteceu com John.
Seu anseio por liberdade sexual era bem conhecido; um periodo particular-mente
aceso de licenciosidade, de 1973 a 1974, quase terminou com seu casa mento com
Yoko.

A ligacdo entre Urano e Vénus também é sinal de um desafio com relagcdo aos
valores materiais e as artes, 0 que se aplica particularmente ao caso de John, que tinha
Urano na segunda Casa. Em primeiro lugar, trata-se de aceitar e respeitar abordagens
diversificadas relativas ao uso dos recursos e relativos a arte e a misica, entendendo
que o ponto de vista pessoal ndo passa de uma pequena parcela de um todo maior. Em
segundo lugar, é preciso encontrar um equilibrio entre o anseio por liberdade
financeira e artistica e as obrigagdes e responsabilidades para com os outros.

O "karma bom" desse principio € originalidade e inspiracdo na musica ou nas
artes, e a possibilidade de ser aceito e respeitado pelos contemporaneo. Da mesma
forma, podem surgir excelentes oportunidades de expressdo da capacidade artistica de
unia série de maneiras diferentes. No tocante a dinheiro, a riqueza pode vir
subitamente, através de inesperados lances de sorte.




Quase ndo € preciso ressaltar que John Lennon teve oportunidades excepcionais
nessas duas areas. Foi um dos mais avancgados artistas de sua época e contribuiu para
desalojar o conservadorismo na musica e nas letras das cancdes. Sua passagem de
crianca pobre a milionario também mostra os extremos que o karma uraniano pode
produzir.

Sob muitos aspectos, ele apresentou as caracteristicas mais positivas associadas
a ligacdo Veénus-Urano, embora o ridiculo das atividades artisticas louca-mente
inconvencionais de Yoko Ono possa ter causado mais danos do que beneficios a sua
reputagao.

A ligacdo Lua-Urano

No tocante a esta ligacdo, John teve a béngdo de nascer com uma personalidade
atraente e fora do comum, com o brilho e a inteligéncia que caracterizam o lado
positivo do contato. Acima de tudo, tinha o jeito tipicamente ousado de ser ele mesmo
e demonstrar seus verdadeiros sentimentos — razdo, sem divida, do fascinio que
exerceu sobre tanta gente. Suas reacdes rapidas, seus comentarios engragados e seu
talento para a mimica eram bem conhecidos e contribuiram para fazer dele uma das
mais destacadas personalidades da nossa época. Entretanto, muitas vezes fazia humor
a custa dos outros; um dos seus tracos mais desagraddveis era a tendéncia a
ridicularizar impiedosamente os invalidos e desgragcados. Muitas vezes seu talento
para a mimica degenerava em zombaria. Esse homem, sem divida, tinha uma certa
arrogéncia que denunciava seu senso de superioridade sobre 0s outros.

Um teste importante associado a ligacdo Lua-Urano consiste em aprender a
dominar a tendéncia ao extremismo emocional e a autocomplacéncia. Sem divida, ha
uma pressdo para expressar os verdadeiros sentimentos — dai a autenticidade —, em
vez de agir de acordo com as expectativas dos outros. Porém, ao mesmo tempo, é
preciso evitar chegar ao extremo das explosdes emocionais incontrolaveis que
prejudicam o bem-estar das pessoas por quem Somos responsaveis.

Muitas vezes, 0 karma que essa licdo traz em particular é ter uma mae
emocionalmente desinibida — no melhor dos casos, deliciosamente ndo convencional;
no pior dos casos, um desastre de instabilidade emocional. Julia, a mae de John, era de
fato uma personalidade extraordindria — uma rebelde amalucada com um senso de
humor dos mais bizarros. Sua instabilidade emocional foi em grande parte tratada,
porém o fator mais dificil para John foi sem divida o comporta-mento imprevisivel
que ela tinha com ele durante a infancia. Quando era bem pequeno, ele passou pelas
mudancas e tumultos domésticos caracteristicos dessa ligacdo, que se refletiram mais
tarde na propria instabilidade emocional da sua vida adulta.

A despeito disso, John militou entusiasticamente pelos direitos humanos, tanto
através da sua musica como de eventos publicitarios. Dessa forma, foi um importante
profeta da Nova Era, acenando com a visdo da fraternidade entre os homens, onde
todo ser humano serd liberado da escraviddo das crencas e das classes, sendo
respeitado simplesmente por ser um individuo. Nesse sentido, é




possivel que ele acabe sendo lembrado com o porta-voz de Urano — o grande

nivelador e igualador. ‘




APENDICE I

LigacOes entre Planetas

As ligacBes ocorrem:

1. quando dois planetas estio em aspecto entre si; ou
2. quando o primeiro planeta esta no signo regido pelo outro; ou
3. quando o primeiro planeta esta na casa regida pelo outro; ou
4. quando qualquer planeta pessoal, o Ascendente ou 0 Meio-do-Céu estdo no
signo regido pelo segundo planeta e formam um aspecto com o primeiro
planeta.
(Existe uma ligacdo mais fraca quando o segundo planeta esta no signo ou na casa
regidos pelo outro; este tipo de ligacdo sé deve ser levado em conta quando
simultaneamente ocorrem outras ligaces.)

Exemplo:

Ha ligacdo entre o Sol e Plutdo:

quando Plutdo e o Sol estio em aspecto entre si; ou

quando Plutdo esta em Isto; ou

quando Plutdo esta na Quinta Casa; ou

quando qualquer planeta pessoal (Sol, Lua, Mercurio, Vénus ou Marte),
0 Ascendente ou 0 Meio-do-Céu estio em Leito em aspecto com Plutdo.
(Existe unia ligagdo mais fraca quando o Sol estd em Escorpido ou na Oitava Casa; sO
leve este fato em conta quando, ao mesmo tempo, ocorrer uma das quatro ligages
mencionadas acima.)

A N




APENDICE II

Sugestao de roteiros de meditacao

1. Que eu possa entender o sistema de justica que opera em tudo o que me

acontece:

(@  emtermos de sucesso e fracasso
(b)  no nivel emocional

(c)  no nivel intelectual

(d)  naminha sadde e no meu trabalho
()  nos relacionamentos

(j)] no nivel material

(@)  nonivel fisico

(h)  emtodos os niveis

Q) em minha carreira

()] no nivel grupai

(k) no nivel sexual/psiquico.

2. Que eu possa me libertar de expectativas e criticas do mundo exterior para
dedicar-me inteiramente a:

(a)
(b)
(©)
(d)
(e)
()
(9)
(h)
(i)
@
(k)
M

doacdo plena de mim mesmo e de meus talentos

dar e receber amor

expressar meus verdadeiros pensamentos e opiniées
conseguir boa satde e eficiéncia no trabalho

formar e manter relacionamentos pessoais felizes

conquistar seguranca material

afirmar-me e explorar meus impulsos fisicos

expressar minhas verdade'ras crencas religiosas ou filosoficas
uma carreira pessoalmente gratificante

participar de atividades sociais e comunitarias

alcangar uma sensacédo de unidade com os outros

mudanca pessoal com o intuito de trabalhar pela mudanca mundial.

3. Vejo-me como uma alma, um pequeno ponto de luz cintilante que
simplesmente usa este corpo como um veiculo temporario. Sinto que estou
voando deste corpo através das dimensdes até distingu'r a Fonte da Luz e da
Verdade, que pode me dar total compreensdo e conhecimento absoluto.
Agora absorvo a Luz e a Verdade.




4. Que eu possa ser guiado pelo que realmente é vantajoso para mim e para 0s
proximos no meu desejo de liberdade:

(@)
(b)
(©)
(d)
(e)
)
(9
(h)
(i)
)
(K
)

na concretizagdo das minhas ambicdes

nas minhas reagfes emocionais e na vida doméstica
nas minhas reacdes verbais e nos meus estudos

nas decisdes relativas ao meu trabalho e a minha sadde
nos meus relacionamentos pessoa-a-pessoa

nas questdes materiais e relativas as artes

no uso do meu impulso energético

de crencas religiosas/filosoficas

em minha carreira

nos relacionamentos grupais e comunitarios

nas atividades em que transcendo 0 meu eu

na expressao da minha energia sexual e psiquica.

5. Vejo-me como uma alma, um pequeno ponto cintilante de luz que
simplesmente esta usando este corpo como veiculo temporario. Agora sinto
gue estou me unindo a Fonte da Paz, do Amor e da Beleza, e dessa forma
tenho uma sensacdo de unidade com toda a criagao.

6. Focalize a seguinte visualizacdo positiva:

(@)
(b)

()
(d)

(e)
(f
(9)
(h)

(i)

)

(k)
V)

noés, desempenhando nosso papel no mundo, felizes e realizados,
ajudando os outros

paz e contentamento pessoal; um mundo compassivo e solicito onde
todas as necessidades emocionais sdo supridas

comunicagdo amorosa, porém honesta, entre nds e 0s outros

saude pessoal perfeita e eficiéncia no trabalho; os habitantes do

mundo saudaveis e contentes e prestando servigos matuos
relacionamentos pessoa-a-pessoa harmoniosos e prazerosos — de

um modo geral, ou entdo focalize um relacionamento especifico
abundancia material para n6s mesmos e para 0 mundo todo

nos, cheios de vitalidade radiante, e capazes de auto-afirmacéo eficaz
as principais religides do mundo rodeadas de luz; veja cada uma

delas como positiva e enaltecedora

carreira pessoal gratificante; um mundo onde os seres humanos
desenvolveram perfeitamente o senso de responsabilidade para com os
outros

0 grupo ou comunidade de que fazemos parte; a fraternidade entre os
homens

o mundo da Nova Era, cheio de indescritivel beleza, amor e luz

um mundo onde a energia psiquica é usada para propdsitos de cura —
um mundo que se regenera em todos 0s niveis.

7. Vejo-me como uma alma, um pequeno ponto de luz cintilante que esta
simplesmente usando este corpo como um veiculo temporario. Ciente disso,
dedico-me a servir a criagdo como um todo e pe¢o que possa ser usado como
um canal do divino poder de cura.




8. Que eu possa aprender a seguir a vontade universal e ndo a vontade pessoal:

(a)
(b)
(©)
(d)

€
(f
(9)
(h)
(i)
)
(k)
0)

no uso dos meus talentos e capacidades

na aceitagdo das convulsdes emocionais

no uso das minhas faculdades intelectuais

na aceitacdo do que me acontece na area de minha sade e do meu
trabalho

nos meus relacionamentos pessoa-a-pessoa

No uso dos Meus recursos e posses

sempre que eu tenha uma forte vontade de vencer

na aceitacdo de idéias novas

na minha carreira terrena

nas minhas atividades em prol da liberdade universal
nas minhas tentativas de concretizar meus ideais

em todos os conflitos emocionais/sexuais/de poder.

9. Entregue conscientemente as Forgas da Luz qualquer conflito em que vocé
possa estar envolvido:

(a)
(b)

(©)
(d)
(€)

(f
(9)
(h)
(i)
)}
(k)
0}

que ameace o seu orgulho

que ameace a sua seguranga emocional, gerando emogbes como o
ciume

baseado em divergéncias intelectuais

que ameace a sua seguranca no trabalho ou a sua saide

na area dos relacionamentos pessoas-pessoa — nesse caso, é eficaz
visualizar o outro e repetir: "eu o liberto"

que ameace a sua seguranca financeira

onde existe a vontade de provar que vocé é mais forte que o outro
relacionado com diferentes crencas religiosas/filosoficas

relacionado com ambicBes profissionais e/ou que ameacem o0 Seu
status

relacionado com injusti¢a ou infragBes contra os seus direitos

nascido da desilusdo e resultando em autopiedade

que ameace 0 seu poder pessoal e 0 seu senso de seguranga.




APENDICE IlI

Os remédios florais do dr. Bach

1. Agrimony
(@) quando sentimos estar alegres por fora, mas ao mesmo tempo estamos
atormentados

(b) para agitacdo interior e preocupacgdo, disfarcadas por um otimismo,
brincadeiras e descontracdo exteriores.

2. Aspen
(a) para ansiedade e medo em geral, as vezes panico cego, vago e indefinido,
sem urna causa especifica.

3. Beech
(@)  paraarrogéancia, preconceito e intolerancia mentais
(b)  com relagdo a mentalidade ou capacidade dos outros
(c)  com relacdo a rotina diaria dos outros
(d) na aceitacdo de colegas que ndo estdo sintonizados conosco; em
relacdo com a carreira
()  somado a falta de compreenséao
()] em relagdo com outra grupa e pessoas
(g)  com pessoas cujos costumes sdo diferentes dos nossos
(h)  quando somos excessivamente criticos quanto aos outros
) em relagcdo com 0s maneirismos dos outros
0 em relagdo com os outros dentro de grupos ou comunidades
(k)  em relacdo com a filosofia dos outra.

4. Centaury
(@ quando ha vontade compulsiva de servir os outra ou excesso de
credulidade

(b)  que nos leva a correr em auxilio de tudo e de toda

(c)  quenalevaa revelar confidéncias sabendo que ndo deveriamos

(d)  que nos impele a nos tomarmos escravos dos outros

(¢)  que nos leva ao desencanto com nonas crengas

® gue nos leva a na oferecermos precipitadamente para as "boas causas"



(9)  que estimula a tendéncia ao martirio
(h)  que leva os outros a se aproveitarem de nds.

5. Cherry Plum
(@)  para medo de perder o controle e senso de desespero que pode levar a
(b)  decisOes precipitadas e irrefletidas
()  explosBes emocionais descontroladas
(d)  atos descontrolados
(e)  impulso suicida
)] medo da inseguranga
(g)  medo de enlouquecer.

6. Chestnut Bud
@) para incapacidade de interromper um padrao
(b)  de sucessivas paixdes que ndo chegam a um desenlace positivo
(c)  deum karma que sabemos ser prejudicial ao nosso bem-estar
(d)  deindiscrigdes verbais
(e) por mais que se tente
{j] e aprender quando cometemos repetidamente 0s mesmos erros.

7. Chicory
@) para excesso de possessividade
(b)  que nos leva a achar que ndo estamos recebendo atencdo suficiente
dos amigos e da familia
(c) relativamente as pessoas de quem gostamos e queremos conservar a
nossa volta
(d)  em relacdo com os amigos.

8. Clematis
@) para acessos de escapismo compulsivo
(b)  que interferem com a eficiéncia no trabalho
(¢)  que provocam problemas financeiros
(d)  paraexcesso de fantasia, principalmente roméantica
() e um temperamento sonhador e descompromissado
() e constantes distracdes
(9) que nos impedem de dar inicio a agdes concretas.

9. Crab Apple
@) para fases de 6dio e repugnancia por si mesmo
(b)  durante o auto-exame plutoniano
(c)  quando examinamos a fundo nossa atitude no tocante a
(d) relacionamentos
(e) nos mesma.

10. Elm
(a) para aqueles que ocupam cargos de autoridade e ficam temporariamente
assoberbados pelas responsabilidades.



11. Gentian
(@)  paraas ocasides em que duvidamos de nds mesmos, sentimos
des&nimo ou nossa confianca fica abalada
(b)  devido a frustragdes e reveses
(c)  principalmente nos estudos
(d)  principalmente no trabalho e nas questdes de salide
(¢)  nos relacionamentos
4] nas financas
(9)  em nossas tentativas de meditar
(h)  em questdes sexuais/emocionais
) depois de uma experiéncia religiosa insatisfatdria
0 na carreira.

12. Gorse
(@)  para desesperanga, abatimento ou desespero
(b)  devido a algum desgosto ou deficiéncia que as vezes precisamos
suportar na vida ou devido a doenga cronica
(c)  natentativa de encontrar alguma religido em que acreditar.

13. Holly
(@)  paraciime e inveja
(b)  que provocam amargura e 6dio
(c)  que levam a amargura ou desconfianga num relacionamento
(d)  que levam a vontade de se vingar
(e)  nocaso de perda de poder ou autoridade
()] para amargura em consequiéncia de
(g)  medo, inseguranca ou cilime
(h)  discussédo.

14. Honeysuckle
(@)  quando nossos pensamentos se fixam no passado e no que pode-ria ter
sido
(b)  navida amorosa
(¢) e ndo conseguimos esquecer alguma magoa do passado.

15. Hornbeam
(a) quando nos sentimos esgotados e incapazes de enfrentar as tarefas

diérias (principalmente a "sensacao de segunda-feira de manha").

16. Impatiens
(@)  paraimpaciéncia
(b)  eirritabilidade
(¢)  quando os costumes dos outros sdo diferentes
(d)  quando as idiossincrasias dos outros nos aborrecem
(e) e quando nossa disposi¢do para discutir inibe a comunicacao



(f)  com nosso trabalho ou nossos remédios, talvez fazendo-nos desistir
antes do tempo

(9) quando nos sentimos fiscalizados ou restringidos

(h)  com outros grupos ou associac8es, ou dentro do grupo ao qual
pertencemos

(i)  quando estudamos algo novo que deixa de nos satisfazer totalmente

(J)  com aspectos magantes da rotina de trabalho ou com colegas que ndo
entendem as coisas depressa

(k)  devido a frustragdes a nossa vontade

() e becos sem saida quando queremos resultados imediatos.

17. Larch

(a)  para falta de autoconfianca devido a expectativa de fracasso ou
ridiculo

(b)  nos relacionamentos afetivos

(¢)  nas questdes intelectuais

(d)  nos assuntos de trabalho ou saide

(e)  que provoca inércia

()] e leva ao isolamento devido ao medo de rejeigdo nos relacionamentos
pessoais

()  nas questbes materiais

(h)  que levam a rejeitar a religido (“"néo é para mim")

0] em situacdes grupais, levando a falta de envolvimento

()] em questdes esp'rituais, que impedem o envolvimento

(k)  em questdes sexuais

) gue levam a inércia e falta de vontade de tentar.

18. Mimulus
(@)  paramedo
(b)  de fazer algo diante dos outros que chame a atencao sobre si
(c)  paraintroversdo ou timidez em relacdo a alguma situacao especifica
(d)  por exemplo, exames ou outra forma de avaliacdo intelectual
(e)  por preocupacdo sobre a saide
f de abordar os outros
(g)  em assuntos financeiros
(h)  naauto-afirmacédo
) de romper com codigos morais
()] de fracassar profissionalmente
(k)  quando se participa de atividades de grupo
) de tudo o que & esotérico, 0 que desencoraja o envolvimento
(m)  de perder a satde ou 0 emprego
(n)  daperda, e para sensacdo de inseguranca.

19. Mustard
(a) para a depressdo lagubre que nos acomete subitamente, sem motivo
aparente, e que se vai com a mesma subitaneidade.



20. Oak
(@)

(b)

(c)
(d)
(e)
Q)
9)
(h)
()

21. Olive
(@)

22. Pine
(a)
(b)

(©)
(d)
(€)
()

()

para tendo e exaustao por ter assumido responsabilidades demais
devido ao senso de dever

esforco além dos proprios limites, levando adiante o trabalho dificil e
penoso apesar do desdnimo, e arcando com demasiadas
responsabilidades

principalmente com amigos e parceiros

para garantir a seguranca financeira

em atividades religiosas

no trabalho em comunidades ou clubes

para sustentar os outros

no trabalho

do ponto de vista intelectual.

para exaustdo fisica e mental que acompanha os colapsos.

para culpa e auto-acusagéo

quando nos sentimos decepcionados por ndo conseguir viver a altura
dos nossos ideais, achando que poderiamos ter nos saido melhor

e sensacao de ndo valer nada

nas relacionamentos

em relacdo aos bens pessoais diante da situacdo generalizada de
privacGes

porque ndo podemos fazer mais pelos outros, ou porque soma, de certa
forma, culpados pelos problemas dos outros

por ndo termos realizado mais coisas.

23. Red Chestnut

(a)
(b)
(©)
(d)
(€)

quando a imaginacdo morbida ou excessivamente fértil

se detém em medos de que ndo consegue se libertar

receia sempre o pior para 0s outros

estimula os pensamentos negativos

toma-nos demasiado temerosos de que sobrevenha alguma calamidade
as pessoas queridas.

24. Rock Rose

(a)
(b)
(©)

para terror ou panico
de perdera satde ou o trabalho
da inseguranca e medo da perda.

25. Rock Water

(a)
(b)
()
(d)

para disciplina e represséo pessoal excessivamente rigorosas:

que provoca a necessidade de seguir um rigido codigo de conduta
que afeta as reacGes emocionais

que nos faz estabelecer padrdes altos demais




() no modo de falar e de pensar
() emrelagdo a boa forma fisica
(@) nos relacionamentos, levando a frigidez
(h) levando a frugalidade excessiva e excesso de trabalho para conseguir
seguranga financeira
(i)  que ndo deixa sobrar tempo para a diversao
O) de natureza religiosa
(k) no empenho com a carreira
() em questdes espirituais, tomando-nos excessivamente preocupados em
""agir corretamente”
(m) aplicada ao desejo sexual, levando em alguns casos & impoténcia ou
frigidez
(n) que nos fez excessivamente rigidos a ponto de nos fazer adotar um
regime muito rigido e desequilibrado.

26. Scleranthus
(@) paraincerteza e indecisdo
(b) para oscilagdes e mudangas nos objetivos e ambigdes
(c) que provocam estados de espirito indo de um a outro extremo
(d) que provocam muitas mudancas de idéias
(e) problemas de excesso de trabalho e preocupacgdo com saude
(O incapacidade de se decidir entre dois relacionamentos
() que provocam mudancas e inconstancias nas relacdes sociais
(h)  em relacdo ao rumo a seguir
(i)  no caso de flutuacGes espasmadicas do fluxo energético
0) no caso de duas alternativas de carreira.

27. Star of Bethlehem
(@) parasequelas de choque
(b) em conseqiiéncia de graves decepgdes.

28. Sweet Chestnut
(a) para periodos de intensa angustia mental, extrema soliddo ou sensacéo de
estar num vazio.

29. Vervain
(@) para colapsos nervosos, exaustdo, estresse ou tendo, provocados por
(b)  um ritmo de vida vertiginoso
(c) excesso de atividade mental
(d) emocBes demasiadamente ativas
(e) extremismo
(f)  extrema atividade
(9) envolvimento extremista com cultos e credos religiosos ou filoséficos
(h)  sobrecarregar-se demais no trabalho
(i)  extremismo nas crengas sociais e politicas, envolvimento entusiastico
demais em empreendimentos grupais



0)

extremismo ou entusiasmo espiritual

(k) sentir-se impelido a ir a extrema do ponto de vista sexual ou na
afirmacdo da propria vontade
()  tentar persuadir a outros a se convencerem das nossas opinides
(m) muito interesse em provar aos outros que estamos certos, com
tendéncia a impor nossa ponta de vista
(n) desejo fanatico de reformar a sociedade ou o circulo a que pertencemos
(0) quando ha probabilidade de superestimar as proprias capacidades, ficar
entusiasmado demais e assumir responsabilidades demais
(p) tornar-se obcecado.
30. Vine
(@) parainflexibilidade
(b) e determinacdo inexoravel de vencer
(c) erigidez, quando tendemos a dominar as pessoas proximas exigindo e
esperando obediéncia incondicional
(d) e intengdo de impor nossa vontade aos outra
(e) com relacdo a crencas, quando esperamos que 0s outra adotem 0 nosso
modo de encarar as coisas
() quando ser lider no grupo significa demais para n6s
(9) quando somos dominados pela ambicéo.
31. Walnut
(a) protege contra o excesso de sensibilidade
(b) em relagdo a fenémenos psiquica indesejaveis
(c) com relagdo aos outros, o que pode resultar em martirizagao
(d) provocando excesso de identificacdo com o sofrimento dos outra, a
ponto de a prépria pessoa sofrer
(e) com relacdo aos pensamentos dos outros, que sdo involuntariamente
captada e que podem ser perturbadores
() quando é preciso abandonar uma coisa ou pessoa amada
(g) quando se sente tédio em tempo de superabundancia
(h) € um excelente remédio para cortar lagos
(i)  nos momentos em que se muda de ramos
(J)  nos momentos de perda ou mudangas
(k) em relagdo a influéncias externas
32. Water Violet
(@ quando a autoconfianca e a auto-suficiéncia, embora sejam qualidades
admiraveis, se manifestam como frieza, orgulho e senso de
superioridade ou de improvisacdo que afasta a outra
(b)  em questdes religiosas
(c) em questdes espirituais
(d) que sdo considerados pessoas em que ndo se pode confiar do ponto de

©

vista financeiro
em questdes intelectuais.




33. White Chestnut

(@) para persistentes pensamentos indesejados

(b)  sobre aimpressdo causada nos outros

(c) verbalmente

(d) notrabalho

(e) nogrupo

(f)  para preocupacgdes e ansiedades persistentes

(g) arespeito de trabalho ou saude

(h)  arespeito de questbes financeiras

(i)  com sentimentos de culpa, autopiedade ou vitimizacdo

(i) que ndo somos capazes de deter ou tirar da cabeca

(k)  ouengano

()  quando nédo conseguimos tirar da cabega algum episédio ou discussao.
34. Wild Oat

(@) parainsatisfacdo por ndo ter certeza quanto a

(b)  assumir compromisso

(c) encontrar uma crenga estavel

(d) encontrar uma carreira estavel, encontrar um lugar préprio

(e) encontrar um objetivo na vida

() encontrar um emprego gratificante

(g) encontrar o relacionamento certo

(h)  definir os préprios desejos

(i)  encontrar uma fé claramente definida

(i) encaminhar-se em determinada direcéo.
35. Wild Rose

(@) para apatia e conformismo

(b) coma monotonia da vida diaria

(c) e falta de esperanca de encontrar a pessoa certa

(d) e falta de esperanca quanto ao lamentavel estado do mundo.
36. Willow

(@) pararessentimento e amargura e uma esmagadora sensacao de que a

vida nos trata injustamente

(b) em questBes financeiras

(¢) quando ha frustracdo em questBes profissionais

(d) quando nossas idéias ndo sdo aceitas

(e) diante da derrota ou da perda

(f)  depois de um grande pesar

(g) depois de perda de emprego ou colapso de saide

(h)  quando o parceiro rompe contra a nossa vontade

(i) quando, de alguma forma, ndo fazem caso de nos

(i) quando nossos amigos aparentemente te nos desertam

(k)  quando somos derrotados e tendemos a culpar os outros, ndo a nés

mesmos
(D quando somos forcados a abrir mao de alguma coisa que prezamos.




Do total de trinta e oito Remédios florais do dr. Bach (mais o remédio
composto conhecido como Remédio de Salvacéo), so trinta e seis foram citados nesta
lista. Para maiores informagdes sobre todos os remédios e seu uso, bem como para
adquiri-los, favor entrar em contato com:

The Dr. Bach Centre

Mount Vernon

Sotwell

Wallingford

Oxon

0X10 0Pz

Inglaterra*

Observacéo II

(mandar um envelope selado com endereco para resposta)

* \Ver Os remédios florais do dr. Bach, Editora Pensamento, Sdo Paulo. 1990.
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MANUAL ILUSTRADO DOS

REMEDIOS FLORAIS
DO DR. BACH

Philip M. Chancellor

"A maior contribuicdo que podemos dar aos outros é sermos, nés mesmos, felizes e
esperancosos; assim poderemos tira-los do seu desalento.
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A ASTROLOGIA
DO KARMA

PAULINE STONE

A humanidade vive um momento extraordinario de oportunidades e
desafios que, se encarado positiva e verdadeiramente, ira trazer-lhe a
liberacdo de padrdes karmicos destrutivos engendrados durante muitas
vidas.

A Astrologia do Karma é um livro que explora esse desafio enquanto
simbolizado pela posicdo dos planetas em cada hordscopo individual. Ele
contém uma secdo detalhada de interpretacdes, podendo o leitor fazer uma
analise kdrmica do seu mapa natal e, ao mesmo tempo, sugere 0S passos
praticos — tais como a pratica da meditacdo, as afirmagdes e Os remédios
florais do dr. Bach —, que podem apoiar na liberacdo do sofrimento
karmico e despertar o potencial de autocura latente em cada ser humano.

Pauline Stone trabalha como professora de astrologia, consultora,
linguista e escritora. Também é orientadora de workshops que promovem a
autocura e se especializou em fazer a analise karmica e a comparacdo de
mapas natais individuais.
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	Em vidas passadas
	Do lado positivo, mostramos disposição para cumprir os dever
	Do lado negativo, negligenciamos nossas possibilidades para 
	Entre as vidas, tivemos oportunidade de aperfeiçoar o senso 
	O karma:
	1. Na medida em que estamos bem sintonizados com a noção de 
	A recompensa pela independência do passado com relação às pr
	A mãe ou a esposa são pacientes, resistentes e dedicadas às 
	emocional e autodisciplina. Muitas vezes a esposa ou as amig
	2. Se, no passado, deixamos de cuidar devidamente dos outros
	— Se tivermos deixado que as convenções sociais viessem ante
	verdadeiro e do cuidado protetor, pode acontecer o seguinte:
	o tipo de ligação emocional com a mãe é medíocre, na medida 
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	por acanhamento e medo do ridículo, podemos reprimir as sent
	podemos atrair uma esposa que coloca o autocontrole emociona
	a preocupação e a depressão — principalmente relacionadas co
	em outros casos, pode ser que surja uma vontade compulsiva d
	O desafio:
	Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativos de
	Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que pode
	Indagar de nós mesmos se estamos cumprindo a obrigação de di
	O cultivo da paciência e algum tipo de atividade organizada,
	rada, em alguma forma de trabalho assistencial, ou seja, com
	pode ajudar-nos a realizar nossas metas.
	Sugestão de roteiros de meditação Ver Apêndice II: 2(b).
	Ver Apêndice III: 2(a), 11(a), 17(a) (b) (e), 18(a) (c), 19(
	Ligações de Saturno com o Princípio de Mercúrio,�com Gêmeos 
	Em vidas passadas
	Do lado positivo, demonstramos disposição em assumir respons
	Do lado negativo, podemos ter deixado de explorar todo o pot
	Entre as vidas, tivemos oportunidade de desenvolver um senso
	O karma:
	1. Na medida em que estivemos dispostos a disciplinar a ment
	Se rechaçamos o esnobismo intelectual e a preocupação com o 
	2. Na medida em que deixamos de explorar o potencial intelec
	Se tivemos preocupação excessiva com o sucesso acadêmico com
	Se, no passado, deixamos de explorar o pleno potencial da ca
	O excesso de preocupação do passado com a aprovação social t
	A educação que tivemos pode ter sido caracterizada por exces
	O desafio:
	Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativos de
	Assumir responsabilidade pessoal pelos problemas que podemos
	educacionais; falta de confiança ou acanhamento; vontade com
	3. Indagar se estamos cumprindo com a obrigação que temos de
	O cultivo da paciência, além de um esforço autodidata organi
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	Ver Apêndice III: 2(a), 10(a), 11(a), 17(a) (c), 18(a) (b) (
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	Em vidas passadas
	Do lado positivo, demonstramos senso de responsabilidade qua
	Do lado negativo, em alguns casos, o esforço que fizemos par
	Entre as vidas, tivemos a oportunidade de desenvolver um sen
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	O karma:
	1. Na medida em que estamos devidamente sintonizados com o p
	Se evitamos a obsessão com a aprovação social em termos de t
	2. Na medida em que deixamos de nos esforçar o suficiente no
	Se, no passado, demonstramos responsabilidade insuficiente c
	O excesso de preocupação passada com a aprovação social pode
	não temos confiança em nossa possibilidade de ter um bom des
	podemos duvidar da nossa capacidade de ter saúde física, o q
	podemos ter tendência a nos preocupar indevidamente com o ma
	em outros casos, podemos nos tomar fanáticos pelo trabalho, 
	e regime alimentar — o que tende, mais uma vez, a agravar os
	— alternativamente, pode surgir a mania pela saúde — podemos
	— durante a infância, podemos ter sido submetidos, por culpa
	O desafio:
	Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativos de
	Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que pode
	Indagar se estamos cumprindo nossos deveres para com os outr
	O cultivo da paciência e um esforço organizado e equilibrado
	Sugestão de roteiros de meditação Ver apêndice 11: 2(d).
	Os remédios florais do dr. Bach
	Ver Apêndice III: 2(a), 10(a), 11(a) (d), 15(a), 17(a) (d), 
	Ligações de Saturno com o Princípio de Vênus,�com Libra e co
	Em vidas passadas
	Do lado positivo, demonstramos senso de dever e de compromis
	fidelidade apesar das oscilações da vida; esse comportamento
	Do lado negativo, fugimos à responsabilidade no nível pessoa
	Entre as vidas, tivemos a oportunidade de desenvolver um sen
	O karma:
	1. Se demonstramos fidelidade e lealdade nos relacionamentos
	Se evitamos baixar a cabeça às convenções, não vamos nos imp
	As mulheres que fazem parte da nossa vida — principalmente a
	2. Se, no passado, nos furtamos às responsabilidades do rela
	Se, no passado, nossa preocupação com o sucesso e a aprovaçã
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	podemos nós preocupar indevidamente com o sucesso de nossosr
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	as mulheres que fazem parte da nossa vida, sobretudo a mãe o
	nossos pais podem colocar restrições ao tipo de amigos que t
	O desafio:
	Considerar até que ponto estamos repetindo padrões negativos
	Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que pode
	Indagar se estamos cumprindo com nossa obrigação de criar e 
	O cultivo da paciência e um esforço organizado e moderado pa
	Sugestão de roteiros de meditação Ver Apêndice II: 2(e).
	Os remédios florais do dr. Bach
	Ver Apêndice III: 11(a) (b) (e), 17(a) (f), 18(a) (f), 19(a)
	Ligações de Saturno com o Princípio de Vênus,�com Touro e co
	Em vidas passadas
	Do lado positivo, tivemos disposição de cuidar das nossas pr
	Do lado negativo, podemos ter deixado de prover as nossas pr
	Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a encarar
	O karma:
	1. Se, no passado, assumimos responsabilidade pessoal por no
	Se, no passado, resistimos à pressão social no sentido de lu
	Na medida em que nos dedicamos a desenvolver habilidades prá
	2. Se, no passado, não fomos suficientemente independentes c
	— A obsessão passada com o status e o sucesso material tende
	frugalidade involuntária, que leva a não nos permitir nem me
	— tendência a trabalhar em demasia para ter um saldo polpudo
	tendência a sofrer de ansiedade (muitas vezes em nível subco
	conseqüência de depressão e enfermidades causadas pelo estre
	— Se julgamos os outros de acordo com a riqueza que possuíam
	O desafio:
	Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativos de
	Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que pode
	Indagar de nós mesmos se estamos cumprindo com a obrigação d
	Um método planejado — porém moderado — para criar estabilida
	Sugestão de roteiros de meditação Ver Apêndice II: 2(f).
	Os remédios florais do dr. Bach
	Ver Apêndice III: 11(a) (b) (f), 17(a) (g), 20(a) (d), 25(a)
	Ligações de Saturno com o Princípio de Marte,�com Áries, com
	Em vidas passadas
	Do lado positivo, assumimos responsabilidade por nós mesmos,
	Do lado negativo, em alguns casos podemos ter deixado de usa
	Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a desenvo
	O karma:
	1. Se usamos nossos recursos físicos de forma sensata e equi
	Se, no passado, agimos sem nos preocupar com a aprovação da 
	e auto-suficiência.
	As figuras masculinas que fazem parte da nossa vida, princip
	2. Se, no passado, não usamos plenamente nossos recursos fís
	— Na medida em que houve excesso de preocupação em provar a 
	podemos agora ter falta de confiança em nossa capacidade de 
	— em outros casos, podemos nos transformar em trabalhadores 
	existe a possibilidade de receber tratamento cruel por parte
	podemos ter sido criados de maneira excessivamente disciplin
	as figuras masculinas da nossa vida — principalmente o pai e
	como seria de se esperar, provavelmente apresentamos sintoma
	O desafio:
	Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativos de
	Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que pode
	Indagar a nós mesmos se atamos cumprindo nossa obrigação de 
	O cultivo da paciência e um esforço estruturado, porém moder
	Sugestão de roteiros de meditação Ver Apêndice II: 2(g).
	Os remédios foras do dr. Bach
	Ver Apêndice III: 2(a), 10(a), 11(a) (b), 17(a), 18(a) (h), 
	Ligações de Saturno com o Princípio de Júpiter,�com Sagitári
	Em vidas passadas
	Do lado positivo, assumimos responsabilidade pessoal por nos
	Do lado negativo, não fomos suficientemente responsáveis no 
	Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a importâ
	O karma:
	1. Se, no passado, pensamos a respeito do sentido da vida, p
	A estabilidade de nossas crenças pode levar-nos a ocupar uma
	Na medida em que resistimos à vontade de depender demasiada-
	2. Se, no passado, não demos consideração suficiente ao prop
	Se, no passado, atribuímos um peso indevido aos ensinamentos
	O desafio:
	Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativos de
	Assumir a responsabilidade pessoal pelas dificuldades que po
	Indagar de nós mesmos se estamos cumprindo com a obrigação d
	Sugestão de roteiros de meditação Ver Apêndice II: 2(h).
	Os remédios florais do dr. Bach
	Ver Apêndice III: 2(a), 11(a) (i), 12(a) (c), 17(a) (h), 18(
	Ligações de Saturno com Capricórnio,�com a Décima Casa e com
	Em vidas passadas
	Do lado positivo, mostramo-nos dispostos a assumir e cumprir
	Do lado negativo, podemos ter-nos furtado às responsabilidad
	Entre as vidas, tivemos a oportunidade de desenvolver uma ma
	O karma:
	Na medida em que cumprimos de bom grado os nossos deveres so
	— Se resistimos ao desejo excessivo de ter status e ser resp
	lente capacidade de concentração e coerência relativa à carr
	O genitor que exerce a maior influência sobre nossas atitude
	2. Se, no passado, deixamos de cumprir a nossa obrigação de 
	O excesso de preocupação, no passado, com o sucesso profissi
	falta inata de confiança na capacidade de assumir responsabi
	timidez e modéstia que acarretam a perda das oportunidades d
	preocupação com a impressão que estamos dando profissional-m
	Alternativamente, podemos nos tomar fanáticos pelo trabalho,
	O genitor que exerce mais influência sobre nossas atitudes s
	O desafio:
	Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativa de 
	Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que pode
	Indagar de nós mesmos se estamos cumprindo com a obrigação d
	senso de dever (se houver) resulta de uma autêntica convicçã
	Sugestão de roteiros de meditação Ver Apêndice II: 2(i).
	Os remédios florais do dr. Bach
	Ver Apêndice III: 10(a), 11(a) (b) (j), 15(a), 17(a) (l), 18
	Ligações de Saturno com o Princípio de Urano,�com Aquário e 
	Em vidas passadas
	Do lado positivo, mostramos disposição em desempenhar nosso 
	Do lado negativo, podemos ter dado atenção insuficiente à co
	Entre as vidas, tivemos a oportunidade de desenvolver o sens
	O karma:
	1. Se, no passado, estivemos dispostos a desempenhar nosso p
	formar verdades abstratas em forma material estruturada — o 
	No caso de termos nos esforçado para fomentar as relações co
	Na medida em que resistimos ao desejo de conseguir status ou
	2. Se, no passado, mostramos desrespeito ou desprezo pelos m
	Se não tivermos nos esforçado o suficiente para promover boa
	Se demos, de fato, alguma contribuição para a comunidade por
	O desafio:
	1. Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativos
	Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que pode
	Indagar a nós mesmos se estamos cumprindo com a obrigação de
	Assumir algum compromisso regular com algum grupo ou clube, 
	Sugestão de roteiros de meditação Ver Apêndice II: 2(j).
	Os remédios florais do dr. Bach
	Ver Apêndice III: 3(a) (j), 11(a) (e), 17(a) (i), 18(a) (k),
	Ligações de Saturno com o Princípio de Netuno,�com Peixes e 
	Em vidas passadas
	Do lado positivo, trabalhamos com afinco para desenvolver as
	Do lado negativo, desconsideramos a necessidade de ter valor
	Entre as vidas, tivemos a oportunidade de adquirir senso de 
	O karma:
	1. Se já fizemos algum esforço para nos sintonizar com o amo
	— sólidos valores espirituais, principalmente capacidade de 
	notável talento prático musical e artístico, que nos torna c
	capacidade de organização na área de humanitarismo e caridad
	— Se nossos atos passados foram inspirados pela convicção pe
	vida espiritual, na medida em que as necessidades espirituai
	inspiração nas atividades artísticas, proporcionando-nos exc
	trabalho humanitário, feito sem preocupação com as críticas 
	2. Se, no passado, repudiamos a necessidade de sentir união 
	estamos sujeitos a sentir solidão mesmo no meio de uma multi
	podemos ter dificuldades generalizadas para identificarmo-no
	com a maneira como os outros se sentem; também há falta de i
	às vezes essa dificuldade em "se perde?' pode resultar em fa
	através da lei de causa e efeito, verificamos agora que não 
	muitas vezes podemos sentir medo de ficar sozinhos, e de ter
	outras vezes, podemos estar sujeitos a surtos arrasadores e 
	em raros casos, o lado intuitivo reprimido pode se manifesta
	— Se houve algum grau de reconhecimento da necessidade de te
	podemos ansiar pela experiência do êxtase religioso, mas não
	em alguns casos, a ambição espiritual pode manifestar-se sob
	em outros casos, podemos nos inclinar para o ascetismo e o e
	O desafio:
	Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativos de
	Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que enco
	Indagar de nós mesmos se estamos tentando criar um sentido d
	Programa regular de ioga ou meditação baseado em etapas clar
	Algum tipo de trabalho caritativo onde possa ser desenvolvid
	Tentativas de estimular a imaginação pela leitura ou pelo en
	Sugestão de roteiros de meditação Ver Apêndice II: 2 (k).
	Os remédios florais do dr. Bach
	Ver Apêndice III: 2(a), 11(a) (g), 17(a) (j), 18(a) (l), 19(
	Ligações de Saturno com o Princípio de Plutão,�com Escorpião
	Em vidas passadas
	Do lado positivo, resistimos à vontade de provar a pujança d
	Do lado negativo, usamos irresponsavelmente o poder pessoal 
	Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a ser res
	O karma:
	1. Na medida em que demonstramos comedimento e responsabilid
	talento para pesquisa e diagnóstico, que nos dá condições de
	apurado autoconhecimento;
	dom de cura espiritual (psíquica), com ênfase especial em co
	autêntica independência emocional e continência sexual que f
	2. Se procuramos conquistar status exercendo o poder pessoal
	falta de confiança para afirmar a vontade ou o impulso sexua
	persistência anormal em provar a força da vontade, tanto em 
	medo de perder o controle ou de se render, que assume a form
	A educação que tivemos pode ter enfatizado demais a necessid
	Em alguns casos, podemos ser vítimas de abuso emocional ou s
	O desafio:
	Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativos de
	Assumir responsabilidade emocional pela privação emocional o
	Trabalhar de maneira planejada e estruturada para combater a
	Sugestões de roteiros de meditação Ver Apêndice II: 2(l).
	Os remédios florais do dr. Bach
	Ver Apêndice III: 2(a), 9(a), 11(a) (h), 13(a) (b) (d), 17(a
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	A ESCOLA DE URANO
	A essência de Urano consiste em desenvolver nossa sintonia c
	O karma geral de Urano consiste em enfrentar o resultado fin
	individualidade desinibida acompanhada de senso de humildade
	e, Do lado negativo, de:
	convencimento, arrogância e preconceito contra aqueles que n
	No caso de um padrão positivo Em vidas passadas, o respeito 
	No caso de um padrão negativo Em vidas passadas, a incapacid
	O desafio geral de Urano é:
	Chegar a um equilíbrio entre o respeito pela própria individ
	pela individualidade dos outros, por maiores que sejam as di
	Atingir um equilíbrio entre nossa luta pelos direitos pessoa
	Assegurar que nosso desejo de liberdade pessoal não prejudiq
	Aprender a diferenciar entre a mudança pela mudança e a muda
	Ligações de Urano com o Princípio do Sol,�com Leão e com a Q
	Em vidas passadas, tivemos uma forte noção de identidade pes
	Do lado positivo, desempenhamos nosso papel em harmonia com 
	Do lado negativo, nos tornamos convencidos, achando que tính
	Entre as vidas, tivemos oportunidade de aprender a superar o
	O karma:
	1. Na medida em que aprendemos a tolerar os outros e a respe
	— Se tivermos desenvolvido um senso de independência baseado
	rentes e excitantes nesta vida, que nos darão chance de usar
	Podemos ter um pai encantadoramente diferente, humanitário, 
	2. Se, no passado, tivermos demonstrado arrogância e intoler
	Se, no passado, nosso comportamento no que se referiu aos ou
	podemos agora ter tendência a um desassossego inato que impe
	nossa vida pode ser tumultuada por mudanças sobre as quais t
	podemos descobrir que a nossa vida se entrelaça com a de hom
	O desafio:
	Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativos de
	Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que pode
	Considerar se estamos ou não usando nossa capacidade de auto
	Em termos práticos, pode ser benéfico o engajamento em uma s
	sim de aprender a valorizar o mérito intrínseco de cada uma.
	Sugestão de roteiros de meditação Ver Apêndice II:3, 4(a).
	Os remédios florais do dr. Bach
	Ver Apêndice III: 3(a) (b), 5(a) (b), 16(a) (b) (c), 26(a) (
	Ligações de Urano com o Princípio da Lua,�com Câncer e com a
	Em vidas passadas, mostramos um acentuado individualismo na 
	Do lado positivo, também fomos capazes de dar espaço às reaç
	Do lado negativo, não fomos tolerantes com as pessoas que ti
	Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a superar
	O karma:
	1. Na medida em que aprendemos a tolerar e respeitar os outr
	— agora temos uma personalidade incomum e cheia de vida, alé
	desfrutamos de popularidade e somos amplamente aceitos na so
	podemos ter sido criados num lar excitante e fora do comum, 
	muitas oportunidades de expandir os horizontes e aumentar a 
	podemos ter uma capacidade de PES desenvolvida, auferindo be
	Se tivermos desenvolvido uma independência emocional que não
	A mãe pode ter pontos de vista igualitários e um grande núme
	2. Se tivermos demonstrado arrogância e intolerância com as 
	Se, no passado, tivemos um comportamento incoerente e imprev
	podemos ter uma constituição muito tensa, sujeita a oscilaçõ
	sobretudo na infância, nossa vida pode estar sujeita a mudan
	nossa vida pode envolver-se com a de mulheres, principalment
	O desafio:
	Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativos de
	Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que pode
	Considerar se somos suficientemente humildes na maneira de a
	se temos um senso de independência que não prejudica os outr
	Em termos práticos, pode ser benéfico desenvolver o maior nú
	Sugestão de roteiros de meditação Ver Apêndice II: 3, 4(b).
	Os remédios florais do dr. Bach
	Ver Apêndice III: 3(a) (i), 5(a) (c), 16(a) (d), 26(a) (c), 
	Ligações de Urano com o Princípio de Mercúrio,�com Gêmeos e 
	Em vidas passadas, manifestamos liberdade de pensamento e de
	Do lado positivo, tivemos humildade quanto à nossa capacidad
	Do lado negativo, consideramos, arrogantemente, que nosso in
	Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a superar
	O karma:
	1. Na medida em que aprendemos a ser tolerantes e respeitar 
	lento especial para redigir e falar, conseguindo encontrar a
	Se tivermos conquistado independência mental baseada numa au
	2. Se tivermos demonstrado arrogância e intolerância para co
	Se tivermos exercido a liberdade de pensamento e de expressã
	poderemos falar tão depressa que isso acabará prejudicando e
	poderemos ter dificuldade em lidar com a nossa própria agili
	poderemos ter idéias tão extremistas que perderão toda prati
	o resultado final será uma sensação de marginalidade, tornan
	O desafio:
	Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativos de
	Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que pode
	Considerar se estamos ou não usando nossa capacidade de raci
	Em termos práticos, pode ser vantajoso fazer estudos variado
	discussão. Isso ajudará a abrir a mente e aumentar a tolerân
	Sugestão de roteiros de meditação Ver Apêndice II: 3, 4(c).
	Os remédios florais do dr. Bach
	Ver Apêndice III: 3(a) (b), 16(a) (e), 26(a) (d), 29(a) (c),
	Ligações de Urano com o Princípio de Virgem�e com a Sexta Ca
	Em vidas passadas, tivemos algum tipo de trabalho incomum ou
	Do lado positivo, esse individualismo foi acompanhado de sen
	Do lado negativo, mostramos arrogância, teimando que a nossa
	Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a superar
	O karma: -
	1. Se tivermos sido tolerantes quanto à capacidade de trabal
	— A adaptabilidade do passado nos confere agora versatilidad
	Se tivermos demonstrado respeito para com todas as facetas d
	2. Se, no passado, tivermos sido arrogantes e intolerantes c
	mesmo possuindo agora alguma especialização ou tendo capacid
	os outros poderão caçoar de nós, achando uma esquisitice nos
	— A inconstância e as mudanças de trabalho, no passado, simp
	As incoerências do passado no cuidado pela saúde poderão man
	O desafio:
	Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativos de
	Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que pode
	Considerar se estamos ou não encarando os assuntos da vida d
	Em termos práticos, pode ser benéfico o seguinte:
	— ter empregos diversificados, principalmente nas áreas de t
	— estudar várias abordagens diferentes do cuidado com a saúd
	Sugestão de roteiros de meditação Ver Apêndice II: 3, 4(d).
	Os remédios florais do dr. Bach
	Ver Apêndice III: 3(a) (c), 16(a) (f), 26(a) (e), 29(a) (f).
	Ligações de Urano com o Princípio de Vênus,�com Libra e com 
	Em vidas passadas, encaramos os relacionamentos sob um prism
	Do lado positivo, conseguimos cuidar da nossa vida e ao mesm
	Do lado negativo, podemos ter sido intolerantes com tipos "d
	Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a superar
	O karma:
	Na medida em que aprendemos a ser tolerantes com a maneira c
	— Se tivermos adquirido um senso de independência baseado no
	Se tivermos demonstrado arrogância e intolerância no que se 
	— Se, no passado, decidimos conscientemente que a mudança er
	constantes nos sentimentos que nutrimos pelos parceiros, des
	— Se tivermos tido um comportamento incoerente e imprevisíve
	O desafio:
	Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativos de
	Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que pode
	Considerar se estamos ou não encarando os relacionamentos pe
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	— probabilidade de entrar em choque com as autoridades; pode
	num pequeno número de casos, podemos sofrer danos na mão de 
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	Do lado negativo, mostramos arrogância devido ao status que 
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	Entre as vidas, tivemos a oportunidade de desenvolver uma at
	O karma:
	1. Se no passado demonstramos tolerância e senso de humildad
	agora, em nosso círculo, provavelmente seremos aceitos pelo 
	poderemos ter aptidão para o serviço social, as ciências soc
	— poderemos ter vislumbres da verdade na área da ciência e d
	— Na medida em que adquirimos a necessária capacidade de ada
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	Podemos estar sujeitos a tédio, desassossego e constantes mu
	O desafio:
	Avaliar até que ponto podemos estar repetindo atitudes e tra
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	distúrbios psicológicos erráticos, ou fenômenos psíquicos sú
	súbitas perdas de poder, numa pequena minoria de casos atrav
	O desafio:
	Avaliar até que ponto podemos estar repetindo traços negativ
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	Do lado negativo, traímos nossos ideais, sucumbindo a uma pr
	Entre as vidas, tivemos a oportunidade de adquirir o senso d
	O karma:
	1. Se, no passado, mantivemos vivos nossos ideais, teremos a
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	Dar de nós mesmos sem pensar necessariamente no retomo que d
	Acautelar-nos contra o excesso de identificação com os outro
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	Os remédios florais do dr. Bach
	Ver Apêndice III:8(a) (b), 34(a) (f), 35(a) (b).
	Ligações de Netuno com o Princípio de Vênus,�com Libra e com
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	Do lado negativo, ficamos obcecados com a manutenção do stat
	medimos esforços para obter e manter o status social; no cas
	Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a levar a
	O karma:
	1. Na medida em que temos boa percepção, somos capazes de se
	Na medida em que somos capazes de rejeitar atitudes e compor
	Na medida em que estamos sintonizados com a vontade universa
	podemos ser levados a carreiras relacionadas com pesquisa, c
	temos o poder de transformar, regenerar ou conseguir o "impo
	2. Na medida em que ainda não estamos sintonizados com a von
	medo de não ter sucesso na carreira;
	medo de mudar na carreira, ou medo de sermos destituídos ou,
	defensividade ou reserva compulsiva em questões relacionadas
	— Se, no passado, tivermos usado nossa vontade para suplanta
	Um de nossos genitores — muitas vezes a mãe — pode ter uma v
	— Na medida em que nos tomamos inflexíveis por necessidade d
	— em algum momento da vida, estamos sujeitos a perder o stat
	— podemos ter dificuldade em reconhecer e descarregar sentim
	O desafio:
	Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativos de
	Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que enco
	Avaliar se estamos ou não sendo guiados pelo desejo de segui
	Superar o medo de perder o controle e desenvolver maior grau
	Acautelar-nos contra a projeção — e a condenação nos outros 
	Confrontar, descarregar e transmutar sentimentos "negativos"
	Sugestão de roteiros de meditação Ver Apêndice II: 7, 8(i), 
	Os remédios florais do dr. Bach
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	Ligações de Plutão com o Princípio de Urano,�com Aquário e c
	Em vidas passadas, canalizamos muita energia para implantar 
	Do lado positivo, resistimos ao impulso de impor nossa vonta
	Do lado negativo, provavelmente expressamos uma necessidade 
	Entre as vidas, tivemos a oportunidade de aprender a agir co
	O karma:
	1. Na medida em que temos boa percepção, sabemos instintivam
	Na medida em que somos capazes de repudiar atitudes e padrõe
	perda ou separação de amigos;
	mudanças drásticas nas condições sociais ou no equilíbrio do
	e relativa facilidade de reconhecer e descarregar os sentime
	Na medida em que somos capazes de servir como canais da divi
	provavelmente exercemos uma influência carismática sobre nos
	temos o poder de curar pela mudança social, ou seja, temos o
	podemos ser atraídos, em especial, por grupos cujo objetivo 
	2. Na medida em que ainda não estamos em sintonia com a vont
	podemos sentir um arraigado medo de perder os direitos que t
	podemos sentir insegurança entre nossos iguais por medo de p
	isso pode manifestar-se sob a forma de defensividade, falta 
	Se, no passado, fomos inflexíveis em termos de crenças socia
	como parte da geração nascida com o aspecto Urano-Plutão, po
	entretanto, quem tem Plutão na Décima Primeira Casa, ou algu
	num sentido mais geral, é provável haver constantes separaçõ
	— podemos ter dificuldade em reconhecer e descarregar sentim
	O desafio:
	Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativos de
	Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que pode
	Avaliar se estamos ou não sendo guiados pelo desejo de segui
	Superar o medo de perder o controle, aprender a confiar nos 
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	Na medida em que estamos sintonizados com a vontade universa
	irradiamos um carisma místico que atrai magneticamente as pe
	podemos passar por poderosas experiências envolvendo a medit
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	2. Na medida em que ainda não estamos em sintonia com a vont
	a necessidade de reavaliar nossos ideais;
	perder as muletas escapistas pelas quais evitamos confrontar
	expressar abertamente nossas decepções, mágoas e culpas — e,
	práticas espirituais que envolvem a "perda do controle";
	a decorrente defensividade e auto-repressão capazes de levar
	Se, no passado, tivermos constantemente decepcionado os outr
	Na medida em que nossos ideais se tomaram inflexíveis e, no 
	podemos participar de situações em que somos obrigados a exa
	podemos ter dificuldade em reconhecer e descarregar sentimen
	O desafio:
	Avaliar até que ponto estamos repetindo padrões negativos de
	Assumir responsabilidade pessoal pelas dificuldades que pode
	autopiedade compulsiva ou escapismo compulsivo;
	sensação de isolamento espiritual;
	traição e fraude por parte dos outros;
	doenças ou crises que temporariamente nos isolam do fluxo pr
	Reduzir as defesas espirituais e abrir-se mais plenamente ao
	Acautelar-nos contra a projeção— e a condenação nos outros —
	e do escapismo que não admitimos estar em nós ou que tememos
	Prepara-nos para confrontar, descarregar e transmutar sentim
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	Entre as vidas tivemos a oportunidade de aprender a dominar 
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	O karma:
	1. Na medida em que já estamos sintonizados com a vontade un
	temos aptidão para diagnosticar, o que nos dá aguda percepçã
	temos relativa facilidade em reconhecer e descarregar sentim
	temos relativa facilidade em começar do zero, quando necessá
	temos um forte carisma que atrai os outros e que nos permite
	podemos ter a capacidade de desencadear mudanças positivas n
	relacionamentos íntimos de natureza emocional/sexual,
	realizações científicas,
	todas as formas de cura.
	2. Na medida em que ainda não estamos em sintonia com a vont
	podemos estar sujeitos à insegurança e a ter medo das mudanç
	podemos ser compulsivamente reservados e desconfiar dos outr
	— Se, no passado, tivermos tentado manipular os outros visan
	parte de pessoas que são inflexíveis conosco, tentam nos man
	— Na medida em que nos tornamos inflexíveis devido a vontade
	podemos passar por mudanças involuntárias na vida, onde o po
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	O MAPA NATAL DE JOHN LENNON
	UMA ANÁLISE KÁRMICA
	A lista abaixo mostra o posicionamento por signo e casa de c
	O Sol está em Libra na Sexta Casa, em quintil com Plutão.
	A Lua está em Aquário na Décima Casa, em trígono com Urano, 
	Mercúrio está em Escorpião na Sétima Casa, em oposição com J
	Vênus está em Virgem na Quinta Casa, em quadratura com Urano
	Marte está em Libra na Sexta Casa, em trígono com Urano, em 
	Júpiter está em Touro na Primeira Casa, em conjunção com Sat
	Urano está em Touro na Segunda Casa, em trígono com Netuno.
	Netuno está em Virgem na Sexta Casa, em septil com Plutão.
	Plutão está em Leão na Quarta Casa.
	(Foram omitidos dessa lista os aspectos com o Ascendente e c
	Ao iniciar a interpretação de um mapa natal, o astrólogo se 
	O ponto mais importante a ser lembrado é que, para ser signi
	Por exemplo, no mapa de John aparecem os seguintes desafios 
	Mercúrio quadratura Plutão — órbita 4º 22'
	Mercúrio em Escorpião
	Vênus quadratura Urano — órbita 7º40'
	Urano na Segunda Casa
	Lua trígono Urano — órbita 7º59'
	Lua em Aquário
	Lua oposição Plutão — órbita 0º39'
	Plutão na Quarta Casa
	Embora todos esses fatores, evidentemente, tenham grande imp
	Lua oposição Plutão; Ligação entre o princípio de Plutão e
	Plutão na Quarta Casa o princípio da Lua.
	Mercúrio quadratura Plutão; Ligação entre o princípio de Plu
	Mercúrio em Escorpião o princípio de Mercúrio.
	Vênus quadratura Urano; Ligação entre o princípio de Urano e
	Urano na Segunda Casa o princípio de Vênus, Touro e a Segund
	Lua trígono Urano; Ligação entre o princípio de Urano e
	Lua em Aquário o princípio da Lua.
	A ligação Lua-Plutão
	Corroborada por um aspecto de oposição extremamente estreita
	O lado menos agradável dessa combinação aponta para uma obse
	Inevitavelmente, a pessoa passa por um karma difícil na medi
	Como a Lua representa uma energia feminina, existe a possibi
	algumas dessas características, bem como a esposa ou as amig
	Se nos voltarmos agora para a vida e a personalidade de John
	Também não se põe em dúvida o fato de John possuir muito car
	O desafio de qualquer ligação Lua-Plutão é, antes de mais na
	A ligação Mercúrio-Plutão
	A ligação Mercúrio-Plutão caracteriza-se, no nível mais elev
	rapidamente linhas de pensamento improdutivas e, assim, seu 
	A versão menos agradável dessa combinação pode apresentar in
	O karma da ligação Mercúrio-Plutão geralmente se manifesta e
	John Lennon talvez acabe sendo mais lembrado por sua rude fr
	O fato de Lennon normalmente pender para a inflexibilidade f
	Com muito esforço, entretanto, ele conseguiu resolver o desa
	Além de viver o lado de transformação pessoal de Mercúrio-Pl
	A ligação Vênus-Urano
	Considerando esta ligação primeiramente sob o ângulo dos rel
	os outros, mesmo quando eles são muito diferentes de nós. As
	Outro teste apresentado por ela é aprender a adotar uma atit
	Muitas vezes, o karma difícil associado a esse contato em pa
	Em outro nível, às vezes o problema é estar eternamente à me
	Sob muitos aspectos, parece que John Lennon estava harmonica
	O problema das atrações repentinas, que acabam depressa mas 
	A ligação entre Urano e Vênus também é sinal de um desafio c
	O "karma bom" desse princípio é originalidade e inspiração n
	Quase não é preciso ressaltar que John Lennon teve oportunid
	Sob muitos aspectos, ele apresentou as características mais 
	A ligação Lua-Urano
	No tocante a esta ligação, John teve a bênção de nascer com 
	Um teste importante associado à ligação Lua-Urano consiste e
	Muitas vezes, o karma que essa lição traz em particular é te
	A despeito disso, John militou entusiasticamente pelos direi
	possível que ele acabe sendo lembrado com o porta-voz de Ura
	APÊNDICE I
	Ligações entre Planetas
	As ligações ocorrem:
	quando dois planetas estio em aspecto entre si; ou
	quando o primeiro planeta está no signo regido pelo outro; o
	quando o primeiro planeta está na casa regida pelo outro; ou
	quando qualquer planeta pessoal, o Ascendente ou o Meio-do-C
	(Existe uma ligação mais fraca quando o segundo planeta está
	Exemplo:
	Há ligação entre o Sol e Plutão:
	quando Plutão e o Sol estio em aspecto entre si; ou
	quando Plutão está em Isto; ou
	quando Plutão está na Quinta Casa; ou
	quando qualquer planeta pessoal (Sol, Lua, Mercúrio, Vênus o
	o Ascendente ou o Meio-do-Céu estio em Leito em aspecto com 
	APÊNDICE II
	Sugestão de roteiros de meditação
	1. Que eu possa entender o sistema de justiça que opera em t
	em termos de sucesso e fracasso
	no nível emocional
	no nível intelectual
	na minha saúde e no meu trabalho
	nos relacionamentos
	no nível material
	no nível físico
	em todos os níveis
	em minha carreira
	no nível grupai
	no nível sexual/psíquico.
	2. Que eu possa me libertar de expectativas e críticas do mu
	doação plena de mim mesmo e de meus talentos
	dar e receber amor
	expressar meus verdadeiros pensamentos e opiniões
	conseguir boa saúde e eficiência no trabalho
	formar e manter relacionamentos pessoais felizes
	conquistar segurança material
	afirmar-me e explorar meus impulsos físicos
	expressar minhas verdadeiras crenças religiosas ou filosófic
	uma carreira pessoalmente gratificante
	participar de atividades sociais e comunitárias
	alcançar uma sensação de unidade com os outros
	(l)  mudança pessoal com o intuito de trabalhar pela mudança
	3. Vejo-me como uma alma, um pequeno ponto de luz cintilante
	4. Que eu possa ser guiado pelo que realmente é vantajoso pa
	na concretização das minhas ambições
	nas minhas reações emocionais e na vida doméstica
	nas minhas reações verbais e nos meus estudos
	nas decisões relativas ao meu trabalho e à minha saúde
	nos meus relacionamentos pessoa-a-pessoa
	nas questões materiais e relativas às artes
	no uso do meu impulso energético
	de crenças religiosas/filosóficas
	em minha carreira
	(j)  nos relacionamentos grupais e comunitários
	(k)  nas atividades em que transcendo o meu eu
	(l)  na expressão da minha energia sexual e psíquica.
	5. Vejo-me como uma alma, um pequeno ponto cintilante de luz
	6. Focalize a seguinte visualização positiva:
	nós, desempenhando nosso papel no mundo, felizes e realizado
	paz e contentamento pessoal; um mundo compassivo e solicito 
	comunicação amorosa, porém honesta, entre nós e os outros
	saúde pessoal perfeita e eficiência no trabalho; os habitant
	mundo saudáveis e contentes e prestando serviços mútuos
	relacionamentos pessoa-a-pessoa harmoniosos e prazerosos — d
	um modo geral, ou então focalize um relacionamento específic
	abundância material para nós mesmos e para o mundo todo
	nós, cheios de vitalidade radiante, e capazes de auto-afirma
	as principais religiões do mundo rodeadas de luz; veja cada 
	delas como positiva e enaltecedora
	carreira pessoal gratificante; um mundo onde os seres humano
	(j)  o grupo ou comunidade de que fazemos parte; a fraternid
	(k)  o mundo da Nova Era, cheio de indescritível beleza, amo
	(l)  um mundo onde a energia psíquica é usada para propósito
	7. Vejo-me como uma alma, um pequeno ponto de luz cintilante
	8. Que eu possa aprender a seguir a vontade universal e não 
	no uso dos meus talentos e capacidades
	na aceitação das convulsões emocionais
	no uso das minhas faculdades intelectuais
	na aceitação do que me acontece na área de minha saúde e do 
	trabalho
	nos meus relacionamentos pessoa-a-pessoa
	no uso dos meus recursos e posses
	sempre que eu tenha uma forte vontade de vencer
	na aceitação de idéias novas
	na minha carreira terrena
	(j)  nas minhas atividades em prol da liberdade universal
	(k)  nas minhas tentativas de concretizar meus ideais
	(l)  em todos os conflitos emocionais/sexuais/de poder.
	9. Entregue conscientemente às Forças da Luz qualquer confli
	que ameace o seu orgulho
	que ameace a sua segurança emocional, gerando emoções como o
	baseado em divergências intelectuais
	que ameace a sua segurança no trabalho ou a sua saúde
	na área dos relacionamentos pessoas-pessoa — nesse caso, é e
	que ameace a sua segurança financeira
	onde existe a vontade de provar que você é mais forte que o 
	relacionado com diferentes crenças religiosas/filosóficas
	relacionado com ambições profissionais e/ou que ameacem o se
	(j)  relacionado com injustiça ou infrações contra os seus d
	(k)  nascido da desilusão e resultando em autopiedade
	(l)  que ameace o seu poder pessoal e o seu senso de seguran
	APÊNDICE III
	Os remédios florais do dr. Bach
	1. Agrimony
	quando sentimos estar alegres por fora, mas ao mesmo tempo e
	para agitação interior e preocupação, disfarçadas por um oti
	2. Aspen
	(a) para ansiedade e medo em geral, às vezes pânico cego, va
	3. Beech
	para arrogância, preconceito e intolerância mentais
	com relação à mentalidade ou capacidade dos outros
	com relação à rotina diária dos outros
	na aceitação de colegas que não estão sintonizados conosco; 
	somado à falta de compreensão
	(f)  em relação com outra grupa e pessoas
	com pessoas cujos costumes são diferentes dos nossos
	quando somos excessivamente críticos quanto aos outros
	em relação com os maneirismos dos outros
	em relação com os outros dentro de grupos ou comunidades
	em relação com a filosofia dos outra.
	4. Centaury
	quando há vontade compulsiva de servir os outra ou excesso d
	que nos leva a correr em auxílio de tudo e de toda
	que na leva a revelar confidências sabendo que não deveríamo
	que nos impele a nos tomarmos escravos dos outros
	que nos leva ao desencanto com nonas crenças
	que nos leva a na oferecermos precipitadamente para as "boas
	(g)  que estimula a tendência ao martírio
	(h)  que leva os outros a se aproveitarem de nós.
	5. Cherry Plum
	para medo de perder o controle e senso de desespero que pode
	decisões precipitadas e irrefletidas
	explosões emocionais descontroladas
	atos descontrolados
	impulso suicida
	(f)  medo da insegurança
	(g)  medo de enlouquecer.
	6. Chestnut Bud
	para incapacidade de interromper um padrão
	de sucessivas paixões que não chegam a um desenlace positivo
	de um karma que sabemos ser prejudicial ao nosso bem-estar
	de indiscrições verbais
	por mais que se tente
	e aprender quando cometemos repetidamente os mesmos erros.
	7. Chicory
	para excesso de possessividade
	que nos leva a achar que não estamos recebendo atenção sufic
	relativamente às pessoas de quem gostamos e queremos conserv
	em relação com os amigos.
	8. Clematis
	para acessos de escapismo compulsivo
	que interferem com a eficiência no trabalho
	que provocam problemas financeiros
	para excesso de fantasia, principalmente romântica
	e um temperamento sonhador e descompromissado (l) e constant
	(g) que nos impedem de dar início a ações concretas.
	9. Crab Apple
	para fases de ódio e repugnância por si mesmo
	durante o auto-exame plutoniano
	quando examinamos a fundo nossa atitude no tocante a
	relacionamentos
	nós mesma.
	10. Elm
	(a) para aqueles que ocupam cargos de autoridade e ficam tem
	11. Gentian
	para as ocasiões em que duvidamos de nós mesmos, sentimos de
	devido a frustrações e reveses
	principalmente nos estudos
	principalmente no trabalho e nas questões de saúde
	nos relacionamentos
	(f)  nas finanças
	em nossas tentativas de meditar
	em questões sexuais/emocionais
	depois de uma experiência religiosa insatisfatória
	na carreira.
	12. Gorse
	para desesperança, abatimento ou desespero
	devido a algum desgosto ou deficiência que às vezes precisam
	suportar na vida ou devido a doença crônica
	na tentativa de encontrar alguma religião em que acreditar.
	13. Holly
	para ciúme e inveja
	que provocam amargura e ódio
	(c)  que levam à amargura ou desconfiança num relacionamento
	que levam à vontade de se vingar
	no caso de perda de poder ou autoridade
	para amargura em conseqüência de
	medo, insegurança ou ciúme
	discussão.
	14. Honeysuckle
	quando nossos pensamentos se fixam no passado e no que pode-
	na vida amorosa
	e não conseguimos esquecer alguma mágoa do passado.
	15. Hornbeam
	(a)  quando nos sentimos esgotados e incapazes de enfrentar 
	16. Impatiens
	para impaciência
	e irritabilidade
	quando os costumes dos outros são diferentes
	quando as idiossincrasias dos outros nos aborrecem
	e quando nossa disposição para discutir inibe a comunicação
	com nosso trabalho ou nossos remédios, talvez fazendo-nos de
	quando nos sentimos fiscalizados ou restringidos
	com outros grupos ou associações, ou dentro do grupo ao qual
	quando estudamos algo novo que deixa de nos satisfazer total
	com aspectos maçantes da rotina de trabalho ou com colegas q
	devido a frustrações à nossa vontade
	(l)  e becos sem saída quando queremos resultados imediatos.
	17. Larch
	para falta de autoconfiança devido à expectativa de fracasso
	nos relacionamentos afetivos
	nas questões intelectuais
	nos assuntos de trabalho ou saúde
	que provoca inércia
	e leva ao isolamento devido ao medo de rejeição nos relacion
	nas questões materiais
	que levam a rejeitar a religião ("não é para mim")
	em situações grupais, levando à falta de envolvimento
	em questões espirituais, que impedem o envolvimento
	em questões sexuais
	(l)  que levam à inércia e falta de vontade de tentar.
	18. Mimulus
	para medo
	de fazer algo diante dos outros que chame a atenção sobre si
	para introversão ou timidez em relação a alguma situação esp
	por exemplo, exames ou outra forma de avaliação intelectual
	por preocupação sobre a saúde
	(f)  de abordar os outros
	em assuntos financeiros
	na auto-afirmação
	de romper com códigos morais
	de fracassar profissionalmente
	quando se participa de atividades de grupo
	(l)  de tudo o que ê esotérico, o que desencoraja o envolvim
	de perder a saúde ou o emprego
	da perda, e para sensação de insegurança.
	19. Mustard
	(a) para a depressão lúgubre que nos acomete subitamente, se
	20. Oak
	para tendo e exaustão por ter assumido responsabilidades dem
	esforço além dos próprios limites, levando adiante o trabalh
	principalmente com amigos e parceiros
	para garantir a segurança financeira
	em atividades religiosas
	no trabalho em comunidades ou clubes
	para sustentar os outros
	no trabalho
	do ponto de vista intelectual.
	21. Olive
	(a)  para exaustão física e mental que acompanha os colapsos
	22. Pine
	para culpa e auto-acusação
	quando nos sentimos decepcionados por não conseguir viver à 
	e sensação de não valer nada
	nas relacionamentos
	em relação aos bens pessoais diante da situação generalizada
	porque não podemos fazer mais pelos outros, ou porque soma, 
	por não termos realizado mais coisas.
	23. Red Chestnut
	quando a imaginação mórbida ou excessivamente fértil
	se detém em medos de que não consegue se libertar
	receia sempre o pior para os outros
	estimula os pensamentos negativos
	toma-nos demasiado temerosos de que sobrevenha alguma calami
	24. Rock Rose
	para terror ou pânico
	de perdera saúde ou o trabalho
	da insegurança e medo da perda.
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