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-—bﬂbJEtLMB da cancentracau
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il

L e

3
»

Hesse tempo, (o tempo da concentragdo)

Agorw, sera explicada a concentragao.

I »

Yoga £ impedir gque a suostancia mental (Chitia) tome forgas
variagas {¥rittis).

T

o vigente repousa no seu

. proprio estado (nﬁar‘-aod-iﬁcadai- “ure gy &

Forsas da substﬁncia aeﬁtai

=t TR % --.._i"' 4

10,
{1.

Hetodos de teﬁi?die

1d4

14.

~Durante outros tempos (que Nao sejan g ga coﬁcentragaa) DWVIGETILE

esta identificado tom s sodificagoes,

Ha cinco classes de-modificagtes, (algumas)-dolorosas e (outras) o

‘nao dolorosas.

1L}

‘B0t conhecimentd direto, indiscriminacdo) ilusio verbal, ‘sonu &

REROT id.
A percepdo direta, a inferéncia e 2 evidencia competente, sao
Provas. '
A indiscriminacdo € conhecimento falso, .ndo estabelecido na
natureza real. | '
A ilusio. verbal decorre das palavras que n3o t€m uaa realidade
(CUFfEbPUﬂdtntE) -
U Sono € uma Vritti (forma) que abrange o sentlmentu (e Vazlo.

A memiria € quando -a (VUrittis) dos sujeitos percebidos nao
escapag (& voltan ao LonSCIEute atravcs (3% lmp.essnes)

- — S ST

a L . = - - 5
pn ® o A e '

. Controlam-te pela pratica- & pelo despreendimento.

0 estorgo contlnuu para manter as formas perfeitamente subjugadas
constitui a pratica. |

Fssa luta € firmemente funnada 2R IDHQUb ¢ constantes esforgos
feitos com grande amor (pelo fim & ser atingido).

\

0 efeito conquistado pelos que renunciaraB a sSua SeUE por
phjetivos vistos ou ouvidos, € que tende a controlar os objetos €
o despreendimento. ' |

: o extreno desprendimento que renuncia ate gesmo as qualidades €
que decorre do conhecimento ds (natureza real) Purusha.

Foreas de ccncentracao

7.

'

A cancentracao denowinacda conhecimento direto € a que & ceguida
peln raciocinio, pela dlbtf!mlﬂngiﬁ, pela bes-aventuranga € pelo

»

L fjr',jr.-' g;,r ﬁMﬁH EQDISMD lﬂQUd]lTlCddﬂ. pa Y PR A

i8.

Existe ainda outro. Samadni, que € atingido - pela pratica  da
suspensao de gqualquer atividude intelectual e no qual a Chitia
apenas retes impressoes nao manifestadas. . oz

. -._. :-F'il.‘.

ey

-

(s diversos processos para atlnglr 0 Samadhl

19.

0 Samadhi (guando nan € sequico por um extremo despreenulmentﬁ)

torna-se a causa da re-manifestagdo dos deuses ¢ daqueles que

pergulharas na natureza.

28. Para cutros, (0 Samadhi) ¢ atingido atraves da fé, da energia, da

memdria, da concentragdo e da discriminagdo da realidade.
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21. Para o0s que 530 ey t,tmamentEEnerglcas, a vitoria ¢
a2, Para os Yoquis, esta vitoriavaria € depende dus meigs empregadus,

23, Tanbeu =

Yaplﬂd.

spgunda SEJam branda:, nedios ou extremos.,
DEVGGdG s levara po@ s€r UMa Causa

0 "0K"

24, Isvara {o Buia Supremo) €

ne:
E.L.'

b,

P N

g

S3v' o weio pard a concUista & conhecimento dy

/

® furusha especial,
miséria, pelas agoes, bem com por seus resultados e desejos, -
Aoniciencia que nos demais Eadenas um  Gerwmen, nele turna -5
infinita. - 4 Al s e e AT
E @ festre dos-wais antigos esires & nio € linitado. pela. tamgcr
palavnu COm Gue s mamfesta.

A repeticso dessa palavrz (Dm) e
significado constituen o cagmha.

geaitagan sobre

“introspecgio

para a destruigao dos obstaodos,

FORMAS DE HEDITACAD E DE SAMADHI

3.

- eNtusiasmo, a

3

L D

34,
"
v«

43.

Para corrigir eute

prequie mental, a duvida, a falta de
letargia, a tendencia para o3 prazeres dos
centidos, a falsa percepéb, impossibilidade de atingir um
REF 4 feito estado de concentr&Eo e a facilidade de perdé-lo, uma
vex atingido, 520 25 distrages ue obstrues, | |
0 sofrisento, a angistia medal, o tremor do corpo, a recpiracdo
irrequiar, acompanhazm z nasretencao de ug pEffElto estago  de

concentracao.

& enfermicdade, &

ectado %5Precisa) qUE O cujeito se exercile.
Na awizace, na piedade, no mntentawerlo e na indiferenca os
quais, sendo concedbidos @i relagdo. a sujeitos - felizes. e
intelizes, bons e maus, reamxt.vdmente, paCifican = Chitta..

Em soltar e reter a respiragn.,

Neccas formas de  concenlmgso que provocas  extrazordinsriac
percepgoes nos sentidos € qE sdo a causa de perserveranca  da
mente. "
Tamdem na weditagdce da Luz Bfulgente, que esti aciga de
tristeza., | "

Tambem na meditagdo sobre o@ragao que renunciou w
aos objetos dos sentigos, PR E 2" e Bl
Tambem na meditagdo sobre GEDﬁhECl&EntO que vem nés no 5010,
Tamhen na sedilagao sobre @iquer coisa que nD' pareca bea.

A wente do Yogui que assimeditar passa, Sem mpedlmunmtn, do
aterico parz o infinito. " N
0 Yogui que, dessa waneira, biver tnrnado tEPDttntES 0% UTIttIS,‘
que os tiver (controladd, alcenga, tanto -no receptdaculo,
(instrusento) do recever, @mo no recebido (o Ser, a meate, 05

n

=

objetos E"htcrnof-), completaconcentragdo e iguaidade, cowo . o

cristal {diante do onJetos® diferentes cores).
0 sem, o sentido & @ conhecimento resultantes,
constitues o-chamado Samadé "com interrogac3o”. _
0 Samadhi denowinado “sexmmterrogag2o” vew quando 2 memiria o
purificada ou esvaziada E'qualidades E EXPrike apenas: o
sentido co objeto meditat 1. s

'Uﬁidoﬁr

~intocado. pela

toda

todo apego
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cnumsmhaczu: MANEIRA DE PRATICA-LA <—

Dbstrugoes causadas pela aceitagao da dor

1

A -jonorancia € o -cameo-produt ivo de-tudo G.qUE SE. SEeqUE,
““CEJa agormedico, _atenuzdo, demasiutn POCETOSO OU EXpRNGiNo,

LY
-ed
b -
et
s
=
(W
v
ol

A gortificacdo, o estudo e o ato de oferecer 0
trdbd]hﬂ Deus sao chasadas Krly**yuga.

o que ajuda a praticar o Samadni € 2 dimipuir as oosl
causacas pela aceitagao da dor.
As obstrugGes causadas pela aceitaciu ga dor
eqoitH0, @pEQD, AVErsal £ 20Esay @ Vida.
quer
ignorancia sbrange o nao-eterno, o impuro, O cofreaor, G
naa-Ser e 20 mesm0 tEEPD aorange o puro 0 bew-aventuradc € O
Atwan ou Ser (respectivamente).
Fapfsmo € a identificagac do vidente com O
virﬁo.
Apegu € 0 Gue reside no prazer.
Aversau E 0 gue reside na Gor.

inutruﬁ nto

o
I

A =des3o i vida brotz d3 sua propria natureza € Rora até MESKD
nos que estudaras.

Os sutis Hamskaras Sa EOﬁQUIthUUH uanda resolvidos no sey
estado causal.

Suas grandes godificagtes sao reJultadas PEld BEd it aEav.

0 “receptaculo dos travalhos' Lem suas raizes nas obstrugees
causadas pela aceitagao da dol, sua experiencia esta nes sta
ViGa v|5|vel ou na vi da invisivel.

Ali estando a ralz, & FrutlflLacao se opera na forma Oe

ESPECI&;, de vioa, DE®R CORU hia e“pertencla de prazeres e

safr iment s, |

Os frutos naSCer GO Prazer
virtude ou pelo vicio.
Para 0% que Giscriminas, tudp € e era Goloroso Ew virtude gas
Coisas que provocam a Gor, Quer Cowmo cunsequenciz, guer CO&G
wntecipagdo dz perda Ga felicidace. Guer ainda ComMO Ua aneio
frecco oriundo das iEpressoes de felicidade, quer CoEO

ccntrd~acaqape qual idace.

. ,t
“'\

Eoaw ]
el
L]

ou da dor.

gl

COx -

84, Por esse prnLeaﬁo tamies 56 EX pliLam (3% concentragﬁes}

discriminagan & Sem GISCIIﬂIHEEdU, LuJjos obJetos ca0 mais subis.
5. Oc objetos mais sutis tés um termo com Pradnana.

Ab, Essas concentragoes tew semente.

47. Uma vez purificada a concentragao Sem discriminscae, a Chitta
esta Tirsesente Tixada..

42, 0 conhecimento dislo chasa-se “cheiv ce v:rdnue .

49. 0 coshecimento ganho através do testemunno e da inferencia
refere-se a objetes comuns. D que decorre GO Samachi € Qque

... zrabamos de mencionar, € Ge qualndadu mu1tu mais alta € poae

. penetrar. onde o testemunnc e 3 ini ferencia nag podem.

38, A thfEb ao que resulta do Gamachi obstrui todas as demais
IMPFESSBES.: « e | i fiah

S{. 0 Samadhi ‘“sem-semepte’ se obtes restrtngint ate mesmo lessa
meress3o que obstrui todas as demais imQ7ESSIES).




1.

A Independencia da Alza como Vidgﬁte H
R caufa do que deve ser evitado estd na jun¢3o do vidente ¢ do

17,

27,

A miséria ainda ndo chegada serd evitada,

iR S

visto, ,
U-experinentado € composto de elementos e dro3os, tep natureza
63 iluminagao da agdo e da inércia. Existe, portanto, para 3
exper iencia a libertagdo daguele gue exoer imenta.

Js estados das qualidades s3p g indefinido, o definido, o anenas
indicado € o sem-sinais. ' |

0 vidente € apenas inteligéncia e, apesar de puro vé através dos
matizes do intelecto. .

A natureza do experigentado & para ele,

Ainda que destruida por agquele que atinge o ohjetivo,
assim nao € destruida, porcue @ comun aos denais,

ainda

i Jungao € 2 causz da realizagio da natureza de ambos os poderes,

0 experinentado € o seu Senhor.

A ignoranciz € 2 sua causa,

ravendo ausencia de ignordncia ha auséncia de jungao, coisa que
ceve ser evitada. E essa a independ@ncia do vidente.

Us meios de destruig3o da ignordncia s3o constiturdos oela
pratica continuada da discrininacdo. B

SEU conhecimento & do séptuplo & altissipa piano.,

Us ODito Graus

28.

29,

20,

s
-
-

G
"

36,

Gad 3
rQ

“pensament 0s _ s S D
Usa vez estabelecide que ndo se deve matar, todas as. inimizades

Pela pratica de diferentes partec da Yoga as impurezas s3g

dgestruidas, o conhecimento torna-se  radioso e tende 2
GisCriminagao. |

Yama, -Niyama, Asana, Pranayama, Pratyzhara,
Samadhi s3o os oito membros da Yoga. |

- Dharana, Dhyana e

I. Cinco Votos (Yasza)

Nao matar, nfo mentir, ser sincero, nao roudar, ra
receber, sac denczinados Yaga.

Inalterados pelo tempo, espago, propésito e regras de casta, sio
estes os grandes votos {universaic).

' )

tidade e nao

i

I1. Cinco Observancias (Niyama)
Purificagdo interna e externa, sat isfacao, mortificacin, estude
e adoragac de Devs, s3o os Kivamas,

f

ha que t{azﬁra%Vmenteuggnsamsniqg;Eontrétias:aos-quE;sﬁozav95505

3 Yoga, afin de obstruir estes ¢ltinos.

hs ohstrugies; 3 Yoga sdo. matar, falsidade, etc, quer comet idas,
_ Causadas ou aprovacas, Tambén o sip 2

, avareza, a ira g a
ianorancia, quer sejam pequgnag;-médiashuuwgrandes,‘ e terminam
em Infinita ignorancia.e infinita miséria,
contrarips.

(nos demais) cessas diante desex rEsGiucan,

Pelo estabelecimento da sinceridade 0 Yogui atinge, para ¢ E

ara 05 demais, os.frutas.des trabalhos, cen 05 trabalhos.
Peio estabelecimernto da honest idade, toda a riquera ven zo
elo estabeleciments da castidade 3 ENErgia € concuistada,
buando se fixa ez ndc-receber, aLqUIre a memoria da vida

-

€-es5e {0 aftodo) dos

Yogui.



49,

~ desprezo pelo propric corpo.

41,

43.
44,

=g
45,

44,

47,

48.

.

Passada.

Uma vez estabelecida a limpeze externa ¢ interna,

Tambem nasce a purificacdo da uattwa, a alegria do espirito, 3
concentrag2o, 2 conguista dos 0rgags & a aptidao. para
realizagao db Ser. |

A suprema felicidade ver do contentamentsn.

0 resultado ds mortificagio € trazer noder
corpo, pela destruigio dz impureza,

fela repetigdo do Mantra, sanha-se a real
gesejada,
6o sacrific

I
nJ
-

Gr GADS

a(s

anto a Iswara (Absoluto), conquista-ce Samadhi.

IITI. Atitude: (Asana)

Atitude € o que € firse £ agradivel.

Pela diminuicac da tendéncia natural para (2 inguietacin) e pela
aeditagdo do ilimitade a (atitude torna-ce firme & agradavel),
Uma vez conquistads a estabilidade, as dualidadec ja nao

opstruen,

IV. Respiragao (Pranayama)

Depois disto vem o controle da inalagdo e dx exalagao.

suas modificagles sao externas, internas ou Sem movimento e se
regulam pelo £5pago, pelo tempo £ pelo numero, cuer Sejam 1ongas
Ou curtas. =

0 quarto grau e restringir = Prana,
Internos ou externos.

Cow isso atenua-se a diminuig3o da luz da Chitta.
_A mente fica pronta_para Dharana, e

refletindo sobre ohjetos

V. Exercicio dos 6rg§05 (Pratyahara)

a4. 0 exercitar os orgaons consiste en faze-1os - renunciar a0s &fFys

Proprios obietivos e 3 tonarem & forma da mente, coms E,
Ent30 nasce o controle SUPremo ¢os 0rgans.

PODERES &

Chegamos agora na parte na cual

- Dharana

30 descritos DS poderes o@ Yogz.

Num 50 objeto (Dharana)

’

£ CONSErvar a m:nfE atemta

VI, N ———
a a]gqm aneto partxcn] o

VII, Heditacan (Dhyana)
Dhyana € uma +onte continuada d“ sabedoria sobre esce ubJeta.

e 6 S SUPEFCOHSCIEHCIB (Samadhl)

~ Guando este processo faz

denapar cer LnoaJ at fn;m as fxreF]Ete _
somente o sentido, Samadhi € conquistado,

Descrigao dns Tres Ultiros Graus

1.

N

e
]

tsses tres, guando praticados coa re]utdﬁ a um phJElE,

ccrﬁtituem DanyYaNa.
tssa conquista traz a iuz do conhecimento.

(' qual deve ser empregado em graus,

Nasce G

zagao da divindade



19,
{1,

momentc  do

5 internos do que o5 que 05 precedex,
Has ate mesmo eles <
{Samadhi).
fela supressio das  impressiec certurbadas da mente e pelo
AURENto das impressoes de contrele, a mente, QuUE Ppersiste no
que atinge as modificagies

7

controladoras.

Seu fluir torna-se estavel, por habito.

pbsorvendo toda classe de objetos ¢ concentrando-se anenas sobre
In 03jeta, destruindo e manifestando, respect ivamente, esses
dois poderes, a Chitta adguire a modificagao denominada Samadhi.
A unidade de cbjetivo da Chitta reveia~se quando a impressio
Passada € a imPressao presente s3p seaelhant es,

tupiica-se, assim, a triplice tranforaacao da forma, do tempo e
6o estado, tanto na matéria sutil como na concreta e tasbem nos
Srgans, |

0 qualificado € tudo aquilo que é atingido por transformacoes
QUEr passadas, quer presentes, Quer zinda a manifestar-se,

A sucessao da mudanca @ a cauda da multipla evoluc3o,

A Tranformagdo dos Poderes Mentais

16,

1/,

~

30,

.

fraticando Samyama nas trés qualidades de audangas, conquista-se
0 conhecimento do passado e do futurg. |
rraticando Samyama no Mantra (na palavra), no Absoiuto (no
sentido) e no conhecimento, o5 quais ordinariapente 58

confunden, conguista-se o conhecimento de todos os SGNs  dos
aniaais, |

4

——

cxecutando Samyama nos sinais do corpo de cutrem, Vem a nos o
conhecimento da sua mente. |

fas nao do seu conteddo, porque ndc & ecse o abjeto da Samvana,
cxecutando Samyama na forma do corpo, uma ves cbstruida a forma
00 corep £ separade o poder de manifestagio na vistz, o corpo do
Togui torna-se invisivel,

Assim se explica o desaparecimento ou encobrimento das palavras
pronunciadas £ tambea outras coisas.

(arma apresenta duas qualidades, & que logo frutifica e 3 quUE
frutifica demoradamente. Praticando Samyama

separam de seus corpos,

- Praticando Samyama na amizade, na piedade, etc, o Yogul . excede

nas gualidades respectivac, | _
-fraticando Sanyama na forma do elefante ¢ outros animais, suas

respectivas forgas ves para o Yogui, s aR o

b Praticands . Samuzaea na Juz refulgente, sdquire-se o conhecizento

6c sutii, do obstruide, do remoto, |
Praticando Samyasma no sol, adquire-z¢ o ConAEC I kento G0 zundo,
at icando-op na-lua, adauire-seg o conhecipentn dbo exame de
; |

cfraticando-g nz connecigento  do

c5t
novimento das estrelas.

Praticando-o  no conneciraento da

adquire-se g

-.-.-.I-i-r i
I A
o F
..-Jr.-" :1,
' .
P !

a0 externos para ¢ estado “sem-sepente” L

Pela percepgdo das impressies, (vem a nis) o conhecimenta da
vills Saibads e i ele R

nessas gduas
Gualicades ou-utilizando os sinais chamados Arishta, portanto,

s Yoguis estao aptos a conhecer o momento exato ER  que sg

T



il

ORLr e T |

da constituican do corpo.

Praticando-o na cavidade da garganta, conquista-se a Cessagan

da toge. |
No nervo chamado Kurma, traz a fixagdo do corpp.

Na luz que emana da alto da. cabeca? proporciona a visao dos

Siddhas.
Pelo poder de Pratibha, traz todo o conhecimento.

Traz, no coragao, 0 conhecimento das mentes.
0 prazer decorre-da nac-discriminagao da Alwa e-de Sattwa, -qu

"'s30 totaleente diferentes. Esta dltima, cujas agbes “sdo par

" outrem, esta sepirada da prlmElra, que esfa centralszada no se

38.

-Samyaza, quando praticada na " centralizada nn ser®, traz

conhecimento do Purusha. 2
Disso decorre’ o conhecimento que -pertence a Frat:bhd 8%

sobrenatural. |
Fsses sao obstaculos para Samadhit mas sao poderes no estad

universal.

Poderes Sobrenaturzis

37.

49. i

41.

43.

44.

46.

47.

a8

49.

58. Praticando Samyama na discriminag2o existente entre Sattva e

Quando & causa da escravidao da Chitta desaparece, o Yogui
atraves do conhecimento dos seus canais de atlvndade (05 nervas
entra noutro corpo.

?ela conquista da corrente denominada Udana, ¢ Yogui nao afunda
na agua ou nos pantanos, pode caminhar scbre pregos (levitaggo),
etc... € pode morrer a vontade. +

Pela conquista da corrente Samanz, € cercado por uma auréela de
luz.,

Praticando Samyama na relagdo entre o ouvido € ﬁxasa, adquire-
se a audigao divina.

Praticando Samyawa na relagac entre o Akasa & o corpo e
tornando-se leve como o algodao, etc... atraves da meditagao
sobre substancias leves, o Yogui sobe pelo firmamento. |
Praticando Samyama nas "modificagoes reais” da mente, fora do
corpo,  denominadas grandes desencarnagoes, adquire-se o

desaparecimento da espessura para & luz.

Praticando Samyama, nas formas sutis e concretas dos elementos,
nos Seus tragos essenciais, na ineréncia dos unas nestes tragos
4

e na sua contribuicdao a experiencia da alma, adquire-se o

dominic dos elementos. _
Dai decorrem =a wminuciosidade, o resto dos poderes, ‘a

glorificacao do corpo € @ indestrubilidade das qualidades

COrporais.

A "qlorificacdao do corpo” € beleza, forga, tesperamento e

dureza adamant ina.

Praticando Samyama na objetividade € no poder de iluminagao dos

0rgass, no egofsno, na ineréncia dos OGunas neles € na sua

tontrlbUIcaa a experiencia da alma, obter-se =& conquista dos

0rgaos.

Dai o corpo adquire o poder de mover-se tao rtapidamente quanto
a2 gente, adquire o poder dos o¢rgaos independerem do corpo €

conquista a natureza.

Purusha adquire-se a onipoténcia e a oniciencia.
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Isolamento ou Liberdade Completa
4. Pela renuncia a esses poderes tambem se adouire a destruigan

da semente do mal e essa destruicio leva ao estado de Kaivalya.
g2. 0 Yogui nao deve sentir-animado ou lisonjeado por propostas de

 seres celestiais, temendo 3 volta do mal. e s

%3. Praticando Samyama numa particula de tempo, na sua~ precedéncia
e Na SUa SUCessao conquista-se a discriminagao.

-84, hs coisas que nao podem ser diferenciadas por sinais, especies
e lugares, até mesko essas Coisas poderao ser- gisCr iminadas
~praticando o Samvama’ nreaedente.. kit 0 e *~n'ﬁﬁ:wa.;ﬁ;v;.-.dwﬁ_

5. -8 cenhecimento salvador € o CDnhECIHEntﬂ da discriminagfo que !
~cobre: SIEuItaneaaente todos o0s phietos, en tadas.. .35, SUaS.. '

. var iagoes. .
56 Atraves da seaeihanca entre Sattua e Purusha vee katva]ga.

INEPENIENCIA 4— &/, = )0

Desejos e Objetos da Mente

{. 0s Siddhis (poderes) sdo atingidos pelo nascimento, por wmeios
auimicos, pele poder das palavras, por mortificacio ou
‘concentragao.

2. A mudanga noutra especie vewm da integracdo

3. As agoes boas ou mas nao s2o causas diretas na transformacio da
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! 2 natureza.
| ds
| natureza, mas atuar como ruptura aos obstaculos que impeden a |
| evolugdo da naturezat atuam como o fazendeiro que remove os
! obstaculos do curso da agua, que ent3o corre para baixo segundo
g suR propria-natureza e o oy
v 4. As mentes criadas procedem erclusuvamente do Egnlsma.
i =, Tmhora as atividades das mentes criadas sejam ver s, a  mente
: original € que as controla todas.
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4. Entre as varias Chittas, € “sem-desejos’ 3 que se obtée atraves

de Samadhi. | |
7. Us trabalhos na3o s3o pretos nem brancos para o Yogui. Para s

demais sao triplices - pretos, brancos € mistos.

8. Desses triplices trabalhos, apenas se manifestam para cada
estado o5 desejos que (s3o) convenientes aquele determinado
estado. (Us demais sao contidos em reserva no momento).

9. Ha sequencia nos desejos, ainda que separados £ Em  SUAS |
especies no tempo € no espago, € ha tambem identificacdo de
meporia & de iEpressies. *

{8. A sede de felicidade sendo eterna, os desejos n3o tém comeco.

{{. Como s3ao wmantidos unidos pela causa, pelo efeito, pela
continuidade ¢ pelos objetos, se estes n3o existirem, os
desejos estarao ausentes. . s

{2. Ja que as qualidades tew varlos canlnhus (nudos) 0 passado £ 0
futuro existem por sua propria natureza. e

. 13. S3o0 manifestados ou sutls, porque sac da mesma natureza dos
(Rinas.
{4, A unidade nas coisas decorre da unidade nas mudancas.
{5. Desde que a percepgac e o dESEJD variem cor relagio ao RESAO
. ohjeto, a mente ¢ o objeto s3o de natureza diferente.

i6. As coisas sao cunhecldas ou desconhecidas para a aente,
d9pendeu do colorido que dio 3 mente.

{7. Esses estados da mente s30 seppre conhecidos, porque o senhor

.



3 5P
}

“. butro. (Purusha), porque atua en cosbi

L

«*A essencia do conhecimento (Pyryc

- compreender tudo, ki ey,
+ A Rente, ainda que multiplicada por

-

da mente, Purusha, & imutivel.

A mente ndo € "luminosa ep S1°, porque € um objeto.

Nao pode conhecer—se ¢ conhecer ao meswo tempo.

o¢ adotar outra mente conhecedora nao havera fin para tal
apropriagao e o resultado serq 3 confusao da memoria, .
ha) € imutavel e quande a mente
toma 2 sua forea torpa-se consciente,

Lolorida pelo vidente €. pelo visto, 23 mente ¢ capaz de

inuneros desejos, atua para

Isolamento Completo
24,

cobked w

Para discriminar a percepgio da-mente; guando cessa Atman. e
A mente, aplicada em discriminar, atinge o estado prévio de

Kaivalya (isolamentn). i R
obstrucoes decorrem das

. 05 pensamentos que SUrgen om0
| BPrESS0ES,
oua destrui¢3o € operada do RESRO ROUO que 3 da ignorancia, do

290i5R0, etc..., como foi dito ant es,

Ate mesmo atingido a retq discriminagao do conhecimento das
essencias, aquele que renucia aos frutos recebe como resultado a
Perfeita discriminagio, samadhi, denominada a nuven da virtude.
Disso decorre o fim dos trabalhos e do sofrimenta,

0 conhecimento ent3o, Gespojado de veus e de impurezas, torna-sc
infinito € o conhecivel torpa-ce PEQUEND.

Lessam, ent3o, as suressivae transforeagtes das qualidades, pois
elas atingiram o fig. | ' e T S
As audangas que existes en relagao a momentos ¢ que s3g
Percebidas no outro fir (o fim de uga SETie), s30 sucessao.

A resolugae da orden inversa das qualidades, despojada  de
qualquer wmotivoe de agSo para Purusha, € Kaivalya, ou o
estabelecimento do poder do conhecimento na sua propria naturerza.

-



