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Prologo

Embora eu seja antropéiogo, este ndo € um (rabalho de mera
antropologia; ainda assim baseia-se nela, pois foi iniciado ha anos
atris como uma pesquisa de campo antropolfgica. Eu estava inte-
ressado, na época, em estudar os usos das plantas medicinais entre
os indigenas do sudoeste e do norte do México.

Minha pesquisa evoluiu para owtra drea com o passar dos anos,
como conseqiiéncia de seu prdprio momento ¢ do meu proprio desen-
volvimento, O estudo das plantas medicinais deu lugar ao estudo
de nm sistema de crengas que parecia atravessar as fronteiras de, pelo
menos, duas culturas diferentes.

A pessoa responsdvel por essa mudanga de enfoque do meu
trabalho foi um indie Yaqui do norte do México, Dom Juan Matus,
que mais tarde me apresentou a Dom Genaro Flores, um indio
Mazatec do México central. Ambos eram praticantes de uma ¢iéncia
antiga, que em nossa época é comumente denominada feitigaria, sendo
considerada wma forma primitiva de ciéncia médica ou psicolégica,
mas que na verdade € uma tradigdo de praticantes extremamente
autodisciplinares ¢ de uma praxis extremamente sofisticada.

Os dois homens passaram a ser mais meus mestres que informan-
1es, mas continuei a ver minha tarefa como um trabalho de antropo-
logia, Passei anos tentando descobrir a matriz cultural daguele sistema,
a aperfeicoar uma taxinomia, um esquema classificatério, uma hipéte-
se de sua origem e disseminagio. Todos os esforgos foram vdos, pois,
no final, as forcas compulsérias inerentes Agquele sistema desviaram
minha busca intelectual e me levaram a ser um participante.

Sob a influéncia daqueles dois homens poderosos meu trabalho
transformou-se numa autobiografia, no sentido de que eu fui forgado,
do momento ¢m que me tornei um participante, a registrar o que me
acontecia. E uma biografia peculiar porque ndo registro o que acon-
tece comigo na minha vida didria como um homem padréo, nem
registro meu estado subjetivo proveniente do todo dia, Registro os
acontecimentos que se diao na minha vida como um resultado direto
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de ter adotado um conjunto estranho de idéias e procedimentos inter-
ligados. Em-outras palavras, o sistema de crengas que eu queria estu-
dar apoderou-se de mim, e a fim de que eu prossiga em minhas
observagdes devo uma extraordinaria paga didria, minha vida como
um homem pertencente g este mundo.

Devido a essas circunstincias vejo-me agora com o problema
especial de ter de explicar o que estou fazende. Estou muito longe
do meu ponto de origem como homem padrio ocidenta!l ou como
antropologo, e devo em primeiro lugar reiterar que este trabalho nzo
¢ uma ficgdo. O que vou descrever ¢ estranho para nos, portanto
parece irreal,

A medida que me aprofundo nos detalhes da feiticaria, o que a
principio parecia ser um sistema de crengas € praticas primitivas
iorna-se entio um mundo enorme e complexo. A fim de me tornar
familiarizado com esse mundo, e registri-lo, tenho de me usar de
maneiras cada vez mais complexas ¢ mais refinadas. O que quer que
me venha a acontecer ndo pode ser previsto por mim, ou ser congruen-
te com © que os outros antropdlogos conhecem sobre os sislemas de
crengas dos indios mexicanos. Conseqiientemente estou numa posicho
dificil; tudo o que posso fazer nessas circunstincias é registrar o que
acontece comigo @ medida que vai acontecendo. Nio posso dar ne-
nhuma outra asseveracdo da minha boa fé, a nio ser reassegurar que
ndo vivo uma vida dupla ¢ que me comprometi a seguir os princi-
pios do sistema de Dom Juan na minha existéncia didria,

Depois que Dom Juan Matus ¢ Dom Genaro Flores, os dois
feiticeiros indigenas :iexicanos que me instruiram, explicaram-me
toda sua Ciéncia até se satisfazerem, despediram-se de mim e partiram,
Compreendi que daquele momento em diante minha tarefa era juntar
por mim mesmo tudo o que tinha aprendido deles.

No decurso do empreendimento dessa tarefa voltei para o México
¢ descobri que Dom Juan e Dom Genaro tinham nove outros apren-
dizes de feitigaria: cinco mulheres e quatro homens. A mulher mais
velha chamava-se Soledad, a outra era Maria Elena, apelidada de “la
Gorda”, e as restantes, Lydia, Rosa e Josefina, que eram mais novas,
eram chamadas de “as irmézinhas”. Os quatro homens, por ordem
de idade, eram Eligio, Benigno, Nestor e Pablito; os trés dltimos eram
chamados de “os Genaros” por serem muito intimos de Dom Genaro.

Ja tinha sabido que Nestor, Pablito e Eligio, este Gltimo j4 ndo
andava mais por I4, eram aprendizes. Mas fui levado a crer que as
quatro mogas eram irmas de Pablito, e que Soledad era a mie delas.
Conhecia Soledad ligeiramente hd anos, e sempre a tinha chamado
de Dona Soledad, como sinal de respeito, j4 que ela tinha a idade
aproximada de Dom Juan, Lydia e Rosa também me tinham sido
apresentadas, mas nosso relacionamento fora muito répido e casual
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para que ¢u pudesse compreender o que elas na realidade eram.
Conhecia la Gorda ¢ Josefina s6 de nome. Tinha também conhecido
Benigno, mas ndo tinha idéia de que ele fosse relacionade com Dom
Juan ¢ Dom Genaro,

Por motivos que nido podia compreender, todos eles pareciam
estar esperando, de uma forma ou de outra, que eu voltasse para o
México, Informaram-me que eu deveria tomar o lugar de Dom Juan
como o seu lider, o seu nagual. Disseram-m¢ que Dom Juan e Dom
Genaro tinham desaparecido da face da terra, assim como Eligio. As
mulheres e os homens acreditavam que ¢s trés nfo tinham morrido —
tinham entrado no outro mundo, diferentes do mundo de nossa vida
didria, & ao mesmo tempo igualmente real.

As mulheres, especialmente Dona Soledad, incompatibilizaram-se
violentamente comigo desde nosso primeito encontro. Elas eram,
contude, um instrumental que me produzia uma catarse. Meu contato
com elas resultou numa misteriosa efervescéncia em minha vida, Do
momenlo em que as encontrei ocorreram mudangas drasticas no meu
pensamento ¢ na minha compreensdo. Nada disso porém aconteceu
num nivel consciente — depois da minha primeira visita a elas me vi
mais confuso que nunca, e ainda assim, no meio do caos, encontrei
uma base surpreendentemente sdlida. No impacto de nossa incompa-
tibilidade encontrei em mim mesmo recursos que nio imaginava
possuir,

ILa Gorda e as trés irmazinhas eram sonhadoras consumadas; me
davam voluntariamente as “dicas” e me mostravam suzs meras reali-
zaghes. Dom Juan tinha descrito a arte de somhar como a capacidade
de utilizar os sonhos comuns da pessoa ¢ transformé-ios numa cons-
cientizacdo controlada, em virtude de uma forma especializada de
atengio, que ele e Dom Genaro chamavam de “a segunda atengdo™.

Eu esperava que os trés Genaros fossem me ensinar suas realiza-
¢oes sob um aspecto diferente dos ensinamentos de Dom Juan ¢ Dom
Genaro, “a arte de espreitar”. A arte de espréitar me foi apresentada
como um conjunto de procedimentos ¢ atitudes que permitiam 2 pessoa
conssguir tirar o melhor proveito possivel de qualquer situagio con-
cebivel. Mas nada do que os trés Genaros me falaram sobre espreitar
teve a coesdio ou a for¢ca que eu imaginara de antemao. Concluf que
ou os homens ndo cram na realidade praticantes daquela arte ou eles
simplesmente nfio queriam discutir ou mostrar nada a mim naquela

época,

Parei com minhas perguntas a fim de dar uma oportunidade a
todos de se sentitem & vontade comigo, mas todos os homens e
mulheres se sentaram e acreditaram que do momento em que eu nio
fazia mais perguntas estava finalmente me comportando como um
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nagual. Todos eles me pediram resolutamente consclhos € uma
lideranga,

Para que pudesse assentir ao pedido deles fui forcado a fazer
uma revisio completa de tudo o que Dom Juan ¢ Dom Genaro me
tinham ensinado, a aprofundar-me ainda mais na arte da feiticaria.

Primeira Parte

O OUTRO EU
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1
A Fixacio
da Sequnda Atengdo

Era tarde quando cheguei ao local onde moravam la Gorda e as
trés irmizinhas. La Gorda estava sozinha, sentada do lado de fora
da porta, olhando vagamente para as montanhas distantes, Ficou
chocada ao me ver, Explicou que tinha estado completamente absorta
por uma lembranga, e que por um instante quase se lembrara de
alguma coisa muito vaga com relagido a mim.

Mais tarde naquela noite, depois do jantar, la Gorda, as trés
jrmizinhas, os irés Genaros e en sentamo-nos no chio da sala de la
Gorda. As mulheres sentaram-se junias.

Por alguma razdo, embora eu tivesse estado com cada um deles
durante o mesmo tempo, tinha destacado la Gorda como o objeto
de meu interesse, Era como se os cutros néic eXistissern para mim,
Imaginei que talvez fosse porque ela me fizesse lembrar de Dom Juan,
enquanito que os outros nfio, Havia qualquer coisa de muito facil
nela, embora essa facilidade ndo se demonsirasse tanto nas suas agoes
quanto nos meus sentimentos por ela.

Eles queriam saber o que en andava fazendo. Eu lhes disse que
tinha acabado de vir da cidade de Tula, Hidalgo, onde tinha ido
visitar umas rufnas arqueoligicas, Tinha ficado muito impressionado
com vma fileira de quatro figuras de pedra colossais, em forma de
coluna, chamadas Atlantas, que ficavam na parte plana do topo da
pirimide.

Cada uma das figuras quase circulares, medindo quatro metros
¢ meio de altura ¢ noventa centimetros de didmetro, € feita de quatro
pegas separadas de basalto esculpido, representando o que os arqued-
logos pensam ser guerreiros Toltec carregando sua paraferndlia de
guerra, Seis metros atrds de cada uma das figuras da frente, na parte
plana do topo daquela piramide, ha outra fileira de quatro colunas
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mais finas e retangulares, da mesma altura e largura das primeiras,
também feitas de quatro pegas separadas de pedra.

O conjunto admirdvel das Atlantas foi realcado pelo que uwm
amigo que me guiara até 14 tinha contado sobre ¢las. Disse que ur
encarregado das ruinas tinha lhe revelado que as Atlantas eram ouvi
das durante a noite caminhzndo, fazendo que o solo tremesse,

Pedi aos Genaros que comentassem sobre o que o meu amigo
me contara. Eles ficaram encabulados e deram umas risadinhas, Virei-
me para fa Gorda, que estava sentada a meu lado, ¢ pedi a sua opinido
diretamente,

— Nunca vi essas figuras — disse ela, — Nunca fui a Tula. 86
de pensar em ir aquela cidade me di medo.

— Por que lhe dia medo, Gorda? — perguntei.

— Uma coisa me aconteceu nas ruinas de Monte Alban, em
Oaxaca — disse ela. — Eu costumava passear naquelas ruinas mesmo
depois do naguval Juan Matus ter me dito para ndo pdr os pés la.
Nio sei por que mas pgostava muito daquele lugar, Toda vez que ia
a Oaxaca, ia 4. Pelo fato de mulheres sozinhas serem sempre impor-
tunadas, eu geralmente ia com Pablito, que € muito corajoso. Mas
uma vez fui 14 com Nestor. Ele viz um brilho no chio. Cavamos um
pouco € encontramos uma pedra estranha que cabia na palma da
minha méc, com um buraco quase atravessando a pedra de ponta a
ponia, Tive vontade de enfiar o dedo no buraco, mas Nestor nio
deixou, A pedra era macia ¢ minha mao ficou muito quente. Nao
sabiamos o que fazer com ela. Nestor a pds dentro do chapéu e nés
a carregamos como se fosse um animal vivo.

Todos comecaram a rir. Parecia haver uma piada velada no que
ia Gorda estava me contando.

— Para onde vocé a levou? — perguntei,

— Trouxe-a aqui para casa — respendeu, fazendo com que os
outros rissem muito € tossissem.

— A piada ¢ a propria la Gorda — disse Nestor, — Vocé tem
de compreender que ela € a maior cabeca-dura que existe. O nagual
ja the tinha dito que ndo brincasse com pedras, ossos ou qualquer
outra coisa que encontrasse enterrada no chio. Mas ela costumava
se esgueirar por trds das suas costas e apanhar todo o tipo de porcaria.

— Naquele dia em Oaxaca ela insistiu em carregar aquele negé-
cio horrivel. Entramos no 6nibus com a coisa e trouxemo-la até essa
cidade, e depois até a sala.

= O nagual e Genaro tinham ido viajar — disse la Gorda, —
Eu crisi coragem, enfiei meu dedo no buraco e percebi que & pedra
tinha sido cortada para caber na mio. Imediatamente pude sentir o
que a pessoa que tinha tido aquela pedra na mio sentia. Era uma
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pedra poderosa. Meu humor mudou. Fiquei amedrontada. Uma coisa
esquisita comegou a mover-se ne escuro, uma coisa sem forma e sem
cor, Niio conseguia ficar sozinha. Acordava gritando, e depois de
uns dois dias ndc consegui dormir. Todos se revezaram para me
fazer companhia, dia € noite.

— Quando o nagual ¢ Genaro voltaram — disse Nestor —o
nagual mandou Genaro ir comigo colocar a pedra no exato lugar
onde ela tinha sido enterrada. Genaro trabalhou trés dias para loca-
lizar o lsgar, e conseguiu.

— O que aconteceu com vocé depois disso, la Gorda? — per-
guntei.

— O nagual me enterrou — disse ela. — Fiquei nua durante
nove dias dentro de um caixfo sujo.

Houve uma outra explosdo de risos entre eles,

— O nagual lhe disse que ela ndo podia sair de ld — explicou
Nestor, -— A pobre Gorda tinha de urinar e defecar dentro do caixio.
O nagual empurrou-a para dentro de um caixote feito por ele de
galhos e lama. Havia uma portinha do lado para se passar comida
e dgua. O resto era todo selado.

— Por que e¢le a enterrou? —— perguntei.

— Esse é o dnico meio de proteger alguém — falou Nestor. —
Ela tinha de ser posta debaixo da terra para que a terra a curasse.
Nio hé cura melhor que a terra; além disso o nagual teve de desviar
o sentimento daquela pedra, que estava focalizado na Gorda. A sujei-
ra £ uma tela que ndo permite que nada passe para um lado ou para
outro. O nagual sabia que ela nio podia piorar ficando enterrada
durante nove dias, s¢ podia melhorar. E melhorou.

— Comeo vocé se seniiu enterrada, 1a Gorda? -— perguntei.

— Quase fiquei maluca — disse ela. — Mas tive de ser condes-
cendente. Se o nagual néo tivesse me colocado 14 eu teria morrido.
O poder daquela pedra era grande demais para mim; o dono dela
tinha sido um homem muito grande, Eu sabia que a méo dele era o
dobro da minha. Ele se prendeu aquela pedra para ter vida e no
final alguém o matou. O medo dele me apavorou. Podia sentir uma
coisa vindo até mim para comer minha carne, Era aquilo o que o
homem sentia. Ele era up homem poderoso, mas alguém mais pode-
roso acabou com ele, O nagual disse que quando s¢ tem um objeto
desses ele causa um desastre, porque seu poder entra em desafio com
outros objetos dessa espécie ¢ o dono torna-se ou um perseguidor
ou uma vitima, Falou que é priprio desses objetos cstarem em
Buerra, porque 2 parte da nossa atengfio que s¢ prende a eles para
lhes dar poder é uma parte muito perigosa e beligerante.
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— La Gorda é muito voraz — disse Pablito, -— Imaginou que
se pudesse encontrar alguma coisa que j4 contivesse bastante poder
seria uma vencedora, pois hoje em dia ninguém ests interessado em
desafiar o poder.

La Gorda assentin com um movimento de cabega,

. — Eu ndo sabia que a pessoa captava outras coisas além do
poder que os objetos tém — disse ela. — Quando pus meu dedo
pela primeira vez no buraco e segurei a pedra minha mio ficou
quente e meu braco comegou a vibrar. Eu me senti verdadeiramente
forte e grande. Sou dissimulada, de modo que ninguém soube que
eu estava segurando a pedra. Depois de alguns dias de estar com ela
na mao comegou o horror real. Podia sentir que alguém tinha perse-
guido o dono da pedra. Podia sentir 0 medo dele. Ele era sem diivida
um feiticeiro muito poderoso, e quem quer que estivesse atrds dele
queria ndo s6 matd-lo como também comer a sua carne. Aquilo me
apavorou realmente. Devia ter largado a pedra entio, mas o senti-
mento que estava tendo era tio movo que a apertei na mio como
uma burra. Quando finalmente a soltei era tarde demais. Alguma
coisa estava presa em mim. Tinha visdes de homens que vinham para
mim, vestidos com roupas estranhas. Senti que me mordiam, dilace-
ravam a carne das minhas pernas com pequenas facas afiadas e com
os dentes. Fiquei enlouquecida!
-— Como Dom Juan explicou essas visbes? — perguntei-lhe,

— Ele disse que ela ndo tinha mais defesas — falou Nestor. —
E por isso podia captar z fixagio daquele homem, sua segunda aten-
0 que tinha sido passada para aquela pedra. Quando ele estava
sendo morto segurou-se a pedra a fim de juntar toda sua concentra-
¢do. O nagual falou que o poder do homem passou do seu cOrpo
para a pedra; ele sabia o que estava fazendo, nio queria que seus
inimigos se beneficiassem ao devorar sua carne, O nagual disse tam-
bém que aqueles que o0 mataram sabiam disso, ¢ por isso o estavam
comendo vivo, para conseguir todo o poder que restava nele. Devem
ter enterrado a pedra para evitar problemas, E la Gorda e eu, como
dois idiotas, a encontramos e a desenterramos.

La Gorda sacudiu & cabeca em sinal de afirmagio, por trés ou
quatro vezes. Ela tinha uma expressdo muito séria.

— O nagual me contou que a segunda atenciio & a coisa mais
terrivel que existe — disse ela. — Ela se focaliza em objetos ¢ ndo
hi nada mais medonho.

— O que ¢ horrivel € que nos prendemos — disse Nestor. —
O homem que possuia & pedra estava se prendendo A sua vida ¢ ao
seu poder, por isso estava horrorizado ao sentir que sua carne estava
sendo comida. O npagual falou que s¢ o homem tivesse soltado sua
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possessividade e tivesse aceitado sua morte, qualquer que fosse, nao
teria tido medo algum. .

A conversa morreu. Perguntei 2o0s outros s¢ tinham alguma
coita a dizer. As irmizinhas me olharam f1’xament6. Benigno deu
uma risadinha e escondeu a cara com o chapéu. .

— Pablito ¢ eu estivemos nas pirimides de Tula — disse ele
finalmente, — Estivemos em todas as pirimides que ha no México.
Ngs gostamos delas. o .

— Por que vocés foram a todas as piramides? — perguntei-lhe.

— Realmente ndo sei por que fomos — dis§e ele. — Talvez
pelo fato do naguat Juan Matus ter nos dito para nao r.

— E vocé, Pablito? — perguntei.,

— Fui 14 para aprender — respondey com um ar rabu_geintfy, e
riv. — Eu morava na cidade de Tula. Conheco aquelas P“am}dﬁs
como a palma da mao. O nagual me dlss_enql'ze ele_também tnha
morado 14 & que conhecia tudo sobre as piramides. Ele proprio era
um Toltec. .

Percebi entdio que tinha sido mais que curiosidade o que me
fizera ir ao ponto arqueolégico de Tula. A razdo principal de eu ter
aceitado o convite do meu amigo foi que quando fiz minha primeira
visita 2 la Gorda e aos outros eles me contaram uma coisa que Dom
Juan nunca me contara — que ele se considerava um descgnde,n}e
cultural dos Toltecs. Tula tinha sido o antigo epicentro do império
Toltec. . -

—- Vocés acham que as Atlantas caminham durante a noite:
— perguntei a Pablito. ‘ ‘

—- E claro que caminham —- disse ele. — A_uiuc-las coisas ;m's-
tem h4 anos, Ninguém sabe quem construiu as pirdmides; o préprio
nagual Juan Matus me disse que os espanhais nia foram os pum[e)lrm
que as descobriram. Disse que houve outros antes deles. S6 Deus
sabe quantos outros. ' ,

— O que voct acha que aquelas quatro figuras representam?
— perguntei.

- Niio sio homens, sio mulheres — disse ele. — Aquqla
pirdmide é o centro da ordem ¢ da estabilidade. Aquela_s. flguras sa0
seus quatro cantos; sio 0s quatro ventos, as quatro diregoes. Elas
sio a fundagdo, a base da pirdmide. 'Tém de ser mulheres, mulheres
masculinizadas, s¢ quiser chamé-las assim, Como vocé proprio sabe.
nés homens ndo somos quentes assin. Somos uma boa liga, uma cola
que mantém as coisas grudadas, mas & s isso. O nagual Juan Matus
disse que o mistério da pirdmide € sua estrutura. Os quatro cantos
foram elevados para o alto. A prépria pirdmide ¢ o homem susienta-
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do pelas guerreiras femininas; o macho que elevou suas sustentadoras
a0 lugar mais alto, Entende o que quero dizer?

Devo ter ficado com um ar perplexo. Pablito deu uma risada
gentil.

— Nio. Nio entendo o que quer dizer, Pablito — falei, —
Mas € que Dom Juan nunca me disse nada sobre isso. O assunto é
inteiramente novo para mim. Por favor me conte tudo o que sabe.

— As Atlantas sio o nagugl; sio sonhadoras. Representam a
ordem da segunda atengfo transportada; é por isso que sio tio
ameagadoras € misteriosas, Sio criaturas em conflito, mas nfo des-
troem. A outra fileira de colunas, as retangulares, representa a ordem
da primeira atengéo, a tonal. Sao espreitadoras, por isso sio cobertas
de inscricdes. Sdo muito pacificas e sdbias, o oposto da fileira da
frente.

Pablito parou de falar e olhou para mim de modo quase que
desafiador, e depois abriu um sorriso.

Pensei que ele fosse continuar a explicar o que tinha iciado,
mas permaneceu em siléncio como que esperando meus comentarios.

Disse-lhe como estava assombrado e pedi-lhe para continuar a
falar, Ele pareceu indeciso, olhou para mim por um instante ¢ respirou
fundo. Mal tinha comegado a falar quando as vozes de todos os
outros se elevaram num clamor de protesto.

—— O nagual j§ explicou isso para todos nés — disse la Gorda
com impaciéncia. «- O que adianta fazé-lo repetir isso?

Tentei fazé-la compreender que realmente ndo tinha idéia do
que Pablito estava dizendo, Forcei-o a continvar sua explicagao. Hou-
ve outra onda de vozes falando ac mesmo tempo. Pelo modo como
as irmazinhas me olharam, vi que estavam ficando muito zangadas,
principalmente Lydia,

— Nio gostamos de falar sobre aquelas mulheres — disse Ia
Gorda para mim em tom conciliatério. — $6 de pensar nas mulheres
da pirdmide ficamos muito nervosos.

— O que hi com vocés todos? — perguntei, — Por que estda
agindo assim?

— N&o sabemos —— replicou la Gorda. — E apenas um senti-
mento que temos, um sentimento muito perturbador. Estivamos bem

até a hora em que vocé comegou a fazer perguntas sobre aquelas
mutheres,

As declaragées de la Gorda eram como que um sinal de alarme.
Todos se levantaram e vieram na minha diredo, ameagadoramente,
falando muito alto.
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Levei muito tempo para acalma-los e fazé-los se sentar. As
irmAzinhas estavam muito perturbadas ¢ o humor delas parecia
influenciar 1a Gorda. Os trés homens mostravam mais reserva, Olhei
para Nestor ¢ pedi-lhe abruptamente para explicar-me por que elas
estavam tdo agitadas. Obviamente eu estava, de forma inconsciente,
fazendo alguma coisa para agravar a situagdo,

— Realmente ndo sei o que & — falou ele. — Tenho certeza
de que nenhum de nds aqui sabe o que estd acontecendo conosco,
86 que todos nos sentimos muito tristes ¢ nervosos.

— E por que estamos falando sobre as pirmides? — perguntei.

— Deve ser — respondeu de modo sombrio. — Eu prdprio
ndo sabia que aquelas figuras eram mulheres.

-— E claro que sabia, seu idiota — interrompeu Lydia.

Nestor pareceu intimidado com o estouro dela. Encolheu-se ¢
sorriu de modo acanhado para mim.

— Talvez en soubesse — assentin, — Estamos passando um
periodo muito estranho de nossas vidas. Nenhum de nos sabe nada
mais ao certo, Desde que vocé entron em nossas vidas ndo nos conhe-
cemos mais.

Instalou-se um clima muito opressivo. Insisti em que o unico
modo de fazer desaparecer aquilo era falar sobre as colunas miste-
riosas por cima das pirdmides.

As mulheres protestaram acaloradamente. Os homens permane-
ceram em siléncio. Tive a sensagfiv de que concordavam em principio
com as mulheres, mas que secretamente queriam discutir o assunto
tanto quanto eu.

— Dom Juan lhes contou mais algumas coisas sobre as pirdmi-
des, Pablito? — perguntei,

Minha intengao era desviar a conversa sobre a questdo especifica
das Atlantas e ao mesmo tempo ficar préximo dela.

— Disse que uma certa pirimide 14 em Tula era uma guia —
replicou Pablito ansiosamente.

Pelo tom da sua voz deduzi que ele realmente gqueria falar, E a
atenc3o dos outros aprendizes me convenceu de que, dissimulada-
mente, todos queriam trocar opinides.

— O nagual disse que era uma guia da segunda atengdo —
continuou Pablito — mas que foi explorada e que destruiram tude.
Ele me falou que algumas pirdmides eram gigantescos lugares de ndo
fazer. Nio eram moradas, mas lugares dos gucrreiros desenvolverem
seus sonhos e exercitarem sua seégunda atengio. O que quer que
fizessem era registrado em desenhos e figuras mas paredes.
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‘:Depois, uma nova espécie de guerreiros deve ter aparecido, uma
espécie que ndo aprovava o que os feiticeiros da pirimide tinham
feito com a segunda atengho, ¢ destruiram a pirdmide com tudo o
que havia dentro.

“O nagual acreditava que os novos guerreiros deviam ser guer-
reiros da terceira atengdio, como cle préprio era; guerreiros que fica-
vim horrorizados com o mal da fixagio da segunda atencdo. Os
feiticeiros das pirdmides estavam ocupados demais com sua fixagio
para perceberem o que estava acontecendo. Quando perceberam, era
tarde dermnais.

Pablito tinha uma platéia. Todos na sala, inclusive eu, estavam
fascinados com o que ele dizia. Compreendi as idéias que ele apre-
sentava porque Dom Juan ja as tinha explicado a mim.

Tinha dito que nosso ser total consiste em dois segmentos per-
ceptiveis. O primeiro € o corpo fisico conhecido que todos nés pode-
mos perceber; 0 segundo € ¢ corpo luminoso, um casulo que $6 os
videntes conseguem perceber, um casulo que nos di a aparéncia de
ovos luminosos gigantescos. Tinha dito também que uma das metas
mais importantes da feitigaria é alcangar o casulo luminoso; uma
meta que é conseguida pelo uso sofisticado do “sonho” ¢ por um
empreendimento rigoroso e sistemdtico a que ¢le dava o nome de
ndo fazer. Definia o ndo fazer como um ato pouco familiar, que en-
volve todo o fiosso ser ao forgd-lo a se tomar consciente do seu
segmento luminoso. :

A fim de explicar esses conceitos, Dom Juan fez uma divisdo
de trés partes desiguais da nossa consciéncia. Chamou & menor “pri-
meira  atengdo”, a consciéncia que toda pessoa normal desenvolve,
a fim de lidar com o mundo didrio; ela abrange o conhecimento do
corpo fisico. A outra parte maior deu o nome de “segunda atengdo”,
o conhecimento de que precisamos para perceber nosso casulo lomi-
noso € para agir como seres luminosos, Disse que a segunda atengio
permanece como pano de fundo durante toda a nossa vida, a ndo
ser que seja transportada através de treinamento deliberado ou po:
um trauma acidental, & que ela abrange o conhecimento do nosso
corpo luminoso. Chamou & dltima parte, 8 maior, de “terceira aten-
£80”, uma consciéncia incomensurdvel que envolve aspectos indefini-
veis do conhecimento dos corpos fisico ¢ luminoso.

Perguntei-lhe se ele proprio tinha experimentado a terceira aten-
¢do. Ele respondeu que estava na sua periferia, € que se entrasse nela
completamente eu saberia no mesmo instante, pois ele todo se torna-
ria o que era na realidade, uma exploséo de energia, Acrescentou
que o campo de batalha dos guerreiros era a segunda atengdo, uma
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espécic de campo de treinamento para atingir a terceira atengio. Era
um estado bem dificil de se chegar, mas muito frutificante quando
atingido.

— As piramides sio nocivas — continuou Pablito. — Especial-
mente para feiticeiros desprotegidos como nds. Sdo ainda piores para
guerreiros sem forma como la Gorda, O nagual disse que ndo ha
nada mais perigoso que 2 fixagdo do mal da segunda atengéo. Quan-
do os guerreiros aprendem a focalizar o lado fraco da segunda atengio
nada é empecilho para eles. Tornam-sz cagadores de homens, vampi-
ros. Mesmo depois de mortos podem atingir sua presa através do
tempo, como se estivessem presentes aqui agora; ¢ nos transforma-
mos em presas se entramos numa daquefas piramides. O nagual
chamou-as de ciladas da segunda atengio.

— O que ele disse exatamente que aconteceria? — perguntou
la Gorda.

— Disse que poderiamos agilentar talvez uma visita ds pirami-
des ~— explicon Pablito, — Na segunda visita sentiriamos uma triste-
za estranha. Seria como uma brisa fria que nos deixaria apdticos e
fatigados; uma fadiga que em breve se transformaria em ma sorte.
Nunca teriamos azar, tudo aconteceria conosco mesmo. Na verdade
ele disse que nossas crises de azar eram devido 4 nossa disposigio
de visitar aquelas ruinas, contra as. recomendagdes dele. Eligio, por
exemplo, nunca desobedeceu ao nazgual, Ele nfio seria encontrado
morto 14; e nem este nagual aqui, E eles todos tiveram sorte, enquan-
10 que o resto de nés teve azar, especialmente la Gorda e eu préprio.
Nés nio fomos mordidos pelo mesmo cachorro? E as mesmas vigas
do teto da cozinha ndo apodreceram duas vezes e cajram em cima
de nés?

— O nagual nunca explicou isso para mim — disse la Gorda.

— E claro que explicou — insistiu Pablito.

— Se eu soubesse como era ruim, ndo teria posto os pés nague-
les lugares amaldicoados — protestou la Gorda. :

— O nagual disse a nds todos as mesmas coisas — falou Nestor.
-— Q problema é que nenhum de nés ocuviu com atengio, ou melhor,
cada um de nds ouviu-o a seu modo e ouvin o que queria ouvir. O
nagual disse que a fixaglio da segunda atengio tem duas faces. A
primeira e a mais ficil € a do mal. E quando os sonhadores usam os
seus sonhos para focalizar a segunda atengdo sobre os itens do
mundo, como dinheiro e poder sobre as pessoas. A outra face € a
mais dificil de ser alcan¢ada. E quando os sonhadores focalizam sua
segunda atengdo nos itens que ndo sdo deste mundo, tais como a
viagem ao desconhecido. Os guerrciros precisam de impecabilidade
total para alcangar este lado.
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Eu disse a eles que estava certo de que Dom Juan tinha revelado
seletivamente certas coisas a alguns de nds e outras coisas a outros.
Nio podia, por exemplo, lembrar-me de ele ter discutido ¢ lado mau
da segunda atengio comigo. Contei-thes entio o que Dom Juap me
falara sobre a fixagio da atengdio em geral.

Ele enfatizou que todas as ruinas arqueoldgicas do México, espe-
cialmente as pirimides, eram nocivas ao homem moderno, Descreveu
as pirdmides como expressdes estranhas de pensamento e acfio. Disse
que todos os itens, todos os desenhos delas, eram um esforgo calculado
de recordar aspectos de atencfio que eram completamente estranhos
a nés, Para Dom Juan ndo s6 as ruinas das culturas do passado
continham um elemento perigoso; qualquer coisa que fosse o vbjeto
de uma preocupacido obsessiva tinha um potencial nocivo.

Ele discutira isso detalhadamente uma vez. Foi uma reagio que
teve @ uns comentirios que eu fiz sobre ndo saber onde guardar
minhas notas de campo com seguranca, Eu as via de uma maneira
muito obsessiva, e estava obcecado com a seguranga delas.

— O que eudeve fazer? — tinha perguntado a ele.

— Genaro uma vez lhe den uma solugio — respondera ele. —
Vocé pensou, como sempre pensa, que ele estava brincando, Ele
nunca brinca. Disse que vocé deveria escrever com a ponta dos dedos
em vez de escrever a lipis. Vocé nap ¢ levou a sério sobre isso porque
ndo pode imaginar que este seja 0 ndo fazer de tomar notas,

Eu argumentei que o que ele estava propondo tinha de ser uma
brincadeira. Minha auto-imagem era a de um cientista social que
precisava registrar tudo que era dito e feito a fim de chegar a conclu-
sdes verificiveis. Para Dom Juan uma coisa nio tinha nada a ver
com a outra, Ser um esiudante sério nie tinha nada a ver com
possessividade. Eu pessoalmente ndo conseguia ver uma solugdo; certa-
mente a sugestio de Dom Genaro me parecia humoristica e nido
vma possibilidade real.

Dom Juan argumentou novamente, Disse que tomar notas era
um modo de envolver a primeira atengio na tarefa de se lembrar, e
que eu tomava notas a fim de me lembrar de que era dito e feito.
A recomendagio de Dom Genmaro n3o era uma brincadeira, pois
escrever com a ponta do meu dedo num pedago de papel, como néo
fazer de tomar notas, forgaria minha segunda atengiio a focalizar a
minha lembranca sem acumular folhas de papel. Dom Juan achava
que o resultado final seria mais preciso ¢ de mais valor que tomar
notas, Nunca tinha sido feito, ao que ele soubesse, mas o principio
era sblido.

Pressionou-me a fazer isso por algum tempo. Eu fiquei pertur-
bado. Tomar notas ndo sé funcionava como um método mnembpico
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como também me acalmava, Era minha mania mais_ qonstmtivg.
Acumular folhas de papel me dava uma sensagéo de objetivo e equi-
librio,

— Quando vocé se preocupa com o que fazer com as suas
folhas — explicou Dom Juan — est4 focalizando uma parte muito
perigosa de vocé mesmo nelas, Todos nds temos esse lado perigoso,
essa fixacdo. Quanto mais forte ficamos, mais perigosa essa parie s¢
toma. A recomendacio para os guerreiros € nao ter nenhuma coisa
material na qual focalizar seu poder, mas focaliza-lo no qspinlo, no
verdadeiro voo ao desconhecido, € nio em campos triviais. No seu
caso, suas notas sdo o seu escudo. Elas ndo o deixardo viver em paz.

Senti seriamente que ndo tinha nenhum modo possivel de me
dissociar das minhas notas. Dom Juan entdo concebeu uma tarefa
para mim em lugar do ndo fazer caracteristico. Disse que, para alguém
tZo altamente possessivo como eu, o modo mais aprop_nac!o de me
fibertar do meu caderno de notas seria desmanteli-lo, jogi-lo pelos
ares e escrever um livro. Pensei, naquela época, que aquilo ¢ra uma
brincadeira maior que a de tomar notas com a ponta dos dedos.

“—— Sua compulsio e€m possuir ¢ se prender a essas coisas é
iinica — disse ele. — Todo mundo gue quer seguir os passos de
guerreiro, o caminho de feiticeiro, tem de se livrar da sua fixagao.
Meu benfeitor me disse que houve uma época em que os gUSITEIr0S
tinham objetos materiais nos quais colocar sua obsessio. E isso susci-
tou & questio de quem teria o objeto mais poderoso, ou seria o mais
poderoso de todos eles. Os remanescentes desses objetos ainda exis-
tem no mundo, as sobras daquela raga que almejava o poder. Ninguém
pode dizer que espécie de fixagio esses objetos podem ter recebido.
Homens infinitamente mais poderosos que vocé despejaram to‘doa 08
aspectos de sua atencdo neles. Vocé apenas comiegou a despejar sua
preocupaco insignificativa nessas suas anotagdes, Ainda nao chegou
a outros niveis de ateng¢io. Pense como seria horrivel s¢ se encontras-
s¢ no final de sua tritha como um guerreiro ainda carregando todos
os seus pacotes de notas nas costas. Aquela altura as notas estarfio
vivas, especialmente se vocé apremder a escrever com a ponta dos
dedos e ainda tiver de empilhar folhas de papel. Nessas condigdes eu
ndo ficaria nada surpreso se alguém encontrasse seus pacotes andando
por ai.”

~— E ficil compreender por que o nagual Juan Matus ndo
queria que nés tivéssemos posses — disse Nestor, depois que eu
terminei de falar. — Somos todos somhadores. Ele nfio queria que
focalizdssemos nosso corpo sonhador no lado fraco da segunda
atencdo. Eu nfio compreendia suas manobras naguela época. Fiquei
sentido quando ele me fez abrir m3o de tude o que tinha. Achava que
ele estava sendo injusto. Acreditava que estivesse tentando fazer com
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que Pablito ¢ Benigno ndo me invejassem porque cles ndo tinham
nada. Eu estava muito bem de vida comparado a eles. Naquela época
nio tinha a menor idéia de que ele estivesse protegendo meu corpo
sonhador.

Don Juan tinha me descrito o senho de virias maneiras. A mais
obscura delas todas me parece agora ser aquela que o define do
methor modo. Ele disse que o sonho € intrinsecamente o ndo fazer
de dormir.

Um ndo fazer bisico designado a ajudar o somho, era o ndo fazer
de falar, chamado “parar o didlogo interno”. Os dois se combinam no
sentido de que parar o dizlogo interno traz a paz necessiria e descansa
a mente dos praticantes, e isso por sua vez ajuda-os a controlar seus
sonhos, Como o ndo fazer de dormir. o sonho di aos praticantes a
utilizacdo daguela porgio de suas vidas pastas no cochilo, E como
se os sonhadores ndo mais dormissem, Mesmo assim ndo hd mal
nisso. Qs sonhadores nio scntem faltz de sono, mas o efeito de
sonhar parece ser o aumento do tempo através do uso de um pre-
IeNsQ COrpo extra, o corpo sonhador.

Dom Yuan explicon-me que o corpo sonhador € s vezes chama-
do de “o sosia” ou “o outro”, porque é uma réplica perfeita do corpo
go sonhador. E basicamente a energia de um ser luminosd, um esbran-
quigado, uma emanagdo fantasmagoérica, que é projetada pela fixagao
da segunda atengdo numa imagem tridimensional do corpo, Explicou
que o corpo sonhador nzo é um fantasma; € tao real quanto qualquer
coisa com que lidamos no munde. Disse que a segunda atengéo €
inevitavelmente levada a focalizar sobre nosso ser total como um
campo de energia, e que transforma essa energia em qualquer coisa
apropriada, A coisa mais facil €, naturalmente, a imagem do corpo
fisico com o qual j4 estames perfeitamente familiarizados em nossa
vida didria, através do uso da nossa primeira atengfio. O que canaliza
a energia de nosso ser total a produzir qualquer coisa que esteja
dentro dos limites de possibilidades &€ conhecido como *vontade”.
Dom Juan nao sabia dizer quais eram esses limites, & ndo ser que a
nivel dos seres luminosos os pardmetros sic tio amplos que € boba-
gem tentar estabelecer limites; desta forma a energia de um ser lumi-
noso pode ser transformada, através da vontade, em qualquer coisa.

— O nagual disse que o corpo sonhador se envolve e se prende
a qualquer coisa — disse Benigno. — Ele nfio tem sentido. Disse-me
que 0s homens sdo mais fracos que as mulheres porque o corpo
sonhador do homem é mais possessivo.

As irmizinhas concordaram em unissono com um movimento de
cabeca. La Gorda olhou para mim e sorriu.
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— © nagual me falou que vocé é o rei da possessividade —
disse-me ele, — Genaro disse que vocé chega a se despedir dos seus
excrementos antes de dar a descarga.

As irmizinhas rolaram de rir. Os Genaros fizeram esforgos
ébvios para se conterem. Nestor, que estava sentado a meu lado,
bateu no meu joelho.

— O nagual e Genaro costumavam contar grandes histérias de
vocé — disse ele. — Nos divertiram durante anos com relatos de um
sujeito esquisito que eles conheciam. Sabemos agora que era vocé.

Senti uma onda de encabulamento. Era como se Dom Juan e
Dom Genaro tivessem me traido, rido de mim na frente de aprendi-
zes. A autopiedade tomou conta de mim. Comecei a reclamar, Disse
em voz alta que eles estavam predispostos a ficar contra mim, a
pensar que eu era um tolo.

— Isso ndo € verdade — disse Benigno. — Estamos encantados
de vocé estar conosco.

— Estamos? — interrompeu Lydia.

Todos eles entraram numa discussdo acalorada, Os homens ¢ as
mulheres estavam divididos. La Gorda néc se juntou ao grupo, Ficou
sentada a meu lado enquanto os outros estavam de pé gritando,

— Estamos passando um tempo dificil — disse-me la Gorda em
voz baixa. — Praticamos muito o sonho, mas ainda assim nio tem
sido o bastante para o que precisamos.

— De que vocés precisam, Gorda? — perguntei,

— Nao sabemos — disse ela. — Esperavamos que vocé pudes-
se nos dizer.

As irméazinhas e os Genaros sentaram-se novamente a fim de
ouvir o que la Gorda falava comigo.

— TPrecisamos de um lider — continuou ela, — Vocé € o nagual,
mas ndo € um lider.

— Leva tempo para formar um lider perfeito — disse Pablito.
— O nagual Juan Matos me disse que ele proprio era uma porcaria
quande era mogo, até que alguma coisa o tirou da sua passividade,

— Nio acredito nisso -~— gritou Lydia. — Ele nunca me contou
isso,

— Ele disse que era muito burro — falou la Gorda em voz
baixa,

— © nagual me disse que quando era mogo era um azarado,
assim como eu -— disse Pablito. — Também foi avisado pelo seu
benfeitor para nio pdr os pés naquelas pirdmides, ¢ por causa disso

praticamente vivia 14, até que foi levado embora por uma horda de
fantasmas, '
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Aparentemente ninguém mais sabia da histéria. Eles emperti-
2aram-se.

— Tinha me esquecido completamente disso — explicou Pabli-
to. ~ 56 me lembrei agora, Foi exatamente como o que aconteceu
A la Gorda. Um dia depois que o nagual tinha finalmeste se transfor-
made num guerreiro sem forma, as fixagdes do mal daqueles guerrei-
ros que tinham praticado o sonho € outros ndo fazeres nas pirimides

vieram a procura dele, Encontraram-no enquanto ele trabalhava no

campo. Ele me disse que viu uma méo aparecendo na sujeira de umt
sulco ainda fresco para puxar a perna das calgas dele. Achou que
fosse um trabajhador que tivesse sido enterrado acidentalmente. Ten-
tou desenterra-lo, Entio percebeu que estava cavando um caixdo sujo,
que um homem estava enterrado ali. O nagual disse que o homem
era muito magro € escure € nao tinha cabelo. Tentou freneticamente
ajeitar o caixéo sujo, pois ndo queria que os trabalhadores o vissem
e ndo queria aviltar 0 homem tirando-o da cova contra sua vontade.
Estava trabalhando tanto que nem 2o menos percebeun que os outros
trabalhadores tinham-se juntado 4 swa volta. Aquela altura o nagual
disse que o caixdo sujo tinha caido ¢ que o homem escuro estava
esparramado no chdo, nu. Teatou ajudid-lo a ficar de pé e pediu aos
homens para lhe darem uma mao. Eles riram. Pensaram que ele
estava bébado, que estava com delirium tremens, porque ndo havia
nenhum homem ou caixfio sujo ou qualquer coisa parecida no campo.

*} nagual contou que ficou abalade mas que néo ousou contar
aquilo ao seu benfeitor, Nao fez diferenca, pois a noite tm grupo
completo de fantasmas veio onde ele estava. Ele foi abrir a porta da
frente para alguém que batia, e um bando de homens nus com clhos
brilhantes ¢ amarelos irrompeu pela casa. Atiraram-no Bo chio € se
empilharam em cima dele. Teriam esmagado todos os ossos do seu
corpo se nio fosse a interferéncia do seu benfeitor. Ele viu os fantas-
mas e levou o nagual a um buraco seguro no chio, que conveniente-
mente sempre mantinha atrds da casa. Enterrou o nagval 14 enquanto
os fantasmas se acocoravam & volta, esperando sua oportunidade.

“O nagual me disse que ficow com tanto medo que dormiv voluin-
tariamente no caixfo sujo virias noites, muito depois dos fantasmas
terem desaparecido.”

Pablito parou de falar. Todos pareciam estar s¢ arrumando para
ir embora. Estavam agitados ¢ mudavam de posigdo como que para
mostrar que estavam cansados de ficar sentados.

Entdo eu lhes disse que tinha tido umia reagio muito forte ao
owvir mev amigo dizer que as Aflantas passeavam durante a noite.
Até aquele dia ngo tinha notado até que ponto eu aceitara o que
Dom Juan ¢ Dom Genaro tinham me ensinado. Percebi quc tinha
deixado o julgamento pendente, embora fosse claro para mim que a
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possibilidade de que aquelas fipuras de pedra colossais pudessem
andar ndo entrasse na esfera da especulagdo séria. Minha reagio
me surpreendeu.

Expliquei-lhes longamente que a idéia das Atlantas passearem
durante a noite era nm exemplo claro da fixagdo da segunda atengio.
Tinha chegado Aquela conclusio usando o seguinte conjunto de
premissas: Primeiro, que nio somos meramente o que nosso bom
senso quer que acreditemos que somos. Somos na verdade seres lu-
minasos, capazes de nos tornar - conscientes dz nossa luminosidade.
Segundo, que como seres luminosos conscientes de nossa luminosidade
somos capazes de diferentes e separados aspectos de nosso conheci-
mentd, ou d¢ nossa atengio, como Dom Juan chamava. Terceiro,
que as diferencas podem existir através de um esforgo deliberado,
como 0 gue estamos nds proprios tentando atingir, ow, acidentalmente,
através de um travma do corpo. Quarto, que houve uma época em
que os feiticeiros colocavam deliberadamente aspectos de sua atengo
nos objetos materiais. Quinto, que as Atlantas, tendo em vista a sua
disposicio fantdstica, devem ter sido objetos de fixacao dos feiticei-
ros de outros tempos.

Disse que o guia que deu ao meu amigo aquela informacio tinha
indubitavelmente esclarecido outro aspecto de sua atengdo, poderia
ter se lornado, inconscientemente, um receptor das projegées da
segunda atencdio dos feiticeiros antigos. Nio era tio dificil que o
homem pudesse ter visualizado a fixagio daqueles feiticeiros.

Se aqueles feiticeiros fossem membros da tradicio de Dom Juan
e d¢ Dom Genaro, deviam ser praticantes impeciveis, em cujo caso
nio havig presumivelmente nenhum [imite para realizar a fixagio da
segunda atencfio, Se eles pretendiam que as Atlantas passeassem
durante a noite, entao, de alguma forma, as Atlantas passeariam du-
rante a noite.

Enquanto eu falava as irmézinhas iam ficando muito zangadas e
agitadas. Quando terminei, Lydia me acusou de nZo fazer nada a niio
ser falar. Depots elas se levantaram e safram sem ao menos se despe-
direm. Os homens as seguiram, mas pararam na porta e¢ apertaram
minha mdo. La Gorda ¢ eu ficamos no quarto.

~— Ha alguma coisa de muito errada com aquelas mulheres ~—
disse ey,

— Nio. Estdo apenas cansadas de conversa — disse la Gorda.
— Elas esperam alguma agio da sua parte,

— Como € que os Genaros nio estdo cansados de conversa? —
petguntei,

— Eles siio mais burros que as mulheres — respondeu seca-
mente,
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— E vocé, 1la Gorda? — perguatei. — Também estd cansada
de conversa?

— Nio sei como estou — disse ela solenemente, — Quando
estou com vocé ndo fico cansada, mas quando estou com as irmézi-
nhas fico exausta igual a elas.

Durante os proximos dias sem novidades em que fiquei com eles era
Gbvio que as irmizinhas eram completamente hostis a mim. Os Gena-
ros me toleravam de um modo casual, 86 la Gorda parecia estar do
meu lado. Comecei a pensar por qué. Perguntei-lhe sobre isso anles
de partir para Los Angeles.

— Nao sei como € possivel, mas eston acostumada com vocé
— disse ela. — E como se vocé e eu estivéssemos juntos, ¢ as irma-
zinhas e os Genaros estivessem num mundo diferente,
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2
Vendo Juntos

Durante virias semanas depois de ter voltado a Los Angeles tive
uma leve sensagdo de desconforto, que expliquei como sendo uma
toateira ou uma sabita baixa de respiracio devido a exercicio fisico,
Chegou ao auge uma noite em que acordei aterrorizado, incapaz de
respirat. O médico que fui ver diagnosticou meu problema como
hiperventilagio, mais provavelmente causada por tensio. Prescreveu
um trangiiilizante ¢ sugeriv que eu respirasse para dentro de uma
sacola de papel se a crise ocorresse novamente.

Decidi voltar ao México para pedir conselho a la Gorda. Depois
de ter lhe dado o diagndstico do médico ela calmamente me assegurou
que ndo havia doenga alguma, gque eu estava finalmente perdendo
meus escudos e que o que estava tendo era a “perda da minha forma
humana™ e a entrada num novo estado de alheamento dos problemas
humanos.

.— Naéo lute contra isso — disse ¢la. — Nossa reagéo natural €
lutar contra. Ao fazer isso afastamos o processo. Deixe ¢ medo de
lade e siga a perda da sua forma humana passo a passo.

Acrescentou que no caso dela a desintegragiio da sua forma
humana comegou no ventre, com muita dor e uma pressio desorde-
nada, que mudava lentamente em duas diregbes, para baixo das
pernas e acima da garganta. Disse também que os efeitos séio sentidos
imediatamente.

Eu queria registrar cada nuanga da minha entrada no novo esta-
do. Preparei-me para escrever um relato detalhado de tude o que
acontecesse, mas para minha grande infelicidade nada mais aconteceu.
Depois de uns dias de expectativa infrutifera desacreditei da explica-
¢do de la Gorda e concluf que o médico tinha diagnosticado meu
problema corretamente. Eu tinha tomado uma responsabilidade que
gerara uma tensfio insuportdvel, Tinha aceitado a lideranga que os
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aprendizes achavam que periencia a mim, mas nio tinha idéia de
como liderar,

A pressao na minha vida também se mostrou de uma forma mais
séria. Meu nivel usual de energia estava se tornando progressivamente
mais fraco. Dom Juan teria dito que eu estava perdendo meu poder
pessoal e que eventualmente perderia a vida. Ele tinha me preparado
para viver exclusivamente através do poder pessoal, que eu compre-
endia ser um estado de ser, uma relacdo de ordem entre o sujeito e ©
Universo, uma relagio que ndo pode ser interrompida sem resultar
na morte do sujeito. J4 que ndo havia nenhum modo de prever a
mudanga da minha situagiio, tinha concltu’do que minha vida estava
chegando ao fim. Meus sentimentos de estar condenado pareclam
enfurecer meus aprendizes. Decidi me afastar deles por uns dois dias
para diminuir minha melancolia ¢ a tensdo deles.

Quando voltel, encontrei-os de pé do lado de fora da casa das irméazi-
nhas, como se estivessem esperando por mim. Nestor correu para o
meu carro, ¢ antes que eu desligasse o motor deixou escapar que
Pablito tinha fugido. Tinha ido morrer, disse Nestor, na cidade dq
Tula, o lugar dos seus ancestrais. Fiquei apavcrado e me senti
culpado.

La Gorda niio se preocupava como eu. Ela estava radiante,
vendendo alegria. .

— Aquele alcoviteirozinho merece mesmo € morrer — disse
ela. — Todos nés vamos viver juntos em harmonia agora. O nagual
nos disse que vocé ia trazer uma mudanga na nossa vida. Bem, vocé
trouxe, Pablito ndo vai mais nos importunar. Vocé se viu Livre dele.
Veja como estamos felizes. Estamos muito melhor sem ele.

Fiquei horrorizade com a dureza dela. Declarei com toda a
veeméncia que Dom Juan tinha nos colocado todos juntos, de uma
forma muito suave, na forma de vida de um guerreiro. Reforcei que
a impecabilidade de um guerreiro exigia que eu nio deixasse Pablito
morrer assim.

— E o que voct acha que vai fazer? — perguntou la Gorda.

~— Vou levar uma de vocés para morar com ele — disse — até
o dia em que todos vocés, inclusive Pablito, puderem sair daqui,

Eles riram de mim, até mesmo Nestor e Benigno que pensei gue
fossem mais chegados a Pablito. La Gorda riv mais do que todos,
obviamente em tom de desafio a mim. _

Virei-me para Nestor e Benigno como que pedindo apoio moral.
Eles olharam para o lado. )

Apelei para a compreensio superior de la Gorda. Implorei-lhe.
Usei todos 0s argumentos de que me lembrava. Ela olhou para mim
com grande desprezo,
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-— Vamos indo —— disse ela aos outros.

Deu um sorriso muito vago para mim. Encolheu os ombros e
apertou os libios, num gesto distante.

— Woct € bem-vindo se quiser vir conosco — disse-me ela —
desde que ndo faga perguntas ow fale sobre aguele alcoviteirozinho.

— Vocé é uma guerreira sem forma, Gorda — disse eu. — Vocé
mesma me disse isso, Por que entio julga Pablito?

La Gorda ndo respondeu, mas reconheceu 2 minha jogada. Fran-
Ziu a testa € evitou o meu olhar,

— La Gorda estd conosco! — gritou Jozefina numa voz estri-
dente,

As trés mulheres se juntaram em volta de Ja Gorda e puxaram-
na para dentro de casa. Eu as segui. Nestor ¢ Benigno também
entraram,

— O que vocé vai fazer, levar uma de nés 3 forga? — pergun-
tou la Gorda para mim, com os olhos faiscantes de raiva.

Tive vontade de berrar de &dio, como tinha feito wma vez na
presenga deles, mas as circunstincias eram diferentes. Nao podia
fazer isso,

— Vou levar Josefina comigo — disse. — Eu sou o nagual.

La Gorda juntou as trés irmézinhas e protegeu-as com o corpo.
Estavam a ponto de s¢ darem as mios. Alguma coisa em mim sabia
que se fizessemn isso a forga delas se tornaria terrivel e meus esforgos
no sentido de levar Josefina seriam vdos. Minha dnica chance era
atacar antes que clas tivessem a oportunidade de se agrupar. Empur-
rei Josefina com a palma das mados e ela foi parar no meio da sala.
Antes que tivessem tempo de se agrupar bati em Lydia e Rosa, que
s¢ dobraram de dor. La Gorda veio na minha direcio com uma féria
gue nunca tinha visto nefa antes. Atacava como uma besta selvagem.
Toda a sua concentragdo dirigiu-se para a arremetida do seu corpo.
Se ¢la me golpeasse teria me matado. Passou de raspio pelo men
peito. Segurei-a por trds como se fosse um urso e ela caiu no chéo.
Rolamos um por cima do outro até ficarmos exaustos, O corpo dela
relaxou. Ela comegou a acariciar a palma das minhas m3os, que
estavam presas com forga em volta do estémago dela,

Percebi entdo que Nestor e Benigno estavam de pé na porta.
Ambos pareciam estar a ponte de ficarem doentes.

La Gorda sorriu timidamente ¢ murmurou no meu ouvido que
estava contenie de eu té-la vencido,

Levei Josefina para Pablito, Senti que era a Gnica das aprendi-
zes que realmente precisava de ser cuidada, e Pablito ndo se dava
mal com ela. Estava certo de que seu senso de cavalheirismo o forga-
ria a chegar até ela, j4 que ela iria precisar de ajuda.
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Um més depois voltei mais uma vez ao México, Pablito e Josefina
tinham voltado. Estavam vivendo juntos na casa de Dom Genaro,
que dividiam com Benigno e Rosa. Nestor ¢ Lydia viviam na casa
de Soledad, e la Gorda vivia sozinha na casa das irm@zinhas.

— Nosso novo modo de vida o surpreende? — perguntou la
Gorda.

Minha surptesa era mais que evidente, Eu queria saber todas as
implicagbes daquela nova organizagéo.

La Gorda me informou com voz seca que nio sabia de implica-
¢oes nenhuma, Tinham resolvido viver a dois, mas ndo come casals.
Acrescentou que ao contrdrio do que eu estava pensando, eles eram
guerreiros impecéveis,

O novo sistema era bastante agradédvel. Todos pareciam estar
completamente relaxados. Ndo havia mais altercagles ou explosdes
de comportamento competitivo entre eles. Tinham também adotado
2 forma de vestir tipica dos indios daquela regido. As mulheres usa-
vam vestidos de saias amplas que quase varriam o chio, xales escuros
e os cabelos trangados, exceto Josefina, que sempre estava de chap{Eu.
Os homens usavam calgas finas ¢ brancas como as de pijama, camisa
e chapéu de palha. Todos tinham sandalias feitas em casa.

Perguntei a la Gorda a razdo de se vestirem daquela nova forma.
Ela disse que estavam se aprontando para partir. Mais cedo ou mais
tarde, com a minha ajuda ou por eles proprios, iriam sair daquele
vale. Iriam para um mundo novo, uma vida nova. Quando fizessem
aquilo iriam reconhecer a mudanga; quanto mais tempo usassem as
roupas de indios mais dréstica seria a rpudam;a quando viessem a
usar roupas de cidade. Acrescentou que tinham aprendido a ser flui-
dos, 4 vontade em qualquer situagdo em que se encontrassem, assim
como eu também. Meu desafio eta lidar com eles & vontade, indepen-
dentemente do que eles fizessem comigo. O desafio deles, por sua
vez, era sair do seu vale e se instalar em outro lugar, se pudessem
ser tio fluidos como os guerreiros deveriam ser.

Pedi sua opiniio honesta em relagio a nossas chances de éxito.
Ela disse que estava escrito em nossa testa que falhariamos.

La Gorda mudou de assunto abruptamente & me contou que no
seu sonho tinha se visto olhando para uma garganta estréita e gigan-
tesca, entre duas enormes montanhas arredondadas; achou que as
montanhas Ihe eram familiares ¢ me pediu que a levasse de carro até
a cidade préxima. Ela acreditava, sem saber por que, que as duas
montanhas eram localizadas 14 ¢ que a mensagem do seu sonho era
que nés dois deviamos ir até 14,

Saimos no inicio da madrugada. Eu j4 tinha ido de carro até aguela
cidade. Era muito pequena, ¢ eu nunca tinha reparado nada nas suas
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proximidades que se assemelhasse 3 visdo de la Gorda, Havia apenas
colinas erodidaz por ali, Aconteceu que as montanhas nio eram |4,
¢ s¢ eram ndo conseguimos encontri-las.

Durante as duas horas em que passamos na cidade, contudoe, nés
dois sentimos que sabiamos alguma coisa indefinida, que tinhamos
um sentimento & vezes transformado numa certeza, e que depois
voltava de novo a escuriddo, tornando-se um mero aborrecimento e
uma frustragdo. A visita aquela cidade nos perturbou de formas mis-
teriosas, ou methor, por motivos desconhecidos ficamos agitados. Eu
fiquei angustiado e com um conilito sem légica. Ndo me lembrava
de ter jamais parado naquela cidade, e ainda assim podia jurar que
niao s6 tinha estado 14 como tinha também morado 14 por algum
tempo. Nada era claro na minha memdria; nio me lembrava das
ruas nem das casas. O que eu sentia era uma vaga porém forte
apreensdo de que alguma coisa iria se tornar clara. Ndo estava certo
do que, talvez uma lembranca. Em certas horas aquela vaga apreen-
sdo tornava-se predominante, principalmente quando vi uma certa
casa em especial, na frente da qual estacionei. La Gorda e eu olha-
mos para ela do carro durante quase uma hora, mas nenhum de
nds sugeriu que saissemos para entrar 14.

Ambos estdvamos nervosos, Comecamos a falar sobre a visdo
das duas montanhas e nossa conversa em breve transformou-se numa
discussdo. Ela achava que eu ndo tinha levado o sonho dela a sério.
Ficamos muito agitados e gritamos um com ¢ outro, ndo tanto de
raiva como de nervoso. Controlei-me e parei.

Quando estdvamos voltande, estacionei o carro do lado da estra-
da suja. Saimos para esticar as pernas. Caminkamos por algum tempo,
mas estava muito ventoso para podermos apreciar o passeio. La Gorda
ainda parecia agitada. Voltamos para o carro e sentamo-nos.

— Se a0 menos vocé pusesse em ordem seus conhecimentos —

disse la Gorda num tom de siplica — saberia que perder a forma
humana. . .

Parou no meio da frase; meu franzir de testa deve té-la alertado.
Ela percebeu minha Juta. Se houvesse algum conhecimento em mim
que eu pudesse conscientemente pdr em ordem, i& teria feito isso.

— O que acha que eu devo fazer? — perguntei,

— Deve deixar de lado sua vontade de se prender — disse ela.
— Essa mesma coisa aconteceu comigo. Fu me prendia a coisas,
tais como as comidas de que gostava, as montanhas onde vivia, as
pessoas com quem gostava de conversar, Mas principalmente me pren-
dia ao desejo de ser querida,

Eu lhe disse que o conselho dela ndo tinha sentido para mim,
pois ndo tinha consciéncia de me prender a nada. Ela insistiu em
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gue de alguma forma eu sabia que estava levantando barreiras para
néio perder minha forma humana. o

— Nossa atengéo é treinada para focalizar com persisténcia —
continuou ela. — E assim que mantemos o mundo. Sua primeira
atenciio foi ensinada a focalizar alguma’ coisa que € muilo estranha
para mim, mas muito familiar para voct.

Eu Ihe disse que minha cabega vivia cheia de abstragdes, que
ndo eram realmente abstragdes como a matemdtica, por exemplo,
nas proposigbes arrazoadas, ' ‘

— Agora chegou a hora de se desprender de tudo isso — disse
ela. — A fim de perder sua forma vocé deve se desprender de todo
esse lastro. Vocé equilibra tanto tudo que se paralisa.

Eu estava a fim de discutir. O que ela chamava de perder 2
forma humana era um conceito vago demais para consideragio ime-
diata. Estava preocupado com o que .tinha sentido na cidade, mas
la Gorda ndo queria falar sobre aquilo.

— A tnica coisa que vale é pbr em ordem seus conhecimentos
— disse ela. — Vocé pode fazer isso quando precisa, como naquele
dia em que Pablito fugiu e eu e vocé acabamos nos pegando a Socos.

La Gorda disse que o que tinha acontecido naquele dia era um
exemplo de “pdr em ordem os conhecimentos de uma pessoa *. Sem
ter plena consciéncia do que estava fazendo eu tinha realizado mano-
bras complexas que requeriam ver,

—— Vocé nio nos atacou apenas ~— disse. — Vocé viu,

Ela tinha razio de certo modo. Alguma coisa fora do normal
acontecera naquela hora. J4 tinha considerado aquilo detalhadamentﬁe,
limitando a coisa, contudo, & especulagio puramente pesscal. Nio
tinha uma explicagio adequada, a ndo ser que a carga emocional do
momente tinha me afetado de modo inconcebivel,

Quando entrei na casa e olhei as quatro mulheres fiquei cons-
ciente, em uma fracdo de segundo, que eu era capaz de mudar mcu
modo normal de percepcio. Vi na minha frente quatro manchas amor-
fas de uma luz dmbar muito intensa. Uma delas era mais suave,
mais agraddvel. As outras trés eram de um brilho hostil, agudo,
esbranquigado. O brilho suave era la Gorda. E naquela hora os trés
brithos hostis agigantaram-se ameagadoramente & minha frente.

A mancha esbranquigada mais proxima a mim, que era Josefma,
estava um pouco desequilibrada. Estava debrugada, e entéo lhe dei
um empurrdo. Chutei as outras duas num ponto afundado que clas
tinham no lado direito, Niio tinha consciéncia de que devia chutd-las
naquele ponto, Simplesmente achei que aquele ponte denteado era
conveniente, e que de certa forma eu era leva.do a pir o pé al}. 0
resultado foi devastador. Lydia e Rosa desmaiaram na hora, Tinha
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chutado a coxa direita delas, Nao foi win chute de quebrar ossos,
apenas empurrei as manchas de luz que estavam na minha frente
com meu pé; no entanto, era como se eu tivesse dado um golpe feroz
na parte mais vulnerdvel do corpo delas.

La Gorda tinha razdo, eu tinha posto em ordem algum conheci-
mento do qual n3o estava consciente. Se aquilo se chamava ver, a
conclusiio légica para o meu intelecto seria dizer que ver & un conhe-
cimento corporal. A predominincia do sentido visual em nés influen-
cia esse conhecimento corporal e lhe dd um sentimento de ser orien-
tado visualmente, O que cu experimentei nio foi de forma alguma
visual. Eu vi manchas de luz com alguma coisa a mais que mens
olhos, jé4 que estava consciente de que as quatro mulheres estavam
no meu campo de visdo durante todo o tempo em que lidei com
elas. As manchas de luz nio estavam nem ao menos superpostas
sobre elas, As duas imagens eram separadas. O que complicava o
assunto para mim era o problema do tempo. Tudo aconteceu nuns
poucos segundos. Se eu mudei mesmo de uma cena para outra, a
mudanga deve ter sido tdo ripida que se tornou sem sentido, de forma

que eu sd posso me lembrar de ter percebido duas cenas diferentcs
simultaneamente,

Depois de ter chutado as duas manchas de luz, a mancha suave
— la Gorda — veio na minha diregio. Nio veio diretamentz na
minha frente, mag passou pelo meu lado esquerdo no momento em
que comegou a se mover; a intengio ébvia era nio me acertar, de
modo que quando o brilho passou eu segurei-o, Quando rolei no
chio com ele repetidas vezes senti que estava me transformando
nele. Aquela foi a éinica vez em que eu realmente perdi o senso de
continuidade. Novamente tornei-me consciente de mim mesmo quando
la Gorda acariciou a palma das minhas méos.

~— No nosso senho, as irmédzinhas e eu aprendemos a nos dar
as maos — disse la Gorda. — Sabemos como formar uma linha.
Nosso problema naquele dia era que nunca tinhamos formado aquela
linha do lado de fora da nossa sala. Por isso foi que elas me puxaram
para dentro. O seu corpo sabia qual era o significado de nos darmos
as maos. Se tivéssemos feito isso eu teria ficado sob controle delas.
Elas sio mais fortes que eu, Os corpos delas séo firmemente selados:
elas nio se preocupam com sexo. Eu sim, e isso me torna mais
fraca. Estou certa de que a sua preocupagio com o s¢xo & o que
torna mais dificil para vocé pér em ordem seu conhecimento. '

Ela continuou falando sobre os efeitos debilitantes de ter sexo.
Eu me senti pouco 3 vontade. Tentei desviar a conversa, mas ela
parecia determinada a voltar ao assunto, apesar do meu desconforto.

— Vamos até a Cidade do México — disse eu em desespero.
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Pensei que iria chocé-la. Ela ndo respondeu. Apertou os libios
e os olhos, e contraiu os miisculos do queixo, empurrando o labio
superior até chegar perto do nariz. Seu rosto ficou tdo retorcido que

eu fui colhido de surpresa. Ela reagiu & minha surprésa e relaxou
os musculos faciais.

— O que ¢ isso, Gorda — disse. — Vamos até a Cidade do
México,

— Muito bem. Por que ndo? -— disse ela. — O que preciso
levar?

Nio esperava aquela reagdo, e acabei ficando chocado,

— Nada — falei. — Iremos assim mesmo como ¢stamos.

Sem dizer mais nada ¢la se afundou no assento, e partimos na
diregio da Cidade do México, Ainda era cedo, antes do meio-dia.
Perguntei-lhe se ela teria coragem de ir até Los Angeles comigo. Ela
ficou pensativa por um instante.

— Acabei de fazer essa pergunta ac meu corpo luminoso — res-
pondeu.

— 0 que ele disse?

— Disse que s6 se o poder permitir,

Havia uma tal riqueza de sentimento na voz dela que eu parei o
carro e abracei-a, Minha afeigio por ela naquela hora era tdo profun-
da que fiquei assustado. Nao tinha nada a ver com sexo ou necessi-
dade de um reforgo psicoldgico; ¢ra um sentimento que transcendia
tudo que eu conhecia.

Abragar Ja Gorda trouze de volta o sentimenio que eu tinha
tido antes; alguma coisa que estava trancada em mim, levada a um
recesso que ¢u comscientemente ndo podia alcangar, estava a ponfo
de vir A tona. Quase descobri 0 que era, mas perdi a sensagio
quando tentei alcangd-la.

La Gorda e eu chegamos a cidade de Oaxaca a tardinha. Estacionei
o carro numa rua lateral e andamos até o centro da cidade, até i
praga. Procuramos o banco onde Dom Juan e Dom Genaro costuma-
vam se sentar. Estava desocupado. Sentamo-nos num siléncio de reve-
réncia, Finalmente la Gorda disse que tinha estado muitas vezes li
com Dom Juan, e também com outra pessoa de quem nfo conseguia
se lembrar. Ndo estava certa se tinha sonhado com aquilo.

— O que vocé fazia com Dom Juan neste banco? — perguntei.

— Nada, Apenas sentdvamos para esperar o dmibus ou o cami-
nhdc de madeira que nos dava uma carona até as montanhas —
responden,

Bu lhe disse que quando me sentava naquele banco com Dom
Juan ficdvamos conversando durante horas.
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Contei-lhe sobre o grande interesse que ele tinha por poesia,
e como eu costumava ler para ele quando nio tinhamos mais nada
para fazer, Ele ouvia os poemas, partindo do principio que s6 a pri-
meira ou talvez a segunda estrofe valiam a pena serem lidas; achava
que o resto era apelagio por parte do poeta. Havia muito poucos
poemas, das centenas que devo ter lido para ele, aos quais ouvia de
ponta a ponta, No inicio lia para ele o que eu gostava; minha prefe-
réncia era pela poesia abstrata, cerebral, complexa. Mais tarde ele
me fez ler varias vezes o que ele gostava. Na sua opinifio, um poema
titha de ser compacto, de preferéncia curto. E tinha de ser criado
de imagens precisas ¢ pungentes, de grande simplicidade,

No final da tarde, sentados naquele banco de Qaxaca, um poema
de Cesar Vallejo sempre parecia dar-lhe um sentimento especial de
saydade. Recitei-o pars la Gorda, ndo tanto por ¢la mas mais por
mim,

Imagino o que ela esteja fazendo neste momento
minha doce e andina Rita

dos colmos e cerejeiras silvestres.
Agora que esta fadiga me abate, ¢ que o o sangue dormita
como um brandy preguigoso dentro de mim.

Imagino o que ela esteja fazendo com aquelas mios,
que em atitude de peniténcia

costumavam passar € engomar as roupas brancas
durante as tardes.

Agora que esta chuva esti tirando minha vontade de prosseguir.

Imagino o que foi feito da sua saia de renda;
das suas labutas; do seu andar:

do secu aroma de cana-de-agdicar de primavera daquele lugar.

Ela deve estar 2 porta,
vendo passar uma rdpida nuvem em movimento.

Um péssaro selvagem soltard um grito sobre o telhado;
e, trémula, ela dird finalmente, “Jesus, est4 frio!”

A lembranga de Dom Juan era inevitavelmente vivida, Nio era
uma lembranga a nivel do meu pensamento, nem a nivel dos meus
sentimentos conscientes, Era uma espécie desconhecida de lembranga
que me fazia chorar, As ldgrimas rolavam dos meus olhos mas nio
me consolavam,

A tGltima hora da tarde sempre tivera um significado especial
para Dom Juan. Eu tinha aceitado seu encanto especial por aquela
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hora e sua convicgiio de que se alguma coisa importante tinha de
acontecer comigo teria de ser naquela hora.

La Gorda pds a cabega mo meu ombro. Descansei minha cabega
na dela, ficando nessa posigio por algum tempo. Senti-me relaxado;
a agitagio tinha desaparecido. Era estranho que o mero ato de
descansar minha cabega na de la Gorda pudesse trazer tanta paz.
Tive vontade de fazer uma brincadeira e dizer-lhe para cla amarrar
nossas cabegas juntas, Entdo percebi que ela iria realmente me levar
a sério. Meu corpo se sacudiu numa risada ¢ su me dei conta de que
estava dormindo, embora meus olhos estivessem abertos; se eu qui-
sesse podia me levantar, Ndo quis me mover, por isso permaneci 14
completamente acordado e ainda assim dormindo. Vi as pessoas
passeando ¢ olhando para nds, mas ndio me importava a minima com
isso, Normalmente n3o gostaria que ficassem olhando para mim.
Depois, de repente, as pessoas a minha frente tornaram-se bolhas
muito grandes de wma luz branca. Estava vendo o0s ovos luminosos
de uma forma suspensa pela primeira vez na minha vida! Dom Juan
tinha me dito que os seres humanos aparecem ao vidente como ovos
luminosos, Eu tinha tido uma vaga experiéncia daquela percepgao,
mas nunca antes tinha focalizado minha visdo sobre elas como estava
fazendo aquele dia.

As bolhas de luz eram bastante amorfas de inicic. Era como se
meus olhos nio estivessem devidamente focalizados, Mas a um certo
momento foi como se eu tivesse finalmente adaptado minha visio
e as bolhas s¢ tornassem ovos coblongos luminosos. Eram grandes, na
verdade enormes, tajvez com altura de dois metros ¢ dez e largura
de um metro e vinte, se nido maiores.

A uma certa hora percebi que os ovos ndo se moviam mais.
Eram uma massa sélida de luminosidade 2 minha freate. Os ovos me
olhavam; agigantavam-se perigosamente sobre mim. Mexi-me delibe-
radamente e me sentei reto. La Gorda dormia a sono solto sobre o
meu ombro. Havia um grupo de adolescentes 4 nossa volta, que deviam
achar que estdvamos bébados, Estavam nos imitando. O adolescente
mais ousado mexia nos seios de la Gorda. Eu a sacudi e acordei-a.
Levantamo-nos com pressa ¢ saimos. Eles nos seguiram gritando
obscenidades. A presenca de um policial na esquina disswadiu-os de
continuar a nos importunar. Caminhamos em completo siléncio, desde
a praga até onde tinhamos deixado meu carro. Era guase npite, De
repente la Gorda agarrou meu braco, Seus olhos estavam arregalados
¢ a boca aberta. Ela apontou.

— Olhe! Othe! — gritou. — L4 estdo o nagual e Genaro!

Vi dois homens virando a esquina num quarteirdo comprido na
nossa frente. La Gorda comegou a correr rapidamente, Corri atris
dela e perguntei-lhe se tinha certeza de que eram eles. Ela estava
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fora de si, Disse que quando clhou para o alto, Dom Juan ¢ Dom
Genarp a estavam observando. Assim que os olhos dos trds se encon-
traram eles sairam de onde estavam,

Quando chegamos a esquina os homens ainda estavam & mesma
distincia de nds. Nao pude distinguir as feicoes deles, Estavam vesti-
dos ¢como mexicanos do campo e usavam chapéus de patha, Um era
forte, como Dom Juam, e o outro era magro, como Dom Genaro, Os
dois homens deram a volta na outra esquina ¢ nds corremos apressada-
mente de novo atris deles. A rua em que tinham virado estava deser-
ta € seguia na diregdo da saida da cidade, virando ligeiramente para
a esquerda. Os dois homens estavam exatamente onde a rua fazia a
curva, Naquele momento aconteceu uma coisa que fez com que eu
sentisse que era possivel que eles fossem mesmo Dom Juan ¢ Dom
Genaro. Foi um movimente que o homem menor fez, Virou & cabega
guase toda para nés € levantou-a como que dizendo que os seguisse-
mos,. o que Dom Genaro costumava fazer para mim sempre que
famos para a mata, Ele sempre andava na minha frente, ordenan-
do-me com um movimento de cabe¢a que eu chegasse até ele.

La Gorda comegou a gritar a altos brados.
— Nagual! Genaro! Esperem,

FEla me passou a frente cotrendo. Eles caminhavam muito depres-
sa na direcio de umas choupanas que mal podiam ser vistas na semi-
escuriddo. Devem ter entrado em uma delas ov virado em uma das
varias encruzilhadas; subitamente perdemos os dois de vista,

La Gorda ficou parada 13, gritando o nome deles sem se inco-
modar, As pessoas apareceram para ver quem estava gritando. Eu
segurei-a até ela se acalmar,

— Eles estavam bem na minha frente — disse ela chorando, —
Nem ao menos a trés metros de distdncia. Quando gritei e chamei
sua atengdo para eles, ja estavam a um quarteirdo de nds num
instante.

Tentei apazigua-la. Ela estava no auge do desespero. Apertou-
se de encontro a mim, tremendo. Por alguma razio que ndo podia
dizer eu estava absolutamente certo de que os dois homens nio eram
Dom Juan ¢ Dom Genaro, portanto néo fiquei agitado como la Gorda.
Ela disse que tinhamos de voltar para casa, que o poder ndo lhe
permitiria ir a Los Angeles nem a Cidade do México comigo. Ainda
nio era hora da viagem dela. Estava convencida de que ver aqueles
homens tinha sido um pressagio. Eles tinham desaparecido na diregao
do leste; na diregdo da terra dela,

Nio tinha objegfes quanto a voltar naguele instante. Depois de
todas as coisas que tinham acontecido conosco naquele dia eu devia
cstar exausto; em lugar disso estava vibrando, com um vigor muito
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extravagante, reminiscente dos tempos de Dom Juan, quando eu me
sentia com vontade de arrebentar uma parede com os ombros.

Voltando ao carro vi-me mais uma vez tomado de uma afeicdo
apaixonada por la Gorda. Nunca poderia agradecer-lhe pela sua aju-
da. Pensei que o que quer que fosse que ela tivesse feito para me
ajudar a ver os ovos luminosos, tinha funcionado. Tinha sido muito
corajosa, expondo-se zo ridiculo e até mesmo ao desconforto fisico
ao se sentar naqueie banco. Expressei-the meus agradecimentos, Ela
olhou parz mim como se eu estivesse louco, ¢ depois caiu numa
risada.

— Achei a mesma coisa de vocé — disse ela. — Achei que
vocé tinha feito aquilo s6 por minha causa, Eu também vi os ovos
luminosos. Também foi minha primeira vez. Nés vimos juntos! Como
o nagual e Genaro costumavam fazer.

Quando abri a porta do carro para la Gorda o impacte total do
que tinha acontecido tomou conta de mim. Até agquele momento tinha
ficado paralisado, alguma coisa em mim tinha se atrasado, Agora
minha euforia era tdo intensa quanto a apitagéio de la Gorda ha uns
instantes atrds, Tinha vontade de correr na rva ¢ gritar, Foi a vez
de la Gorda me conter, Ela acocorava-se ¢ esfregava minha barriga
da perna. Por estranho que parega acalmei-me imediatamente, Achei
muita dificuldade em falar. Meuns pensamentos corriam além da minha
possibilidade de verbalizé-los. Eu nio queria levd-la de volta & terra
dela imediatamente. Parecia haver ainda muijta coisa a fazer. Uma
vez que ndo conseguia explicar claramente o que queria, praticamente
arrastei la Gorda relutante de volta & praga, porém ndo encontrei
bancos vazios aquela hora. Estava faminto, entio a levei até wm
restaurante. Ela achou gue nfo queria comer, mas quando a comida
chegou, viu que estava t3o faminta quanto eu. Depois que comemos
ficamos inteiramente relaxados,

Sentamo-nos no banco mais tarde A noite, Eu evitara falar sobre
o que nos tinha acontecido até ter uma chance de me sentar 14. La
Gorda cstava a principio sem disposigdo para dar uma palavra, A
minha cabega estava num estado peculiar de regozijo. Tinha tido
momentos semethantes com Dom Juan, mas associado, via de regra,
com os efeitos posteriores das plantas alucindgenas.

Comecei a descrever para la Gorda o que eu tinha visto, A
faceta daqueles ovos luminosos que mais titha me impressionado
foram os movimentos, Os movimentos eram empertigados, desajeita-
dos e espasmidicos. Quando cles estavam em movimento o todo da
forma de ovo deles tornava-se menor e mais redondo; eles mais ou
menos pulavam em espasmos ou se sacudiam para cima e para baixo
com grande velocidade, O resultado era um tremular nervoso muito
irritante, Talvez a forma exata de descrever o desconforto fisico
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causado pelo movimento seja dizer que senti como s¢ as imagens
de uma tela de cinema tivessem sido aceleradas.

Outra coisa que me deixou intrigado foi que ndo pude detectar
neshuma perna. Uma vez vi um espetdcule de danga de uma compa-
nhia de balé. Os dang¢arinos imitavam o movimento de soldados em
patins de gelo, ¢ para conseguir esse efeito usavam tinicas soltas que
iam até o chdo. Nio havia meio dos pés serem vistos, de forma que
se tinha a impressdo de que eles escorregavam sobre o gelo. Os ovos
luminosos que desfilaram na minha frente me davam a impressao de
estarem deslizando sobre uma superficie rugosa. A luminosidade deles
subia e descia quase que imperceptivelmente, e ainda assim movi-
mentando-se o suficiente para me deixar enjoado. Quando os ovos
paravam, ficavam quase que alongados, Alguns deles eram tio com-
pridos e rigidos que me deram a idéia de um fcone de madeira.

Outra faceta ainda mais intrigante dos ovos luminosos cra a
auséncia de olhos. Nunca tinha percebido tio intensamente que somos
atraidos para os olhes dos seres vivos, Os ovos luminosos eram com-
pletamente vivos; observavam-me com grande curiosidade. Eu podia
vé-los em espasmos para cima e para baixo, dobrando-se para me
observar, porém sem olhos,

Muitos daqueles ovos luminosos tinham manchas pretas, man-
chas imensas abaixo do meio, Qutros nfio tinham. La Gorda tinha
me dito que a reprodugdo afeta os corpos dos homens e das mutheres,
causando um buraco abaixo do estdmago, mas as manchas daqueles
ovos ndo me pareciam buracos, Eram dreas sem luminosidade, mas
ndo tinham profundidade como teriam se fossem buracos reais, Aque-
les que tinham as manchas pretas pareciam suaves, cansados; a parte
de cima da forma oval era murcha, parecendo opaca em comparagio
com o resto do seu brilho. Os que nio tinham manchas, ao contrario,
eram faiscaniemente brilhantes, Imaginei que podiam ser perigosos.
Eram vibrantes, cheios de energia e brancura.

La Gorda falou que no instante em que descansei minha cabega
na dela ela também entrou num estado que parecia de sonho. Estava
acordada, mas assim mesmo ndo conseguia s¢ mover. Tinha conscién-
cia de que a5 pessoas andavam @ nossa volta, Depois os viu tornarem-
s¢ em manchas luminosas € finalmente criaturas em forma de ovo.
Ela néo sabia que eu também estava vendo. Pensou a principio que
eu a estava observando de cima, mas em momento algum a pressdo
da minha cabega esteve tdo pesada a ponto de fazé-la concluir cons-
cientemente que eu também devesse estar vendo. S6 depois que eu
me sentei reto e peguei o rapaz mexendo nefa, que parecia estar
dormindo, é que tive um visiumbre do que podia lhe estar aconte-
cendo.
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Nossas visdes diferiam no sentide de gque ela podia distinguir
os homens das’ mutheres pelo formato de alguns filamentos, que ela
chamou de “raizes”. As mulheres, disse ela, tinham feixes espessos
de filamentos que pareciam o rabo de um ledio; eles sajam de dentro
da genitdlia. Ela explicow que aquelas raizes eram as geradoras da
vida. O embrido, a fim de realizar seu crescimento, prende-se a uma
dessas rafzes nutrientes € consome-a completamente,. deixando apenas
um buraco. Os homens, por sua vez, tinham filamentos curtos que
eram vivos e fluthavam quase que em separado da massa de lumino-
sidade dos seus corpos.

Perguntei-ihe qual, na sva opinido, era a razio de termos visto
funtos. Ela nio fez nenhum comentario, mas me encorajou a ir adian-
te em minhas especulacdes. Eu lhe disse que a dnica coisa que me
ocorria era o 6bvio; as emogdes devem ter sido um fator,

Depois de la Gorda ¢ eu nos sentarmos no banco favorito de
Dom Juan, no final da tarde, e eu recitar o poema de que ele gosta-
va, fiquei altamente carregado de emotividade, Minhas emogdes de-
vem ter preparado meu corpo. Mas tinha de considerar também o
fato de que aprendera a fazer o sonho entrar num ¢stado de quietude
total. Eu era capaz de desligar meu didlogo interno e permanecer
como se estivesse dentro de um casulo, clhando através de um bu-
raco. Naquele estado, ou podia perder algum controle que tinha e
entrar no sonho, ou podia manter aquele controle ¢ permanecer pas-
sivo, sem pensamento e sem desejos. Eu néio achava, contudo, que
esses fossem fatores significativos, Na minha opinifo, o catalisador
era la Gorda. Nio podia descrever o que sentia por ela como amor,
porque o abuso dessa palavra tornou seu significado espirio para
;nirn. Achei que eram os sentimentos que criavam as condighes

e ver,

La Gorda riu timidamente quando lhe disse ¢ que achava.

— Nao concordo com vocé — disse, — Creio que o que acon-
tecey & gue seu corpo comegou a se lembrar.

— O que quer dizer com isso, Gorda? — perguntei,

Houve uma longa pausa, Ela parecia estar ou lutando para dizer
alguma coisa que ndo queria dizer, ou tentando desesperadamente
encontrar a palavra apropriada,

— Ha4 tantas coisas que sei — disse ela — e aoc mesmo tempo
ndo sei 0 que sei. Lembro-me de tantas coisas que acabo sem me
lembrar de nada. Creio que vocg esti no mesmo impasse.

Assegurei-lhe que nao tinha a predisposicio dela, mas ela
recusou-se a acreditar em mim.

-~ As vezes realmente acredito que vocé ndo sabe — falou. —
Outras vezes acredito que estd brincando conosco. O nagual me disse
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que ele proprio ndo sabia. Muitas coisas que ele me contou sobre
vocé estio me voltando agora.

— O que quis dizer quando falou que o meu corpo tinha come-
¢ado a se lembrar? — insisti.

— Nio me pergunte sobre isso — disse ela com um sorriso, —
Nio sei do que vocé deve se lembrar ou como € aquela lembranga.
Eu prépria nunca a tive. SO sei isso.

— H4 alguém entre os aprendizes gue possa me esclarecer isso?
-— perguntei.

— Ninguém — falou. — Acho que eu sou um mensageiro para
vocé, um mensageiro que pode lhe dar apenas meia mensagem desta
vez.

Ela levantou-se € me implorou para levé-la de volta i sua terra.
Fu estava agitado demais para partir aquela hora, Passeamos pela
praga por sugestio minha. Finalmente sentamo-nos em outro banco.

~— Nio The parece estranho que tenhamos podido ver jumtos
com tanta facilidade? — perguntou la Gorda.

Eu nio sabia o que ela tinha em mente. Hesitei em responder.

— O que vocé diria sc lhe contasse que acho que j& vimos juntos
antes? — perguntou la Gorda, pronunciando com cuidado as palavras.

Nio podia entender o que ela queria dizer. Ela repetiu sua
pergunta mais uma vez e ainda nfio consegui compreender o que ela
dizia,

— Quando podemos ter visio juntos antes? — perguntei. — Sua
pergunta néo faz sentido.

— E esse o ponto — replicou ela. — Nio faz sentido, e ainda
assim tenho a sensagfo de que j& vimos juntos antes.

Senti um calafrio ¢ me levantei. Lembrei-me de novo da sensagio
que tinha tido naquela cidade. La Gorda abriu a boca para dizer
alguma coisa ¢ parou ne meio. Olhou para mim encantada, pbs a mao
nos meus lbios ¢ depois praticamente me arrastou para o Carro.

Guiei a noite toda, Queria falar, analisar, mas ela caiu ne sono
como que para evitar qualquer discussio. Ela estava certa, natural-
mente. De nds dois ela era quem reconhecia o perigo de dissipar um
estado de espirito através de sua anilise.

Quando ela saiu do carro, quando chegamos & sua casa, disse
que niio podiamos de modo algum falar sobre o que acontecera a nés
em Oaxaca.

— Por que, Gorda? — perguntei.

— Nao quero perder nosso poder — disse. — E esse o modo
dos feiticeiros, Nunca desperdice seus trunios.
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— Mas se néo falarmos sobre isso nunca saberemos na realidade
0 que nos aconteceu — protestei,

— Temos de ficar em siléncio pelo menos por nove dias —
falou ela,

— Podemos falar sobre isso s entre nés dois? — perguntei.

— Uma conversa entre nds dois € precisamente o que devemos
evitar — disse. — Somos vulnerdveis. Devemos dar tempo para nos
curarmos.
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3
As Quase Memorias do Outro Eu

— Pode nos dizer o que estd acontecende? — pergumlou-me
Nestor quando estivamos todos juntos naquela noite. — Onde vocés
dois foram ontem?

Eu tinha me esquecido da recomendagio de la Gorda de ndo
falarmos sobre ¢ que nos tinha acontecido. Comecei a contar-lhe que
tfnhamos passado primeiro peia cidade préxima e tinhamos encorn-
trado uma casa muito estranha la.

Todos pareceram tocados de um tremor siibiio. Encolheram-se.
olharam uns para os outros & entao olharam para la Gorda, como que
esperando que ela lhes contasse.

— Que espécie de casa era? — perguntou Nestor.

Antes que eu tivesse tempo de responder la Gorda me interrom-
peu. Comegou a falar depressa, de maneira quase incompreensivel.
Era evidente que estava improvisando, Usava até mesmo palavras e
frases da lingua mazatec. Deu-me plhadas furtivas que traduziam uma
suplica silenciosa de ndo falar nada sobre a cbisa.

— E o seu sonhe, nagual? — perguntos-me ela com o alivio
de alguém que enconirou uma saida. — Guostariamos de saber tudo
o que vocé faz, Acho que € muito importante que nos conte,

Debrugou-se sobre mim e tdo de mansinho quanto pdde cochi-
chou no meu ouvido gque por causa do que nos tinha acontecido em
Oaxaca eu leria de lhes contar sobre o meun sonho.

— Por que é tdo importante para vocés? — perguntei alto.

— Creip que estamos muito préximos do fim — disse la Gorda
solenemente. Tudo o que vocé nos diga ou faga por nés € de suprema
importancia agora.

Relatei<lhe os eventos do que considerava ser o meu sonho.
Dom Juan tinha me dito que ndo fazia sentido enfatizar as experién-
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cias. Ele me deu uma norma pritica; se ey tivesse uma mesma visio
trés vezes, dissera ele, devia prestar uma atengdo extraordinéria; de
outra forma seria a tentativa de um nedfito, uma mera pedra funda-
mental para construir a segunda atencdo,

Sonhei uma vez que levantava e pulava da cama s6 para me ver
ainda dormindo, Ficava me observando € me autoconiroiava para me
lembrar que estava sonthando, Segui entio as orientagdes de Dom
Juar, que eram evitar sustos ou surpresas ¢ levar tudo como se fosse
um grac de sal. O sonhador tem de se envolver, dissera Dom Juan,
em experiéncias desapaixonadas, Ao invés de examinar seu corpo
dormindo, o sonhador devia sair do quarto, De repente descobri-me,
sem saber como, do lado de fora do quarto. Tinha a sensagio absolu-
tamente clara de que eu tinha sido colocado la instantaneamente.
Quando sai do quarto, o hfall e as escadas eram monumentais, Se
alguma coisa me assustou aguela noite foi o tamanho daguelas estru-
turas, que na vida real eram absolutamente comuns; o half tinha uns
quinze metros e as escadas dezesseis degraus.

Nio podia conceber como iria cobrir as enormes distincias que
estava percebendo, Vacilei, ¢ entio alguma coisa me fez mover,
porém nio andei, Nio sentia os meus passos. De repente me vi
segurando o corrimio. Podia ver minhas mdos e antebracos, mas nio
os sentia. Estava segurando com a for¢a de alguma coisa que ndo
tinha nada a ver com minha musculatura. A mesma coisa aconteceu
quando tentei descer as escadas. Nédo sabia andar, Niio podia dar um
passo. Era como se minhas pernas estivessem soldadas juntas, Podia
ver minhas pernas se dobrarem, mas nao as podia mover para a
frente ou para o lado, nem podia levanti-las contra o peito, Parecia
estar grudado no degrau de cima. Senti-me como aquelas bonecas
de plistico de inflar, que de pé podem dobrar-se em qualquer diregio
até ficarem na horizontal, sendo puxadas parz trds, para uma posigdo
vertical, através de um peso colocado na sua base arredondada.

Fiz um esforgo supremo para andar ¢ balancei-me degrau apds
degrau como uma bola desajeitada. Prestei uma atengo incrivel para
chegar ao andar térreo. Ndo podia descrever os movimentos de
nénhuma outra forma, Alguma espécie de atengfio e¢ra necessdria
para manter os [imites da minha visdo, para evitar que ela se desin-
tegrasse em imagens flutuantes de um sonho comum.

Quando finalmente cheguei & porta da rua néo consegui abri-la.
Tentei desesperadamente, mas ndo adiantou; entdo me lembrei que
tinha saido do meu quarto escorregando, como se a porta tivesse sida
aberta. Tudo o que precisei foi me lembrar daquela sensacio de escor-
regar e de repente me vi na rua, Estava escura. De uma escuridio
cinzenta peculiar que néo me permitia perceber as cores, Senti-me
imediatamente interessado por uma enorme lagoa brilhante bem na
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minha frente, ac nivel dos meus olhos. Deduzi, mais que percebi, que
era a luz da rua, ji que sabia que havia uma bem na esquina, a seis
metros do chéio. Soube entdo que ndo podia fazer os arranjos percep-
tivos necessdrios a fim de julgar o que era em cima, embaixo, aqui
ou ali. Tudo parecia tio extraordinariamente presente. Eu nio tinha
nenhum mecanismo, como na vida comum, para adaptar minha per-
cepeio e estabelecer um esquema pelo qual um conjunto de priorida-
des decidiria quais das minhas percepgdes chegariam ao primeiro
plano ¢ guais nio. Tudo estava ali no primeiro plano ¢ eu ndo tinha
volicio para ter um procedimento adequado.

Fiquei confuso na rua até que comecei a ter a sensagio de que
estava [evitando. Segurei-me no poste de metal que sustentava a fam-
pada e o sinal da esquina. Uma brisa forte veio até mim. Eu estava
subindo peio poste até que punde ver claramente o nome da rua:
Ashton.

Meses depois, quando tive novamente um sonko e olhei o meu
corpo dormindo, ji tinha uma infinidade de coisas a fazer. No curso
do meu sonho regular tinha aprendido que o que importa nesse
estado € a voligho, a corporeidade do corpo ndo tem significado. E
simplesmenlte uma memorna que atrasa o sonhador. Deslizei do quarto
sem hesitar, jA que nfo tinha de fazer os movimentos para abrir a
porta ou andar para me movimentar, O half ¢ as escadas nio e¢ram
tio enormes como pareciam da primeira vez. Deslizei através dele
com a maior facilidade e acabei na rua, onde me fiz atravessar trés
quarteiroes. Tomei conhecimento entao que as luzes ainda eram
visdes muito perturbadoras. Se eu focalizasse minha atengfio sobre
elas tornar-se-iam lagos de tamanho incomensurivel, Os outros
elemenios do sonhe eram ficeis de controlar. Os edificios eram extra-
ordinariamente grandes, mas seus aspectos me eram familiares, Pensei
no que fazer, E entdo casualmente percebi que se niio olhasse as
coisas fixamente, mas apenas as olhasse de relance, como fazemos no
nosso mundo didrio, poderia adaptar minha percepgio. Em outras
palavras, se eu seguisse as sugestGes de Dom Juan ao pé da letra ¢
considerasse meu sonho uma coisa simples poderia usar os mesmos
desvios de percepgiio na minha vida didria. Depois de alguns instantes
a cena se tomou, se ndo completamente familiar, familiar.

Na préxima vez em que tive um sonho semelhante fui até minha
lanchonete favorita da ésquina. A razdo de eu a ter escolhido foi que
costumava ir sempre 14, bem cedo de manhd. No meu sonho vi 2
gargonete costumeira que trabalhava no turno da madrugada; vi uma
fileira de pessoas no balcdo e bem no fim do balcBo motei um tipo
peculiar, um homem que vivia andando sem rumo pelo campus da
UCLA. Era a dnica pessoa que realmente olhava para mim. No

47



instante em que entrei ele parecen me perceber. Virou-se e ficou
me olhando.

Encontrei o mesmo homem quando estava acordado, uns dias
mais tarde na mesma lanchonete, nas primeiras horas da manhi, Fle
me deu uma olhada, parecendo me reconhecer. Olhou hotrorizado e
correu sem me dar uma chance de conversar com ele.

Voltei mais uma vez & lanchonete, & foi ai que o curso do meu
sonho mudou. Quando observava o restaurante do outro lado da rua
a cena s¢ alterou. Ndo podia mais ver os edificios familiares, via em
seu lugar uma cena primitiva. Néo era mais noite. Era um dia brilhan-
te e eu olhava um vale exuberante. Plantas do péntano, verde-escuras,
semelhantes ao junce, cresciam por toda parte, Um imenso tigre de
dentes de sabre estava sentado 14, Fiquel petrificado. Olhamos um
para o outro fixamente per alguns instantes. O tamanho do animal
era incrivel, mas ele ndo era grotesco ou fora de propor¢ao. Tinha
uma cabeca linda, olhos grandes cor de mel escuro, patas macigas e
um imenso arcabougo. O que mais me impressionou fot a cor do seu
pélo. Era marrom-escuro uniforme, quase cor de chocolate. Sua cor
me lembrava os grios de café torrade, s que lustrosos; tinha ¢ pélo
estranhamente alongado, nio embaciado ou sujo, Nio parecia o pélo
de um puma ou de um lobo ou tampouco de um urso polar, Parecia
algo que eu nunca vira antes.

A partir daquela vez tornou-se rotina para mim ir ver o tigre.
As vezes a cena ficava nublada e fria. Eu podia ver a chuva no
vale, uma chuva grossa e copiosa. Quiras vezes o vale estava banhado
de Juz do sol. Bastante freqiientemente via outros tigres de dentes
de sabre no vale. Podia ouvir seu rugido singular, um som gue me
dava nauseas.

O tigre nunca encostou em mim, Olhdvamos um para o outro,
a pouco mais de trés metros de distincia, Ainda assim sabia o que
ele queria. Ele me mostrava como respirar de uma maneira singular.
Cheguei ao ponto do meu Sonkfo em que podia imitar a respiracio do
tigre tio bem que sentia estar me tornando um deles. Disse aos
aprendizes que um resultado palpavel do meu sorho foi o meu corpo
s¢ tornar mais musculoso,

Depois de ouvir meu retato, Nestor se maravilhou em saber
como os sonhos deles eram diferentes dos meus. Eles tinham tarefas
especificas para os sonfios. A dele era encontrar cura para tudo que
afligia o corpo humano, A tarefa de Benigno era predizer, encontrar
uma solugdo para tudo o que fosse do interesse do homem, A de
Pablito era encontrar meios de construir. Nestor disse que sua tarefa
era a razéo de ele lidar com plantas medicinais. Benigno era um
profeta, ¢ Pablito era carpinteiro. Acrescentou que até agora tinham
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apenas arranhade a superficie de seus sonhos e que nfo tinham nada
de substancial para relatar.

— Vocé pode pensar que fizemos muito — continuou — mas
ndo fizemos, Genaro e o nagual fizeram tudo por nbs e por essas
mulheres, ¢ nés ainda nio fizemos nada per nossa propria conta.

— Me parece que o nagual o preparcu de modo diferente —
disse Benigno muito devagar. — Voc¢é deve ter sido um tigre e vai
definitivamente voltar a ser novamente. Foi o que aconteceu com o
nagual; ele tinha sido um corvo e durante esta vida voltou a ser
cOrvo Tiovamente,

— O problema € que essa espécie de tigre ndo existe mais -
disse Nestor. — Nunca ouvimos falar no que acontece nesses casos.

Fez um movimento com a cabega para incluir todos eles com
o seu gesto.

— Eu sei 0 que acontece — disse la Gorda. — Lembro-me que
o nagual Juan Matus chamou a isso sonho fantasma. Disse que ne-
nhum de nds jamais teve um sonhe fant@sme porque ndo somos vio-
lentos ou destrutivos. Ele prdprio nunca teve. E falou que quem tem
estd destinado a ter ajudantes e aliados fantasmas.

— O que quer dizer isso, Gorda? — perguntei.

— Quer dizer que vocé niio € como nés — replicou ela som-
briamente,

La Gorda parecia estar muito agitada. Levantou-se e andou pela
sala para cima e para baixo quatro ou cinco vezes antes de senlar-se
de novo ac meu lado.

Houve um intervalo de siléncio na conversa. Josefina murmurou
alguma coisa ininteligivel, Ela também parecia muito nervosa, La
Gorda tentou acalmi-la, abragando-a e batendo nas suas costas.

— Josefina tem uma coisa a Jhe dizer sobre Eligio — disse-me
la Gorda.

Todos olharam para Josefina sem dizer palavra, com uma per-
gunta nos clhos.

— Apesar de Eligio ter desaparecido da face da terra — conti-

nuon la Gorda — ele ainda é um de nds, E Josefina conversa com
ele todo o tempo.

Os outros de repente ficaram atentos, Otharam um para 0 outro
e depois olharam para mim.

— Eles se encontram no sonko —- falou la Gorda dramatica-
mente.,

Josefina respirou fundo, parecendo estar no auge do nervosismo.
Seu corpo se sacudia em convulsdo. Pablito deitou-se em cima dela
no chio e comegou a respirar com forca com seu diafragma, empur-
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rando-o para dentro ¢ para fora, forcandc-a a respirar em unissono
com ele,

— O que ele estd fazendo? — perguntei & la Gorda.

— O que ele esid fazendo? Niao esid vendo? — respondeu
zangada,

Sussurrei para ¢la que sabia gue ele estava tentando fazé-la
relaxar, mas que seu método era nove para mim, Ela disse que
Pablito estava dando energia a Josefina colocando o meio do seu
corpo, onde o homem tem um excesso de energia, por cima do
ventre de Josefina, onde as mulheres guardam sua energia,

Josefina sentou-se e sorrinu para mim. Parecia completamente
relaxada. :

— Eu me encontro mesmo com Eligio todo o tempo — falou.
— Ele me espera todos os dias.

— Como ¢ que nunca nos contou? — pergunton Pablito numa
voz irritada.

— Ela me contou — interrompeu la Gorda, dando depois uma
explicagio longa do quanto significava para todos nés saber que Eligio
estava disponivel. Acrescentou que tinha estado esperando um sinal
da minha parte a fim de expor as palavras de Eligio.

— Nio venha com rodeios, mulher! — gritou Pablito. — Diga-
nos as palavras dele,

— Elas nio sio para vocé! — gritou la Gorda de volta.

— Para quem sdo entdio? — perguntou Pablito.

— S#o para o nagual — gritou la Gorda, apontando para mim.

La Gorda desculpou-se por elevar a voz. Disse que o que quer
que Eligio tivesse dito era complexo e misterioso, ¢ ela ndo podia
tirar cara ou coroa com as palavras dele.

— Eu apenas o ouvi. Tudo o que pude fazer foi cuvi-lo —
continuon ela.

—- Quer dizer que vocé também se enconira com Eligio? —
perguntou Pablito num tom misturado de raiva e expectativa.

~— Encontro-me — replicou la Gorda quase num sussuero, —
Nao podia falar sobre isso porque tinha de esperar por ele.

Apontou para mim e depois me empurrou com as duas méios.
Perdi por um momento o equilibrio e cal para o lado.

— O que ¢ iss0? O que estd fazendo com ele? — perguntou
Pablitc numa voz muitc zangada. — Foi uma exibicio de amor
indigena?

Eu me virei para la Gorda. Ela fez um gesto com os labios
dizendo-me para ficar quieto.
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~— Eligio disse que vocé ¢ o nagual, mas que ndo é para nds
— falou-me Josefina,
Houve um siléncio mortal na sala. Eu ndo sabia o que fazer

com a declaracdo de Josefina, Tive de esperar até que outra pessoa
falasse.

— Esta se sentindo aliviado? — disse la Gorda me instigando,

Falei a todos que nfio tinha opinido alguma neste¢ ou naquele
sentido. Eles pareciam criancas, criangas perplexas. La Gorda tinha
um ar de mestre-de-ceriménia completamente encabulada.

Nestor levantou-se e olhon para ela. Disse-lhe uma frase em
mazatec, Parecia uma ordem ou uma repressic.

— Diga-nos tudo o que sabe, Gorda — continuou em espa-
nhol. — Vocé ndo tem o direito de brincar conosco, de esconder
uma coisa tio importante s6 para vocé.

La Gorda protestou veementemente. Explicon que estava escon-

dendo o que sabia porque Eligio tinha lhe pedido isso. Josefina assen-
tiv com um movimento de cabeca.

— Ele disse tudo issoc a vocé ou a Josefina? — perguntou
Pablito.

— Estidvamos juntas — faleu la Gorda num murmidrio guase
inaudivel,

— Quer dizer que vocé e Yosefina sonharam juntas! —— excla-
mou Pablito perdendo o ar.

A surpresa da sua voz foi igual 2 onda de chogque que se abateu
em todos eles,

— O que foi exatamente que Eligio disse a vocés duas? —
perguntou Nestor, depois que o espanto diminuiu.

~— Disse que eu devia tentar ajudar o nagual a lembrar-se do
seu lado esquerdo — falou la Gorda.

- Vocé sabe do que ela estd falando? — perguntou-me Nestor.

N&o havia possibilidade de eu saber. Disse-lhes que eles deviam
se voltar para si mesmos para conseguirem as respostas, Mas nenhum
deles deu qualquer sugestio,

— Ele disse a Josefina outras coisas de que ela também nao
consegue se lembrar — disse la Gorda. — Assim € que estamos num
dilema verdadeiro, Eligio falou que vocé & definitivamente o nagual
€ que tem de nos ajudar, mas que vocé ndo € para nds. S depois de

se lembrar do seu lado esquerdo € que podera nos levar para onde
temos de ir.

Nestor falou com Josefina de um modo paternal, insistinde com
ela que se lembrasse do que Eligio Ihe dissera, em vez de insistir em
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que eu me lembrasse de alguma coisa que devia ser uma espécie de
cédigo j4 que nenhum de nés conseguia entender o seu sentido.

Josefina encolheu-se e franziu a testa como se estivesse sob um
peso grande que a empurrava para baixo. Parecia realmente uma
boneca de trapo sendo comprimida. Observei-a verdadeiramentc
fascinado,

— Nio posso — disse ela finalmente. — Sei do que ele estd
falando quando fala comigo, mas nio consigo dizer agora o que’ era.
Nao sei.

— Vocé se lembra de alguma palavra? — perguntou Nestor.
— Qualquer palavra?

Ela esticon a lingua para fora, sacudiu a cabega para um lado
€ para o outro e gritou ac mesmo tempo.

— Nio. Nio consigpo — disse depois de algum tempo.

— Que espécie de sonho vocé faz, Josefina? — perguntei.

— O dnico que eu sei — falou ela agressivamente,

— Eu lhe contei como fago o meu — falei, — Agora conte-me
como vocé faz o sem,
— Fecho meus olhos & vejo esta parede — falou ela. — E

como se fosse uma parede de névoa, Eligio me espera aqui. Ele me
Jeva através dela e me mostra coisas, suponho eu. Nao sei o que
fazemos, mas fazemos juntos. Depois eie me traz de volta para a
parede, me manda embora, e eu voifo e me esqueco do que Vi

— Como ¢ que vocé foi com Ja Gorda? — perguntei,

— Eligio me disse para busca-Ja — falou, — Nos dois espera-
mos por la Gorda, ¢ quando ela entrou no sornho dela nds a agarra-
mos € puxamos para tras da parede, Fizemos isso duas vezes.

— Como vocés a agarraram? —- perguntei,

— Nio sei! — replicou Josefina. — Mas vou espera-lo, € quan-
do vocé estiver sonhando eu o agarro e vocé vai saber como.

— Vocé pode agarrar qualquer pessoa? -— perguntei.

— E claro — disse ela sorrindo. — Mas n2o fago isso porque
¢ um desperdicio. Agarrei la Gorda porque Eligio me disse que queria
dizer a ela uma coisa porque ela era mais equilibrada do que eu.

— Entio Eligio deve ter lhe dito as mesmas coisas, Gorda —
falou Nestor com uma firmeza que nio me era familiar.

La Gorda fez um gesto pouco usual de baixar a cabeca, abrir a
boca dos lados, sacudindo os ombros e levantando os bragos acima
da cabega.

— Josefina acabou de lhes contar o que aconiecen — disse ela.
— Nao hi meio de eu me lembrar. Eligio fala numa velocidade
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diferente. Eie fala, mas mev corpo nio pode compreendé-lo. Nio.
N&o. Meu corpe ndo consegue se lembrar, € isso. Sei que ele disse
gue este nagual aqui se lembrard e nos levard para onde devemos ir.
Nio pode me dizer mais nada porque havia muito a ser dito em
tuito pouco tempo, Falou que alguém, e ndo me lembro quem, esta
esperando por mim em especial.

— Fol isse tudo o que ele disse? — insistiu Nestor,

— A segunda vez em que o vi ele me falou que todos nés
teremos de nos iembrar do nosso lado esquerdo, mais cedo ou mais
tarde, se quisermos chegar onde devemos ir. Mas é ele quem tem de
se lembrar primeiro. . .

Apontou para mim & me empurrou novamente como tinha feito
da outra vez. A forca do seu empurrdpo me fez cair como uma bola.

— Por que esta fazendo isso, Gorda? — perguntei um pouco
aborrecido com ela,

-~ Estou tentando ajudé-lo a se lembrar — falou. — O nagual
me disse que eu devia darlhe um empurrdo de tempos em tempos a
fim de sacudir vocé.

La Gorda me abragou com um movimento muito repentino.
_— Ajude-ncs, nagual — implorou ela. — Se ndo nos ajudar
serd pior para nds que a morte.
Eu estava a ponto de chorar. Nio por causa do dilema deles,
mas porque senti uma coisa mexendo-se dentro de mim, Era uma

coisa que vinha fazendo seu caminho desde que visitiramos aquela
cidade.

A stplica de la Gorda era de guebrar o coragiio. Entdo tive um
outro ataque que me parecia ser hiperventilagio. Um suor frio envol-
veu-me e eu figuei mal do estdmago. La Gorda me atendeu com
muita bondade.

Fiel # sua pratica de esperar antes de revelar uma descoberta, la
Gorda ndo considerava a idéia de discutir nosso ver juntos em QOaxaca.
Durante dias ela permaneceu a distincia e deliberadamente desinte-
ressada. Nem ao menos discutia o fato de eu ter ficado doente. Nem
as outrzs mulheres tampouco. Dom Juan costumava insistir na neces-
sidade de esperar a hora mais apropriada de soltar alguma coisa que
guardava para si. Compreendi a meciinica das agbes de la Gorda,
embora achasse que a insisténcia dela em esperar fosse bastante
writante e nfo tivesse em harmonia com nossas necessidades. Eu ndo
podia ficar com eles muito tempo. Exigi que todos ficassemos juntos
¢ dividissemos entre nés tudo o que sahiamos. Ela foi inflexivel.

~— Temos de esperar -— falou, — Temos de dar a nossos corpos
uma chance de encontrar uma solugio. Nossa tarefa é a tarefa de
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lembrar, nde com a cabega, mas com o corpo. Todos compreendem
i5s50 assim.

Olhou para mim de modo indagador. Parecia estar procurando
um indicio que lhe diria que eu também compreendia a tarefa, Admiti
estar confuso, ji que eu era de fora. Eu estava sozinho, enquanto
eles tinham um ao outro para concordat,

— Este é o siléncio dos guerreiros — disse ela rindo, ¢ depois
acrescentando em tom conciliatério. — Este siléncio nfio quer dizer
que nio possamos falar de outra coisa.

— Talvez devéssemos voltar & nossa discussfio antiga de perder
a forma humana — disse eu.

Houve um olhar de surpresa nos olhos dela. Expliquei que,
especialmente quando tratava com conceitos estranhos, seu significado
tinha de ser continuamente esclarecido para mim.

— QO que vocé quer saber exatamente? — perguntou.

— Qualquer coisa que possa me querer dizer — disse.

— O nagual me disse que perder a forma humana traz liberda-
de — falou, — Mas eun ainda nio senti essa liberdade.

Houve um momento de siléncio. Ela estava obviamente cobrando
minha reacfo,

— Que espécie de liberdade ¢ essa, Gorda? — perguntei.

— A liberdade de lembrar-se de vocé préprio — falou, — O
nagual disse que perder a forma humana é como que uma espiral.
D4 a vocé a liberdade de lembrar, e isso por sua vez o faz ainda
mais livre. :

— Por que vocé ainda ndo sentiu essa liberdade? — perguntei.

Ela estalou a lingua e encolheu os ombros. Parecia confusa ou
relutante em continuar nossa conversa.

— Estou presa a vocé — falou. — Até que vocd perca sua
forma humana a fim de se lembrar, nio poderei saber o que é liber-
dade, Mas talvez vocé nio seja capaz de perder sua forma humana
antes que se lembre. Nido deviamos estar falando disso, de qualquer
forma. Per que ndo vai conversar com os Genaros?

Ela parecia uma mée mandando as criangas brincarem, Ndo me
importei a minima com isso. A mesma atitude vindo dos outros pode-
ria facilmente ter parecido arrogante ou de desprezo, Gostava dela,
essa era a diferenga.

Encontrei Pablito, Nestor e Benigno na casa de Genaro fazendo
uma brincadeira estranha. Pablito balangava-se a um metro & vinte
abaixo do chdo, dentro de uma espécie de arreio de couro escuro
amarrado no peito, por baixo dos bragos. O arreio parecia um colete
de couro grosso, Quando focalizei minha atengiio sobre ele reparei
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que Pablito estava na realidade de pé, por cima de correias grossas
que s¢ penduravam do arreio como estribos. Estava suspenso mno
centro da sala por duas cordas presas por cima de uma espessa viga
transversa, que sustentava o telhado, Cada corda erz amarrada ao
préprio arreio, por cima dos ombros de Pablito, através de um anel
de metal,

Nestor e Benigno seguravam a corda, Estavam de pé, um em
frente a0 outro, segurando Pablito no meio do ar com a forga da
puxada deles. Pablito segurava com toda sua forga duas estacas finas
€ compridas plantadas no chéo, que cabiam confortavelmente nas suas
mdos fechadas. Nestor estava 2 esquerda e Pablito e Benigno 2 direita.

A brincadeira parecia ser uma Iuta decisiva de trds Iados, uma
batalba feroz entre aqueles que puxavam ¢ o que estava suspenso.

Quando entrei na sala tudo o que ouvi foi a Tespiragio forte de
Nestor ¢ Benigno, Os misculos dos bragos e do pescogo deles esta-
vam inchados com a forga que faziam para puxar,

Pablito ficava othando os dois, focalizando cada um, um de cada
vez, com uma olhada dividida. Todos estavam tdo absortos na brinca-
deira que nem notaram minha presenca, ou se notaram nio podiam
quebrar a concentragiio para falar comigo.

Nestor ¢ Benigno olharam-se por dez ou quinze minutos em
siléncio total. Entio Nestor fingiu que ia soltar a corda. Benigno ndio
acreditou, mas Pablito sim. Apertou a corda do lzdo da mio esquerda
€ prendeu os pés nas estacas a fim de aumentar o miximo a forga
de sua pega. Benigno aproveiton o momento para atacar e deu uma
puxada com forca no instante preciso em que Pablito afrouxava a pega.

A puxada de Benigno pegou Pablito e Nestor desprevenidos.
Benigno pendurou-se pela corda com todo o seu peso. Nestor perdeu
a posi¢do, Pablito Jutou desesperadamente para equilibrar-se, mas foi
intil, Benigno ganhou daquela vez.

Pablito saiu do arreio e veio até onde eu estava. Perguntei-lhe
sobre aquela brincadeira extraordindria. Ele parecia relutar em falar
sobre ela, Nestor ¢ Benigno vieram ter conosco depois de porem de
lado suas traquitanas. Nestor disse que a brincadeira tinha sido ensi-
nada por Pablito, que encontrara a estrutura de sonhar ¢ depois a
construira como s¢ fosse uma brincadeira, No inicio era apenas um
dispositivo para tensionar os musculos de dois a0 mesmo tempo.
Costumavam trocar de lugar com o que era igado. Mas depois o
sonho de Benigno Thes deu a chave para uma brincadeira na qual
todos os trés tensionavam seus musculos e agucavam seu valor vi-
sual, permanecendo num estado de alerta, s vezes durante horas.

— Benigno acha que isso agora ajuda nossos corpos a se lem-
brarem — continuou Nestor. — La Gorda, por exemplo, faz a brinca-
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deira de uma forma estranha. Fla ganha toda vez, ndo importa em
que posiggo fique. Benigno acha que é porque o corpo dela se lembra.

Perguntei-lhe se eles também fitham o tabu do siléncio. Eles
riram, Pablito disse que la Gorda queria mais que tudo no mundo
ser como o nagual Juan Matus. Imitava-o deliberadamente até o mais
absurdo detalhe,

— Quer dizer que podemos falar sobre o que aconteceu na
outra noite? — perguntei quase que perplexo, ji que la Gorda tinha
sido td0 taxativa em sentido negativo,

— Nos ndo ligamos — disse Pablito. — Vocé € o nagupal.

— Benigno lembrou-se de uma coisa realmente estranha — dis-
se Nestor sem olhar para mim.

Esperei impacientemente, Insisti com eles com um movimento de
cabeca para que continvassem.

— No outro dia ele lembrou-se de vocé ensinando-o a procurar
pistas na sujeira fofa — disse Nestor.

— Deve ter sido um sonho — falei,

Queria rir do absurdo, mas todos os trés olharam para mm
com olhos suplicantes,

— E absurdo — falei.

— De qualguer forma, é melhor lhe dizer agora que eu tenho
uma recordagio semelhante — falou Nestor. — Vocé me levou para
umas rochas ¢ mostrou-me como me esconder. A minha lembranga
nio foi um sonho misturado. Eu estava acordado. Estava andando
com Benigno um dia, procurando plantas, ¢ subitamente lembro-me
de vocé me ensinando; entdo me escondi como me ensinou e assustei
Benigno até a alma.

— Eu Ihe ensinei? Como pode ter sido? Quando? — perguntei.

Estava comegando a ficar nervoso. Eles ni3o pareciam estar
brincando.

— Quando? Esse € o problema ~— disse Nestor, — Nio pode-
mos imaginar quando. Mas Benigno € eu sabemos que era vocg.

Senti-me pesado, oprimido. Minha respiragdo ficou dificil, Tive
medo de ficar doente de novo. Decidi naguele momento falar-lhes
sobre 1a Gorda e eu termos visto juntos. Falar sobre aquilo que fez
relaxar. No final do meu relato estava de novo controtado.

— O nagual Juan Matus deixou-nos um pouco abertos — falou
Nestor. — Todos nés podemos ver um pouco. Vemos buracos nas
pessoas que tiveram filhos ¢ também, de tempos em tempos, um pouco
de brilho pas pessoas. J4 que vo~& ndo vé absolutamente nada, parece
que o nagual deixou-o completamente fechado, a fim de¢ que se abra
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por dentro. Agora vocé ajudou la Gorda, ¢ ou ela vé por dentro ou
estd apenas aproveitando-se de vocé.

Disse-lhes que o que acofitecera em (Caxaca podia ter sido um
acaso feliz.

Pablito achou que deviamos ir & rocha favorita de Genaro e
sentarmos 14 com as cabegas juntas, Os outros dois acharam a idéia
brilhante, Eu nfo tinha objegdes. Embora tivéssemos nos sentado 14
por um longo tempo nada aconteceu. Ficamos muito relaxados.
contudo,

Enquanto estivamos sentados na rocha contei-lhes sobre os dois
homens que la Gorda acreditara que fossem Dom Juan e Dom Gena-
ro. Eles escorregaram para baixo ¢ praticamente me arrastaram até
a casa de la Gorda. Nestor era o mais apitado. Estava quase que
incoerente. Tudo o que pude tirar deles foi que eles tinham estado
esperando um sinal daquele tipo.

La Gorda nos esperava na porta. Ela sabia o que eu lhes
tinha dito.

— 86 queria dar tempo a0 meu corpo —— disse ¢la antes de
qualquer outra coisa ser dita, — Tenho de estar certissima, ¢ estou.
Eram o nagual e Genaro.

— O que hd dentro daguelas choupanas? -— perguntou Nestor.

-— Eles nao entraram nelas — disse la Gorda. — Andaram para
frente na diregdo dos campos, na diregdo do leste. Na diregio desta
cidade.

Ela parecia inclinada a apazigui-los. Convidou~os para ficar mas
eles ndo quiseram. Desculparam-se e partiram, Tinha certeza de que
eles se sentiam mal na presenca dela, Ela parecia estar muito zangada.
Eu me diverti bastante com suas explosdes de raiva, achando isso um
tanto contririo a0 meu comportamento. Sempre me senti nervoso na
}Jresenga de alguém que estivesse transtornado, exceto na presenga de

a Gorda.

No inicio da noite todos nds nos reunisnos na sala de la Gorda.
Eles pareciam preocupados, Sentaram-se em siléncio, olhando para o
chiéo, La Gorda tentou iniciar uma conversacdo. Disse que néo tinha
sido negligente, que tinha posto os pingos nos ii e que tinha chegado
a algumas solugdes,

— Nio ¢ uma questdio de por os pingos nos ii — disse Nestor.
~— E uma tarefa de lembrar com o seu corpo.

Parecia que tinham andado conversando entre eles, a julgar pelos
acenos de cabeca de concordéncia que Nestor receben dos outros. Isso
deixou la Gorda e eu do lado de fora.
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~— Lydia também se lembra de uma coisa -— continuou Nestor.
— Achon que era estupidez dela, mas lembro-me deia ter nos dito
que este nagual aqui levou-a a um curandeiro e deixou-a 1 para
curar ¢s olhos.

La Gorda e eu viramo-ntos para Lydia. Ela baixou a cabeca
como se estivesse encabulada e gaguejou. A meméria parecia dolorosa
demais para ela. Disse que quando Dom Juan a encontrou pela
primeira vez seus olhos estavam infeccionados e ela ndo podia ver, ¢
que alguém a levou d¢ carro a um lugar muito longe, a um curandeiro
que curou seus olhos. Tinha s¢ convencido de que Dom Juan tinha
feito aquilo, mas ao ouvir minha voz compreendeu que era eu quem
a tinha levado Ji. A incongruéncia de tal lembranca levou-a 3 agonia
desde o primeiro dia em gue me conheceu.

Meus ouvidos nio me mentem — acrescentou Lydia depois
de um longo siléncio. — Foi vocé guem me levou l4.

«— Impossivel! Impossivel! — gritei,

Meu corpo comegou a sacudir-se sem controle. Tinha a sensagio
de dualismo. Talvez o que eu chame de meu en racional, incapaz de
controlar o resto de mim, tivesse tomado o lugar de espectador.
Alguma parte de mim estava observando a outra parte que se sacudia.
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Atravessando as Fronteiras
da Afeigio

— O que estd acontecendo conosco, Gorda? — perguniei depois
que os outros se foram,

— Nossos corpos estido se lembrando mas nfio posso imaginar o
que — disse ela.

— Vocé acredita nas memdrias de Lydia, Nestor ¢ Benigno?

— £ claro. Eles sd@o pessoas muito sérias. Nao dizem coisas
assim pelo simples fato de dizer.

— Mas o que eles dizem € impossivel, Vocé me acredita, nao
acredita, Gorda?

— Acredito que vocé nio se lembra, mas af. . .

Nio terminou, Veio para ¢ meu lado € ¢omegou a murmurar no
meu ouvido, Disse que havia uma coisa que o nagual Juan Matus
tinha-a feito prometer guardar para si mesma até a hora certa; um
trunfo a ser usado s6 quando ndo houvesse outra saida. Acrescentou
com um sussurro muito dramético que o nagual tinha previsto o novo
arranjo de vida deles, resultado de eu ter levado Josefina a Tula para
ficar com Pablito. Falou que havia uma chance minima de podermos
ter &xilo como um grupe se sepuissemos a ordem natural daquela
organizagio. Explicou que ji estivamos divididos em casais, forma-
vamos um organismo vivo. Eramos uma cobra, uma cascavel. A cobra
tinba quatro partes ¢ era dividida em duas metades longitudinais,
mache ¢ f&mea. Disse que ela ¢ cu formivamos a primeira parte da
cobre, a cabega. Era uma cabeca fria, calculista e venenosa. A segun-
da parte, formada por Nestor e Lydia, era ¢ coragdo firme ¢ bele da
serpente. A terceira era a barriga, uma barriga astuta, melancolica,
desleal, formada por Pablito e Josefina, E a quarta parte, o rabo onde
ficava o chocatho, era formada pelo casal que na vida real podia
fazer aquele barulho na lingua tzotzil durante horas sem fim —
Benigno ¢ Rosa.
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La Gorda sentou-se reta, saindo da posigio em gque estivera
para sussurrar no meu ouvido. Sorriu para mim ¢ deu uma palmada
nas minhas costas.

— FEligio disse uma palavra que firalmente veio 2 mim — conti-
nuou, — Jusefina concorda comigo que ele disse a palavra trilha
muitas e muitas vezes, Vamos seguir uma trilha!

Sem me dar uma chance de fazer qualguer pergunta ela disse
que ia dormir por algum tempo € depois reunir todes para viajar.

Partimos antes da meia-noite, caminhando numa tua brilhante, Todos
tinham refutado em ir a principio, mas la Gorda, com muita habili-
dade, fez um esbogo para eles da pretensa descrigio de Dom Juan
da cobra. Antes de partirmos Lydia sugeriu que deviamos levar
mantimentos, no caso da viagem ser longa. La Gorda ndo aceitou
a sugestdo, baseada no fato de que ndo tinhamos idéia sobre a nature-
za da viagem, Contou que o nagual Juan Matus tinha uma vez mos-
trado a ela o inicio de um caminho e disse que na oportunidade certa
deviamos nos colocar naquele lugar e deixar o poder da trilha revelar-
se a nos, Acrescentou que ndo era um caminho comum, mas uma
linha natural da terra, que o nagual dissera que nos daria forga e
conhecimento se pudéssemos seguir e nos tornar unos com ela,

Caminhamos sob uma lideranga mista. La Gorda representava a
iniciativa ¢ Nestor conhecia o terreno real, Ela nos levou 2 um lugar
nas montanhas. Nestor tomou a frente ¢ localizou um caminho real.
Nossa formagao era evidente, a cabega liderava; os outros se adapla-
vam, segnindo o modelo anatémico de uma cobra — coragio, intes-
tinos e rabo. Os homens ficavam 3 direita das mulheres. Cada casal
ficava 2 um metro e meio do outro i sua frente.

Caminhamos tio depressa e tAo silenciosamente quanto possivel.
Ouvimos cies latindo durante algum tempo; quando subimos mais as
montanhas havia $6 o som dos grilos. Andamos por um longo tem-
po. Subitamente la Gorda parou ¢ agarrou o meu brago, apontando
na nossa frente, A vinte ou trinta metros, bem no meio da tritha,
via-se uma silhueta volumosa de um homem enorme de mais de dois
metros ¢ dez de altura, bloqueando nossa passagem. Agrupamo-nos
juntos num bloco sélido. Nossos olhos estavam fixos na forma escura.
Ele nio s¢ movia. Depois de algum tempo Nestor avangou alguns
passos na sua dire¢io, e s6 entdo ele s¢ moven, Veio em nossa dire-
¢d0. Do mew ponto de vista era um homem gigante, mas mavia-se
com agilidade.

Nestor voltou correndo. No momento em que se juntou a nés
o homem parocu. De maneira corajosa la Gorda dirigiu-se a ele,
¢ o homem parou. Era evidente que se¢ continudssemos em frente
iriamos nos chocar com o gigante. Nds ndo podiamos competir com
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ele. Sem tentar novamente descobrir quem ele era tomei a iniciativa
de empurrar todo mundo para trds, levando-o rapidamente para
longe.

Voltamos para a casa de la Gorda em siléncio total, levando
horas para chegar 14. Estdvamos terrivelmente cansados. Quando nos
sentamos em seguran¢a na sala, la Gorda falou.

— Estamos condenados — disse-me. — Vocé ndo quis que
continudssemos em frente. Aquela coisa que vimos na trilha era um
de seus aliados, ndo era? Eles sabem dos seus esconderijos quando
vocé os tira de 14,

Deixei sua observagio sem resposta, Nio adiantava profestar.
Lembrei-me das vezes sem fim em que tinha acreditado que Dom
Juan ¢ Dom Genaro estavam em conluio um com o outro, Achava
que enquanto Dom Juan falava comigo, Dem Genaro no escuro,
punha um disfarce a fim de me assustar ¢ Dom Juan insistia em que
ele era um aliado. A idéia de haver aliados ou entidades & solta, que
escapam da nossa atenclo didria, era muito forgada para mim. Mas
depois tinha tido a experiéncia de que os aliados que Dom Juan
descrevia existiam de fato; havia, como ele dissera, entidades & solta
1no mundo,

Nuoma explosio de comportamento autoritirio, raro na minha
vida diéria, levantei-me e disse i la Gorda ¢ aos demais que eu tinka
uma proposta para eles e que podiam aceitar ou nio. Se estivessem
prontos a partir de 14 eu estava disposto a tomar a responsabilidade
de leva-los para algum outro lugar. Se nfo estivessem prontos, me
sentiria eximido de qualquer outro compromisso com eles.

Senti um fmpeto de otimismo e certeza, Nenhum deles disse
coisa alguma, Olharam para mim em siléncio como se estivessem
avaliando minhas declaracGes.

— Quante tempo levariam para apanhar suas coisas? —
perguntei.

— Néo temos nada — disse la Gorda. — Iremos como estamos.
E podemos ir neste minuto se for necessirio. Mas se pudéssemos
esperar mais trés dias seria ‘methor para nds.

— E as casas de vocés? — perguntei.

— Soledad cuidard delas — respondeu.

Foi a primeira vez que o nome de dona Soledad foi mencionado,
desde a iltima vez em que a vira. Era tio estranho que por um
momento me esqueci do drama daquele instante. Sentei-me, La Gorda
hesitava em responder is minhag perguntas scbre Dona Scledad. Nestor
tomou a frente ¢ disse que Soledad andava por ali, mas que neshum
deles sabiz muito sobre e¢la. Ela ia e vinha sem dar qualquer aviso,
€ a combinagdo entre cles era que cuidariam da casa dela e vice-versa.
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Soledad sabia que eles teriam de ir embora mais cedo ou mais tarde,
¢ assumiria a fesponsabilidade de fazer o que fosse necessitio para
dispor das propriedades deles.

— Como a irdo avisar? — perguntei.

— Isso é problema de la Gorda — disse Nestor, — N&s nio
sabemos onde ela esta,

— Onde estd Dona Soledad, Gorda? — perguntei,

— Que diabo, como & que posso saber? — investiu la Gorda
conira mim.

— Mas é vocé quem a chama — disse Nestor.

La Gorda me olhou. Era uma olhada pormal, mas senti um
arrepio. Reconheci aquele olhar, mas de onde? As profundezas do
meu corpo s¢ mexeram, meu plexo solar estava sélido como nunca
tinha estado antes. Meu diafragma parecia subir sem gue eu o coman-
dasse. Estava pensando se devia me deitar, quando de repente me
vi de pé.

- La Gorda nfio sabe — disse eu. — 854 eu sei onde ela estd.

Todos ficaram chocados, principalmente eu. Tinha feito a decla-
ragdo sem qualquer fundamento racional, No momento em que falei,
contudo, tinha a perfeita convicgio de que sabia onde ela estava.
Era como se um lampejo tivesse cruzado minha consciéncia. Vi uma
drea montanhosa com picos muito aridos e rugosos; um terreno des-
carnado, desolado e frio. Imediatamente depois de eu ter falado, meu
préximo pensamento cousciente foi que eu devia ter visto aquela
cena num filme ¢ que a pressdo de estar com aquelas pessoas estava
me causando uma estafa.

Desculpei-me por engani-los de uma maneira t3o clamorosa,
embora sem intengdo. Sentei-me,

— Quer dizer que niio sabe por que disse isso? — perguntou
Nestor,

Ele tinha escolhido as palavras cuidadosamente, O natural, pelo
menos para mim, teria sido dizer “‘entdio vocé realmente néio sabe
onde ela est4”. Disse-lhes que uma coisa desconhecida tinha vindo a
mim. Descrevia o cendrio que tinha visto e a certeza que tivera de
que Dona Soledad estava 1a.

— Isso nos acontece muito fregiientemente — disse Nestor.

Virei-me para la Gorda € ela fez que sim com a cabega. Pedi-
lhe uma explicagio.

— Essas coisas malucas misturadas vém a toda hora na nossa
cabega — disse la Gorda. — Pergunte a Lydia, Rosa ou Josefina.

Desde que tinham iniciado seuw novo sistema de vida, Lydia,
Rosa e Josefina ndo falavam muite comigo. Limitavam-se a me cum-
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primentar e fazer alguns comestdrios ligeiros sobre a comida ou o
tempo.

Lydia evitava meus olhos. Murmurou que achava as vezes que
se lembrava de outras coisas.

— As vezes eu o detesto — disse-me. — Acho que vocé €
presungoso € burro. Depois me lembro de que esteve muito doente
por nossa causa. Nio foi vocé?

— E claro que foi ele — disse Rosa, — Eu também me lembro
de coisas. Lembro-me de uma senhora que foi boa para mim. Ensi-
nou-me a ser uma pessoa limpa e este nagual cortou meu cabelo pela
primeira vez, ¢nquanto a senhora me seégurava porque eu estava com
medo. Aquela senhora gostava de mim. Me abragava todo o tempo.
Era muito alta, Lembro-me que meu rosto ficava sobre o seio dela
quendo ela me abragava. Ela foi & nica pessoa do mundo gque ligou
para mim. Eu daria de bom grado a minha vida por ela.

— Quem era essa senhora, Rosa? — perguntou la Gorda prea-
dende a respiragio.

Rosa apontou para mim com um movimento do queixe, um gesto
cheio de desalento e desdém.

— Ele sabe — disse,

Todos me olharam esperando uma resposta. Fiquei com raiva ¢
gritei para Rosa que ela ndo tinha direito de fazer declaragbes que
eram na verdade acusagSes, Eu nfio estava de forma alguma mentindo
para eles,

Rosa ndo se perturbou com a micha explosio. Calmamente
explicov que se lembrava da senhora lhe contar que eu voltaria um
dia, depois que tivesse me recobrado da minha doenga. Rosa campre-
endeu que 2 senhora estava cuidando de mim, fazendo-me ficar com
salide, e portanto eu tinha de saber quem e¢la era ¢ onde estava, jd
que eu parecia ter me recuperado.

— Que espécie de doenca eu tive, Rosa? — perguntei.

— Vocé ficon doente porque nio pdde manter sew mundo —
disse ela com a méxima convicgio, — Alguém me disse, creio que
hi muito tempo atrds, que vocé ndo era feito para nés, exatamente
como Eligio disse a la Gorda em sorho. Vocé nos deixou por causa
disso e Lydia nunca o perdoou. Ela o detestaré até no outre mundo.

Lydia protestou que seu sentimeato por mim nao tinha nada a
ver com a explicagio de Rosa. Ela era apenas mal-humorada e ficava
com raiva sibita das minhas burrices.

Perguntei a Josefina se ela também s¢ lembrava de mim,

— E claro que lembro — disse com uma risadinha. — Mas
vocd me conhece, eu sou maluca, N3o pode confier em mim, Niao
sou digna de confianga.
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La Gorda insistiu em ouvir do que Josefina se lembrava. Josefina
estava disposta a nio dizer nada e elas discutiram; finalmente ela
falou para mim.

— O que adianta falar tanto sobre se lembrar? E apenas conver-
sa fiada — disse. — E ndo vale um tostéo.

Josefina parecia ter marcado um tento com todos nés, Ndo havia
mais nada a dizer. Estavam se levantando para sair depois de terem
se sentado num siléncio "gentil por alguns minutos,

— Lembro-me que vocé comprou roupas lindas para mim —
disse Josefina de repenie. — Nfo s¢ lembra quando eu cai das esca-
das numa loja? Quase guebrei minha perna e vocé teve de me car-
regar.

Todos se sentaram novamente ¢ ficaram com os olhos fixos nela.

— Também me lembro de uma mulher maluca — continuow, —
Ela queria me bater e costumava me procurar por todo lado até que
vocé ficou zangado e a fez parar.

Senti-me exasperado. Todos pareciam acreditar nas palavras de
Josefina quando ela prépria nos dissera que nao confiassem nela por-
que ela era maluca,

— Eu também sei por que vocé ficou doente — continuou. —
Eu estava 4. Mas nao consigo me lembrar onde, Eles o levaram para
além daquela parede de névoa para encontrar essa Gorda burra.
Tmagino que ela devia estar perdida, Vocé nfo conseguiu voltar, ¢
quando o trouxeram de volta vocg estava quase morto.

O siléncio que se seguiu s suas revelagBes foi opressivo, Tive
medo de perguntar qualquer coisa.

— Nifo posse me lembrar por que cargas-d'dgua ela foi 14, ou
quem o trouxe de volta — prosseguin Josefina, — Lembro-me bem
que vocé estava doente e pio me reconhecia mais. Essa Gorda burra
jura que nio o conhecia quande vocé veio pela primeira vez nesta
casa hd uns meses atrds. Eu o reconheci imediatamente. Lembro-me
que vocd era o nagual que ficou doente. Quer saber de uma coisa?
Creio gue essas mulheres estio sem querer falat. E os homens tam-
bém, especiaimente aquele Pablito burro. Eles tém de se lembrar,
estavam 14 também.

— Pode s¢ lembrar onde estivamos? — perguntei.

— Nio, ndo consigo — falou Josefina, — Mas saberei se vocé
me levar 1d. Quando estivamos todos 14 eles costumavam chamar-nos
de bébados porque viviamos embriagados. Eu era a menos tonta de
todos, por isso me lembro muito bem.

— Quem pos chamava de bébados? — perguntei.

— Nio a vocé, 56 a nés — replicou Josefina, — Nio sei quem.
O nagual Juan Matus, suponho.
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Olhei para €les e cada um deles eviton meu olhar,

— Estamos chegando ao fim — murmurou Nestor, como que
falando consigo mesmo, — Nosso fim estd nos olhando nos olhos.

Ele parecia a ponto de chorar,

— Devia ficar contente € orguthoso de chegarmos ao fim —
continuou. — No entanto estou triste. Pode explicar isso, nagual?

De repente todos ficaram (ristes, até mesmo a desafiadora Lydia.

— O que & que hd com vocés todos? — perguntei num tom
amigo, — De que fim estio falando?

— Acho que todos sabem que fim é esse — disse Nestor, —
Ultimamente tenho tido sensagbes estranhas. Alguma coisa estd nos
chamando, e ndo nos soltamos como deviamos, Estamos nos pren-
dendo,

Pablito teve um momento de verdadeira gentileza e disse que la
Gorda era a dnica dentre eles que ndo se prendia a nada, Os demais,
assepurou-me, €ram quase que egoistas arrematados.

— O nagual Juan Matus disse que quando for hora de irmos
teremos um sinal — faléu Nestor. — Alguma coisa de que realmente
gostamos vira e nos levari.

— Ele disse que ndo terd de ser uma coisa grande — acrescen-
tou Benigno. — Qualquer coisa de que gostemos serve.

—- Para mim o sinal vird na forma de soldadinhos de chumbo
que eu nunca tive — disse Nestor., — Uma fileira de hussardos a
cavalo vird me buscar. O que vai ser para vocé?

Lembrei-me que Dom Juan me disstra uma vez gue a morte
podia estar por trds de qualquer coisa inimagindvel, até mesmo por
tras de um pingo ne meu bloco de escrever, Deu-me entdo a metdfora
definitiva da minha morte. Eu tinha lhe ditc que uma vez quando
passeava pelo Hollywood Boulevard, em Los Angeles, tinha ouvido
o som de uma clarineta tocando uma mtsica popular antiga e boba.
A musica vinha de uma casa de discos do outro lado da rua, Nunca
tinha ouvido um som t&o bonito ¢ fiquei fascinado. Tive de me sentar
no meio-fio. O som limpido do metal daquela clarineta entrava dire-
tamente no meu cérebro. Sentia-o logo acima da minha témpora
direita, Acalmou-me a ponto de me deixar bébado. Quando terminou
eu soube que nfio havia meio de repetir jamais aquela experiéncia,
e tive o senso suficiente de desprendimento para ndio ir correndo &
loja e comprar o disco € um estéreo para toci-lo.

Dom Juan disse que tinha sido um sinal dado a mim pelos
paderes que governam o destino do homem. Quando chegar o tempo
de eu deixar o mundo, da forma que seja, ouvirei novameate o mesmo
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som daquela trombeta, & mesma can¢do boba, o mesmo clarinetista
sem par,

O dia seguinte foi frenético para eles. Pareciam ter coisas sem fim a
fazer. La Gorda disse que todos os trabalhos eram pessoals € que
tinham de ser feitos por cada um deles sem a ajuda de mngu_ém.
Gostei de ficar sozinho, pois também tinha coisas a elaborar. Fui de
carro até a cidade préxima que tinha me perturbado tante. Fui direta-
menté até 3 casa que tinha exercido tanto fascinio sobre mim ¢ !a
Gorda ¢ bati na porta, Uma senhora atendeu. Inventei uma h-lsténa
de que tinha vivido naquela casa quando era crianga ¢ queria dar
mais uma olhada nela. Ela era uma senhora muito gentil. Deixou-me
entrar, desculpando-se enormemente por uma desordem inexistente.

Havia uma riqueza de memdrias ocultas naquela casa. Estavam
14, podia senti-las, mas néo conseguia me lembrar de nada.

No dia seguinie la Gorda saiv de¢ madrugada; es;_;erei que fosse ficar
fora o dia todo, mas ela valtou ac meio-dia, Parecia muito perturbada.

— Soledad voltou ¢ quer vé-Jo — disse sem mais delongas,

Sem qualquer palavra de explicagio levou-me & casa de Dona
Soledad, que estava de pé na porta. Parecia mais moga ¢ mais forte
do que da tltima vez em qu¢ a vira. Tinha uma semelhanga muito
pequena com a senhora que eu tinha conhecido héd anos atras,

La Gorda parecia estar a ponto de chorar. A tensido que estév_a-
mos passando explicava perfeitamente seu estado de espirito. Saiu
sem dizer uma palavra.

Dona Soledad falou que sé tinha pouco tempo para conversar
comigo € que usaria todos os minutos disponiveis. Estava estranha-
mente gentil comigo, Havia um tom de delicadeza em cada palavra
que dizia,

Fiz um gesto para interrompé-la a fim de fazer uma pergunta.
Queria saber onde ela tinha estado. Ela me cortou de uma maneira
muito delicada, e disse que tinha escolhido as palavras com cuidado
¢ que 2 falta de tempo s6 lhe permitiria dizer o essencial.

Olhou fundo nos meus olhos por um instante que me pareceu
enormemente longo. Aquilo me aborreceu. Podia ter falado comigo
¢ respondido a algumas perguntas durante todo aquele tempo. Que-
brou o siléncio e falou que 0 que cu pensava era absurdo, Disse que
tinha me atacado como ecu Jhe pedira, no dia em que atravessamos
as linhas paralelas pela primeira vez, ¢ que s6 esperava que O seu
ataque tivesse produzido efeito e servido o seu objetivo, Eu tinha
vontade de gritar que ndo tinha a menor idéia do que ela estava
falando, Ndo sabia de linhas paralelas ¢ nunca tinha lhe pedido nada.
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Recolhi-me automaticamente. Ela parecia triste, Disse que nfo adian-
tava falarmos porque naquele momento estivamos em duas linhas
paralelas ¢ nenhum de nés tinha energia para atravessi-la; s6 os seus
olhos podiam me mostrar seu estado de espirito.

Sem razio alguma comecei a me sentir relaxado, alguma coisa
dentro de mim sentindo-se & vontade. Percebi que rolavam lagrimas
no meu rosto. E entio uma sensacio muito incrivel tomou conta de
mim por um instante, um curto instante mas longo o suficiente para
balancar as bases da minha consciéncia, ou da minha pessoa, ou do
que acho e sinto ser eu mesmo. Durante aquele breve momento soube
gue estivamos muito préximos um do outro em propésito e tempera-
mento, Nossas circunstincias eram iguais, Tive vontade de contar
a ela que tinha sido uma luta drdua, mas a luta ainda ndo terminara.
Nunca terminaria, Ela estava se despedindo porque, sendo a guerrei-
ra impecivel que era, sabia que nossos caminhos nunca mais se
cruzariam, Tinhamos chegado ac final d¢ uma trilha. Uma onda
perdida de filiagio, de parentesco, explodin de algum canto escuro
imagindrio de mim mesmo. Aquele lampejo era como que uma carga
elétrica no meu corpo. Abracei-a; minha boca se movia dizendo coisas
que ndo tinham significado para mim. Seus l4bjos se iluminaram. Ela
também dizia alguma coisa que eu nio podia compreender, A Gnica
sensagdo que era clara para mim, que eu tinha atravessado as linhas
paralelas, ndo tinha sentido pragmatico. Havia uma agonia derramada
dentro de mim empurrando-me para fora. Alguma for¢a inexplicdvel

. rachava-me ao meio. Nio podia respirar, e tudo ficou preto.

- Senti alguém me movendo, me sacudindo gentilmente. O rosto de la

Gorda entrou em foco. Eu estava deitado na cama de Dona Soledad
e la Gorda estava sentado ao men lado. Estdvamos sozinhos.

— Onde estd ela? — perguntei.
— Foi embora — respondeu la Gorda.

Tive vontade de contar tudo para la Gorda, Ela me deteve e
abriu a porta. Todos os aprendizes estavam do lado de fora esperando
por mim. Tinham vestido svas melhores roupas, La Gorda explicou
que tinham rasgedo tudo o que tinham. Era fim de tarde. Eu tinha
dormido durante horas. Andamos sem falar até a casa de la Gorda,
onde meu carro estava estacionado, Eles abarrotaram o carro como
crigancas indo dar ume volta no domingo.

Antes de entrar no carro fiquei de pé olhando o vale, Meu
corpo girava lentamente, fazendo um circulo completo, como se
tivesse uma voligio e um propdsito préprios. Senti que estava captu-
rando a esséncia daquele lugar, Queria guardé-lo comigo, pois sabia
gque nunca mais na vida iria ver aquele lugar novamente,
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Os outros jd deviam ter feito aquilo. Nio estavam melancélicos,
estavam rindo, implicando uns com os outros,

Dei a partida no carro e segui caminho. Quando chegamos a
dltima virada da estrada o sol estava se pondo, e la Gorda gritou
para que cu parasse, Saiu do carro e corfeu para uma pequena colina
do lado da estrada. Subiu-a e deu uma iltima olhada no sen vale.
Estendeu os bracos na diregdo dele e respirou fundo.,

A descida das montanhas foi estranhamente curta & sem novidade.
Todos estavam quietos. Tentei travar conversagio com la Gorda mas
ela se recusou, dizendo que as montanhas eram possessivas e exigiam
sua possessividade, e que se ndo salvassem sua energia as montanhas
nunca mais os deixariam ir embora.

Quando chegames embaixe eles ficaram mais animados, especial-
mente la Gorda. Ela parecia estar borbuthando de energia. Até mesma
se ofereceun para dar informagbes sem nenhum encorajameato da
minha parte. Uma das suas declaragdes foi que o nagual Juan Matus
tinha lhe dito, e Soledad tinha confirmado, que havia um outro lado
para nds. Depois de ouvir isso os demais fizeram perguntas e comen-
tdrios; estavam frustrados com suas estranhas memérias dos aconteci-
mentos que ndo podiam logicamente ter acontecido. J4 que alguns
deles tinham me conhecido hid apenas uns meses, lembrar-se de mim
no passado remoto era uma coisa além das fronteiras da sua razio.

Eu thes contei entdo sobre meu encontro com donz Soledad.
Descrevi minha sensagio de té-la conhecido antes e a sensagfo de
ter reconhecidamente atravessado o que ela chamava de “linhas para-
lelas”. Eles reagiram 4 minha declaragio confusamente; parecia que
tinham ouvido o termo antes. mas en nido estava certo se alguns
deles compreendiam o que linhas paralelas queria dizer, Para mim
era uma metifora. Niio podia garantir que fosse o mesmo para eles.

Quando estidvamos chegando & cidade de Oaxaca mostraram o
desejo de visitar o lugar em que la Gorda tinha dito que Dom Juan
¢ Dom Genaro haviam desaparecido, Fui diretamente aquele lugar.
Sairam apressados do carro e pareciam estar orientados, fargjando
alguma coisa, olhando os indicios, La Gorda apontou na direcio em
que achava que eles tinham ido.

— Vocés cometeram um erro terrivel Gorda — disse Nestor
aito. — Esse ndo ¢ o leste, € o norte.

La Gorda protestou e defendeu-se veementemente. As mulheres
a apoiaram ¢ Pablito também. Benigno ficou de fera; continuava a
olhar para mim c¢como se eu fosse dar uma resposta, que nfo dei.
Referi-me ao mapa da cidade de Oaxaca que eu tinha no carro, A
direcio em que la Gorda apontava era na verdade o norte.
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Nestor observou que tinha sentido todo o tempo que a partida
deles da cidade nio tinha sido prematura ou forcada de forma alguma;
o tempo estava certo. Os outros ndo tinham sentido isso € sua hesita-
¢do era caunsada pelo mau julgamento de la Gorda. Tinham acredita-
do, como ela propria, que o nagual tinha apontado na diregio da
cidade natal deles, querendo dizer que eles tinham de ficar a postos.
Eu admiti, pensando melhor, que em andlise final era a mim que
deviam culpar, porque tendo acesso ao mapa nao o tinha usado
na hora.

Entio mencionej que esquecera de lhes dizer que um dos homens.
aguele que en pensara por um instante ser Dom Genaro, tinha nos
feito um sinal com a cabega para o seguirmos. Os olhos de la Gorda
se arregalaram com verdadsira surpresa ou mesmo com alarme. Ela
ndo tinha percebido o gesto, disse. O aceno tinha sido s6 para mim.

— E isso! — exclamou Nestor. — Nossos destinos estao
selados!

Virou-se para dirigir-se aos outros. Todos falavam ac mesmo
tempo, Ele fez gestos frenéticos com as méos para acalmai-los.

— 86 espero que todos vocés tenham feito o que tinham de
fazer como se nunca fossem voltar — disse. — Porque nunca vel-
taremos.

— Estd nos dizendo a verdade? — perguntou-me Lydia com um
olhar feroz, ¢nquanto os outros me olhavam com esperangas.

Assegurei-lhes que nfio tinha razéo. slguma para mentir. O fato
de eu ter vistc um homem me fazendo um gesto com a cabega ndo
tinha menhum significado para mim. Além do mais, n&o estava nem
ao menos convencido de que aqueles homens fossem Dom Juan ¢
Dom Genaro,

— Vocé é muito astuto — disse Lydia, — Talvez esteja nos
dizendo isso s6 para que o sigamos mansamente.
— Ei, esperem um instante — disse la Gorda. — Este nagual

pode ser tio astuto quanto vocé imagina, mas nunca faria uma coisa
destas.

Tentei servir de mediador, ¢ tive de gritar por cima das vozes de
todos que o que eu tinha visto ndo fazia diferenga alguma. Nestor
muito gentilmente e¢xplicou que Genaro tinha Thes dito que quando
chegasse o tempo deles deixarem o vale ele mostraria, de alguma
forma, com um movimento de cabega. Eles se aquietaram quando
eu falei que se os destings deles estavam selados pelo acontecimento,
¢ meu tambm estava; todos nds irfamos para o norte.

Nestor entdo nos levou para uma estalagem, uma pensio onde
ficava quando vinha 3 cidade em negbcios. O humor deles estava
bom, de fato bom demais para mim. Até mesmo Lydia me abragou,
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desculpando-se por ser tio dificil, Explicou que tinha acreditado em
la Gorda, e portanto ndo tinha s¢ preocupado em cortar seus elos
efetivamente. Josefina e Rosa estavam entusiasmadas e bateram nas
minhas costas varias vezes. Eu queria falar com la Gorda. Precisava
discutir nossos cursos de agiio, mas n&c houve meio de ficar sozinho
com ela naquela noite.

Nestor, Pablito ¢ Benigno sairam de manhéd para cuidar de negécios.
Lydia, Rosa e Josefina também sairam para fazer compras. La Gorda
me pediu que eu a ajudasse a comprar roupas novas. Queria que cu
escolhesse um vestido para ela, o vestido perfeito que the desse a
autoconfianga de que precisava para ser uma guetreira fluida. Nio
6 encontrei um vestido como uma roupa completa, sapatos, niilon e
lingerie,

Levei-a a dar uma volta. Demos voltas pela cidade como se
tossemos dois turistas, olhando os indios nas suas roupas regionais.
Sendo uma guerreira sem forma, ela estava perfeitamente & vontade
com suas roupas, Estava linda. Era como se nunca tivesse se vestido
de outro modo. Era eu quem ndo conseguia se acostumar com aquilo.

_ As perguntas que ¢u queria fazer & la Gorda, que deviam ter

saido de mim aos borboties, foram impossiveis de serem formuladas.
Nao tinha idéia do que perguntar a ela. Disse-lhe com seriedade que
sta nova aparéncia estava me afetando, Com muita sobriedade ela
disse que 0 cruzamento das fronteiras é que tinha me afetado.

— Alravessamos algumas fronteiras na noite passada — disse
ela. — Soledad me disse o que esperar, portanto estou preparada.
Mas vocé nio esta.

Comegou a explicar com suavidade e lentidio que tinhamos
atravessado umas fronteiras da afeigfio na noite anterior. Pronunciava
cada silaba como se estivesse falando com uma crianga ou um estran-
geiro, mas eu niio conseguia me concentrar, Voltamos para a estala-
gem. Eu precisava descansar, no entanto acabei saindo de novo.
Lydia, Rosa e Josefina ndo tinham conseguido encontrar nada e que-
riam uma roupa como a de la Gorda.

No meio da tarde estava de volta & pensio, admirando as irmézi-
nhas. Rosa tinha dificuldade em andar com ¢s sapatos de salto alto.
Estavamos falando dos seus pés quando a porta se abriu lentamente
¢ Nestor fez uma entrada dramaitica, Vestia um terno azul-escure,
camisa tosa-claro e gravata azul. Seu cabelo estave bem penteado,
um pouco fofo como se tivesse sido secado no secador. Qlhou para
as mulheres ¢ as mulheres olharam para ele. Pablito entrou seguido
de Benigno. Os dois estavam brilhando, Pablito usava um terno leve
verde-claro e Benigno um casaco de tweed marrom e calgas
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marrom-escuro. Os sapatos eram novos em folha ¢ os ternos pareciam
feitos sob medida.

Eu nio podia me conformar com a adaptagiio deles as roupas
de cidade. Eles me lembravam muito Dom Juan. Eu talvez estivesse
tdo chocado vendo os trés Genaros com roupas de cidade como tinha
me chocado quando vi Dom Juan usando um terno, no entanto aceitei
a mudanc¢a deles no mesmo instante, Por outro lado, por mais que
nilo estivesse surpreso com a transformagdo das mulheres, por alguma
razio ndo conseguiz me adaptar a ela.

Achei que os Genaros deviam ter tido um golpe de sorte de
feiticeiro, achando roupas que lhes coubessem tzo bem. Eles riram
quando me ouviram comentar sua sorte. Nestor disse que um alfaiate
tinha feito os ternos hi meses atras. _

— Cada um de nés tem outro terno — disse-me. — Temos até
malas de couro. Sabiamos que nosso tempo nas montanhas tinha
terminado. Estamos prontos para ir! Naturalmente vocé tem primeiro
de nos dizer para onde. E também quanto tempe vamos ficar agui.

Explicou que tinha antigas contas de neglcios a acertar ¢ que
precisava de tempo. La Gorda entrou, ¢ com grande seguranga e
autoridade declarou que naquela noite iriam até aonde o poder permi-
tisse, € que conseqiientemente tinham até o fim do dia para acertar
03 negdcios. Nestor e Pablito hesitaram na porta, Olharam para mim,
esperando confirmagfo, Achei que o minimo que podia fazer era ser
honesto com eles, mas la Gorda me interrompeu quando eu ia dizer
que estava no limbo quanto ao que nds iriamos fazer exatamente

— Vamos nos encontrar no banco do nagual ao cair da tarde
— disse ela, — Sairemos de li. Devemos fazer tudo o gque temos de
fazer até essa hora, sabende que nunca mais voltaremos nesta vida.

La Gorda e eu ficamos sozinhes depois que todos sairam. Num
movimento repentinc e desajeitado ela sentou-se no meu colo. Era
tio leve que eu podia fazer o corpa dela tremer ao contrair meus
musculos da canela. Seu cabelo tinha um perfume peculiar. Brinquei
que o cheiro era insuportavel. Ela estava rindo e se sacudindo quando
surgiv em mim um seatimento, uma memdria? D¢ repente estava com
outra Gorda no colo, gorda, o dobro da Gorda que eu conhecia, Seu
rosto era redondo e eu estava brincando com ela sobre o perfume do
seu cabelo. Tinha a sensagdo de estar tomando conta dela,

O impacto daquela meméria hipotética me fez ficar de pé. La
Gorda caiu pesadamente no chéo. Descrevi o que tinha “lembrado™
Disse-fhe que a tinha visto como uma mulher gorda s6 uma vez, e tdo
ligeiramente que ndo tinha idéia das suas feigdes, ¢ ainda assim acabar
de ter uma visdo do seu rosto quando ¢la era gorda,
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Ela nio fez comentdrio algum. Tircu as roupas e vestiu de novo
seu vestido velho.

— Ainda n3io estou pronta para ele — disse, apontando seu
vestido novo. — Ainda temos uma coisa a fazer antes de nos libertar-
mos. Segundo as instrucdes do nagnal Juan Matus, todos nds devemos
nos sentar juntos num lugar de poder da escotha dele.

~ Que lugar & esse?

— Pelas montanhas perto daqui, £ como se fosse uma porta.
Q nagual me disse gque hd uma abertura natural naquele lugar, Fatou
que certos lugares de poder sfio buracos neste mundo; se vocé for
sem forma pede passar por um desses buracos para o desconhecido,
para o outro mundo, Aquele mundo € este em que vivemos sio duas
linhas paralelas. Ha possibilidade de todos nds termos atravessado
essas linhas em alguma época e nio nos lembramos disso. Eligio estd
nesse outro mundo. As vezes o alcangamos através do sonho. Josefina,
é claro, é a melhor sonhadora de nds. Ela atravessa aquelas linhas
todos os dias, mas como é maluca fica indiferente, até mesmo muda.
Por isso Eligio me ajudou a atravessar as linhas pensando que eu
fosse mais inteligente, e eu fiquei tio muda guanto ela, Eligio quer
que nos lembremos do nosso lado esquerdo. Soledad me disse que o
lado esquerdo € a linha paralela 4 que estamos vivendo agora, Entdo
se ele quer que nos lembremos, precisamos ter estado 4. E ndc em
senho. E por isso que todos nés nos lembramos de coisas estranhas
aqui & ali.

Suas concfusdes eram logicas, dadas as premissas na qual se
baseava. Eu sabia sobre o que ela estava falando; aquelas memérias
ocasionais nao solicitadas exalavam a realidade da vida didria, € no
entanto ndo podiamos achar nenhuma segiiéncia de tempo para elas,
nenhuma abertura no continuado de nossas vidas onde cabfamos.

La Gorda reclinou-se na cama. Seus olhos tinham um ar preo-
cupado.

— 0O que me incomoda € o que fazer para encomtrar aquele
lugar de poder — falou, — Sem ele ndo ha viagem possive! para nés.

— O que me preacupa € onde vou levar todos vocés e o que
vou fazer com vocés — disse.

— Soledad me falou que iremos para o norte até a frenteira —
disse ela, — Alguns de nds irdo talvez ainda mais para o norte. Mas
vocé ndo ird todo o tempo conosco. Vocé tem outro destino,

La Gorda ficou pensativa por um instante. Franziu a testa com
o esforgo aparente de quem esti organizando os pensamentos, e disse:

— Soledad falou que vocé me levard a realizar o meu destino.
Eu sou a Unica de nds que €sta a seu cargo.
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O alarme deve ter ficado evidente no meu rosto. Ela sorriu.

— Soledad também me disse que vocé estd obstruido — conti-
nuou la Gorda. — Porém hi momentos em que vocé € o nagual. O
resto do tempo, disse Soledad, vocé & como que um louco que fica
licido por alguns momentos, e entdo volta & loucura.

Dona Soledad tinha usado uma imagem apropriada para me
descrever, uma imagem que eu podia entender. Devo ter tido um
momento de lucidez para ela quando soube que tinha atravessado as
linhas paralelas. Aquele mesmo momento, pelos meus padrdes, foi o
mais incongruente de todos, Dona Soledad e eu estivaimos certamente
em duas linhas diferentes de pensamento.

— O que mais ¢la lhe disse? — perguntei.

— Disse que eu devia me forgar a lembrar — falou la Gorda,
— Ela se exauriu tentando fazer aparecer minha memdnia; foi por
isso gque ndo pode lidar com vocé.

La Gorda ievantou-se; estava pronta para partir, Levei-a para
dar uma voita pela cidade. Ela parecia contente. 1a de lugar a lugar
observando tudo, regozijando os olhos com o mundoe. Dom Juan tinha
me dado aquela imagem. Tinha dito que um guerreiro sabe que esta
esperando e sabe também o que estd esperando, ¢ enquanto espera
regozija os olhos com o mundo, Para ele a extrema realizagio de um
guerreiro era a alegria. Aquele dia em Oaxaca la Gorda estava se-
guindo os ensinamentos de Dom Juan ao pé da letra.

No final da tarde, antes do pdr-do-sol, sentamo-nos no banco de
Dom Juan. Benigno, Pablito e Josefina apareceram primeiro. Depois
de alguns instantes os outros trés chegaram. Pablito sentou-se entre
Yosefina e Lydia e pds os bragos em volta delas. Tinham voltado a
usar suas roupas antigas. La Gorda ficou de pé e comegou a contar-
Thes sobre o lugar de poder,

Nestor riu dela e 0s outros o seguiram.

— Nunca mais vocg vai nos fazer seguir suas idéias — disse
Nestor. — Estamos livees de vocd. Atravessamos as fronteiras na noite
passada.

La Gorda nao se importou, mas os outros se zangaram. Eu tive
de intervir. Disse alto que eu queria saber mais sobre as fronteiras
que iinhamos airavessado na noite anterior. Nestor explicou gque
aquilo pertencia sé a eles, La Gorda discordou. Pareciam estar a
ponto de brigar. Puxei Nestor para o lado ¢ ordenei-lhe que me
falasse sobre as fronteiras.

— Nossos sentimentos formam fronteiras em volta de qualquer
coisa —- disse ele. — Quanto mais amamos mais forte é a fronteira.
Neste caso amavamos nosso lar; antes de deixéd-lo tivemos de levantar
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nossos sentimentos. Nossos sentimentos pelo nosso lar chegou ao
alto das montanhas, a oeste do nosso vale, Aquela era a fronteira,
e quando atravessamos o alto daquelas montanhas, sabendo que nun-
ca voltariamos para i, quebramos a fronteira,

— Mas eu também sabia que nunca voltaria — falei.

— Mas vocé nao amava aquelas montanhas como nés — repli-

cou Nestor.
— Isso tem de ser provado - falou la Gorda em tom critico.
— Estavamos sob a influéncia dela — disse Pablito ficando de
pé e apontando para la Gorda. — Ela nos tinha presos pelo pescogo.
Agora vejo como fomos burros por causa dela. Ndo adianta chosar
sobre leite derramado, mas nuiica mais cairemos nessa.

Lydia e Josefina juntaram-se 2 Nestor ¢ Pablito. Benigno ¢ Rosa
ficaram olhando como se a briga ndo lhes dissesse mais respeito.

Eu tive entio outro momento de certeza e conduta autoritiria.
Fiquei de pé, e sem qualquer voligio da minha parte anunciei gue
estava sob comando e que livrava la Gorda de qualquer obrigagio
de fazer comentirios ou apresentar idéias como solugio nica. Quan-
do terminei de falar fiquei chocado com a minha coragem. Todos,
inclusive la Gorda, ficaram felicfssimos,

A forca por tras da minha explosio tinha sido primeiramente
uma sensagio fisica de que minhas cavidades nasais estavam se abrin-
do, e, depois, a cericza de que sabia o que Dom Juan quetia dizer,
e onde exatamente era o lugar que tinhamos de visitar antes de nos
libertarmos. Quando minhas cavidades nasais se abriram tive uma
visdo da casa que me deixara intrigado.

Disse-Thes onde tinhamos de ir. Eles aceitaram minha palavra
sem questionamentos ou comentarios. Saimos da pensdo e fomos jan-
tar, Depois passeamos pela praca até mais ou menos onze horas. En
fui buscar o carro, eles se empilharam baruthentamente dentro dele
¢ partimos. La Gorda ficon acordada para me fazer companhia
enquanto que os demais dormiram, e depois Nestor guiou enquanto
eu ¢ la Gorda fomos dormir.
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Uma Hordd de Feiticeiros
Enrarvecidos

Chegamos 2 cidade no raiar da aurora. Eu entio peguei a dire-
cdo ¢ dirigi diretamente para a casa, Uns dois quarteirGes antes de
chegarmos 14, la Gorda me pediu para parar, Saiu do carro e comegou
a andar na calgada alta. Um por um todos sairam do carro, seguindo
la Gorda. Pablito veio para o meu lado ¢ disse que eu devia estacionar
na praga que ficava um quarteirdo adisate. Assim fiz.

No momento em que vi la Gorda virar a esquina soube que havia
alguma coisa de errado com ela. Estava incrivelmente pélida, Chegou
perto de mim e disse num sussurro que ia assistir & missa da madru-
gada. Lydia também queria ir. As duas atravessaram a praga ¢ entra-
ram na igreja.

Pablito, Nestor ¢ Benigno estavam mais sombrios que nunca.
Rosa estava assustada, com a boca aberta, os olhos fixos, sem piscar,

olh?ndo na diregdo da casa, S Josefina estava sorridente. Deu um
tapinha amigo nas minhas costas.

— Vocé conseguiu, sen maroto! — exclamou ela, — Tirou a
ferrugem desses malandros.

Ela riu até quase perder a respiragio.
— E este o lugar, Josefina? — perguntei.

~— E claro que é — disse, ~— La Gorda costumava ir 2 igreja
todo o tempo. Ela era uma verdadeira carola naquela época.

~— Vocé se lembra daquela casa 147 — perguntei, t
para ela, aq perg apontando

— E a casa de Silvio Manuel — falou.

Todos nés pulamos ao ouvir aquele nomie. Senti uma coisa seme-
thante a um suave chogue de corrente clétrica passando pelos meus
joethos, O nome definitivamente nfio me era familiar, no entanto meu
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corpo pulou ao ouvi-lo, Silvio Manuel era um nome tdo diferente;
tinha um som tdo liguido! :

Os trés Genaros ¢ Rosa ficaram tao perturbados quanto eu. Repa-
rei que estavam palidos. A julgar pelo que eu sentira, devia estar tao
pilido quanto eles,

— Quem ¢ Silvio Manuel? — consegui finalmente perguntar a
Josefina.

—- Agora vocé me pegou ~— falou. — Nio sei,

Insistiu em dizer que era maluca e que nada do que dizia devia
ser levado a sério. Nestor suplicou-lhe para nos contar qualqguer coisa
de que se lembrasse.

Josefina tentou pensar, mas ndo era o tipo de pessoa que se
safsse bem quando pressionada. Eu sabia que teria mais &xito se
ninguém lhe perguntasse. Propus que procurdssemos uma padaria ou
um lugar para comer,

— Eles ndo me deixaram fazer grande coisa naquela casa, disso
¢ que me lembro — falou Josefina de repente.

Virou-se como se estivesseé procurando uma coisa, ou como se
estivesse se orientando,

— Esta faltando alguma coisa aqui! — exclamou. — Nao € bem
assim que costumava ser, _

Teatei ajudé-la, fazendo perguntas que julgava apropriadas, tais
como se faltavam casas, ou se elas tinham sido pintadas, cu se outras
tinham sido construidas. Mas Josefina ndo conseguia descobrir de que
forma as coisas eram diferentes.

Andamos até a padaria ¢ compramos uns pies doces. Quando
estdvamos voltando para a praga para esperar la Gorda e Lydia,
Josefina subitamente bateu na testa como s¢ tivesse tido uma idéia,

— Sei o que estd faltando! — gritou. — Aquela parede de
névoa, imbecil! Costumava ser aqui. Agora ndo esti mais.

Todos nés falamos ac mesmo tempo, perguntando-ihe sobre a
parede, ¢ Josefina continuon a falar imperturbdvel como se nio esti-
véssemos 14,

— Era uma parede de névoa que ia até o ¢céu — disse. — Era
bem aqui. Toda vez que virava minha cabega ld cstava ela. Eu ficava
maluca. E isso mesmo, que droga! Eu nfo era biruta até que aquela
parede me fez ficar maluca. Eu a via com os olhos abertos ou fecha-
dos, Achava que a parede estava atrds de mim.

Por algum tempo Josefina perdeu sua vivacidade natural. Um
olhar desesperado apareceuw em seus olhos, Eu tinha visto aquele olhar
em pessods que estavam passando uma crise psicdtica. Apressadamen-
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te sugeri que ela comesse seu pdo doce. Ela acalmou-se imediata-
mente e comegou a comé-lo.

— O que vecé acha de tudo isso, Nestor? — perguntei

— Estou com medo — disse ele suavemente,

— Voce estd se lembrando de alguma coisa? --- perguntet,

Ele sacudiu a cabeca negativamente, Indaguei de Pablito e Benig-
no com um movimento de scbrancelhas. Eles também sacudiram z
cabega dizendo que ndo,

— E vocé, Rosa? —- inguiri.

Rosa pulou quando me ouviu dirigindo-me a ela. Parecia ter
perdido a fala. Segurou o pdo doce com a mio ¢ ficou olhando para
ele, aparentemente sem saber o que fazer.

— E claro que ela se lembra — disse Josefina rindo — mas esta
morta de medo. Néo v& que o pipi estd saindo pelas orethas dela?

Josefina achou sua declaragio engragadissima. Dobrou-se de rir
¢ deixou cair o pio no chio. Apanhou-o, sacudiu a poeira ¢ comeu-o.

— Pessoas malucas comem quiiquer coisa — disse, dando-me
uma palmada nas costas,

Nestor e Benigno pareciam pouco a vontade com as bobagens
de Josefina. Pablito se deliciava. Havia um olhar de admiracio nos
olhos dele. Sacudiu a cabega e estalou a lingua como se nio pudesse
acreditar em tanta graga.

—- Vamos alé a casa — pediu Josefina, — Vou lhes contar
todo o tipo de coisas I4.

Falei que deviamos e¢sperar la Gorda e Lydia; além do mais,
ainda era muito cedo para incomodar a gentil senhora que morava
1. Pablito disse que durante seu trabalho de carpintaria ele tinha
estado naquela cidade ¢ que conhecia uma casa onde uma familia
preparava comida para pessoas em trinsito, Josefing ndo queria espe-
rar, §ueria ou entrar ou sair para comer, Optei por tomar café da
manhd ¢ disse 4 Rosa para ir a igreja buscar la Gorda e Lydia, mas
Benigno ofereceu-se cavalheirescamente para esperi-las e levi-las a
lon;aar café onde estivéssemos. Aparentemente ele também conhecia
o lugar.

Pablito ndc nos levou 12 diretamente. Em vez disso, a pedido
men, fizemos uma longa volta. Havia uma ponte velha na entrada da
cidade que eu queria examinar, Tinha-a visto do carro no dia em que
estivera 14 com la Gorda. Sua estrutura parecia colonial. Descemos
quando chegamos & ponte, e depois paramos abruptamente no meio
del.'ii. Perguntei a um homem que estava 12 de pé se a ponte era muito
antiga. Ele disse que a conhecia desde que nascera, e que ele tinha
mais de cinqiienta anos. Achei que aquela ponte exercia um fascinio
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umico sobre mim, mas olhando os outros tive de concluir que eles
também estavam tocados por ela. Nestor ¢ Rosa estavam arfando, sem
conseguir respirar, Pablito segurava-se a Josefina e ela, por sua vez,
segurava-s¢ a mim.

— Lembra-se de alguma coisa, Josefina? — perguntei.

— Aquele diabo, Silvio Manue), estd do outro lado da ponte —
disse, apontando para o outro lado a uns nove metros de distincia.

Olhei para dentro dos othos de Rosa. Ela fez que sim com a
cabega ¢ murmuron gue uma vez tinha atravessadeo aquela ponte com
muito medo e que uma coisa estava esperando para devord-la do
outro lado.

Os dois homens nfo ajudavam em nada, Olhavam para mim
perplexos, Cada um disse que estava com medo, sem raziio aparente.
Tive de concordar com eles. Senti que ndo ousaria atravessar aquela
ponte A noite por nenhum dinheiro do mundo, mas ndo sabia por qué.

— De que mais se lembra, Josefina? — perguntei.

— Meu corpo estd com mnito medo agora — falou. — Nio
posso me lembrar de mais nada, Aquele diabo, Silvio Manuel, estd
sempre no escuro, pergunte a Rosa.

Com um movimento de cabega pedi a Rosa que falasse, Ela fez
que sim trés ou quatro vezés mas ndo pronunciou as palavras, A
tensio que eu préprio experimentava era inesperada, mas real. Todos
nos estivamos de pé na ponte, a meio caminho de uma ponta € outra,
incapazes de dar mais um passo na diregio em que Josefina apontara.
Finalmente ela tomon a iniciativa e virou-se. Yoltamos para o centro
da cidade. Pablito nos guiou entdo a uma casa grande. La Gorda,
Lydia ¢ Benigno ji estavam comendo, e tinham até pedido comida
para nds, Eu ndo estava com fome. Pablito, Nestor € Rosa estavam
tontos; Josefina comeu com vontade. Fez-se um siléncio mortal na
mesa. Todos evitaram meus clhos quando temtei iniciar uma con-
versacio.

Depois do café andamos até a casa. Ninguém dizia uma palavra.
Bati na porta, e quando a senhora saiu expliquei-lhe que queria mos-
trar & casa a uns amigos. Ela hesitou por um momento. La Gorda lhe
deu um dinheiro e desculpou-se por estar lhe causando inconveniente.

Josefina nos levou diretamente para os fundos. Eu ndc tinha
visto aquela parte da casa no dia em que estive 14, Havia um pdtio
de pedra com uns quartos & sua volta. Volumosos equipamentos de
fazenda estavam guardados nos corredores cobertos. Tive a sensagido
de ter visto o patio quando ndo tinha toda aquela confusdo de coisas.
Havia oito quartos, dois de cada um dos quatro lados do pétio.
Nestor, Pablito ¢ Benigno pareciam que iam ficar doentes. La Gorda
suava muito, Sentou-s¢ auma alcova com Josefina, ao lado de uma
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das paredes, enquanto Lydia ¢ Rosa entravam em um dos quartos.
Subitamente Nestor pareceu precisar urgentemente encontrar uma
coisa e sumiu para dentro de outro quarto, seguido de Pablito e
Benigno.

Eu fiquei sozinho com a senhora, Tive vontade de conversar
com ela, fazer-lhe perguntas, ver se efa conhecia Silvio Manuel, mas
nao tinha energia para falar. Meu estdmago dava voltas. Minhas maos
pingavam de suor. O que me oprimia era uma tristeza impalpavel,
uma saudade de uma coisa que ndo estava presente, ndo estava
formulado,

Nio podia agiientar. Estava a ponto de me despedir da senhora
e sair da casa quando la Gorda veio para o meu lado. Murmurou
que deviamos nos sentar dentro de um quarto grande do lado de fora
do hall separado do pétio. O quarto podia ser visto de onde estdva-

~mos. Entramos 4. Era muito grande, vazio, com um teto alto de

vigas, escuro mas arejado.

La Gorda chamou todos para o quarto. A senhora sé nos olhou
mas nio entrou. Todos pareciam ter um conhecimento preciso de onde
se sentar, Os Genaros sentaram-se 3 direita da porta, de um lado do
quarto, e la Gorda e as trés mogas se sentaram 4 esquerda, do outro
lado. Ficaram proximos &s paredes. Embora eu quisesse me sentar
do lado de la Gorda fui me instalar no centro do quarto, O lugar
parecia adequado para mim. N#o sabia por que, mas uma ordem
superior parecia ter determinado nossos lugares.

Enquanto estava sentado 14 uma onda de sentimentos estranhos
passou por mim. Estava passivo e relaxado. Imaginei-me estar diante
de uma tela de cinema na qual sentimentos alheios de tristeza e énsia

tn projetados. Mas ndo havia nada que eu pudesse reconhecer

2 uma memdria precisa, Ficamos naquele quarto por mais de uma
hora Quase no final senti que estava a ponto de descobrir a fonte da
tristeza imensa que me fazia chorar quase que sem controle. Mas
entdo, involuntariamente, assim como haviamos sentado 14, nos levan-
tamos ¢ saimos da casa. Nem ao menos agradecemos 2 senhora ou nos
despedimos dela.

Reunimo-nos na praga. La Gorda deciarou logo que pelo fato de
ela ser sem forma ainda estava liderando, Disse que estava tomando
aquela posicdo devido &s conclusdes a que tinha chegado na casa de
Silvio Manuei. O siléncio deles foi insuportivel para mim. Finalmente
tive de dizer alguma coisa.

— Quais sfio as conclusbes a que chegou, Gorda? — perguntei.

~— Creio que¢ todos sabemos quais sfio — teplicou num tom
arrogante.

~— Nao sabemos — disse, — Ninguém falou nada ainda,
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— Nio temos de falar, nés sabemos — disse la Gorda.

Insisti que ndo iria passar por cima de um acontecimento tio
importante, Precisdvamos conversar sobre nossos sentimentos, A meu
ver, tudo o que eu tinha tirado dele fora uma sensagdo devastadora
de tristeza e desespero.

— O nagual Juan Matus tinha razie —— falou la Gorda. —
Tivemos de nos sentar naquele lugar de poder para nos libertarmos.
Estou [iberta agora, N@o sei ¢omo aconteceu, mas alguma coisa foi
levantada de cima de mim quando me sentei l4.

As trés mulheres concordaram com ela. Os trés homens nio.
Nestor disse que estivera a ponto de se lembrar de rostas reais, muas
que por mais que fentasse tornar sua vista mais clara alguma coisa
o impedia. Tudo o que tinha experimentado fora uma sensacdo de
saudade e tristeza de encontrar-se ainda no mundo. Pablite ¢ Benigno
disseram mais ou menos a mesma coisa.

— Esta vendo o que quero dizer, Gorda? — falei.

Ela pareceu nido ter gostado; bufava como nunca a tinha visto
fazer. Ou a teria visto bufar antes em algum lugar? Ela incitava o
grupo. Eu ndo conseguia prestar atengdo no que ela dizia, estava
imerso numa memoéria sem forma, mas quase que ao meu alcance;
para fazé-la continuar parece que precisava de um fluxoe continuo de
la Gorda. Fiquei fixado no som da voz dela, da raiva dela. A um cerio
momento, quando ela estava arrefecendo, gritei que ela era uma
mandona. Estava me lembrando de outra Gorda, de outro tempo;
uma Gorda zangada ¢ obesa, batendo com os punhos no meu peito.
Lembrei-me de rir a0 ver a sua ira, brincando com ela como se fosse
uma crianca. A memdéria terminou no momento em gue a voz da
Gorda silenciou. Ela parecia ter percebido o que eu estava fazendo.

Dirigi-me a todos eles e disse-lhes que estivamos numa posigao
muite precaria, que uma coisa desconhecida estava se abatendo
sobre nds.

— Naio estj se abatendo sobre nds — disse la Gorda secamente.
— J4 nos golpeou, E acho que vocé sabe o que é,

~ Nio sei e acho que também estou falando pelos outros
homens — disse,

Os trés Genaros assentitam ¢om um sinal de cabeca.

— Viviamos naquela casa quando estfvamos do lado esquerdo
— explicou la Gorda. — Eu costumava me sentar naquela alcova
para chorar porque nfo conseguia saber o que fazer. Acho que se
pudesse ter ficado naquele quarto um pouco mais hoje teria me
lembrado de tudo. Mas uma coisa me empurrou para fora de 1a.
Costumava também me sentar 14 quando havia mais pessoas. Nio
pude me lembrar do rosto deles, mas no entanto outras coisas ficatam
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claras para mim quando estava 14 hoje. Eu sou sem forma. As coisas
chegam a mim, as boas e as mds, Eu, por exemplo, retomei minha
arrogAncia antiga ¢ meu desejo de meditar. Mas também retomei
ontras coisas, coisas boas.

— Eu também —— disse Lydia numa voz 4spera.

— Quais sHo as coisas boas? — perguntei.

— Creio que estou errada em detestd-lo — falow Lydia. — Meu
édie ndo deixarg com gque eu alee vbo, Disseram-me isso naquele
quarto, os homens e as muiheres de la.

— Que homem e que multheres? — perguntou Nestor em tom

de briga.
— Eu estava 14 guando eles estavam 14, é tudo o que sei —
disse Lydia, — Vocé também estava li. Todos nds estavamos la.

— Quem eram esses homens e mulheres, Lydia? — perguntei.

— Fu estava 14 quando eles estavam 14, € s6 o que sei —
vepetiu Lydia.

— E vocé, Gorda? — perguntei.

— Ia the disse que ndo posso me lembrar de nenhum rosto ou
de nenhuma outra coisa especifica — falou. — Mas sei de uma coisa,
0 que quer que tenhamos feito naquela casa foi do lado esquerdo.
Atravessamos, ou alguém nos fez atravessar, as linhas —aralelas. As
memdrias esiranhas de que viemos daquele tempo, daguele mundo,

Sem que tivéssemos combinado nada deixamos a praga e nos
dirigimos pak> a ponte. La Gorda e Lydia corriam adiante de nés.
Quando chegamos 13 encontramos as duas de pé exatamente onde
tinhamos parado antes.

—- Silvip Manuel estd no escuro — sussurrou la Gorda para
mim, com os olhos fixos no outro lado da ponte.

Lydia estava tremendo. Ela também tentou falar comige. Nao
conseghi entender o que estava balbuciando.

Empurrei todos para trds da ponte. Achei que, talvez, se pudés-
semos juntar o que sabiamos sobre aquele lugar poderiamos fazer
uma composicdo que nos ajudaria a compreender nosso dilema.

Sentamos no chdo a uns poucos metros da ponte. Havia muitas
pessoas passando 4 volta, mas ninguém prestava atengao em nos,

— Quem ¢ Silvio Manuel, Gorda? — _erguntei.

— Nunca tinha ouvido o nome até agora — disse. — Nao
conheco o homem, no entante, o conheco. Umas espécies de ondas
passaram por mim quando ouvi esse nome. Josefina me disse 0 nome
quando estivamos na casa. Daquele momento em diante as colsas
comecaram a vir i minha cabega e & minha boca, como acontece com
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Josefina, Nunca pensei que viveria o suficiente para me ver igual
a Josefina,

— Por que vocé disse que Silvio Manuel estava na escuridio?
— perguntei.

— Nao tenho idéia — disse ela. — No entanto todos nds aqui
sabemos que é verdade,

Ela insistiu em que as mulheres falassem. Mas ninguém dey uma
palavra. Insisti com Rosa. Ela estivera a ponto de dizer alguma coisa
umas trés ou quatro vezes. Acusei-a de estar nos abandonando. Seu
pequeno corpo entrou em convulsdo.

— Atravessamos essa ponte e Silvic Manuel nos esperava do
outro lado — disse, numa voz quase inaudivel. — Eu era a tltima.
Quando ele devorou os outros eu ouvi os gritos deles. Queria correr
mas o diabo Silvio Manuel estava nos dois lados da ponte. Nio havia
meio de escapar.

La Gorda, Lydia e Josefina concordaram. Perguntei se era ape-
nas um sentimento que tinham tide ou uma meméria real momenta-
nea de alguma coisa. La Gorda disse que para ela tinha sido exata-
mente como Rosa descrevera, uma meméria momentinea. As outras
duas concordaram com ela.

Fiquei pensando alto no que tinha acontecido com as pessoas
que viviam em volta da ponte. Se as mulheres estivessem gritando
como dizia Rosa, os passantes deviam té-las ouvido; os gritos teriam
causadoe uma agiomeragdo. Por um instante senti que toda a cidade
devia ter colaborado em algum plano. Senti um calafrio. Virei-me
para Nestor e expressei-The abertamente a extensio do meu medo.

Nestor disse que o nagual Juan Matus ¢ Genaro eram na verdade
guerreiros de realizagGes supremas, ¢ assim sendo eram seres soliti-
rios. Seus contatos com as pessoas eram isolados. Nio havia possibi-
lidade de que toda a cidade ou mesmo as pessoas que moravam em
voita da ponte colaborassem com eles. Para que fizessem isso, Nestor
lembrou que todas aquelas pessoas teriam de ser guerreiras, uma
possibilidade pouco provivel.

Josefina comegou a me rodear, olhando-me de alto a baixo com
um sorriso de escérmio.

— Vocé &€ mesmo descarado — falou, — Fingindo que ndo sabe
de nada quando vocd préprio estava aqui. Vocé nos trouxe para ca!
Nos empurrou para esta ponte!

Os olhos das mulheres pareciam absolutamente ameagadores.
Virei-me para Nestor pedindo ajuda.

— Nio me lembro de nada — disse ele. — Este lagar me di
medo, € s6 0 que sei.
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Virar para Nestor foi uma excelente manobra minha. As mulhe-
res desernbestaram para cima dele.

— E claro que se lembra! — gritou Josefina. — Todos nds
estivamos aqui. Que burrice & essa?

Minha pesquisa exigia um senso de ordem. Afastei-os da ponte.
Achei que sendo as pessoas ativas que eram, seria mais relaxaunte
para eles passearem do que ficarem sentados conversando sobre as
coisas, como eu teria preferido,

Enquanto caminhava, a raiva das mull?eres desapareceu com &
mesma rapidez com que tinha surgido. Lydia e {oscfma f.lcaram 'alé
mais falantes, relatando vezes seguidas a sensagio que tinham tido
de Silvio Manuel ser um terror. Nenhuma delas, contudo, conseguia
se lembrar de ter sido atingida fisicamente; s6 se lembravam de terem
ficado paralisadas d¢ medo. Rosa n&o deu uma palavra, mostrando
por gestos que concordava com tudo o que os outros diziam. Pergun-
tei-Thes se era noite quando temtaram atravessar a ponie. Lydia ¢
Josefina disseram que fora durante o dia. Rosa limpou a gargania e
murmurou que tinha sido & noite. La Gorda esclarecen o mal-enten-
dido explicando que era madrugada, ou um pouco antes de clarear.

Chegamos ao final de uma rua curta ¢ automaticameénte volta-
mos em direcio a ponte.

— E muito simples — disse la Gorda de repente como se
tivesse terminado toda uma linha de pensamento. — Estavamos
atravessando, ou melkor, Silvio Manuel estava nos fazendo atravéssar
as linhas paralelas, Ayuela ponte é um lugar de poder, um buraco
neste mundo, uma porta para o outro. Nbs ¢ atravessamos, Dcvc'm(.)s
ter ficado feridos na travessia porque meu corpo esti marcado. Silvio
Manuel estava nos esperando do outro lado, Nenhum de nés se lem-
bra do seu rosto, pois Silvio Manucl estava no escuro e nio chegou
a se mostrar. S6 podiamos ver seus olhos.

— Um olho — disse Rosa calmamente, olhando para o lado.

— Todos aqui, inclusive vocé — disse-me la Gorda — sabem
que o rosto de Silvio Manuel fica na escuriddo. Podia-se ouvir sua
voz, suave como uma tosse abafada,

La Gorda parou de falar ¢ comegou a me observar de uma
forma que me deixou sem graga, Seus olhos ¢ram astutos, dando-me
a impressdo de gue ela estava escondendo a}guma coisa. Eu lhe per-
guntei. Ela negou, mas admitiv que tinha pilhas ‘de. sentimentos sem
fundamento que ndio valia a pena explicar. Eu insisti, e entdo Pedl
que as mulheres fizessem um esforgo para se recordarem do que tmhrln
acontecido a elas do outro lado daquela ponte. Cada uma delas sé
se lembrava de ter ouvido gritos dos outros.
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Os trés Genaros ficaram fora da discussdo. Perguntei a Neslor
se ele tinha alguma idéia do que acontecera. Sua resposta sombria o
que tudo aquilo ia além da sua compreensio,

Cheguei entdo a uma rapida decisio, Parecia-me que a inica
saida para nds era atravessar aquela ponte. Ordenei-lhes que voltassem
para a ponte ¢ passassem por ela em grupo. Os homens concordaram
<comigo no mesmo instante, mas as mulheres nio. Depois de esgotar
lodos 0s meus argumentos, finalmente tive de empurrar e arrastar
Lydia, Rosa e Josefina. La Gorda estava relutante mas parecia curio-
sa com a possibilidade. Andou sem me ajudar a levar as mulheres ¢
assim fizeram os Genaros; eles davam risadinhas nervosas ao me
verem conduzir as trés mutheres, mas ndo moviam um dedo para me
ajudar. Caminhamos até o ponto onde ttnhamos parado da vez ante-
rior. Senti 13 que estava subitamente fraco demais para segurar as
trés. Gritei para la Gorda que me ajudasse. Ela fez uma tentativa va
de pegar Lydia quande o grupo perdeu sua coesio, e todos, exceto
la Gorda, se misturaram, bufando esbaforidos até chegarem a salvo
na rua. La Gorda ¢ eu ficamos onde estdvamos como se estivéssemos
grudados 14 na ponte, incapazes de irmos adiante e relutando em
bater em retirada,

La Gorda sussurrou no meu ouvido gue eu nio devia ter o menor
medo, pois tinha sido eu na verdade quem tinha esperado por eles do
outro fado. Acrescentou que estava convencida de que eu sabia que
era o ajudante de Silvio Manuel mas ndo ousava revelar isso a
ninguém.

Naquele instante uma fiiria fora do meu controle sacudiu meu
corpo. Senti que la Gorda niio tinha o direito de fazer aquelas obser-
vagoes ou ter aqueles sentimentos. Agarrei-a pelos cabelos ¢ girei-a.
Voltel a mim no auge da minha ira e parei, Desculpei-me ¢ abracei-a,
Um pensamentc de bom senso veio 3 minha cabega. Disse-lhe que
atuar como lider estava mexendo com meus nervos; a tensio estava
s¢ tornando cada vez mais aguda & medida que prosseguiamos. Ela

ndo concordou comigo. Apegou-se inabalavelmente i sua interpreta-

¢do de que Silvio Manuel ¢ eu éramos muito intimos, e que ao me
lembrar do meu mestre eu tinha reagido com raiva; sorte ele ter sido
entregue aos meus cuidados, senfio eu provavelmente a teria jogado
para fora da ponte.

Voltamos. Os outros estavam em seguranca do lado de fora da
ponte, olhando-nos com um medo visivel. Parecia prevalecer um esta-
do peculiar de auséncia de tempo. Ndo havia ninguém & volta, Deve-
mos ter ficado naquela ponte durante pelo menos cinco minutos ¢
nem uma iunica pessoa a tinha atravessado ou aparecido. Entao, subi-
tamente, as pessoas comegaram a surgir, como em qualquer via de
comunicagdo em hora de atropelo,
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Sem uma palavra voltamos para a praga. Estavamos terrivel-
mente fracos. Eu tinha um vago desejo de ficar na cidade um pouco
mais. Mas entramos no carro e partimos rumo leste, em diregdo a
costa do Atlintico. Nestor ¢ eu nos revezamos na dire¢io, parando
s& para abastecer o carro e comer, ate che_garmos a Ver’acruz. Aque-
la cidade era terreno neutro para nés, Eu tinha estado 14 apenas uma
vez; nenhum dos outros jamais tinha estado. La Gorda acreditava
que uma cidade desconhecida era o lugar préprio para se desfazerem
das suas roupas vethas. Ficamos num hotel e 13 eles comegaram a
rasgar suas roupas velhas em tiras. A excitagiio da cidade grande fez
maravilhas em relaciio ao moral deles ¢ ao seu sentimento de bem-

estar.

Nossa proxima parada foi na Cidade do México. Fom_os: para
um hotel perto do Alameda Park, onde Dom Juan e eu estiveramos
uma vez. Durante dois dias fomos perfeitos turistas. Fizemos compras
e visitamos todos os pontos turisticos possiveis. As mul.llheres. estavam
assombradas. Benigno comprou uma maquina fotografica numa loja
de penhor. Tirou quatrocentas ¢ vinte ¢ cinco fotos sem filme, Num
certo lugar, quando estivamos admirando os magnificos mosaicos das
paredes, um guarda de spguranca me perguntou de onde eram aque-
las lindas mulheres estral zeiras, Imaginou que eu fosse um guia de
turismo. Disse-The que eram de Sri Lanka. Ele me acreditou e ficou
maravilhado com o fato de terem semelhanga com 0s mexicanocs.

No dia seguinte, 38 dez horas da manha, fomos ao escritdrio de
linhas aéreas ao qual Dom Juan tinha uma vez me fqrgado a ir.
Quando ele me empurtou eu passei por uma porta ¢ sai por outra,
nio para a rua como devia, mas para um m?rcado a pelo menos um
quilémetro ¢ meio de distincia, onde fiquei observando as pessoas
trabalharem.

La Gorda disse que o escritério de linhas aéreas também era
como aquela ponte, um [ugar de poder, uma porta para atravessar
de uma linha paralela para a outra. Falou que evidentemente o nagual
tinha me empurrado através daquela abertura, mas que ¢u tinha s::do
apanhado a meio caminho de dois mundos, entre as linhas, ¢ por isso
tinha observado as pessoas trabalhando no mercgdo, sem fazer parte
dele, Disse que o nagual, naturalmente, pretendia me empurrar até
o fim do caminho, mas que minha deliberagdo se opusera a ele ¢ eu
terminara na mesma linka de onde tinha vindo, neste mundo,

Andamos do escritorio de linhas aéreas até ac mercado ¢ de l.é
3 Alameda Park, onde Dom Juan ¢ eu tinhamo-nos sentado depois
da experiéncia. Eu tinha ido &quele parque com Dom Juan varias
vezes, Sentia que era o lugar mais apropriado para falar sobre o
curse de nossas agdes futuras.
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Era minba intencio resumir tudo que tinhamos feito a fim de
permetir que o poder daquele lugar decidigse qual seria nosso proximo
passo. _Dep?ts d-e nossa tentativa de atravessar a ponte, en l:en'raral
sem Exito, imaginar um modo de lidar com eles comc; um ’
Sentamps nuns degraus de pedra e eu iniciei a falar que para 1%]1]1{)0-
conhecimento estava fundido as palavras, Disse-lhes que acredit vf‘
serlamente que se um acontecimento gu experiéncia nio fosse forr:u‘l
lado num concetto estaria fadado a desaparecer: pedi-lhes, portant )
suas contribuicdes individuais da nossa situagﬁo.’ ' pomante.

Pablita foi o primeiro a falar, Achei aquilo estranho, pois ele
era ?)Etrao_rdlnarlamente quieto todo o tempo. Desculpou-;epocfis :;
Iqﬂue mma dizer nao era nada de que tivesse se lembrado ou sgnt{dam.

as uma conclusio baseada em tudo o que sabia, Falog que ndo via
problema algum em compreender o que as mulheres tinham contado
que acontecera naquela ponte. Fora, sustentava Pablito, uma questao
de serem compelidas a atravessar do lado direito o fona] a0 Ia(‘in
esquerde, o nagual. O que tinha amedrontado a todos era o fato de
outra pessoa estar no comando, forcando a travessia. Nio via nenhum
p.roplema fampouco em aceitar ter sido eu a pessoa que ajudara
SI.IVID Manuql. Apoiava suas conclusdes no fato de hj apenas dois
dias ter me visto fazer a mesma coisa, empurrando todos para a pcnle‘
Daquela_vez eu ndo tinha ninguém me ajudando do outro tado da
ponite; nao havia nechum Silvic Manuel puxando-os.

Tcptel mudar de assunto ¢ comecei a explicar-lhes que esquecar
como tmh;:m"nos esquecido chamava-se amnésia, O pouco que sab;a
sobre amnesia ndo era suficiente para esclarecer o nosso caso, mas o
suf_1c1’ente para me fazer crer que ndo podiamos esquecer c:)mohsc
estivéssemos spb comando. Disse-lhes que alguém, possivelmente Dom
Juan, nos devia ter feito alguma coisa indescritivel, Queria descobri
exatamente v que tinha sido, v

Pablito insistiu ser importante
] ; que en compreendesse que era e
quer: tinha estado dc_ parceria com Silvic Manuel. Confir?ncm entiio
que Lydia e Josefina tinham-lhe falado sobre o meu papel ao forgi-las
a atravessar as linhas paralelas. |

Nio me senti a4 vontade discutindo aquele assunto. Comentei
que nunca tinha ouvido falar em linhag paralelas até o dia em que
estivera com Dona Soledad; porém que ndo tivera receip de adn:gl'r
1medlatamcn§e 0 uso da idéia. Disse-thes que soube num relance lo
que ele queria dizer. Até mesmo me convencera de as ter atravessa-
do eu mesmo quando achei que me “lembrava” dela. Todos eles
com excecdo de la Gorda, disseram que a primeira vez em ve ti-
nham ouvido falar em linhas paralelas fora quando eu as n;]enciéz
nara para eles. La Gorda falou que tinha ouvido pela primeira
através de Dona Soleldad, um pouco antes de mim e
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Pablito tentou falar sobre minha relagdo com Silvio Manuel, mas
eu o interrompi. Disse que enquanto estivamos na ponte, a caminho
da Cidade do México, en niio tinha reconhecido que eu, e possivel-
mente todos eles, tinhamos edtrado num estado de realidade incomum.
$6 me dera conta da mudanga quando percebi que nfio havia outras
pessoas na ponte. Apenas nds oito. O dia estava claro, mas de repente
o céu ficou nublado e a luz da manha tornou-se sombria. Eu estava
tio tomado de medo e interpretagSes pessoais que naquela hora ndo
potara a mudanga terrivel. Quando saimos da ponte percebi que as
pessoas estavam novamente trafegando por ela. Mas o que tinha
acontecido com elas durante o tempo em que tentivamos atravessa-la?

La Gorda e os demais ndo tinham notado nada, de fato ndo
tinham nem ao menos se dado conta de qualquer mudanga até o
instante em que as descrevi. Todos eles olharam para mim com um
misto de irritagio ¢ medo, Pablito tomou novamente a freate e acusou-
me de tentar levi-los a uma coisa que eles ndo queriam, Nio foi
especifico sobre o que podia ser, mas sua elogiiéncia era suficiente
para pdr os outros contra mim. Levei muito tempo explicando-lhes
a minha necessidade de exaninar de todos os pontos de vista possiveis
uma coisa tio estranha e endulvente como nossa experiéncia na ponte,
Eles finalmente s¢ acalmaram, niio tanto por estarem convencidos- mas
devido ao cansago emocional. Todos eles, inclusive la Gorda, tinham
defendido ¢ apoiado veementemente a posicio de Pablito.

Nestor entrou em outra linha de raciocinio. Sugeriu que eu era
possivelmente um enviado de mé vontade e que ndo percebia comple-
tamente o objetivo de minhas ac@es, Acrescentou que ndo conscguia
acreditar, como os outros acreditavam, que eu estivesse ciente de que
fora deixado a cargo de desvid-fos do caminho certo. Achava que
eu realmente ndo sabia que os estava levando a destruicao, mas que
na verdade estava fazendo aquilo, Ele pensava que havia dois meios
de atravessar as linhas paralelas, uma através do poder de alguém e
outra através do peder préprio. Sua conclusdo final era que Silvio
Manuel tinha-os feito atravessa-las amedrontando-os tanto que alguns
deles nem ao menos se lembravam de té-lo feito. A tarefa deixada
para cles realizarem era atravessar com seu proprio poder; a minha
era impedi-los.

Benigno falou entdo. Disse que na sua opinido a dltima coisa
que Dom Juan fizera para nds, os aprendizes homens, tinha sido
ajudar-nos a cruzar as linhas paralelas fazendo-nos pular no abismo.
Acreditava que j& tinhamos muito conhecimento sobre a travessia,
mas que ainda ndo era tempo de tenti-la de novo. Na ponte tinham
sido incapazes de dar mais um passo por ndc ser a hora certa. Eles
tinham razdo, portanto, em acreditar que eu tinha tentado destrui-los
ao forgi-los a atravessar. Ele achava que passar as linhas paralelas
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em plena consciéneia significava um passo final para todos eles: um
passo a ser tomado apenas quando estivessem dispostos a desa recer
deste mundo, pateest
s ‘Ij,yd}a_ foi a préxima a me enfrentar, Nao fez nenhuma avaliagio
esariou-me a lembrar como oy ti i ,
: s linha atraido pela primei

7 meira vez

#t¢ a ponte. Declarou abertamente gue cu nio era aprend]i}z do nagual

Juan Matus e sim de Silvio M ilvi
anuel; que Si i
devorado o corpo um do outro, ! o Manuel ¢ eu tinhamos

e E:lenve outro ataque de raiva, como o que tivera com la Gorda
mepoDissérza;c;g]ntrolel-me & tempo. Um pensamento 16gico acalmou-
- mesma repetidas v i
e p § Vezes que estava interessado na
querifx}g;quel(}a _{Jydla que era jnitil insultar-me assim, mas ela nio
ar, Lritou que Sitvio Manuel :
1 : €ra meu mestre ¢
€ra a razio de eu nfo pert- e Silvio
: periracer a eles, Rosa acrescent ilvi
Manuel tinha me dado tudo 0 gue U era o1 que Silvio
Testianes .
e fs?a;;“gﬂ:l Sai]i?col;flla r.lasI nglahvras dela. Disse-lhe que ela deveria
al o Manuvel tinha me dado tud i
Ela insistiu. Silvi i que o era A qa
. o Manuel tinha me dad .
Ia Gorda spormo M G o que ey era. Até mesmo
-a dizendo que se lemb i i
Joente & gt ¢ rava quando eu tinha ficado
¢ ficar sem forcas: tud im ti i
fora cntac que S ; 0 em mim tinha se exaurido:
i livio Manuel entrara e d i ,
La Gordy e S \ tra nova vida ao meu corpo
! 53¢ que era meihor, na verdade inhas
_ _ eu conhecer minh
origens do que prosseguir, co i ¢ ago i inha
: 8 » como fizera até agora, fingind i
sido o nagual Juan Matus i udado. Tnsistiy que e
; quem me tinha ajudado. Insisti
sido . Insistiu que eu
Manfui?dgcngoﬁ?g}[%] por causa do seu encanto pelas palavrasq Silvio
. rario, era a escuridio silenci i -
I rari osa. Explicoy
segui-lo eu precisaria cr i ; eguir o
uzar as linhas paralelas, M. i
' . Mas para segui
nagu i " e
goal Juan Matus tudo o que necessitava era falar sobre ele. :

O que quer que estivessem dizendo ndo fazia sentido algum para

CT de uma coisa, m
¢ : : as a
memoria verdadeira de um acentecimento, Lembrei-me que :nna vez

estay
ot r:Crgrf{(;:.n hl?gmt .{uan € outro homem de cujo rosto nip conseguia
- NOS [Tes conversavamos sobre aloy i
ma coisa que eu esta-
va percebendo como uma fsti u b csma
caracteristica do mundo. Fic T
Ol quatro metros i minha direj inconcebivel barceia
! ireita e era uma inconcebivel barrej
nevoa amarelada que, tanto ividia o mundo. er
Y , uvanto me lembre, dividj
dois, T qriada nto quanto me » dividia o mundo em
. até o céu, até o infinito. B
L - Engnanto convers
os dois homens a metade A mil cava i
ade do mundo a minha i
esquerda est
o unde nha esq ava in-
ca, enquanto que a metade a4 minha direita estava coberta de
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névoa. Lembrei-me que tinha me orientado com a ajuda de sinais e
tinha percebido que o eixo da barreira de névoa passava do leste
para o oeste. Tudo ao norte da linha era 0 meu mundo conhecido.
Lembro-me de ter perguntado a Dom Juan o que tinha acontecido
com o mundo ao sut da linha, Dom Juan me fez virar alguns graus
3 minha direita ¢ entdo percebi que a parede de névoa se movia a
medida que eu virava a cabeca. O mundo era dividido em dois a um
nivel inconcebivel ao meu intelecto. A divisdo parecia real, mas
a fronteira ndo era num plano fisico, tinha de ser em mim mesmo.
E serd que era?

Havia ainda mais um detalhe da minha meméria. O outro
homem disse que era uma grande realizagéo dividir o mundo em
dois, mas era uma realizagio ainda maijor se um guerreiro pudesse
ter a serenidade e o controle suficientes para parar a rotacio daquela
parede. Disse que a parede nig estava dentro de nds; estava certa-
mente fora do mundo, dividindo-o em dois e girando quando movia-
maos a cabeca como se estivesse grudado em nossa témpora direita.
A grande realizagio de manter a parede sem girar possibilitava ao
guerreiro vé-la e Ihe dava o poder de atravessd-la a qualquer tempo
que desejasse.

Quando contei aos aprendizes o que tinha acabado de me [em-
brar, as mulheres ficaram convencidas de que o homem era Silvio
Manuel. Josefina, como conhecedora da parede de névoa, explicou
que a vantagem que Eligio tinha sobre todos os outros €ra sua capaci-
dade de fazer a parede parar de girar a fim de poder atravessa-la &
vontade. Acrescentou que é facil ver a parede de névoa no sonho
porque entiio ela nip se move.

La Gorda parecia estar movida por uma série de memdrias
talvez dolorosas. Seu corpo pulava involuntariamente, até que final-
mente ela explodiuv em palavras. Disse que nio lhe era mais possivel
negar o fato de eu ser ajudante de Silvio Manuel, O préprio nagual
tinha the advertido que eu a escravizaria se ela nip tomasse cuidado.
Até mesmo Soledad tinha the dito que me observasse porque meu
espirito fazia prisioneiros e os mantinha como servos, coisa que sé
Sikvio Manuel faria, Ele tinha me escravizado e eu, por minha vez,
escravizaria a qualquer um que ficasse préximo a mim. Afirmou que
vivia sob meu encantamento até o momento em que se sentou naquele
quarto na casa de Silvio Manuel, quando alguma coisa foi subita-
mente levantada dos seus ombros.

Levantei-me e literalmente cambaleei sob o impacto das palavras
de la Gorda. Havia um vazio no meu estomago. Estava convencido
de que podia contar ¢om ela como apoio em quaisquer condigdes.
Senti-me traido, Achei que deveria Thes fazer conhecer meus senti-
mentos, mas um senso de moderagio me salvou. Disse-lhes, ao invés
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disso, que minha conclusio desapaixonada como um guetreiro era que
Dom Juan tinha alterado o curso da minha vida para melhor. Eu
tinha avaliado répetidas vezes o que ele fizera por mim ¢ a conclusdo
era sempre a mesma, Ele me trouxera liberdade. Liberdade era tudo
o gue eu conhecia, tudo o que podia levar a gualgquer um que se
aproximasse de mim.

Nestor fez um gesto de solidariedade para mim. Exortou as
mulheres a abandonarem sus animosidade contra mim. Olhou-me com
os olhos de quem ndo entende mas quer compreender. Disse que eu
rdo pertencia a eles, que eu era na verdade um pdssaro solitirio, Eles
tinham precisado de miin por um tempo a fim de quebrar suas frontei-
tas da afeigdo e da rotina. Agora que estavam livres o céu era o
limite para eles, Permanecer comigo ihes seria indubitavelmente agra-
davel mas mortal. ' -7

Ele parecia estar profundamente comaovido, Veio para o meu
fado e pds a mAc no meu ombro, Disse que tinha a impressdo de que
nio famos nos ver mais nest¢ ravndo. Tinha pena de pos separarmos
como pessoas mesquinhas, disputando, queizando, acusando. Disse
que falando pelos outros, mas n#io por ele, ia me pedir para ir embora,
pois nao tinhamos mais possibilidade de ficarmos juntos. Acrescentou
que tinha rido de la Gorda quando ela nos falou sobre a cobra que
tithamos formado, mas gue mudara de opinifo € nfio achava mais a
idé€ia ridicula, Tinha realmente sido nossa Gltima. chance de funcionar
cOMo um grupoe. _

Dom Juan tinha me ensinado a aceitar meu destino com humil-
dade.

“— O curso do destino de um guerreiro € inalterdvel — dissera-
me uma vez. — O desafio € o quio longe ele pode ir dentro desses
limites rigidos, o quao impecavel ele pode ser deniro desses limites
rigidos. Se ha obsticulos no seu caminho, o guerreiro luta impecavel-
mente para ultrapassi-los, Se acha dificuldades e dores insuportiveis
no seu caminho ele chora, mas todas as swas ligrimas juntas ndo
‘movem a linha do destino nrem um milimetro.”

Minha primeira decisdio de deixar o poder daquele lngar indicar
nosso proximo passo iioha sido correta. Levaniei-me. Todos eles
viraram-se de costas para mim. La Gorda veio para o meu lado ¢
disse, como se nada tivesse acontecido, que eu devia ir embora e que
ela se encontraria comigo mais tarde. Tive vontade de replicar que
ado via razdo para ela ficar comigo. Tirha escolhido ficar com os
outros, Ela pareceu ler meu sentimento de ter sido traido, Calmamente
me assegurou que tinhamos de cumprir nesso destine juntos como
guerreiros € ndo como as pessoas mesquinhas que éramos.
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Perdendo a Forma Humana

Alguns meses mais tarde, depois de ajudar todos a se reorgant-
zarem em diversas regides do México, la Gorda fixou residéncia no
Arizona. Comegamos entdo a desfiar a parte mais estranha e envol-
vente de nossa aprendizado. De inicio nossa relagdo era bastante
tensa. Fra-me muito dificil superar 0 modo como nosso grupo tinha
se desfeito em Alameda Park, Embora la Gorda soubesse o paradeiro
dos outros, nunca mencionou nada para mim. Achava que ndo
adiantaria de nada eu saber sobre as atividades deles,

Na superficie tudo parecia estar bem entre mim ¢ la Gorda. Eu
tinha, nfio obstante, um amargo ressentimento dela ter ficado do lado
dos outros e contra mim. Nio expressava isso, mas o sentimento estava
sempre T4, No entanto ajudava-a e fazia tudo por ela como se nada
tivesse acontecido. Mas aquilo fazia parte da impecabilidade. Era
meu dever; para realizd-lo iria de bom grado de encontre i morte.
Fiquei propositadamente absorvido em guid-la e ensinar-lhe os de-
talhes do modeo de viver na cidade moderna; ela estava até apren-
dendo inglés. Seu progresso era simplesmente fenomenal.

Trés meses se passaram quase que sem novidade. Mas um dia,
quando ¢u estava em Los Angeles, acordeil de manhi cedo com uma
pressdo insuportavel na cabeca. Nio era dor de cabega, mas um peso
imenso nos ouvides. Senti o peso nas palpebras ¢ ne céu da boca.
Sabia que estava febril, mas o calor se concentrava apenas na cabega.
Tentei me sentar. Tive a impressiio que estava tendo um derrame.
Minha primeira reagio foi pedir ajuda, mas de alguma forma me
acalmei e tentei deixar passar o medo, Depois de algum tempo a
pressio na cabega comegou a diminuir, mas comegou a mudar para
a garganta. Lutava para respirar, engasgado ¢ tossinde ao mesmo
tempo; entdo a pressio moveu-se lentamente para o peito, depois
para o estdmago, a virilha, as pernas e os pés, até finalmente sumir.
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O que quer que tenha me acontecido, teve duas horas de dura-
¢d0. Durante essas horas aflitivas era como se alguma coisa dentro
do meu corpo estivesse realmente descendo, se escoando através de
mim, como se estivesse enrolando-se como um tapete. Qutra imagem
que me ocorren foi a de uma bolha que se movia dentro da cavidade
do meu corpo. Descartei essa imagem a favor da primeira, pois a
sensagio era de uma coisa sendo enrolada dentro de si mesma. Exata-
mente como um tapete enrolado, ficava mais pesada, e portanto mais
dolorosa, 3 medida que descia. As duas dreas de maior dor eram
meus joelhos e meus pés, especialmente meu pé direito, que conti-

nuou quente durante quarenta e cinco minutos depois da dor e da
pressio passarem,

l:.a Gorda, ao ouvir meu relato, disse que dessa vez certamente ew
tinka perdido minha forma humana, que tinha deixado cair todos os
meus escudos ou a maior parte defes. Ela tinha razio. Sem saber
como cu sem ac menos perceber, achava-me numa posigio muito
pouco familiar. Sentia-me desprendido, solto. Nio importava mais o
que la Gorda me fizera. Ndo que eu a tivesse perdoado pelo seu
comportamento censurdvel comigo, mas era como se nunca tivesse
havndg traiio alguma, Nio havia nenhum rancor aberto ou oculto
em mim por la Gorda ou por ninguém quanto aquilo. O que eu sentia
nao era uma indiferenca negativa ou negligéncia ao agif; nem uma
soliddo desesperada ou nem ao menos o desejo de estar sozinho, Era
um sentimento estranho de afastamento; uma capacidade de imergir
dentro de mim mesmo por um momento ¢ nio ter pensamentos de
espécie alguma. As atitudes das pessoas ndo mais me afetavam, pois
eu ndo tinha mais nenhuma expectativa. Uma estranha paz tinha se
lf]mado a forca mestra da minha vida. Eu sentia que de alguma forma
tinha adotado um dos conceitos da vida de guerreiro — desprendi-
mento; la Gorda disse que eu tinha ide além de adotar esse conceito
tinha-o na verdade personificado. '

 Dom Juan e eu tinhamos tido longas discussdes sobre a possibi-
lidade de ew um dia vir a fazer exatamente isso. Ele dissera que o
desprendimento nio queria dizer automaticamente sabedoria, mas que
€ra uma vantagem, pois permitia ao guerreiro parar momentaneamen-
te para reavaliar situagdes, reconsiderar posigdes. Para usar aquele
momenio extra com consisténcia e corregio, entretanto, disse que era
Necessano que um guerreiro lutasse sem cessar durante toda a vida.
Eu tinha perdido a esperanga de um dia experimentar aquele
sentimento de soltura, Ao que eu sabia, niio havia meio de improvi-
sa-lo. Tinha sido imitil pensar nos seus beneficios, ou arrazoar as
possibilidades de seu advento, Durante os anos em que conheci Dom
Juan en tinha certamente experimentado uma perda permanente de
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lagos pessoais com o mundo, mas aquela perda tivera lugar num plano
intelectual apenas; na minha vida didria eu era imutdvel, até perder
minha forma humana.

Discuti com la Gorda que o conceito de perder a forma humana
referia-se a uma condigiio corporal do aprendiz ao alcangar um certo
limiar no curso do treinamento. Como quer gue fosse, o resultado
final de perder a forma humana para e Gorda ¢ para mim, por incr?—
vel que parega, era nio s6 a procura do sentido oculto de desprendi-
mento como a realizagio de nossa tarefa impalpdvel de lembrar. E,
ainda neste caso, o intelecto ocupava uma parte minima.

Uma noite fa Gorda e eu estdvamos discutindo sobre um filme.
Ela tinha ido ver um filme pornogrifico ¢ eu estava amsioso para
ouvir a sua descrigio dele. Ela nfio tinha gostado. Insistia que era
uma experiéncia enfraquecedora, pois ser um guerreiro incluia levar
uma vida austera, em total celibato, com o nagval Juan Matus.

Eu lhe disse que sabia que Dom Juan gostava de mulheres ¢
que nao era celibatrio, € que eu achava aquilo maravilhoso.

— Vocé estd louco! — exclamou ela com um toque de prazer
na voz. — O nagual era um guerreire perfeito. Ele nfo se prendia 2
nenhuma teia de sensualidade.

Ela queria saber por que eu achava que Dom Juan niio era celi-
batirio. Eu lhe contei um incidente que tinha acontecido no Arizona
no infcio do meu aprendizado. Estava descansando na casa dele um
dia, depois de voltar de uma excursiao exaustiva. Dom Juan parecia
estar estranhamente nervoso. Ficava a toda hora se levantando de
onde estava para olhar para fora. Parecia estar esperando alguém.
Entio abruptamente me contou que um carro tinha dobrado na estra-
da e se encaminhava na diregio da casa. Disse que era uma moca,
uma velha amiga, que estava lhe levando uns cobertores. Eu nunca
tinha visto Dom Juan encabulado e fiquei com muita pena de vé-lo
tdo perturbado a ponto de ndo saber o que fazer. Achei que ele néo
queria que eu conhecesse a moga; estava quase gaguejando para me
dizer isso. Sugeri que podia me esconder, mas como nio havia
nenhum lugar onde me ocultar no quarto, deitei-me no chio ¢ me
cobri com um tapete de palha. Ouvi o som do motor de um carro
sendo desligado ¢ entfio pelas aberturas do tapete vi uma moga de
pé na porta. Fra alta, esguia e muito jovem. Achei-a bonita, Dom
Juan estava dizendo alguma coisa a ela numa voz muito baixa e
aconchegante. Depois virou-se € apontou para mim.

— Carlos esti escondido debaixo do tapete — disse para a
maga, em voz alta e clara, — Vi falar com ele.

A moga deu um adeus para mim com um SOrTiso muito amigivel.
Me senti vm idiota ¢ fiquei com raiva dele por me colocar naquela
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situagiio embaragosa, Achei que ele estava obviamente tentando aliviar
g2U NEIVOsSISMO, ou pior, gue estava s¢ mostrando diante de mim.

Quando a moga partiu pedi-lhe uma explicagio, entaivecido.
Ele disse com brandura que tinha sido forgado a fazer aquilo porque
meus pés estavam de fora e que ele nfo sabia o que fazer, Quando
ouvi isso, toda a sua manobra ficou clara; ele estava exibindo sua
jovem amiga para mim. Eu ndo podia de jeito algum estar com os
pés de fora porque eles estavam enfiados por baixo da minha coxa.
Ri intencionaimente € Dom Juan foi obrigado a explicar que postava
de mulheres, especialmente daquela moga.

Nunca me esqueci desse incidente. Dom Juan nunca falou sobre
ele. Quando eu o apresentava ele sempre me fazia parar. Eu pensava
obsessivamente naquela jovem mulher, Tinha esperanca de que algum
dia ela me procurasse depois de ler meus lvros.

La Gorda tinha ficado muito excitada. Andava de um lado para
o outro no quarto enquanto cu falava. Estava quase chorando. Imagi-
nei todo o tipo de tramas complicadas de relacionamentos que esta-
vam em jogo. Achei que la Gorda era possessiva e que estava reagin-
do como uma muther ameagada por outra mulher,

— Estd com ciime, Gorda? — perguntei.

— Nio seja imbecil — disse com raiva. — Sou uma guerreira
sem forma, Nio tenho mais nenhuma inveja ou cifime.

Fu irouxe & baila uma coisa que os Genaros me tinham dito,
que ela era a mulher do nagual. A voz de la Gorda ficou quase que
inaudivel.

— Acho que eu era — disse, e com um olhar vago sentou-se
na cama, — Tenho a impressdo de que era, mas ndo sei até que
ponto. Nesta vida o nagual era para mim o que ele era para vocé.
Nio era um homem. Era o nagual. Nio tinha interesse em sexo.

Assegurei-lhe que eu tinha ouvido o nagual expressar seu senti-
mento em relacio a seu amor por aquela mulher.

— Ele disse que fazia amor com ¢la? — perguntou la Gorda.

— Nao, nido disse, mas era dbvio pelo modo como falava. —
falei.

— Vocé gostaria que o nagual fosse igual a vocé, ndo €7 —
perguntou com um sortiso de escirnio. — O nagual era um guerreiro
impecavel.

Achei que eu tinha razio e gque nio precisava refazer minha
opinido. S6 para implicar com la Gorda disse que talvez a mocinha
fosse aprendiz de Dom Juan, se ndo fosse sua amante,

Houve uma longa pausa. O que eu dissera tinha tido um efeito
perturbador sobre mim, Até aquele momento nunca tinha pensado em
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tal possibilidade. Tinha me trancedo numa idéia preconcebida, sem
permitir fazer nenhuma reviséio.

La Gorda me pediu para descrever a mocinha. N&o conseguj,
Nio tinha chegado a ver ag fei¢hes dela, Tinha ficado muito aborre-
cido, muito encabulado para examind-la com detalhe, Ela também
parecia ter sido atingida pela situagfo esdrixula e tinha safdo rapida-
mente da cesa.

Le Gorda disse que ndo via razdo Idgica para aquela mocinha ser
uma figura-chave na vida do nagual. Aquela declaragdo nos levou a
falar sobre os amigos de Dom Juan, Lutamos durante horas para
juntar todas as informagles que tinhamos sobre seus associados. Eu
lhe contei as diversas vezes que ele me levara para participar das
cerimdnias peyores. Descrevi-lhe cada um dos participantes. Ela nfio
reconhecia nenhum deles, Percebi entlio que eu possivelmente conhecia
mais pessoas associadas 8 Dom Juan que ela. Mas alguma coisa que
eu tinha dito the fizera lembrar-se de um tempo em que ela virs uma
mocinha saindo com o nagua! ¢ Dom Genarc num carro branco, A
mulher deixou os dois na porta da sua casa ¢ olhou para ela antes
de ir embora, La Gorda achou que a meocinha tinha dado uma
carona ac naguel e a Dom Genaro, Lembrei-me entfo que tinha me
Jevantado por debaixo do tapete de palha da cesa de Dom Juan a
tempo de ver um Volkswagen branco saindo.

Mencionei mais uma vez o incidente que envolvia outro amigo
ds Dom Juat, um homem que me tinha dado umas plantas payores
uma vez, no mercado de uma cidade no norte do México, Ele também
me tinhae obcecado durante anos. Seu nome ers Vicente, Ao ouvir
aquele nome o corpo de la Gorda reagiu como s¢ um nervo tivesse
sido atingido. Sua voz ficou trémule, Pediuv-me para repetir o nome
e descrever o homem. Mais uma vez nio consegui descrever. Eu vira
o homem 54 uma vez, por alguns instantes, hi mais de dez anos,

La Gorda e eu atravessamos um perfodo dificil, ndo zangados
um com o outro mas com alguma colsa que nos mantinha aprisionados.

O golpe final que precipitou nosse lembranga total veio num dia
em que eu tive uma gripe ¢ uma febre alta, Tinha ficado na cama
dormitendo, com pensamentos soltos. A melodia de uma antiga cangéio
mexicana tinha estado o dia inteiro na minha cabegs, ¢ a um certo
momento sonhei que alguém estava tocando-a no violdo, Reclamei
da monotonia da mdsica ¢ & pesson que nfic sel quem era protestou
¢ bateu com o viollio no meu estdmago. Pulel para trds para eviter
me machucar. Batl com a cabeca na parede e acordel. NEo tinha sido
um sonho vivo, apenas & melodia tinha estado me perseguindo. Nbo
conseguia fazer desaparecer o som do violfio, ele continuava na minha
cabeca, Fiquei semi-acordado ouvindo aquela melodia, Parecia estar
entrando num estado de sonso; uma cena complete ¢ detalhada do
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sonho apareceu diante dos meus olhos; na cena havia uma mocinha
sentada ao meu Jado. Podia distinguir todos os detalhes das suas
feiciies, Nio sabia quem ela era, mas ac vé-Ia figuei chocado. Acordei
de repente. A ansiedade criada por aguele rosto era tao intensa que
me levantei e automaticamente comecei 2 andar para baixo € para
cima. Estava transpirando muito e fiquei com medo de sair do quarto.
Nao podia tampouco pedir a la Gorda para me ajudar. Ela tinha ido
a0 México por uns dias visitar osefina, Amarrei um lencol na cintura
para firmar a parte de baixo do meu corpo, o que ajudou a diminuwir
uns tremores de energia nervosa que estava sentindo.

Enquanto andava para cima e para baixo a imagem comecou a
se dissolver, ndo pacificamente como eu gostaria, mas passando a uma
memoria complicada, Lembrei-me que uma vez estava seniado sobre
uns sacos de trige ou cevada empilhados numa tulha. A mocinha
cantava a cangdo antiga mexicana que estava na minha cabega ¢ toca-
va violdo, Quando cagoei do modo dela tocar, ela deu uma cotovelada
nas minhas costelas com o cabo do violio. Havia outras pessoas
sentadas comigo, la Gorda e dois homens. Eu conhecia agueles homens
muito bem, mas ainda nd3o conseguia lembrar quem era a mocinha.
Tentei, mas parecia em vio. _

Deitei-me novamente alagado de suor. Queria descamsar um
pouco antes de tirar o pijama ensopado. Quando encostei a cabeca
no travesseiro alto, minha memdria pareceu clarear ¢ entdo percebi
quem era a moga que tocava violdo. Era a mulher do nagnal; o ser
mais importante do mundo para mim e la Gorda. Era o andlogo
feminino do homem naguial; ndo a esposa ou mulher dele, mas sua
contrapartida. Tinha a serenidade e o comando de um verdadeiro
lider. Por ser muther ela nos nutria.

Nio tive coragem de for¢ar a meméria muito além, Sabia intuiti-
vamente que ndo tinha for¢as para agiientar a recordagio completa.
Parei no nive! dos sentimentos abstratos, Sabia que ela era a personi-
ficagdo da pureza, da mais profunda e espontinea afeigdo. Seria
muito apropriado dizer que la Gorda e e¢u amavamos a mulher
nagual mais que a prépria vida. O que serd que tinha acontecido
para nos esquecermos dela?

Nagquela noite, deitado na cama, fiquei tdo agitado que tive medo
de morrer, Comecei a entoar umas palavras que se tornaram uma
forca mestra para mim. E sé quando me acalmei é que me lembrei
que as palavras que tinha dito para mim mesmo repetidas vezes eram
também uma memdria que me tinha voltado naquela noite; a memé-
ria de uma férmula, uma mdgica para me fazer sair bem de uma
reviravoltz como aquela que cu tinha passado.
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J4 me dei ao poder que rege meu destine.

E ndo me prendo a nada, para nio ter nada a defender.
Nio tenho pensamentos, por isso verei.

Nio receio nada, por isso me lembrarel de mim mesmo.

A férmula tinha mais uma linha que ev ndo conseguia compre-
ender naquela época.

Desprendido e & vontade,
Passarei como um jato pela Aguig para me tornar livre.

Estar doente ¢ com febre ajudou a amortecer virias coisas; talvez
tenha sido o suficiente para desviar o impacto principal do que en
tinha feito, ou melhor, do que tinha caido sobre mim, j& que eu
volitivamente ndo tinha feito nada.

Até aquela noite, se o levantamento das minhas experiéncias
fosse feito, podia ter respondido pela continuidade da minha existén-
cia. As memérias nebulosas que eu tinha de la Gorda, ou o pressen-
timento de ter vivido naquela casa nas montanhas do México central,
eram de certa forma ameagas A idéia da minha continuidade, mas nada
comparado a lembranca da mulher nagual. Nio tanto por causa das
emogdes que a propria memoria irazia de volta, mas por eu té-la
esquecido; e nic como se esquece de um nome cu de wma melodia,
Nio havia nada sobre ela na minha cabegca antes daquele momento
de revelagio. Nada! Entio veio-me alguma coisa, ou caiu sobre mim
alguma coisa, € eu me descobri lembrando-me de um ser muito
importante que, do ponto de vista do meu eu experimental anterior
aquele momento, eu nunca tinha conhecido.

Tive de esperar mais dois dias pela volta de 1a Gorda para poder
contar a ela minha recordacio. No momento em que descrevi a
mulher nagual, la Gorda lembrou-se dela; sua conscientizagdo era de
alguma forma dependente da minha.

— A moga que eu vi no carro branco era a mulher nagual —
exclamou la Gorda sem respiragio. ~— Ela voltou e eu ndo consegui
me lembrar dela,

Ouvi as palavras e compreendi o significado delas, mas foi preci-
50 Muito tempo para que minha cabeca focalizasse o que ¢la tinha
dito. Minha atenciio flutuava; era como se uma luz fosse na realidade
colocada diante dos meus olhos ¢ fosse enfraguecendo. Tinha nogio
de que se ndo parasse de enfraquecer eu morreria, Subitamente senti
uma convulsdo, e entiio soube que tinha juntado as duas partes de
mim mesmo rjue haviam se separado; percebi que a mocinha que tinha
visto na cac1 de¢ Dom Juan era a mulher nagual.
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Naquele momento de reviravolta emocional la Gorda nio me
serviv de ejuda, Sew humor era contagiante, Ela chorava sem se
conter, O choque emocional a0 lembrar-se da mulher nagual tinha-a
traumatizado.

— Como eu pude esquecd-la — suspirava la Gorda,

Captei um Jaivo de suspeita nos clhos dela quandc me olhou,

— Vocé niio tinha idéla de que ela existia, tinha? — perguntou.

Em qualquer outra circunstdncia eu teria considerade a sua
pergunta impertinente, insultuosa, mas ela verbalizava minhas préprias
suspeitas sobre ela, Tinha me ocorrido que ela podia ter sabido mais
do que estava dizendo,

— Néo, nfic tinha — falei, — Mas ¢ vocé, Gorda? Vocé sabia
da existéncia dela?

Seu rosto tinha um ar tdo inocente e perplexo que minhas dividas
se dissiparam.

- Nfio — respondeu. — Até hoje nfio. Sei agora, na verdade,
que costumava me sentar com ela ¢ o nagual Juan Matus naquele
banco na praca de Oaxaca, Sempre me lembrava de ter me seantado
I4, lembrava-me daa feicSes dela, mas achava que tinha sonhado
tudo aquilo. Sabia tudo e 20 mesmo tempo néio sabia. Mas por que
eu echava que era um sonho?

Tive um momento de plnico, Depols tive a certeza fisica de que
enquanto ela falava um canel tinha se aberto em algum lugar do meu
corpo. De repente soube que ¢u também costumava me sentar naquele
banco com Dom Juan e & mulher nagual. Lembrei-me entlio de uma
sensaco que tinha tido em todas a?uelas ocasies, Era um senso de
contentamento fisico, felicidade, plenitude, impossiveis de serem imagi-
nados. Achava que Dom Juan ¢ a mulher nagual eram seres perfeitos
e que estar na companhia deles era na verdade minha grande sorte.
Sentado naquele banco, ladeado pelos seres mais divinos da terrs, eu
experimentel talvez a epitome dos meus sentimentos humanos, Uma
vez disse a Dom Juen, & estave falando sério, que queria morrer
naquela hora, a fim de manter aquele sentimento puro, intacto, sem
ruptura,

Contei a la Gorda minha memdria. Ela disse que compreendia
0 que cu queria dizer. Ficamos quietos por um instante, ¢ entlo o
impulso da nossa lembranga nos aproximou perigosamente do deses-
pero absoluto e da iristeza, Tive de exercer o imo controle sobre

minhas emogBes para nfio chorar, La Gorda solugave, cobrindo o

rosto com o brago.

Depois de algum tempo ficamos mais calmos. La Gorda olhou
dentro dos meus olhos, Bu sabia em que ela estava pensando, Era
como se pudesse ler as perguntas nos seus olhos. Eram as mesmas
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perguntas que vinham me obcecando hé dias, Quem era a muther
nagual? Onde a tinhamos encontrado? Onde ela se encaixava? Os
outros & conheciam também?

Estava a ponto de verbalizar minhas perguntas quando la Gorda
me interrompeu,

— Eu realmente nfo sei — disse rapidaments, perguntando
antes de mim. — Estava contando que vocé me dissesse, Ndc sei
por que, mas sinto que vocé pode me dizer tudo.

Fla contave comigo ¢ eu contava com ela. Rimos da ironia da
nossa situagdo, Pedi-the para me dizer tudo o que ela se lembrava
sobre a mulher nagual. La Gorda se esforgou para falar por duas cu
trds vezes, mas parecia ser incapaz de organizar seus pensamentos.

— Realmente nflo sei por onde comecar — falou. — 56 sei
que éu a amava,

Eu lhe disse que tinha o mesmo sentimento, Uma tristeza fora
do comum tomava conta de mim toda vez em que pensava na mulher
nagual. Enquanto estava falando meu corpo comegou a sacudir,

— Vocé ¢ eu s amdvamos — disse la Gorda. — N#o sei por
que estou dizendo isso, mas sei que ela nos possufs,

Pedi-lhe que explicasse aquela declaragio. Ela nfio conseguia
saber por que tinha dito aquilo. Falava nervosamente, expressendo
seus sentimentos. Eu ndo pude mals prestar atenglio & ela. Senti uma’
tremulagio no meu plexo solar. Uma meméria vaga da muther nagual
comegou a tomar forma, Pedi a la Gorda para continuar falando, para
se repetir s¢ ndo tivesse nada mais a dizer, mas para niio parar. O
som da voz dela parecia agir como um conduto & outra dimensdo, a
outro tipo de tempo. Era como s¢ o sangue estivesse correndo pelo
meu corpo com uma pressio diferente, Senti um formigamento, entio
tive uma estranha meméria corporal. Sabia, em meu corpo, que a
mulher nagual era o ser que tornava o nagual completo. Trazia ao
nagual paz, plenitude, um senso de protegéo,

Disse la Gorda que tinha a percepgio de que a mulher nagual

era a parceira de Dom Juan. La Gorda me olhou espantada. Balan-
gava lentamente a cabeca de um lado para o outro.

— Ela nfio tinha nada a ver com © nagual Juan Matus, seu
idiota — disse, ¢com um tom de voz de extrema autoridade. — Ela
era para vocd, B por isso que eu ¢ vocd pertenciamos a ela,

La Gorda ¢ eu olhamo-nos nos olhos, Eu tinha certeza de que
ela estava verbalizando involuntariamente pensamentos que racional-
mente ndo queriam dizer nada para ela.

— O que quer dizer com cla era para mim, Gorda? — pergun-
tei depols de um longo siléncio.
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— FEla era sua parceita — disse. — Voeés dois formavam um
grupo. E eu era a protegida dela. e vocé foi encarregado de me
entregar a ela um dia.

Implorei a la Gorda para me dizer tudo o que sabia, mas ela nao
parecia saber nada mais. Fiquei exaustc.

— Para onde ela foi? — disse la Gorda de repente. — Nio
consigo entender isso. Ela estava com vocg, ndo com o nagual. Estaria
conosco agora.

Teve entdo outro ataque de descrenga e medo, Acuspu-me de
esconder a mulher nagual em Los Angeles. Tentei abrandar suas
apreensdes. Surprecndi-me falando com [a Gorda como se ela fosse
uma crianga, Ela me ouviu com todo os sinais exteriores de completa
atengio; seus olhos, no entanto, estavam vagos, fora de foco. Ocor-
reu-me entido que ela estivesse usando o som da minha voz como eu
tinha usado o dela, como um conduto. Sabia que ela estava consciente
disso. “Continuei a falar até que nio tive mais o que dizer dentro dos
limites do nosso assunio, Uma outra coisa aconteceu entdo e eu me
surpreendi ouvindo o som da minha prépria voz. Estava falando com
la Gorda sem qualquer voligio da minha parte. As palavras pareciam
ter estado trancadas dentro de mim e terem sido apora liberadas,
alcancado a niveis incriveis de absurdo, Falei e falei até gue alguma
coisa me fez parar. Tinha me lembrado do que Dom Juan dissera a
mulher nagual e 2 mim, naquele banco em Qaxaca, sobre um ser hu-
mano em particular cuja presenca tinha sido a sintese de tudo a que
ele podia aspirar ou esperar do companheirismo humano. Era uma
mulher gue tinha sido para ele o que a mulher nagual era para mim,
uma parceira, uma contrapartida. Ela o deixou, do mesmo medo que
a mulher nagual me deixou. Seus sentimentos por ela ndo se altera-
ram e eram reacendidos pela melancolia que certos poemas evocavam
nele.

Eu também me lembrei que era a mulher nagual que costumava
me dar livros de poesia. Guardava pilhas deles na mala do carro. Era
por insisténcia dela gque eu lia os poemas para Dom Juan. De repente
a memoria fisica da mulher nagual sentada comigo naquele banco
ficou t3o clara que eu enchi o peito € dei uma respirada inveoluntiria.
Um opressivo senso de perda, maior que o sentimento que eu jamais
tivera tomou conta de mim, Dobrei-me com uma dor lacerante na
minha omoplata direita, Eu sabia de mais alguma coisa, uma meméria
que parte de mim ndo queria liberar,

Envolvi-me com o que quer que tivesse sobrado do meu escudo
de intelectualismo, como o (nico meio de recobrar minha serenidade.
Disse a mim mesmo virias vezes que la Gorda e eu tinhamos operado
todo o tempo em dois planos absolutamente diversos, Ela lembrava-se
muito mais do que eu, mas nio era curiosa. Nap tinha sido treinada
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para fazer perguntas aos outros ou a si prépria. Mas depois tive a
sensagio de que ew néo melhorara; era ainda tio desleixado quanto
Dom Juan dissera mmna vez que eu era. Nunca me esquecera de ler
poesia para ele, € no entanto nio me ocorrera que eu nunca tinha tido
um livro de poesia em espanhol, comigo ou no meu carro,

La Gorda me tirou das minhas reflexdes. Estava quase histérica.
Gritava que tinha acabado de descobrir que a mulher nagual tinha
de estar em algum lugar perio de nds. Exatamente como tinhamos
sido deixados para encontrar um 20 outro, a mulher nagual tinha sido
deixada para nos encontrar. A forga do seu raciocinio quase me
cofivenceu, Alguma coisa em mim, contudo, sabia que ndo era assim.
Aquela era a memodria que estava dentro de mim, que eu ndo ousava
trazer 4 tona.

Tive vontade de comegar um debate com la Gorda, mas nio
havia razio, meu escudo de intelectualismo e palavras era insuficiente
para absorver o impacto de me lembrar da muther nagual. Seu efeito
me atordoava, mais devastadoramentg que o proprio medo de morrer.

— A mulher nagual estd naufragada em algum lugar — disse la
Gorda humildemente., — Esta provavelmente abandonada e nfo esta-
mos fazendo nada para ajudi-la.

—- Nao! Nio! — gritei. — Ela ndo estd mais aqui!

Nio sabia exatamente por que tinha dito aquilo, no entanto sabia
que era verdade. Afundamo-nos por um instante numa melancolia
profunda, impossivel de ser compreendida racionalmente. Pela pri-
meira vez na minha vida senti uma tristeza real, sem limites; uma
terrivel frustragio, Havia um ferimento em mim que tinha sido nova-
mente aberto. Dessa vez nio pude me esconder, como fizera tantas
outras vezes no passado, por tras de um véu de mistério ¢ de ndo
saber. Ndo saber tinha sido uma alegria para mim. Por um instante,
fiquei perigosamente soturno. La Gorda me deteve.

-— Um guerreiro € alguém que procura 2 liberdade — disse no
men ouvido, — Tristeza nao é liberdade. Devemos nos libertar dela.

Ter um senso de desprendimento, como dizia Dom Juan, inclui
ter uma pausa momentinea para reavaliar sitvagbes. No auge da
minha tristeza ficava a meu cargo me esforgar para usar essa pausa
corfetamente.

Nao posso ter certeza s¢ minha volicio atuou ou nfo, mas de
repente minha tristeza desaparecen; era cOmo s¢ nunca tivesse existi-
do. A velocidade da mudanga do meu humor e sua totalidade me
alarmaram,

— Agora vocé estd onde eun estou! — exclamou Ia Gorda depois
de eu ter descrito minha mudanga de humor. —— Depois de todos
esses anos eu ainda ndo aprendi como lidar com o meu estado sem
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forma. Por eu nfic ter forma pude ejudar as irmfzinhas, mas também
fiquel & mercé delas. Qualquer delas era forte o suficiente para me
bajengar de um extremo &o outro,

— O problema foi que eu perdi a forma humana antes de vocé,
Se vocé e cu a tivéssemos perdido juntos, por exemple, poderlamos
nos ter ajudado um ao outro; do modo como acenteceu, tive mais
altos e baixos do que imaginava,

Tive de admitir que a histéria dela ser sem forma tinha sempre
me parecido uma farsa, A meu ver, perder a forma humana envolvia
uma concomitdnecia necessdria, uma consistdncia de cardter, que esta-
va, & luz dos altos e baixos emocionais dela, além do seu aleance.
Por causa dissc tinha-a julgado com severidade ¢ injustamente. Tendo
perdido minha forma humana podia agora compreender que a falta
de forma era um dano A sensatez ¢ & sobriedade, Néo havie umi
for¢a emocional automdtica. O aspecto de ser desprendido, a capaci-
dade de tornar-se absorvido em quslquer coiss que se faga, natural-
mente esteride-se a gualquer detalhe, inclusive ser inconsistente & um
mesquinho arrematado, A vantagem de ser sem forma & que nos
permite uma peusa momentlnes, desde que tenhamos autodisciplina
e coragem para utilizé-la.

Finalmente ¢ comporiamento passado de la Gords tornou-se
comnpreensivel para mim. Ela ¢ra sem forma hé anos, mas sem a
autodiscipling requerida, e por isso tinha ficado & mercé de mudangas
dristicas de humor, e discrepincias incriveis entre suas agles ¢ seus

propdsitos.

Depois de nossa recordagho inicial da mulher nagual, la Gorda ¢ eu
juntamos todas as nossas forgas e tentamos, durante dias, extrair
outras memérias, Mas parecia nio haver mais nenhuma, Eu préprio
voltei aonde estava antes de comecar a me lembrar. Intui que devia
haver muito mais dentro de mim, mas nfio consegui chegar 14, Minha
cabega estave vazia, sem a mais vaga alusdic & qualquer outra memé-
ria que pudesse existir.

La Gorda ¢ eu atravessamos um periodo de tremenda confusdo
e diivida. Em nosso caso, ser sem forma significava ser tomado da
pior descrenga possivel, Sentimos que éramos cobaias nas mdos de
Dom Juan, um ser com guem estévamos familiarizados, mas que na
realidade ndo conhecfamos, Enchemo-nos de dividas e temores, O
assunto mais sério para nds ers, naturalmente, a mulher nagual.
Quando jamos focalizar nossa atengiio sobre ela, nossa memobria dela
tornava-se t0 agucada que nio conseguiamos compreender que pudés-
semos t8-la esquecido; isso nos levava repetidas vezes a especular o
que Dom Juan tinha sido exatamente para n6s. Essas conjeturas nos
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levavam muito facilmente ao sentimento de termos sido usados, Ficé-
vamos enraivecidos com & concluséio inevitdvel de ele nos ter manipu-
lado, fazendo-nos indefesos e desconhecidos de nés mesmos.

Depois da nossa raiva ter sido consumida, o medo comecou 2
nos atinglr e nos deparamos com a terrivel possibilidade de Dom
Juan ter feito coisas alnda mais prejudiciais a nds.
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Sonhando Juntos

Um dia, a fim de aliviar nosso sofrimento por um tempo, sugeri
que imergissemos em sonho. Ao verbalizar minha sugestdo, tornei-me
ciente de que a melancolia que me perseguia hé dias podia ser drasti-
camente mudada se eu quisesse mudar. Compreendi claramente entdo
que o problema com la Gorda e comige préprio era que tinhamos
inconscientemente focalizade ¢ medo e a desconfianga, como se eles
fossem as unicas opgdes possfveis para nds, enquanto todo o tempo
tinhamos tido, sem saber conscientemente, a alternativa de centrar
deliberadamente nossa atengic no oposto, o mistério, a maravilha
que nos tinha acontecido.

Contei a la Gorda o que tinha apreendido e ela me apoion ime-
diatamente. Ficou animada no mesmo instante, desfazendo sua melan-
colia numa questdo de segundos.

— Que espécie de sonho vocé propde que fagamos? — pergun-
tou ela.

— Quantos tipos hd? — perguntei.

~— Podfamos sonhar juntos — replicou. —— Meu corpo me diz

que ja fizemos isso antes. Entremos no sonho como um grupo, Sera
facilimo para nés, como foi ver junios.

—— Mas ndo sabemos o processo de Sonhar junios — falei.

— Niio sabiamos como ver juntos ¢ ainda assim vimos — disse
ela. — Tenho certeza de que se tentarmos podemos conseguir, pois
ndo hd processo para nada que um guerreiro faga. E apenas uma
questao de poder pessoal. E nesse momento temos esse poder.

_ — Nos dois deviamos comegar nosso sonho de dois lugares
diferentes, tdo longe quanto possivel um do outro. O que entrar no
sonho primeiro espera pelo outro. Quando nos encontrarmos entre-
lagamos nossos bragos e nos aprofundamos juntos.
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Disse-lhe que nfo tinha idéia de como esperar por ela se eu
entrasse no sonho antes. Ela prépria ndo sabia dizer o que se tinha
de fazer para esperar. Falou que esperar pelo outro sonhador era o
que Josefina tinha descrito como “agarrd-los”. La Gorda tinha side
agarrada por Josefina duas vezes.

— Josefina falava “agarrar™ porque uma de nds tinha de segu-
rar a outra pelo brago — explicou.

Ela demonstrou entép o processe de entrelagar seu brago esquer-
do no meu brago direito, segurando a parte de baixc dos cotovelos.

— Como € que podemos fazer isso sonhando? — inquiri,

Eu pessoalmente considerava sonhar um dos estados mais parti-
culares possivels.

— Nio set como, mas vou segurd-lo — falou la Gorda, — Creie
que meu corpo sabe como. Mas quanto mais falarmos sobre isso mais
dificil vai parecer.

Comecamos a sonhar de dois lugares separados. Podiamos ape-
nas concordar sobre o tempo para deitar, ji que entrar np sonho
era uma coisa impossivel de predeterminar, A possibilidade previsivel
de eu ter de esperar por la Gorda criou-me tanta ansiedade que eu
ndo consegui entrar nele com a facilidade a que estava acostumado.
Depois de uns dez ou quinze minutos de inquietacio, finalmente

consegui ter éxito em chegar a um estado que.eu chamava de vigflia
repousante.

Anos antes, quando eu tinha adquirido um grau de experiéncia
em sonhar, perguniei a Dom Juan se havia processos conhecidos que
fossem comuns a todos nds, Ele me disse que em anélise final cada
sonhador era diferente. Mas falando com fa Gorda descobri que ti-
nhamos tanta semelhanga em nossas experiéncias de sorho que aven-
turei um possivel esquema classificatério de estdgios diferentes.

A vigilia repousante € o estigio preliminar; estigio no qual os
sentidos ficam adormecidos mas a pessoa continua consciente, No
meu caso, eu tinha sempre percebido nessa fase wm derramamento de
luz avermethada, nma luz exatamente como a que se via olhando
para o sot com as palpebras bem cerradas.

O segundo estdgio do sonho € chamado vigilia dindmica. Nesse
estdgio a luz avermelhada desaparece, como desaparece a névoa € a
pessoa se vé olhando para um cendrio, um painel variado ¢ estatico.
Vé-se um quadro em trés dimensbes; uma pontinha de cada coisa,
uma paisagem, uma rua, Uma casa, Uma pessoa, um rosto, € assim
por diante.

Chamei ao terceiro estigio presenciar passivamente. Nele o so-
nhador nao estqd mais vendo pedacinhos do mundo, mas esti obser-
vando, presenciando um acontecimento. E como se o primado dos
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sentidos visuais e auditivos tornasse esse estdgio do sonho basica-
mente uma questdo de olhos e ouvidos.

O quarto estiglo tinha sido para mim aquele no gqual eu era
levado a agir. Nele a pessoa € compelida a aventurar; a dar passos,
a aproveltar o méximo do seu tempo. Chamei a esse estgic inivia-
thva dindmica.

A proposta de la Gorda de esperar por mim tinha ligagiio com
o segundo e o terceire estigios de nosso sonhar juntos, Quando entrei
no segundo estdgio, na vigllia dindmica, vi a cena de um sonho de
Dom Juen e vérios outras pessoss, inclusive a obesa Gorda. Antes
mesmo de ter tempo de considerar o que estava vendo, senti um
tremendo empurrdo no meu brago ¢ percebl de alguma forma longin-
gua que a “verdadeira” Gorda estava ao meu lado, Estava & minha
esquerda ¢ tinha agarrado meu brago direito com a sua méo esquerda.
Senti claramente que estava levantando minha mio até o brago dela,
O resultado foi que nds dois nos seguramos pelo brago. Em seguida,
me vi no terceiro estdglo do sonho, o de presenciar passivamente.
Dom Juan estave me dizendo gue eu tinha de cuidar de la Gorda de
uma forma muito egoista, isto &, como se ela fosse meu préprio eu.

Seu jogo de palavras me encantou, Senti uma felicidade imensa
em estar 14 com ¢le e com os outros, Dom Juan continuou a explicar
que meu egofsmo podia ser altamente usado, ¢ que nfio era impossi-
vel aproveitd-lo.

Havia um sentimento geral de camaradagem entre todas as outras
pessoas reunidas 14, Estavam rinde de tudo o que Dom Juan me dizia,
mas sem cagoada, Ele falou que ¢ meio ma(is seguro de aproveitar
o egoismo era através das stividades didrias de nossas vides, que eu
era eficiente em tudo o que fazia porque ndo tinha ninguém para me
atormentar, e que ndo era desafio para mim voar como uma flecha
por mim mesmo. Se eu tivesse a tarefa de cuidar de la Gorda, contude,
minha eficiéncia independente se faria aos pedagos, e a fim de sobre-
viver eu teria de estender minha preocupagfio egofsta por mim mesmo
a la Gorda, 56 ajudando-a, dizia Dom Juan em tom muito enfético,
eu encontraria a chave da realizagdo da minha verdadeira tarefa.

La Gorda colocou seus bragos rolicos em volta do meu pescogo.
Dom Juan tinha parado de falar. Estava rindo tanto que néio conseguia
continuar, Ouvi o som de risada, Todos eles estavam &s gargelhadas.

Fiquei encabulado ¢ aborrecido com la Gorda, Tentei sair do
seu abrago mas os bragos dela estavam grudados no meu pescogo.
Dom Juan fez um sinal com a mfo para que eu parasse. Disse que o
encabulamento minimo que eu estava experimentando entdio, néo era
nada em comparagio ao que me estava reservado.
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O som dos risos era ensurdecedor. Senti-me muito feliz, embora
estivesse preocupado de ter de lidar com la Gorda, pois ndo sabia
¢ que iria haver como conseqiléncia.

Naquele momente do meu sorho mudei meu ponto de vista, ou
deveria dizer que alguma coise me tirou da cena e eu comecei a
olhar & velta como um espectador, Estdvamos numa ¢asa no norte do
México; eu sabia onde estava pelos arredores que via parcislmente.
Podia ver as montanhas a distncia, Também me lembrava da para-
ferndlia da casa. Estdvamos nos fundos, numa varanda coberta. Algu-
mas pessoas estavam sentadas numas cadeiras volumosas, mas & maio-
ria delas estava ou de pé ou sentada no chdo. Reconheci todas elas.
Havia dezesseis pessoas. La Gorda estava de pé ao meu lado, em
frente 2 Dom Juan.

Dei-me conta ds que eu podia ter dois sentimentos diferentes
dentro de mim. Ou podia entrar na cena de sonho e sentir que estava
recuperando um sentimento perdido hd muito, ou podia presenciar a
cena com o estado de espirito usual ns minha vida, Quando me
afundei na cena do somho me senti seguro ¢ protegido, quando a
presenciei com meu estedo de espirito usual me senti perdido, insegu-
ro, angustiado, Nfio gostei daquele estado de espirito e por isso mer-
gulhei na minhe cena de sonho.

A Gorda obesa perguntou a Dom Juan, numa voz que podia se
ouvir acima da gargathada de todos, se eu iria ser marido dela. Houve
um instante de siléncio, Dom Juan parecia estar pensando no que
dizer. Deu-lhe um tapinha na cebega e disse que podia falar por mim,
e que eu ficaria encantado em ser marido dela. As pessoas riram alto,
e eu ri com eles, Meu corpo se convulsionou de verdadeira alegria
mas eu ndo sentiz que rie de la Gorda. N#io a via como um palhago
ou como uma burra, Ela era uma crianga, Dom Juan virou-se para
mim e disse que eu tinha de prestar honra e la Gorda, independente
do que ela fizesse para mim, e de treinar meu corpo, através da
minha interaglo com ela, para me sentir & vontade frente s situa-
¢3es mais dificeis, Dirigiu-se a0 grupo todo ¢ disse que era muito mais
fécil passar bem em condigdes de méxima tensfo que ser impecével
em condicdes normais, tais como no convivio com alguém como la
Gorda, Acrescentou que em condigfo alguma £u me podia zangar com
1a Gorda, pois ela era na verdade minha benfeitora; s6 através dela
¢u seria capaz de aproveitar meu egoismo.

Eu tinha me absorvido téo completamente na cena do sonho
que me esqueci que era um sonhador. Uma pressio stibita na minha
m&o me lembrou de que eu estava sonhando. Senti a presenga de la
Gorda préxima de mim, mas nfo a vi. Ela estava l§ apenas como um
toque, como uma presenca tdtil no meu brago, Focalizei minha aten-
¢&o sobre o toque, que me pareceu um apertlo firme, o depois sabre
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la Gorda, como um todo materializado, como se ela fosse feita de
molduras sobrepostas de filme fotogrifico. Era como um truque de
fotografia num filme. A cena do sonho em que eu tinha sido envol-

vido desapareceu, e no lugar dele ta Gorda e eu estivamos olhanda

um para o outro com o5 bragos entrelagados.

Em unissono focalizamos novamente nossa ateucio na cena do
sonho que tinhamos presenciado. Naquele momento eu sabia sem a
menor sombra de divida que nés dois tinhamos visto a mesma coisa.
Naquela cena Dom Juan dizia alguma coisa a la Gorda, mas eu ndo
conseguia ouvi-lo. Minha atengio estava sendo levada para frente e
para tris entre o terceiro estigio do sonho, presenciar passivamente,
¢ o segundo, vigilia dindmica. Numa hora estava com Dom Juan, a
obesa Gorda e dezesseis outras pessoas, ¢ em outra hora com a Gorda
atual, observando uma cena estitica.

Uma sacudidela forte do meu corpo me levou a um outro nivel
de atengdo. Senti uma coisa como se fosse o estalar de um pedago
seco de madeira. Era um estouro pequeno, mais semelhante a um
"barulho forte dos nés dos dedos, Encontrei~me no primeiro estagio do
sonho, a vigilia repousante. Estava dormindo e ao mesmo tempo
perfeitamente consciente. Tinha vontade de ficar o mais tempo que
pudesse naquele estigio pacifico, mas outra sacudidela me fez acordar
instantaneamente. Tinha de repente percebido que la Gorda & eu
tinhamos sonkado juntos.

Eu estava ansiosissimo para falar com ela, € ela também, Corre-
mos para conversar um, com ¢ outro. Quando tinhamos nos acalmado

pedi-lhe para me descrever tudo o que tinha acontecido com ela em
noSSo SonAo juntos,

— Esperei-o por muito tempo — disse. — Uma parte de mim
achava que eu o tinha perdido, mas outra achava que vocé estava
nerveso € com algum problema, entdo esperei.

— Onde esperou, Gorda? — perguntei.

— Nao sei — replicou ela, -— Sei que estava fora da luz aver-
melhada, mas n&o podia ver nada. Pensando bem, eu ndo tinha vista,
sstava tateando. Talvez ainda estivesse dentro da luz avermelhada,
mas nio era vermelha. O Iugar era tingido de uma luz cor de péssego.
Entio abri os olhos ¢ 14 estava vocé, Parecia estar pronto para partir,
:ntéo agarrei~o pelo bragoe. Depois olhei em volta e vi o nagual Jnan
Matus, vocg, en e outras pessoas na casa do Vicente. Vocé erz mais
mego € eu era muitp gorda.

A mencio da casa do Vicente me deu uma percepeio stbita.
Disse a la Gorda que uma vez, quando guiava por Zacatecas, no norte
do México, tinha tido uma necessidade estranha de visitar um dos
amigos de Dom Juan, Vicents, sem nunca perceber que ao fazer
aguilo eu tinha inconscientemente atravessado um dominio excluido,
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pois Dom Jugn nunca me tinha apresentado a ele. Vicente pertencia,
como a muiher nagual, a outra area, a outro mundo. Nio era de
estranhar que la Gorda tivesse ficado (Ao abalada quando tinha The
contado uma vez sobre minha visita a Vicente, Nés o conheciamos
muito bem. Ele era intimo nosse como Dom Genare, ou talvez até
mais, No entanto tinhamos nos esquecido dele, do mesmo modo como
tinhamos nos esquecido da mulher nagual.

Naquele ponto la Gorda e eu fizemos uma imensa digressao. Lem-
bramo-nos juntos de que Vicente, Genaro ¢ Silvio Manuel eram ami-
gos de Dom Juan, do seu bando, Eram ligados por uma scrie de
votos. La Gorda ¢ eu ndo conseguiamos nos lembrar o que 0s unia.
Vicente nio era indio, Tinha sido farmacéutico quando era mogo, era
o estudioso do grupo, o verdadeito curandeiro que mantinha todos
sauddveis. Tinha paixfo por botinica, Eu estava convencido, sem
davida alguma, de que ele conhecia mais sobre plantas do que gual-
quer outro ser vivo. La Gorda e eu lembramos que era Vicente quem
tinha ensinado a todos, inclusive a Dom Juan, sobre plantas medici-
nais, Tinha interesse especial em Nestor, ¢ todos nés achivamos que
Nestor fosse ser como ele.

— Lembrando-me de Vicente me faz lembrar de mim mesmo
— disse la Gorda, — Me faz pensar que muther insuportivel eu fui.
A pior coisa que pode acontecer a uma muiher € ter fithos, ter buracos
no corpo € ainda agir como uma menininha. Esse era o problema.
Eu queria ser engracadinha e era vazia. E eles me deixaram bancar a
boba, encorajaram-me a ser uma imbecil.

— Quem sdo eles, Gorda? — perguntei.

— O nagual ¢ Vicente ¢ todas aquelas pessoas que estavam na
casa de Vicente quando eu agi como uma imbecil com vocg.

La Gorda ¢ eu tivemos uma percepgdo em unissono. Eles lhe
tinham permitido ser insuportdvel s6 comigo. Ninguém mais agiientou
suas bobagens, embora ela tivesse teatado com todos,

— Vicente me agiientou — disse la Gorda. — Ele brincou
comigo e eu até o chamei de tio. Quando tentei chamar Silvio Manuel
de tio ele quase arrancou a pele debaixo do meu brago com suas mios
em garra,

Tentamos focalizar nossa atengfio sobre Silvie Manuel mas nio
conseguimos lembrar como ele era. Podiamos sentir sua presenca em
nossas memorias, mas ele nio era uma pesspa, €ra apenas um sen-
timento.

Referente a cena do sonhe, lembramos que tinha sido uma répli-
ca fiel do que na realidade tinha acontecido em nossas vidas num
certo lugar ¢ tempo; ainda nfo nos era possivel discernir onde e
quando. Eu sabia, eniretanto, que cuidava de la Gorda como um
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meio de treinar-me para a dificuldade de interagir com as pessoss.
Era imperativo que eu internalisasse um espirito solto diante de situa-
¢les sociais diffceis, e ainguém melhor que la Gorda para me persua-
dir. Os lempejos das memérias fracas que eu tinha tido de la Gorda
originavam-se dessas circunstincias, pois eu tinha seguido as ordens
de Dom Juan ao pé da letra.

Terin preferido té-la apenas observado, mas eu a empurrei para
dentro pata tér os sentimentos antigos, que eram absolutamente abo-
mindveis para cla. Seu desconforto era ti¢ grande que ela delibera-
damente apertou meu brago com forga para terminar nossa particl-
paclio numa coisa que lhe era tio odiosa,

No dia seguinte arranjamos tempo para outra sessio de sonhgr jun-
tos, Ela comegou no seu quarto ¢ eu do meu escritério, Mas nfo
aconteceu nada, Ficamos exaustos somente de tentar entrar oo sonho.
Depois tentamos por vérias semanag reproduzir o efeito de nossa
primeira atuagfio, mas sem qualquer resultado. A cada insucesso ficd-
vamos mais desesperados & ansiosos.

Decidi, em face do nosso impesse, que deviamos adiar nosso
sonhar junios por algum tempo, dar uma olhada mais detalhada no
processo de sonhar e analisar seus conceitos & maenobras, La Gorda
ndo concordou comigo de infcio, Para ela a idéia de rever o que jé
sabla sobre sonho era uma outra forma de sucumbir 8o desespero e &
ansiedade, Preferia continuar tentando, mesmo que nfo tivesse éxito.
Eu triunfe] sobre ela, que finalmente aceitou meu ponto de vista pela
mere, razio de estar perdida.

Uma nojte sentamo-nos & muito casualmente comecamos a dis-
cutir o que sabfamos sobre o sorke, Tornou-se ébvio para nés que
havia alguns assuntos-chave aos quais Dom Juan dera énfase especial.

Primeiro 218 o ato de sonhar. Na nossa opinifio ele comegava
como um estado de conscidnela dnico, ao qual se chegava aprendendo
8 focalizar o resfduo de consciénein que a pessoa ainda tem enquanto
dorme, sobre o8 elementos ou os detathes dos sonhos da pessoa,

O residuo de consciéneia, a que Dom Juan chamava segunda
atenclo, era levade & aclio, ou era aproveitado através de exercicios
do ndo fazer. Achivamos que o ndo fazer essencial do sonho era um
estado de quictude mental, ao qual Dom Juen chameva de “parar o
dilogo interno™, ou o ndo fazer de falar. A fim de me ensinar como
manejé-lo ele costumave me fazer andar quildmetros com os olhos
fixos ¢ fora de foco a um nivel Jogo ao fim da linha do horizonts,
permitindo assim que eu tivesss uma visio periférica. Seu método era
eficiente por dois motivos: permitia-me parar meu didlogo interno
depols de ter tentado durante anos, @ treinava minha atengfio, Forgan-
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do-me a concentrar-me na minha visdo periférica, Dom Juan refor-
cava minha capacidade de me concentrar per longo tempo em uma
unica atividade.

Mais tarde, quando eu tinha conseguido controlar minha atengio
¢ podia trabalhar durante horas em gualquer tarefa a que me impu-
nha sem me distrair — coisa que nunca antes fora capaz de fazer —
ele me disse que ¢ methor modo de buscar um sonko era me concen-
trar na area préxima a ponta do esterno, na boca do estdmago. Falou
que a atencdo que um homem necessita para sorhar deriva-se da-
quela 4rea, mas que a energia a fim de se mover € procurar no sonho
origina-se da drea a uns trés a seis centimetros abaixo do umbigo. Ele
chamava a essa energia “vontade” ou poder de selecionar, de acumu-
Jar. Numa mulher tanto a atencdo quanto a en¢rgia para o sonho
originam-se do ventre,

— O sonho de uma mulher tem de vir do seu ventre porque ¢
esse o seu centro — disse la Gorda. — Para que eu comece a Sonthar
ou parar o sonho, tudo o que tenho a fazer é colocar minha atengéo
no ventre. Aprendi a sentir o seu interior, Veje um brilho averme-
Jhado por um instante ¢ entio se da o seu inicio.

— Quanto tempo vocé leva para ver esse brilho avermelhado?
— perguntei.

— Alguns segundos, No momento em que minha atengio wvai
para o meu ventre ji estou entrando no sonhe — continuou a expli-
car, — Nuaca labuto muito. As muiheres sfio assim. A parte mais
dificil para uma mulher ¢ aprender a comegar; levei uns dois anos
para parar meu didlogo interno, concentrando minha atengio no meu
ventre, Talvez seja por isso que uma mulher sempre precise de alguém
para estimul4-la.

~— O pagual Juan Matus costumava colocar pedrinhas frias €
imidas na minha barriga para me fazer sentir aquela regido, Ou co-
locava um peso sobre ¢la; eu tinha um pedaco de chumbo que ele
arranjou para mim. Fazia-me fechar os olhos ¢ focalizar minha aten-
¢do na 4rea em que estava o peso. Eu costumava dormir todas as
vezes, mas isso n3o lhe importava. Realmente ndo faz diferenga o
que 2 pessoa faga, desde gue a atengfio esteja no ventre. Finalmente
aprendi a concentrd-Ia naquele lugar sem colocar nada Ia. Entrei no
sonho um dia por mim mesma. Estava sentindo minha barriga, no
lugar em que o nagual tinha colocado o pesc muitas vezes, quando
de repente caf no sono como sempre, com a diferenca de que alguma
coisa me empurrava até o men ventre, Vi o brilho avermelhado e entao
tive o sonho mais lindo, Mas assim que tentei conti-lo ac nagual, vi
que nio tinha sido um sonho comum, Néo houve meio de contar-lhe
que sonho era; eu tinha apenas me senfido muito feliz e forte. Ele
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disse que eu tinha estado sorhando. Daquele dia em diante ele nunca
mais colocou o peso em mim. Deixava-me sonhar sem interferir. Pe-
dia-me de tempos em tempos que Os contasse a ele, e depois me dava
uns palpites. E assim que as instrugdes do sornho devem ser conduzidas.

La Gorda disse que Dom Juan lThe falou que qualquer coisa pode
servir como um ngoe fazer para ajudar o sonho, desde que force a
atengfio a permanecer fixa. Ele fazia com que ela ¢ todos os outros
aprendizes, por exemplo, olhassem para as folhas € pedras, e encora-
java Pablito a formar seu prdprio dispositivo de ndo fazer. Pablito
comegou com o nde fazer de entrar para trds, Para se movimentar
dava clhadas ripidas para os lados a fim de saber para onde ia e
evitar obsticulos no caminho. Dei-lhe a idéia de usar um espelho
retrovisor, e ele desenvolveu essa idéia, construindo um capacete de
madeira com uma parte que prendia dois espelhos pequenos, a uns
doze centimetros do rosto e quatro centimetros abaixo do nfvel dos
olhos, Os dois espethos ndo interferiam com sva visio fronmtal, e,
devido aé 4ngulo lateral no qual estavam presos, cobriam toda a irea
atrds dele. Pablito se gabava de ter uma visio periférica do mundo de
360%. Auxiliade pelo sen dispositivo podia andar para tris a qualguer
distincia, ou durante qualquer tempo,

A posigéio em que a pessoa se¢ coloca para sonhar era também
um assunto muito importante,

— Nio sei por que o nagual nio me disse desde o infcio —
disse la Gorda — que a melhor posigdo para uma mulher iniciar é
sentar com as pernas cruzadas ¢ depois deixar o corpo cair como
quiser, uma vez que a atengdo estd no sonho. O napgual me disse iss0
talvez um ano depois de eu ter comegado. Agora em me sento nessa
posicio por um instante, sinto meu ventre, ¢ logo depois estou

0.

No infcio, como la Gorda, eu tinha comegado deitado de costas,
até que um dia Dom Juan me disse que para melhores resultados
devia me sentar num tapete fino e macio, com as solas do pé juntas
¢ minhas coxas encostadas no tapete. Observou que i que eu tinha
as juntas dos guadris eldsticas, devia exerciti-las 20 mdximo, com o
objetivo de conseguir que minhas coxas ficassemn completamente encos-
tadas no tapete. Acrescentou que se eu entrasse no sonho sentado,
meu corpo nfo escorregaria on cairia para os lados, mas meu tronco
iria para a frente e minha testa se apoiaria nos pés.

Qutro assunto altamente significativo era a hora de sonhar. Dom
Juan tinha nos dito que tarde da noite ou bem cedo de manhi eram
as melhores horas. Sua razdo de preferir essas horas era o que ele
chamava de aplicagfio prética do conhecimento dos feiticeiros, Disse
que jd que a pessoa tem de sorhar dentro de um meio social, deve
procurar as condicdes melhores de soliddo e auséncia de interferéncia.
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A interferéncia a que se referia tinha ligagio com a atengfio das pes-
soas e ndo com sua presenga fisica, Para Dom Juan, ndo adiantava
retirar-se do mundo e escondet-se, pois mesmo se estando sozinho
num lugar deserto, prevalecia a interferéncia dos homens, pois a fixa-
¢io da sua primeira atengdo nfio podia ser cortada. Temporariamente
e apenas localmente, nas horas em que a maijoria das pessoas estd
dormindo, pode-se desviar parte dessa fixagdo por um curto tempo.
E nessas horas que a primeira atengdo estd adormecida.

Isso levava & sua descrigio da segunda atengdo. Explicou-nos que
a atencdio de que se precisa no inicic do serho tem de ser forgosa-
mente fixada num determinade item. 86 através de imobilizagio de
nossa atengido pode-se transformar um sonho comum em sonho.

Explicou, mais adiante, que no sonho ¢ necessario usar os mes-
mos mecanismos de atengio da vida didria; que nossa primeira aten-
gdo foi orientada para focalizar os itens do mundo com grande forca
a fim de tornar o reinado amotfo e cadtico da percepsdo no mundo
ordenado da -consciéncia.

Disse-nos também que a segunda atencgio serve como uma insti-
gacdo, uma apelacdo de oportunidades. Quanto mais exercitada, maio-
res possibilidades de se conseguir o resultado desejado. Mas que tam-
bém ¢ tungiio da atengio em geral uma fungdo tao desvalorizada na
nossa vida didria que nem ¢ percebida; se nos deparamos comi uma
ocorréncia fortuita, falemos sobre ela em termos de um acidente, ou
coincidéncia, ¢ ndo em termos de nossa atencdo ter instigado o acon-
tecimento.

Discutir a segunda atencdo abriu caminho a ocutro assunto, o
corpo sonhador. Como um meio de guiar fa Gorda para ele, Dom
Juan the dera a tarefa de imobilizar sua segunda atengdo aoc miximo

"nos elementos propiciadores da sensagdo de voar no Sonho.

— Como vacé aprenden a voar no sonho? — perguntei-lbe. —
Alguém lhe ensinou?

— O nagual Juan Matus me ensinon neste mundo — ela res-
pondeu. — E, sonkando, alguém que cu nunca consegui ver me ensi-
nou. Era s6 uma voz que me dizia o que fazer. O nagual me deu a
tarefa de aprender a voar no sonho, € a voz me ensinou como fazé-lo.
Depois levei anos para aprender por mim mesma a mudar do meu
corpo normal, aquele que se pode tocar, em corpo sonhador.

— Vai ter de me explicar isso, Gorda -— falei.

— Vocé estava aprendendo a chegar ao seu corpo sonhador
quando sorhou que saia do seu corpo — continuou ela. — Mas
segundo estou vendo, o nagual nfio Jhe den nenhuma tarefa especifica,
entio vocé se arrumou como pdde. Eu, pelo contrdrio, recebi a tarefa
de usar meu corpo sonhador. As irmazinhas tinham a mesma tarefa.
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No meu caso, uma vez sonhei que voava como uma pipa. Contei ao
nagual porque tinha gostado de deslizar. Ele levou a coisa muite a
sério e transformou-a numa tarefa, Disse que assim que se aprende a
sonhar, qualguer sonhe de gue a pessoa se lembre nic € mais sonho
e sim somho. Comecei eptao a procurar voar no sonho, mas nao
conseguia ajusta-lo; por mais que tentasse, mais dificil se tornava.
O nagual finalmente me disse para parar de temtar voar em Sonho.
Foi ai que uma voz comegou a me dizer o que fazer; sempre achei
que era voz de mulher. Quando aprendi a voar perfeitamente, o nagual
me disse que cada momenta de vdo gue eu fazia no sonho tinha de
ser repetido enquanto estivesse acordada, Vocé teve a mesma chance
quando o tigre de dente de sabre lhe mostrava como respirar. Mas
nunca se transformou em tigre no serho, por isso nio podia tentar
fazé-lo apropriadamente enquanto estava acordado. Mas eu aprendi
mesmo a voar no sonho, Trocando minha atencio para meu corpo
sonhador, consegui voar como uma pipa quando estava acordada. Eu
lhe mostrei meu vio uma vez porque queria que vocé visse que eu
tinha aprendido a usar meu corpe sonhador, mas vocé nao sabia o que
estava acontecendo,

Ela se referiza ao tempo em gque me assustara ¢om uma agho
incompreensivel de levantar-se para cima ¢ para baixo no ar como
uma pipa. O acontecimento era tao for¢ado para mim que ndo tentei
compreendé-lo de nenhuma forma légica. Como sempre, quando
coisas daquele tipo me apareciam eu as agrupava numa categoria
amorfa de “percepgdes em condigbes de forte tensdo”. Argnmentava
que em casos de forte tensiio a percepgdo podia ser altamente defor-
mada pelos sentidos. Minha explicagio ndo esclarecia nada, mas
parecia manter meu raciocinio apaziguado,

Disse a la Gorda que devia haver mais alguma coisa em relacio
a mudar seu corpo sonhador do que meramenie rtepetir a aclo de
voar,

Fla pensou por algum tempo antes de responder,

— Creio que o nagual deve ter The dito também — disse ela
— que a Unica coisa que realmente conta ao fazer essa mudanga ¢
prender a segunda atengdo, Disse que a atengio € o que faz o mundo.
E claro que estava absolutamente certo; tinha razdes para dizer isso.
Ele era o mestre da atengdo. Creio que deixou a meu cargo descobrir
que tudo o que eu precisava para mudar em corpo sonhador era
focalizar minha atenciio no voo. O importante era armazenar atengao
no sonho, observar tudo o que eu fazia quando voava. Era esse ¢
dnico meic de cuidar bem da minha segunda atengio, Uma vez
sdlida, focalizd-la ligeiramente nos detalhes e na sensagdo de voar
atraia mais o sontho de vdo, até que fosse rotina para mim sonhar que
voava pelos ares. No que dizia respeito ao vbo, entdo, a minha
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segunda atencdo estava agugada, Quando o nagual me deu a tarefa
de mudar para meu corpo sonhador queria que eu mudassec para a
segunda atengfio enquanto acordada. Foi isso que entendi. A primeira
atengfo, a atengdo que faz o mundo, nunca pode ser completamente
dominada; pode apenas ser desligada por um instante ¢ recolocada
pela segunda atenglo, desde que o corpo tenha armazenado bastante
dela. Sonhar €, naturalmente, um modo de armazenar a segunda
atengdo. Assim sendo, eu diria que a fim de mudar em corpo sonha-
dor enquanto acordado, tem de se praticar o sonho até que ele passe
a ser uma coisa simples.

— Vocé pode chegar ao seu corpo sonhador a qualquer hora
que quiser? — perguntei,

~— Nio, Néo ¢ assim tdo ficil — respondeu. — Aprendi a
repetir os movimentos e sensagdes de voar enquanto acordada tas
ainda assim nio comsigo voar toda vez que quero. Ha sempre uma
barreira ao meu corpo sonhador. As vezes sinto que a barreira caiu;
nessas horas meu corpo fica livre e eu consigo voar como se estivesse
sorhando.

Disse a Ja Gorda que Dom Juan me dera teés tarefas para treinar
minha segunda atengio, A primeira era encontrar minhas méos no
sonho. Em seguida recomendou que eu escolhesse um local, focali-
zasse minha atencio nele e entdo sonhasse de dia e descobrisse se
poderia mesmo ir para 1a. Sugeriu que eu colocasse alguém conhe-
cido no lugar, de preferéncia uma mulher, a fim de fazer duas coisas:
primeiro, verificar mudangas sibitas que indicassem que eu estava la
em Sonho; segundo, isolar o detalhe pequeno, que seria precisamente
a coisa na qual a minha segunda atengfo deveria se fixar.

O problema mais sério do sonhador a esse respeito é a fixagio
inflexivel da segunda atengfio no detalhe, que passaria completamente
despercebido da atengfio da vida didria, criando assim um obsticulo
quase intransponivel 3 sua validez. O que se procura no sonho ndo é
aquilo a que se prestaria atengio todo dia,

Dom Juan disse que a luta para imobilizar a segunda atengio é
$6 no periodo do aprendizado, depois disso tem de se lutar contra o
impulso quase invencivel da segunda atengio ¢ dar apenas olhadas
répidas para tudo. Ao sonhar a pessoa tem de se satisfazer com as
visdes mais breves possiveis de tudo. Assim que se focaliza uma coisa,
perde-~se o controle.

A dltima tarefa generalizada que ele me deu foi sair do meu
corpo. Eu tinha em parte conseguido, e todo o tempo considerei que
isso fosse minha finica realizagdo real do sonho. Ele partiu antes de
eu ter aperfeicoado a sensagiio em sonho de que podia lidar com o
mundo de coisas comuns enquanto estava somhando, Sua partida
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interrompeu o que eu achava que seria uma superposigdo inevitdvei
do meu tempo de sonho ao meu mundo da vida didria.

A fim de elucidar o controle da segunda aten¢do, Dom Juan
apresentou a idéia da vomrade. Disse que a vonfade pode ser deserita
como o controle méximo da luminosidade do corpo como um campo
de energia, ou como um nivel de eficiéncia, ou um estado de ser
que surge abruptamente na vida didria de um guerreiro a um dado
momento, Ela € experimentada como nma forga que se irradia da
parte média do corpo, depois de um instante do mais absoluto
siléncio, ou um instante de pleno terror, ou de tristeza profunda; mas
nao depois de um instante de alegria, pois a alegria £ muito envolven-
te para permitir ao guerreiro a concentracdo necessdria pard usar a
luminosidade do corpo e leva-lo ao siléncio,

— O nagual me disse que para um ser humano a tristeza & tdo
poderosa quanto o terror — falou la Gorda, — A tristeza faz o
guerreiro verter lagrimas de sangue. Ambos podem trazer ¢ instante
de siléncio. Ou o siléncio vem dele préprio, pois o guerreiro procura
alcancé-lo durante toda a vida,

— Vocé ji sentiu esse instante de siléncio? — perguntei.

-— J4, naturalmente, mas nio consigo me lembrar como é —
responden ela, — Vocé e ecu ji o sentimos, mas nenhum de nds
consegue se lembrar de nada dele. O nagual disse que & nm instante
de negror, um instante ainda mais silencioso do que quando se encer-
ta o didlogo interno. Esse negror, esse siléncio, di surgimento a
intenciio de dirigir 2 segunda atengdo, de comandi-la, para que ela
produza coisas. E por isso que é chamada voniade, A intengdo € o
efeito sdo vontade; o nagual disse que estio interligados. Ele me
falon de tudo isso quando eu temtava aprender a voar no sonko.
A intengfio de voar produz o efeito de voar.

Eu the disse que tinha quase me descartado da possibilidade de
um dia experimentar “a vontade”,

— Vocé ir4 experimenti-la — disse la Gorda. — O problema
€ gue voc ¢ eu ndp somos astutos o suficiente para sabermos o que
nos estd acontecendo, Niio sentimos nossa vonfade perque achamos
que ¢la deveria ser uma coisa que fizéssemos ou sentizsemos, como
ficar com raiva, por exemplo, Vontade ¢ muito Quieta, imperceptivel.
Vontade pertence ao outro eu.

— Que outro eu, Gorda? — perguntei,

— Vocé sebe do que estou falando — respondeu ela aspera-
mente. — Estamos no nosso outro eu quando sonhamos. Ji entra-
mos No cutro eu inimeras vezes, a essa altura, mas ainda ndo esta-
mos completos,

Houve um longo siléncio. Concordei comigo mesmo que ela tinha
raziio em dizer que ainda nac estivamos completos, Interpretei aquilo
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como o fato de sermos meros aprendizes de uma arte inexauvrfvel.
Mas entio veio-me 4 cabega que talvez ela se referisse a outra coisa.
Nio era um pensamento racional. Primeiro senti uma sensagio de
formigamento do meu plexo solar e depois pensei que talvez ela
estivesse falando de outra coisa. Em seguida senti a resposta. Chegou
a mim num bloco, numa espécie de massa. Sabia que ela estava toda
14, primeiro na ponta do meu esterno e depois na minha cabega. Meu
problema era que eu ndo conseguia soltar o gue sabia com a mesma
rapidez da verbalizagio,

La Gorda niio interrompeu meus processos de pensamento com
outros comentdrios ou gestos, Ficou absolutamente quicta, esperando.
Parecia estar internamente ligada a mim & um tal ponto que ndo
havia necessidade de dizermos nada.

Mantivemoes o sentimento de comunhfio um com o outro por
mais um instante, ¢ entdo ele nos engolfou por completo, La Gorda
e eu nos acalmamos aos poucos, € finalmente eu comecei a falar.
Nip precisivamos reiterar o que tinhamos sentido e sabide em comum;
mas para restabelecer nosso inicio de discussio, disse a ela que sabia
de que modo éramos incompletos, mas que nfio conseguia pdr a coisa
em palavras.

— Ha muitas e muitas coisas que sabemos — disse ela — ¢ ndo
podemos usar por realmente nao conseguirmos fazé-las sair de dentro
de nés. Vocé acsbou de sentir essa pressiio, Euv a tenho hi anos, Sei
¢ a0 mesmo tempo ndo sei. A maior parte do tempo me atrapalho
e parego uma imbecil quando tento dizer o que sel

Compreendi o que ela queria dizer e a compreendi a um nivel
fisico. Eu sabia uma coisa totalmente pritica e auto-evidente sobre
a vontade e sobre o que Ja Gorda tinha chamado de outro eu, e ainda
assim ndo consegui abrir a boca para dizer o que sabia, nido porque
estivesse reticente on encabulade, mas porgue nfp sabia por onde
comegar, ou como organizar meu conhecimento,

— Vontade é um controle tio perfeito da segunda atengéio que
€ chamado de outro eu — disse la Gorda depois de uma longa pausa.
— Apesar de tudo 0 que fizemos, sabemos apenas um minimo do
outro en. O nagual deixou a nosso cargo compietar nosso conheci-
mento. Essa € a tarefa de lembrar.

Ela bateu na testa com a palma da mo como se tivesse acabado
de ter uma idéia. .

~— Santo Deus! Nis ESTAMOS nos lembrando do outro eu! —
exclamou, com a voz quase histérica, acalmando-se depois e conti-
nuando a falar num tom mais baixe, — Evidentemente ji estivemos
14, e o tinico meio de nos lembrarmos & fazer como estamos fazendo,
atirando nossos corpos sonhadores quando sonhamos juntos.
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— O que quer dizer atirando nossos corpos sonhadores? —
perguntei.

— Vocé mesmo viu quando Genaro atirava o corpo sorhador
dele — disse ela. — O corpo balanga, sacode e cai lentamente; na
verdade ele se prega e desprega do corpo fisico com um estalo altc.
O nagual me disse que o corpo sonhador de Genaro conseguia fazer
a maior parte das coisas que normalmente fazemos; ele costurnava
vir a vocé daquele jeito a fim de sacudi-lo. Sei agora o que o nagual
e Genaro procuravam; queliam que vocé se lembrasse, e por isso
Genaro costumava realizar faganhas incriveis diante dos seus olhos
atirando o corpo sonhador dele, mas tudo em véo.

— Nunca soube que ele estava 1o seu corpo sonhador — falei.

— Nunca soube porque ndo estava observando — disse ela. —
Genaro tentou mostrar a vocé ao fazer coisas que o corpo sonhador
ndo consegue fazer, como comer, beber, e assim por diante. O nagual
me disse que Genaro costumava brincar com vocé dizendo que ia
cagar ¢ fazer as montanhas tremerem.

— Por que o corpo sonhador nido pode fazer essas coisas? —

perguntei,

— Porque ele nio pode lidar com o propdsito de comer ou
beber — respondeu,

— O que quer dizer com isso, Gorda? — perguntei.

— A grande faganha de Genaro foi que no seu sonho ele conhe-
cen a intengéo do corpo — explicon. — Ele acabou o que voce nqha
comegado a fazer. Podia sonhar com todo o corpo o mais qetfeata—
mente possivel. Mas o corpo sonhador tem uma intengdo diferente
da intencdo do corpo. Por exemplo, o corpe sornhador pode atraves-
sar uma parede porque conhece a intengdo de desaparecer no ar.
O corpo fisico conhece a intengiio de comer, mas néio a de desapa-
recer. Para o corpo de Genaro, atravessar uma parede era tio im-
possivel como comer para seu corpo sorhador.

La Garda ficou em siléncio por um instante como que medindo
o que tinha acabado de dizer. Resolvi esperar em vez de lhe fazer
qualiquer pergunta.

— Genaro tinha dominado s0 a intencao do corpo sonhador —
disse ela com voz suave, — Silvio Manuel, ac contrario, era mestre
eximio da intengfo. Sei agora que ndo conseguimos nos lembrar do
seu rosto porque cle era diferente de todo mundo.

— O que a faz dizer isso, Gorda? — perguntei.

_ Ela comegou a explicar o que queria dizer, mas foi incapaz de
falar de um modo compreensivel. De repente sorriu, com os olhos
fluminados,
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— Descobri! — exclamou, — O nagual me disse que Silvio
Manuel era o mestre da intencfio porque era permanentemente o seu
outro eu, Ele era o chefe real. Estava por tris de tudo o que o nagual
fazia. Na verdade foi ele quem mandou o nagual cuidar de voca,

Senti um grande desconforto fisico ao ouvir 1a Gorda dizer isso.
Quase fiquei doente do estémago e fiz um esforgo extraordindrio
para ndo a deixar perceber. Virei de costas e comecei a ter insia de
vmito. Ela parou de falar por um instante, e entio prosseguiu como
se tivesse se decidido a desconhecer o meu estado, Muito ao contra-
rio, comegou & gritar comigo. Disse que estava na hora de liberarmos
nossa repressao. Lembrou-se dos meus sentimentos de ressentimento
depois do que acontecera na Cidade do México. Acrescentou gque meu
rancor nio era por ¢le ter ficado do lado dos outros aprendizes contra
mim, mas por ter tomado pafte em me desmascarar. Eu expliquei a
ela que todos aqueles sentimentos tinham desaparecido. Ela foi infle-
xivel, Insistin que a ndo ser que eu os enfrentasse eles viriam me
buscar um dia. Insistiu no fato da minha filiagio a Silvio Manuel ser
o ponto crucial da questio.

Era inacreditivel ver as mudangas de humor por que eu passei
logo depois daquela declaraclio. Tornei-me duas pessoas, uma raivosa,
espumando pela boca; e owtra calma, observando, Tive um espasmo
final de dor de estdmago e vomitei. Mas ndc era uma sensagio de
ndusea que tinha causado o espasmo, Era antes uma ira incontroldvel.

Quando finalmente me acalmei fiquei encabulado com o meu
comportamento, e com medo de que um incidente daquela natureza
pudesse me acontecer de novo em outra ocasido.

— Assim que vocé aceitar a sua natureza verdadeira estard livre
da ira — disse la Gorda num tom indiferente.

Queria argumentar com ela, mas vi que era initil, Além do
mais, meu ataque de raiva tinha acabado com a minha energia. Ri
do fato de nio saber o que faria se ela tivesse razdo, Ocorreu-me a
idé¢ia entdo de que se eu pudesse me esquecer da mulher nagual, tudo
seria possivel, Tinha uma estranha sensacio de calor ou irritagdo na
garganta, como se tivesse comido uma comida condimentada. Tive
uma sensacdo de susto, exatamente como se alguém tivesse se escon-
dido por irds de mim. E soube naquele momento uma coisa da qual
ndo tinha idéia até um instante atrds, La Gorda tinha razdo. Silvio
Manuel tinha sido encarregado de mim.

Ela riu alto quando cu lhe contei. Disse que tinha também se
lembrado de uma coisa sobre Silvio Manuel.

— Nio me lembro dele come pessoa, como me [embro da
muther nagual — continuou — mas lembro do que o nagual me disse
schbre ele,
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— O que ele lhe disse? — pergunten.

—- Que enquanto Silvio Manuel estava na terra — contiftuon
— ele era como Eligio. Desaparecen um dia sem deixar vestigio ¢ foi
para o outro mundo, Foi-se durante anos, ¢ depois um dia voltou. O
nagual falou que Silvio Manuel ndo se lembrava onde tinha estado
ou o que tinha feito, mas seu corpo estava mudado, Tinha voltado ao
munde, mas voltado no seu outro eu.

— 0 que mais ele disse, Gorda? — perguntei,

—- Nio posso me lembrar de mais nada — respondeu. — E
como se estivesse olhando através de uma névoa,

Sabia que se tentdssemos bastante irfamos descobrir logo quem
era Silvio Manuel. Disse-lhe que estava tendo uma estranha sensagio
de estar prestes a descobrir o mistério,

— O nagual falou que a intengdo estd presente em todos os
lugares — disse la Gorda de repente.

— O que quer dizer iss0? — perguntei.

— Niio sei — falou, — Estou apenas verbalizando co:sas que
vém i minha cabeca. Ele disse também que a intengio é o que
constroi o mundo.

Sabia que tinha ouvido essas palavras antes, Achei que Dom
Juan devia ter me dito a mesma coisa e que eu esquecera.

— Quando foi que Dom Juan lhe disse isso? — perguantei.

— Nao posso me lembrar quando — falou ela. — Mas disse
que as pessoas, ¢ todas as criaturas vivas, sdo escravas da intengdo.
Estamos nas suas garras. Ela nos obriga a fazer o que quer. Faz com
que atuemos no mundo. E até nos faz morrer, O nagual disse que
quando nos tornamos guerreiros, a intengdo se torna nossa amiga.
Deixa-nos livre por um tempo e as vezes chega até nds como se
tivesse estado nos esperando. Ele me disse que era apenas amigo da
intencfio, mas que Silvio Manuel & que era mestre dela.

Havia barreiras de memdrias ocultas em mim lutando para sair.
Pareciam a ponto de estourar, Experimentei uma tremenda frustragio
por alguns instantes e depois alguma coisa dentro de mim desistiu.

Fiquei calmo, Ndo estava mais interessado em saber sobre Silvio
Manuel.

La Gorda interpretou minha mudanga de humor como um sinal

de en nfo estar pronto para enfrentar nossas memdrias de Silvio
Manuel.

— O nagual mostrou a todos nés o que ele podia fazer com a
nossa intengdo — disse ela abruptamente, -—— Podia fazer as coisas
aparecerem quando apelava para a intengfio. Ele me disse que se
eu quisesse voar tinha de instigar a intengdo de voar. Mostrou-me
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entdio como ele proprio podia instigé-la e pulou no ar ¢ voou em
circulo como uma imensa pipa. On fazia coisas aparecerem na sua
mao. Disse que conhecia a intengéio de muitas coisas ¢ que podia
chamar essas coisas quando as pretendia. A diferenca entre ele e
Silvio Manuel era que Silvio Manuel, sendo mestre da intengio, conhe-
cia a intenglio de tudo,

Eu disse a ela que sua explicagdo precisava ser mais clara. Ela
parecia lutar para ajeitar as palavras na cabega.

— Aprendi a intengfo de voar — disse — repetindo todas as
sensagdes que tinha enquanto voava no sorho. Isso era apenas o inicio.
O nagual tinha aprendido na vida a intengio de centenas de coisas. Mas
Silvio Manuel foi 4 sua pr6pria fonte, ¢ abrin-a. Ele nfio tinha de
aprender a intengio de nada. Era uno com ela, O problema era gue
ele nfio tinha mais desejos porque a intengio nio tem desejo préprio,
entdo ¢le teve de se apoiar no nagual para veligho, Em outras palavras,

‘Silvio Manue] podia fazer tudo que o nagual queria. O nagual dirigia

a intenciio de Silvio Manuel. Mas j& que o nagual também nio tinha
desejos, a maior parte das vezes eles nio faziam nada.
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8

A Conscientizagio
do Lado Direito e Esquerdo

Nossa discussdo sobre sornho nos foi muito Gtil, ndo sé por ter
resolvido nossa dificuldade de sonhar junto, como também por ter
esclarecido os conceitos a um nivel intelectual, Falar sobre isso nos
manteve ocupados e permitiu-nos um momento de pausa a fim de
acalmarmos nossa agitagio,

Uma noite em que estava fora resolvendo um problema, liguei
para la Gorda de uma cabina telefdnica. Ela me disse que tinha ido a
uma loja e tinha tido a sensagdio de que eu estava escondido 14 por
tras de uns manequins da vitrina, Tinha certeza de que eu a estava
provocando e ficou furiosa comigo. Corren pela loja tentando me
alcangar, para me mostrar como estava zangada, Entio percebeu que
estava, na verdade, se lembrando de uma coisa que fazia fregiiente-
mente perto dé¢ mim quando tinha seus ataques de mau humor,

Chegamos em unissono 3 conclusio de que chegara a hora de
experimentarmos de novo sonhar junto. Enquanto falivamos nos
sentimos cheios de otimismo. Fui para casa imediatamente.

Entrei com muita facilidade no segundo estigio, a vigilia dind-
mica, Tive a sensagdo de prazer corporal, uma vibragio irradiante
no méu picxo solar, gue se transformou na sensagio de que teriamos
grandes resultados. Essa idéia tornmou-se uma antecipagao nervosa.
Fiquei consciente de que meus pensamentos emanavam da vibragio
do meu peito. No momento que comecei essa introspecgéo, contudo,
a vibragao cessou. Era como que uma corrente elétrica que eu pudesse
ligar ¢ desligar.

A vibragio comegou novamente, ainda mais pronunciada que
antes, e subitamente me vi face a face com la Gorda; era como se
tivesse virado uma esquina ¢ desse de encontro com ¢la, Fiquei absorto
observando-a, Ela era tio absolutamente real, t§o ela mesma, que
tive necessidade de encostar nela. A afeicdo mais pura e fantdstica por

i24

ela brotou em mim naquele instante. Comecei a solucar incontrola-
velmente.

La Gorda tentou rapidamente entrelagar nossos bragos para me
fazer parar, mas ndo conseguiu se mexer. Qlhamos em volta. Nio
havia nenhum painel fixo em frente a nossos olhos, nenhum quadro
estatico de espécie alguma. Tive uma subita percepgio e falei com
la Gorda, Disse-The que por termos estado nos observando tichamos
perdido a aparicéo da cena do sonho. S6 depois de ter falado ¢ que
notei que estdvamos numa situagdo nova. O som da minha voz me
assuston, Era uma voz estranha, dspera, sem graca, que me deu a
seasacdo de repulsa fisica.

La Gorda respondeu que ndo tinhamos perdido nada, que nossa
segunda ateng@o tinha captado outra coisa, Sorriu ¢ fez um gesto
travesso com a boca, um misto de surpresa e aborrecimento ao som
de sua prépria voz.

Achei a novidade de falar em sorho uma coisa maravilhosa, pois
nio estdvamos sonhando sobre uma cena na qual falavamos, estiva-
mos falando na realidade. E requeria um esforgo incrivel, bastante
semelhante ao meu esforgo inicial de descer uma escada sonhando.

Perguntei-lhe se ndo achava que minha voz tinha um som engra-
cado. Ela sacudiu a cabega afirmativamente e riu alto. O som da
risada dela era chocante. Lembrei-me que Dom Genaro costumava
fazer os barulhos mais estranhos e assustadores, A risada de la Gorda
ocupava a mesma categoria. Perceber isso me fez ver entido que la
Gorda e eu tinhamos espontancamente entrado nos nossos corpos
sonthadores,

En queria segurar a mio dela, Tentei, mas nio conseguia mexer
men brago. Por ter alguma experiéncia em me mover naquele estado,
me propus a ficar do lado de la Gorda. Meu desejo era abraga-la, mas
em vez disso fui para tio perto dela que nos fundimos. Eu tinha
consciéncia de mim como um ser individual, ¢ a0 mesmo tempo sentia
que era parte dela, Gostei imensamente daquele sentimento.

Ficamos fundidos até que algpuma coisa nos separou. Recebi uma
ordem de examinar o ambiente em que estivamos. Quando olhei,
lembrei-me claramente de j4 ter visto aquele lugar antes. Estivamos
rodeados de pequenos montes arredondados, verdadeiras dunas de
arcia 3 nossa velia, em todas as direcBes, indo até a linha do horizon-
te. Eram semelhantes a um arenito amarelo-palido, ou granulos rugo-
sos de enxofre. O céu também tinha a mesma cor, ¢ estava baixo e
opressivo. Havia rolos de neblina amarelada, cu uma espécie de vapor
amarelado caindo de certos pontos do céu.

Notei entdo que la Gorda e ¢u pareciamos estar respirando. Nao
conseguia sentir meu peito com as maos, mas podia senti-lo expandin-
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do-se & medida que eu inspirava. Os vapores amarelados ocbviamente
ndo nos eram NOCivos.

Comegamos a nos mover em unissono, lentamente, cuidadosa-
mente, quase como que andando. Depois de uma curta distincia
fiquei muito cansado e la Gorda também. Estivamos deslizando sobre
o chdo, e aparentemente mover-se daquela forma era muito cansativo
para nossa segunda atengdo; requeria um grau extraordinirio de con-
centragdo. Nio imitdvamos deliberadamente nosso passo comum, mas
o resultado final era semelhante. Para nos movermos precisivamos
de arroubos de energia, como que pequenas exploses, seguidas de
uma pausa, Nio tinhamos objetivo algum guando nos moviamos a
a nio ser o proprio movimento, por isso finalmente paramos.

La Gorda falou comigo. Sua voz era tio fraca que eu quase néo
podia ouvir, Disse que estivamos inconscientemente indo para regides
mais pesadas, e que se continudssemos a nos mover naquela diregio
a pressfio ficaria tdo grande que poderiamos morrer.

Automaticamente nos viramos e voltamos para onde tinhamos
estado, Mas a sensagio de fadipa nio desapareceu. Estivamos tio
.exaustos que ndo conseguiamos mais manter a postura ereta. Caimos,
¢ quase que sem nenhum conhecimento preconcebido do que estava-
mos fazendo, adotando a posicdo de somhar.

Acordei instantaneamente no men escritorio. La Gorda acordou
na cama. A primeira coisa que lhe disse ao acordar foi que eu ja tinha
estado maquela paisagem 4rida muitas vezes. Tinha presenciado pelo
mencs dois aspectos dela, um absolutamente chato, o outro coberto
de pequenos montes semelhantes a dunas de areia. Enquanto falava-
mos tormei-me consciente de que nfio tentara nem ao menos saber
se tinhamos ou ndo tido a mesma visdo, Parei ¢ lhe disse que fora
levado pelo meu entusiasmo; tinha me portado como se estivesse
comparando umas anotagdes com ela sobre uma viagem de férias.

— E tarde demais para esse tipo de conversa entre nds — disse
ela suspirando, — Mas se quiser, lhe direi 0 que vimos.

Descreveu pacientemente tudo o que tinhamos visto, dito ¢ feito.
Acrescentou que ela também ji tinha estado naquele deserto antes,
¢ que sabia de fato que era um lugar fora do mundo; um espago
entre o0 mundo que conhecemos e o outro mundo,

—— E a drea entre as linhas paralelas — continuou, — Podemos
ir 14 em sonho, Mas a fim de deixar esse mundo e alcancar o outro,
o que fica além das linhas paralelas, temos de atravessar essa irea
com nosso corpo todo.

Senti um arrepio 2o ouvi-la falar sobre entrar naguele luga.r arido
com todo ¢ nosso corpo.

— Vocé ¢ en estivemos 14 juntos com nossos corpos -— conti-
nuou Ja Gorda. — Nio se lembra?
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Disse-the que tudo do que me lembrava era ter visto aquela
paisagem duas vezes, guiado por Dom Juan, Ambas as vezes tinha
anotado minha experiéncia porque ela surgira depois da ingestao de
plantas alucindgenas. Segundo o meu intelecto, olhava-as como visdes
€ ndo como experiéncias consensuais. Nio me lembrava de ter presen-
ciado aquela cena em nenhuma outra circunstincia.

— Quando foi que vocé e eu chegamos 14 com nossos corpos?
-~ perguntei.

— Nio sei — falou ela. — Tive uma vaga memédria no momento
em que vocé mencionon ter estado 14. Creio que agora € sua vez de
me ajudar a terminar de me lembrar. Nio consigo ainda focalizar,
mas lembro-me de que Silvio Manuel levou a mulher nagual, vocé
e eu para aquele lugar desolado. Nao sei por que nos levou 14, contu-
do. E ndo estavamos senhando.

Niéo ouvi o resto do que ela dizia, Na minha cabega tinha come-
gado a surgic uma idéia desarticulada. Lutei para pdr meus pensa-
mentos em ordem, mas eles rodavam sem diregdo. Por um instante
me senti como s¢ tivesse voltado ha anos atrds, a um tempo em que
eu nfdio conseguia fazer parar meu didlogo intermo, Depois a névoa
comegou a clarear, Meus pensamentos se organizaram sem minha
participacfio consciente & o resultado foi uma quantidade de memo-
rias de um acontecimento de que ja tinha me lembrado parcialmente
em um daqueles lampejos desestruturados que eu costumava ter. La
Gorda tinha razdo, tinhamos side levados uma vez a uma regiio que
Dom Juan chamava de “limbo”, termo aparentemente tirado do dogma
religioso corrente. La Gorda tinha também razio em dizer que nioc
estdvamos sonhando.

Nagquela ocasiao, a pedido de Silvio Manue!, Dom Juan tinha
reunido a mulher nagual, la Gorda e cu, Ele disse que a razio do
nosso encontro era devido ao fato de eu, por meus proprios meios,
mas sem saber como, ter entrado num recesso de conscientizagio, um
estado especial do ponto mais agugado de atengdo, Eu tinha previa-
mente alcancado aquele estado, que Dom Juan chamara de “extremo
iado esquerdo”, mas muito sumariamente e sempre ajudado por ele.
Uma de suas facetas principais, a que tinha mais valor para todos
nés que estivamos ligados a Dom Juan, era que enquanto naguele
estado tinhamos a capacidade de perceber uma nuvem colossal de
vapor amarelado, que ele chamara de “parede de névoa”. Sempre
que podia percebé-la ela estava do meuw lado direito, estendendo-se
até a linha do horizonte ¢ ao infinito, dividindo assim o mundo em
dois. A parede de névoa virava para o lado direito ou para o esquer-
do, quando eu virava a cabeca, ndo me dando possibilidade de vé-la.

No dia em questioc, Dom Juan e Silvio Manuel me falaram dessa
parede. Lembrei-me que depois de Silvio Manucl ter terminado de
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falar, ele agarrou la Gorda pela nuca como se ela fosse um gatinho
¢ desapareceu na parede de névoa com ela, Eu tinha tido uma fragéo
de segundo para observar o desaparecimento deles, pois Dom Juan
tinha de alguma forma conseguido me fazer ver a parede. Ele ndo
me pegou pela nuca mas me empurrou para dentro da névoa, ¢ a
proxima coisa que sei £ que me vi observando a planicie desolada.
Dom Juan, Silvio Manuel, a mulher nagual e la Gorda também esta-
vam 4. Eu ndo me importei com o que estavam fazendo. Estava
tomado de um sentimento muito desagraddvel e ameagador de opres-
sdo; uma fadiga, urua dificuldade louca de respirar. Percebi que estava
de pé dentro de uma caverna sufocante, amarela e de teto baixo. A
sensagdo fisica de pressdo era téo imensa que eu nio conseguia mais
respirar. Parecia que todas minhas fungdes fisicas tinham cessado.
Nio conseguia sentir nenhuma parte do meu corpo. Mesmo assim
podia me mover, andar, esticar os bragos, girar a cabeca. Pus as
mA0s nas coxas ¢ ndo as senti, assim como ndo senti a palma das
méos. Minhas pernas ¢ bragos estavam visualmente 14, mas ndo
palpavelmente,

Agarrei a mulher nagual pelo brago, movido pelo medo sem
limite que sentia, e tirei-a de sua posicio de pé. Mas ndo foi a forga
do men misculo que a puxou, fol a forca que meu corpo tinha, que
nio provinha dos miisculos on do arcabougo do esqueleto, e sim do
préprio centro do meu corpo.

A fim de exercitar aguela forga mais uma vez, agarrei la Gorda.
Balancei-a com a for¢a do meu puxdo ¢ entdo descobri que a energia
para tiri-las do lugar tinha vindo de uma protuberincia feito uma
vareta que as pegou como se fosse um tenticulo, e que se equilibrava
no meio do meu corpa.

Tudo aquilo se dera num sd instante, no momento seguinte voltei
de novo @o mesmo estado de angiistia fisica e medo. Olhei para Silvio
Manuel numa sdplica silenciosa de socorro. O modo como ele me
olhou me convenceu de que eu estava perdido. Seus olhos eram frios
e indiferentes. Dom Juan me deu as costas e eu tive um tremor, um
terror fisico incontrolavel. Achei que o sangue estava fervendo nas
minhas veias, ndo pelo calor que sentia, mas por uma pressdo interna
que subia a ponto de estourar.

Dom Juan me ordenou que relaxasse e me deixasse morrer. Disse
que eu tinha de ficar 14 até morrer, e que podia morrer em paz, se
fizesse um supremo esforgo e deixasse o terror me envolver, ou morrer
em agonia se decidisse lutar contra ele.

Silvio Manue] falou comigo, coisa que raramente fazia. Disse
que a energia de que eu precisava para aceitar meu terror estava no

meu ponto médio, ¢ que a dnica maneira de ter £xito era concordar,
render-me sem me render,
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A mulher nagual e la-Gorda estavam absclutamente calmas. Eu
era o tinico que estava morrendo 14. Silvio Manuel disse que do modo.
como estava desperdicando energia meu fim estava préximo, € que
eu podia me considerar morto. Dom Juan fez um sinal para a mulher
nagual e la Gorda seguirem-no. Elas viraram as costas para mim, e
ndo vi o que mais fizeram. Senti uma poderosa vibragao em mim ¢
achei que aquilo devia ser o estertor da morte, minha luta terminan-
do, Nio me importei mais. Cedi ao terror insuportivel que estava
me matando. Meu corpo, ou a configuragio que via como meu corpo.
o que quer que fosse, relaxou-se ¢ abandoncu-se & morte. Quando
deixei o terror entrar, ou talvez sair de mim, senti e vi uma coisa
me deixando. Era um vapor ténue, uma fumaca esbranquigada
contra os arredores amarelos de enxofre.

Dom Juan voltou para o meu lado ¢ examinou-me com curiosi-
dade. Silvio Manuel foi embora e agarrou la Gorda novamente pela
nuca. Eu o vi nitidamente arremessando-a dentro da parede de névoa
como se ela fosse uma boneca de trapo gigantesca. Depois desapa-
receu,

A mulher nagual fez um gesto, me convidando a entrar na névoa.
Fu me movi na diregdo dela, mas antes de alcangé-la Dom Juan me
deu um empurrdo com forga, atirando-me na névoa amarela espessa.
Niio senti meus pés, deslizei através da névoa e acabei caindo de
cabeca no chio do mundo.

La Gorda lembrou-se de toda a histéria, quando a contei para
ela, e entdo acrescentou mais uns detalhes.

— A mulher nagual ¢ ¢u niic temiamos pela sua vida — disse.
— O nagual tinha nos dito que vocé fora forgado a abrir méio das
suas ligagBes, mas que aquilo ndo ¢ra novidade nenhuma. Todo guer-
reiro homem tinha de ser forgadc pelo medo. Silvio Manuel j& tipha
me levado para trds daquela parede trés vezes, de modo que eu
aprendesse a relaxar, Ele disse que se vocd me visse 4 vontade ficaria
influenciado, e vocé ficou. Desistic e relaxou.

— Vocé também teve muito problema para aprender a relaxar?
— perguntei,

— Nio. Para a mulher € uma sopa — disse ela. — E essa nossa
vantagem. O dnico problema é que nés temos de ser transportadas
para 14, Ndo podemos ir por nés mesmas.

— Por que niio, Gorda? — perguntei.

— A pessoa precisa ser muito pesada para atravessar, ¢ a mu-
ther é leve — disse,

— E a mulher nagual? Nao vi ninguém levando-a — falei.

— A muiher nagual era especial — disse la Gorda, — Ela _podiz}
fazer tudo por si prépria. Podia me levar 14 ou levé-lo. Podia ate
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mesmo passar por aquela planicie deserta, coisa que o nagual disse
ser obrigat6rio para todos os viajantes que vio para o desconhecido.

— Por que a muther nagual foi 14 comigo? — perguntei.

— Silvio Manuel levou-nos a todos para apoid-lo — disse. —
Achou que vocé precisava ser protegido por duas mulheres e dois
homens. Que precisava ser protegide das entidades que se movem
furtivamente por 14. Os aliados vém daquela planicie deserta. E outras
ooisas ainda mais poderosas,

— Vocé também foi protegida? — perguntei.

— Eu nfo preciso de protegio — disse. — Sou mulher. Sou
livre de tudo isso. Mas nds todos achamos que vocé estava num
dilema terrivel. Vocé era o nagual e um nagual muito burro. Achamos
que qualquer dagueles aliados, ou se quiser chama-los deménios,
podiam teér arrebentado com vocg ou o desmembrado. Foi isso o que
Silvio Manuel disse. Ele nos levou para proteger os seus quatro lados.
Mas o mais engragado ¢ que nem o nagual nem Silvio Manuel sabiam
que vocé nio precisava de nés. Nbs famos ficar andando por ali um
pouco até que vocé perdesse a emergia, Entdo Silvio Manuel o iria
amedrontar mostrando-lhe os aliados ¢ instigando-os contra vocé, Ele
¢ o nagual planejaram ajudi-lo aos poucos. E essa a regra. Mas algu-
ma coisa saiu errada; ao entrar 14 vocé ficou maluco. Nao tinha se
movido um centimetro e j4 estavam morrendo. Estava morto de medo
¢ ainda nem tinha visto os aliados, Silvio Manuel me disse que nfio
sabia o que fazer, e entdo falou no seu ouvido a dltima coisa que
devia ter falado: para vocé€ ceder; render-se sem se render, Vocg ficou
calmo de repente por st proprio. E eles ndo tiveram de fazer nada
do que tinham planejado. Nio podiam fazer mais nada a nfo ser
nos tirar de 1a.

Disse a 1a Gorda que guando me encontrei de volta ao mundo,
havia alguém de pé ao meu lado que me ajudou a levantar. Era s6
isso que podia me lembrar.

— Estdvamos na casa de Silvio Manuel — disse ¢la. — Posso
ar ra me lembrar de muita coisa daquela casa. Alguém me disse, ndo
sei quem, que Silvio Manuel a encontrara e comprara, porque ela
estava construida num lugar de poder, Mas cutra pessoa disse que
ele tinha encontrado a casa, gostado dela, comprara-a e depois levara
o poder 2 ela. Eu pessoalmente achava que Silvioc Manuel tinha levado
o poder. Acho isso porque a impecabilidade dele manteve o poder da
casa durante todo o tempo em que ele ¢ seus companheiros moraram
14, Quando chegon a hora deles sairem, o poder daquele lugar desapa-
receu com eles e a casa tornou-se 0 que tinha sido antes de Silvio
Manuel encontri-la, uma casa comum.

Enquanto la Gorda falava, minha cabega parecia clarear mais,
thas ndo o suficiente para revelar o que nos tinha acentecido naquela
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casa que me enchia de tanta tristeza. Sem saber por que, tinha cer-
teza de que tinha ligagio com a& mulher nagual. Onde estava ela?

La Gorda ndo me respondeu quando The pergumtei isso. Houve
um longo siléncio. Ela se desculpou dizendo que tinha de preparar
o café de manhd; jd tinha despontado o dia, Deixou-me sozinho com
o coragidp pesado. Eu chamei-a de volta, ela ficou ¢com raiva e jogou
as panelas no chio. Eu compreendi por qué.

QOutro aspecto do senho junio, que teve lugar uns dias depois, levou-
nos ainda mais longe &s complexidades da segunda atengéo. La Gorda
¢ eu, sem nenhum esforgo, nos encontramos de pé juntos. Ela tentou
trés ou quatro vezes em vido entrelagar seu brage no meu. Falou

. comigo, mas sua fala era incompreensivel. Eu sabia, contudo, que

dizia que estivamos novamente em nossos corpes sonhadores. Ela
me avisava que 0 movimento devia partir do meio do nosso corpo.

Como na tentativa anterier, nenhuma cena de sonho se apresen-
tou a nds. Estivamos, a meu ver, num local fisico que eu tinha visto
em sonho quase todos os dias duranie anos; era o vale do tigre de
dente de sabre.

Andamos alguns metros; dessa vez nosses movimentos nfio eram
desajeitados ou intempestuosos. Andévamos realmente com um passo
que s¢ originava da barriga. Nenhum t6nus muscular se dava. A
parte dificil foi minha falta de experiéncia; foi como a primeira vez
em que andei de bicicleta. Fiquei cansado rapidamente e perdi o
ritmo, fiquei hesitante, inseguro de mim mesmo. Paramos. La Gorda
também estava fora de sincronizagdo.

Comegamos entdo a examinar o gue nos rodeava, Tudo tinha
uma factvalidade indiscutivel, pelo menos do meu ponto de vista
Estdvamos numa regiio rugosa, com uma vegetagdo estranha, Vi
arbustos exdticos. N&o podia imaginar o que fossem. Pareciam arvores
pequenas de um metro € meio a um metro e oitenta de altura. Tinham
muito poucas folhas, chatas e grossas, de um amarelo esverdeado;
eram flores imensas ¢ lindas, marrom-escuro, listradas de dourado.
Os caules ndo eram de madeira, pareciam ser macios e ocos, como
juncos, mas cobertos de espinhos longos com aspecto de agulhas.
Conclui que os caules fossem ocos ao ver umas plantas velhas e
secas caidas no chio.

O chio era muito escuro e parecia dmido. Tentei me inclinar
para encostar a mdo nele, mas ndo consegui me mover, La Gorda
me fez um sinal para usar o meio do mew corpo. Percebi que se
fizesse isso ndo teria de me dobrar para tocar no chao, Havia alguma
coisa em mim como se fosse um tenticulo, que podia sentir, mas sem
saber o que seniia. Nio havia critérios para diferencar uma sensagao
de outra. O chio que eu tinha tocado parecia ser de terra, nio para
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meus sentidos tateis, mas para o que parecia ser um centro visual
em mim. Merguthei entdo num dilema intelectual. Por que o sonhio
parecia ser produto da minha faculdade visual? Seria por causa da
predominéncia do visual na nossa vida diaria? As questées eram sem
sentido. Eu n#o tinha condigdes de respondé-las, e tudo o que meus
pensamentos faziam era enfraquecer minha segunda atengio.

La Gorda arrancou-me das minhas confabulagdes me dando um
encontriio. Tive a sensacfo de ter levado um soco e senti um tremor.
Fla apontou 2 nossa frente. Como sempre, o tigre de dente de sabre
estava deitado no ressalto onde euw sempre o via. Chegamos mais
perto dele e ele levantou-se. Seu tamanho era surpreendente. Sua
largurz foi o que mais me impressionou. Eu sabia que la Gorda
queria que nos esgueirdssemos pelo tigre para alravessar para o outro
lado do morro. Queria lhe dizer que podia ser perigoso, mas pao
encontrava um meio para passar-lhe a mensagem. O tigre parecia
zangado, alerta, Sentou-se nas patas traseiras e arqueou o lombo,
como se estivesse se preparando para pular sobre nds.

Eu estava apavorado, La Gorda virou-se para mim sorrindo.
Sabia que ela estava me dizendo para ndo sucumbir ao panico
porque o tigre era uma imagem fantasma. Estdvamos a quase dois
metros do ressalto, Tinhamos de levantar a cabega para ver o tigre.
Ele estava agachado, pronto para pular. Paramos.

La Gorda cagoou do meu medo como se o que tivéssemo_s a
nossa frente fosse o que parecia ser, um fantasma. Ela instou comigo,
com um movimento de cabega, para continuarmos. Eu sabia, a un
nive] incompreensivel, que o tigre era uma entidade, ndio no sentido
factual do nosso mundo didrio, mas que era real. La Gorda e eu
estdvamos sonhando, portanto tinhamos perdido a factvalidade do
mundo, Naquele momento, nossa existéncia era fantasmagdrica como
a do tigre.

Demos mais um passo & instdncia de la Gorda. O tigre pulou
do ressalto. Vi seu imenso corpo se langando no ar, vindo direta-
mente sobre nds, Perdi a sensacio de estar sonhando. Para mim o
tigre era real e eu seria estragalhado por ele. Uma barreira desorde-
nada de luzes, imagens e cores primérias muito intensas, que nunca
tinha visto, brilhavam A nossa volta. Acordei no meu escritorio,

Passada uma preguiga inicial, ou talvez medo de errar, tornamo-nos
extremamente eficientes no nosso sonhar junto. Tinha a certeza de
que conseguiriamos nos apoderar do nossc desprendimento e que nio
estdvamos mais com pressa. O resultado de nossos esforgos nio era
o que nos movia a agir. Era mais uma compulsio extrema que nos
dava o impeto de agir impecavelmente sem esperanga de recompensa.
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Nossas sessdes subseqiientes foram como a primeira, em forma
mas nfo em conteddo. Seus aspectos relevantes eram a velocidade e
facilidade com que entrivamos no segundo estigio do sonho, na
vigilig dindmica.

Quando as cenas com que nos confrontivamos tinham ligagio
com outros acontecimentos esquecidos, nos gquais la Gorda ¢ eu
tinhamos tido papel importante, ela nio tinha dificuldade em entre-
lagar os bragos comigo. Esse ato me dava uma sensacio de seguranga.
La Gorda explicou que ele preenchia uma necessidade de desfazer a
extrema soliddo da segunda atengio. Disse que o entrelagar dos bragos
desenvolvia um estado de objetividade, e devido a isso podiamos
observar a atividade que se desenrolava em cada cena. As vezes
éramos levados a tomar parte da atividade. Qutras vezes éramos

totalmente objetivos e observivamos a cena como se estivéssemos no
cinéma ou no teatro.

Nossa eficiéncia em sonhar juntos era tal que repetfamos a coisa
com sucesso todas as noites, Sem qualquer influéncia volitiva de nossa
parte, nosso sonho focalizava-se em trés regiGes: nas dunas de areia,
no habitar do tigre de dente de sabre, e, mais importante que tudo,
nos acontecimentos esquecidos do passado.

Quando visitivamos as dunas de areia em nosso sortho, ou o
habitat do tigre, éramos incapazes de entrelacar os bragos. Naquelas
horas nossa atividade nunca era a mesma de uma experiéncia a outra.
Nossas agdes nunca eram premeditadas, parecendo reaches espontd-
neas para renovar sitwacdes.

Segundo la Gorda, 2 maior parte de nossos somhos era uma
reatuagdo ou recordagdo dos acontecimentos gue tinhamos vivido
juntos. Quando sonhdvamos com a terra do tigre de dente de sabre,
contudo, reviamos acontecimentos que s6 eu tinha “vivido”, e nosso
sonho do cenario das dunas de areia ndo era uma reatua¢io de modo
algum, mas um transporte para uma esfera que se mantinha como a
viamos no momento da nossa visita, Ela argumentou que aqueles
montes amarelados existiam ali naquela hora, e que era assim que
apareciam sempre ao guerreiro que viajava para 4.

Eu queria discutir um ponto com ela. Ela e eu tinhamos tido
interagOes misteriosas com pessoas de quem nos tinhamos esquecido,
por motivos que ndo podiamos conceber, mas que tinhamos conhe-
cido de fato. O tigre de dente de sabre, ao contrario, era uma cria-
lura do meu sonho. Ndo podia aceitar que o tigre do meu sonho
pertencesse & mesma categoria.

Antes de ter tempo de verbalizar meus pensamentos ela me deu
a resposta. Era como se estivesse, na realidade, dentro da minha
cabega, lendo-a como se fosse um texto.
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— Eles pertencem & mesma classe — disse, rindo nervosamente.
— Nio podemos explicar por que nos €squecemos, ou como é que
estamos nos lembrando agora, Nao podemos explicar nada. O tigre
de dente de sabre esta 4, em algum lugar, Nunca szberemos onde.
Mas por que temos de nos preocupar com uma inconsisténcia inven-
tada? Dizer que um € verdadeiro e o outro é sonho ndo faz nenhum
sentido para o outro eu.

La Gorda e eu costumdvamos sonhar como um meio de chegarmos
a um mundo ndo imaginado de memorias ocultas, Sonhar nos per-
mitia recordar os acontecimentos de que nio conmseguiamos nos
lembrar com nossa memdéria da vida diaria. Quando divamos nova
feicdo a esses acontecimentos, nas horas em que estivamos acorda-
dos, surgiam recordagdes mais detalhadas. Dessa forma, desenter-
ravamos, por assim dizer, pilhas de memorias enterradas dentro de
nés. Levamos quase dois anos de esforgos ¢ concentragdes prodi-
giosos para chegar a um minimo de compreensio do que nos tinha
acontecido,

Dom Juan nos dissera que os seres humanos sdo divididos em
dois. O lado direito, que ele chamava de tonal, engloba tudo o que
o intelecto pode conceber. O lado esquerdo, chamado nagual, é um
reinado de aspectos indescritiveis, um reinado impossive! de ser
descritc em palavras. O lado esquerdo ¢ talvez compreendido, se é
compreensdo que tem lugar, pelo todo do corpo, e dai a sua resis-
téncia ao conceitualismo.

Dom Juan também nos falara que todas as faculdades, possibili-
dades e realizages da feitigaria, da mais simples & mais elaborada,
residiam no préprio corpo humano.

Tomando como base os conceitos de que somos divididos em
dois ¢ de que tudo estd no préprio corpo humano, la Gorda propds
uma explicacdo para nossas memdrias, Ela acreditava que durante os
anos em que nos associamos ao nagual Juan Matus, nosso tempo fora
dividido entre estados de conscientizagdo normal do lado direito, o
tonal, onde a primeira aten¢io prevalece, e estados de elevada cons-
cientizagio do lado esquerdo, o nagual, ou ponto da segunda atengio.

Ela achava que os esforcos do nagual Juan Matus tinham sido
no sentido de nos conduzir a¢ outro eu através de um autocontrole
da segunda atengio no sonho. Ele nos pds em contato direto com
alguns aspectos da segunda atengdo, contudo, através da manipulacio
corporal. La Gorda lembrou-se de que ele costumava forgi-la a ir
de um lado para o outro empurrando ou massageando suas costas.
Disse que as vezes ele até mesmo Ihe dava um soco em cima ou em
volta da sua omoplata direita. O resultado desses socos para ela era
a entrada num estado extraordindrio de lucidez. Para ela, parecia que
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tudo naquele estado acontecia mais depressa, ¢ no entanto nada tinha
mudado no munde.

La Gorda apresentou aquela explicagio semanas antes de eu
proprio ter lembrado que o mesmo tinha acontecido comigo. A um
dado momento Dom Juan me dava um soco nas costas, Eu sempre
sentia 0 s0co na espinha, bem entre as omoplatas. Uma extraordiné-
ria hucidez se seguia aquele soco. O mundo era 0 mesmo, porém
mais agucado, Tudo se ajeitava. A agudeza podia ser causada por
minhas faculdades de raciocinio estarem amortecidas pelo soco de
Dom Juan, permitindo assim que eu percebesse sem a intervengio
delas,

Eu ficava licido indefinidamente ou até que ele me desse outro
s0c0 no mesmo lugar, a fim de me fazer voltar ao estado normal
de conscientizagao. Ele nunca me empurrou on massageou; ¢1a sempre
um soco direto, nfo um soco de punho cerrado, mas um estalo que
tirava minha respiragdo por um segundo; no instante seguinte eu
estava respirando profundamente como que para repor o ar que tinha
expirado.

La Gorda relator o mesmo efeito; todo o ar dos seus pulmdes
era forgado a sair com o soco do nagual, ¢ ela imediatamente tinha
de respirar com forga para preencher sua capacidade pulmonar. Disse
tambhém que ele nunca lhe batia para que ela recuperasse a conscien-
tizagdo da vida didria; ela voltava por seus préprios meios, mas sem
saber como. La Gorda acreditava que a respiragiio era ¢ fator de toda
a importéncia. Na sua opinido, as respiradas que tinha de dar depois
de ter levado o soco era 0 que mais importava, mas mesmo assim no
podia explicar de que modo o respirar afetava a sua percepgdo ¢
conscientizac¢io,

Suas afirmativas pareciam relevantes, Eu tinha de admitir que
os socos de Dom Juan sempre forgavam todo o meu ar a sair. Em
crianga, ou mesmo ja adulto, ficava as vezes sem ar quando levava
uma queda de costas. Mas o efeito do soco de Dom Juan nao era
absolutamente assim. Fu nio sentia dor; ao conirdrio, tinha uma
sensacio incrivel; o methor que posso descrever seria dizer que aquele
soco criava uma experiéncia sensorial de secura €ém mim. Sendo
atingido nas costas, meus pulmdes se secavam e enevoavam tudo.
Em seguida eu tinha de arfar, dando respiradas longas ¢ ripidas até
poder respirar normalmente de novo, As afirmativas de la Gorda
baseavam-se na sva percepgiio de que tudo ficava nublado depois do
soco do nagual, mas que as coisas ficavam claras como cristal a
medida que respirava, como se a respiracdo fosse o catalisador, o
fator de toda importancia.

A mesma coisa me acontecia quando voltava & conscientizagio
do todo dia. O ar desaparecia, o mundo que eu estava observando
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tornava-se nublado, e depois clareava 4 medida que eu enchia os
pulmdes.

Um outro aspecto daqueles estados de elevada conscientizagio
era a riqueza incomparivel de interagfio pessoal, uma riqueza que
nossos corpos compreendiam como uma sensagio de velocidade. Nosso
movimento de ida e volta entre os lados direito € esquerdo tornava-
nos mais facil perceber que no lado direito consumia-se energia e
tempo demais nas acbes e interacdes do nosso todo-dia. No lado
esquerdo, ao contrério, havia uma necessidade premente de economia
e velocidade,

La Gorda ndo conseguia descrever o que era na verdade essa
velocidade, e nem eu tampouco, O maximo que eu sabia é que no
lado esquerdo eu conseguia apreender o significado de coisas com
precisdo e objetividade. Cada faceta de atividade era isenta de prelimi-
nares ou introdugtes, Eu agia € descansava; ia adiante e voltava sem
nenhum dos processos de pensamento com que sou familiarizado.
Isso, para la Gorda e para mim, equivatia a velocidade.

Ela e eu concluimos a certa hora que a riqueza de nossa percep-
¢do do lado esquerdo era uma realizagio post facto. Nossa interagio
parecia rica a luz da nossa capacidade de lembrar dela. Ficamos sabe-
dores entdo de que nesses estados de elevada conscientizagio perce-
biamos tudo num bloco 8¢, numa massa volumosa de detalhe indeslin-
davel. Tinhamos chamado a essa capacidade de percepcio imediata
de intensidade. Durante anos foramos incapazes de examinar as partes
que formavam essas massas de experiéncia; incapazes de sintetizar
essas partes numa segiiéncia que fosse compreensivel ao intelecto.
Uma vez ndo capazes dessa sintese, ndo conseguiamos nos lembrar.
Nossa incapacidade de lembrar era na realidade uma incapacidade de
colocar & meméria da nossa percep¢ido numa base linear. Ndo conse-
guiamos por nossas experiéncias no raso, por assim dizer, e colocé-las
numa ordem de seqiiéncia. As experiéncias estavam disponiveis, mas
a0 mesmo tempo eram impossiveis de serem captadas, pois estavam
ocultas por uma parede de iniensidade.

A tarefa de lembrar era propriamente a tarefa de juntar nossos
lados direito e esquerdo, de trazer essas duas formas separadas de
percepcao a um todo uno; era a tarefa de consolidar a totalidade do
‘eu através de reorganizar a intensidade numa seqii@ncia linear,

O que nos ocorreu foi que as atividades de que nos lembravamos
ter tomado parte podiam ndo ter durado muito tempo a serem reali-
zadas, em termos de tempo hora. Pela capacidade gque tinhamos de
perceber em termos de intensidade, podiamos ter tido uma sensagdo
subliminar das passagens do tempo.,
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La Gorda sentia que se féssemos capazes de reorganizar a i{uf:n-
sidade numa seqiiéncia lincar, acreditariamos honestamente ter vivido
milhares de anos. _ .

O processo pragmitico que Dom Juan seguia para ajudar nossa
(arefa de lembrar era fazer-nos inleragit com certas pessoas enquanto
estavamos num estado de elevada conscientizagao. Ele lll,lh’d o cuida-
do de ndo nos deixar ver aquelas pessoas enquanto estavamos num
estado de conscientizacio normal, produzindo dessa forma o fundo de
pano apropriado para lembrar,

Ao completarmos nossa lembranga, la Gorda e eu entramos Il?l‘i\j
estado bizarro. Tinhamos conhecimento detalhado das interagoes
sociais gque tinhamos dividido com Dom Juan e seus companheiros.
Nio eram memorias como os acontecimentos relembrados da u.lfﬁnt:la.
mas eram mais que vivas, recordagdes de acontecimentos de instante
a instante. Reconstrujamos conversagbes que pareciam estar revcrb;-
rando em nossos ouvidos como se estivéssemos ouvindo-as. Nés dois
sentiamos que era supérfluo tentar especular sobre o que nos estava
acontecendo. O que lembravamos, do ponto de v!sta do nosso eu
experimental, estava acontecendo naquela hora. Assim era a caracte-
ristica da nossa lembranga.

A certo ponto, ela e en éramos finalmente capazes de responder
a perguntas antigas que tinham nos preoqupado tanto. Lembranios
quem era a mulher nagual, onde ela se encaixou conosco pela primeira
vez, que papel desempenhava. Deduzimos, mals que lembramos, que
tinhamos passado o mesmo tempo, com Dom Juan ¢ Dom Genaro,
em esiados de conscientizagdo normal, e com .Dor‘n Jli'dn & Seus outros
companheiros em estados de elevada comscientizagio; relembramaos
cada nuanca dessas interacoes cue tinham ficado veladas pela
intensidade.

Depois de uma profunda avaliagdo de nossas descobertas, chega-
mos a conclusio de que tinhamos transposto os dois lados de nés
mesmos de um modo minimo. Passamos entdo para outros assuntos,
outras perguntas que tinham tido precedéncia sobre as antigas. Havia
trés assuntos, trés questdes que sumatizavam todos s nosscs interes-
ses. Ouem cra Dom Juan ¢ quem eram seus companheiros? O que
eles tinham feito conosco na verdade? E para onde tedos eles
tinham ido?
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Terceira Parte

O PRESENTE DA AGUIA



9
O Reguiamento do Nagual

Dom Juan fora extremamente sucinto npa informagdo sobre sua
origem ¢ sua vida pessoal. Sua reticéncia era, fundamentalmente, um
artificio did4tico; para ele seu tempo comegara quando se tornou
guerreiro; tudo o que The acontecera antes era de pequena importéncia,

Tudo o que eu e la Gorda sabfamos sobre o inicio da sua vida
era que ele tinha nascido no Arizona, ¢ se originava dos indios
Yaquis ¢ Yumas, Quando era ainda bebé seus pais o levaram para
viver com os Yaquis no norte do México. Aos dez anos el se viu no
meio das guerras contra os Yaquis. Sua miée foi assassinada e seu pai
foi preso pelo exéreito mexicano. Ele ¢ o pai foram mandados para
uma reserva do extremo sul, no Estado de Yucatan, e 14 ele se criou.

O que quer gue lhe tenha acontecido durante aquele periodo
nunca nos foi revelado, Dom Juan acreditava ndo haver necessidade
de nos contar. Fu tinha opinidc diversa. A importincia que dava
dquele segmento da sua vida surgiu da minha convicgdo de que os
aspectos fortes ¢ a énfase de sua Jideranga vinham daquele conjunto
de experiéncias pessoais.

Mas aquele conjunto, por mais importante que fosse, ndo era o
gue dava a significagiio suprema do seu clhar e do olhar dos seus
outros companheiros. Sua total preeminéncia residia no ato fortuito
de ter se envolvido com o “regulamento”.

Ser envolvido pelo regulamento pode ser descrito como viver
um mito. Dom Juan vivia um mito, mito que o dominou e o fez o
nagual,

Disse que quando o regulamento se apoderou dele, ele era um
homem sem agressividade, sem disciplina, que vivia no exilio como
milhares de outros indios Yaquis do nordeste do México naquela
£poca. Trabalhava nas plantagdes de tabaco do sul do México, Um
dia depois do trabalho, numa briga quase fatal com um colega, por
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assunto de dinheiro, levou um tiro no peito. Quando voltou 2 cons-
ciéncia um velho indio debrugava-se sobre ele, enfiando ¢ dedo no
ferimento do seu peito. A bala ndo tinha penetrado na cavidade
peitoral mas estava localizada no miisculo, pressionando a costela.
Dom Juan desmaiou duas ou trés vezes devido ac chogque, perda de
sangue, e, nas suas préprias palavras, ao medo de morrer. O velho
indio removeu a bala e como Dom Juan nfo tinha um lugar para
onde ir, levou-o para sua casa e cuidou dele durante um més.

O velho {ndio era bom porém severo. Um dia, quando Dem Juan
estava ji bastante forte, quase recuperado, o velho the deu um soco
firme nas costas e forgou-o a chegar a um estado de elévada conscien-
tizagdo, Entao, sem qualquer outra explicagio, revelou a Dom Juan
a quota de regulamento que pertencia ao nagual e o seu desempenho. |

Dom. Juan fez exatamentc a mesma coisa comigo e com Ila
Gorda; fez com que trocdssemas ps niveis de conscientizagio € nos
apresentou o regulamento do nagual do seguinte modo:

O poder que governa o destino de todos os seres vivos é chamado a
Aguia, ndo por ser uma dguia ou ter qualquer relacic com ela, mas por
aparecer ao observador como uma incomensurdvel dpuia negra, na sus
postura ¢reta, com o corpo voltado para o infinito.

Quando o observador colha a negrura de aguia, quatro labaredas de
luz revelam como a Aguia & A primecira labareda, como um reldmpago,
ajuda o observador a perceber o5 contornos de seu corpo: vé paries brancas
semethantes 4s suas penas e parras. A segunda revela as asas adejantes
a0 venio €m sua negrura. Com a terceira labareda o observador nota o
olho penetrante, impiedoso. E com a quarta e Jdltima labareda v& 0 gue
a Apuia esta fazendo.

A Aguia esti devorando a consciéncia de todas as criaturas que, vivas
até pouco anles ou ji mortas, fluluaram para o sen bico, como um en-
Xame ingessante de vaga-lumes indo ac encontro de seu done, de razioe
de terem tido vida. A Apuia desemaranha essas chamas minimas, calo-
ca-as no chao, como um curtidor esticando um couro, & entio as consome;

pois a consciéncia é o seu alimento,

A Aguia, aquele poder gue poverna os destinos de todas as coisas
vivas, reflete equanimemente € subitamente sobre todas essas coisas vivas.
Nio hd nenhum modo, portanto, do homem suplicar a4 Aguia, pedir fa-
vores, esperar sua misericordia. A parte humana da Aguia € insignificante
demais para mexer com o seu todo.

E s0 através das acdes da Apuia que o observador pode saber o que
ela quer. A Apnia, embora ndo movida pelas circunstdncias de qualquer
coisa viva, concede um presente a cada um desses seres. A seu proprio
modo, qualquer wm deles, se desejar, tem o poder de manter a chama
da consciéneia, o direito de transgredir os apelos de morrer e ser con-
sumido. Toda coisa humana rccebe o poder, se desejar, de buscar uma
abertura & liberdade e atravessi-la. E evidenie ap observador que vé a
abertura, ¢ &g criaturas que a akravessam, que a Aguia concede esse presente
a fim de perpetuar s consciéncia.
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Com a finalidade de guiar as coisas humanas até e¢ssa abertura, a
Aguin criou o nagual. O nagual € um ser duplicado para quem o regu-
lamento foi revelado. Seja na forma de um ser humano, um animal, uyma
planta, ou quslquer coisa viva, © nagual, em virtude de sus duplicidade,
é levado a buscar aquela passagem secreta.

Aos olhos do observador, um homem ou uma mulher nagual aparecem
como um ovo [umincso com quatro compartimentos, Ao coniraric do ser
humano padr3o, que tem apenas dois lados, o esquerdo ¢ o dirgito, o nagual
tem © lado esquerdo dividido em duas longas secdes, ¢ o lado direito
igualmente dividido em dois.

O nagual vem aos pares, macho ¢ [Emea. Um homem e uma muther
duplicados tornam-se naguais s& depois do regulamento ter sido apre-
septado a cada um deles, & cada um té-lo compreendido e =aceito na sua
totalidade.

A Apuia crion o primeire homem nagual e a primeira mulher nagual
como observadores, € imediatamente os colocou ne mundo com esta fina-
lidade. Deu-lhes quatro guerreiras, ss espreitadoras, trés guerreiros e um
mensageiro, aos quais eles eram encarregados de nutrir, desenvolver ¢ levar
4 Hberdade.

As puerrgiras s8o chamadas de as quatro diregdes, os quatro cantos
de um quadrado, os quatre humores, os quatro ventos, refletinde as guatro
personalidades diversas existentes na ra¢a humana.

A primeira diregiio € o leste. Chama.se ordem. E otimista, leve, suave,
persistente como wma brisa constante.

A segunda ¢ o nmorte. Chama-s¢ forga. E engenhosa, rude, direta, tenaz
como um vente forie.

A terceira & o oeste. Chama-se senlimento. E introspectiva, arrepen-
dida, astuta, dissimulada, como uma rajada fria de vento.

A quarta € o sul. Chama-se crescimento. E criativa, sonante, timida,
calorosa, comoe um vento quente.

Os trés guerrciros e o mensageiro Si0 representagdc dos quatro tipos
da atividade e temperamento masculinos,

Q primeiro tipo é o homem de conhecimento, o estudioso; nobre e
capaz, sereno, totalmente dedicado a realizar sna tarefa, qualguer que ela seja.

O segundo é o homem de agio, altamente volatil, um companheiro
volivel e engracado.

O terceiro é o organizador por tris dos bastidores, 0 homem misterioso
e desconhecido. Mada pode ser dite sobre ele porque ele ndo permite que
lhe escape nada,

O mensageiro é o quarto tipo. E o assisiente, um homem taciturno e
sombrio, que funciona bem se¢ bem dirigido, mas incapaz de agir por si
proprio.

A fim de tornar as coisas mais ficeis, a Aguia mostrou 3 mulker ¢ ao
homem naguai que cada um desses (ipos entre os homens & muiheres da
terra tinha aspectos especificos no seu corpo luminoso.

O estudioso tem uma espécie de nossa raca, uma depressio brilhante
no seu plexo solar, Em alguns homens parece uma poga de luminosidade
intensa, as vezes lisa ¢ luzidia como um espelho sem reftexo.

Q homem de agiic tem umas fibras que emanam da area da vontade.
0 nGmero de fibras varia de uma a cinco, ¢ seu tamanho vai desde a
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firura de uma vareta até um espesso tenticule parecido a um chicote,
atingindo o comprimento de quase dois meiros e meio.

O homem por tris dos bastidores ndo ¢ reconhecido por um cerlo
aspecto, mas por sua habitidade de criar, involuntariamente, uma explosdo
de poder que efetivamente blogueia a atencdo dos observadores. Quande
na presenga deste tipe de homem, os préprios observadores se afundam
em detalhes ¢ nio o véem.

O assistente nio tem configuracfio oObvia, Aocs observadores aparece
como um brilho claro numa concha de luminasidade impecivel

No reinado feminino, o leste é reconhecido por manchas quase imper-
ceptiveis na sua luminosidade, tomoe que pequenas dreas de descoloragio.

O norte tem uma irradiagdo global; exsuda um brilho avermethado,
quase gue como um <alor.

O ocste apresenta uma pelicula envolvente, pelicula que a Faz parecer
mais escura gue as oulras.

QO sul tem um brilho intermitente; brilha um instante e depois fica
opaco até brilhar novamente.

O homem nagual ¢ a muther nagual ém dois movimentos diferentes
nos seus corpos luminosos. Seu lado direite tremula, enguanto que o
esquerdo gira rapidamente.

Em termos de personalidade, o homem nagual é constante, imutdwel,
um suporte. A mulher nagual é um ser em cenflito porém relaxada, sempre
atenta, embors sem tensio. Ambos refletem os quatro tipos de seu sexo,
como quatro modos de comportamento,

A primeira ordem que a Apuia deu ao homem nagual ¢ & mulher
nagual foi encontrar, a seu modo, outro grupo de quairo guerreiras, quatro
diregées, que fossem réplicas exatas das espreitadoras, mas que  fossem
sonhodoras,

As sonhadoras parecem ter um avental de fibras semclhantes ao
cabelo no meia do corpo. As espreftadoras 18m uwm aspecto semeihanle
a esse, mas em lugar de fibras o avental apresenta um sem-nimero de
protuberéncias ' pequenas e radondas.

As oito guerreiras dividem-se em quatro grupos, chamados “plapnetas
da direita e da esquerda”. O planeta da direita é formado de Quatro esprei-
tadoras, ¢ o da esquerda de quatro somhedoras. As guerreiras de cada
planeta a Aguia ensinou B regra de sua tarefa cspecifica: &s espreitedoros
ensinou a espreftar; 3s sonhadorss ensinou a sonmhor.

As duas guerreiras de cada diregho vivem junlas. Sio tho parecidas
que refletem uma 3 outra, € sé através ds impecabilidade podem encontrar
alivio e desafio na companhia uma da oulra.

A finica vez em que as qualro espreitadoras ou ag quatro somftadoros
e juntam & quande tém de realizar uma tarefa importante; mas s6 em
circunstneias especiais as quetro devem dar-se as mios, pois o togue delas
as funde num 86 ser ¢ deve ser usado apenas em caso de necessidade extrema,
on no momento de deixarem esse mundo.

Az duas guerreitas de cada diregho sfo ligadas a um dos homens,
em qualquer combinagio que seja necessiria, Desse modo formam um
conjunto de quatro casas, capazes de incorporar tantos guerrciros quanio
preciso.
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Os guerreiros ¢ © mensageiro fambém podem formar vma unidade
independente de quatro homens, ou c¢ada um pode funcionar como um
ser sozinho, ditado pela necessidade.

Em seguida ¢ nagual e seu grupo receberam a ordem de encontrar
mais trés mensageiros. Poderiam ser homens ou mulheres ou de sexos
misturados, mas o mensageiro homem tinha de ser do quarto iipo, o assis-
tente, ¢ as mulheres {inham de ser do sul

Para se asscgurar de que o primeiro homem nagual guiaria seu grupo
4 liberdade, sem o desviar do caminho ou corrompé-lo, a Aguiz fevou a
mother nagual para o outro mundo para servir de farol, guiando o grupo
& abertura.

O nagual e seus guerreiros receberam ordem entdo de se esquecerem.
Foram afundados na escuriddo e ganharam novas tarefas: a tarefa de se
lembrarem deles proprios, e a tarefa de se lembrarem da Aguia.

A ordem de esquecer era tio grande que todos se separaram. Ngo
se lembravam de quem eram. A Aguia pretendia que ao sérem capazes
de lembrar de si préprios novamente, encontrassem sua totalidade. 56
entdo teriam a forga e a antiguidade necessarias para procurar e enfreniar
sua viagem definitiva,

Sua tarefa final, depoiz de terem recuperado sua totalidade, era con-
seglir um novo par de seres duplicados e transformi-los num novo homem
nageal & uma nova mulher nagual, reveiando-lhes o regulamento, E assim
como o primeiro homem e mulher naguais tinham sido provides de um
grupo minimo, tinham de suprir o novo par de naguais com quatro puer-
reirag espreitadoras, trés guerreirps e um mensageiro.

Quando o primeiro negual e seu grupo estavam prontos a atravessar
a passagem, a primeira mulher napual esperava-os para guid.los. Recebe-
ram ordens entde de levar a nova mulher nagual com eles para o outro
mundo, para servir de farcl para seu povo, deixando ¢ novo homem nagual
ha terra para tepetir o ciclo.

Enquanto neste mundo, o nimero minimo sob a lideranga de um
nagual é sempre dezesseis: 0ito guerreiras, quatro guerrg¢iros, contando com
o nagual, ¢ quairo mensageiros. No momento de deixar o mundo, quando
a nova mulher nagual estiver com eles, o nimero passa a dezessete, Se
see poder pessoal permitir-lhe ter mais guerreiros, entdo devem ser acres-
centados em mulliples de quatro.

Eu tinha confrontado Dom Juan com 2 questio de como o regulamento
se tornava conhecido do homem. Ele explicou que o regulamento ¢
interminivel ¢ cobre todas as facetas do comportamento de um
guerreiro. A interpretagiio e acumulagfio do regulamento € o trabalho
dos observadores, cuja Ginica tarefa ao iongo dos tempos tem sido ver
a Apguia, observar seu fluxo incessante, Pelas observagdes, os observa-
dores concluiram que, desde que a concha luminosa que engloba a
humanidade de uma pessoa tenha sido quebrada, € possivel encontrar
na Aguia a fraca reflexiio do homem. Os ditos irrevogaveis da Aguia
>ndem ser apreendidos pelos observadores, propriamente interpreta-
dos por eles, e acumulados sob a forma de um corpo dominante.
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Dom Juan explicou que o regulamento ndo é uma lenda, e que
atravessar para a liberdade ndo significa uma vida eterna como se
entende comumente — quer dizer, uma vida para sempre. O que o
regulamento declara é que se pode manter a conscicncia, pormalfnente
abandonada no momento da morte. Dom Juan nio podia explicar ©
que queria dizer manter a consciéncia, ou talvez ndo pudesse nem
mesmo concebé-la. Seu benfeitor tinha lhe dito que no momento da
travessia a pessoa enira na terceira atenciio, € o corpo, em sua totali-
dade, ¢ iluminado pelo conhecimento, Cada célula torna-se de repenie
consciente de si prépria, ¢ também consciente da totalidade do corpo.

Seu benfeitor também lhe disse que o tipo de conscientizagio €
sem significado para nossos espiritos compartimentados. Portanto o
ponto crucial da luta de guerreiro néo ¢ tanto perceber que a fravessia
especificada no regulamento significa atravessar a terceira atengio
quanto conceber que existe tal consckntizagao. '

Falou que no inicio tal regulamento lhe era restrito a0 fegnado
das palavras. Ndo podia imaginar como pudesse sair do dominio do
mundo real e de seus meios. Sob a diregdo efetiva de seu benfeitor,
contudo, ¢ depois de uma provago traumatizante finalmente conse]-
guiu captar a verdadeira natureza glo regulamf::_lto, e acflté-lo total-
mente como umm conjunto de diretivas pragmaticas € mac um _mlto.
Dai em diante, nio teve problema algum em lidar com a_reahdads
da terceira atencéo. O tnico obstéculo no seu caminhe surgiu do fato
de ele estar convencido de que o regulamento era um mapa, ¢ apenas
um mapa que ele acreditava ter de procurar para encontrar uma
abertura literal no mundo, uma passagerh, De alguma forma ele tinha
empacado sem necessidade no primeiro nivel do desenvolvimento de
um guerreiro,

O préprio trabalho de Dom Juan como lider & mestre, em resul-
tado, foi dirigido no sentido de ajudar os aprend}zes, e especialmente
ey, a evitarem repetir seu erro, O que conseguiu fazer conosco foi
nos dirigir através dos trés estigios do desenvolvimento de um guerrel-
ro sem superenfatizar neghum deles. Primeiro nos levou a acertar ©
regulamento como um mapa; depois nos levou a compreender que se
pode atingir uma conscientizaco fabulosa por haver tal colsa; e final-
mente nos guiou & uma passagem real aquele outso mundo velado de
conscientizagio,

A fim de nos guiar pelo primeiro estégio, a aceitagdo do regula-
mento como um mapa, Dom Juan pegou a secglio qué perience ao
nagual e ao seu desempenho € nos mostrou que ela corresponde aos
fatos inequivocos, Conseguiu isso ao nos permitir ter, enquanto esta-
vamos nos estigios de elevada conscientizagdo, uma interagdao irrestoi-
ta com os membros do nosso grupo, que viviam as per_somﬁc_a;oes
dos oito tipos de pessoas descritas no regulamento. Ao interagirmos
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com eles, aspectos mais complexos e totais do regutamento nos eram
revelados, até sermos capazes de perceber que estivamos dentro de
uma rede, a principio conceituada como mito, mas que em esséncia
era um mapa,

Dom Juan nos falou que a esse respeito seu caso tinha sido
idéntico ao nosso. Seu benfeitor o ajudara a atravessar aquele primes-
ro estdgio, permitindo-lhe 0 mesmo tipe de interagio. Para isso ti-
nha-o feito mudar vérias vezes do lado direito ao esquerdo da cons-
cientizagio, da mesma forma como ele fizera conosco. No lado es-
querdo ele apresentou-o aos membros do seu préprio grupo, as oito
guerreiras, os trés guerreiros, e 08 quatro mensageiros, que eram,
como necessdrio, os exemplos mais rigorosos dos tipos descritos no
regulamento. O impacto de conhecé-los e lidar com eles foi terrivel
para Dom Juan. Néo sé for¢ou-o a ver o regulamento como um guia
factual, como também o fez perceber a magnitude de nossas possi-
bilidades desconhecidas.

Disse que quando todos os membros de seu préprio grupo foram
reunidos, ele estava tdo profundamente ligado ao modo do guerreiro
que ndo deu atengdo ao fato de, sem qualquer esforgo evidente da
parte de ninguém, eles terem se transformado em perfeitas réplicas
dos guerreiros do grupo do seu benfeitor. A semelhanca de seus
gostos, aversdes e associagOes pessoais, e assim por diante, nfio era
fruto de imitacdo; Dom Juan disse que eles pertenciam, como dizia
o regulamento, a blocos especificos de pessoas que tinham as mesmas
tendéncias. As Unicas diferencas entre os membros do mesmo bloco
eram no tom da voz, no som da risada.

Ao tentar explicar-me os efeitos que a interacdo com os guerrei-
ros do seu benfeitor tinham tido sobre ele, Dom Juan tocou no assunto
da prépria diferenca significativa entre seu benfeitor e ele mesmo em
relacio & interpretagio do regulamento, e também em relacio a como
eles dirigiam ¢ ensinavam os guerreiros a aceitarem o mapa. Disse
yue hid dois tipos de interpretagio — a universal e a individual. As
interpretagdes universais ddo um valor real aos ditames que formam
o corpo do regulamento, Um exemplo seria dizer que a Agunia ndo
cuida das agoes do homem e ainda assim prové ao homem uma
passagem para a liberdade.

A interpretagio individual, ao contrdrio, é uma concluséio cor-
rente a que chegaram os observadores, usando interpretagdes univer-
sals COmMO premissas,

Um exemplo seria dizer que, diante da despreocupagio da Aguia,
ey teria de me certificar sobre maiores chances de alcancar a liberda-
de, talvez devido & minha propria dedicacéo.

Segunde Dom Juan, ele e seu benfeitor eram bastante diferentes
quando ao tempo de guiar seus protegidos. Dom JYuan disse que a
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forma usada por seu benfeitor era a severidade; ele guiava com mio
de ferro, e segundo suas convicgdes de que com z Apuia ndo se podia
brincar, ele nunca fazia nada para ninguém diretamente, Em lugar
disso, zjudava ativamente a todos para se ajudarem a si préprios.
Considerava o presente de liberdade da Aguia nfio wma concessio,
mas uma chance de ter chance.

Dom Juan, embora reconhecesse os méritos do método do seu
benfeitor, discordava dele. Mas tarde, quando ja estava por conta
prépria, ele mesmo viu que tinha desperdicado um tempo precioso.
A seu ver, era mais eficiente apresentar uma dada situagio a uma
pessoa & forga-la a aceitd-la do que esperar até que ela estivesse
prenta a enfrentd-la por si prépria. Esse foi o método usado comigo
e com os outros aprendizes.

O ponto no qual a diferenga de lideranga teve maior significado
para Dom Juan foi durante a interagcdo compulséria que ele teve com
os guerreiros do seu benfeitor, A ordem do regulamento era que seu
benfeitor encontrasse para Dom Juan primeiramente uma mulher
nagual e depois um grupo de quatro mulheres ¢ quatro homens para
formar o grupo de guerreiros. Seu benfeitor viw que Dom Juan ainda
nio tinha bastante poder pessoal para assumir a responsabilidade de
uma mulher nagual; entfo alterou a seqiidncia e pediu as mulheres
do seu proprio grupo para encontrarem para Dom Juan as quatro
guerreiras em primeiro lugar, e depois os quatro guerreiros.

Dom Juan confessou que ficara fascinado com a idéia de tal
alteragdo. Tinha pensado que aquelas mulheres fossem para seu uso,
€ na sua cabega isso queria dizer usc sexual. Seu erro, entretanto,
foi revelar suas expectativas ao seu benfeitor, que imediatamente pds
Dom Juan em contato com os homens ¢ mutheres do seu proprio grupo
e deixou-o sozinho para interagir com eles.

Para Dom Juan, conhecer aqueles guerreiros era uma verdadeira
prova, nic s6 porque eles eram deliberadamente dificeis com ele
como porque a natureza daquele encontro significava uma ruptura.

Dom Juan disse que interagio em estado de conscientizagdo do
lade esquerdo € como um oésis, € ndo pode ter lugar a nio ser que
os participantes também estejam no mesmo estado, Era por isso que
nédo nos deixava entrar na conscientizagdo do lado esquerdo a ndo
ser para empreender nossa interagiio com os seus guerreiros. Esse foi
o processo que seu benfeitor usou com ele.

Dom Juan fez um breve relato do que acontecera no seu primeiro
enconrtro com os membros do grupo do seu benfeitor. Achava que
eu podefia usar sua experiéncia talvez como uma amostra do que
esperar, Disse que o mundo do seu benfeitor tinha uma regularidade
magnifica. Os membros do seu grupo eram todos guerreiros indios
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vindos de varias regides do Meéxico. Na época em que os conheceu
eles moravam numa drea montanhosa longinqua, no sul do México.

Ao chegar a casa deles, Dom Juan confroniou-se com duas
mutheres idénticas, as indias maiores que ja tinha visto, Eram embut-
radas e mesquinhas, mas tinham feigdes muito bonitas, Quando tentou
passar entre as duas, e¢las o prenderam com as barrigas enormes,
aparraram seus bragos e comegaram a bater nele. Jogaram-no no
chio ¢ sentaram-se por ¢ima dele, a ponto de guase quebrarem suas
costelas. Mantiveram-no imobilizado por mais de doze horas, enquan-
to faziam negociagoes ali mesmo com o seu benfeitor, que teve de
falar sem parar durante a noite toda, até elas finalmente deixarem
Dom Juan se levantar no inicio da manhi. Disse que o que o assustou
mais foi a determinagio dos olhos daquelas mulheres. Achou que
estava derrotado, que iriam sentar-se em cima dele até ele morrer,
como disseram que fariam.

Normalmente deveria ter havido um periodo de espera de algu-
mag semanas antes de conhecer o outre grupo de guerreiros, mas
como seu benfeitor estava planejando deixd-lo no meio deles, Dom
Juan foi imediatamente levado a ver os outros, Conheceu todos num
50 dia e todos o trataram mal. Argumentaram que ¢le ndo era ©
homem talhade para aquilo, que era muito grosseiro e muito burro,
jovem e ao mesmo tempo senil. Sen benfeitor argumentou brithante-
mente em sua defesa; disse-lhes que eles podiam mudar aquelas con-
dicbes e que seria maravithoso para eles ¢ para Dom Juan enfrenta-
rem aquele desafio.

Dom Juan disse que sua primeira impressdo foi boa. Para ele ha-
veria apenas trabalho e priva¢des dali por diante. As mulheres viram
que Dom Juan era indisciplinado e que néo podiam confiar nele para
realizar a tarefa complexa e delicada de guiar quatro mulheres, Uma
vez que elas proprias eram observadoras, deram sua interpretagio
pessoal do regulamento e decidiram que seria melhor que ele ficasse
com os quatro guerreiros primeiro e depois com as quatro guerreiras.
Dom Juan falou que a observagdo delas tinha sido correta, pois para
lidar com guerreiras o nagual teria de estar num cstado de poder
pessoal extremado, num estade de serenidade e controle, no qual os
sentimentos humanos occupam uma parte minima, estado que naquela
época lhe era inconcebivel. :

Seu benfeitor o passou para a supervisio direta de suas duas
mulheres do oeste, as guerreiras mais ferozes e descompromissadas
de todas. Dom Juan disse que todas as mutheres do oeste, segundo
o regulamento, sdc. alucinadas e t8m de ser protegidas. Durante o
sonho e a espreita elas perdem seus lados direitos, perdem o juizo.
A razio ¢ facilmente queimada pelo fato da sua conscientizagio do
lado esquerdo ser muito agugada. Uma vez perdendo seu lado racio-
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nal, ¢las se tornam sonhadoras e espreitadoras sem igual, j& que nio
tém mais qualquer lastro racional a que se apegaram,

Dom Juan falou que aquelas mulheres o curaram de sua luxtria.
Durante seis meses ele passou a maior parte do tempe num arreio
suspenso do teto da cozinha, como um presunto sendo defumado, até
que foi totalmente purificado de pensamentos de lucro e gratificagdo
pessoal,

Explicou que o arreio de couro € um dispositivo magnifico para
curar certas doengas de causa nio-fisica. A idéia é que quanto mais
alto se fica suspenso, quanto maijs tempo se fique sem tocar no chio,
balangando no ar, maiores as possibilidades de um efeito verdadelro
de purificacio.

Enquanto ele estava sendo purificado pelas guerreiras do oeste,
as outras mutheres se viam no processo de encontrar os homens e as
mulheres para o seu grupo. Passaram-se anos até que isso se realizas-
se. Dom Juan, nesse meioc tempo, foi forcado a interagir com todos
os guerreiros do seu benfeitor por conta prépria. A presenga daqueles
guerreiros ¢ o contato com eles o impressionaram tanto gue achou
que nunca poderia sair do cerco deles. O resultado foi sua total e
literal concordancia zo corpo do regulamento. Dom Juan disse que
passor um tempo precioso ponderando sobre a existéncia de uma
passagem real para o outro mundo. Ele via isso como uma cilada a
ser evitada a todo custo. A fim de me proteger dela, permitiu que a
exigida intera¢io com os membros do seu grupo fosse realizada
enquanto eu estava sob a protegio de la Gorda oun de qualquer outro
aprendiz,

No meu case, o encontro com os guerreiros de Dom Juan foi o
resultado final de um longo processo, Eles nunca foram mencionados
em conversa zlguma com Dom Juan. Eu sabia da existéncia deles
apenas por inferéncia do regulamento, que ele me revelava aos pou-
cos. Mais tarde admitiu que eles existiam, e que eventuaimente eu
teria de encontri-los, Preparou-me para o encontro dando-me ins-
trugbes gerais e orientagdes.

Advertiv-me contra um erro habitual, o de superestimar a cons-
cientizagio do lado esquerdo, de me deixar deslumbrar por swa
claridade ¢ poder, Disse que ier uma conscientizagdo do lado esquer-
do nido significava que a pessoa se liberasse imediatamente de sua
lowcura — sipnificava apenas uma extensa capacidade de perceber,
uma facilidade maior de compreender e aprender, e, acima de tudo,
uma maior capacidade de esquecer.

Quando chegou a hora de encontrar os propnOS guerreiros de
Dom Juan, ele me deu uma descricio sumdria do grupo de seu
benfeitor, mais uma vez como uma orientagio para meu proprio uso.
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Diss¢ que o mundo do seu benfeitor era tio equilibrado que as vezes
parecia estruturado em quatro casas, cada qual dirigida por um homem
¢ duas mulhgres, Trés dessas casas tinham um irmio mais mogo
agregado, A primeira casa era formada pelas mulheres do sul e o
mensageiro do nagual; a segunda, pelas mulheres do leste ¢ a intelec-
tual; a terceira pelas mulheres do norte e o homem de acdo; a quarta,
pelas mulheres do oeste ¢ 0 homem por trds dos bastidores. Os trés
mensageiros restantes eram trocados de uma casa para a outra, se-
gundo a necessidade.

Outras vezes aquele mundo parecia se inserir num modelo dife-
rente, homens totalmente diferentes, que eram os guerreiros; quatro
homens muitos semelhantes uns aos outros, os mensageiros; dois con-
juntos de gémeas idénticas, do sul e do leste; ¢ dois conjuntos de
irmés, do ogste e do norte. Entretanto, nenhuma das mulheres tinha
qualquer lago sangtiineo. Dom Juan descreveu as mulheres do sul
como dois mastodontes, amedrontantes 3 primeira vista, mas muito
cordiais e calorosas. As mulheres do leste eram muito bonitas, jovens
e engracadas, um verdadeiro deleite aos olhos e aos ouvidos. As
mulheres do norte eram altamente femininas, vaidosas, coquetes,
preocupadas com a idade, mas também terrivelmente diretas ¢ impa-
cientes, As mulheres do veste eram is vezes loucas, e ouiras vezes
a imagem da severidade e da objetividade, Eram as que perturbavam
mais a Dom Juan, pois ele ndo conseguia aceitar o fato delas serem
tip sobrias, boas ¢ prestativas, e a um dado momento perderem a
compostura ¢ tornarem-se enlouquecidas,

Os homens, ao contririo, ndo chamavam a atenglo de Dom
Juan. Ele achava que nZo tinham nada de extraordinirio. Pareciam
ter sido totalmente abservidos pela forga chocante da determinagdo
das mulheres ¢ pela personalidade superpoderosa do sen benfeitor.

Dom Juan disse que ao ser langado no mundoe do seu benfeitor,
percebeu como fora ficil e conveniente para ele atravessar a vida
sem autodominio. Compreendeu que seu erro fora acreditar que seus
objetivos eram os tnicos vilidos para o hemem. Toda sua vida tinha
sido de pobreza; sua ambigdo mdxima, portanto, era ter posses mate-
riais, ser alguém. Tinha estado tdo preocupado com seu desejo de
vencer na vida e seu desespero de agir assim que ndo tinha tido
tempo de examinar coisa alguma, Ficara de bom grado ac lado de
seu benfeitor por perceber que existia uma oportunidade de ele
ser alguém. Ou ao menos achava que podia aprender a ser feiticeiro.
Acreditou que se inserindo no mundo do seu benfeitor teria uma
conseqiiéncia semelhante & da Conquista Espanhola na cultura indi-
gena, Tudo seria destruido, mas ao mesmo tempo seria forcado a
wm imenso auto-exame.
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Minha reagdo a essas preparagbes nao foi, por incrivel que parega,
de respeito ou de medo, mas de preocupacio intelectual a respeito
de dois topicos. O primeiro era em relagdo ao fato de haver apenas
quatro tipos de homens e gquatro tipos de mulheres no mundo, Argu-
mentei com Dom Juan que o imbito de variagdo individual das
pessoas € grande demais para um esquema tdo simples. Ele discor-
dou de mim, Disse que o regulamento era final, e que nfio permitia
um aumero infinito de tipos de pessoas,

O segundo 16pico era o contexto cultural do conhecimento de
Dom Juan, Ele proprin nfo sabia explicar, Via a coisa como um
produto de uma espécie de pan-indianismo. Imaginava que numa certa
época, no mundo indigena anterior & Conquista, o manuseic da segun-
da atengio fosse Jugar-comum. Fora desenvolvida sem qualquer difi-
culdade por talvez milhares de anos, a ponto de ter perdido sua
forga. Os praticantes daqueia €poca talvez nao tivessem tido necessi-
dade de contrale, ¢ assim, sem restricdo, a segunda aten¢3o enfraque-
ceu-se, a0 invés de se fortalecer, em virtude da sua crescente comple-
xidade. Entdo os invasores espanhois chegaram e, com sua tecnologia
superior, destruiram- o mundo indigena. O choque que os praticantes
da segunda atengdo tiveram foi certamente indescritivel. Dom Juan
disse que seu benfeitor estava convencido de que apenas um punhado
daqueles guerreiros tinha sobrevivido e reorganizado sua cultura, dan-
do nova direciio a seus caminhos. O que quer que fosse que Dom
Juan e seu benfeitor soubessem sobre a segunda atencho, chegara-lhes
em versao reestruturada, uma nova versdo cheia de restrigdes, pois
fora forjada sob as condigdes mais desagradiveis de repressdo.
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10
O Grupo de Guerreiros do Nagual

Quando Dom Juan juigou ser a hora adequada para eu ter meu
primeiro enconfro com seus guerreiros, ele me fez trocar de niveis
de conscientizagio. Depois disse bem claramente que ndio teria nada
a ver com 0 modo com que eles se encontrariam comigo. Advertiu-me
de que se decidissem bater em mim, ele ndo poderia deté-los, Podiam
fazer qualquer coisa que quisessem, menos me matar, Enfatizou varias
vezes que os guerreiros do seu grupo eram uma réplica perfeita dos
de seu benfeitor, com a diferenca de que algumas das mulheres eram
mais ferozes e todos os homens eram extremamente diferentes e pode-
rosos. Portanto, meu primeiro encontro com eles poderia assemelhar-
s¢ a uma queda de cabega. :

Eu estava nervoso ¢ apreeasive por um lado, mas curioso por
outro. Minha cabega estava cheia de perguntas sem fim, a maioria
delas scbre o aspecto des guerreiros.

Dom Juan disse que ele podia escolher me treinar a memorizar
um ritual elaborado, como tinham feito com ele, ou tornar o encontro
o mais casual possivel, Esperou que um pressagio lhe indicasse que
alternativa tomar, Seu benfeitor fizera coisa semelhante, s6 que insis-
tira para que ele conhecesse o ritual antes de ter o pressagio. Quando
Dom Juan revelou seus sonhos sexuals de dormir com quatro mulhe-
res, seu benfeitor interpretou isso como um pressigio, mandou o
ritual as favas ¢ acabou implorando pela vida de Dom Juan.

No meu caso, Pom Juan queria ter um pressagio antes de me
ensinar o ritual. Uma vez, quando ele e eu passavamos de carro por
uma cidade vizinha, um policial nos parou. Ficou intrigado quando eu
buzinei alto ¢ com raiva para 0 motorista de ouniro veiculo. Achou
que cu era um esirangeiro sem documentos ¢ ndo quis ouvir minha
explicagao. S6 depois de eu mostrar meu passaporte, que ele pensou
que fosse forjado, e outros documentos, é que me deixou seguir cami-
nho, Dom Juan estava no banco da frente comigo, ¢ o policial nic
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tinha olhado para ele nem uma vez, Olhava apenas para mim. Dom
Juan achou que o incidente era o pressagio que ele esperava, Interpre-
tou a coisa como sendo muito perigoso eu chamar alengio para mim
mesmo, e concluiv que meu mundo tinha de ser de extrema simplici-
dade ¢ candura — ritual elaborado e pompa ndo combinavam comigo.
Admitiu, entretanto, que existia um cumprimento minimo dos modelos
ritualisticos quando travei conhecimento com os seus guerreiros, Fu
tive de comegar me aproximando defes pelo sul, pois essa é a diregio
seguida pelo poder em seu fluxo incessante, A forga da vida nos vem
do sul e nos deixa na diregdo do norte, Ele disse que a tnica abertura
para o mundo de um nagual era através do sul, e gue o portdo era
constituido de duas guerreiras, que teriam de me cumprimentar e me
deixariam passar se assim o desejassem,

Levou-me a uma cidade do centro do México, a uma casa no
campo. Quande famos nos aproximando a pé, vindes do sul, vi dvas
mulheres indias volumosas a um metro e meio de distincia, uma em
frente a outra. Estavam a uns nove ou doze metros da porta priacipal
da casa, préximo a um monte de lixo. As duas mulheres eram extra-
ordinariamente musculosas e fortes. Ambas tinham cabelos compridos
€ pretos presos numa Onica tranga grossa. Pareciam irmis. Eram
mais ou menos da mesma altura e peso — calculei que deviam medir
quase um metro € setenta € peésar uns setenta e cinco guilos, Uma
delas era extremamente morena, gquase preta, a gutra um pouco mais
clara. Vestiam-se como indias tipicas do México central — vestidos
compridos, rodados, com xale e sandalias feitas em casa.

Dom Juan me fez parar a um metro delas. Virou-se para a
mulher & nossa esquerda e me fez olhar para ela. Disse que seu nome
era Cecilia € que ela era uma sonhadora. Depois virou-se abrupta-
mente, sem me dar tempo de dizer nada, ¢ me fez olhar a muiher
mais morena, 3 nossa direita. Falou que sew nome era Delia e que
ela era uma espreftadora. As mulheres me fizeram um sinal com a
cabeca, Nio sorriram ¢ nem apertaram minha mdo, ou qualquer putro
gesto de boas-vindas.

Dom Juan caminhow entre elas como se fossem duas colunas
de um portdo. Deu uns dois passos e virou-se, como que esperando
que as duas mulheres me convidassem a entrar, As mulheres olharam-
me calmamente por um instante. Entdo Cecilia convidou-me a entrar,
como s¢ en estivesse & Irente de um verdadeiro pdrtico.

Dom Juan foi na frente, em diregiio 2 casa. Na porta da frente
encontramos um homem muito esguio. A primeira vista parecia extre-
mamente jovem, mas olhando-s¢ melhor via-se que ele devia estar
proximo dos sessenta anos, Dew-me a impressio de uma crianga
velha: pequeno, rijo, com olhos penetrantes e escuros. Parecia um
ser sobrenatural, uma sombra. Dom Juan me apresentou a ele, cha-
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mando-o de Emilito, e disse que ele era o mensageiro e o ajudante
de todas as coisas, ¢ que iria me dar as boas-vindas em seu nome,

Eu achei que Emilito era na verdade o ser mais apropriado para
dar as boas-vindas a alguém. Seu sorriso era irradiante; seus dentes
pequenos eram absolutamente certos. Apertou minha mio, ou melhor,
cruzou os bragos e agarrou minhas duas mios, Parecia exsudar con-
tentamento; qualquer um podia jurar gue el¢ estava em éxtase por
me ¢onhecer, Sua voz era muitc suave e seus olhos brithavam,

Entramos numa sala grande. Havia outra mulher 14. Dom Juan
disse que seu nome era Teresa e que ela era a mensageira de Cecilia
e de Delia, Devia ter uns trinta anos, e parecia ser filha de Cecilia.
Era muito quicta, mas muito amistosa. Seguimos Dom Juan até os
fundog da casa, onde havia uma varanda coberta. O dia estava quente.
Sentamo-nos em volta de uma mesa, e, apdés um jantar frugal, conver-
samos até depois da meia-noite,

Emilito era ¢ anfitrido. Encantou ¢ deliciou a todos com suas
histérias exdticas. As mulheres se soltaram. Elas eram a grande platéia
dele, Ouvir as gargalhadas das mulheres dava um prazer especial,
¥Eram incrivelmente musculosas, valentes, e fisicas. A um certo ponto,
quando Emilito disse que Cecilia e Delia eram como duas mées para
ele, ¢ Teresa nma filha, ¢las o seguraram e sacudiram no ar como
se ele fosse uma crianga.

Das duas mulheres, Delia parecia a mais racional, com os pés
na terra. Ceciliz era talvez mais ausente, mas parecia ter maior forga
interior, Deu-me a impressio de ser mais intolerante ou mais impa-
ciente; parecia ficar aborrecida com umas histérias de Emilito. Entre-
tanto, ficava bem na ponta da cadeira quando ele contava o que
chamava de “historias da eternidade”, Iniciava cada histéria com a
frase: “Vocés, queridos amigos, sabiam que...?” A histéria que
mais me impressionou foi sobre umas certas criaturas que existiam no
Universo, muito préximas a seres humanos, mas que ndo eram huma-
nas; criaturas obcecadas pelo movimento e capazes de detectar a
flutuagio minima dentro delas mesmas ou a sua volta, Essas criatu-
ras eram tdo sensiveis a0 movimento gue isso se tormava um terror
para elas. Dava-lhes tanta dor que a sua ambicio mdéxima era a
imobilidade.

Emilito entremeava suas histérias da eternidade com as piadas
mais imundas possiveis. Por seu incrivel dom de contador de histéria,
compreendi cada uma delas como uma metidfora, uma parabola, com
a qual nos fazia aprender alguma coisa.

Dom Juan disse que Emiliio estava meramente contando coisas
que tinha presenciado em suas viagens pela eternidade, O papel de um
mensageiro era viajar adiante do nagual, como um explorador em
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operagdo militar. Emilito tinha ido até os limites da segunda atencio,
€ tudo o que presenciara fora passado para os outros, .

Meun segundo encontro com os guerreiros de Dom Juan foi to ingri-
vel quanto o primeiro. Um dia ele me fez mudar os niveis de cons-
cientizagdo e me disse que eu tinha um segundo encontro marcado.
Fez-me guiar até Zacatecas, no norte do México. Chegamos 14 muito
cedo, pela manha, Dom Juan disse que aquela era apenas uma parada,
e que tinhamos de descansar até o dia seguinte, antes de entrarmos no
meu segundo encontro formal, a fim de travar conhecimente com as
mutheres do leste e com v intelectual do seu grupo. Explicou entio
um ponto de escolha complexo e delicado. Disse que tinhamos
encontrado o sul e o mensageiro no meio da tarde, porque ele tinka
feito uma interpretacio individual do regulamento e tinha escothido
aquela hora para representar a noite. Q sul era realmente a noite —
uma noite quente, amistosa e acolhedora — e na verdade deviamos
ter encontrado as duas mulheres do sul depois da meia-noite, Entre-
tanto, aquilo teria side ruim para mim, pois minha direcfio geral era
no encontre da luz, do otimismo, um otimismo que funciona por si
mesmo harmoniosamente no mistério da escuriddo. Falou que aquilo
era precisamente o que tinha feito naquele dia; tinhamos gostado da
companhia um do outro e conversado até o escurecer, ¢ eu tinha
ficado pensando por que eles ndo haviam acendido as lanternas.

Dom Juan disse que o leste, ao contririo, era a manhd, a luz,
e que encontrariamos as mulheres do leste no dia seguinte pela manha.

Antes do café¢ da manhi fomos até a praca e sentamos num
banco. Dom Juan me disse que queria que eu ficasse 14 ¢ o esperasse,
enquanto ele tomava umas providéncias, Deixou-me, ¢ logo depois de
ter ido embora apareceu uma mulher & sentou-s¢ na outra ponta do
banco. Eu ndo prestei muita atencio a ela e comecei a ler um jornal.
Um instante depois putra mulher se juntou a ela. Tive vontade de
me mudar para outro banco, mas lembrei-me de que Dom Juan tinha
dito especificamente que cu ficasse sentado 14. Dei as costas para as
mulheres e cheguei a me esquecer de que elas estavam 14, j4 que
¢stavam tdo quietas, até que um homem as cumprimentou ¢ ficon de
pé me olhando. Percebi, pela conversa, que ¢las o estavam esperando.
O homem se desculpou por estar atrasado e nitidamente fez mengdo
de se sentar. Cheguei para o lado para dar lugar para ele, Ele me
agradeceu efusivamente ¢ desculpou-se por estar me incomodando.
Disse que estavam perdidos na cidade, pois eram pessoas do campo,
€ que uma vez tinham estado na Cidade do México e quase tinham
sido mortos no trafego. Perguntou-me se eu morava em Zacatecas.
Eu disse que niio, e ia terminar nossa conversagio naquele momento,
quando percebi um ar de vitdria no seu sorriso. Ele era velho, mas
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especialmente bem para sua idade. Ndo era indio, Parecia ser um
fazendeiro educado, de uma pequena cidade rurat. Usava terno e tinha
um chapéu de palha. Suas feicbes eram muito delicadas e sva pele
quase transparente. Tinha o nariz protuberante, boca pequena, € uma
barba muito bem-educada, Parecia muito saudével ¢ ao mesmo tempo
fragil. Era de estatura média e bem proporcionado, dando contudo
a impressdo de ser esguio, quase que esquilido.

Ficou de pé e se apresentou a mim. Disse que seu nome era
Vicente Medrano, € que titha vindo 2 cidade a negoécios, s6 por um
dia. Depois apontou para as duas mulheres e disse que elas eram suas
irmids. As mulberes se levantaram e olharam para nés. Eram muito
magras ¢ mais morenas que o irmio, Notei que a pele delas ndo era
como a dele; era seca. Eram porém muito bonitas. Como o homem,
tinham fei¢des muito finas e os olhos claros e serenos. Mediam apro-
ximadamente um metro ¢ sessenta e cinco, usavam roupas de cidade,
comg 0 homem, 56 que tinham xales, sapatos baixos e meias finas de
mulher, Pareclam fazendeiras robustas. A mais vetha parecia ter uns
cingiienta anos € a mais moga uns quarenta.

O homem apresentou-me a elas. A mais velha chamava-se Car-
mela, € a mais moga Hermelinda, Levantei-me e dei um aperto ripido
de mio, perguntando se elas tinham filhos. Essa pergunta esa normal-
mente uma porta aberta para qualquer conversa minha, As mulheres
tiram e juntas passaram a m#o pelo estdmago para me maostrar como
ndo tinham barriga, O homem calmamente explicou que suas irmas
eram solteironas, € que ele proprio também nunca se casara. Confes-
sou-me, em tom de brincadeira, que infelizmente suas irmds eram
tio fortes que ndo tinham sido capazes de encontrar um marido. Eram
muito masculinizadas e sem a feminilidade que torna uma mulher
desejavel.

Eu falei que elas estavam melhor assim, considerando-se o papel
subserviente das mulheres na sociedade, Elas discordaram de mim,
dizendo que nao teriam se importado absolutamente em serem servis
se tivessem encontrado homens que quisessem ser donos delas. A
mais moga disse que o problema real era que o pai nao as ensinara
a se portarem como mulheres. O homem comentou, com um Suspiro,
que o pai era tio dominador que também atrapalhara o casamento
dele, negligenciando propositadamente sua educagio como um macho.
Todos os trés suspiratam e ficaram com um ar melancélico. Eu tive
vontade de rir,

Depois de um longo siléncio sentamos novamente, ¢ o homem
disse que se eu ficasse um pouco mais paquele banco teria oportu-
nidade de conhecer o pai deles, que ainda era muito espirituoso para
sua idade avangada. Acrescentou, em tom timido, que o pai iria le-
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vé-los a tomar o café da manhi, pois eles proprios punca tinham
dinheiro. Era o pai quem comandava a situagio financeira.

Fiquei horrerizado. Aquelas pessoas de meia-idade e téo fortes
eram na realidade como criancas frigeis e dependentes. Despedi-me
deles e levantei-me para ir embora. O homem ¢ as irmis insistiram
para que eu ficasse. Asseguraram-me que o pai gostaria muito se eu
fosse tomar café com eles, Eu nio queria conhecer o pai deles e ao
mesmo tempo estava curioso. Disse-lhes que estava esperando por
alguém. Ao ouvirem isso, as mulheres comegaram a dar risadinhas e
acabaram caindo na gargalhada. O homem também deixou-se conta-
minar pelo riso. Eu nfo compreendi onde estava a graga; senti-me
como uin imbecil e tive vontade de sair de 1. Naguele momento Dom
Juan apareceu, € percebi a manobra dele, mas ndo achei graga alguma.

Todos nds ficamos de pé. Eles ainda riam quando Dom Juan
me disse que aquelas eram as mulheres do leste, que Carmela era
uma espreitadora e Hermelinda uma sonhadora, e que Vicente era o
puerreiro intelectual e seu companheiro mais antigo.

Quando estdvamos deixando a praga, outro homem juntou-se a
nés, um indio alto ¢ moreno, por volta dos quarenta anos. Usava
calga Levis ¢ chapéu de cowboy. Parecia incrivelmente forte e mai-
humorado. Dom Juan apresentou-o 2 mim como Juan Tuma, mensa-
geiro de Vicente e seu assistente de pesquisa,

Fomos andando até o restaurante, a alguns quarteirdes dali. Eu
caminhava entre as duas mulheres. Carmela disse que esperava que
eu ndo tivesse me ofendido com a brincadeira, que eles podiam ter
escolhido apenas se apresentarem a mim ou me pregarem uma pega,
O que os fez decidirem me pregar a pega foi minha atitude totaimente
esnobe ao dar as costas para ¢les e querer passar para outro banco.
Hermelinda acrescentou que as pessoas devem ser extremamenic
humildes e sem defesa alguma, nem mesmo de si proprias; devem
se proteger, mas nio se¢ defender. Ao fazer um ar esnobe ¢u nio
estava me protegendo, mas me defendendo.

Toinei uma atitude agressiva. Tinba ficado desconrcertado com a
brincadeira deles. Comecei a discutir, mas antes que estabelecesse
minha opiniio Dom Juan veio para o meu lado. Disse as duas
mulheres que elas deviam fazer vista grossa a minha agressividade,
pois leva-se muito tempo para limpar o lixo que um ser luminoso
apanha do mundo.

Os donos do restaurante onde fomos conheciam Vicente e tinham
preparado um suntuoso café da manhi para nbs. Todos estavam
muito animados, mas eu nio conseguia me livrar do meu mau humeor.
Entdo, a pedido de Dom Juan, Juan Tuma comecou a falar de suvas
viagens. Ele era um homem singular. Figuei magnetizado com suas
histérias sucintas sobre coisas acima da minha compreensdo, O mais
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fascinante para‘mim foi a descrigdo de uns raios de luz ou energia
que, segundo se afirma, cruzam pela terra, Disse que aqueles raios
ndo flutvam como tudo o mais no Universo, mas que sio fixos numa
configuragio. Essa configuragdo coincide com centenas de pontos no
corpo luminoso. Hermelinda achava que todos os pontos estavam no
nosso corpo fisico, mas Juan Tuma explicou que, sendo o corpe lumi-
noso muito grande, alguns pontos ficam a um metro de distincia do
corpo fisico. Em certo sentido, estdo fora de nés € ac mesmo tempo
ndo estido; estdo na periferia de nossa luminesidade e, portanto, ainda
pertencem ao corpo total. O mais importante desses pontos fica locali-
zado a uns trinta centimetros do estdmago, 40 graus & direita de uma
linha imagindria projetada para a frente. Juan Tuma nos disse que
era um ceniro de concentragio da segunda atencgdo, e que podia ser
manipulado com um leve togue no ar com as palmas das mios. Quvin-
do Juan Tuma, esqueci-me da minha raiva.

Meu proximo encontro com o mundo de Dom Juan foi a oeste.
Ele me advertiu que o primeiro contato com o oeste era um aconte-
cimento muito importante, pois iria decidir, de uma forma ou de
outra, o que eu iria fazer depois. Alertou-me também para o fato de
ser um acontecimento desafiante, especialmente para mim, que era
tdo rigide € me julgava tdo importante. Disse que o oeste é natural-
mente procurado na penumbra, hora do dia dificil por si 36, € que
seus guerreiros do oeste eram poderosos, valenies ¢ muito loucos.
Ao mesmo tempo, eu também iria conhecer o guerreiro por trds dos
bastidores. Dom Juan me aconselhou a usar da maior precaucdo e
paciéncia; ndo s6 as mulheres eram loucas, come elas ¢ o homem
eram os guerreirgs mais poderosos que ele jamais conhecera. Eram,
na opiniio dele, 0 maximo de autoridade em segunda atengio. Nio
explicou muito mais que isso.

Um dia, escolhido ao acaso, decidiu de repente que chegara a
hora de partirmos para a viagem ao encontro das mulheres do oeste.
Guiamos até uma cidade ao norte do México, Ao cair da tarde ele
me disse para parar em frente de uma casa grande e sem jluminagio,
nos arredores da cidade. Safmos do carro e andamos até a porta
principal. Dom Juan bateu vérias vezes, mas ninguém respondeu. Tive
a i{l‘lpl’ﬂSSﬁO de que estdvamos no enderego errado. A casa parecia
vazia.

Dom Juar continuou a bater até que aparentemente ficou cansa-
do. Fez um sinal para que eu batesse. Disse-me para continuar a bater
Sem parar porque as pessoas que moravam 14 ndio ouviam bem.
Perguntei-the se ndo seria melhor voltarmos mais tarde, ou no dia
seguinte, e ele me responden que batesse com forga na porta,

Depois de um tempo que me pateceu sem fim, a porta foi aberta
lentamente. Uma mulher de aspecto estranho enfiou a cabega para
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fora e perguntou se minha intengiio era quebrar & porta ou acordar os
vizinhos e seus cachorros,

Dom Juan deu um passo 3 frente para dizer alguma coisa. A
mulher saiu e deu-lhe um empurrdo para o lado com for¢a. Comegou
a sacudir o dedo para mim, gritando que eu estava me comportando
como se fosse dono do mundo, como se néo existisse mais ninguém
a nao ser e, Protestei que estava apenas fazendo o que Dom Juan
me mandara fazer. A mulher perguntou se ele dissera para en quebrar

a porta. Dom Juan tentou intervir mas fol empurrado para o lado
de novo.

A mulher parecia ter acabado de sair da cama, Tinha um aspecic
de desalinho total. Provavelmente tinha sido acordada com nossas
batidas e pusera um vestido tirado da roupa suja.- Estava descalca, o
cabelo era grisatho e estava todo despenteado. Os olhos eram verme-
Thos e redondos. Ela era feia, mas impressionava de algoma forma:
bastante alta, mais de um metro ¢ setenta, morena e muito musculo-
sa; seus bragos nus eram cheios de misculos rijos. Reparei que suas
pernas eram bem torneadas.

Ela me olhou de alte a baixo, elevando-se por cima de mim, e
gritou que nZo tinha cuvido minhas desculpas. Dem Juan cochichou
que eu devia me desculpar em voz alta e clara,

Depecis que me desculpei a mulher sorriu, virou-se para Dom
Juan e abragou-o como se ele fosse uma ¢rianga, Resmunguei que ele
ndo devia me ter feito bater na porta porque meu toque era muito
forte e perturbava demais. Segurou Dom Juan pelo brago e o fez
entrar, ajudando-o na entrada alta da porta, Ela o chamava de “queri-
do velhinho”, € ele ria. Fiquei boguiaberto de vé-lo agir como se
estivesse encantado com s absurdos daquela mulher horrivel, Depois
de ajudar o “querido velhinho™ a entrar, virou-se para mim e me fez
um gesto com a mao me mandando embora, como se eu fosse um
cachorro. Riu da minha surpresa; seus dentes eram grandes, irregula-
res ¢ imundos. Depois parecen mudar de idéia ¢ me convidou a
entrar.

Dom Juan estava se encaminhando para uma porta que en mal
podia ver, no final de um hall escuro. A mulher zangou com ele por
nio saber onde estava indo, Levou-nos por um outro hall escuro. A
casa parecia ser enorme, sem uma fnica luz. A mulher abriv uma
porta para uma sala grande, quase vazia, a ndo ser por duas poltronas
velhas no centro scb a l1Ampada mais fraca que ja& vi, uma limpada
comprida e antiquada,

Havia ontra mulher sentada em uma das poltronas. A primeira
mulher sentou-se numa esteira de palha no chio e encostou as costas
na outra cadeira, Depois levou as coxas ao peito, ficando completa-
mente exposta, Estava sem calcinhas, ¢ eu fiquei olhando sem agfio.
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Em tom rispido e desagraddvel a mulher me perguntou por que
eu olhava para a sua vagina. Eu nfio soube ¢ que dizer, a ndo ser
negar. Ela se levantou e avangou para me bater. Exigiu que eu lhe
dissesse que tinha ficado de olhos escancarados para gla porque nunca
tinha visto uma vagina antes. Eu me senti culpado. Estava completa-
mente sem jeito e também aborrecido de ter sido apanhado de forma
tao boba. '

A mulher perguntou a Dom Juan que espécie de nagual era eu,
se nunca tinha visto uma vagina antes. Comegou a repeur aquilo
varias vezes, aos gritcs. Corren em volta da casa e parou perto da
cadeira em que a outra mulher s¢ sentava. Sacudiu-a pelos ompr;:s
e, apontando para mim, disse que eu era um homem que nunca tinha
visto uma vagina em toda a vida. Ela riu e cagoou de mim.

Eu fiquei mortificado. Achei que Dom Juan defvia fazer alguma
coisa para me livrar daguela humilhac3o. Lembrei-me que ele me
tinha dito que aquelas mulheres eram loucas. Ele tinha ‘atenuado a
coisa; a mulher devia estar internada num hospicio. Olhei para Dom
Juan pedindo apoio e conselho, mas ele othou para o lado. Parecia
estar perdido também, embora eu percebesse um soOrNsSo malicioso,
que foi escondido quando ele virou 2 cabega.

A mulher deitou-se de costas e levantou a saia, mandando-me
olhar 3 vontade em vez de ficar dando olhadinhas as escondidas. Meu
rosto deve ter ficado toxo, pelo calor que scnti. na cabega ¢ no
pescogo. Eu estava tio aborrecido que quase perdi o controle. Tive
vontade de arrebentar a cara dela.

A mulher gue estava sentada na cadeira levantou-se subita’mente
e agarrou a outra pelo cabelo ¢ 2 fez ficar de pé de uma vez s0, sem
nenhum esfor¢o aparente. Olhou para mim com os olhos semi-abertos,
chegando a uns cinco centimetyos do meu rosto. Ela tinha vm cheiro
surpreendentemente fresco.

Numa voz aguda, disse que deviamos ir direto ao assunto. As
duas mulheres ficaram perto de mim, debaixo da lampada. Elas nao
se pareciam. A segunda muther era mais velha, ou parecia mais velha,
e seu rosto era coberto por uma camada grossa de po-de-arroz,
dando-lhe um aspecto de palhago. Seu cabelo estava bem penteado,
preso num coque, Ela parecia calma, a ndo ser por um tremor conti-
nuo do 1ibio inferior ¢ do queixo. .

As duas eram igualmente altas ¢ fortes; olharam por cima de
mim com ar ameagador durante longo tempo. Dom Juan nada fez
para quebrar aguele olhar fixo. A mulher mais velha fez um sinal
com a cabega, e Dom Juan me disse que s¢u nome cra Zuleica e que
ela era uma sonhadora. A mulher que abrira a porta chamava-se
Zoila, e era uma espreitadora.
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Zuleica virou-se para mim ¢, numa voz de papagaio, perguntou
se era verdade que eu nunca tinha visto uma vagina. Dom Juan n&o
conseguiu manter a compostura ¢ comegou a rir. Com um gesto,
fiz um sinal para ¢le como que dizendo que ndo sabia o que dizer.
Ele cochichou no meu ouvido que seria melhor dizer que nfo; se
nio fizesse isso devia me preparar para descréver uma vagina, pois
seria a proxima coisa que Zuleica exigiria que eu fizesse,

Respondi que ndo, ¢ Zuleica disse que tinha pena de mim., Depois
mandou Zoila me mostrar a sua vagina. Zoila deitou-se de costas
debaixo da lampada e abriu as pernas.

Dom Juan ria e tossia. Implorei a ele que me tirasse daguela
casa de loucos. Ele cochichou de novo que era bom que eu desse
uma boa olhada e ficasse atento e interessado, pois se ndo fizesse
isso teria de ficar 14 até o final dos séculos.

Depois do meu exame cuidadoso ¢ atento, Zuleica disse que dah
por diante ¢u podia me gabar de ser um grande con_hecedor: e que
se me deparasse cutra vez com uma mulher sem calcinhas néo seria
tao grosseiro e obsceno a ponto de deixar meus olhos pularem da
orbita, pois agora ja sabia como era uma vagina,

Zuleica levou-nos para o patic muito quieta, € sussurrou que
havia uma pessoa 14 para se encontrar comigo. O patio estava negro.
¢ eu mal conseguia ver a silbueta dos outros. Entdo vi o perfil escuro
de um homem 2 uma pequena distincia de mim. Meu corpo sacudiu-
se involuntariamente.

Dom Juan falou com o homem em voz muito baixa, dizendo
que tiha me trazido para coushecé-lo, e disse o meu nome. Depois
de um instante de siléncio, disse-me que o nome do homem era Silvio
Manuel, ¢ que ele era o guerreiro das trevas e o lider do grupo de
guerreiros. Entdio Silvio Manuel falou comigo. Achei que ele devia
ter um problema de fala — sua voz era abafada e as palavras saiam
como se ele estivesse tendo uma crise de fosse.

Ordenou-me que chegasse mais perto. Quando tentei me aproxi-
mar ele recuou, como se estivesse boiando. Levou-me para um canto
do hall ainda mais escuro, andando, ao que parecia, de costas e sem
fazer barulho atgum, Murmurcu alguma coisa que néo consegul
entender. Eu queria falar, mas minha garganta estava seca e cogando.
Ele repetiu a coisa duas ou trés vezes até que eu me dei conta de
que ele ordenava que eu me despisse. Havia qualquer coisa de
poderoso na sua voz e na escuridio que o rodeava, Fui incapaz de
desobedecer. Tirei minhas roupas e fiquei absolutamente nu, tremen-
do de frio e de medo.

Estava tdo escuro que eu ndo podia ver se Dom Juan e as duas
mulheres estavam por ali. Ouvi um barulhinho suave e prolongado
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de uma fonte a alguns metros de onde estava, e depois senti uma
hrisa fresca. Percebi que Silvio Manuel exalava seu hilito por tode
0 meu Corpo,

Depois me pediu para sentar em cima das minhas roupas ¢
olhar para um ponto brilhante, facilmente visivel na escuridde, ponto
esse que parecia irradiar luz fraca de dmbar. Olhei para o ponto
durante um longo tempo, que me pareceu horas, até que de repente
percebi que o ponto de brilho era o olho esquerdo de Silvio Manuel.
Pude entdo delinear o contorno de todo o seu rosto e seu corpo.
O hall nédo era tio escuro como parecia. Silvio Manuel adiantou-se
para mim € me ajudou a levantar. Ver na escuridio com tanta nitidez
me deixou fascinado. Nem me importei de estar nu ou de estar sendo
abservade pelas mulheres, como soube depois. Aparentemente elas
também podiam ver no escuro e olharam fixo para mim. Tive von-
tade de wvestir as calcas, mas Zoila arrancou-as da minha mio.

As duas mulheres e Silvio Manuel olharam para mim por longo
tempo, Depois Dom Juan aparecen niio sei de onde, me passou meus
sapatos, e Zoila nos levou por um corredor que dava para um pétio
interno, cheio de rvores. Consegui delinear a silhveta escura de uma
mulher de pé mo meio do patio. Dom Juan falou com ela e ela
murmurou alguma coisa em resposta. Ele me disse que ela era uma
mulher do sul, que seu nome era Marta, e que era a mensageira das
duas mulheres do oeste. Marta disse que podia apostar como eu
nunca tinha sido apresentado nu a uma mulher; que o procedimento
normal ¢ travar conhecimento e depois se despir. Disse isso e riu
alto. Sva risada era tdo agradavel, tdo clara ¢ jovial, que figuei
arrepiado; ecoou por toda a casa, ampliada pela escuridio e pelo
siléncio. Othei para Dom Juan pedindo apoio, Ele tinha ido embora
e Silvio Manuel também, Eu estava sozitho com as trés mulheres.
Fiquei muito nervoso e perguntej a Marta se ela sabia onde Dom
Juan tinha ide. Naquele exato instante, alguém puxou a pele debaixo
do men brago e eu gritei de dor. Sabia que era Silvio Manuel. Ele
me levaniou como se eu nio pesasse nada e sacudiu meus sapatos dos
pés, Depois me enfiou de pé numa banheira de agna gelada, que che-
gava até os joethos.

Fiquei na banheira por muito tempo enquanto todos eles me
examinavam. Entdo Silvio Manuel me levantou de novo e me colocou
junto dos sapatos, que alguém tinha postc ao lado da banheira.

Don Juan apareceu outra vez de ndo sei onde e me passou minhas
roupas. Murmurou que eu as vestisse e ficasse um pouco mais li
para ser delicado. Marta me deu uma toalha para eu me secar. QOlhei
a volta, procurando as outras mulheres e Silvio Manuel, mas eles nao
estavam 4 vista.
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Marta, Dom Juan e eu ficamos no escuro conversando durante
algum tempo, Ela parecia estar falando basicamente com Dom Juan,
mas eu achei que sua platéia real era eu. Esperei que Dom Juan me
desse uma indireta para sairmos, mas ele parecia estar gostando da
conversa divertida de Marta, Ela disse que Zoila e Zuleica tinham
chegado ao auge da loucura aquele dia. Depois acrescentou, para me
consolar, gue elas eram extrémamente racionais a maior parte do
tempo.

Como se estivesse revelande um segredo, Marta nos disse que
o cabelo de Zoila estava tio despenieado porque pelo menos um
tergo dele era de Zuleica, O que acontecera era que as duas tinham
estado num momento de extrema camaradagem e estavam ajudando
urna & outra a arrumar ¢ cabelo, Zuleica trancou o cabelo de Zoila,
comp fazia centenas de vezes, s6 que, por estar descontrolada, tinha
trancado partes do seu préprio cabelo com o cabelo de Zoila, Marta
disse que quando elas se levantaram da cadeira houve uma confusio
inerivel. Ela foi acudi-las, mas na hora em que entrou na saia Zuleica
tinha tomado pé da situagio € ji que estava mais licida que Zoila
naquele dia decidin cortar a parte do cabelo de Zoila gque estava
presa no dela, Ficou confusa com a desordem gue se seguiu e acabou
cortando o seu proprio cabelo.

Dom Juan ria como se fosse a coisa mais engragada do mundo.
Eu ouvia explosées de riso como se fosse uma tosse suave vinda da
escuriddo do outro lado do patio,

Marta acrescentou que tinha tido de improvisar um coque para
Zuleica at€ seu cabelo crescer novamente.

Eu ri com Dom Juan. Marta era realmente engragada, As outras
duas muiheres eram horriveis; davam-me sensacio de niusea, Marta,
ao contririo, parecia um exemplo de calma e trangiiilidade. Eu ndo
podia ver as feigbes dela, mas imaginet que fosse muito bonita, O
som da sua voz ¢ra impressionante.

Com munita delicadeza ela perguontou 2 Dom Juan se eu aceitaria
alguma coisa de comer. Ele respondeu que eu ndo tinha me dado
hem com Zuleica e Zoila ¢ que provavelmente me sentiria mal do
estdmago. Marta me assegurou que as duas mulheres tinham ido
embora € me levou pela brago por um hall mais escuro ainda, até
uma cozinha bem iluminada, O contraste era grande demais para meus
olhos. Fiquel na porta tentando me acostumar # luz.

A cozinha tinha um teto muito alto e era bastante moderna e
arrumada. Sentamos numa espécie de copa. Marta era jovem e muito
forte, tinha um corpo rechonchudo e voluptuoso, rosto redondo,
nariz ¢ boca pequenocs. Seu cabelo preto estava trancado e enrolado
em volta da cabega.
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Achei que ela devia estar t30 curiosa em me examinar como eu
estava em olhar para ela. Sentamos, comemos e conversamos durante
horas, Eu estava fascinado por ela. Ela era uma mulher inculta mas
me deixou embevecido com o seu papo. Contou-nos detalhadamente
as coisas absurdas que Zoila e Zuleica faziam quando ficavam enlou-
guecidas,

Quando fomos embora Dom Juan expressou sua admiragdo por
Marta. Disse que ela era talvez o methor exemplo que ele conhecia
de como a determinagio pode atingir um ser humano. Sem nenhuma
educaciio e preparo, a ndo ser uma intengdo inflexivel, Marta tinha se
encarregado da tarefa mais drdua possivel, tomar conta de Zoila,
Zuleica ¢ Silvio Manuel.

Perguntei a Dom Juan por que Silvio Manuel tinha se recusado
a ser olhado por mim na luz. Ele respondeu que Silvio Manuel era
um elemento das trevas, € que eu teria inimeras oportunidades de
vé-lo. No nosso primeiro encontro, contudo, era absolutamente neces-
sdrio que ele se mantivesse nos limites do seu poder, na escuridao
da noite. Silvio Manuel ¢ as duas mulheres viviam juntos porque
eram um conjunie de formidaveis sonhadores.

Dom Juan me aconselhou a ndo fazer julgamentos apressados
sabre as mulheres do ceste, Eu as tinha conhecido nima hora em que
estavam fora de controle, mas sua falta de controle se dava apenas
nuem comportamento superficial. Elas tinham um cemne interior que
ndo se alterava; desse modo, mesmo nas horas das piores loucuras,
eram capazes de rir de suas préprias aberragbes como se fosse uma
atuagio de outra pessoa.

O caso de Silvio Manuel cra diferente. Ele nio estava de forma
alguma desorientado; na verdade, era sua sobriedade profunda que
lhe permitia lidar tdc bem com aquelas mulheres, pois ele ¢ elas
eram os exiremos opostos, Dom Juan falou que Silvio Manuel] tinha
nascido daquele jeito e que todos & sua volta percebiam a diferenga.
Até mesmo seu benfeitor, que era severo e liberal com todos, dedica-
va muita atengho a Silvio Manuel, Dom Juan levou anos para com-
preender a rtazdo dessa preferéncia. Devido a alguma coisa inexplica-
vel em sua natureza, uma vez Silvio Manuel entrou na conscientiza-
¢ao do lado esquerdo e nunca saiu dela. Sua propensido a permanecer
num estado de alta conscientizago, ao lado da bela lideranga do seu
benfeitor, permitiu que ele chegasse antes de qualquer outro & conclu-
sdo de que o regulamento é um mapa e que ha de fato outro tipo de
conscientizacac, € também levou-o primewro & passagem real, aquele
outro mundo de conscientizagie, Falou que Silvio Manuel, de uma
forma muito impecavel, equilibrava suas vantagens excessivas, pon-
do-as a servico do objetivo comum deles. Tormou-se a forga do.
siténcic por tras de Dom Juan.
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Meu oltimo encontro introdutdric com os guerreiros de Dom
Juan foi com o norte. Ele me levou & cidede de Guadalajara e disse
que nosso enconiro teria de ser ao meio-dia, pois o norte era a
metade do dia, Saimos do hotel por volta das t1 horas e demos uma
volta pelo centro da cidade, Tivemos de andar pouco para chegar
até Ia.

Eu ia sem prestar atengdo por onde passava, preocupado com
o encontro, e dei de cabega com uma senhora que safa rapidamente
de uma loja. Ela carregava embrulhos, que se espalharam por todo
lado no chio. Eu me desculpei e comecei a ajudd-la a catar os embru-
Ihos. Dom Juan disse para eu me apressar, sendo iriamos chegar tarde.
A senhora parecia atordoada. Eu segurei o seu braco. Ela era muito
esguia, alta, por volta dos sessenta ancs, vestida com muita elegfincia.
Parecia ser uma senhora de bom nivel social. Foi extremamente gentil
¢ assumiu a culpa, dizendo que estava distraida procurando o seu
empregado. Perguntou se eu podia ajudéa-la a localiza-lo no meio da
multiddo. Eu me virei para Dom Juan e ele me disse que o minimo
que eu podia fazer, depois de quase matar a senhora, era ajudé-la.

Level os embrulhos dela ¢ voltamos a loja. A uma pequena
distdncia vi um indio com ar desolado, parecendo completamente
deslocado. A senhora chamou-o e ele veio para o seu lado como
um cachorrinho, s¢ faltando lamber a mio dela,

Dom Juan esperava por nés do lado de fora da loja. Explicou
para a senhora que estdvamos com pressa e depois disse a ela como
eu me chamava, A senhora sorriu graciosamente e apertou minha
mao. Achei que devia ter sido maravilhosa quando era jovem, pois
ainda era bonita e atraente,

Dom Juan virou-se para mim abruptamente e disse que .o nome
dela era Nelida, que ela era do norte e que era uma sonhadora. Depois
me fez olhar para o empregado ¢ disse que seu nome era Genaro
Flores, e que ele era ¢ homem de agio, o guerreiro que agia no
grupo. Minha surpresa foi total. Os trés riram muito; quanto mais
assustado eu parecia mais eles se divertiam,

Dom Genaro deu os embrulhos a um bando de criangas, dizendo-
lhes que a senhora gentil que estava falando, a patroa dele, tinha
cum_prado aqueias coisas para eles; era a sua boa agdo do dia. Depois
caminhamos em siléncio metade de um quarteirio. Eu estava com a
lingua presa. De repente Nelida apontou para uma loja e nos pediu
para esperar s0 um instante pois tinha de buscar uma caixa de meias
de natlon que estavam guardadas 12 para ela. Othou para mim, sorriu
com seus olhos brithantes, e me disse que, deixando de lado a brinca-
deira, feiticeira ou nfo ela tinha de usar meias de ndilon ¢ calcinhas
de renda. Dom Juan € Pom Genaro riram como dois idiotas. Fiquei
othando para Nelida porgue ndo tinha outra coisa a fazer. Havia
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alguma coisa nela extremamente terrena € ac mesmo témpo quase
etérea.

Ela disse, brincando, que Dom Juan cuidasse de mim porque eu
estava a ponto de desmajar. Depois pediu com gentileza a Dom Genaro
para dar uma carreira 14 e buscar sua encomenda com um certo
vendedor. Quando ele entrou, Nelida pareceu mudar de idéia e cha-
mou-o de volta, mas ele aparentemente ndo a ouviu e desapareceu
dentro da loja. Ela desculpou-se e correu atras dele.

Dom Juan apertou minhas costas para me fazer sair do meu
tumulto. Disse que eu iria encontrar a outra mulher do norte, chama-
da Florinda, sozinha da préxima vez, pois €la seria meu elo com um
outro ciclo, um outro estado de espirite. Descreveu Florinda como
um papel-carbono de Nelida, ou vice-versa,

Observei que Nelida era tio sofisticada e elegante que podia
imagini-la numa revista de modas. O fato de ela ser bonita e loura.
talvez de origem francesa ou do norte da Itélia, surpreendeu-me.
Embora Vicente também nio fosse indio, sua aparéncia rural fazia
dele um exemplo menos gritante. Perguntei a Dem Juan por que so
havia indios no mundo dele. Ele disse que era o poder que escolhia
Os guerreiros de um grupo do nagual, e que era impossivel conhecer
seus designios. :

Esperamos em frente da loja cerca de meia hora. Dom Juan
parecia estar ficando impaciente ¢ me pedin para entrar e dizer a
eles que se apressassem. Eu entrei. Nio ¢ra um lugar grande ¢ n3o
havia porta no fundo, entretanto eles ndo estavam 2 vista. Perguntei
aos empregados mas eles nao souberem dizer nada.

Fui até Dom Juan ¢ exigi saber o que tinha acontecido. Ele disse
que ou eles tinham desaparecido no ar ou tinham se esgueirado para
fora enguanto ele estava estalando minhas costas.

Disse com raiva que a maioria das pesscas era trapaceira, Ele
riu até as ligrimas rolarem do seu rosto. Disse que eu era o {rouxa
ideal. Minha auto-importincia fazia de mim um assunto divertido.
Ele ria tanto da minha irritacio que teve de se encostar numa parede.

La Gorda me fez um relato do seu primeiro encontro com os membros
do grupo de Dom Juan, Sua versio diferia 56 em conteddo; a forma
era a mesma, Os guerreiros talvez fossem um pouco mais violentos
com ela, mas ela tomou isso como uma tentativa deles de sacudi-la
da sua preguica, e também como uma reagio natural ao que ela
considerava ser sua personalidade feia.

Quando revimos o mundo de Don. Juan, pudemos ver que ele
consistia em quatro pares independentes de irmdos ou parentes proxi-
mas, que trabalhavam e viviam juntas; trés homens da idade de Dom
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Juan e muite intimos dele; um grupo de dois homens mais mogos,
os mensageiros Emilito ¢ Juan Tuma; ¢ finalmente duas mulheres
mais mocas, do sul, que pateciam ser aparentadas, Marta e Teresa.
Eram dispostos em quatro casas diferentes, localizadas longe umas
das outras, em regides diferentes do México, A mais importante delas
era formada pelas duas mulheres do oeste, Zuleica e Zoila, Silvio
Manuel e a mensageira Marta, A seguinte ¢m importincia era com-
posta das mulheres do sut, Cecilia e Delia, ¢ mensageiro de Dom
Juan, Emilito, ¢ 2 mensageira Teresa. A outra casa era formada pelas
muiheres do leste, Carmela e Hermelinda, Vicente, ¢ o mensageiro
Juan Tuma; e a iltima, pelas mulheres do norte, Nelida ¢ Florinda,
¢ Dom Genaro.

Segundo Dom Juan, seu mundo ndo tinha a harmonia e o equili-
brio do mundo de sex benfeitor. As inicas duas mulheres que pareciam
gémeas idénticas, por exemplo, eram as guerreiras do norte, Nelida
e Florinda — embora, como me disse Nelida uma vez em conversa,
elas fossem tio idénticas que tinham até mesmo tipo sangiiineo igual.

Para mim, uma das surpresas mais agradaveis de nossa interagido
foi a transformaczo de Zuleica e Zoila, que tinham me parecido tio
repulsivas, Elas se transformaram, como disse Dom Juan, nas guerrei-
ras mais sObrias e dedicadas possiveis. Eu nio podia acreditar nos
meus olhos quando as vi novamente. A crise de loucura tinha passado
¢ elas pareciam duas senhoras mezicanas bem-vestidas, altas, morenas
e musculosas, de olhos escuros e brilhantes como dois pedagos de
rocha obsidiana preta e luzidia., Riram e brincaram comigo sobre o
que tinha acontecido na noite do nosso primeiro encontro, como se
outras pessoas ¢ ndo elas tivessem estado §4. Eu podia entender bem
a confusdo de Dom Juan com as guerrciras do oeste do grupo de
seu benfeitor. Era impossivel para mim aceitar que Zuleica e Zopila
pudessem se transformar naquelas criaturas repulsivas e desagraddveis
que eu tinha conhecido. Presenciei a metamorfose delas vérias vezes,
mas nunca mais pude julgi-las eom tanta severidade quanto no nosso
primeiro encontro. Mais do que tudo, seus absurdos me faziam ficar
triste.

Mas a maior surpresa para mim foi Silvio Manuel. Na escuridao
do nosso primeiro encontro, imaginei que ele fosse um homem impo-
nente, um gigante de poder. Na verdade ele era pequeno, mas ndo
de ossatura pequena. Seu corpo parecia o corpo de um jéquei —
pequenc e bem proporcionado, Para mim ele podia ser um ginasta.
Sen controle fisico era tdo notdvel que ele podia inchar como um
sapo até chegar ao dobro do sen tamanho, contraindo todos os
misculos do seu corpo. Costumava dar demonstragoes incriveis de
como podia deslocar as juntas e recolocd-las no lugar sem nenhum
ar evidente de dor. Quando ¢u olhava para Silvio Manuel sempre
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tinha um sentimente estranho ¢ profundo de medo. Para mim c¢le
parecia um ser de outra era. Era moreno-claro como uma estatua de
bronze; suas feices eram fortes; nariz aquilino, labios cheios e bem
separados ¢ olhos puxados, fazendo com que parecesse uma figura
estilizada de um afresco dos Mayas, Era amigédvel e cordial durante
o dia, mas assim que o sol se punha tornava-se impenetrivel. Sna voz
mudava. fa se sentar num canto escuro ¢ deixava a escuridio tomar
conta dele. Tudo o que se via dele era sen olho esquerdo, que perma-
:ia aberto e adquiria um brilho estranho, parecido aos olhos de um
elino,

Um assunto secunddrio que surgiu no curso de nossa interagio
com os guerreiros de Dom Juan foi o da loucura conrrolada. Dom
Juan me deu uma explicacio sucinta uma vez guando discutia as duas
categorias nas quais todas as mulheres guerreiras eram necessaria-
mente divididas, as sonhadoras ¢ as espreitadoras. Disse que todos os
membros do seu grupo sonhavam e espreitavam como agdes habituais
de suas vidas dirias, mas que as mulheres que formavam o planeta
das sonhadoras € o plancta das espreitadoras etam as grandes autori-
dades nas suas respectivas atividades.

As espreitadoras eram as que recebiam o impacto do mundo
didrio; as gerentes de negdcios, as que lidavam com as pessoas. Tudo
qu¢ se relacionava ao mundo de assuntos comuns passava por elas.
As espreitadoras eram praticantes da loucura controlada, assim como
as sonhadoras eram praticantes do sonho. Em outras pzalavras, a
loucura controlada é a base da espreita, e 0s sonhos sdo a base do
sonhar. Dom Juan disse que, de um modo geral, a maior realizagao
de um guerreiro na segunda atencéo era sonhar, e na primeira aten-
¢do, espreitar,

Eu tinha compreendido mal o que os guerreitos de Dom Juan
tinham feito comige em nossos primeiros encontros, Tomei as atitudes
deles como atos de trapaca — e essa ainda seria minha impressdo
hoje se ndo fosse a idéia da loucura controlada. Dom Juan falou que
as suas atitudes comigo tinham sido licdes de mestre em espreita.
Disse-me que a arte da espreita era o que seu benfeitor tinha lhe
ensinade antes de qualquer outra coisa. A fim de sobreviver entre os
guerreiros do seu benfeitor ele tivera de aprender aquela arte rapida-
mente, No meu caso, disse, j4 que eu nfo tive de me bater por mim
mMEesSmo com oOs seus guerreiros, tive de aprender a sonkar primeiro.
Quando chegava o momento adequado, Florinda saia para me guiar
nas complexidades de espreitar. Ninguém mais podia falar deliberada-
menie comigo sobre isso; podiam apenas me dar demonstragdes dire-
tas, como fizéram em nossos primeiros encontros.

Dom Juan explicou longamente que Florinda era uma das melho-
res praticantes da espreifa por ter sido treinada em toda a sua com-
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plexidade pelo seu benfeitor e suas quatro guerreiras espreitadoras.
Florinda foi a primeira guerreira a chegar ao mundo de Dom Juan,
¢ por isso ela era minha guia pessoal -— néo s na arte da espreila,
mas também no mistério da terceira atengdo, se eu algum dia chegasse
14. Dom Juan n3o fez declaragdes sobre isso, Disse que eu teria de
esperar até estar pronto, primeiro para aprender a esprettar e depois
para entrar na terceira atengao.

Falou que seu benfeitor tinha concedido tempo ¢ cuidado espe-
ciais para ele e seus guerreiros em relagio a tudo que pertencia ao
aperfeicoamento da arte de espreirar. Usava técnicas complexas para
criar um contexto apropriado para uma contrapartida entre os dita-
mes do regulamento ¢ o comportamento dos guerreiros no seu mundo
didrio, quando eles interagiam com as pessoas. Acreditava ser essa 2
forma de convencé-los de que, na ausénciz da auto-importancia, o
Gnico modo de um guerreiro lidar com o meio social era em termos
de loucura controlada.

Ao longo do desenvolvimento de suas i€cnicas, o benfeitor de
Dom Juan lancava as acDes das pessoas e as agdes dos guerreiros
contra as exigéncias do regulamento, e entdo se retirava e deixava
o drama natural se desenrolar por si proprio. A loucura das pessoas
tomava a frente por algum tempo e arrastava os guerreires consigo,
como parece ser o curso natural das coisas, e s6 se recompunha no
final, com os desipnios mais abrangentes do regulamento.

Dom Juan nos disse que a principio ele se ressentira do conirole
do seu benfeitor sobre os participantes. Chegou a dizer isso na cara
dele, mas ele ndo se perturbou. Argumentcu que o controle era mera-
mente uma ilusdo criada pela Aguia. Ele cra apenas um guerreiro
impecével, e suas agdes eram uma humilde tentativa de refletir a
Agunia,

Dom Juan disse que a forga com a qual o seu benfeitor desempe-
nhava seus designios originava-se de seu conhecimento de que a
Aguia £ real e final, e que o que as pessoas fazem € de extrema lou-
cura. Os dois juntos deram origem A loucura controlada, que o ben-
feitor de Dom Juan descrevia como a Unica ponte entre a loucura
das pessoas ¢ a finalidade dos ditames da Aguia.
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11
A Mulher Nagual

As.oito observadoras do grupo de seu benfeitor tinham procurado
as lconflguragﬁes distintas de luminosidade, ndo tendo tido qualquer
dificuldade em encontrar os tipos apropriados de guerreiros e guer-
reiras para ¢ grupo de Dom Juan. Seu benfeitor, contudo, ndo permi-
tiu que essas observadoras fizessem coisa alguma para reunit os
guerreiros encontrados. Ficou a cargo de Dom Juan aplicar os princi-
pios de espreita e garanti-los.

Dom Juan disse que quando ficou encarregado de limpar as
mulheres do oeste, também foi entregue i orientacdio da muther do
norte, que era compardvel a Florinda, a espreitadore nlimero um que
ensinara a Dom Juan os principios daquela arte. Ela e seu benfeitor
lhe deram os meijos reais de garantir os trés guerreiros, o mensageiro
e as quatro espreitadoras que tinham sido encontradas para seu grupo.

O primeiro guerreiro a aparecer foi Vicente, Dom Juan ndo tinha
o dominio suficiente da espreita para poder convoci-lo. Seu benfeitor
¢ a espreitadora do norte tiveram de fazer a maior parte do trabalho.

Depois vieram Silvio Manuel, Dom Genaro ¢ finalmente Emilito, o
mensageiro.

Florinda foi a primeira guerreira. Foi seguida de Zoila, Delia ¢
depois Hermelinda. Dom Juan disse que seu benfeitor tinha insistido
sem cessar para que eles lidassem com o mundo exclusivamente em
termos de ioucurg controlada, O resultado final foi um grupo estu-

pendo de praticantes, que pensavam ¢ execulavam os esquemas mais
complexcs.

Quande todos tinham adquirido um grau de eficiéncia na arte
de espreita, seu benfeitor achou que era hora de encontrar a mulher
nagual para eles. Fiel a seu método de ajudar a todos a ajudarem a si
préprios, esperou para trazé-la ao mundo deles quando todos fossem
peritos na espreitq ¢ quando Dom Juan aprendesse a ver. Embora
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Dom Juan se¢ queixasse emormemente do tempo desperdigade na
espera, reconhecen que o esforgo reunido deles em garanti-la criara
um lago mais.forte entre todos, revitalizando o compromisso da busca
de liberdade.

Seu benfeitor comegou a desenvolver sua estratégia de atrair a
mulher nagual tornando-se de uma hora para outra um catélico devo-
to. Exigiu que Dom Juan, sendo o herdeiro do seu conhecimento, se
comporiasse como seu fitho e fosse 3 igreja com ele. Arrastava-o
para a missa todos os dias, Dom Juan disse que seu benfeitor, que
era muito charmoso e desembaragado, apresentava-o a todos na igreja
como seu filho, mestre em cuidar de ossos quebrados.

Dom Juan, que era pagdo naquela época, ficava mortificado
quando se encontrava em situagdes sociais em que tinha de falar e
contar a sua propria vida. 3¢ se conformava por saber que seu benfei-
tor tinha algum motivo por trds daquilo para fazer o que estava
fazendo. Observou-o bem para deduzir quais seriam suas razdes. As
atitudes de seu benfeitor eram consistentes e pareciam de boa fé.
Como catdlico exemplar, ganhou a confianca de indmeras pessoas,
especialmente do padre da pardquia, que o tinha em alta estima,
considerando-o um amigo e confidente, Dom Juan nio podia imagi-
nar o que ele estava {ramando. Achou que podia ter até mesmo se
tornado um catélico sincero ou ficado louco. Ainda nfo tinha enten-
dido que um guerreiro nunca perde o juizo, em nenhuma circuns-
tincia,

A repulsa de Dom Juan pela igreja desapareceu quando seu
benfeitor comegou a apresenti-lo as fithas das pessoas com quem se
dava. Ele postou daguilo, embora se sentisse pouco a vontade. Achou
que seu benfeitor estava ajudando-o a exercitar sua lingua, Ele nfo
era nem desembarayado nem charmoso, e seu benfeitor tinha dito que
um nagual tinha de ter, por forga, essas duas caracteristicas,

Num domingo, durante a missa, depois de quase um ano de
fregiiéncia didria, Dom Juan descobriv a razao rcal deles irem A
igreja. Estava ajoelhado ao lade de uma moga chamada Olinda, filha
de um dos conhecidos do seu benfeitor, Virou-se para trocar olhares
com e€la, o que se tornara hibito entre os dois, depois de meses de
contato didrio. Seus olhos se encontraram e de repente Dom Juan
véiw que ela era um ser luminosg — e entdo viu sua duplicidade.
Olinda era uma mulher duplicada. Seu benfeitor sabia disso todo o
tempo, € escothera o caminho mais dificil para pdr Dom Juan em
contato com cla. Dom Juan confessou-nos que 0 momento foi avassa-
lador para ele.

Seu benfeitor sabia que ele tinha visto. Sua missio de reunir
os dois seres duplicados tinha se completado com sucesso e impeca-
biiidade, Levantou-se, seus olhos varreram todos os cantos da igreja,
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¢ depois saiu sem dar ao menos uma olhada para tras, Nao havia
nada mais a fazer la.

Dom Juan disse que quando seu benfeitor saiu no meio da missa
todas as cabegas se viraram. Teve vontade de segui-lo, mas Olinda
apertou sua mao corajosamente @ puxou-o para trds. Ele soube entdo
que o poder de ver niio tinha sido apenas dele, Aiguma coilsa tinha
se passado com os dois e eles estavam petrificados. Dom Juan perce-
beu de repente que n@o s a missa tinha terminado como eles estavam
ja fora da igreja. Seu benfeitor tentava acalmar a mie de Olinda,
que estava enfurecida e envergonhada com a demonstraglio de afeigio
inesperada e inadmissivel.

Dom Juan ficou perdido, sem saber o que fazer. Sabia que era
¢le quem tinha de planejar alguma coisa. Ele tinha os recurses, mas
a importincia do acontecimento fez com que perdesse a confianga na
sua habilidade. Ignorou seu treino de espreitador e ficou perdido no
dilema intefectual de tratar ou ndo Olinda como um exemplo de
ivucura controlada.

Seu benfeitor Ihe disse que ndo podia ajudi-lo. Sen dever fora
apenas juntar os dois, e era ai que sua responsabilidade terminava.
Ele é quem tinha de tomar as providéncias necessdrias para garanti-la.
Sugeriu que ele pensasse em se casar com ela, se fosse preciso. S6
depois de ela vir a ele por vontade prépria € que poderia ajudar Dom
Juan ao intervir diretamente como nagual.

Dom Juan tentou fazer uma corte formal, Nio foi bem recebido
pelos pais dela, que ndo podiam conceber que alpuém de classe social
diferente fosse um pretendente da sua filha, Olinda ndo era india;
sua familia era de classe média, morava na cidade, e tinha um peque-
no nepbcio. O pai tinha outros planos para a filha. Ameagou manda-la
embora se Dom Juan insistisse em se casar com €la.

Dom Juan falou que os seres duplicados, especialmente as mulhe-
res, siio incrivelmente conservadores e até timides, Olinda ndo fugia
a regra. Depois de sua alegria inicial na igreja, foi tomada de cuidado
¢ de medo. Suas prdprias reagdes a assustavam,

Como manobra estratégica, seu benfeitor fez Dom Juan recuar,
para fazer parecer gue concordava com o pai, que ndg aprovava a
moga — era isso que pensavam fodos que ticham presenciado o
incidente na igreja. Comentavam que a demonstragio deles tinha
desagradado tanto au seu pai, que ele, catflico tio devoto, nunca
mais voltara 3 igreja.

Seu benfeitor lhe disse que um guerreiro nunca fica assediado.
Ficar assediado implica que se tenha posses pessoais que possam ser
bloqueadas. Um guerreiro nio tem nada no mundo a nio ser sua
impecabilidade, e a impecabilidade ndio pode ser ameagada. Entre-
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tanto, numa batalha pela vida, como a que Dom Juan estava passan-
do para garantir a mulher nagual, um puerreiro devia usar estrategi-
camente todos os meios disponiveis.

Portanto, Dom Juan resolveu utilizar qualquer parte do seu
conhecimento de espreitador para conseguir a moga. Com aquela
finalidade contratou Silvio Manuel para usar suas artes de feiticaria,
que mesmo naguele estagio inicial eram fantdsticas, para raptar a
moga. Silvio Manuel e Genaro, que era um verdadeiro louco, entra-
ram na casa da moga disfargados em lavadeiras. Era meio-dia ¢ todos
em casa estavam ocupados preparando a comida para um grupo
grande de parentes e amigos que iam almocar, Estavam dando uma
festa informal de despedida para Olinda. Silvio Manuel contava com
a possibilidade das pessoas verem duag lavadeiras estranhas entrando
com trouxas de roupa, e pensarem que ¢las faziam parte dos arranjos
de partida de Olinda, ndo havendo assim qualquer suspeita, Dom
Juan tinha dado de antemdo todas as informagdes necessarias a Silvio
Manuel ¢ Dom Genaro, relativas & rotina da casa, Disse-lhes que as
lavadeiras normalmente carregavam as trouxas de roupa lavada para
dentro de casa ¢ deixavam-nas num quarto de guardados para serem
passadas. Carregando uma trouxa grande, Silvio Manuel e Genaro
foram diretamente ao quarto em que Olinda estava.

Dom Juan disse que Silvio Manuel chegou perto de Olinda ¢
usou seus poderes hipndticos para fazé-la desmaiar. Puseram-na num
saco, enrolaram o saco nos lengbis da cama e sairam, deixando para
trds a trouxa que tinham levade, Deram de cara com o pai dela na
porta, mas ele nem ao menos ofhou para eles.

O benfeitor de Dom Juan ficou muite desconcertado com a
manobra dele. Ordenonr a Dom Juan que levasse a moga de volta
imediatamente. Era imperativo, disse e¢le, que a mulher duplicada
fosse para a casa do benfeitor por vontade prépria, talvez nio com
a idéia de se juntar a cles, mas pelo menos mostrando-se interessada.

Dom Juan achou que estava tudo perdido — a possibilidade de
fazer contato com eia sem ser notado era muito pequena — mas
Silvio Manuel descobriu uma solugdo. Propés que deixassem as quatro
mulheres do grupo de Dom Juan levarem a mog¢a a uma estrada
deserta, onde DPom Juan lhe iria dar socorro. .

Silvio Manuel queria que as mulheres fingissem que a iriam
seqiiestrar. Num certo ponto da estrada alguém as veria e viria salvar
a moca. O perseguidor as surpreenderia e elas largariam o saco, com
uma certa violéncia para parecer coavincente. O perseguidor seria,
naturalmente, Dom Juan, que estaria milagrosamente naquelas proxi-
midades no memento exato. :

Silvio Manuel exigia uma acic convincente. Ordenou que as
mulheres amordagassem a moca, que aquela altura certamente estaria
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acordada ¢ gritando dentro do saco, e entdo corressem varios quild-
metros carregando o saco. Disse-lhes para se esconderem do perss-
guidor, Finalmente, depois de tentarem exaustivamente se esconder,
deixariam cair o saco de tal modo que a2 moga pudesse assistir a uma
luta feroz entre Dom Juan e as quatro mulheres, Silvio Manuel disse
2 elas que tudo teria de ser muito real. Armou-as com umas varas
e deu-Thes instrugdes para baterem em Dom Juan com conviegdo,
antes de serem escorracadas de 1a.

Das mulheres, Zoila era a que mais facilmente se deixava levar
pela histeria; assim que comecaram a golpear Dom Juan, ela ficou
possuida pelo papel que estava desempenhando e bateu tanto nele
que arrancou sua pele das costas ¢ dos ombros. Silvio Manuel teve
de sair do sew esconderijo para lembrar-thes que tudo era apenas vm
plano e que era hora de fugirem.

~ Dom Juan assim passou a ser o salvador ¢ protetor de Ofinda.
Disse a ela que nao podia levé-la de volta para casa porque tinha sido
ofendide por sua familia, mas que iria pedir a seu pai que a levasse.

Ela 0 ajudou a andar até a casa do seu benfeitor. Dom Juan
disse que ndo teve de fingir estar machucado, pois estava sangrando
profusamente e quase ndo pdde chegar até a porta, Quando Qlinda
contou ao benfeitor ¢ que tinha acontecido ele teve tanta vontade
de rir que precisou fingir que estava chorando.

Fizeram curativos em Dom Juan ¢ depois foram para a cama.
Olinda comegou a explicar-the por que seu pai se opunha a ele, mas
nao chegou a terminar. O benfeitor de Dom Juan entrou no quarto
¢ disse a ela que era evidente, pelo seu modo de andar, que os
seqilestradores tinham machucado suas costas, e oferecen-se para
corrigir o mal antes que piorasse.

Olinda hesitou, O benfeitor de Dom Juan lembrou-lhe que os
segiiestradores néio tinham brincado — tinham quase matado seu
filho, afinal de contas. Aquele comentirio foi o suficiente; ela foi
para o lado do benfeitor ¢ deixou-o dar um soco sonoro na sua
omoplata, Um estalo foi ouvido e Olinda enttou em estado de cons-
cientizagdo elevada. Ele expds a regulamento para ela, e, como Dom
Juan, ela aceitou-o por completo. Ndo houve divida nem hesitacio.

A mulher nagual e Dom Juan encontraram integracdo ¢ siléncio
na companhia um do outro. Dom Juan disse que o sentimento que
tinham um peio outro pio tinha nada a ver com afeigdo ou necessi-
dade; era mais uma sensagdo fisica dos dois de que uma barreira
sinistra tinha sido rompida dentro deles, e gue eles eram um Wdnico
€ MESmo ser. '

Dom Juan e sua muther nagual, como dizia o regulamento,
trabalharam juntos durante anos para encontrar o conjunto de quatro

175



mulheres sonhadoras, que vicram a ser Nelida, Zuleica, Cecilia e
Carmela, e os trés mensageiros, Juan Tuma, Feresa ¢ Marta, Quando
as encontraram foi outra ocasifio em que 2 natureza pragmaitica do
regulamento se tornou clara para Dom Juan: todos eles eram exata-
mente o guc o regulamento dizia que iriam ser, Seu advento introdu-
ziu um neve ciclo para todos, inclusive para o benfeiter de Dom
Juan e seu grupo. Para Dom Juan e seus guerreiros significava o
cico do senho, e para seu benfeitor e seu grupo significava um pe-
riodo de inigualavel impecabilidade em seus atos,

Seu benfeitor explicou a Dom Juan que guando ele era jovem
¢ fora levado pela primeira vez 4 idéia do regulamento como-um
meio de liberdade, tinha se sentido exaltado, petrificado de alegria.
Liberdade para ele era uma realidade iminente, Quando chegon a
compreender a natureza do regulamento como um mapa, suas espe-
rangas ¢ otimismo se redobraram, Mais tarde, a sobriedade tomou
conta da sua vida; quanto mais velho ficava, menos chance via de
ele e seu grupo terem sucesso. Finalmente ficou convencido de que
por mais que fizessem, as dificuldades eram muito grandes contra
sua ténue conscientizagic humana de voarem livees um dia. Ficou
em paz consigo proprio e com seu destino, e entregou-se 4 derrota.
Disse a4 Apuia, de dentro do seu mais profundo eu, que estava contente
e argethoso de ter nutride suaz conscientizacio. A Aguia recebeu
isso bem.

Dom Juan nos disse que o mesmo estado de espirito espalhou-s¢
pelos membros do grupo de seu benfeitor. A liberdade proposta no
regulamento era considerada inatingivel por eles. Tinham tido vislum-
bres da forga destruidora da Aguia, e sentiram que ndo tinham
nenhuma chance centra ela. Todos eles tinham concordado, entre-
tanto, em viverem suas vidas impecavelmente pela iOnica razdo de
serem impecaveis.

Dom Juan disse que seu benfeitor ¢ seu grupo, apesar desse
sentimento de impoténcia, ou talvez por causa desse sentimento,
encontraram a liberdade na realidade. Eniraram na terceira atengiio
— nfo como um grupo, entretanto, mas um a um. O fato de encon-
trarem a passagem foi a corroboragio final da verdade contida mno
regulamento. O iltimo a deixar o0 mundo da conscientizagio da vida
didcia foi seu benfeitor. Ele cedeu ac regulamenio e levou a mulher
nagual de Dom Juan com ele. Quando os dois se dissolveram na
conscientizagio total, Dom Juan e todos os seus guerreires foram
forcados a explodir de dentro — nio pbde encontrar outro meio de
descrever o sentimento ligado a ser forgado a esquecer tudo o que
tinha presenciado ng mundo do seu benfeitor.

Quem nunca esqueceu foi Silvic Manuel. Foi ele quem levou
Dom Juan ao esforgo exaustivo de juntar de movo os membros do
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seu grapo, que tinham ficado todos espathados. Depois mergulhou-os
na tarefa de enconirar a totalidade deles proprios. Levou anos para
realizar as duas tarefas.

Dom Juan tinha discutido longamente o assunto do esquecimento,
mas s6 em relacdo 2 grande dificuldade deles em s¢ juntarem nova-
mente ¢ recomegarem sem seu benfeitor, Nunca nos disse exatamente
o que implicava esquecer. Aquele respeito ele era fiel aos ensina-
mentos de seu benfeitor, s6 nos ajudando a nos ajudar. 86 poucas
vezes indicou, dramaticamente, um curso geral de acdo para la Gorda
e para mim. Treinou-nos a ver juntos e conseguiu nos mostrar que,
embora 0s seres humanos parecam ovos luminosos ao observador, a
forma de ovo € um casulo externo, uma casca de luminosidade que
encerra um nicleo muito intrigante, assustador e hipnético, formado
de circulos concéntricos de luminosidade amarelada, da cor da chama
de nma vela, Durante nossa sessdo final, ele nos fez ver pessoas
dando voltas numa igreja. Era fim de tarde, quase escurg, e ainda
assim as criaturas dentro de seus rigidos ¢ luminosos casulos irradia-
vam luz suficiente para tornar tude em volta deles claro como cristal,
A visdo fol maravilhosa,

Dom Juan explicou que as cascas em forma de ovo gue pareciam
tdo brilhantes para nds eram na realidade opacas. A luminosidade
emanava do nicleo brilhante; a casca de fato diminuja sua radiosi-
dade. Revelou-nos que a casca deve ser quebrada a fim de liberar
aquele ser. Deve ser quebrada de dentro para fora no tempo certo,
como as criaturas que saem do ovo quebram as cascas. Se ndo
quebrarem, ficam sufocadas e morrem. Come as criaturas que saem
da casca do ovo, ndo h4 meio do guerreiro qucbrar a casca de sua
luminosidade antes do tempo certo.

Dom Juan nos falou que perder a forma humana era o Unico
meio d¢ quebrar aquela casca, o Unico meio de liberar aquele nicleo
luminoso assustador, o ntcleo da conscientizagiio, que € o alimento da
Aguia. Quebrar a casca significa lembrar-se do outro eu, e chegar
sua propria totalidade.

Dom Juan e seus guerreiros chegaram a totalidade deles préprios,
€ dirigiram-se A sua altima tarefa, que era a de encontrar um novo
par de seres duplicados, Dom Juan disse que achavam gue seria uma
coisa simples — tudo o mais tinha sido relativamente facil para eles.
Néo tinham idéia de que a falta de esforgo aparente de suas realiza-
¢Oes como guerreiros era conseqiiéncia da maestria do seu benfeitor
¢ de seu poder pessoal,

Sua busca de um novo par de seres duplicados foi infrutifera.
Em toda sua procura, nunca depararam com uma mulher duplicada.
Encontraram virios homens, mas eram todos bem situados, ocupa-
dos, produtivos e tio satisfeitos com suas vidas que teria sido indtil
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se aproximarem deles. Nio tinham de buscar um propdsito para a
vida, pois achavam que j& o tinham encontrado.

Dot Juan disse que um dia percebeu que ele ¢ seu grupo esta-
vam ficando velhos, e que ndo parecia haver qualquer esperanga de
um dia realizarem sua tarefa. Aquela foi a primeira vez em que
sentiram a pontada de desespero e impoténcia.

Silvio Manuel insistiu que eles deviam se resignar e viver impe-
cavelmente sem esperanga de encontrar a liberdade. Parecia plausivel
a Dom Juan que isso fosse ma verdade a chave para tudo. A esse
respeito ele se viu seguindo os passos do seu benfeitor. Chegou a
aceitar que um pessimismo insuperdvel tomasse conta do guerreiro
a uma certa época do seu caminho. Um senso de derrota, ou talvez,
mais precisamente, um senso de nulidade tomasse conta dele quase
que inesperadamente. Dom Juan disse que antes costumava rir das
dividas do seu benfeitor ¢ ndo conseguia acreditar que esse se preo-

cupasse seriamente, Apesar dos protestos e adverténcias de Silvio

Manuel, Dom Juan achava que era tudo um planc gigantesco feito
para ensinar-lhes alguma coisa.

Néo podia acreditar que as duvidas de seu benfeitor fossem reais,
nem podia acreditar que a resolugdo de seu benfeitor em viver impe-
cavclmenie sem a esperanga de liberdade, fosse genuina. Quando
finalmente entendeu que seu benfeitor, com toda sua seriedade, tinha
se resignado a derrota, viu também que a resolugdo de um guerreiro
de viver impecavelmente, apesar de tudo, ndo pode ser atingida como
uma estratégia para assegurar sucesso. Dom Juan e seu grupo prova-
ram essa verdade por eles préprios quando perceberam de fato que
suas dificuldades eram incriveis, Disse que em tais momentos um
treinamento da vida inteira ganha forca e o guerreiro entra num
estado de insuperivel humildade; quando a verdadeira pobreza de
seus recursos humanos torna-se inegivel, o guetreiro ndo tem outro
recurso sendo dar um passo atrds e baixar a cabega.

Dom Juan admirava-se de saber que essa idéia parecia nio ter
efeito nas guerreiras de um grupo; a confusfio parecia deixd-las
imperturbaveis. Neotara isso no grupe do seu benfeitor: as mulheres
nunca se preocupavam tanto com ¢ seu destino como os homens.
Pareciam simplesmente aquiescer ao julgamento do benfeitor de Dom
Juan, e segni-lo sem mostrar sinais de desespero, Podiam se afligir
a certo nivel, mas ficavam indiferentes a isso. Tudo o que queriam
era estar ocupadas, Era como se s& aos homens fosse oferecido a
liberdade e eles sentissem o impacto de uma contra-oferta.

Em seu préprio grupo Dom Juan observou o mesmo contraste.
As mulheres concordavam prontamente quando ele dizia que seus
recursos eram inadequados. 86 podia concluir que as mutheres, embo-
ra nio mencionassem, nunca tinham acreditado que cles tivessem
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qualquer espécie de recursos. Nio havia, consegiientemente, nenhum
modo delas se sentirem desapontadas ou abatidas ao descobrirem sua
impoténcia — sempre a haviam aceitado.

Dom Juan nos disse que a razdo da Aguia exigir duas vezes mais
guerreiras que puerreiros era precisamente pelo fato das mulheres
terem um equilibrio inerente a elas e ¢s homens ndo. No momento
crucial é o homem que fica histérico e comete suicidio quando juiga
que esta tudo perdido. A mulher pode se matar por falta de diregio ¢
objetivo, mas ndo por derrota de um sistema ao qual pertenga.

Depois que Dom Juan ¢ seu grupo de guerreiros perderam as
esperangas — ou melhor, como disse ele, depois que ele ¢ os guerrei-
ros homens chegaram ao fundo do pogo € as mulhéres encontraram
meios adequados de manté-los de bom humor — ele finalmente depa-
rou com um homem duplicado, Esse homem era eu. Ele disse que
ja que ninguém no scu juizo normal vai se oferecer para um projeto
tio absurdo como a luta pela liberdade, teve de seguir os ensina-
mentos do seu benfeitor e, num estilo de verdadeiro espreitador, it
me buscar como buscara os membros do seu proprio grupo. Precisa-
ria estar sozinho comigo num lugar onde pudesse aplicar uma pres-
sio fisica no meu corpo, e seria necessdrio que er fosse 1d pela
propria vontade. Atraiu-me A sua casa com grande desenvoltura —
mas, disse cle, assegurar o homem duplicado nunca é um grande
problema. A dificuldade é encontrar um que esteja disponivel.

Aquela primeira visita foi, do ponto de vista de minha conscien-
tizaciic didria, uma sessio sem consegiiéncia. Dom Juan foi muito
charmoso e brincou comigo, Levou a conversa para assuntos como
a fadiga do corpo, depois de longas horas guiando um carro, assunto
esse que me pareceu bastante inconseqiiente, por eu ser estudioso
em antropologia. Depois fez um comentdrio acidental de que minhas
costas pareciam estar fora de alinhamento, e sem dizer mais nada
pds a mic no meu peito, endireiton meu corpo © me dew um soco
forte nas costas. Pegou-me tdo distraido que eu desmaici. Quando
abri os olhos achei que ele tinha quebrado minha espinha, mas no
fundo sabia que ndo era nada disso. Eu era outra pessoa e nio a
pessoa de sempre. Dali por diante, sempre que o via ele me fazia
mudar minha conscientizagao do lado direito para o ladec esquerdo,
¢ entdo me revelava o regulamento.

Quase que imediatamente depois de me encontrar, encontrou
também a mulher duplicada. Nio me pOs ¢m contato com ela atraves
de um esquema, como fizera o seu benfeitor, mas fez um plano,
tdo eficiente e elaborado quanto o de seu benfeitor, pelo qual ele
prépric atrajia e garantia a mulher duplicada. Assumiu esse encargo
porque acreditava que era dever do benfeitor parantir os dois seres
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duplicados imediatamente apds os ter encontrade, e depois reuni-los
come sécios de uma empresa inconcebivel.

Fle nos disse que um dia, quando vivia no Arizona, foi a uma
reparticdo publica preencher um formulario. A senhora que o atendeu
disse-lhe para levar o formutdrio a uma funciondria do departamento
ao lado, e sem olhar apontou para a esquerda. Dom Juan seguiu a
diregdo do braco estendido e viu uma mulher duplicada sentada na
mesa. Quando the levou ¢ formuldrio percebeu que ela era muito
mocinha. Ela the disse que nao tinha nada a ver com formulario, mas,
com pena do indio velho, ajudou-o a resolver o problema,

Eram necessarios alguns documentos legais, documentos que Dom
Juan tinha no bolso, mas ele fingiu nio entender nada e pareceu estar
desprotegido. Agiu como s¢ uma organizacdo burocritica fosse um
enigma para ele, Nio foi nada dificil demonstrar total ignorincia,
disse Dom Juan; tudo o que teve de fazer foi voltar ao que era antes
quando tinha um estado normal de conscientizagio. Era sva intencio
prolongar sua interagio com a mocinha por mais que pudesse, Seu
mentor lhe dissera, ¢ ele proprio verificara isso em sua busca, que as
mulheres duplicadas sdo muito raras. Seu mentor também o avisara
que elas tinham recursos internos que as faziam muito voldteis. Dom
Juan teve medo dela sumir, se nfio jogasse as cartas como devia.
Aproveiton seu espirito de solidariedade para ganhar tempo. Criou
mais demora, fingindo ter perdido os documentos e pedindo-lhe que
os procurasse. Quase todos os dias levava um papel novo para ela.
A mocinha os examinava e dizia que nio era o papel necessario.
Ficou tdo tocada com a condigfio triste dele que chegou a se oferecer
para pagar um advogado para lhe arranjar uma declaracio juramen-
tada em vez dos papéis.

Depois de trés meses dessa manobra, Dom Juan achou que era hora
de encontrar os documentos, Aquela altura ela tinha se acostumado
com ele e guase que esperava vé-Jo todos os dias. Dom Juan foi uma
filtima vez expressar seus agradecimentos ¢ se despedir. Disse a el
que gostaria de ter lhe dado um presente para mostrar seu agradeci-
mento, mas que ndo tinha dinheiro nem mesmo para comer. Ela
ficou comovida com a sinceridade dele ¢ levou-o para almogar. Quan-
do estavam comendo ele brincou que um presente ndo tinha necessa-
riamente de ser uma coisa comprada. Podia ser apenas uma coisa
para ser olhada, uma coisa que trouxesse recordagio, e nio uma posse.

Ela ficou intrigada com as palavras dele. Dom Juan lembrou-lhe
que ela tinha mostrado pena dos indios e de sua condicio de pobreza.
Perguntou s¢ gostaria de ver os indios a uma luz diferente — pio
como pobres mas como artistas. Disse-the que conhecia um velho
que era o Oltimo elemento de uwma linha de dangarinos de poder.
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Garantiu-lhe que 0 homem dangaria para ela s¢ ela pedisse, e prome-
ten ainda que nunca na vida ela veria mnada igual, Era uma coisa
presenciada apenas pelos indios.

Ela ficou radiante com a idéia. Pegou-o depois do trabalho e
taram os dois na direcdo das montanhas onde ele disse que os indios
moravam, Dom Juan levou-a para a sua propria casa. Fez com que
ela parasse o carfo a uma certa distdncia ¢ comecaram a andar até
ghegar 14. Antes de chegarem 4 casa ele parou e desenhou uma }m_ha
com o pé na arcia ressequida. Disse-lhe que a linha era um limite
e insistiu que ela a atravessasse.

A prépria multher nagoal me disse que até aquele ponto ela tinha
ficado muito intrigada com a possibilidade de presenciar uma verda-
deira danca indigena, mas quando o indio velho desenhou a linha no
chip e chamou-a de limite, ela comegou a hesitar, Depois ficou muito
alarmada quando e€le lhe disse que o limite era apenas para ela, ¢
que uma vez atravessada a linha nfio havia meio de retornar.

O indio aparentemente viu sua consternagio e tentou deixi-la
a vontade. Gentilmente den um tapinha no seu brago e garantiu-ltac
que ela nio sofreria nada enquanto el¢ estivesse perto. O limite podia
ser explicado, disse ele, como uma forma de pagamento simb(_ﬁhco
ao dancarino, pois ele ndo aceitava dinheiro. O ritval substituia
dinheiro, ¢ a condigdo do ritual era que ela atravessasse o limite por
vontade prdpria.

O velho indio alegremente passou por cima da linha e Jhe disse
que para ele tudo aquilo era pura bobagem dos indios, mas que o
dancarino, que os estava observando de dentro da casa, tinha de ser
agradado se ela quisesse ver a danga.

A mulher nagual falou que subitamente ficou com tanto medo
que nio podia se mover nem para atravessar a linha. O velho indio
fez um esforgo para persuadi-la, dizendo que passar por cima da
linha-limite beneficiava todo ¢ corpo. Ao atravessi-la ele tinha nfo
s6 se sentido mais moco como tinha realmente s& fornade mais
mogo, tal era o poder da linha-limite. Para demonstrar esse ponto
atravessou para o outro lado ¢ imediatamente seus ombros cairam,
os cantos da boca ficaram com uma prega e os olhos perderam o
britho. A mulher nagual nio podia negar as diferencas produzidas
pelo atravessar da linha.

Dom Juan reatravessou pela terceira vez, Respirou fundo, expan-
dindo ¢ peito, com movimentos rapides e valentes. A muther nagual
disse que lhe veio & cabeca que ele poderia até ter melhorado sua
possibilidade sexual. Seu carro estava longe demais para que ela
corresse até l4. A Onica coisa que podia fazer era dizer a si prépria
que era uma boba de ter medo de um indio velho.
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Entdo o velho fez um outro apelo a sua razao ¢ ao sSeu senso
de humor. Num tom de conspiragao, como se estivesse revelando
um segredo com relutdncia, disse-lhe que estava apenas fingindo ter
rejuvenescido para agradar o dangarino, ¢ que se ela ndc o ajudasse
atravessando a linha ele iria desmaiar a qualquer instante pelo esfor-
co de andar com uma postura tio ereta. Andou para frente e para
trds da linha para mostrar-lhe o imenso esfor¢o que fazia com sua
pantomima.

A mulher nagual disse que seus olhos de siplica revelavam a dor
imposta 2o seu corpo ao fingie juventude. Atravessou a linha para
ajuda-lo e acabar com a coisa; o que queria era voltar para casa.

No momento em que atravessou a linha, Dom Juan deu um pulo
fantistico e deslizou por cima do telhado da casa. A mulher nagual
disse que ele voou como se fosse um imenso bumerangue. Quando
aterrissou ao seu lado ela caiu de costas. Seu medo era maior que
qualquer coisa que jamais sentira, mas seu enfusiasmo de ter presen-
ciado tal maravilha também foi imenso. Nem ao menos perguntou
comp ele conseguira tal faganha. Queria correr de volta para o carro
¢ it para casa.

O velho ajudou-a a se levantar e desculpou-se por 1é-la enganadao.
Na verdads, disse, era ele o dangarino e seu vdo por cima da casa
era sua forma de danga. Perguntou se ela tinha prestado ateng@ic na
direcio do vbo. A muther nagual fez um circulo com a méio na dire-
¢do dos ponteiros do relégio, Ele deu uma palmadinha na cabega dela
paternaimente e lhe disse que era muite bom ela ser tio atenta.
Depois falou que {alvez ela tivesse machucado as costas quando caira,
¢ que nio podia deix4-la ir embora sem se certificar de que ela estava
bem. Esticou seus ombros, levantou seu queixe € a parte de trds da
cabeca, come se estivesse levando-a a acertar a espinha. Depois deu
um soco enire as suas omoplatas, tirando literalmente todo o ar dos
seus pulmdes. Por um instante ela ndo conseguin respirar e desmaiou.

Quando voltou & consciéneia, estava dentro da casa. Seu nariz
sangrava, os ouvidos zumbiam, a respiracdo estava acelerada, e os
olhos ndo focalizavam bem, Ele lhe disse para respirar fundo oito
vezes. Quanto mais ela respirava mais claras as coisas se tornavam.
A uma certa altura, disse ela, o quarto inteiro ficou incandescente;
tudo brilhava com uma luz dmbar. Ela ficou estupefata e nio conse-
guiu mais respirar fundo. A luz 4mbar ji era tio espessa que lembrava
uma névoa, Depois a névoa transformou-se em teia de aranha Ambar,
Finalmente desapareceu, mas o mundo manteve-se uniformementc
dmbar por mais algum tempo.

Dom Juan comegou a falar com ela. Levou-a para fora da casa e
mostrou-fhe que o mundo era dividido em duas metades, O lado
esquerdo era claro, mas o direito era oculto por uma névoa dmbar.
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Disse-lhe que era monstruoso pensar que o mundo € compreensivel ou
que nds proprios somos compreensiveis. Disse que o que ela percebia
era um enigma, um mistéric que sé se podia aceitar com humiidade
e respeito.

Entéo revelou o regulamento a ela. A clareza da sua mente era
tao intensa que ela compreendeu tudo o que ele disse. O regula-
mento lhe pareceu apropriado e muito claro.

Ele lhe explicou que os dois lados de um ser humano sfo total-
mente separados, e que € necessdrio muita disciplina e determinagéo
para quebrar a separaco e passar de um lado para o outro. Um ser
duplicado apresenta uma grande vantagem: a condigdo de duplicidade
permite movimentos relativamente féceis entre os compartimentos do
lado direito, A grande desvantagem da duplicidade é que em virtude.
de terem dois compartimentos esses seres sfio sedentdrios, conserva-
dores, avessos @ mudanga.

Dom Juan disse a ela que sua intengiio tinha sido fazé-la mudar
do seu compartimento de extrema direita para o seu lado esquerdo
mais licido, mais agucado, mas que ao invés disso, por alguma
singularidade inexplicdvel, o soco que lhe dera tinha-a feito atravessar
toda a sua duplicidade, do lado de extrema direita para o lado de
extrema esquerda. Tentou por quatro vezes fazer com que ela voltasse
a um estado normal de conscientiza¢io, mas tudo em vao. Seus socos
a ajudaram, contudo, a perceber a parede de névoa i vontade. Embo-
ra sem intengdo, Dom Juan tinha tido razio ao dizer que a linha era
um litnite sem voltz para ela. Uma vez atravessada, ela nunca retor-
naria, como aconteceu com Silvio Manuel,

Quando Dom Juan pds a mulher nagual face a face comigo,
nenhum de nés dois sabia da existéncia do outro, mas ainda assim
sentimos instantaneamente que j4 nos conheciamos de alguma forma.
Dom Juan sabia por experiéncia préptia que o conforto que os seres
duph(.:ados' sentem na companhia um do outro é indescritivel ¢ breve
demais. Disse-nos que estivamos reunidos por forgas incompreensi-
veis & nossa razdo, e que a finica coisa que ndo tinhamos era tempo.
Qada minute podia ser o Gltimo; portanto, esse tempo tinha de ser
vivido com o egpirito.

Depois dele nos reunir, tudo o que the restava e a seus guerrei-
T0s era encontrar (uatro espreitadoras, trés guerreiros ¢ um mensa-
gelro homem para formar nosso grupe. Com aquela finalidade, Dom
Juan encontrou Lydia, Josefina, la Gorda, Rosa, Benigno, Nestor,
Pablito ¢ o mensageiro Eligio. Cada um deles era uma réplica, de
certa forma, dos membros do grupo de Dom JYuan.
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12
O Nio fazer de Silvio Manuel

Dom Juan ¢ seus guerreiros se retrairam para permitir que a
mulher nagual ¢ eu préprio tivéssemos oportunidade de determinar
o regulamento — quer dizer, nutrissemos, realgassemos e liderdsse-
mos os oito guerrciros 3 liberdade. Tudo parecia perfeito, mas no
entanto havia algo de errade. O primeiro conjunto de guerreiros que
Dom Juan tinha encontrado eram sonhadoras, quando deviam ser
espreitadoras, Ele ndo sabia como explicar essa anomalia. Podia
apenas concluir que o poder tinha colocado essas mutheres no seu
caminho de uma maneira que tornara impossivel recus-las,

Havia outra anomalia gritante, ainda mais frustrante para Dom
Juan ¢ seu grupo: trés das mulheres ¢ os trés guerreiros eram incapa-
zes de entrar num estado de elevada conscientizagao, a despeito dos
esforgos titdnicos de Dom Juan, Eram fracos, fora de foco, € nio
conseguiam quebrar a separacdo, a membrana que dividia seus dois
lados. O apelido deles era “os bébades”, porque se arrastavam sem
coordenagiio muscular. G mensageiro Eligio e la Gorda eram os tinicos
que tinham um grau extraordinirio de conscientizaglio, especialmente
Eligio, que tinha igualdade de condigdes com qualguer um do grupo
de Dom Juan,

As trés mogas viviam agrupadas ¢ formavam uvma unidade inse-
paravel, assim como os trés homens, Grupos de trés, quando o regula-
mente prevé quatro, era ameacador, Q mimero trés é um simbolo de
dindmica, movimento, mudanga, ¢, acima de tudo, um simbolo de
revitalizacdo,

Q regulamento 130 mais servia como um mapa. E ainda assim
ndo era concebivel que houvesse um erro, Dom Juan e seus goerrei-
ros argumentaram que o poder nio comete erros., Ponderaram a
questdo nos seus sonhos € visdes. Imaginaram se¢ teriam talvez sido
apressados e simplesmente deixado de ver que as trés muihetes ¢ os
trés homens eram inadequados.
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Dom Juan confessou-me que via duas questbes relevantes. Uma
era o problema pragmitico de nossa presenca emtre eles. A outra era
a questdo da validade do regulamento. O benfeitor deles tinha-os
guiado na certeza de que o regulamento encerrava tudo com que
um guerreiro pudesse se preocupar. Ele ndo os tinha preparado para
a eventualidade do regulamento poder se provar inaplicivel,

La Gorda disse que as mulheres do grupo nunca tinham tido
nenhum problema comigo; eram apenas os homens que se sentiam
perdidos. Para os homens, era incompreensivel ¢ inaceitivel que o
regulamento fosse incongruente no meu caso. As mutheres, contudo,
confiavam que mais cedo ou mais tarde fossem deparar com um
ditame pertinente da Aguia, € entdo a razip para estarmos 14 se
tornaria clara. Eu tinha observado como as mulheres se¢ mantinham
desprendidas do tumulto emocional, parecendo completamente des-
preocupadas com o resultado. Pareciam saber, sem grande divida,
que ¢ meu casa tinha de estar incluido no regulamento de alguma
forma. Afinal de contas, eu os tinha ajudado definitivamente quando
aceitei meu papel. Gragas 8 mulher magual e a mim préprio, Dom
Juan e seu grupo tinham completado seu ciclo e estavam quase livres.

A resposta lhes foi dada finalmente por Silvic Manuel. Sua
visdo revelou que as trés irmizinhas e os Genaros nfio eram inadequa-
dos; apenas eu ndo era o nagual apropriado para eles. Era incapaz
de lideri-los porque tinha uma configuragio desconhecida, que ndio
combinava com o modelo descrito no regulamento, configuragio que
Dom Juan niio tinha percebido, como observador, Meu corpo lumino-
so dava a aparéncia de ter quatro compartimentos, quando na reali-
dade tinha apenas trés. Havia outro regulamento para o que eles
chamavam de “nagual de trés pontas”. Eu pertencia Aquele outro
regulamento. Silvio Manuel disse que en era como um passaro incuba-
do pelo calor e cuidado por péssaros de espécie diferente. Todos eles
estavam prontos para me ajudar, como eu préprio ¢stava pronto a
fazer qualquer coisa por eles, mas eu nio pertencia aquele grupo.

Dom Juan assumiu a responsabilidade por mim, pois fora ele
quem me levara para ¢ seu meio, mas minha presenca forcava-os a
esforcarem-se ac mdximo, procurando duas coisas; uma explicagio
para o que eu fazia no meio deles, e uma solugdo ao problema do
que fazer com isso.

Silvio Manuel encontrou rapidamente uma forma de me deslocar

.do mejo deles. Assumiu a tarefa de dirigir o projeto, mas como néo

tinha paciéncia ou energia para lidar comigo diretamente, encarregou
Bom Juan de agir como seu representante, A meta de Silvio Manuel
efa me preparar para o momento em que ¢ mensageiro, levando o
regulamento pertinente a um nagual de trés pontas, ficasse & minha
disposigio. Disse que ndo era tarefa sua revelar aquela parte do
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regulamento, Eu teria de esperar, como todos os outros, pela hora
certa.

Havia ainda outro problema sério que aumentava a confusio,
ligado a la Gorda ¢ a mim, a longo prazo. La Gorda tinha sido aceila
para o meu grupo como uma mulher do sul. Dom Juan e os outros
observadores tinham se certificado disso, considerando-a na mesma
categoria de Cecilia, Delia e as duas mensageiras, As semelhancas
gram inegdveis. Depois la Gorda perdeu todo o seu peso supérfluo e
emagreceu tanto que ficou pesando a metade. A mudanga foi t&o
radical e profunda que ela se tomou outra pessoa.

Passou despercebida por tanto tempo simplesmente porque todos
os outros guerreiros estavam preocupados demais com minhas dificul-
dades, para prestar atengio a ela. Sua mudanca foi tdo drastica, con-
tudo, que eles foram forgados a percebé-la, e viram que ela ndo era
absolutamente uma mulher do sul. O volume anterior do seu corpo
tinha distorcido a visao deles. Lembraram-se entdo que desde o pri-
meiro momento em que la Gorda entrara para o grupo ndo tinha
conseguide se dar bem com Cecilia, Delia ¢ as outras mulheres do
sul. Por outro lado, ficava muito & vontade com Nelida e Florinda,
pois na tealidade sempre fora como ¢las, Isso significava que havia
duas mulheres do norte sonhadoras mo meu grupo, la Gorda e
Rosa — uma discrepincia gritante do regulamento.

Dom Juan e seus guerreiros ficaram muito frustrados, Aceitavam
tudo o que estava acontecendo como um pressigio, uma indicagao
de que as coisas tinham tomado uma diregao imprevisivel. J4 que ndo
podiam aceitar a idéia de erro humane no regulamento, admitiram
que tinham sido levados a errar por erdem superior, por uma razic
dificil de entender, porém real,

Aquilataram a questdo do que fazer em seguida, mas antes que
qualquer deles tivesse uma resposta, uma verdadeira muther do sul,
dona Soledad, surgin no quadro com tanta forga que foi impossivel
recusd-la. Ela era adequada ao regulamento, era uma espreitadora.

Sua presenga distraiu-nos por algum tempo. Durante um certo
periodo pareceu que ela iria nos levar para outro estigio. Criou uma
forte movimentagfio, Florinda tomou-a sob sua protecio a fim de
instrui-la a espreitar. Mas por melhor que fosse ndo foi o suficiente
para remediar uma estranha perda de energia que cu sentia, uma
apatia que parecia aumentar.

Entdio um dia Silvio Manuel disse que no seu sonho ele recebera
um plano magistral. Estava muito animado e passcu a discutir os
detalhes com Dom Juan e os outros guerreiros, A mulher nagual foi
inclufda nas discussdes, mas eu ndo. Isso me fez suspeitar que 2
discussio tivesse alguma coisa a ver comigo ¢ que eles néo quisesser
que en sgubesse,
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Expus a todos eies minhas suspeitas. Eles riram, com excegéio
da mulher nagual que me disse que eu tinha razdo. Q sonho de Silvio
Ma_nuel tinha revelado a razdo da minha presenca entre eles, mas eu
teria fie me entregar ao meu destino, isto é, ndo conhecer a natureza
da minha tarefa até que estivesse pronto para ela,

Havig tanta objetividade no seu tom de voz que tive de aceitar
sem questionar tudo o que ela disse. Creio que se Dom Juan ou Silvio
Manuel me tivessem dito a mesma coisa eu néo teria aquiescido tio
facilmente. Ela disse também que discordava de Dom Juan e dos
outros — achava que eu devia ser informado do propdsito geral das
acies deles, ap menos para evitar atrito e rebeldia sem necessidade,

Silvio Manuel pretendia me preparar para a minha tarefa levan-
do-me diretamente & minha segunda atengdo. Plancjou uma série de
acdes corajosas que iriam galvanizar minha conscientizagio,

. Na presenga de todos os outros disse-me que estava assumindo
minha ont?ntagﬁo € que estava me mudando para sua drea de poder
para a noite. A explicagio que deu foi que uma quantidade de néo
fazeres tinham lhe sido apresentados em sonko. O grupo seria com-

posto 'de la Gorda e en como agentes, ¢ a mulher nagual como
supervisora.

Silvio Manuel estava admirado com a mulher nagual e sé tinha
palavras.de admiragdo por ela, Falou que ela tinha classe por si sb
que podia realizar tudo em igualdade de condigbes com ele ou qual:
quer outro guerreiro do seu grupo. Nio tinha experiéncia mas podia
manipular sua atencfio da forma que precisasse. Confessou que sua
proeza era um mistério tdo grande para ele quanto minha presenga
entre eles, e que seu senso de objetividade ¢ sua convicgio eram to
agucados que eu ndo me podia comparar a ela. Na verdade, pediu a
la Gorda para me dar um apoio especial para que eu pudesse enfrentar
a mulher nagual.

Para nosso primeiro nde fazer Silvio Manuel construiu um en-
gradado de madeira grande o suficiente para acomodar la Gorda e
eu, de modo a ficarmos sentados de costas um para o outro, com ©
Joe'lho para o alto. O engradado tinha vma tampa de trelica para
de:xa'r passar 0 ar. La Gorda e eu tinhamos dg entrar e sentar na
escuridio, em siléncio total, sem dormir. Ele comegou fazendo-nos
enirar na caixa por breves perfodos; depois aumentou o tempo a
medida que nos acostumévamos com a coisa, até podermos passar
toda yma noite dentro, sem nos mover ou dormir.

A' fulher nagual ficou conosco para se certificar de que néo
mudanamps nossos niveis de conscientizagio devido ao cansacgo, Silvio
Manuel disse que nossa tendéncia natural sob condigSes incomuns
seria mudar do elevado estado de conscientizagio para o estado
normal, e vice-versa,
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O efeito geral do ndo fazer, toda vez que agiamos, era nos dar
uma inigualavel sensagdo de repouso, o que me deixava inteiramente
intrigado, ja que ndo podiamos dormir durante nossas longas noites
de vigilia. Atribui z sensagfio de repouse ao fato de estarmos em
estado de elevada conscientizacio, mas Silvio Manuel disse que uma
coisa nio tinha nada a ver com a outra, que a sensagio de repouso
era resultado de sentarmos com os jogthos para cima.

O segundo nde fazer consistia em nos fazer deitar no c¢hio como
se fssemos cachorros enroscados, quase que em posigdo fetal, apoia-
dos no lado esquerdo, na testa e nos bragos dobradoes, Silvio Manuel
insistiu que fechdssemos os olhos lanto quanto possivel, abrindo-os
apenas quando ele nos mandasse trocar de posigic e virar para o lado
direto. Disse-nos que o objetivo desse ndo fazer era forcar nosso
sentido de audicdo a se separar da nossa visdo. Como antes, aumen-
tou gradualmente o tempo até que passdssemos toda uma neite em
vigilia.

Silvio Manuel estava entio pronto para nos passar para outra
area de atividade. Explicou que nos primeiros dois ndo fazeres tinha-
mos quebrado uma certa barreira de percepglio enquanto ficivamos
presos ao chido, Por analogia, comparou os seres humanos 3s drvores.
Somos come que Arvores moveis, tendo de alguma forma raizes no
chdo, raizes essas que nos permitem mover mas que ndo nos separam
do chio. Disse que a fim de estabelecermos equilfbrio tinhamos de

desenvolver o terceiro mdo fazer pendurados no ar. Se tivéssemos -

éxito enquante suspensos de uma drvore dentro de um arreio de
couso, fariamos um triangulo com nossa intengéio, tridngulo com base
no chio ¢ no seu vértice no ar. Silvio Manue! achava que tinhamos
reunide nossa atengdo com os dois primeiros ndo fazeres a ponto de
podermos realizar o terceiro perfeitamente, desde o inicio.

Uma noite ele suspenden la Gorda e eu em dois arretos separa-
dos como se fossem cadeiras, Sentamos ali e ele nos levantou com
uma reldana até og galhos mais altos de uma drvore grande. Quetia
que prestissemos atenciop 2 conscientizagfo da arvore, que, segundo
ele, nos daria sinais por sermos convidados dela. Fez a2 mulher nagual
ficar no chio e gritar nossos nomes de quando em vez, durante toda
a noite,

Enquanto estivamos suspensos na drvore, em nossas inlimeras
tentativas, sentimos wm fluxo glorioso de sensagfes fisicas, como
cargas suaves de impulsos elétricos, Durante as primeiras trés oun
quatro tentativas foi como se as 4rvores protestassem conira nossa
intromissdo; depois disso o impulsos tornaram-se ginais de paz ¢
equilibrio. Silvio Manuel nos disse que a conscientizagio de uma
arvore alimenta-se das profundezas da terra, enguanto que a cons-
cientizagio das criaturas moéveis alimenta-se da superficie, Nio ha

188

nenhuma sensagdo de conflito na 4rvore, enquanto que os seus
moveis sdo cheios de conflito.

Sua alegagﬁé era que a percepgdo sofre um choque profundo
quando estamos colocados em estado de quictude no escuro. Nossa
audicio toma a frente entiio ¢ os sinais de todas as entidades vivas
e existentes & nossa volta podem ser detectados — ndo apenas com
nossa audi¢io, mas por uma combinacdo dos sentidos auditivos €
visuais, nessa ordem, Disse que na escuridio, especialmente engnanto
suspensos, os olhos se tormam secundirios aos ouvidos.

Ele estavz absolutamente certo, como la Gorda e =u descobri-
mos. Com o exercicio do terceiro ndo fazer Silvio Manuel nos deu
uma nova dimensio 3 nossa percepgio do mundo que nos rodeia.

Eie entiio disse a la Gorda € a mim que o proximo conjunto de
ndo fazer seria intrinsecamente diferente ¢ mais complexo. Relacio-
nava-se 20 aprendizado de como lidar com o outro mundo. Era neces-
sario maximizar o esforgo, mudando nosso tempo de agio para o
inicio da noite ou o inicio da madrugada. Disse-nos que o primeiro
ndo fazer do segundo conjunto tinha dois estigios. No primeiro esté-
gio tinhamos de atingir nosso estado mais alerta de elevada conscien-
tizacdo a fim de detectarmos a parede de névoa. Uma vez feito isso,
o segundo estapio consistiria em fazer aquela parede parar de girar,
a fim de nos aventurarmos no muado enire as linhas paralelas.

Avispu-nos que o que pretendia era nos ¢olocar diretamente na
segunda atengdo, sem qualquer preparagio intelectual, Queria que
aprendéssemos os detalhes sem uma compreensfo racional do que
estdvamos fazendo. Sua alegacdio era que um veado magico ou um
coiote migico manipula a segunda atencdo sem ter nenhum intelecto.
Através da pratica forgada de passarmos para trds da parede de
névoa, irfamos empreender, mais cedo ou mais tarde, uma permanente
alteraciio no nosso ser total, alteraciio essa que nos faria aceitar que
o mundo entre as linhas paralelas € real, pois € parte do mundo iotal,
COMmo nosso corpo luminoso é parte do nosso ser total.

Silvio Manuel disse também que estava usando la Gorda ¢ eu
para sondar a possibilidade de podermos um dia ajudar os outros
aprendizes, levando-os a0 outro mundo, quando ele acompanharia
o nagual Juan Matus e seu grupo em sua viagem definitiva. Argumen-
tou que como a mulher nagual tinha de deixar esse mundo com o
nagual Juan Matus e seus guerreiros, os aprendizes tinham de segui-la,
pois ela era a lider Unica deles na auséncia do homem nagual, Assegu-
rou-nos que ela contava conosco, sendo por isso que supervisionava
nosso trabalho.

Silvioc Manuel fez com que la Gorda ¢ eu sentdssemos no chio
nos fundos da casa, onde tinhamos realizado todos os nossos nédo
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Jazeres. Nio tivemos necessidade da ajuda de Dom Juan para en-
trarmos em nosso estado mais alerta de conscientizacdo. Quase que
imediatamente eu vi a parede de névoa, o mesmo acontecendo com
la Gorda, Porém, por mais que tentassemos ndo conseguiamos parar
sua rotagdo., Toda ver que eu virava a cabega a parede virava
com ela,

A mulher nagual conseguiu para-la e atravessd-la por si propria,
mas por mais que temntasse nio conseguiu levar-nos com ela. Final-
mente Dom Juan e Silvio Manuel tiveram de parar a parede para
nés ¢ empurrar-nos fisicamente através dela. A sensagdo que tive ao
entrar pela parede de névoa foi que meu corpo estava sendo torcido
como as trancas de uma corda.

Do cutro lado havia a planicie horrivel e desoladora com dunas
de areia pequenas e redondas. Havia nuvens amarelas muito baixas,
mas ndo havia céu ou horizonte; barreiras de vapor amarelo-palido
prejudicavam a visibilidade, Era muito dificil andar. A presséo parecia
muito maior do que a que meu corpo estava habituado. La Gorda e
en gndamos sem rumo, mas a mulher nagual parecia saber onde estava
indo. Quanto mais nos afastdvamos da parede mais escuro ficava e
mais dificil era andar., La Gorda e eu nio podfamos mais manter a
posicdo ereta, tinhamos de nos arrastar, Perdi minhas forcas e la
Gorda também; a mulher nagual teve de nos puxar até a parede e
para fora dela.

Repetimos essa viagem iniimeras vezes. A principio €ramos
ajudados por Dom Juan ¢ Silvio Manuel a fazer parar a parede de
névoa, mas depois la Gorda ¢ eu nos tornamos quase tio eficientes
quanto a mulher nagual. Aprendemos a parar a rotagio da parede.
Aconteceu naturalmente. No meu caso, a uma certa altura percebi
que a minha intencio era a chave, um aspecto especial da minha
intengdo, pois ela néo partia da minha voliio costumeira. Era um
desejo intenso focalizado no meio do meu corpo. Um nervosismo
peculiar que me fazia estremecer ¢ que depois transformava-se numa
forga, néo parando a parede, mas fazendo com que alguma parie do
men corpo virasse involuntariamente noventa graus a direita. O
resultado era que por um instante eu tinha dois lados de visio. Olhava
o mundo dividido em dois pela parede de névoa ¢ ao mesmo tempo
via diretamente a barreira de vapor amarelado. A ltima visdo predo-
minava e alguma coisa me puxava para dentro da névoa e para
além dela,

Qutra coisa que aprendi foi a encarar aquele lugar como uma
coisa real; nossas viagens adquiriram a factualidade de uma excursio
nas montanhas, ou uma viagem por mar num veleiro. A planicie
deserta de montes de dunas de areia era tdo real para nds como
qualquer outra parte do mundo.
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La Gorda e eu tinhamos a sensagfo racional de que nés trés
passavamos uma eternidade nesse mundo entre as linhas paralelas,
mas ao mesimo tempo ndo conseguiamos nos lembrar do que acontecia
exatamente 14. SO conseguiamos nos lembrar dos momentos terriveis
em que tinhamos de voltar ao mundo da vida disria. Era sempre um
momento de tremenda angistia e inseguranca.

Dom Juan e todos os seus guerreiros seguiram nossos esforgos
com grande curiosidade, mas quem ficava estranhamente ausente de
todas nossas atividades era Eligio, Embora ele proprio fosse um guer-
reiro incomparavel, como os guerreiros do préprio grupo de Dom
Juan, nunca tomava parte na nossa luta nem nos ajudava de forma
alguma. Mas ninguém nos explicou por qué.

La Gorda disse que Eligio tinha conseguido prender-se a Emilito
¢, portanto, diretamente ac nagual Juan Matus, Ele nunca participava
de nosso problema porque podia entrar na segunda atengio num
abrir e fechar de olhos. Para ele, viajar aos confins da segunda aten-
¢80 era tio facil quante estalar os dedos,

La Gorda me Iembrou do dia em que os talentos especiais de
Eligio Ihe permitiram descobrir que eu nio era o homem para eles,
muito antes de qualquer outro ter idéia dessa verdade.

Eu estava sentado na varanda de trds da casa de Vicenle, no
norte do México, quando Emilito e Eligio apareceram subitamente.
Todos sabiam que Emilito desaparecia por longos periodos; quando
aparecia novamente, todos também sabiam que ele tinha voltado de
uvma viagem. Ninguém lhe fazia qualquer pergunta. Ele relatava suas
dcsc;obertas primeiro a Dom Juan e depois para todos que quisessem
DuvIr,

Nagquele dia foi como se Emilito e Eligio tivessem simplesmente
entrado na casa pela porta de trds. Emilito ¢stava exuberante como
sempre, € Eligio sombrio como de costume, Evn sempre achei, quando
0s dois estavam juntos, que a personalidade exdtica de Emilito sobre—~
pujava a de Eligio, fazendo-o ainda mais taciturno,

Emilito entrou A procura de Dom Juan e Eligio se abrlu comigo.
Sorriu e veio ficar ao meu lado, pondo o brago em volta dos meus
ombros e a boca no meu ouvido, cochichando que tinha perdido o
selo que separava as linhas paralelas e que por isso podia entrar no
que Emilito chamava de gldria,

Eligio continuou z explicar certas coisas sobre gloria que eu n&o
pude entender. Era como se minha cabega pudesse focalizar apenas
a periferia daquele acontecimento. Depois de me explicar, ele me
puxou pela mio, fazendo-me ficar de pé no meio do pitio, olhando
Para ¢ céu com o queixo ligeiramente levantado. Ele estava 3 minha
direita, de pé comigo, na mesma posicio. Disse para eu me soltar e
cair para trds impelido pelo peso do alto da minha cabega. Alguma
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coisa me agarrou por trds € me puxou para baixo. Havia um abismo
atris de mim e ew caf nele. Entdo, subitamente fui parar na planicie
desolada com os montes de dunas.

Eligio falou que eu o seguisse, Disse-me que o auge da gléria
ficava por cima dos morros. Andei com ele até ndo conseguir mais
me mover. Ele corria na minha frente sem nenhum esforge, como se
fosse feito de ar. Chegou ao alto de um grande monte ¢ apontou para
baixo, Correu para onde eu estava e pediv que eu me arrastasse até
aquele morro, que ele dizia ser o auge da gloria, localizado talvez a
apenas a uns trinta metros, mas e¢u ndo consegui me mover mais
nem um centimetro.

Tentou me arrastar até o morro, mas nio conseguiu me tirar de
onde eu estava. Meu peso parecia ter aumentado muitissimo. Final-
mente teve de chamar Dom Juan ¢ seu grupo. Cecilia me levantou
nos ombros e me carregou.

- La Gorda acrescentou que Emilito tinha levado Eligio a isso, ¢
que Emilito procedia segundo o regulamento. Meu mensageiro tinha
feito uma viagem a gléria e era imprescindivel gue me mostrasse o
sen feito.

Eu podia recordar-me da avidez do rosto de Eligio e do fervor
com o qual ele insistira para que eu fizesse um fltimo esforgo para
presenciar a gloria. Podia também me recordar de sua tristeza ¢
desaponto quando eu falhei. Nunca mais falou comigo.

La Gorda e eu tinhamos estado téo envolvidos em nossas viagens
por trds da parede de névoa que tinhamos nos esquecido que estava
na hora da nossa proxima séric de ndo fager com Silvio Manuel. Ele
nos disse que ela poderia ser devastadora e que consistia em atraves-
sar as linhas paralelas com as trés irmazinhas e os trés Genaros,
diretamente para a entrada no mundo de total conscientizagdo, Nio
mncluiu dona Soledad porque seus ndo fazeres eramn destinados apenas
a sonhadoras, e ela era espreitadora.

Silvio Manuel acrescentou que esperava que nos nos tornassemos
familiarizados com a terceira atengio se nos colocdssemos ao pé da
Aguia diversas vezes. Ele nos preparou para o choque; explicou que
as viagens de um guerreiro s dunas de areia desoladas eram um
passo preparatdrio para a verdadeira travessia das fronteiras, Aventu-
rar-se para além da parede de névoa num estado de elevada conscien-
tizagdo on durante wm somho implicava apenas uma por¢io muito
pequena de nossa conscientizacdo total, enquanto que atravessar cor-
poralmente para o outto mundo implicava o comprometimento do
nosso ser total,

Silvio Manuel concebera a idéia de usar uma ponte como simbolo
de uma verdadeira {ravessia. Argumentou que a ponte era adjacente
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a um lugar de poder; e os lugares de poder eram aberturas, passagens
para o outro mundo. Achava que seria possive]l que la Gorda e eu
adquirissemos for¢a suficiente para enfrentar um vislumbre da Apnia,

Avisou que era meu dever pessoal ficar 4 volta das trés mulheres
¢ dos trés homens para ajudi-los a entrar nos seus estados mais
alerta de conscientizagdo. Era o minimo que eu poderia fazer por
cles, j4 que talvez eu tivesse sido um instrumental para destruir suas
chances de liberdade.

Ele alterou nosso tempo de agdo para antes da madrugada, ou
para a primeira luz da manhé. Tentei cuidadosamente fazé-los mudar
sua conscientizagio, como Dom Juan fizera comigo, J4 que eu nido
tinha idéia de como manipular os seus corpos ou de qual fosse minha
ligagdo com eles realmente, acabei batendo nas suas costas. Depois
de virias tentativas véis da minha parte, Dom Juan finalmente inter-
veio. Preparou-os o melhor que podia e passou-os para mim para
guid-los como gado na ponte. Minha tarefa era levé-los um por um
pela ponte, O lugar de peder era do lado do sul, um pressagio muito
auspicioso. Silvio Manuel planejou atravessar primeiro, esperar que
eu os entregasse a ele e entdo acompanhi-los em grupo para o
desconhecido.

Silvio Manuel atravessou, seguido de Eligio, que ndo me deu
nem mesmo uma olhada, Eu retive os seis aprendizes em grupo fecha-
do, no lado norte da ponte. Eles ficaram aterrorizadoes; soltaram-se
do meu cerco e comegaram a correr em diferentes diregdes, Peguei
as trés mulheres, uma por uma, e consegui leva-las até Silvio Manuel.
Ele as prendeu na entrada da abertura entre os mundos, Os trés
homens foram rdpidos demais para mim, e eu fiquei muito cansado
de correr atrds deles.

Olhei para Dom Juan, do outro lado da ponte, pedindo uma
arientagio. Fle, o resto do seu grupo e a mulher nagual estavam
juntos othando para mim; tinham me persuadido com gestos a correr
atriis das mulheres e dos homens, rindo das minhas tentativas desajei-
tadas. Dom Juan fez um gesto com a cabega para que esquecesse oS
homens e atravessasse até Silvio Manuel com la Gorda.

Atravessamos, Silvio Manuel e Eligio pareciam estar segurando
os lados de wina fenda vertical do tamanho de um homem. As mulhe-
Teg correram e se esconderam por trds de la Gorda, Silvio Manuel
insistiu que todos nés passissemos para dentro da fenda. Fu o obedeci,
mas as mutheres nfo, Além da entrada nfio havia nada. No entanto
ela era cheia até a boca de alguma coisa que era nada. Meus olhos
estavam abertos ¢ meus sentidos alertas. Eu me estiquei para tentar
ver & minha frente, mas nfio havia nada A minha frente. Qu, se havia
€u nip conseguia captar. Meus sentidos nZo tinham a compartimen-
tagem que eu aprendera a considerar como significativa, Tudo veio a
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mim de repente, ou melhor, a nulidade chegou a mim 2 um grau que
eu nunca antes experimentara ou viria a experimentar, Senti meu
corpo sendo dilacerado. Uma forga vinda de dentro de mim mesmo
empurrava para fora. Eu estava explodindo, ¢ ndo de medo figurado,
Subitamente senti uma mfo humana me tirando de 14 antes que eu
me desintegrasse,

A mulher nagual tinha atravessado e me salvara. Eligio nio tinha
podido se mover porque estava segurande a abertura, e Silvio Manuei
segurava as quatro mulheres pelos cabelos, duas em cada mao, pronto
para arremessa-las para dentro.

Supus que o incidente todo tivesse levado pelo menos um guarto
de hora para se desenrolar, mas nunca me oCOfTeU pensar nas pessoas
que estavam em volta da ponte., O tempo parecia ter sido suspenso,
de alguma forma. Assim como foi suspenso guando voltamos para a
ponte ao irmos para a Cidade do México.

Silvio Manuel disse que embora a tentativa tivesse parecido falha,
fora um sucesso total. As quatro mulheres viram a abertura & o
outro mundo; £ o que en senti 14 foi uma verdadeira sensagdo de
morte,

-— Nio ha nada de belo ou pacifico na morte — disse ele. —
Porque o terror real se inicia ao morrer. Com aquela forga incalcula-
vel que vocé sentiv 13, a Aguia esmagard cada centelha de conscien-
tizagéio que vocé teve,

Silvio Manue]l preparou la Gorda e eu para ouira tentativa.
Explicou que os lugares de poder eram na realidade buracos numa
espéeie de dossel, o qual evita que o mundo perca sua forma. Um
lugar de poder pode ser utilizado enquanto se tem bastante forga na
segundo atengdo. Disse-nos que a chave para enfrentar a presenca da
Aguia era a poténcia da intengdo de uma pessoa, Sem intengiio nio
existe nada, Disse-me que, ja4 que eu e¢ra o Unico a ter pisado no
outro mundo, o que gquase me matara fora minha incapacidade de
mudar minha intengéo. Ele confiava, contudo, que com uma pritica
forcada todos nds conseguiriamos prolongar nossa intengio, Nio
podia explicar, entretanto, o que era a “inten¢éo”. Brincou, dizendo
que s6 ¢ nagual Juan Matus poderia explicar, mas que ele ndo estava
por ali.

Infelizmente nossa préxima tentativa nfio ocorren, pois eu fiquei
esgotado de energia. Foi uma répida & devastadora perda de vitali-
dade, Fiquei de uma hora para a cutra tio fraco que desmaiei

Perguntei a la Gorda se ela sabia o que acontecera depois; eu
mesmo néo tinha a mais vaga idéia. La Gorda disse que Silvio Manuel
falata a todos que a Aguia tinha me deslocado do grupo deles, e que
finalmente eu estava pronto para ser preparado a desempenhar os
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designios do meu destino. Seu plano era me levar a0 mundo entre as
linhas paralelas enquanto inconsciente, e deixar aquele mundo tirar
toda a encrgia restante e indtil do meu corpo. Sua idéia era perfeita
ao julgamento de todos os seus companheiros, pois o regulamento
dizia que s6 se podia entrar 14 com conscientizagio, Entrar sem ela
produzia a morte, ji que sem conscientizagdo a forga da vida ¢ exau-
rida pela pressdo fisica daquele mundo.

La Gorda acrescentou que eles ndo a levaram comigo. Mas o
nagual Juan Matus lhe dissera que ji que eu estava esvaziado de
energia vital, praticamente morto, todos eles se revezaram para soprar
meu corpo com energia nova. Naguele mundo, qualquer pessoa que
tivesse forga de vida poderia passd-la a outro soprando neles, colocan-
do sua respiracio em todos os lugares que tivessem ponto de armaze-
namento. Silvio Manuel soprou primeiro, depois a mulher nagual, A
minha parte restante foi formada de todos os membros do grupo do
nagual Juan Matus.

Depois de terem soprado sua energia em mim, a mulher nagual
me tirou da névoz e levon para a casa de Silvio Manuel. Deitou-me
no chio com a cabe¢a na diregdo do sudeste, La Gorda disse que
eu parecia morto. Ela, os Genaros e as trés irméazinhas estavam la.
A mulher nagual explicou a eles que en estava doente, mas que iria
voltar um dia para ajudd-los a encontrar sna liberdade, pois en préprio
n&o seria livre até fazer isso. Silvio Manuel entdo me deu sua respira-
¢io e me trouxe de velta & vida. Foi por isso que ela & as irmazinhas
lembravam-se que ele era meu mestre, Carregou-me para a cama e
me deixou dormir, como se nada tivesse acontecido. Depois que eu
acordei, fui embora e ndo voltei. E entdo ela se esqueceu porque
ninguém nunca mais a empurrou parz o lado esquerdo. Foi viver na
cidzde onde eu mais tarde a encontrei com os outros. O nagual Juan
Matus e Genaro tinham organizado duas casas diferentes. Genaro
tomava conta dos homens, ¢ o nagual Juan Matus cuidava das
mulheres.

Eu tinha ido dormir me sentindo deprimido, fraco. Quando acordei
estava em pleno controle de mim mesmo, exuberante, cheio de uma
extraordindria ¢ desconhecida energia. Meu bem-estar foi interrom-
pido 56 gquando Dom Juan me disse que eu tinha de deixar Ja Gorda
¢ lutar sozinho para aperfeigoar minha atengédo, até o dia em que eu
fosse capaz de voltar para ajudi-la. Disse também para nfio me desgas-
tar ou me sentir desencorajado, pois o portador ou portadora do
regulamento faria eventualmeate um contato comigo a fim de revelar
a minha tarefa verdadeira.

Depois disso ndo vi Dom Juan por um longo tempo. Quando eu
valiei ele continuou a me fazer mudar a conscientizagdo do lado
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direito para o lado esquerdo, com dois objetivos: prinjeiro para que
eu pudesse continuar meu relacionamento com os guerreiros € a mulher
nagual; segundo para que ele pudesse me por sob a supervisio direta
de Zuleica, com quem eu tive uma interagdo continua nos anos restan-
tes de minha associagio com Dom Juan.

Ele me disse que a razéio de ter me confiado a Zuleica _foi que,
segundo o plano magistral de Silvio Manuel, eram necessarios dois
tipos de instrugio para mim — uma para o lado direito ¢ uma para
o esquerdo. A instrugiio do lado direito pertencia ao estado de cons-
ciéncia normal e tinha relagio com o fato de me levar a comvicgao
racional de haver outro tipo de conscientizagdo oculta nos seres huma-
nos. A instrugio do lado esquerdo ficara a cargo de Zuleica; relacio-
nava-se com o estado de elevada conscientizagio e ligava-se exclusi-
vamente 2 manipulacio da segunda atengio. Assim sen_do, toda vez
que eu ia ao México passava metade do tempo com Zuleica, € a1 outra
metade com, Dom Juan.
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13
As Complexidades de Sonhar

Dom fuan iniciou a tarefa de me conduzir & segunda atengiio
dizendo-me que eu ji tinha tido muita experiéncia em eatrar nela.
Silvio Manuel tinha me levado & propria entrada, A falha fora que
nio me haviam dado os fundamentos l6gicos apropriados, Aos guer-
reiros homens deviam ser dadas razbes sérias antes de se aventurarem
com seguranca no desconhecido. As guerreiras mulheres ndo séo
sujeitas a isso & podem ir sem qualquer hesitacdio, desde que tenham
total confianca em quem as puia.

Ele me disse que eu tinha de comegar aprendendo primeiro *as
complexidades de sonhar’. Depois me pds sob a supervisio de Zu-
ieica. Aconselhou-me a ser impecivel ¢ a praticar meticulosamente
tudo aquilo que aprendesse €, acima de tudo, a ser cunidadoso e deli-
berado em minhas acdes a fim de nio exaurir minha forga de vida
em vio. Disse que o pré-requisito de entrada em qualquer dos estd-
gios de atengio ¢ a posse da forca de vida, pois sem ela os gusrreiros
nio podem ter direcdo ou objetivo, Explicou gue a0 morrer nossa
conscientizagio entra na terceira atencdo; mas s& por um instante,
como tma agdo purgatéria, logo antes da Aguia devori-la,

La Gorda falou que o nageal Juan Matus fazia com que todos
os aprendizes aprendessem a sonhar. Ela achava que todos eles tinham
recebido essa tarefa ao mesmo tempo que eu. A instrugdo deles
também foi dividida entre direita e esquerda, Disse que o nagual e
Genaro davam a instrugio do estado de consciemtizacio normal.
Quando julgavam que os aprendizes estavam prontos, o nagual
fazia-os mudarem para um estado de clevada conscientizagio e dei-
Xava-08 cOm Suas respectivas contrapartidas, Vicente ensinou a
Nestor, Silvio Manuel ensinou a Benigno, Genaro a Pablito, Lydia
foi ensinada por Hermelinda, ¢ Rosa por Nelida. La Gorda acres-
centou que Josefina e ela ficaram a cargo de Zuleica a fim de apren-
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derem juntas os pontos mais refinados do sonhar, para que pudes-
sem me ajudgr um dia.

Além disso, la Gorda deduziu por conta propria que os homens
ficavam a cargo de Florinda para aprenderem a espreitar. A prova
disso era a mudanga drastica de comportamento deles, Ela dizia saber,
antes de se lembrar de qualquer coisa, que lhe tinham ensinado os
principios da espreita, mas de uma maneira muito superficial; ndo a
tinham feito praticar, enquanto que os homens recebiam conhecimen-
to prético e tarefas. A mudanga de comportamento deles atestava isso.
Tornavam-s¢ mais despreccupados e joviais. Aproveitavam a vida,
enquanto que ela e as outras mulheres, por causa do sonho, torna-
vam-se gradativamente mais sombrias ¢ mal-humoradas.

La Gorda acreditava que os homens seriam incapazes de¢ sc
lembrar das suas instrugdes quando eu Ihes pedisse para me revelarem
seu conhecimento de espreita, porque eles a praticavam sem saberem
o que estavam fazendo. O treinamento deles, contudo, revelava-se
quando lidavam com as pessoas. Eram artistas consumados em fazer
com que as pessoas agissem segundo seus desejos. Através de sua
pritica de espreita os homens tinham até aprendido a loucura con-
trolada. Por exemplo, comportavam-se como se Soledad fosse mie
de Pablito. Para qualquer observador, pareceria que eles eram mie e
filho presos um ao outro, quando na realidade estavam representando
um papel. Convenciam a todo mundo. As vezes Pablito dava tal
demonstragiic que chegava a se convencer a si proprio.

La Gorda confessou que todos eles estavam mals que frustrados
com meu comportamento. Ndo sabiam se eu era louco ou um mestre
de loucura controlada. Eu dava todas as indicagOes externas de que
acreditava na farsa deles. Soledad lhes disse que néo se enganassem.
pois eu era louco de verdade. Parecia estar sob controle, mas €ra tdo
completamente aberrante que nio conseguia me COmportar como um
nagual. Reuniu todas as mulheres para me aplicarem um golpe mor-
tal. Disse-lhes que eu tinha pedido isso certa vez, quando estava sob
controle das minhas faculdades.

La Gorda disse que levou varios anos, sob a oricntagio de
Zuleica, para aprender a sonhar. Quando o naguat Juan Matus julgou
que ela estava bem, finalmente levou-a 3 sua verdadeira contraparti-
da, Nelida. Foi Nelida quem mostrou a ela como se comportar no
mundo. Ensinou-The nio sé a se sentir 2 vontade em roupas ociden-
tais, como a ter bom gosto. Assim, quando ela vestin roupas de ci-
dade em QOaxaca e me surpreendeu com sua pose ¢ charme, estava
jd sentindo aquela transformagao.

Zuleica foi muito eficiente como minha guia da segunda atengao.
Tnsistin que nossa interagio ocorresse s6 A noite, € no escuro total.
Para mim, Zulcica era apenas uma vOZ 10 €sCUro, voz €s5a que inicia-
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va cada contato que tinhamos dizendo-me para focalizar minha aten-
¢iio em suas palavras e em nada mais. Sua voz era a voz de mulher
que la Gorda pensou ter ouvido em sonho.

Zuleica me falou que se o sonhe fosse feito dentro de casa, seria
melhor fazé-lo na escuridio total, deitado ou sentado numa cama
estreita, ou, melhor ainda, sentado num bergo em forma de caixdo.
Ela achava que o sonho ao relento devia ser feito sob a protegio de
uma gruta, nas areas arenosas de olhos d'dgua, ou sentado, encosta-
do a uma mf:ha nas montanhas; nunca no chdo chate de um vale, ou
proximo a rios, ou lagos, ou 20 mar, porque as dreas chatas ¢ as
Aguas eram antiéticas para a segunda atengio.

Todas as minhas sessdes com ela foram impregnadas de tons
misteriosos. Ela explicou que o meio mais seguro de dar uma tacada
dlret.a na segunda atengdo era atraves de atos rituais, canto mondtono
movimentos repetitivos € complexos. ,

Seug; ensinamentos ndo eram sobre as preliminares do sonko,
que ja tinham sido ensinados a nds por Dom Juan. Ela supunha que
quem quer que fosse a ela j& soubesse como fazer o sonhe, portanto
lidava exclusivamente com pontos esotéricos da conscientizagio do
lado esquerdo.

As instrugoes de Zuleica comegaram no dia em que Dom Juan
me levou & sua casa, Chegamos la no final da tarde. O lugar parecia
deserto, A porta da frente abriu-se quande nos aproximamos. Eu
esperava que Zoila ou Marta aparecessem, mas nac havia ninguém
na entrada, Percebi que quem quer que tivesse aberto a porta para nds
tinha também saido do nosso caminho muito rapidamente. Dom Juan
me levou para dentro, para o pitio, e me fez sentar num engradado
que tinha uma almofada ¢ fora transformade em banco. O assento
era duro e desnivelado, & muito desconfortdvel. Passei a mio por
baixo da almofada fina e achei pedras com pontas afiadas. Dom Juan
disse que minha situacio era especial porque eu tinha que aprender
05 pontos refinados de sonhgr depressa. Sentar numa supeficie dura
era um suporte para ndo deixar meu corpo sentir que estava em
posicio sentada pormal. Uns minutos antes de chegarmos & casa,
Dom Juan tinha me feito mudar os niveis de conscientizagdo. Disse
que a instrucio de Zuleica tinha de ser conduzida naquele estado a
fim de ter a velocidade de que cu necessitava, Advertiu-me que eu
devia me soltar ¢ confiar em Zuleica inteiramente. Depois ordenou-
me que focalizasse meu olhar com toda a concentragic de que eu
fosse capaz, e memorizasse cada detalhe do patio que estivesse dentro
do meu campo de visdo. Insistiu que eu tinha de memorizar tanto
0s detalhes quanto o sentimento de estar sentado {d. Repetiu suas

2:;’];'31(}6&5 para se assegurar de que eu compreendera, e depois foi
ra.
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Ficou niuvito escuro rapidamente € eu comecei a ficar assustado,
sentado 14, Nio tinha tido tempo suficiente para me concentrar nos
detalhes do pdtio como queria. OQuvi um som farfalhante atras de
mim e a voz de Zuleica, que me fez dar um pulo., Num sussurro
forgado ela me falou para ficar de pé e segui-la. Eu obedeci-a auto-
maticamente. Nio podia ver seu rosto, ¢la era apenas uma sombra
¢scura andando dois passos 4 minha frente, Levou-me para uma
alcova, no Aall mais escuro da casa. Embora meaus olhos estivessem
acostumados a escuriddo, ainda assim fui incapaz de ver qualquer
coisa. Tropecei em alguma coisa ¢ ela me ordenou que eu me sentasse
dentro de um bergo estreito e apoiasse a parte de baixo das costas
com alguma coisa que eu achei que fosse uma almofada dura.

Em seguida senti que ela tinha dado uns passos por tris de
mim, coisa que me frustrou completamente, pois achei que minhas
costas estavam a apenas uns centimetros da parede. Falando por tras
de mim, ordenou, numa voz suave, que eu focalizasse minha atencgéo
nas suas palavras e deixasse que elas me guiassem, Disse-me para
ficar de olhos abertos ¢ fixos num ponto bem & minha frente, ao nivel
do meu olho; esse ponto escuro iria se transformar num britho
agradavel vermelho-alaranjado.

Zuleica falava com muita suavidade, numa entonacio regular. Eu
ouvia todas as palavras que ela dizia. A escuriddo & minha volta
parecia ter efetivamente cortado qualquer estimulo externo de distra-
¢80. Ouvia as palavras de Zuleica num vécuo, e entio percebi que o
siléncio daquele hall era compardvel ao siléncio dentro de mim.

Zuleica explicou que um sonhador devia iniciar de um ponto de
cor; luz intensa ou escuriddo absoluta sio indteis para um sonhador
na investida inicial. Cores como o roxo ou verde-claro ou amarelo-
vivo sdo, 2o coniririo, estupendos pontos inicials. Ela preferia, contu-
do, vermelho-alaranjado pois, por experiéncia, tinha provado ser a
‘que lhe dava maior sensagiio de repouso. Assegurou-me que uma vez
consegnindo entrar na cor vermelho-alaranjado eu teria reunido minha
segunda atengfio permanentemente, desde gue ficasse consciente da
scqiiéncia dos acontecimentos fisicos.

Levei virias sessoes ouvindo a voz de Zuleica para perceber com
0 mew corpo © que ela queria que eu fizesse, A vantagem de estar
em estado de elevada conscientizagdo era que eu podia seguir minha
transicdo de um estado de vigilia a um estado de sonho. Sob condi-
¢des normais aquela transigdo ¢ pouco nitida, mas sob essas circuns-
tincias especiais eu realmente senti, 2o longo de uma sessio, como
minha segunda aten¢io assumiu os controles. O primeiro passo foi
uma dificuldade incomum de respirar. Ndo uma dificuldade em ins-
pirar ou expirar; ndo fiquei sem ar — ao contrdrio, minha respira-
¢do mudou de ritmo de repente. Meu diagrama comegou a se con-
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trair, forgando o meio do meu corpo a se¢ movimentar para dgntro &
para fora com grande velocidade, o que resultou em respiracdes
curtas e as mais rdpidas que ja tive. Eu respirei com a parte mais
baixa do pulmio e senti uma pressio grande nos intestinos. Tentei
em vio parar os espasmos do meu diafragma, mas por mais que
tentasse mais doido ele ficava.

Zuleica me disse que deixasse meu corpo fazer o que fosse
necessdrio, esquecendo de direcioni-lo ou controli-lo, Eu queria
obedecer, mas nido sabia como. Os espasmos, que duraram cerca de
dez a quinze minutos, diminuiram tdo repentinamente quanto tinham
aparecido, ¢ foram seguidos por outra sensagio estranha ¢ chocan_tc.
A principio senti uma coceira muito especial, uma sensagao fisica
que nfio era nem agradivel nem desagradével;, era como que um
tremor nervoso. Tornou-se¢ muito intensa, & ponto de me forgar a
focalizar minha atengdo nela a fim de determinar em que parte do
meu corpo eu sentia aquilo. Fiquei pasmo ao perceber que ndo s
era uma sensagio generalizada em todo o meu corpe fisico como
fora dele, e ainda assim eu continuava a sentir.

Desconheci a ordem de Zuleica de entrar num bloco de colora-
¢a0 que estava se formando bem ao nivel dos meus olhos, € continuei
explorando totalmente aquela sensagio fora de mim. Zuleica deve
ter visto 0 que cstava se passando comigo; de repente comegou a
explicar que a segunda atengdo pertencia ao corpo luminoso, assim
como a primeira atengao pertencia ao corpo fisico. Disse que o ponto
onde a segunda atengdo se concentrava ficava situado bem onde Juan
Tuma tinha descritc na primeira vez em que nos enconiramos —-
aproximadamente uns quarenta e cinco centimetros em frente ao
meio do corpo, entre o estdbmago € o umbigo, ¢ a uns dez centime-
tros & direita.

Zuléica me ordenou que massageasse aquela regizo, com os dedos
das duas mios, como se estivesse tocando harpa. Assegurow-me que
mais cede ou mais tarde eu acabaria sentindo meus dedos passarem
por uma coisa espessa como dguz, e que finalmente sentina minha
casca luminosa.

A medida que mexia com os dedos o ar tornou-se gradativa-
mente mais espesso, até que senti uma espécie de massa. Um prazer
fisico indefinido tomou conta de mim. Achei que estava tocando num
nervo do meu corpo e me senti um tolo a0 pensar em coisa tdo
absurda. Parei.

Zuleica me avisou que s¢ eu nfio mexesse os dedos ela me daria
um soco na cabega. Quanio mais ew fazia 0 movimento ondulante
mais coceira sentia. Finalmente cheguei a uns doze ou quinze centi-
metros do meu corpo. Era como se alguma coisa em mim livesse
encolhido, ¢ eu achei realmente gue podia sentir uma fenda. Tive
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entdo outra sensagio estranha. Estava quase dormindo e ao mesmo
tempo estava consciente, Senti um zumbido no ouvido que me fez
lembrar um boi bufando; depois senti uma forga me fazende rofar
sobre o lado esquerdo, sem me acordar. Fiquei muito bem enrolado,
como um charuto, e voltei a coceira depressiva. Minha consciéncia
permaneceu em suspenso, incapaz de acordar, mas tdc bem enrolado
pela propria que eu tampouco conseguia dormir.

Ouvi a voz de Zuleica me dizendo para olhar em volta. Nio
podia abrir os olhos, mas meu sentido tatil me disse que eu estava
numa vala, deitado de costas. Estava me sentindo confortivel, seguro.
Meu corpo estava tao retesado, tdo compacto, que eu tinha vontade
de ndo me levantar nunca mais, A voz de Zuleica ordenou que eu
ficasse de pé e abrisse os olhos, mas ndo consegui, Ela disse que eu
tinha de orientar meus movimentos; ndo era mais uma questio de
contrair os misculos para me levantar.

Achei que ela estava irritada com a minha lentiddo. Percebi
que ew estava plenamente consciente, talvez mais consciente do que
jamais estivera em toda minha vida. Eu podia pensar racionalmente,
mas o mesmo tempo parecia estar dormindo a sono solto. Qcorreu-
me que Zuleica me tivesse levade a um estado de profunda hipnose.
Fiquei preocupado por um instante, mas depois ndo liguei mais.
Abandonei-me 20 sentimento de estar suspenso, futuande livremente.

Nio conseguia ouvir mais nada do que ela dizia. Ou ela tinha
parado de falar comigo ou tinha diminuide o som da sva voz. Nao
queria sair daquele refigio, pois nunca tinha me sentido tio em paz e
tio completo, Figuei deitado 14, sem vontade de levantar ou de
mudar qualquer coisa. Podia sentir o ritmo da minha respiragéoc.
Subitamente accrdei.

Na minha sessdo seguinte Zuleica me disse que eu tinha conse-
guido fazer uma fenda na minha luminosidade por mim mesmo, ¢
que isso significava levar um ponto distante da minha casca luminosa
para mais perto do meu corpo fisico, € portanto mais proximo de
controle. Asseverou repétidas vezes que do momento em qug O Corpo
aprende a fazer a fenda, fica mais ficil entrar no sonho. Concordei
com ela. Eu tinha adquirido um impulso esiranho, a sensagéo de que
meu corpo tinha aprendido instantaneamente a reproduzir. Era uma
mistura de bem-estar, seguranca, dorméncia, sem o sentido tatil; ao
mesmo tempo estava plenamente acordado, consciente de tudo.

La Gorda disse que o nagual Juan Matus tinha lutado durante
anos para criar aquela fenda nela, nas trés irmazinhas ¢ nos Genaros,
a fim de dar-lhes a capacidade permanente de focalizar a segunda
aten¢iio, Ele tinha lhe dito que normalmente a fenda é criada de
uma hora para a outra pelo sornhador, quando € pecessirio, e entio
a casca luminosa volta para sua forma original. Mas no caso dos
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aprendizes, pelo fato deles ndo terem um lider nagual, a fenda foi
criada do lado de fora ¢ era uma caracteristica permanente de seus
corpos luminosos, uma grande ajuda mas também um empecilho.
Fazia com gue todos ficassem vulneriveis e melanclicos.

Lembrei-me entao de que uma vez tinha visto uma fenda nas
cascas luminosas de Lydia e Rosa. Achei que ficava na altura da
parte superior do lado de fora da coxa direita delas, ou talvez bem
na ponta do osso da bacia. La Gorda explicou que eu tinha chutado a
fenda da segunda atengio delas e que quase as tinha matado.

La Gorda falou que ela e Josefina tinham morado na casa de
Zuleica por vérios meses, O nagual Juan Matus entregara-as 14 um
dia depois de fazer com que elas mudassem os niveis de conscientiza-
¢do. Ele ndo lhes disse o que iriam fazer 14, nem o que esperar,
simplesmente deixou-as sozinhas no hall da casa dela e foi embora.
Elas ficaram sentadas até escurecer, ¢ entio Zuleica apareceu. Néo
chegaram a vé-la, ouviram apenas sua voz, como Se estivesse fa-
lando de um certo ponto da parede.

Zuleica foi muito exigente desde o momento em que ficou encar-
regada delas. Fez com que se despissem ali mesmo e ordenou que
ambas s¢ arrastassem para dentro de um saco de algoddo grosso e
fofo, uma espécie de ponche que estava no chiio. O poncho as cobria
da ponta do pé até o pescogo. Ordenou entio que se sentassem de
costas uma para a outra, numa esteira, na mesma alcova em que
ew costumava me sentar, Disse que a tarefa delas era olhar no escuro
até que comegassem a perceber uma cor. Depois de muitas sessdes
¢las comegaram, na realidade, a ver cores no escuro, e Zuleica entéo
fez com que se sentassem lado a lado e olhassem para ¢ mesmo
ponto,

La Gorda disse que Josefina aprendeu muito rapidamente, e
que uma noite ela entrou dramaticamente no bloco vermelho-alaran-
jado, quando zuniu para fora do poncho. Pensou gque ou Josefina
tinha alcangado o bloco de cor ou o bloco de cor tinha-a alcangado.
O resultado foi que num instante Josefina tinha saido de dentro do
poncho. Zuleica separou-as dai por diante, € la Gorda iniciou seu
aprendizado lento e solitario.

O relato de la Gorda me fez lembrar que Zuleica também fizera
com que eu me arrastasse para dentro de uma vestimenta fofa. Na
verdade, os comandos que ela usava para me ordenar que eu me
arrastasse mostrava-me os fundamentos do seu abjetivo. Ela me
orientava para que ¢u sentisse a fofura com a minha pele nua, espe-
cialmente com a pele da barriga da perna. Repetiu varias vezes que
0s seres humanos tém um extraordinirio centro de percepgdo do lado
de fora da barriga da perna, e que se a pele daquela regidio pudesse
ficar relaxada, o objetivo de nossa percepgio seria realgado de forma
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incrivel, impossivel de se compreender racionalmente. A roupa era
muito macia e quente, e levava a uma sensa¢io extraordindria de
agradivel relaxamento. Os nervos da barriga da perna ficavam alta-
mente estimulados.

La Gorda relatou a mesma sensagiio de prazer fisico, Chegon
mesmo a dizer que foi o poder daquele poncho que a ajudou a encon-
trar 0 bloco de cor vermelho-alaranjado. Ficou tdo impressionada
com a roupa que fez uma igual para ela, mas o efeito ndo foi o
mesmo, embora conseguisse lhe dar consolo ¢ bem-estar. Disse que
ela e Josefina acabaram ficando todo seu tempo livre dentro dos
ponchos que ela costurara,

Lydia e Rosa também tinham sido colocados dentro da roupa,
mas nunca se encantaram com ela em particular. E nem eu,

La Gorda explicon o apego dela ¢ de Josefina ac poncho como
uma conseqiléncia direta de terem sido levadas & cor do senho en-
quanto estavam deniro dele. Falou que eu tinha ficado indiferente
a isso pelo fato de ndo ter entrado na area de coloragio — a cor é
que tinha vindo a mim, Ela tinha razdo. Alguma coisa além da voz
de Zuleica ordenou a finalizagio daquela fase preparatéria. Tudo
indicava que Zuleica seguira os mesmos passos da minha orientagio
que na orientagdo de la Gorda e Josefina. Eu tinha olhado no escuro
durante muitas sessGes ¢ estava pronto a visualizar o ponto de colora-
¢io. Na verdade, presenciei toda a sua metamorfose do escuro abso-
Iuto a um bloco definido de brilho intenso, & entdo fui atingido pela
coceira externa, na qual focalizei minha atengfio até acabar entrando
num estado de vigilia repousante. Foi entio que fiquei imerso pela
primeira vez na coloragéo vermelho-alaranjado,

Depois de eu ter aprendido a ficar suspenso entre o sono € a
vigilia, Zuleica pareceu relaxar seu ritmo. Até achei que ela nio tinha
pressa em me tirar daquele estdgio. Deixou-me ficar nele sem interfe-
rir, sem nunca me perguntar sobre ele, talvez por sua voz ser s6 para
comandos e nao para pergunias. N@s nunca conversamos realmente,
pelo menos néo como eu conversava com Dom Juan,

Enquanto estava no estigio de vigilia repousante, percebi uma
vez que era imitil permanecer 14, que por mais que fosse agradavel
suas limitaches eram gritantes, Senti entio um tremor no corpo e
abri os olhos, ou melhor, meus olhos se¢ abriram por si préprios.
Zuleica estava me olhando, Eu me senti um tanto desconcertado.
Achei que tinha acordado, e encontrar com Zuleica face a face era
coisa que eu ndo esperava, Tinha me habituado a ouvir apenmas sua
voz. Também me surpreenden nio ser mais noite. Olhel em volta
e vi que nio estAvamos na casa dela. Entdo conclui que estava
sonhando e acordei,
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Zuleica inictou entdo uma outra faceta dos seus ensinamentos.
Ensinou-me como me mexer. Comegou a instrugdo ordenando-me a
coloczr minha conscientizagio no meio do meu corpo. Em mim, o
meio do corpo € abaixe do lado de baixo do umbigo. Ela falou que
eu varresse o chdo com o corpo, isto é, que balangasse a barriga
como se uma vassoura estivesse presa a ela, Ao longo de indmeras
sessges tentei fazer o que sua voz ordenava. Ela nfio me deixava ir
para ¢ estigio de vigilia repousante. Sua intengiio era me guiar a
extrair a percepgio, varrendo o chio com o meio do meu corpo
enquanto estava acordado. Disse que estar na conscientizagio do lado
esquerdo era uma vantagem suficiente para fazer o exercicio bem.

Um dia, sem saber por que, consegui ter uma vaga sensagfio no
meu estdmago. Nio era nada definido, ¢ quando focalizei minha aten-
gio nela percebi que era uma sensacio de comichio dentro da cavida-
de do meu corpo, ndo exatamente no estdmago mas acima dele,
Quanto mais eu examinava mais detalhes encontrava. A indefinigio
da sensagio logo se transformou em certeza. Havia uma estranha
relacdo de nervosismo ou sensagio de comichfo entre¢ o meu plexo
solar e a barriga da minha perna direita.

Quando a sensagio ficou mais aguda eu involuntariamente levei
a coxa direita ao peito. Assim, os dois pontos ficaram tde proximos
um do outro quanto permitia a minha anatomia. Tive um calafrio
sibito de nervoso ¢ entdo senti claramente que estava varrendo ©
chio com o meio do corpo; era uma sensagio tatil que senti repetidas
vezes quando eu balangava meu corpo ao estar sentado.

Na sessdo seguinte Zuleica permitiu que eu entrasse no estagio
de vigilin repousante. Mas daquela vez o estigio ndo foi exatamente
como tinha sido antes. Parecia haver umz espécie de controle em
mim que reduzia meun prazer, controle esse que também me fez
focalizar os passos que tinha dado para entrar na vigilia. A principio
notei a coceira no ponto da segunda atengdo na minha casca lumino-
sa. Massageei aquele ponto, passando os dedos sobre ele como se
estivesse tocando harpa, ¢ o ponto se afundou no meu estdmago.
Senti como se estivesse quase sobre a minha pele. Tive uma sensagio
de comichfic do lado de fora da barriga da minha perna direita; era
um misto de prazer ¢ dor. A sensagdo irradiou-se por toda a minha
perna e depois pela parte inferior das costas. Senti minhas nidegas
tremerem. Todo o meu corpo ficou petrificado por um tremor nerve-
so, Achei que tinha ficado preso numa rede de cabega para baixo.
Minha testa e 05 dedos dos pés pareciam estar se tocando. Fiquei em
forma de um U fechado. Depois me senti como se estivesse sendo
dobrado em dois e enrolado num lengol. Meus espasmos nervosos é
que faziam o lengol se enrolar, comigo no centro, Quando fui todo
¢nrolado ndo consegui mais sentir meu corpo. Eu era apenas uma
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consciéncia amorfa, um espasmo nervoso embrulhado em si proprio.
Essa consciéncia acabou repousando dentro de uma vala, dentro de
vma depressdo de si mesma.

Compreendi entio a impossibitidade de descrever o que ocorria
no senho. Zuleica disse que a conscientizagdo do lado direito ¢ a do
esquerdo sdo embrulhadas juntas. Ambas acabam repousando num
inico embrulho na fenda, o centro deprimido da segunda atencao.
Para se fazer um sonho tem que se manipular o corpo luminoso ¢ o
corpo fisico. Primeiro, o centro de jungdo para a segunda atengio
tem de ser tornado acessivel ao ser empurrado de fora para dentro
por outra pessoa, ou sugado de dentro pelo sorhador. Segundo, a
fim de deslocar a primeira atengdo, os centros do corpo fisico locali-
zados no meio do corpo ¢ na barriga da perna, especialmente da perna
direita, tém de ser estimulados e colocados o mais junto possivel um
do outro até parecerem estar juntos. Entdo ocorre a sensagio de ser
embruihado e automaticamente a segunda atengdo toma a frente.

A explicagio de Zuleica, vinda através de ordens, era o modo
mais convincente de descrever o que ocorria, pois nenhuma das ex-
periéncias sensoriais envolvidas no sonho faz parte de nosso inventa-
rio normal de dados sensoriais. Todos eles me frustravam. A sensa-
¢lio de coceira, um formigamento fora de mim mesmo, era localizada,
¢ por isso a agitagiio do meu corpo ao senti-la era minima. A sensa-
¢lo de ser enrclado em mim mesmo, ao contrdrio, era muito mais
perturbadora. Incluia uma série de sensagbes que deixavam meu cor-
po em estado de chogue. Fiquei convencido de que a um certo ponto
os dedos do pé encostavam na testa, numa posi¢do em que eu nio
era capaz de ficar. E ainda assim eu sabia, sem a menor sombra de
duvida, que estava dentro de uma rede, pendurado de cabega para
haixo, em forma de péra, com os dedos do pé encostados na testa.
Num plano fisico eu ficava sentado ¢ minhas coxas encostavam no
peito,

Zuleica disse também que a sensagio de ser enrolado como um
charuto e colocado dentro de uma fenda da segunda atenglo era o
sesultado da fusio da conscientizagio da direita e da esquerda em
uma s6, com a ordem de predominincia trocada, tendo a direita a
supremacia. Ela me desafiou a ficar atento o mais possivel para
captar o movimento de reversio, com as duas atengdes tornando-se
ngvamente ¢ que normalmente sio — a direita dando as rédeas da
situagdo.

Nunca conscgui captar as sensagles, mas seu desafio me obcecou
a tal ponto que eu fiquei preso em hesitagbes mortais ao me esforcar
por observar tudo. Ela teve de retirar seu desafio, ordenando-me que
parasse minhas pesquisas, pois tinha outras coisas a fazer.
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Zuleica disse que antes de mais nada eu tinha de aperfeicoar meu
comando de me mexer segundo minha vontade, Comegou sua instru-
¢do orientando-me indmeras vezes a abrir os olhos enquanto estava
no estagio de vigitia repousante. Tive de me esforgar muito para con-
seguir isso. Uma vez meus olhos abriram-se de repente e eu vi Zuleica
por cima de mim. Eu estava deitado mas ndo sabia dizer onde. A luz
era extremamente brilhante, como se estivéssemos por baixo de uma
forte l@mpada, mas ndc brilhava diretamente nos meus alhos. Fu
podia ver Zuleica sem o menor esforgo. .

Ela me ordenou que eu ficasse de pé, determinando meu movi-
mento. Disse que eu tinha de me impulsionar para cima com o meio
do corpo, que eu tinha trés tenticulos espessos que podiam ser usados
como forquilhas para levantar meu corpo todo.

~ Tentei de todo modo possivel me levantar, mas ndio consegui
Tive uma sensacic de desespero e angistia fisica semelhante aos pe:
sadelos que costumava ter quando era crignca, nos quais ndo conse-
guia acordar e ac mesmo tempo estava totalmente acordado, tentan-
do desesperadamente gritar. '

Zuleica finalmente falou comigo. Disse que eu tinha de seguir
uma determinada seqiiéncia € que era uma bobagem e um desperdicio
f|_car aﬂ;te ¢ agitado como se estivesse lidando com o mundo do todo
dia, Aflicdo era propria apenas da primeira atencdo; a segunda aten-
¢ao era calma por si mesma. Queria que eu repetisse a sensagio que
tinha tido de varrer o chdo com o meio do corpo. Achei que para
repetir isso teria de estar sentado. Sem qualquer idéia premeditada
sentei-me e fiquei na posigio em que estivera quando meu corpo teve
aquela sensacdo pela primeira vez. Alguma coisa se balangou em mim
e de repente fiquei de pé. Néo pude entender o que fizera para me
mover. Acht_n que se¢ comegasse tudo de nove podia captar a seqiién-
€13, mas assim que pensei nisso me encontrei novamente deitado. Ao
me levantar mais uma vez, percebi que ndo havia nenhum processo
que para me mover tinha de ter a intengdo de me mover, a um nivel
muito profundo, Em outras palavras, tinha de estar extremamente
convencido de que queria me maver; ou talvez ficasse mais claro se
dissesse que tinha de estar convencido que precisava me mover,

Uma vez compreendido aquele principio, Zuleica me fez praticar
todos os aspectos concebiveis do movimento volitivo. Quanto mais
€u praticava mais claro ficava para mim que ¢ senho era na verdade
um estado racional. Zuleica explicou. Disse que no sonkho o lado
d'II'CItEJ, a consctentizagiio racional, esta enrolado deatro da conscien-
tizagdo do lado esquerdo, a fim de dar ao sonhador uma sensacio de
sobnedadff ¢ racionalidade; mas que a influéncia da racionalidade tem
de ser minima e usada apenas como um mecanismo inibidor para
Proteger o sonhador de empreendimentos excessivos e bizarros.
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~ O préximo passo foi aprender a dirigir meu corpo sonhador.
Zuleica propusera, desde a primeira vez em que nos encontramos, a
tarefa de olhar para o patio enquanto estava sentado no caixote.
Empenhei-me religiosamente nessa tarefa, s vezes durante horas.
Eu estava sempre sozinho na casa de Zuleica. Parecia que nos dias
em que ia i todos tinham saido ou se escondido, O siléncio e a
soliddo trabalhavam a meu favor, e cu consegui memorizar os deta-
Thes do pitio.

Zuleica me apresentou, em seguida, a tarefa de abrir os olhos
durante o estigio de vigilia repousante para ver o patio. Levei muitas
sessOes até conseguir isso. De inicio abria os olhos ¢ me deparava
com ela, e ela, com um movimento de corpo, me fazia pular de volta
com uma bola para o estdgio de vigilia repousanie. Num desses pulos
eu senti um imenso tremor; alguma coisa localizada nos meus pés
subia até meu peito e me fazia tossir; o cendric do pdtio a noite
soltou-se de mim, como se tivesse saido dos meus bronquios. Parecia
o rugido de um animal,

Ouvi a voz de Zuleica chegande a mim aum murmirio fraco.
Nio conseguia entender o que ela dizia. Tive a vaga impressio de
que estava sentado no caixote ¢ tive vontade de me levamtar, mas
nio me senti sélido, Era como s¢ um vento estivesse me varrendo
para longe. Entdo ouvi a voz de Zuleica muito claramente, dizendo
que eu ndo me mexesse. Tentei ficar imével, mas uma forga me puxou
e eu acordei na alcova do hgll.

Depois de cada sessdo de sonho na casa de Zuleica, Dom Juan
me esperava no Aaif negro. Levava-me para fora da casa € me fazia
mudar os niveis de conscientizagdo. Naquele dia era Silvio Manuel
quem estava li. Sem dizer palavra, me colocou dentro de um arreio
¢ me algou até as vigas do telhado. Fiquei 14 até meio-dia, quando
Dom Juan entrou ¢ me fez descer. Explicou que ficar sem tocar no
chéio durante um certo tempo faz com que o corpe figue sintonizado,
¢ que é essencial fazer isso antes de iniciar a viagem perigosa que eu
iria empreender dentro em pouco.

Levei muitas outras sesstes de sonho para aprender finalmente a
abrir os olhos e ver Zuleica ou ver o pdtio escuro. Percebi entio que
ela prépria tinha estado sonhando. Nunca estivera em pessoa por tras
de mim na alcova do hall. Eu estava certo na primeira noite, quando
achei que minhas costas se encostavam na parede. Zuleica era mera-
mente uma voz no sonko.

Durante uma de minhas sessdes de sonho, quando abri os olhos
deliberadamente para ver Zuleica, fiquei chocado de ver la Gorda
e Josefina juntas com Zuleica, ao meu lado. A fase final dos seus
ensinamentos terminou ai. Zuleica ensinou a nds trés a viajar com
ela, Disse que nossa primeira atengiio era presa 3s emanagdes da
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terra, enquanto que a segunda aten¢lo era presa s emanacdes do
Universo. O que queria dizer com isso era que o sorhador, por defini-
¢do, estava além dos limites das preocupacdes da vida diaria. Como
viajante do sonho, entdo, a Gltima tarefa de Zuleica com la Gorda,
Josefina ¢ eu foi sintonizar nossa segunda atengdo para segui-la nas
suas viagens ao desconhecido.

Em sessoes sucessivas a voz de Zuleica me disse que sua “obses-
sdo” iria me levar a um certo lugar, que em matéria da segunda
atencdo a obsessdo do sorhador serve como um guia, € que a dela
estava focalizada num lugar real além desta terra. De i iria me
chamar ¢ eu teria de usar sua voz como uwma linha que servisse
para me puxar,

Nada ocorreu durante duas sessdes; a voz de Zuleica tornou-se
cada vez mais fraca, e eu fiquei preocupado de ndo ser capaz de
segui-la. Ela ndo me dissera o que fazer. Senti também um peso fora
do comum; ndo conseguia gquebrar uma forga que me atava e que
ndo permitia que eu saisse do estagio de vigilia repousante.

Na terceira sesséo, abri subitamente os olhos sem fazer forca
alguma. Zuleica, la Gorda e Josefina olhavam para mim, € eu estava
de pé ao lado delas, Percebi imediatamente que estdvamos em algum
hugar completamente desconhecido. O aspecto mais ébvio de 14 era
uma luz indireta brilhante, Todo o c~ndrio era inundado pela luz
branca, poderosa, como uma luz de gus neon, Zuleica sorria como
que nos convidando a olhar em volta. La Gorda ¢ Josefina pareciam
tio cautelosas quanto eu, dande olhadas furtivas para mim e para
Zuleica. Zuleica nos fez um sinal para nos movermos. Estdvamos ao
ar livre, no meio de um circulo brilhante. O chio parecia duro, de
rocha escura, e ainda assim refletia uma luz branca ofuscante vinda
de cima. O estranho € que embora eu soubesse que a luz era intensa
demais para meus olhos, ela ndo os feria quando en olhava para cima
para ver de onde vinha, Era o sol. Eu estava othando o sol direta-
mente, de um branco intenso, talvez devide ao fato de estar sonhando.

La Gorda e Josefina também olhavam para o sol, aparentemente
sem ferir sua visdo, De repente me senti amedrontado. A luz me
parecia estranha. Era uma luz impiedosa; parecia nos atacar, criando
um vento em swa volta, Néo sentia nenhum calor, contudo, Achei que
a luz era maligna. Em unissono, la Gorda, Josefina ¢ eu ficamos bem
juntos de Zuleica, como criangas assustadas, Ela nos abracou, e entio
a Iuz branca e brilhante comegou a diminuir de gradagdio até que
desaparecen completamente, Em seu lugar surgiv uma luz suave,
confortante ¢ amarelada.

Fiquei ciente entfio de que nio estivamos neste mundo. O chiio
era da cor de terracota. Nio havia montanhas, mas onde estavamos
ndo era plano tampouco. O chio era rachado e crestado. Parecia um
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mar seco e dspero de terracota. Eu podia ver tudo a4 minha volia,
como se e¢stivesse no meio do mar. Olhei para cima; o céu tinha
perdido o brilho assustador, Era escuro, mas nio era azul, Percebi
paquele instante gue estivamos num mundo com dois séis, duas
estrelas. Um era enorme € estava além do horizonte, o outro eta
menor ou talvez mais distante.

Queria fazer perguntas, andar por ali e examinar as coisas,
Zuleica nos fez sinal para relaxarmos, esperarmos com paciéncia, mas
alguma coisa parecia estar nos puxando, Subifamente la Gorda e
Josefina desapareceram, e eu acordei.

Depois daquele dia nunca mais voltei a casa de Zuleica. Dom
Juan me fazia mudar os niveis de conscientizagdo em sua propria
casa ou onde estivéssemaos, e eu entrava no sonho. Zuleica, Ia Gorda
e Josefina estavam sempte me esperando, Voltamos ac mesmo cend-
rio extraterrenc varias vezes, até ficarmos inteiramente familiarizados
com ele. Sempre que podiamos iamos }4 & noite, depois de ter termi-
nado ¢ periodo de britho, a tempo de vermos o nascimento no hori-
zonte de um corpo celestial gigantesco, coisa de tal magnitude que
mesmo quanda irrompia sobre a linha denteada do horizonte cobria
pelo menos metade dos cento e oitenta graus com que nos defron-
tivamos, O corpo celestial era bela, e sua ascensio no horizonte era
tdo maravilhosa que eu tinha vontade de ficar 14 para o resto da
vida s para presenciar aquela vista.

O corpo celestial ocupava quase que todo o firmamento quanto
atingia o zénite. Invariavelmente nos deitivamos de costas a fim de
othd-lo, Tinha configuragbes consistentes, que Zujeica nos ensinou a
reconhecer. Percebi que nfio erz uma estrela, Sua luz era refletida;
devia sér um corpo opaco, pois a luz refletida era suave em relagdo
ao seu tamanho monumental. Havia manchas epormes, de vm marrom
imutdvel, na sua superficie amarelo-agafrio.

Zuleica nos levava sistematicamente a viagens indescritiveis. La
Gorda disse que Zuleica levava Josefina ainda mais longe e em pro-
fundezas mafores porque Josefina era, como ela prépria, um tanto
louca; nenhuma das duas tinha aquele cemne de racionalidade que d4
sobriedade ao somhador — dessa forma, ndo tinham barreiras e nem
interesse em descobrir causas ou razdes ractonais para nada,

A unijca coisa que Zuleica me disse sobre nossa viagem que aceitej
como uma explicagdo foi que o poder dos sonhadores de focalizar a
segunda atengiio transformava-os em atiradeiras. Quanto mais fortes
¢ impecéveis fossem os sonhadores, mais longe projetariam a segun-
da atengio no desconhecido e mais tempo duraria a projegéo de
seus sonhos.

Dom Juan falou que minhas viagens com Zuleica nio eram uma
ilusdo, ¢ que tudo o que tinha feito com ela era um passo para o

219

controle da segunda atengdo; em ouiras palavras, Zuleica estava me
ensinando a tendéncia de percep¢io daquele outro reinado. Ele ndo
podia explicar, contudo, a natureza exata daquelas viagens. Ou talvez
n#o quisesse se comprometer. Disse que se tentasse explicar a tendén-
cia de percepgdo da segunda atengio em termios du tendéncia de per-
cepglo da primeira, iria s6 se atrapalhar com as palavras, Queria que
eu chegasse & minha prépria conclusiio, e quanto mais eu pensava em
toda a coisa mais claramente percebia que sua relutdncia tinha razao
de ser.

Sob a orientagio de Zuleica, durante suas instrucdes da segunda
atencio, eu fiz visitas a mistérios certamente além da escopo da
minha razdao, mas obviamente dentro das possibilidades da minha
conscientizagdo total. Aprendi a viajar para algum lugar incompreen-
sivel, ¢ acabei, como Emilito ¢ Juan Tuma, tendo meus préprios
“contos de ¢ternidade™.
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14
Florinda

_La Gorda e eu concordévamos plenamente que ao término dos
ensinamentos de Zuleica sobre as complexidades do sorho nés acei-
tamos o fato inegive! do regulamento ser um mapa, de haver outra

conscientizacdo ocultz dentro de nés, ¢ de ser possivel entrar nela.
Dom Juan tinha realizado o que previa o regulamento.

O regulamento determinava que sua préxima manobra seria me
apresentar a Florinda, a finica guerreira que eu ainda nio conhecera,
Dom Juan disse que eu teria de ir a casa dela sozinho, pois o que
sucedesse entre mim ¢ Florinda nfic era de interesse dos outros, Disse
que Florinda seria minha guia pessoal, exatamente como se eu fosse
um nagual come tle. Ele tivera aquele tipo de relacionamento com a
guerreira do grupo do seu benfeitor que correspondia a Florinda.

Deixou-me um dia na porta da casa de Nelida e falou que eu
entrasse, pois Florinda estava me esperando 14 dentro.

— E uma honra conhecé-la — disse para a mulher que estava
no hail.

— Eu sou Florinda — disse ela.

Olhamos um para o outro em siléncio. Eu estava aterrado, Meu
estado de conscientizagio estava extremamente agugado. Nunca mais
tive sensaglio igual,

— E um belo nome — consegui dizer, querendo dizer muito
mais.

A pronincia suave e alongada das vogais espanholas tornava seu
nome fluido e sonoro; especialmente o i depois do r. O nome nio
era raro; s6 que eu nunca conhecera ninguém até aquela data que
fosse a esséncia daquele nome, A mulher com quem eu deparava
combinava com ele na perfeigio, ou talvez ela propria tivesse feito
sua pessoa combinar com ele,
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Fisicamente ¢la era a copia fiel de Nelida, parecendo apenas ser
mais segura, mais poderosa. Era bem alta e esguia, com a pele cor
de azeitona das pessoas do Mediterraneo. Espanhola ou talvez fran-
cesa. Fra idosa, mas niic era alquebrada e nem envelhecida. Seu
corpo parecia 4gil e magro, as pernas eram longas, as feigdes anguio-
sas, boca pequena, um lindo nariz, olhos escuros e cabelos brancos
trangados, Ndo tinha papada e nem dobras na pele do rosto ou do
pescogo. Era como se a tivessem preparado para parecer velha.

Fazendo uma retrospectiva do meu primeiro encontro com ela,
lembro-me de uma coisa totalmente fora do assunto mas que me faz
recordar de Florinda. Vi uma vez num semanirio a reimpressio de
uma fotografia de vinte anos atrds de uma atriz de Hollywooed, jovem
naquela época, ¢ envelhecida vinte anos para fazer o papel de uma
senhora de idade. Ao lado daquela fotografia, o jornal imprimia

uma fotografia atual da mesma atriz, com seu aspecto real vinte anos

depois de levar uma vida dificil. Florinda, no meu julgamento subje-
tivo, era como a primeira fotografia da atriz de cinema, uma jovem
caracterizada para parecer mais velha.

— Deixe eu ver vocé — disse ela me dando um beliscio. —
Nio parece grande coisa, Suave. Mole de coragdo, até aposto.

Sva franqueza me fez lembrar a de Dom Juan, assim como o
brilho interior dos seus olhos. Ocorreu-me, lembrando-me de minha
vida com ele, que seus olhos estavam sempre em repousc, Niao se
percebia qualquer agitacio neles. Nio que os olhos de Dom Juan
fossem bonitos. J4 vi olhos maravilhosos, mas nunca me disseram
nada, Qs olhos de Florinda, como os dele, me davam a impressdo de
terem presenciado tudo o que havia a ser visto; eram calmos mas ndo
brandos. A agitagéo tinha sido encaminhada para dentro e se tornara
alguma coisa que eu s6 podia descrever como vida interior.

Florinda atravessou comigo a sala de visita e chegon a uwm pitio
coberto, Sentamos numas cadeiras confortdveis parecidas a um sofa.
Seus olhos pareciam procurar alguma coisa no meu rosto.

— Sabe quem eu sou e o que devo fazer por vocé? — per-
guntou,

Disse que tudo o que sabia sobre ela e sua relagio comigo era
0 que Dom Juan tinha falado, por alto. Durante minha explicacio
chamei-a de Dona Florinda.

. — Nio me chame de Dona Florinda — disse ¢la com um gesto
infantil de aborrecimento e embarago. — Ainda nfo estou tio velha,
ou tio respeitavel.

Perpuntei como queria que a chamasse.

—— 56 Florinda, é o bastante — disse, — Quanto a0 que eu
Sou, posso lhe dizer que sou uma guerreira que conhece os segredos
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da espreita. E quanto ao que devo fazer por vocé, posso lhe dizer
que vou ensinar-lhe 0s sete principios da espreita, os trés primei-

ros principios do regulamento para as espréitadoras € as trés pri-
meiras manobras da espreita.

Acrescentou que o normal era que cada guerreiro esquecesse ©
que acontece quando a interacdo estd no lado esquerdo, e que eu
levaria anos para captar tudo o que ela iria me ensinar, Disse que
suas instrucdes eram um mero comego, e que algum dia iria terminar
de me ensinar, em condi¢Ses diferentes.

Perguntei se ela se importava que en lhe fizesse perguntas.

— Faga como quiser — falou, — Tudo o que preciso de vocé
¢ que se comprometa a praticar, Afinal de contas, vocé sabe, de uma
forma ou de outra, tudo o que vamos discutir. Sen defeito é que vocé
ndo tem autoconfianga e n#o estd disposto a fazer do seu conhecimento
um poder. O nagual, por ser homem, deixou-o hipnotizado. Vocé
nao consegue agir por si préprio. S6 uma mulher pode libertd-lo
disso. Vou comecar lhe contando a histéria da minha vida, e ao fazer
isso as coisas v@o se tornar mais claras para vocé. Terei de lhe contar
20§ poucos, por isso vocé terd de vir aqui freqlientemente.

Sua aparente disposi¢io de me contar sua vida me pareceu estra-
nha, considerando a reticéncia de todos os outros em revelar qualquer
coisa pessoal sobre si proprio. Depois de anos com eles eu aceitava
seus métodos tio sem questionamento que a intenglo voluntiria dela
de me revelar sua vida pessoal me parecia uma excentricidade. Sua
informagéo me deixou imediatamente em guarda.

— Desculpe — disse. — Vocé falou que vai me contar sobre
sua vida pessoal?

— Por que nio? — perguntou ela.

Respondi, usando a explicagio que me fora dada por Dom Juan
sobre a forga negativa da historia pessoal e da necessidade que o
guerreiro tinha de apagi-la. Terminei dizendo que ele tinha me proi-
bido de¢ falar qualquer coisa sobre a minha vida,

FEla riu com uma voz alta de falsete. Parecia encantada.

— Isso sé se aplica aos homens — disse. — O ndo fazer da
sua vida pessoal € contar histérias sem fim, mas nenhuma sobre sua
vida real. Como homem, vocé temn uma histdria solida por trds. Uma
familia, amigos, conhecidos, ¢ todos eles com uma idéia definida sua.
Como homem vocé € responsavel. Nao pode desaparecer tdo facil-
mente. Para se apagar teria de ter muito trabalho. Meu caso é dife-
rente. Sou mulher, 0 que me traz muita vantagem, Nao sou responsi-
vel, Vocé ndo sabe que as mulheres ndo sio responsaveis?

— Néo entendo o que quer dizer com responsavel — faled,
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-~ Quero dizer que a mulher pode desaparecer facilmente —
replicou. — A mulher pode se casar, por exemplo. Ela pertence ao
marido. Numa familia com muitos fithos, as fithas sAo descartadas
muite cedo. Ninguém conta com elas, e hi possibilidade de umas
desaparecerem, sem deixarem vestigio e esses desaparecimentos
serem facilmente aceitos.

“Q filho, a0 contrario, € alguém com Quem se conta, Nio é facil
para o filho eclipsar-se e desaparecer. E mesmo se fizer isso, deixara
vestigios. Ele sente-s¢ culpado se desaparecer. A filha ndo.

“Quando o nagual o treinou a ficar de boca fechada em relagio
i sva vida pessoal, pretendia ajudé-lo a superar seu sentimento de
ter cometido vm erro com sua familia e amigos, que contavam com
vocé de uma forma cu de outra.

“Depois de toda uma vida de [uta o guerreiro termina apagando-
se, naturalmente, mas essa futa tem um prego para ¢ homem. Ele se
torna misterioso, sempre em guarda conira si proprio, A mulher
ja estd preparada para se desintegrar mo ar. Na verdade, espera-se
isso dela.

“Como muther, nfio sou obrigada ao segredo. Néo dou a minima
para isso. Segredo € o prego que vocés homens tém de pagar por
serem importantes para a sociedade. A luta € 56 para os homens,
porque eles se ressentem de terem de se apagar e encontrariam modos
curiosos de surgirem em algum lugar, de alguma forma. Veja o seu
exemplo; vocé vive fazendo conferéncias.”

Florinda me punha nervoso, de alguma forma especial. Ficava
muito irrequieto na sua presenca. Admitiria sem hesitar que Dom
Juan e Silvic Manuel também me punham nervoso e apreensivo, mas
era um sentimento diferente. Eu tinha na verdade medo deles, espe-
cialmente de Silvio Manuel. Ele me apavorava, mas mesmo assim eu
tinha aprendido a viver com ¢ meu pavor, Florinda nao me assustava.
Meu nervoso era mais no sentido de me sentir aborrecido, ameagado
pelo seu savoir faire.

Ela nio me olhava como Dom Juan ocu Silvic Manuel, Eles
sempre tinham os olhos fixos em mim até que eu virasse a cabega
para o lado, num gesto de submisszo. Florinda sé me olhou de
relance, Sews olhos se¢ moviam continuamente de uma coisa para
outra. Parecia examinar niic 56 os meus olhos como todos os milime-
tros do meu rosto € do meu corpo. Enquanto falava olhava rapida-
mente para meu roste ou minhas miios, ou para os meus pés ou para
o tethade.

—- Eu o deixo sem jeito, ndo é7 — perguntou ela.

Sua pergunta me pegou totalmente desprevenido, € eu ri. Seu
1om nao era absolutamenie ameacgador.
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~— Deixa — respondi.

— Oh, é muito simples — continuou ela. — Vocé estd acostu-
mado a ser homem, A mulher para vocé ¢ uma coisa feita para o seu
beneficio. A mulher para vocé é uma burra. E o fato de vocé ser
homem e ser o nagual tornam as coisas ainda mais dificeis.

Senti-me na obrigagdo de me defender. Achei que ela era uma
senhora muito cabeguda e quis lhe dizer isso. Comecei em grande
forma mas fracassei quase que imediatamente, quando ouvi sua risada.
Era uma risada alegre ¢ jovial. Dom Juan ¢ Dom Genaro costumavam
rir d¢ mim todo o tempo € a risada deles também era jovial, mas a
de Florinda tinha uma vibracio diferente. Sua risada era sem pressa,
Sem pressac.

— Ache methor itmos para dentro — disse ela. — Nio devemos
nos distrair. O nagual Juan Matus j4 andou com vocé por ai, ji lhe
mostrou o mundo; isso foi importante para o que ele tinha a dizer
para vocé, Eu tenho outras coisas para falar, que requerem outros
arranjos.

Sentamos num sofd de couro, numa saleta fora do pétio. Senti-

me mais 4 vonlade dentro de casa. Ela comegou logo a contar a
histéria da sua vida,

Disse que tinha nascido numa cidade bastante grande do México,
de uma familia abastada, Como era filka {inica, seus pais a mimaram
desde o momento em que nascen, Sem qualquer indicio de falsa
modéstia, Florinda admitiu que tinha sido sempre consciente da sua
beleza. Disse que beleza é um demdnio que se desenvolve e prolifera
quando admirada. Assegurou-me que podia dizer, sem sombra de
ddvida, gue aquele demonio é o pior para ser derrotado, € que se eu
olhasse em volia & procura das pessoas bonitas encontraria os seres
mais desgragados possiveis.

Nio quis discutir com ela, mas por outro lado tinha um grande
desejo de lhe dizer que ¢la era um tanto dogmdtica. Ela deve ter
captado meus sentimentos, pois piscou para mim.

— Sao desgracados, é bom acreditar — continuou. — Faga uma
tentativa com eles. Nio concorde com a idéia de que eles sdo bonitos,
€ por isso importantes, e entdo vai entender o que quero dizer.

Ela falou que néo podia culpar totalmente a seus pais ou a ela
propria por ser tao convencida. Todos & sua volta tinham conspirado
desde a sua infincia para fazé-la sentir-se importante e especial,

— Quando eu tinha quinze angs — continwou — achava que
gu era a coisa mais importante que passara pela terra. Todos diziam
1550, especialmente os homens.

Confessou que ao longo da sua adolescéncia tinha aceitado a
atengdo ¢ adulagio de pilhas de admiradores, Aos dezoito anos, esco-
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Jheu criteriosamente o melhor marido possivel entre nada menos de
onze sérios pretendentes. Casou-se com Celestino, homem de posses,
quinze anos mais vetho que ela.

Florinda descreveu sua vida de casada como um parafso na terra,
Ao enarme circulo de amigos que j& tinha acrescentou os amigos de
Celesting. O resultado total foi uma vida de feriado permanente,

Sua felicidade, enfretanto, durou apenas seis meses, que passa-
ram voando. Tudo terminou de um modo sibito e brutal, gquando ela
contraiu uma doenga misteriosa e deformante. Sen pé, tormozelo e
batata da perna esquerdos comegaram a inchar, A forma da sua linda
perna foi perdida: a inchagio tornou-se tdo grande que os tecidos da
pele comegaram & estourar e dar bolhas. Toda a parte de baixo da
perna, a partir do joclho, ficou tomada de escaras, com uma secregio
horrivel, A pele ficou dura. A doenga foi diagnosticada como elefan-
tiase, As tentativas dos médicos em curar o mal foram dolorosas e
vis, ¢ a conclusdo final deles foi de que s6 na Europa havia centros
médicos adiantados o suficiente, com possibilidade de realizar uma
cura,

Em questdo de trés meses o paraiso de Florinda tinha s¢ tornado
um inferno, Desesperada e em verdadeira agonia ela preferia morrer
a continvar vivendo daquela forma. Seu sofrimento era tio patético
que um dia uma empregada, ndo agilentando mais, confessou-lhe que
tinha sido incumbida, pela antiga amante de Celestino, de colocar uma
certa mistura na comida dela — um veneno preparado por feiticeiros.
A empregadz, em ato de contrigdo, prometeu levi-la a uma curag-
deira, considerada a dnica pessoa capaz de cortar aquele veneno.

Florinda deu uma risadinha lembrando-se do seu dilema, Ela
fora criada como catdlica devota. Nfio acreditava em bruxaria ou em
curandeiros indios, mas sua dor era tio intensa e sua doenga tio
séria que esfava disposta a tentar tudo, Celestino opds-se violenta-
mente. Queria entregar a empregada 3s autoridades. Florinda interce-
den, ndo tanto por pena mas por medo de nio conseguir encontrar a
curandeira sozinha.

Florinda parou de s(bito, e disse que eu tinha de ir embora. Se-
gurou-me pelo brage e levou-me até a porta como se en fosse um
grande ¢ velho amigo. Explicou que eu estava exausto, porque a
conscientiza¢io do lado esquerdo € uma condigio especial e fragil,
€ que tem de ser usada com parcimdnia. Certamente ndo é um es-
tado de poder. A prova era que en quase tinha morrido quando
Silvio Manuel tentara reunir minha segunda ateng¢dio, forgando-me
a emtrar corajosamente nela, Disse que nio hi nenhum meio pos-
sivel de ordenarmos a alguém ou a nés mesmos reunir conhecimen-
to. B um processo lento; o corpo, na hora certa ¢ em circunstincias
apropriadas de impecabilidade, refine seu conhecimento sem a inter-
feréncia do desejo.
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Ficamos de pé na porta da frente por algum tempo, falando de
coisas triviais e agradaveis. De repente ela disse que o nagual Juan
Matus tinha me mandado para I naquele dia porque sabia que seu
tempo na terra estava chegando ao fim, As duas formas de instrugio
que ¢u tinha recebido, de acordo com o plano genial de Silvio Ma-
nuel, tinham sido completadas. Tudo o gque estava pendente era o
que ela tinha a me dizer. Enfatizou que nap ia me dar propriamente
uma insiru¢io, mas um estabelecimento de ligagdo minha com ela.

Na proxima vez em que Dom Juan me Jevou para ver Florinda, logo
antes de me deixar na porta repetiu o que ela me dissera, que estava
se aproximando o tempo dele ¢ de ssu grupo entrarem na terceira
atengdio. Antes que cu pudesse lhe fazer alguma pergunta, ele me
empurrol para dentro da casa. Seu empurrdio me mandou nio 56
para dentro da casa come para meu estado mais alerta de conscien-
tizacio. Eu wi a parede de névoa.

Florinda estava de pé no hall, como se estivesse esperando que
Dom Juan me empurrasse para dentro. Pegou no meu braco e me
levou em siléncio para a sala de visita. Sentamo-nos. Eu queria come-
¢ar a conversar mas no conseguia falar. Ela explicou que um empur-
rdo de um guerreiro impecivel, como o nagual Juan Matus, pode
causar uma mudanga para outra drea de conscientizagio. Disse que
meu efre todo o tempo fora acreditar que os métodos ndc eram
importantes. O método de empurrar um guerreiro para outro estado
de conscientizagao ¢ vilido apenas s¢ os dois participantes, especial-
mente 0 que empufra, sao impecdveis e impregnados de poder
pessoal,

O fato de eu estar vendo a parede de névoa me fez ficar muito
nervoso, a um nivel fisico. Meu corpo se sacudiu incontrolavelmente,
Florinda falou que ele estava se sacudindo porque tinha aprendido a
ansiar por atividade durante aquele estado de conscientizagio, e que
ele podia aprender também a concentrar melhor sua atengio mais
agugada no que estivesse sendo falado do que no que estivesse
sendo feito.

Disse-me e¢ntdo que me colocavam na conscientiza¢io do lado
esquerdo como um artificio. Forgando-me a wm estado de elevada
conscientizagdo e deixando que eu interagisse com os seus guerreiros
sd naquele estado, o nagual Juan Matus estava me garantindo que
eu teria um ponto ao gual me prender. Disse que a estratégia dele
consistia em cultivar uma pequena parte do outro eu, preenchendo-a
deliberadamente com memdrias de interagio. As memorias sfio esque-
cidas apenas para ressurgirem wm dia, a fim de servirem como vm
posto racional de onde partir para a vastidio incomensurdvel do
outro €u. :
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Como eu estava tdo nervoso, ela se propds a me acalmar, conti-
nuando com a histéria da sua vida. Esclarecen que ndo era realmente
a histéria da sua vida como mulher do mundo, mas a histéria de
como uma mulher miserdvel foi ajudada a se tornar guerreira.

Disse que quando se decidiv a ir ver a curandeira ndo houve
nada que a detivesse. Saiu carregada numa maca pela empregada ¢
por quatro homens, para a viagem de dois dias que mudou o curso
de sua vida. N#o havia estradas. A regido era montanhosa e os homens
tiveram de carregd-la nas costas quase que o tempo todo.

Chegaram a casa da curandeira ao anoitecer. O lugar era bem
jluminado € havia muitas pessoas na casa, Florinda disse que um
velho gentil lhe falou que a curandeira estava passando o dia fora,
tratando de um doente. O homem parecia muito bem informado das
atividades da curandeira, e Florinda achou facil conversar com ele.
Ele era solicito e confessou que ele proprio era um doente. Descre-
veu sua doeénga como um problema incurivel que o fez esquecer o
mundo. Conversaram amigavelmente até tarde. O velho era tio
prestativo que chegou a dar sua cama para Fleorinda para que ela
pudesse descansar ¢ esperar até o dia seguinte, quando a curandeira
voitasse para casa,

De manha Florinda disse que acordon subitamente com uma dor
aguda na perna. Uma mulher mexia em sua perna, pressionando-a
com um pedago de madeira lustrosa.

— A curandeira era uma mulher muito bonita — continuou
Florinda. — Deu uma olhada na minha perna e sacudiu a cabega.

“-— Sei quem lhe fez isso! — disse. — Ele deve ter sido muito
bem pago, ou deve ter pensado que vocé era um ser humano impres-
tavel, Qual das duas coisas vocé acha que foi?”

Florinda riu. Achou que ou a curandeira era maluca ou estava
sendo rude. Nio podia imaginar que ninguém no mundo acreditasse
que ela fosse um ser imprestivel, Embora estivesse com uma dor
terrfvel, avisou & mulher, em poucas palavras, que e¢fa uma pessoa
rica e importante, e nfo era nephuma boba,

Florinda lembrou-se que a curandeira mudou de atitude na
mesma hora. Pareceu ter ficado com medo. Dirigiu-se a ela respeito-
samente como “Senhorita™ e levantou-se da cadeira, mandando que
todos saissem do quarto. Quando ficaram sozinhas sentou-se sobre
o peito de Florinda ¢ empurrou sua cabega para tras, por cima da
borda da cama. Florinda falen que lutou contra ela, achando que ia
ser morta. Tentou gritar para alertar os empregados, mas a curandei-
ra cobriu sua boca e tampou seu nariz. Ela ficou sem ar e teve de
respirar pela boca aberta. Quanto mais a curandeira pressionava seu
peito, ¢ tampava seu nariz, mais ela abria a bocta, Quando percebeu
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o que a curandeira estava realmente fazendo, ja tinha bebido o
liquido imundo, de uma garrafa grande, que lhe ticha sido enfiado
pela boca aberta. Florinda comentou que a curandeira foi tdo hdbil
que ela nem ao mMenos engasgou, apesar da sua cabega estar balan-
¢ando por cima da borda da cama.

— Bebi tanto liquido que estava & ponto de ficar enjoada —
continuou Florinda, — FEla me fez sentar ¢ olhou bem deatro dos
meus olhos sem piscar. Eu queria por o dede na garganta para vomi-
tar, Ela me esbofeteou até que meus ldbios ficaram feridos. Uma india
me eshofeteande! Tirando sangue dos meus ldbios! Nem meu pai
nem minha mée jamais tinham me posto a méo. Minha surpresa foi
tanta que me esqueci do enjdo de estdmago,

“Ela chamou os meus criados ¢ Thes disse para me levarem
para casa. Depois debrugou-se por cima de mim, pond2 a boca no
meu ouvido pata que ninguém a ouvisse:

“Se vocd ndo voltar dentro de nove dias, sua idiota”, murmurou,
“vai inchar como um sapo ¢ implorar a Deus para morrer”.

Florinda disse que o liquido tinha irritado sua garganta e suas
cordas vocais. Ndo conseguia dizer uma palavra. Isso, entretanto, era
o de menos. Quando chegou em casa, Celestino a estava esperando
aum estado frenético. Incapaz de falar, Florinda so pbde observi-lo.
Notou que ele ¢stava com raiva, D4 por se preocupar com sua safde,
mas com sua posicio de homem rico e de status social. Ndo agiienta-
va ser visto por seus amigos influentes como apelando para curan-
deiros indios. Estava enfurecido, gritando que iria dar queixa aos
quartéis-generais do exército para que Seus homens prendessem &
curandeira ¢ a trouxessem para a cidade para ser agoitada e posta na
priséo. Suas ameagas ndo eram vas; realmente pressionou um coman-
dante militar a enviar uma patrulba ao encalgo da curandeira. Os
soldados voltaram uns dias depois dizendo que a mulher tinha
fugido.

Florinda foi trangiiilizada pela sua empregada, que lhe assegurou
que a curandeira estaria esperando por ela se ela quisesse voltar.
Embora a inflamagio da garganta persistisse a ponto dela nio poder
comer nada solido e quase ndo poder engolir liquidos, Florinda ficou
ansiosa pelo dia de voltar a ver a curandeira. O remédio tinha melho-
rado sua dor na perna. .

Quando informou Celestino de suvas intengoes, ele ficou furioso
e arranjou ajuda para por fim aquele disparate. Ele e trés homens
de sua confianca foram a cavalo na frente dela.

Florinda disse que quando chegou a casa da curandeira pensou
que iria encontri-la morta, mas ao invés disso encontrou Celestino
sentado sozinho, Tinha mandado os homens z trés lugares diferentes
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da vizithanca, com ordem de trazer a curandeira, por forga se fosse
necessario. Florinda viu o mesmo velho que tinha encontrado da ver
anterior; ele teontava acalmar seu maride, assegurando-lhe que um
dos seus homens estariz de volta em breve com a mulher.

Assim que Florinda foi colocada numa cama na varanda du
frente, a curandeira saiu da casa, Comegou a insultar Celestino.
xingando-o, gritando obscenidades, até que ele ficou tdo enraivecido
que cofreu para bater nela. O velho segurou-o e pediu-lhe que nio
batesse. Implorou de joelhos, mostrando que ela era uma vetha.
Celestino ndo se comoveu. Bisse que iria the dar uma surra de chico-
te, apesar da sua idade. Adiantou-se para agarri-la mas parou, frio de
medo, Seis homens de aspecto horrive] sairam de dentro do malo
bramindo seus facdes. Florinda falou que Celestino ficou congelado
de medo. Parecia um cadéver. A curandeira chegou perto dele e lhe
disse que ou ele deixava que ela The desse uma chicotada na nadega
ou seus ajudantes ¢ fariam em pedagos. Orgulhoso como era, ele se
abaixou com submissdo para ser chicoteado. A curandeira, em poucos
minutos, tinha-o reduzido a um homem indeféso. Ela riu na sua cara.
Sabia que cle estava encurralado e deixou que se afundasse. Ele tinha
ido ao seu encalgo, como imbecil que era, embriagado por suas pro-
prias idéias de poder.

_ Florinda olhou para mim e serriu, ficando em siiéncio por um
mstanie.

— O primeiro principio da arte de espreifar ¢ que os guerrei-
ros escolhem sen campo de batalha — disse. — Um guetreiro nunca
entra na batalha sem saber o que o cerca. A curandeira tinha me
mostrado, na sua batalha com Celestino, o principio da espreita.
Depois ¢la veio para onde eu me encontrava deitada. Eu estava
chorando. Era a fnica coisa que podia fazer. Ela pareceu preocupada:
Eobrm meus ombros com o cobertor, sorriu ¢ piscou o olho para mim,
O trato continua — disse, — Velte assim que puder, se quiser viver.
Mas ndo traga seu mestre com vocé, sua putinha, Venha com os
que forem absclutamente necessirios™.

] lf'lorinda fixou os olhos em mim por algum tempo. Pelo seu
siléncio conclui que ela esperava comentirios da minha parte,

— Descartar tudo o que for necessirio é o principio da arte
de espreitar — disse ela, sem me dar tempo de dizer nada.

Seu rela‘to tinha me absorvido tanto que ew ndo notara que a
g{:rcde de névoa tinha desaparecido, ou quando tinha desaparecido.
dlmplesrpentc percebi que ndo estava mais 14. Florinda levaatou-se
da cadeira e me levou até a porta. Ficamos 14 algum tempo, como
tinhamos feito no final do nosse primeiro encontro,

Flo_rmda disse que a raiva de Celestino também permitira 3
curandeira demonstrar ao seu corpo, ¢ nioc 1 sua razio, os trés pri-
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meiros principios do regulamento dos esprei.ladores_. Embora 53?1
cabega estivesse inteiramente co’ngentrada em si propria. j4 qu; 111a a
existia para ela a ndo ser dor fisica e angustia de perder suad eezaé
seu corpo tirha percebido o que acontecera € so precisara le um
pequena recordagéo mais tarde para pdr tudo nos de\:’ldDS ugares.
— Os guerrciros ndo tém o mundo para oS amortizar, portanto
necessitam do regulamento — continuou. — No entanto. o regula-
mento dos espreitadores se aplica a todos. o
“A arrogincia de Celestino fol sua grande falha e o mico }?a
minha instrucdo e libertacdo. Sua auto-lmgortﬁnma, como a minha.
nos forgava a acreditar que estavamos praticamente acima de todos.
A curandeira nos trouxe 2 reaiidade do que eramos — nada. .
“Q primeiro preceito do regulamento € que tudo que nos rodeia
¢ de um mistério insondével. ’
() segundo preceito ¢ que devemos tentar desvendar esses mis-
térios, mas sem eSperar jamais comseguir isso. .
“0 terceiro, 6 que um guerreiro, ciente dos mIStéE'IOS insondéveis
que o cercam e ciente do seu dever d‘_e tentar desvenda-los. ocuga seu
lugar certo entre oS mistérios & vé a 51 MeSmMo COMma um clclesf.i onse-
giientemente, para um gUerreiro o mxstf,m_) de ser l:tao tt*.m_ldm:1 seclli
ser uma pedra, uma formiga ou ¢le proprio. Essa é a humildade
um guerreiro, Uma pessoa £ igual a tudo. . . .
Houve um siléncio longo ¢ forgado. Florinda sofriu, brincando
com a ponta de sua fonga tranga, € disse que era © baﬂstanle para mim.
Na terceira vez em que fui vé-la, Dom Juan nao me deixou na
porta, mas entrou comigo. Todos os membros do seu grupo estava:ln
reunidos na casa, e sandaram-me <omo S€ eu estivesse vol_tadndo e
uma longa viagem. Foi um acontecimento raro; integrou Florin atcorn
os restantes, 0 que aconteceu pela primeira vez comigo presente.

Na proxima vez em que fui a casa de Florinda, Dom ]{;an n:le empn;;—i
rou inesperadamente como fizera da vez anterior. Meu < oque 1
imenso. Florinda me esperava no hall. Eu tinha entradE) instantanea
mente no estado que me permitia ver a parede de névoa.

— J4 The contei como os principios da arte de e:.‘pfeﬁar me
foram mostrados —— disse ela, assim que me sentei no sola da sala;
de visita, — Agora vocé deve fazer 0 mesmo comigo. Como o nagua
Juan Matus os mostrou a vocg?

En The disse que ndo conseguia me lembrar de um momento
para o outro. Tinha de pensar, € nao estava conseguindo. Meu corpo
estava assustado,

_— N#o complique as coisas — disse ela em tom dc‘comando. —
Tente ser simples. Use toda a concentragao de que é capaz para
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decidir se entra on nio na batalha, pois toda batalha é uma batalha
pela vida. Este € o terceiro principio da arte de espreitar. O guerreiro
tem de esiar disposio e pronto a tomar sua ltima pesi¢io a um
certo momento. Mas ndo de um modo atabalhoado.

Eu simplesmente ndo counseguia orgamizar meus pensamentos.
Estiguei as pernas e me deitei no sofd. Respirei fundo para relaxar
o meio do corpo, gue parecia eslar cheio de nés.

— Muito bem — falou Florinda. — Vejo que estd aplicando o
quarto principio da arte de espreitar. Relaxe, solte-se, néo tenha
medo de nada. S6 entao os poderes que nos guiam abrem o caminho
e nos ajudam. 56 entdo.

Lutei para me Jembrar como Dom Juan me mostrara os princi-
pios da arte de espreitar. Por alguma razdo inexplicdvel, minha cabe-
¢a se¢ recusava a se concentrar na minha experi€éncia passada. Dom

Juan era uma memdria muito vaga. Fiquei de pé ¢ comecei a olhar
em voita,

A sala em que estivamos tinha uma decoragdo exotica. O chio
era de ladrilhos grandes cor de camurga, certamente assentados
por um artesdo maravilhoso, la comegar a examinar os méveis, dando
um passo na diregao de uma bela mesa marrom-escuro. Florinda pulou
para o meu lado e me sacudiu com forga.

— Vocé aplicou corretamente o quinto principio da arte de
espreitar — disse ela. — Nio se deixe distrair.

— Qual é o quinto principio? — perguntei.

— Quando confrontados com coisas com que nac conseguem
lidar, os guerreiros se relraem por um instante — disse, — Deixam
a cabeca se soltar, usando o tempo com outra coisa, Qualquer coisa
serve, Vocé acabou de fazer isso. Mas agora que conseguiu, deve
aplicar o sexto principio: os guerreiros condensam o tempo; até mes-
mo um instante € preciso. Numa batalha pela vida, um segundo é
uma eternidade, eternidade essa que pode decidir o resultado final.
Os guerreiros esperam ter éxito, portanto condensam o tempo. Nio
desperdicam nem um minuto.

Subitamente uma quantidade de memorias irfompeu na minha
consciéncia. Falei animadamente para Florinda que podia me lembrar
da primeira vez em que Dom Juan me apresentara aqueles principios.
Florinda pds os dedos sobre os labios, pedindo siléncio, Disse que
50 estava interessada em fazer com que eu me confrontasse com o3
principios, mas que nilo precisava relatar aquelas experifncias a ela.

Florinda continuou com ssa histdria. Disse que enquanto a
curandeira lhe falava para voltar sem Celestino, mandou-a beber uma
mistura que lhe proporcionou alivio quase que imediato, ¢ cochichou
no seu ouvido que ela tinha de tomar uma decisio por si prépria,
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que devia tranqiiffizar a cabeca fazendo uma ocutra coisa, mas gue
nio devia desperdicar nem um momenio quando chegasse a uma
deciséo.

Em casa ela demonstrou desejo de voltar, Celestinoe ndo viu
nenhurn sentido em se opot, pois sua convicgio era inabaldvel.

— Quase gue imediatamente voltei para ver a curandeira —
continuou Florinda. — Levei os empregados de mais confianga comi-
go, a menina que tinha me dado o veneno ¢ o homem que cuidava
dos cavalos. Dessa vez fomos a cavalo. Tivemos muita dificuldade
para atravessar as montanhas; os cavalos estavam muilo nervosos
por causa do cheiro da minha perna, mas conseguimos chegar Ia.
Sem saber eu tinha usado o terceiro principio da arte de espreiter.
Tinha posto a2 minha vida, ou o que restava dela, i disposicio. Estava
disposta e proata a morrer. Nio foi uma decisdc tio grande assim,
pois eu ji estava morrendo. E verdade que quando se esti semi-
morta, como Do meu caso, nio com muita dor mas com muito mal-
estar, a tendéncia é ficar tio indolente e fraca que qualquer esforgo
se torma impossivel. Fiquei na casa da curandeira por seis dias. No
segundo dia j4 me sentia methor. A inchagéo tinha diminuido e a
purgacio da perna tinha parado. Nio sentia mais dor alguma, S6
estava um pouco fraca e com os joelhos irdpegos quando tentava
andar. Durante esses Seis dias a curandeira me levou para o seu quar-
to. Era muito cuidadosa comigo e, mostrando muita consideragao,
me fazia sentar na sva cama ¢ me dava café. Ficava sentada no chio
aos meus pés, othando para mim. Posso me lembtrar exatamente das
suas palavras.

“__ Vocé esti muito, muito doente ¢ s6 eu posso curd-la — dizia.
~— Se eu ndo curé-la vocé vai ter uma morte inacreditavel. Como
vocé & imbecil, vai durar até o Gltimo minuto. Eu poderia curd-la
em um dia, mas ndo vou fazer isso. Vocé vai ter de continuar vindo
aqui até compreender o que eu tenho para lhe mostrar. 86 entdo eu
a curarei completamente; sendio, como vocé € uma imbecil, vocé
nunca mais volta.”

Florinda disse que a curandeira, com muita paciéncia, explicou
a ela os pontos delicados da sua decisZo em ajudd-la, mas ¢la ndo
compreendeu nada do que foi dito. A explicagio fez com que ela
acreditasse mais que nunca que a curandeira era um fanto maluca.

Quando a curandeira percebeu que Florinda ndo estava enten-
dendo, tornou-se mais rispida e a fez repetir varias vezes, como se
ela fosse uma crianga, que sem sua ajuda a vida dela estaria termina-
da, e que ela podia decidir ndo curd-la mais e deixa-la morrer. Final-
mente a mulher perdeu a paciéncia quando Florinda lhe implorou que
parasse de cuidar dela ¢ a mandasse para casa; pegou uma garrafa
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que continha um remédio & estragalhou-a ne chido, dizendo a Flo-
rinda que ndo tinha mais nada a ver com ela.

Florinda falou que entdo comegou a chorar — as Winicas lgrimas
verdadeiras da sua vida. Disse 3 curandeira que tudo o que queria era
ficar curada e que estava mais que disposta a pagar por isso. A
mulher disse que era tarde demais para pagamento em dinheiro, que
o que ela queria de Florinda era sua atengio, nio seu dinheiro.

Florinda admitiu a mim que tinha aprendide ao longo da vida
a conseguir qualquer coisa que quisesse. Sabia ser obstinada; fez a
curandeira ver que devia haver milhares de doentes que vinham a ela,
semimortos como NQ seu ¢aso, ¢ Gue pagavam pelo fratamento; por
que © seu caso seria diferente? A resposta da curandeira, que ndo
significou nada para Florinda, foi que por ser uma observadora tinha
visto 0 corpo luminoso de Florinda, e que elas duas eram exatamente
iguais. Florinda achou que a mulher tinha de estar maluca para
ndo perceber que havia todo um mundo de diferenga entre elas.
A curandeira era uma india rude, inculta e primitiva, enquanto que
¢la era rica, bonita e branca,

Florinda perguntou o que a mulher pretendia fazer com ela.
A curandeira lhe disse que tinha sido encarregada de curi-la e entdo
ensinar-lhe uma coisa de grande importincia. Florinda queria saber
guem a tinha encarregado disso. A muther respondeu que fora a
Aguia — resposta que convenceu Florinda de que a mulher era
absolutamente louca. Mas a0 mezsmo tempo Florinda ndo via cutra
alternativa a nio ser aceitar suas exigéncias, e disse-lhe que estava
disposta a fazer qualquer coisa.

A mulher mudou sva atitude beligerante no mesmo instante.
Deu um remédio para Florinda levar para casa e disse-lhe para voltar
assim que pudesse, -

— Como vocé prépria sabe -— continuov Florinda — o profes-
sor deve usar de artificio com o aluno, Ela usou um artificio para
& minha cura, Ela tinha razio. Eu era tdo idiota que se ficasse cura-
da logo teria voltado para casa, para minha vida estépida, como se
nada tivesse me acontecido. N6s todos nfio fazemos isso?

Florinda retornou na semana seguinte. Ao chegar foi saudada
peio velho que encontrara antes. Ele conversou com ela como se
fossem os melhores amigos, Disse que a curandeira estava fora hé
vérios dias, ¢ que ainda iria se demorer, & que ele tinha sido encarre-
gado de lhe dar um remédio caso ela chegasse, Disse o Florinda, em
tom amigiivel mas ap mesmo tempo autoritério, que a auséncia da
curandeira a deixava face a duas alternativas: voltar para
casa, possivelmente em piores condigBes fisicas devido & viagem exte-
huante, ou seguir s instru¢Ses deixadas pela curandeira, Acrescentou
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que se decidisse ficar e iniciar o tratamento logo, dentro de trés u
quatro meses estaria nova em fotha. Havia, entretanto, uma condi-
gdo: se decidisse ficar, teria de permanecer na casa da curandeira por
oito dias consecutivos e teria, forgosamente, de mandar os emprega-
dos embora.

Florinda falou que nao havia mada a decidir — ela tinha de
ficar, O velho imediatamente lhe deu a pogdo que a curandeira
aparentemente deixara para ela. Ficon ao seu lado a maior patte da
noite, o que foi confortante. Sua boa conversa gumentou o otimismo
¢ confianca de Florinda.

Os dois empregados partiram na manhd seguinte, depois do café.
Florinda ndo ficou absolutamente amedrontada, pois confiava cega-
mente no vetho. Ele lhe disse que tinha de construir uma caixa para
o tratamento dela, de acordo com as instrugdes da curandeira, Fez
com que efa se sentasse numa cadeira baixa, que tinha sido colocadz
no centro de uma Area circular sem nenhuma vegetacio, Enquanto
estava sentada ali, o vetho apresentou-a a trés rapazes, dizendo que
eram seus assistentes. Dois eram indios e um era branco.

Os quatro levaram menos de uma hora para construir um engra-
dado em volta da cadeira de Florinda. Quando terminaram, Florinda
achava-se confortavelmente instalada dentro de um engradado, com
uma tampa de trelica para permitir a ventilagio. Um dos lados se
abria para s¢rvir de porta.

O velho abriu a porta e ajudou Florinda a sair. Levou-a para a
casa ¢ pediu que ela o ajudasse a preparar o remédio, para que ficasse
4 mio quando a curandeira voltasse.

Florinda estava fascinada com o modo dele trabalhar, Ele prepa-
rou uma pogdo feita de plantas, com um cheiro forte, e buscou um
balde com um liguido quente. Sugeriu que ela pusesse a perna dentro
do balde para se sentif mais confortivel, e, se tivesse vontade, bcb.esse
a mistura que ele tinha preparado, antes que perdesse o valor, Florinda
obedeceu-o sem questionar, e o alivio que sentiu foi incrivel.

O velho entio deu-lhe um quarto e fez com que os f£apazes
levassem o engradado para la, Disse que talvez a curandeira levasse
vérios dias para aparecer, & que nesse meio tempo ¢la tinha de seguir
meticulosamente todas as instrugbes deixadas para ela. Ela concordou,
e ele lhe deu uma lista de tarefas. Entre elas, tinha de andar muito
para juntar as plantas medicinais necessdrias para suas pogdes, €
preparé-las,

Florinda disse que ficou 14 doze dias em vez de oito, porque
seus empregados se atrasaram devido @s chuvas torrenciais. S6 no
décimo dia é que realmente descobriu que a mulher estava 14 todo o
tempo e que o velho era o verdadeiro curandeiro.
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Florinda riu, descrevendo o choque que teve, O velho 2 tinha
lcvado a uma participagiio ativa na sua prépria cura. Além do mais,
com o pretexto da exigéncia da curandeira, ele a colocava dentro do
engradado diariamente durante seis horas pelo menos, a fim de que

" ela realizasse uma tarefa especifica a que ele dava o nome de “reca-

pitulagdo”.
Naquele pento do seu relato Florinda me examinou e concluiu
que era o bastanie para mim, ¢ que estava na hora de eu ir embora,

No nosso préximo encontro ¢la explicon que o vetho era seu benfeitor,
e que e¢la foi a primeira espreftadora que as mulheres do seu grupo
tinham encontrado para o nagual Juan Matus. Mas nada disso ela
sabia entdo, embora seu benfeiter a tivesse feito mudar os niveis de
conscientizacio e lhe tivesse revelado isso, Nada adiantou, Ela tinha
sido criada para ser bonita e aquilo formara um escudo tio impene-
trdvel 4 sua volta que a tornara impermedvel a mudangas,

Seu benfeitor concluiv que ela precisava de tempo. Engendrou
um plano para trazer Celestino ao campo de batalha de Florinda, Fez
com que ela visse aspectos da personalidade dele que ela prépria
sabia serem verdadeiros, mas que nfio tinha tido coragem de encarar
sozinha. Celestino era muito possessive em relagdo a tudo o que
tinha: sua fortuna e Florinda, que tinha um alto lugar entre suas
posses, Ele tinha sido forgado a engolir seu orgutho ao ser humithado
pela curandeira pelo fato dela ser analfabeta ¢ Florinda estar real-
mente se recuperando. Estava dando tempo ao tempo, esperando que
Florinda ficasse boa, para entio se vingar.

Florinda disse que seu benfeitor lhe falou que havia o perigo
dela ficar inteiramente curada muito rapidamente ¢ Celestino decidir,
ja que ele tomava todas as decisBes da casa, que nio havia mais
necessidade dela ir ver a curandeira. Seu benfeitor entdo lhe des uma
pogiio para ser aplicada na outra perna. O ungiiento era muito forte
e produzia uma irritagio na pele semelhante 4 quc iivera no inicio da
sua doenga, Ele aconselhou-a a usar o ungliento toda vez que ela
quisesse ir vé-lo, mesmo que ndo precisasse de tratamento,

Florinda falou que levou um ano para ficar curada. Durante
aquele tempo, seu benfeitor a pds a par do regulamento, e treinou-a
como um soldado na arte de espreitar. Fez com que ¢la aplicasse os
pri.ncipios da espreita as coisas que ela fazia diariamente; as pequenas
coisas a principio, e depois &s coisas mais importantes da sua vida.

Ao longo dagquele ano, seu benfeitor também a apresentou ao
nagual Juan Matus, a quem ela descreveu como muito esperto e
profundo, mas ac mesmo tempo o homem mais indisciplinado e
atemorizante que ela tinha conhecido. Disse que foi ele quem a
ajudou a escapar de Celestino. Ele ¢ Silvio Manuel a seqiiestraram
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da cidade, burlando a policia e as basreiras da estrada do exéreito.
Celestino tinha repistrado uma queixa legal de abandono e, sendo
um homem influente, usou seus recursos para evitar que ela o
deixasse.

Por isso seu benfeitor teve de se mudar para outra regifio do
México e ela teve de ficar escondida na casa dele durante anos; essa
situagdo favoreceu Florinda, pois ela tinha de realizar a tarefa de
“recapitular” e necessitava de absoluto siléncio e solidio.

Explicou que a recapitulagido ¢ o ponto forte dos espreitadores,
como o corpo sonhador é o ponto forte dos sonhadores. Consistia
em recordar sua vida até os minimos detalhes. Para isso seu benfeitor
Ihe tinha dado aquele engradado como um instrumento e um simbo-
lo. Era um instrumento que lhe permitia aprender a se concentrar,
pois tinha de se sentar 14 durante anos até que toda sua vida tivesse
passado diante dos seus olhos. E era um simbolo dos estreitos limi-
tes da nossa pessoa. Seu benfeitor lhe disse que quando terminasse
a recapitutagio quebrasse o engradado para simbolizar que nio mais
mantinha as limitagdes da sua pessoa.

Ela disse que os espreftadores usam engradados ou caixdes de
terra a fim de se trancarem deniro enquanto estdo revivendo, mais
que simplesmente rememorando, todos o3 momentos de suas vidas.
Os espreitadores devem recapitular suas vidas completamente, por-
que a dadiva da Aguia aoc homem inclui 2 disposigio de aceitar uma
conscientizagio substituta, em vez de verdadeira, se tal substlt_l.‘ngajo
for uma réplica perfeita. Florinda explicou que como a consciencia
é o alimento da Agpia, ela pode se satisfazer com uma recapitulagao
perfeita em lugar da consciéncia.

Florinda me deu entio os fundamentos da recapitulagio. Disse
que o primeiro estigio é um breve relato de todos.os incidentes da
nossa vida, que se apresentam de uma maneira 6bvia para exame.

O segundo estagio € uma recordagdo mais detalhada, que siste-
maticamente vai desde a época anterior ao espreitador ter se sentado
dentro do engradado, ¢ teoricamente se estende ao momento do nas-
cimento.

Ela me assegurou que uma recapitulagéio perfeita pode mudar
um guerreiro tanto, se nio mais, quanto o controle total do corpo
sonhador. Nesse particular, o sonho e a espreita tdm a mesma finali-
dade, entrar na terceira atencio, E importante, entretante, que o guer-
reiro saiba e pratique os dois. Disse que para a muther h4 configu-
ragbes diferentes do <corpo luminoso para se aperfeigoar em uma ou
em outra. Os homens, ao contrdrio, podem realizar os dois com
facilidade, mas a0 mesmo tempo nio podem nunca chegar ao grau
de eficiéncin que as mulheres atingem em cada arte.
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Florinda explicou gue o eclemento-chave na recapitulagio & a
respiragho. Respirar para ela era uma migica, por ser uma fungio
que produz a vida. Disse que essa recordagdo é fdcil se se consegue
reduzir a drea de estimulo em volta do corpo. Por isso existia o
engradado; a partir dai a respiragio produz memdrias cada vez mais
profundas. Teoricamente, os espreitadores tém de se lembrar de cada
sentimento que tiveram na vida, e esse processo se inicia com uma
respiragdo, Ela me avisou que o que estava me ensinando eram apenas
preliminares, que mais tarde, em condi¢bes diferentes, me ensinaria
a5 complexidades do processo.

Florinda disse que seu benfeitor lhe orientou a escrever uma
lista de acontecimentos a serem revividos. Falou que a técnica se
iniciava com uma respirada inicial, Os espreitadores comecam com o
yueixo sobre o ombro direito e lentamente inspiram 3 medida que
viram a cabeca num &ngulo de cento e oitenta graus, A respirada
termina no ombro esquerdo. Uma vez terminada a inspiragio, a cabega
volta a ficar relaxada. Eles expiram olhando para a frente,

O espreitador entio pega o primeiro acontecimento da lista e se
concenira, até que todos os sentimentos que nele se encerram tenham
sido recontados. Enquanto se lembram dos sentimentos que tiveram
durante o acontecimento recerdado, inspiram lentamente, movendo a
cabega do ombro direito para o esquerdo. A fungfo dessa respiragio
¢ restaurar energia. Florinda disse que o corpo luminoso estd conse
tantemente criando filamentos semelhantes a teias de aranha, que sio
projetados para fora da massa luminosa, impulsionados por qualquer
tipo de emogdes, Portanto, cada situagio de interacio ou cada situa-
¢30 que envolve sentimentos € potencialmente drenada para o corpo
luminoso, Respirando da direita para a esquerda enquanto se lem-
bram de um sentimento, os espreitadores, através da magica da respi-
raglio, pegam os filamentos que foram deixados para tris. A préxima
respirada imediata é da esquerda para a direita e é uma expiragio.
Com cla os espreitadores soltam os filamentos deixados neles por
outros ¢orpos luminosos envolvidos no acontecimento que estd sendo
recordado.

Ela declarou que essas eram as preliminares essenciais da espreita
que todos os membros do seu grupo tinham passado como introdugio
a exercicios mais apurados da arte. Sem fazer os exercicios prelimi-
nares para recuperar os filamentos deixados no mundo, e particular-
ménte para desprezar os que os outros deixaram neles, néio ha possi-
bilidade de manipular a loucura controlada, pois esses filamentos
estranhos sao a base da capacidade ilimitada de auto-importincia de
uma pessoa. Para exercitar a loucura controlada, j4 que ela nio visa
4 enganar ou punir as pessoas ou se sentir superior a elas, tem-se de
ser capaz de rir de si proprio. Florinda disse que um dos resultados
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de uma recapitulagao detathada é a graga de se ver face a face com
a repeticio mondiona da autowestima de alguém, que estd no cemne
de toda a interagiio humana.

Ela enfatizou que o regulamento definia a espreita ¢ o sonho
como artes, portanto, a serem representadas. Disse que a natureza
produtora de vida da respiragdo é também o que d4 sua capacidade
de limpeza, E essa capacidade que faz da recapitulagic uma questio
pratica.

Em nosso proximo encontro Florinda {ez um resumo do que chameu
de instrugdes de ultima hora, Afirmou que ji que a conclusio conjunta
do nagual Juan Matus e seu grupo fora de que eu nfio precisava lidar
com ¢ mundo do todo-dia, tinham me ensinado a sonhar ¢ ndo a
espreitar. Explicou que essa conclusio tinha sido radicalmente mo-
dificada e que eles se achavam numa posicio embaragosa, pois néo
tinham mais tempo de me ensinar a espreitar. Ela teria de ficar
por tris, na periferia da terceira atengfo, a fim de cumprir sua
tarefa num periodo posterior, quando eu estivesse pronto, Por outro
lado, se eu fosse deixar o mundo com eles, ela estaria eximida de
responsabilidade.

Disse que seu benfeitor considerava as trés técnicas bésicas da
espreita — o engradado, a lista de acontecimentos a serem recapitu-
lados, e a respiragdo do espreitador — como sendo as tarefas talvez
mais importantes de um guerreiro. Ele achava que uma recapitulagio
profunda era o meio mais eficiente para se perder a forma humana.
Portanto, seria ficil para os espreitadores, depois de recapitularem
snas vidas, fazer uso de todos os ndo fazeres do seu eu, tais como
apagar sua histdria pessoal, perder a auto-importdncia, quebrar as
rotinas, e assim por diante.

Informou que stu benfeitor den a todos eles exemplos do que
queria dizer, primeiro demonstrando suas premissas, ¢ depois expon-
do os principios do guerreiro nas suas agdes. No seu caso, como cle
era um mestre na arte de espreitar, engendrou o plano da sua doenga
¢ sua cura, que nio sé foi coerente com o método do guerreiro mas
também foi uma introdugdo magistral acs sete principios da arte de
espreitar, Primeiro atraiu Florinda a seu prdprio campo de batalha,
onde ela ficon & sua mercé; forgou-a a descartar-se do que néo fosse
essencial; ensinou-lhe a colocar sua vida nos eixos, através de uma
decisdo; ensinou-lhe a relaxar; fez com que ela desenvolvesse um
espirito diferente de otimismo ¢ autoconfianga para que pudesse reof-
ganizar seus recursos; ensinou-lhe a condensar o tempo; ¢ finalmente
mostrou-ihe que um espreitador nunca se pde 2 frente das coisas.
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Florinda se impressionava muito com o Glitimo principio. Para
ela ele resumia tudo o que ela queria dizer 2 mim nas svas instrugdes
de iltima hora.

— Meu benfeitor era o chefe — disse Florinda. — Assim
mesmo, olhando para ele ninguém acreditaria, Sempre usava uma de
suag guerreiras como fachada, misturando-se livremente entre os
doentes, fingindo ser um deles, ou fazendo-se passar por um vetho
idiota varrendo as folhas secas com uma vassoura improvisada.

Florinda explicou que para aplicar o sétimo principio da arte de
espreitar, tem-se de aplicar os outros seis. Assim, seu benfeitor ficava
sempre por tris dos bastidores, Gragas a isso ele era capaz de evitar
ou aparar cor_lf'litos. Se houvesse discérdia, nunca era com ele e sim
com 3 guerreira que estivesse servindo de fachada,

-~ Espero que vocé tenha percebido a essa altura — continuou
ela — que 86 um mestre em espreita pode ser um mestre em loucura
controlada. A loucura controlada nfio significa o estudo das pessoas.
Significa, como meu benfeitor explicou, que os guerreiros aplicam
os sete principios bésicos da arte de espreitar a tudo o que fazem,
desde os atos mais simples até situagdes sérias de vida & de morte.
A aplicagio desses principios redunda em trés resultados. O primeiro
€ que o8 espreitadores aprendem a nunca se levarem a sério; apren-
dem a rir de si préprios, Se ndo se importam de parecer bobos, podem
enganar a qualquer um. O segundo é que aprendem a ter uma pacién-
cia sem fim, Nunca estdo com pressa, nunca se desesperam. E o
terceiro € que aprendem a desenvolver uma capacidade infinita de
improvisagio.

Florinda ficou de pé. Estdvamos sentados, como de costume, na
sala de visita. Imediatamente conclui que nossa conversa tinha chega-
do ao fim. Ela disse que havia mais um assuato & me ser apresentado
antes de nos despedirmos. Levou-me para dentro da casa, para um
outro patio, lugar onde eu nunca tinha estado antes. Chamou alguém
baixinho ¢ uma mulher saiv de um dos gquartos, A principio nio a
reconheci, A mulher chamou-me pelo nome, e entéio percebi que era
Dona Soledad. Sua mudanga fora incrivel; ela estava mais moga e
mais poderosa.

Florinda disse que Soledad tinha ficado dentro do engradado
de recapitulagio durante cinco anos, que a Aguia tinha aceitado sua
recapitulagio em lugar da sua conscientizagio e a tinha libsrtado.
Dona Soledad assentiu ¢om um sinal de cabega, Florinda terminou
o eacontro abruptamente e disse-me que estava na hora de em ir
embora, pois ndo tinha mais energia.

Fui & casa de Florinda muitas outras vezes depois. Via-a todas as
vezes, mas sé por alguns minutos. Ela me disse que tinha decidido
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ndo me dar mais instrugSes porque era melhor que eu lidasse s6
com Soledad.

Dona Scledad € eu nos encontramos diversas vezes, mas o que
ocorria em nNossos encontros era bastante incompreensive] para mim.
Sempre que estivamos juntos ela me fazia sentar ao lado da porta
do quarte dela que dava para o leste. Sentava-se & minha direita e
tocava em mim; depois faziamos a parede de névoa parar de girar ¢
nés dois ficavamos do lado esquerdo, em frente 1o sul, no quarto dela,

J4 tinha aprendido com la Gorda a parar a rotagio da parede;
parecia gque Dona Soledad estava me ajudando a desempenhar outro
aspecto daquela capacidade de percepcdo. Eu tinha concluido correta-
mente com la Gorda que sd uma parte de nés parava a parede. Era
como s¢ subitamente eu tivesse ficado dividido em dots. Uma parte
do meu eu total clhava para a frente e via uma parede imdvel 2
direita; outra parte do meu eu total tinha virado 909 3 direita ¢
continuava vendo a parede.

Toda vez que Dona Soledad e eu pardvamos a parede ficdvamos
olhando para ela; nunca entramos na 4rea entre as linhas paralelas,
come a mulher nagual, la Gorda ¢ eu tinhamos feito tantas vezes.
Dona Soledad me fazia olhar a névoa todas as vezes, como se a
névoa fosse uma superficie de reflexo, Eu sentia entdo uma dissocia-
¢ao muito extravagante, Era como se estivesse corrente em altissima
velocidade, Via pequenos pedagos de paisagem formando-se na névoa,
e de repente outra realidade fisica: uma regifio montanhosa, rugosa
e indspita. Dona Soledad estava sempre la com uma mulher linda que
ria ruidosamente para mim.

Minha incapacidade de lembrar do que faziamos além disso era
aindz mais apguda que minha incapacidade de lembrar do que a
mulher nagual, la Gorda e eu faziamos na regiio entre as linhas
paralelas. Parecia que Dona Soledad e eu entrivamos em outra érea
de conscientizagao, desconhecida para mim. Eu ji estava no que
considerava ser meu mais agugado estado de conscientizacio, e ainda
assim surgia alguma coisa ainda mais agucada. O aspecto da segunda
atengdo que Dona Soledad me mostrava era mais complexo ¢ mais
inacessivel que qualquer outro que eu jd presenciara. Tudo do que
podia me [embrar era uma sensagio de ter me movido muito, uma
sensagiio fisica semelhante a ter andado quilémetros ou ter excursio-
nado por trilhas de montanhas rugosas. Também tinha uma clara
certeza corporal, embora ndo pudesse imaginar por que Dona Soledad,
a mmiher ¢ eu trocivamos palavras, pensamentos, sentimentos. Nio
conseguia posiciond-los.

Depois de cada encontro com Dona Soledad, Florinda me fazia
sair imediatamente, Dona Soledad falava o minimo. Eu tinha a impres-
sio de que seu estado de conscientizagdo elevada a afetava tio
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profundamente que ela quase nio podia falar. Viamos alguma coisa
naquela paisagem rugosa além da mulher bonita, ou faziamos alguma
coisa juntos que nos deixava sem possibilidade de respirar. Ela nao
conseguia se lembrar de nada, por mais que tentasse,

Pedi a Florinda para esclarecer a natureza das minhas viagens
com Dona Soledad. Ela disse que parte das suas instrugdes de tiltima
hora era me fazer entrar na segunda aten¢do como fazem os esprei-
tudores, e que Dona Soledad era mais capaz do que ela propria de
me guiar na dimensio do espreitador.

No encontro que deveria ser v (ltimo, Floriada, como acontecia
no inicio de nossa instruglo, estava me esperando no hall. Pegou-me
pelo brago € me levou para a sala de visita, onde nos sentamos.
Aconselhou-me a ndo tentar, por enquanto, compreender minhas
viagens com Soledad. Explicou que os espreitadores sdo difercntes
dos sonhadores, no modo como lidam com o mundo 2 sua volta, e
que o que Dona Soledad estava fazendo era tentar me ajudar a virar
a cabega.

Quando Dom Juan descrevera o conceito de virar a cabega de
um guerreiro para que ele olhasse em outra diregio, eu tinha com-
preendido 2 coisa como uma metifora que descrevia uma mudanga
de atitede. Florinda disse que a descrigio era verdadeira, que nio
era uma metdfora, Era verdade que os espreitadores viram a cabega;
entretanto ndo a viram para olhar numa nova diregdo, mas para
othar o tempo de uma forma diferente, Os espreitadores olham o
tempo que se aproxima. Normalmente nds olhamos o tempo que ficou
para iris, SO os espreitadores podem moditicar isso e othar o tempo
4 medida que ele se aproxima,

Explicou que virar a cabega nio significava poder-se ver o futu-
TO, Mas Ver o 1EMpo COME Uma ¢oisa concrela, porém incompreensi-
vel. Era bobagem, portanto, tentar decifrar o que Soledad e eu estd-
vamos fazendo. Tudo iria fazer sentido quando eu pudesse perceber
a totalidade de mim mesmo ¢ tivesse entfio a energia necessaria para
desvendar aquele mistério.

Florinda me disse, como se estivesse me dando uma grande

‘oportunidade, que Soledad era uma espreitadora extraordinéria;

achava mesmo que era a melhor de todas. Disse que Soledad podia
atravessar as linhas paralelas a qualquer momento. Além do mais,
nenhum dos puerreiros do grupo de Dom Juan Matus tinha sido
capaz de fazer o que ela fizera. Soledad, através de suas técmicas
impecaveis de espreita, tinha encontrado seu ser paralelo.

Explicou que o que quer que eu tivesse experimentado com o
nagual Juan Mauws, Silvio Manuel, Genaro ou Zuleica, eram apenas
partes minlsculas da segunda aten¢do; o que Soledad me ajudava a
presenciar era também uma parte minima, mas diferente.
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Soledad ndo 56 me fizera olhar o tempo que s¢ aproxima, como
me levara para seu ser paralelo. Florinda definiu o ser paralelo como
uma compensagio que todas as criaturas humanas tém, pele fato de
serem seres luminosos cheios de inexplicdvel energia. Um ser paralelo
de qualquer pessoa do mesmo sexo, Intima e indisscluvelmente ligada
4 primeira, ou vice-versa, Elas coexistem no mundo ao mesmo tem-
po. Os dois seres paralelos s8o como as duas pontas do mesmo pélo.

E quase impossivel os guerreiros encontrarem seu ser paralelo,
pois h4d muitos fatores dispersivos na vida deles, outras prioridades.
Mas quem for capaz de realizar esse feito encontrarjy mo seu ser
paralelo, como aconteceu a Soledad, uma fonte infindivel de juven-
tude ¢ energia.

Florinda levantou-se abruptaments ¢ me levou para o quarto de
Dona Scledad. Talvez por saber que aquele seria nosso dltimo encon-
tro, fui tomado de uma estranha ansiedade. Dona Soledad sotriu para
mim quandc eu lhe disse o que Florinda tinha me contado, Falou,
com verdadeira humildade de guerreira, que nio estava me emsinando
nada, que tudo ¢ que pretendera fazer fora me mostrar seu ser paraie-
lo, porque seria 14 que se retiraria quando o nagual Juan Matus ¢
seus guerreiros deixassem o mundo. Entretanto, acontecera outra
coisa que ela ndo conseguia compreender, Florinda lhe explicara que
nds tinhamos reforgado a energia um do outro e que isso nos fizera
olhar o tempo que se aproxima, ndo em pequenas doses como Flofin-
da teria gostado, mas numa voracidade incompreensivel, devido a
minha natureza indisciplinada.

O resultado do nosso Gltimo encontro foi ainda mais frustrante.
Dona Soledad, seu ser paralelo e eu ficamos juntos um tempo colos-
sal, a meu ver, Pude perceber cada detalhe do rosto do ser paralelo
dela. Achei que estava tentando me dizer quem era ela, Parecia tam-
bém saber que aquele era nossa Gltimo encontro. Havia um imeaso
senso de fragilidade nos seus olhos, Entip uma forca semelhante a
um vento nos varred para uma ouira coisa que ndo fez sentido
nenhum para mim.

Florinda de repente me ajudou a levantar, Pegou-me pelo brago
e levou-me até a porta. Dona Soledad foi conosco. Florinda disse que
eu teria muita dificuldade em me lembrar de tudo o que tinha aconte-
cido porque estava satisfazendo minha racionalidade, e que as coisas
ficariam piores porque elas estavam quase indo embora ¢ eu néio tetia
ninguém para me ajudar a mudar os nfveis de conscientizagdo, Acres-
centou que um dia Soledad ¢ en nos encomtrariamos de novo no
mundo da vida teal,

Foi entio que me virei para Dona Soledad e lhe pedi que me
tirasse da minha racionalidade; disse que se ela ndo conseguisse fazer
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isso iria me matar. Eu nio quetia viver num mundo estéril de racio-
nalidade,

— E etrado dizer isso — falou Florinda. — Nés somos guer-
reiros, € 0s guerreires s& tém uma ¢oisa em mente; sua liberdade.
Morrer ou ser vencido pela Aguia ndo € um desafio. Por outro lado,
tapear a Aguia ¢ ser livre € uma audicia extrema. -
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15
A Serpente de Plumas

Tendo atingido todos os objetives ditados pelo regulamento, Dom
Juan ¢ seu grupo de guerreiros estavam prontos para sua tarefa final
- deixar o mundo da vida diaria, E coube a la Gorda, os outros
aprendizes e cu presenciar a coisa, Havia um Gnico problema ndo
solucionado: o que fazer com os aprendizes. Dom Juan disse que a
rigor eles deveriam partir com ele, j4 que tinham se incorporado ao
seu proprio grupo, mas que nio estavam preparados, As reagdes que
tiveram ac tentarem atravessar a ponte tinha demonstrado como
ainda estavam fracos.

Dom Juan sentia que a decisio de seu benfeitor em esperar anos
até reunir um grupo de guerreiros para ele fora uma decisdo acertada
e produzira resultados positivos, enquanto que sua prépria decisdo
em me fazer adaptado rapidamente 3 mulher nagual e ao meu grupo
fora quase que fatal para nds.

Compreendi que ¢le verbalizava isso nfip em tom de arrependi-
mento, mas como uma afirmagio da liberdade do guerreiro em esco-
lher e aceitar sua escolha. Disse, além disso, que tinha pensado
seriamente em seguir o exemplo do seu benfeitor, e que se tivesse
feito isso teria descoberto bem cedo que eu ndo era um nagual como
ele, e ninguém, a ndio ser eu, teria s¢ comprometido além daquele
ponto. Do modo como a coisa foi feita, Lydia, Rosa, Benigno, Nestor
¢ Pablito ficaram seriamente prejudicados; la Gorda e Josefina preci-
savam de tempo para se aperfeicoarem; sé Soledad e Eligio estavam
salvos, pois eles eram talvez até mais eficientes que os guerreiros do
seu proprio grupo. Dom Juan acrescentou que ficava a cargo dos
nove aceitar suas circunstincias favoraveis ou desfavoraveis e, sem
se arrependerem ou desesperarem, mudar seu rumo ou aventurar-se
num verdadeiro desafio,
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Mostrou gue nem tudo nosso fora falho -—— a pequena parte que
en desempenhara entre seus guerreiros fora um triunfo completo para
todos do grupo, segundo o regulamento, exceto para mim. Concordei
com ele plenamente. Para comegar, a mulher’ nagual era tudo o que
o regulamento previa. Tinha equilibrio ¢ controle; era um ser em
conflito e ainda assim totalmente 3 vontade, Sem qualquer preparagfio
evidente, conduzin todos os guerreiros aptos de Dom Juan, apesar
deles terem mais do dobro da sua idade. Esses homens e mulheres
afirmaram que ela era a cépia da outra mulher nagual que tinham
conhecido. Ela refletia perfeitamente cada uma das guerreiras, e por
conseguinte podia refletir as cinco mulheres que Dom Juan encontrara
para o meu grupo, pois elas eram réplicas das anteriores. Lydia era
como Hermelinda, Josefina como Zuleica, Rosa e la Gorda como
Nelida, ¢ Soledad como Delia.

Os homens eram réplicas dos guerreiros de Dom Juan; Nestor
era a copia de Vicente, Pablito de Genaro, Benigno de Silvio Manuel,
¢ Eligio de Juan Tuma, O regulamento era na verdade a voz de uma
forga superpoderosa, que moldara essas pessoas num conjunto homo-
géneo, Por uma estranha virada do destino eles tinham sido deixados
a deriva, sem o lider que deveria encontrar para cles a passagem para
a outra conscieatizacéo.

Dom Juan falou que todos os membros do meu grupo tinham
de entrar naquela ouira conscientizacdo por si préprios, ¢ que nio
sabia quais seriam suas possibilidades, pois isso dependeria de cada
um individualmente. Ele ajudara a todos impecavelmente; assim, seu
espirito estava livre de preocupacdo ¢ sua cabega livre de especula-
¢des vis, Tudo o que lhe restava era mostrar-nos pragmaticamente,
0 que significava atravessar as linhas paralelas em sua totalidade.

Disse que eu poderia ajudar, na melhor das hipdteses a um sé
dos aprendizes, ¢ que tinha escolhido la Gorda por sua bravura e
por eu ji ter me familiarizado com ela, Disse que eu ndo tinha mais
energia para os outros, por ter outros deveres a cumprir, outras linhas
de agdo, eram coerentes com minha verdadeira tarefa. Explicou-me
que cada um de seus préprios guerreiros sabia que tarefa era essa,
mas nfo me linham revelado porque eu precisava provar ser digno
dela, O fato de estarem no fim da linha e o fato de eu ter seguido
fielmente minhas instrugdes tornavam necessdria essa revelagfio,
embora ela fosse feita parcialmente,

Quando chegou a hora de Dom Juan partir, ele me deu aquela
informagéio enquanto eu estava ¢m estado de conscientizagdo normal,
mas cu nfo compreendi o que ele disse. Tentou até o fim induzir-me
& juntar meus dois estados de conscientizagfo. Tudo terie sido muilo
simples se eu tivesse sido capaz daquela fusfio. Come nfio fui, & como
entendi apenas racionalmente sua revelagio, cle me fez mudar os
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niveis de conscientizagfio a fim de que eu pudesse avaliar o aconteci-
mento em termos mais abrangentes.

Avisou-me repetidas vezes que estar na conscien}izagﬁo do lado
esquerdo era uma vantagem s6 no sentido da percepgap_das coisas s¢
acelerar. Era uma desvantagem porque s& nos petmitia concentrar
com lucidez inconcebivel eém uma coisa de cada vez; o que nos lorma-
va dependente ¢ vulnerivel. Nio podemos estar sozinhos enquanio
estamos na conscientizagdo do lado esquerdo e temos de ser ampara-
dos pelos guerreiros que conseguiram a totalidade de si proprios €
sabem como cuidar de si nesse estado.

La Gorda disse que um dia o nagual Juan Matus & Genaro
reuniram todos os aprendizes na sua casa. O naguat os fez mudar
para a conscientizagdo do lado esquerdo, € lhes disse que seu tempo
na terra estava chegando ao fim.

A principio €la nio acreditou nele. Achou que estava tentando
assusti-los para que eles agissem como gUEITeiros. Mas depols perce-
beu que havia um brilho em seus olhos como ela nunca vira antes.

Depois de té-los feito mudar a conscientizacdo, falou com cada
um em particular e fez com que eles fizessem um resumo para refres-
car todos os conceitos ¢ processos que tinham ?prendldp. Fez o0 mesmo
comigo. Meu encontro ocotreu no dia anterjor ao dia em que o vi
pela iltima vez. Comigo ele conduziu o Tesumo nos dois estados de
conscientizagio. Na verdade, me fez trocar de niveis vArias vezes
como que para se certificar de que eu ficaria completamente saturado
dos dois.

Eu ndio tinha conseguido recordar a principio o que acontecera
depois desse resumo. Um dia la Gorda finalmente conseguiu quebrar
as barreiras da minha meméria. Disse-me que estava dentro da minha
cabeca, como se estivesse lendo-me. Afirmou que o que fizera com
que minha memdria s¢ trancasse fora o meu 'mgdo de me lembrar
da minha dor. O que acontecera na casa de Silvio Manuel na noite
anterior A partida deles estava totalmente ligado ao meu medo, Disse
que tinha uma sensagdo clara de que eu estava amedrontado, mas
néio sabia por qué. Nem ela conseguia se lembrar do que ocorrera
naquela casa, especificamente na sala onde estivamos sentados,

Enquanto la Gorda falava eu me senti como se F:stivesse mergu-
lhando num abismo. Percebi que alguma coisa em mim tentava f:}zer
uma jungdo entre dois acontecimentos separados que eu presenclara
nos meus dois estados de conscientizagdio. No meu lado esquerdo
tinha as memérias trancadas de Dom Juan ¢ seu grupo de guerreiros
no seu Gltimo dia na terra, no lado direito tinha a_ meméria de ter
pulado no abismo aquele dia. Ao tentar juntar os dois lados tive uma
sensacio completa de descida fisica. Meus joelhos se dobraram & eu
cai no chao,
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Quando descrevi minha experiéncia e minha interpretagdo a ela,
[a Gorda disse que o que estava surginde na conscientizagio do meu
lado direito era, sem divida, a meméria que ela tinha tido enquanto
eu falava. Acabara de se lembrar de que tinhamos feito mais uma
tentativa de atravessar as linhas paralelas com o nagual Juan Matus
¢ seu grupo. Disse gue nés dois juntos ¢ o resto dos aprendizes tinha-
mos tentado mais uma vez atravessar a ponte.

Eu ndo consegui focalizar aquela memoéria. Parecia haver uma
forga constritora que ndo me deixava organizar os pensamentos e
sentimentos sobre aquilo. La Gorda falou que Silvio Manuel dissera
ao nagual Juan Matus para preparar a mim € aos outros aprendizes
para a travessia. Ele ndo queria me deixar no mundo porque achava
que ¢u ndo teria nenhuma chance de realizar minha tarefa. O nagual
discordou dele mas iniciou as preparagdes, a despeito do que sentia.

La Gorda disse que se lembrava de eu ter ido até a sua casa
para levar os outros aprendizes e ela i casa de Silvio Manuel. Fica-
ram l4 enquante eu ia ver o nagual Juan Matus e Genaro, a fim de
preparar a travessia.

Nio me lembrava absolutamente de nada, Ela insistiu que eu
devia usd-la como guia, jA que estavamos tdo intimamente lgados;
assegurou-me que en podia ler sua mente e encontrar alguma coisa
14 que me fizesse lembrar de tudo.

Minha cabega estava bastante confusa, Um sentimento de ansie-
dade ndo me deixava nem ao menos me concentrar no que la Gorda
dizia. Ela continuou falando, descrevendo o que se lembrava da nossa
segunda tentativa de atravessar aquela ponte, Disse que Silvio Manuel
os tinha orientado, dizendo que eles ji tinham treino suficiente para
tentar atravessar mais uma vez; o que precisava para entrar plena-
mente no outro eu era abandonar a intencdo da primeira atengio.
Uma vez na conscientizagio do outro eu o poder do nagual Juan
Maitus e sev grupo os alcancaria e os levaria 2 terceira atengio com
muita facilidade, coisa que nio poderiam fazer se cstivessem na sua
conscientizagdo hormal.

A um certo momento nio ouvi mais la Gorda. O som da sua vor
era na realidade um veiculo para mim. Subitamente a meméria de
todo o acontecimento subin 4 minha cabeca, Senti uma vertigem aa
impacto da lembranga. La Gorda parou de falar, e enguanto eu
descrevia minha memdria ela também se recordou de tudo, Tinhamos
juntado as Gltimas partes das memdrias separadas de nossos dois
estados de conscientizagio,

Lembrei-me que Dom Juan e Dom Genaro me prepararam para
a travessia enquanto eu estava em estado de conscientizagdo normal.
Achei racionalmente que eles me preparavam para pular num abismo.
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La Gorda lembrou-se que para prepari-los para a travessia Silvio
Manuel tinha-os prendido nas vigas do telhado, amarrados num
arreio de couro. Havia um em cada quarto da casa. Ficaram sus-
pensos neles quase que o dia inteiro,

La Gorda comentou gue um arreio no quarte era uma Otima
coisa, Os Genaros, sem realmente saberem o que faziam, tinham
atingido a quase-memoéria dos arreios pelos quais tinham sido suspen-
sos e tinham criado seu jogo. Tal jogo juntava as qualidades de
curar e limpar ao serem mantidos fora do chfio, com a possibilidade
de exercitar a concentracio necessiria para mudar a conscientizagio
do lado direito para o esquerdo. O jogo era na verdade um dispositi-
vo que o5 ajudava a lembrar.

Disse que depois dela e dos outros aprendizes terem ficado
suspensos todo o dia, Silvio Manuel os descera na hora do pbr-do-sol.
Todos foram com ele para a ponte ¢ esperaram ld com o resto do
grupo até que o nagual Juan Matus e Genaro aparecessem comigo.
O nagual explicou a todos que levara mais tempo do que pemsava
para me preparar.

Lembrei-me que Dom Juan e sens guerreiros atravessaram a ponte
antes de nés. Soledad e Eligio foram automaticamente com eles, € a
mulher nagual passou por Ultimo. Do outro lado da ponte Silvic
Manuel nos fez um sinal para comegarmos a andar. Sem uma palavra,
todos comegamos ao mesmo momento. No meio da ponte, Lydia,
Rosa ¢ Pablito pareceram incapazes de dar mais um passo. Benigno
e Nestor andaram quase até o final, e entdo pararam, $6 la Gorda,
Josefina e eu chegamos onde Dom Juan e os outros estavam,

O que ccorreu em seguida foi quase a mesma coisa que o que
acorrera da primeira vez em que tentamos atravessar, Silvio Manuel
e Eligio seguraram uma coisa aberta, que me pareceu uma verdadeira
fenda. Eu tinha energia suficiente para focalizar minha ateng¢do nela.
Nio era a abertura no morro que ficava no fim da ponte, nem a
abertura na parede de névoa, embora eu pudesse distinguir um vapor
enevoado em volta da fenda. Era uma abertura escura e misteriosa,
que ficava separada de tude o mais; era do tamanhe de um homem,
porém estreita, Dom Genaro soltou uma piada, chamando-a de “vagi-
na cdsmica”, observagio que fez com que todos morressem de rir. La
Gorda e Josefina se epoiaram em mim ¢ nés entramos.

Senti, no mesmo iostante, que estava sendo esmagado, A mesma
forca incalculdvel que quase me fizera explodir da primeira vez
tinha me alcancado de novo. Podia sentir 1a Gorda e Josefina se
afundando comigo., Eu parecia ser maior que elas, e & forga me acha-
tava sobre as duas juntas,

A proxima coisa que percebi foi que estava no chiio e la Gorda
e Josefina estavam em cima de mim. Silvio Manuel nos ajudou a
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levantar. Disse-me que seria impossivel nos juntarmos a eles daquela
vez, mas que talvez depois, quando chegdssemos a nos aperfeigoar, o
Aguia nos deixasse passar.

Quando veltdvamos para sua casa, Silvio Manuel me disse quase
num sussurro que o caminho deles e o meu tinham se distanciado
vm do outto naquela noite. Disse que nossos caminhos nunca mais
se cruzariam e que eu estava sozinho. Exortou-me a ser moderado
e a utilizar cada parcela da minha energia, sem desperdicar nada.
Assegurou-ie que se conseguisse ganhar a totalidade de mim mesmo
sem uma drenagem excessiva, teria energia para realizar minha tarefa.
Se me esforcasse em excesso antes de perder minha forma humana,
nao haveria remédio,

Perguntei-lhe se havia um meio de evitar a drenagem, e ele
sacudiu a cabega. Respondeu que havia um meio, mas nao para mim.
Conseguir isso ou néio dependeria da minha voligdo, Entdo revelou-
me minha tarefa, mas ndo me disse como empreendé-la. Disse que
algum dia a Aguia poria alguém no meu caminho para me dizer
como agir, ¢ s& quando eu conseguisse empreender a tarefa é que
seria livre.

Quando chegamos 2 sua casa, todos nos reunimos na sala grande.
Dom Juan sentou-se no centro, em frente ao sudeste. As oito puerrei-
ras o rodearam, sentando-se aos pares nos pontos cardeais, também
em frente ao sudeste, Entio os trés guerreiros formaram um tridn-
gulo fora do circulo, com Silvio Manuel no vértice que apontava para
o sudeste. As duas mensageiras sentaram-se ao seu lado, e os dois
mensageiros em frente a ele, quase encostados na parede.

A mulher nagual fez com que os aprendizes se sentassem na
parede do leste, e as aprendizes na parede do oeste. Depois levou-me
para tras de Dom Juan, onde me sentei com ela.

Ficamos sentados s& por um instante, 2 meu ver, mas ainda assim
senti o crescimento de uma energia incrivel no meu corpe. Achei que
tinhamos nos sentado 14 e levantado imediatamente. Quando pergun-
tei 3 mulher nagual por que nos levantiramos tie depressa, e¢la me
respondeu que tinhamos ficado sentados durante horas, e que um dia,
antes de entrarmos na terceira atencgdo, eu me lembraria de tudo
aquilo.

La Gorda declarou que nio s6 tivera a sensacdo de que tinhamos
estado sentacos apenas por um instante, como nunca chegara a saber
que tinhamos ficado 14 tanto tempo. O nagual lhe disse depois que
ela tinha obrigagio de ajudar os outros aprendizes, especialmente
Josefina, e que um dia eu voltaria para lhe dar o empurrio final de
que ela precisava para atravessar totalmente para o outro eu, Ela
estava presa a mim e a Josefina. No nosso sonho junto, sob a super-
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visio de Zuleica, tinhamos permutado enormidades de luminosidade.
Era por isso que podiamos agiientar juntos a pressao do outro eu ao
entrar nz pele. Ele lhe disse também que o poder dos guerreiros do
seu grupo é que tinha tornado a travessia tdo facil daquela vez, e
quando ela tivesse de atravessar por si mesma, teria de estar preparada
para isso em sornho. :

Depois de nos levantarmos, Florinda veio até onde eu estava.
Pegou no meu brago e andou em volta da sala comigo, enquanto Dom
Juan e seus guerreiros falavam com os aprendizes.

Disse que eu ndc deveria permitir que os acontecimentos daquela
noite na ponte me deixassem confuso. Nao devia acreditar, como o
nagual Juan Matus acreditara numa época, que havia uma passagem
fisica real para o outro eu, A fenda que eu vira era meramente uma
construgio da intengdo deles, criada pela combinagdo da obsessdo de
Juan Mhutug pelas passagens ¢ o bizarro senso de humor de Silvio
Manuel; a mistura dos dois produzira a vagina cosmica, Ao que ela
soubesse, a passagem de um eu para o outro ndo era fisica. A vagina
cosmica era uma expressdo fisica do poder dos dois homens de mover
a “roda do tempo”.

Explicou que quando ela ou sua réplica falavam em “tempo”,
nio se referiam ao tempo medido pelo movimento do relégio. O
tempo é a esséncia da atenglo, as emanaghes da Aguia sdo feitas de
tempo; e, propriamente, quando se entra em qualquer aspecto do
outro eu, {rava-se conhecimenio com o tempo.

Florinda assegurou-me que naquela mesma noite, enquanto est-
vamos sentados 14, eles tinham tido sua 0ltima chance de ajudar a
mim e acs aprendizes a ver a roda do tempo, Disse que a roda do
tempo era como um estado de clevada conscientizagao, parte do outro
eu, como a conscientizagio do lado esquerdo € parte do eu da vida
disria, e que podia ser descrita fisicamente como um tinel de compri-
mento e Jargura infinitos, com sulcos de reflexdo. Cada sulco ¢ infini-
to, € h4 um ndmero infinito deles. As criaturas vivas siio necessaria-
mente feitas, por forca da vida, para olhar para dentro de um sulco.
Othar para dentro dele significa ficar presd a ele, viver nele.

Assegurou-me que o que os guerreiros chamam de “vontade”™
pertence a roda do tempo. E como o caule de uma parreira, ou um
tenticulo intangivel que todos nés temos. Disse que o objetivo final
de um guerreiro ¢ aprender a focalizd-la na roda do tempo a fim de
fazé-la girar. Os guerreiros que conseguem girar a roda do tempo

podem olhar para dentro do sulco e tirar dele tudo o que descjarem,

como a vagina cosmica, por exemplo, Ficar preso obrigatoriamente
num sulco de tempo implica ver as imagens daguele sulco sé quando
elas retrocedem. Estar livre da forga feiticeira desses sulcos significa
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poder-s¢ olhar nas duas direcdes, na das imagens que retrocedem ¢ das
imagens que se aproximam.

Florinda parou de falar € me abragou. Cochichou no meu ouvido
que voltaria para ierminar suas instrugBes algum dia, quando eu
ganhasse a totalidade de mim mesmo.

Dom Yvan chamou todos para junto de mim. Eles me rodearam.
Dom Juan falou primeiro. Disse que eu nio podia ir com eles na
viagem porque eu ndo podia me afastar da minha tarefa, Nessas
circunstiincias, a Onica coisa que podiam fazer por mim seria me
desejar boa sorte. Acrescentou que os guerreiros néo tdm vida prépria.
No momento em que compreendem a natureza da conscientizagiio,
deixam de ser pessoas e a condigo humana nio mais Thes interessa.
Eu tinha meu dever como guerreiro ¢ nada mais importava, pois iria
ficar para tris a fim de empreender uma tarefa muite longinqua.
Como eu ji tinha remunciado 3 minha vida, nfo tinham mais nada
a me dizer, a ndo ser que tentasse fazer o melhor que pudesse. E eu
nio tinha nada a lhes dizer, a nfo ser que tinha compreendido e
aceitado meuv destino.

Vicente veio em seguida até onde eu estava, falando com suavi-
dade. Disse que o desafio de um guerreiro é chegar a um equilfbrio
muito sutil das forcas positivas e negativas, Esse desafio nio significa
que um guerreiro deve se esforgar por ter tudo sob controle, mas que
um guerreiro deve se esforgar por enfrentar qualquer situagfio possi-
vel, a esperada e z inesperada, com a mesma eficiéncia. Ser perfeito
em condicbes perfeitas & ser um guerreiro de papel. Meu desafio era
ser deixado para trds, O defes era caminhar em frente, ac desconhe-
Cldo.' Os Elois desafios eram imensos. Para os guerreiros, a excitagio
de ficar € igual a excitagio da viagem. Ambas sio iguais porque
encerram a realizacio de uma confianca sagrada,

Silvio Manuel veio em seguida falar comigo; estava preocupado
com coisas praticas. Deu-me uma férmula, uma migica para quando
minha tarefa fosse maior que minha forga; foi essa migica que me
veio & cabega na primeira vez em que me lembrei da muther nagual.

Jd me dei ao poder que rege meu destino,

E ndo me prendo a nada, para nao ter nada a defender.
Nig tenho pensamentos, por isso verei.

Nao receio nada, por isso me lembrarei de mim mesmo.
Desprendido ¢ 4 vontade,

Passarei como um jaio pela Aguia para me tornar livre.



Ya me di ol poder que a mi destino rige.

No me agarro ya de nada, pare ast no tener nada que defender.
No tengo pensamientos, para asi poder ver. '

No temo ya a nada, para asi poder acordarme de mi.
Sereno y desprendido,

me dejard ef dguila pasar a la libertad.

Disse-me que ia me revelar uma manobra pratica da segunda
atencdo, e logo depois transformou-se num ovo luminoso. Voltou &
sua aparéncia normal ¢ repetiu sua transformacio mais umas trés ou
quatro vezes, Compreendi perfeitamente bem o que ele estava fazendo.
Ele ndo teve de me explicar, mas mesmo assim nio consegui por em
palavras o que sabia.

Silvio Manuel sorriu, entendendo meu problema. Disse que era
necessaria uma forga enorme para desprender a intencdo do primeiro
anel de poder. O segredo que ele me revelara era como apressar o
desprendimento daquela intenciio. Para fazer o que ele tinha feito,
deve-s¢ colocar a atengdo na casca luminosa.

Transformou-se mais uma vez em ovo luminoso e entio tornou-
se evidente para mim o que eu j4 sabia todo o tempo. Os olhos de
Silvio Manuel viraram-se um instante para focalizar o ponto da
segunda atenglo. A cabega ficou reta, como se estivesse olhando para
a frente; s6 os olhos ficavam enviesados. Disse que o puerreiro deve

evocar 2 intengiio. O segredo & o olhar; sio os olhos que acenam
para a intengio.

Fiquei euférico maquela hora. Era finalmente capaz de pensar
em certa coisa que ja conhecia, sem na verdade saber. O ver parece
visual porque precisamos dos olhos para focalizar a intencio. Dom
Juan e seu grupo de guerreiros sabiam como usar os olhos para
captar outro aspecto da inten¢do, e chamavam a isso ver. A acio de
ver depende dos olhos, na medida em que os othos sio usados para
atrair a intengao, O que Silvio Manuel me mostrara fora a funcio
verdadeira dos olhos, os captadores da intengdo.

Eu entdo usei meus olhos deliberadamente para acenar para a
tntengdo. Focalizei-os no ponto da segunda atengio, De repente, Dom
Juan, seus guerreiros, Dona Soledad e Eligio tornaram-se ovos lumi-
nosos, mas ndo la Gorda, as irés irmazinhas e os Genaroes. Continuei
a girar os othos para um lado ¢ para o outro, entrg as manchas de
luz e as pessoas, até ouvir um estalo na base do pescogo, guando
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todos na sala se tornaram ovos luminoses. Senti por um instante que
ndo os podia diferengar, mas entio meus othos pareceram se ajustar
e percebi dois aspectos de intengho, duas imagens simultdneas. Con-
segui ver seus corpos fisicos € também suas luminosidades. As duas
cepas nao eram superpostas mas separadas, e ainda assim euw nio
podia entender como. Eu ticha definitivamente dois canais de visio,
e ver estava ligado acs meus olhos, mas ao mesmo tempo era inde-
pendente deles. Eu continuava a ver os ovos luminosos, mas ndo os
corpos fisicos, quando fechava os olhos.

A uma certa hora five uma sensacio muito clara de que sabia
como mudar minha atengdo para minha luminosidade. Também sabia
que para retornar a0 nivel fisico tinha apenas de focalizar meus olhos
no ¢orpo,

Dom Genaro aproximou-se de mim e me disse que, como presen-
te de despedida, o nagual Juan Matus me dera uma obrigacio, Vicente
um desafio, Silvio Manuel uma mdgica, ¢ que ele iria me dar humor.
Qlhou-me de cima para baixo e comentou que eu era ¢ nagual de
aspecto mais triste que ele ja vira. Examinou os aprendizes ¢ concluiu
que ndo podiamos fazer mais nada, exceto ser otimistas e othar o
lado positivo das coisas. Contou uma piada de uma camponesa que
tinha sido seduzida e abandonada por um espertalhdo da cidade. No
dia do casamento, quando lhe disseram que o noivo tinha ido embora
da cidade, ela se controlou ao pensar que nem tudo estava perdido.
Ela tinha perdido sua virgindade, mas ainda nio tinha matado seu
porquinho para a festa do casamenlo,

Dom Genaro nos disse que a amica coisa que nos ajudaria a sair
daquela situagao, semelhante & da noiva abandonada, era nos prender
aos nossos porquinhos, fossem o que fossem, e rir de nds mesmos.
56 através do riso poderiamos mudar nossa condigdo,

Insistiu, fazendo gestos com a cabeca € com as méos, para que
déssemos um ah, ah, sonoro, Ver os aprendizes tentar rir era to
ridiculo como ver minha prépria tentativa, De repente eu estava
rindo com Dom Juan e seus guerreiros.

Dom Genaro, que sempre brincava dizendo que eu era um poeta,
me pediu para ler uma poesia em voz alta. Disse que queria resumit
seus sentimentos e suas recomendagdes com wm peema que celebras-
se a vida, a morte e o riso. Referia-s¢ a uma passagem do poema de
José Gorostiza, Morte Sem Fim.

A mulher nagual me passou o livee e eu li a parte de que Dom
Juan e Dom Genare sempte gostaram.
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Oh, quo alepria ext{rema

Que avidez em usar

0 ar que respiramos,

a boca, o olho, a mo.

Que 4nsia penctrante

de nos gastarmos totaimente

em uma iinica explosdo de riso.
Oh, esta morte insolente, afrontante
que nos assassina de longe,

com O prazer que temos em mofrer
por uma xicara de cha. ..

por uma leve caricia.

A ambientagfio para o poema era incrivel. Senti um arrepio.
Emilito e o mensageiro Juan Tuma vieram para o meu lado, sem
dizer uma palavra. Seus othos brilhavam como bolas de gude pretas.
Todos os seus sentimentos pareciam estar concemtrados nos olhos.
O mensageiro Juan Tuma disse muito baixinho que uma vez ele me
guiara aos mistérios do mescalito, na sva casa, e que aquilo tinha
sido uma antecipagio de outra ocasiio na roda do tempo, quando
iria me guiar ao mistério supremo.

Emilito falou, como se sua voz fosse um eco do mensageiro Juan
Tuma, que ambos confiavam na realizagio da minha tarefa. Estariam
esperando, pois um dia eun iria me juntar a eles. O mensageiro Juan
Tuma acrescentou que a Aguia tinha me colocade junto ao grupo do
nagual Juan Matus como uma possibilidade de salvagfio. Abragaram-
me de novo e murmuraram em unissono que et devia confiar em
mim mesma. :

Depois dos mensageiros, vieram as guerceiras. Todas me abraga-
ram e sussurraram no meu ouvido um desejo de plenitude e realizagio.

A mulher nagual veio por dltimo. Sentou-se & me pds no colo
como se eu fosse uma crianca, Exsudava afeicio e pureza. Fiquei
sem ar. Levantamo-nos ¢ andamos em volta da sala. Conversamos
e tecemos consideragdes sobre nosso destino. Foergas insondiveis
tinham-nos guiado aquele momento culminante. O éxtase que eu
sentia era indescritivel, assim como uma imensa tristeza.

Ela entdo revelou uma parte do regulamento referente ao nagual
de wrés pontas. FEstava num estado de incrivel agitagdo, & ao mesmo
tempo parecia calma. Seu intelecto era sem igual, mas ela nao tentava
racionalizar nada. Seu dltimo dia na terra a fazia resplandecer, e eu
fiquei comovido, Era como se até aquele momento nac tivesse perce-
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bido bem a finalidade de nossa situagiio, Por estar do lado esquerdo
da conscientizacdo ful possuido de um imediatismo que praticamente
nio me deixava ver além daquele momento. Entretanto, o impacto

‘do humor dela penetrou em grande parte da conscientizagdo do meu

lado direito, dando-me capacidade de prever os sentimentos que itia
ter. Conclui que nunca mais a veria, e aquilo era insuportavel!

Dom Juan tinha me dito que no lado esquerdo nio hj lagrimas,
que uvm guerreiro ndo consegue mais chorar, e que a iinica expressdo
de angistia é um arrepio que vem das profundezas do Universo. Como
se uma das emanagOes da Aguia fosse a angistia. O arrepio do guer-
reiro & infinito. Quando a mulher nagveal falou comigo e me abragou,
senti esse arrepio.

Ela pds os bragos em volta do meu pescogo e aperton a cabega
contra a minha, Achei que estava me torcendo como se torce um
pano. Senti uma coisa saindo do meu corpo, ou do corpo dela para
o meu, Minha angdstia era 130 intensa e tomou conta de mim tdo
depressa que fiquei desorientado. Cai no chéio ainda abragado 2

~mulher nagual. Achei, como se fosse um sonho, que tinha dado um

corte na sua testa quando caimos. Seu rosto € 0 meu estavam co-
bertos de sangue. O sangue tinka se empocado nos seus olhos,

Dom Juan € Dom Genaro me levantaram muito depressa, ¢ me
seguraram. Eu estava com espasmos incontroldveis, como se estivesse
tendo um ataque, As puerreiras rodearam a mulher nagual; depois
ficaram de pé, em fila, no meio da sala. Os homens juntaram-se a
elas. Em um instante formou-se uma cadeia inegivel de energia entre
eles, A fila andou, desfilando 4 minha frente. Cada um deles parava
por um instante & minha frente, mas sem quebrar a fila. Era como
estivessem se movendo numa esteira que os transportava e fazia-os
parar ali. Os mensageiros iam na frente, depois as mensageiras, os
guerreiros, as sonhadoras, as espreitadoras, e finalmente a mulher
nagual. Passaram por mim e ficaram todos & vista por um ou dois
segundos, o suficiente para se despedirem, e entdo desapareceram na
escuriddo da fenda misteriosa que tinha sido aberta na sala.

Dom Juan massageou minhas costas e aliviou um pouco minha
angustia insuportavel, Disse que compreendia minha dor, e que a
afinidade da mulher nagual e do homem naguaf é uma coisa que
nip pode ser formulada. Existe como resultado das emanagoes da
Aguia; quando duas pessoas sdo postas juntas ¢ separadas ndo hé
meios de preencher o vazio, pois nfo € um vazio social, mas #m movi-
mento dessas emanagdes.

Dom Juan disse entio que ia me fazer mudar para minha extre-
ma direita. Disse que era nma manobra de misericérdia, porém tempo-
rdria; iria me fazer esquecer por algum tempo, mas nfo iria me
consolar quando eu me lembrasse,
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Disse também que ¢ ato de lembrar € totalmente incompreensi-
vel, Na realidade é o ato de lembrar de si préprio, que nfio termina
com a recordagio da interagdo dos guerreiros ma sua conscientizagdo
do lado esquerdo, mas continua recordando cada momento que o
corpo luminoso tem guardado, desde o instante do seu nascimento.

A interagio sistemdatica que os guerreiros desenvolvem em estados
de elevada conscientizacio ¢ o Tnico método para levar o putro en
a revelar-se em termos de memo6ria, Esse ato de recordar, embora
parega ser associado sé aos guerreiros, faz parte da esfera de cada
ser humano; cada um de nos pode chegar diretamente is memérias
da nossa luminosidade com resultados imprevisiveis.

Dom Juan falou entdo que aquele dia eles partiriam ao cair da
tarde, € que a Gnica coisa que tinham a fazer por mim era criar uma
abertura, uma interrupgao na continuidade do meu tempo, Iriam me
fazer pular num abismo, como um meio de interromper a emanagio
da Aguia, responsavel pelo meu sentimento de totalidade e continui-
dade. O pulo seria dado quando eu estivesse num estado de conscien-
tizagio normal, e a intengdo era que minha segunda atengfo assumisse
a dianteira; em vez de morrer no fundo do abismo eu entraria plena-
mente no meu outro ew. Disse que eu eventualmente sairia do outro
eu quando minha energia se esgotasse, mas nio sairia no alte da
montanha de onde iria pular. Previu que eu sairia uwo meu lugar
favorito, onde quer que fosse, Essa seria a interrupcdo na continui-
dade do meun tempo.

Entae empurrou-me completamente para fora da conscientizagéo
do men lado esquerdo. E eu me esqueci da minha angustia, meu
propdsito, minha tarefa.

A tardinha, Pablito, Nestor e eu pulamos de um precipicio. O soco
do nagual fora tio preciso e tio misericordioso que nada do aconte-
cimento daquele momento de despedida transcendeu além dos limites
do outro acontecimento de pular para uma morie certa € nio morrer.
Por mais aterrorizante que aquele acontecimento fosse, foi pouco em
comparagio ac que estava acontecende em outra esfera.

Dom Juan me fez pular no momente em que ele e seus guerreiros
iluminaram sua conscientizagio. Tive uma visio de sonho de uma
fileira de pessoas olhando para mim. Mais tarde racionalizei isso como
uma longa série de visdes ou alucinacdes que tivera ao cair. Essa foi
minha interpretagdo primdria da minha conscientizagéio do lado direi-
to, assombrada pelo horror do acontecimento total,

No meu lado esquerdo, entretanto, percebi que tinha entrado
no meu outro eu. E essa entrada nfo tivera mada a ver com minha
racionalizacdo. Os guerreiros do grupo de Dom Juan tinham me
apanhado por um instante eterno, antes de desaparecerem na luz
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total, antes da Aguia os deixar passar. Eu sabia que eles estavam
no dmbito de emanagdes da Aguia, que ficava além do meu alcan-
ce. Esperavam por Dom Juan e Dom Genara. Vi Dom Juan toman-
do a lideranca. E entio sd percebi uma linha de luzes raras no
céu. Uma coisa semelhante a um vento parecia fazer o amontoado
de luzes se contrair e retorcer. Havia um brilho macico na ponta
da linha de luzes onde estava Dom Juan. Pensei na serpente de
plumas da lenda Toltec. E entdo as luzes desapareceram.

249



Apéndice
Cinco Proposicoes Explicativas

Apesar de Dom Juan manijpular minha conscientizagao, eu persis-
tia com teimosia, ao longo dos anos, em tentar avaliar 0 que cle fazia
racionalmente. Embora tenha escrito longamente sobre essas manipu-
lagdes, escrevi sempre de um pento de vista experimental, e, sobre-
tudo, de um Aangulo estritamente racional. Imerso como estava na
minha propria racionalidade, eu era incapaz de reconhecer as metas
do seu ensinamento, Para poder entender ¢ objetive dele com preci-
sdo, foi necessario que eu perdesse minha forma humana e chegasse
a uma totalidade de mim mesmo,

Os ensinamentos de Dom Juan tinham como objetivo me goiar
no segundo estigio do desenvolvimento do guerreiro: a compreen-
sdo e total aceitacdo de que héd outro tipo de conscientizagio dentro
de nés. Seus ensinamentos dividiam-se em duas categorias. A pri-
meira ¢ mais abrangente, para a qual pediu a ajuda de Dom
Genaro, era a que lidava com as atividades. Consistia em mostrar-me
certos processos, acdes ¢ métodos organizados para exercitar minha
outra conscientizagio. A segunda preocupava-se com a apresentagio
de cinco proposigdes explicativas.

Em vista da dificuldade que tive em deixar minha racionalidade
aceitar o que me estava sendo ensinado, Dom Juan apresentou essas
proposigbes explicativas em termos do meu preparo escoldstico.

A primeira coisa que fez, como introdugio, foi criar uma divisio
em mim por meio de um soco preciso aplicado na minha omoplata
direita, soco esse que me fez entrar num estado invulgar de conscien-
tizagio — estado que eu era incapaz de me lembrar quando voltava
a0 normal,

Até aquele ponto minha conscientizagiio tinha um inegavel senso
de continuidade, que eu acreditava ser o resultado da minha experién-
cia de vida. Eu achava que era um todo e que podia ser responsével
por tudo o que tinha feito, Sobretudo, estava convencido de que o
centro daquela conscientizagdo encontrava-se na minha cabega. Con-
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tudo, Dom Juan me provou com seu soco que existe um centro na
espinha, a altura das omoplatas, que é obviamente um local de clevada
consclentizagdo.

Quando o questionei sobre a natureza dagquele soco, Dom Juan
explicou que o nagual € um lider que tem a responsabilidade de abrir
os caminhos, e que deve ser impecdvel, a fim de passar a seus guer-
reiros um espirito de confianga e clareza. 86 nessas circunstincias o
nagual se enconfra na posi¢cdo de aplicar o soco nas costas ¢ forgar
uma mudanga de conscientizagBo; pois é ¢ poder do nagual que nes
leva a fazer essa transigdo. Se o nagual ndo for um praticante impe-
cavel, ndo hi mudanca, como aconteceu quando eu tentei em vio
fazer os aprendizes entrarem num estado de elevada conscientiza-
¢ao batendo mas suas costas antes de nos aventurarmos a atraves-
sar a ponte.

Perguntei a Dom Juan o que acontecia naquela mudanga de
conscientiza¢io. Ele disse que o nagual tem de aplicar o soco numa
regiio precisa, que varia de pessoa para pessca, mas que se localiza
sempre na 4rea geral das omoplatas. O nagual deve ver a fim de
precisar a regifo, Jocalizada na periferia do corpo luminoso da pessoa
€ ndo no proprio corpo fisico; uma vez identificado o local, ele mais
empurra que bate, formando assim uma mossa denteada, uma depres-
s3o na casca Juminosa, O estadc de elevada conscientizag2o que resul-
ta desse soco dura enquanto a depressdo permanece. Algumas cascas
luminosas voltam & forma original por si s6, outras tém de ser
apeftadas em outra regido para retornarem ao normal, e outras ainda
nunca voltam & forma de ovo.

Dom Juan explicou que os observadores véem a conscientizagéo
como um brilho peculiar. A conscienhizagao da vida didria é um
brilho no lado direito, estendendo-se do corpo fisico & periferia de
nossa luminosidade. A elevada conscientizagdo € um brilho mais inten-
s0, associado a uma grande velocidade e concentragdo, brilho esse que
satura a periferia do lado esquerdo.

Disse que os observadores explicam o que zcontece com o soco
do nagual como um deslocamento tempordrio de um centro localizado
no casulo luminoso do corpo. As emanacdes da Aguia sdo na reali-
dade avaliadas e selecionadas para o uso desse centro. O soco desre-
gula sua funcio normal.

Através de suas pesquisas, os observadores concluiram que os
guerreiros devem ser colocados em estado de desorientagdo, A mudan-
ga na maneira com a qual a conscientizagdo opera nessas condigdes
torna esse estado um campo ideal para elucidar os comandos da
Aguia, permitindo que o guerreiro funcione como se estivesse com
a conscientizagao da vida didria, com a diferenca de poder focalizar
tudo o que quiser com uma forga e clareza sem precedentes,
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Dom Juan falou que minha situaclic era semelhante a que ele
prdprio tinha experimentado. Seu benfeitor criow uma profunda divi-
sfo nele, fazendo-o trocar virias vezes da conscientizacsio do lado
direito para o esquerdo ¢ vice-versa. A clareza € liberdade do seu
lado esquerdo se opunham diretamente as racionalizagbes e defesas
sem fim do lado direito. Disse que todo guerreiro € lancado nas pro-
fundezas dessa mesma situagido que se molda por essa polaridade, e
que o nagual cria ¢ reforca essa divisdo como um meio de liderar
os aprendizes a convicgdo de que existe uma conscientizacdo ndo
percebida pelos seres humanos.

1 — O gque percebemos como munde s@o os comandos da
Aguia.

Dom Juan explicou que o mundo que percebemos nio tem
existéncia transcendental, Nossa familiaridade com ele nos leva a
acreditar que o que percebemos € um mundo de objetos existentes
como os percebemos, quando na verdade ndc hd um mundo de
objetos, mas sim um universo dos comandos da Aguia,

Esses comandos representam a unica realidade imntavel, E uma
realidade que engloba tudo o que existe, o perceptivel e o nio-percep-
tivel, o conhecivel e o nio-conhecivel, '

Os observadores que véern as emanagdes da Aguia chamam-nas
de comandos por causa da sua forga compulsoria. Todas as criaturas
vivas sio compelidas a usar as emanagdes, e usam-nas sem nunca
saberem o que elas significam. O homem padrdo interpreta-as como
realidade. E os observadores que véem as emanagdes interpretam-nas
como o regulamento,

Apesar dos observadores verem as emanagdes, ndo hi um meio
deles saberem o que estio vendo. Ao invés de entrarem em conjetu-
ras supérfluas, entram numa especulagéo funcional de como os coman-
dos da Aguia podem ser interpretados. Dom Juan insistia em dizer
gue ao intuirmos uma realidade que transcende o mundo percebemos
remanescentes a nivel de conjetura; ndo é suficiente resumir que oS
comandos da Aguia sdo percebidos de uma vez s6 por todas as criatu-
ras vivas da terra € que ndo hd uma criatura que perceba igual a
outra, Os guerreiros devem ter como objetivo presenciar o fluxo das
emanagdes ¢ ver como o homem e os outros seres vivos usam-nas
para construir seu mundo perceptivel.

Quando eu propus o uso da palavra “descricio” em vez de
comandos da Aguia, Dom Juan esclareceu que ndo estava coastruindo
uma metifora, Disse que a palavra “descrigio” tem uma conotagdo
de corcorddncia do homem, € que o gue percebemos deriva de um
comando ne qual a concordancia do homem ¢é deixada de fora,
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2 — A atencdo é o que nos faz perceber o0s comandos da
Aguia como vestigios.

Dom Juan disse que a percepcio é uma faculdade fisica cultivada
por todos os seres vivos da terra; nos seres humanos o resultado final
€ conhecido pelos observadores como “atencio”. Acrescentou que
qualquer tentativa de defini-la € perigosa, pois transforma uma realiza-
¢lio mégica numa coisa comum. Descreveu a atengdo como a utilizagao
e canalizagio da percepcio. Disse que & a nossa maior realizagéo em
separado, cobrindo toda 2 gama de alternativas e possibilidades hu-
manas,

Fez uma distingdo precisa entre alternativas ¢ possibilidades, As
alternativas humanas sio nossa capacidade de escolher como pessoas
que funcionam dentro do seu meio social. Nosso raio de agfio nessa
esfera é bastante limitado. As possibilidades humanas sdo nossa
capacidade de alcance como seres migicos.

Desenvolveu um esquema classificatério de trés tipos de atengdo,
enfatizando que chamd-los de “tipos” podia levar a dividas. Sdo, na
verdade, trés niveis de talento — a primeira, a segunda e a terceira
atengiio, cada uma com seu dominio independente, cada uma comple-
ta por si so.

Para um guerreiro nos estagios iniciais de treino, a primeira
atengdo € a mais importante das trés, Dom Juan disse que suas propo-

sigbes explicativas eram tentativas de trazer a um primeiro plano o

modo despercebido com o qual a primeira atengo funciona. Conside-
rava imperativo que os guerreiros compreendessem a natureza da
primeira atengio se quisessem aventurar-se nas outras duas.

Explicou que para a primeira atengio lidar com os comandos
da Aguia ela tem de ser treinada a mover-se instantaneamente pot
todo um espectro das emanagdes da Aguia, do qual ndio toma conhe-
cimenio evidente, a fim de alcangar as “unidades perceptiveis™ que
todos nds aprendemos a aceitar como perceptiveis. Essa realizacgio
da nossa primeira atencfo € conhecida pelos observadores como *ves-
tigio” porque engloba a capacidade de afastar as emanagdes supér-
fluas e escolher as emanagdes a serem enfatizadas,

Dom Juan elaborou esse processo tomando como exemplo a
montanha com que estivamos nos deparando naquele momento. Argu-
mentou que a minha primeira atengiio, quando eu olhava a montanha,
tinha tocado de leve num infinito nimero de emanagges, a fim de
conquistar um milagre de percepgiio, um vestigio gue chamamos de
“montanha”, ¢ que € conhecido de todos os seres humanos da terra
porque eles préprios a alcangaram.

A argumentagio dos observadores é que tudo o que a primeira
atenciio afasta a fim de conquistar um vestigio ndo pode ser retirado
Jdela em nenhuma condicdo. Do momento em que aprendemos a per-
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ceber em termos de vestigios, as emanaqﬁf_:s supérfluas deixam de ser
registradas por nossos sentidos. Para elucidar‘ esse ponto ele me d}:ﬂ
como exemplo o vestigio “corpo humano”. D1§se que nossa primeira
atengio é completamente ignorante das emanagdes que formam a casca
externa luminosa do nosso corpo fisico; nosso ~casu10 em forma de
ovo ndo estd sujeito 3 percepgdo; as emanagdes que o tornariam
perceptivel foram descartadas em favor daquelas que tornam possivel
a ptimeira atengdo perceber o corpo f_mco como é conhecido por né_s.

O objetivo perceptivo a ser a_tingldo’pelos seres humaitos infantis,
enquanto estdo adquirindo maturidade, € aprender a isolar as emana-
¢es apropriadas a fim de transformar sua percepgao caén::?‘na
primeira atengdo; ao fazer isso aprendem a construir os vestigios.
Todos os seres humanos maduros que rodeiam as ctiangas ensinam-
lhes os vestigios. Em tempo as criangas aprendem a levar sua primeira
atengio a perceber os vestigios em termos semelhantes aos que seus
mestres percebem, _

Dom Juan ficava admirado com nossa capacidade de instituir
ordem ao caos de percepgdo. Afirmava que cada um de nds, a nosso
proprio modo, € um migico magistral, e nossa magia consiste em
impregnar de racionalidade os vestigios que nossa primeira atengdo
aprendeu a construir, Nossa percepgiio em termos de vestigios provém
dos comandos da Aguia, mas a percepgdo desses comandos como
objetos provém do nosso poder, nosso dom de miégica, Nosso erro,
por outro lado, € que sempre caimos ¢m erro ao esquecermos que
nossos vestigios sdo reais apenas no sentido de que os percebemos
como reais, em virtude do poder que temos de fazer isso. Dom Juan
chamava a isso erro de julgamento, que destr6i em nbs a riqueza de
nossas origens misteriosas.

3 — Or vestigios recebem significado do primeiro anel de
poder.

Dom Tuan disse que o primeiro anel de poder € a forga que se
desprende das emanagdes da Aguia para agir exclusivamente na nossa
primeira atengdo. Explicou que foi descrita como “anel” devido ac seu
dinamismo, seu movimento ininterrupto. Foi chamada de anel de
“poder”, primeiro por seu carater obrigatério, e segundo por sua
capacidade tinica de parar suas obras, mudé-las ou reverter sua
diregdo.

Seu cariter obrigatério se faz ver melhor pelo fato dos vestigios
perceptivos com que o anel de poder compele a primeira atenciio a
construir e perpetuar necessitarem da concordancia de todos os parti-
cipantes. A concordincia de reprodugdo fiel de vestigios é exigida de
todos nés, pois nossa conformidade ao primeiro anel de poder tem
de ser total.
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E precisamente essa conformidade que nos d4 a certeza de que
os vestigios sfo objetos existentes como tal, independentes da nossa
percepeio, Além do mais, a obrigatoriedade do primeiro anel de
poder ndo cessa depois da nossa concordincia inicial, mas exige que
renovemos continuamente tal concordancia. Temos de operar durante
toda a nossa vida, por exemplo, como se cada um de nossos vestigios
fosse perceptivamente o mesmo para todos os seres humanos, a des-
peito da lingua e da cultura, Dom Juan admitia que a coisa é séria
demais para ser vista como uma piada, mas que o cariter compulsé-
rio do primeiro anel de poder ¢ tio intenso que nos forga a crer que
se uma “montanha” pudesse ter consciéncia pripria, ver-se-ia como
0 vestigio que aprendemos a construir.

Para os guerreiros, a caracteristica mais vilida do anel, de poder
¢ sua capacidade de interromper seu fluxo de energia ou de paté-lo
completamente. Dom Juan disse que é uma capacidade latente que
existe em todos nds como uma unidade de retaguarda. Em nosso
mundo fechado de vestigios nfo hid necessidade de ser usada, Como
nos apoiamos ¢ defendemos com a rede da primeira atengdo, ndo
temos consciéncia de gue possuimos recursos ocultos do qual nem
suspeitamos, Se uma escolha alternativa nos € apresentada, tal como
a opgio do guerreiro em utilizar a segunda atenglo, a capacidade
latente do primeiro anel de poder pode ser posta em funcionamento
com restltados falhos.

Dom Juan enfatizou que o processo envolvido em ativar essa
capacidade latente € a maior realizacdo do feiticeiro; é chamada de
bloqueio funcional do primeiro anel de poder. Explicou que as emana-
¢oes da Aguia, que j4 foram isoladas pela primeira atengio para
construir o mundo da vida didria, exercem uma forte pressdo sobre
a primeira atengdo. Para que essa pressio cesse de agir, € preciso que
seja deslocada, Os observadores chamam a isso interrupgio ou parada
do primeiro anel de poder.

4 — Intencdo € a forca que move o primeiro anel de poder.

Dom Juan explicon que a intengio nfo sc refere a ter uma
inteng@o, ou a querer uma coisa ou outra, mas a uma forga imponde-
ravel que faz com que tenhamos atitudes que podem ser descritas
como intengdo, desejo, voligho, e assim por diante. Definiu-a como
uma forga particular, intima, que possuimos e usamos individualmente
como a chave que faz com que o primeiro anel de poder se mova de
formas aceitiveis, A intengdo € o que dirige a primeira atengio a
focalizar qualquer das emanagGes da Aguia dentro de um certo
ambito, E a intenglc é também o que comanda o primeiro anel de
poder a interromper ou parar seu fluxo de energia,

256

Dom Juar sugeriu que eu pensasse na intengdo como numa forga
invisivel que existe no Universo, desconhecida de si prépria e ainda
assim agindo sobre tudo — forga que cria ¢ mantém os vestigios,

Afirmou que os vestigios devem ser recriados incessantemente, 2
fim.de serem impregnados de continuidade. Para recrii-los toda vez
com a frescura necessiria para formar vm mundo vivo, temos de ter
a intengdo deles toda vez gue os construimos. Por exemplo, temos de
ter a intengdo da “montanha” em toda sua complexidade antes do
vestigio se tornar usado e completo, Disse que para um ohservador,
comportando-se puramente na base da primeira atengio, sem a inter-
feréncia da inten¢@o, a “montanha” pode parecer um vestigio inteira-
mente diferente, Pode talvez parecer um vestigio “forma geométrica”
ou “mancha amorfa de coloragiio™. Para que o vestigio “montanha”
seja completo, o observador tem de ter a intengio dela, quer involun-
tariamente, através da for¢ca compulséria do primeiro anel de poder,
quer deliberadamente, através do treino do guerreira.

Ele notou trés modos pelos quais a intengiio vem a nés. O
primeiro € mais comum £ conhecido pelos observadores como “inten-
¢io do primeire anel de poder”. E uma intengdo cega que nos vem
puramente ao acaso. E como se tivéssemos sido postos em seu cami-
nho, ou como se a intengfo tivesse sido posta no nosso. Inevitavel-
mente nos enconiramos presos em suas mathas sem termos a menor
idéia do que esta nos acontecendo.

O segunde meio de nos depararmos com 2 intencio € quando ela
nos vem por sua propria conra. Isso exige um grau considerdvel de
determinagiio, um senso de proposito da nossa parte. S6 com nossa
capacidade de puerreiros conseguimos nos celocar voluntariamente no
caminho da intengéo, acenar para ¢la, por assim dizer. Dom Juan
explicou gue sua insisténcia em ser um guerteiro impecavel nada mais
era que um esforgo de deixar a intengio saber que ele estava se
colocando no seu caminho.

Dom Juan dizia que os guerreiros chamam a esse fendmeno
“poder”. Entdo, quando falam em ter poder pessoal, referem-se ao
fato da intengéo chegar a eles por sua propria conta. O resultado
disso, dizia ele, podia ser descrito como uma facilidade em encontrar
novas solugdes — ou a facilidade em causar efeitos nos acontecimen-
tos ou nas pessoas. E como se as possibilidades desconhecidas previa-
mente pelos guerreiros se tornassem evidentes de repente. Assim, um
guerreiro impecivel nunca planeja nada antes do tempo, mas seus
atos sdo tdo decisivogs que parecem ter sido planejados detathada-
mente de antemio.

O terceiro meio de encontrarmos. & intengfio € o mais raro € o
mais complexo dos trés; acontece quando a intengdo nos permite que
nos adaptemos a ela. Dom Juan descrevia aquele estado como o
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verdadeiro momento de poder — a culminagdo de uma luta intermi-
ndvel pela impecabilidade. S6 os guerreiros supremes o atingem, e
enquanto permanecem nesse estado a intengdo permite que eles a
manipulem 4 vontade. E como se a intencdo tivesse se fundido naque-
les guerreiros, e ao fazer isso os tivesse transformado numa forca
pura e ilimitada. Os observadores chamavam a esse estado “intengdo
do segundo anel de poder”, ou “vontade”.

5 — O primeiro anel de poder pode ser detido por um blo-
queio funcional da capacidade de reunir vestigios.

Dom Juan disse que a fungdo dos ndo fazeres € criar uma
obstrugao na focalizagio habitual da nossa primeira atengdo. Os ndo
fazeres s@o, nesse sentido, manobras designadas a preparar a primei-
ra atencdo para o bloqueio funcional do primeiro anel de poder.

Ele explicou que esse blogueio funcional, o tinico método de
utilizar sistematicamente a capacidade latente do primeiro anel de
poder, ¢ uma interrupciio tempordria que o benfeitor cria na capaci-
dade de reunir vestigios dos seus discipulos. E uma intromissdo artifi-
cial; uma invasao deliberada ¢ forgada & primeira atengio, designada
para empurri-la além do verniz superficial dos vestigios familiares,
uma intromissdo atingida per meio da obstrugdo da intencdo do pri-
meiro anel de poder.

Disse que para levar a cabo essa interrupcdo o benfeitor trata
a intengdo como um processo, como se ela fosse um fluxo, uma corren-
te de energia que pode eventualmente ser cessada ou ser reencaminha-
da. Avisou repetidas vezes que se tem de reconhecer que uma inter-
rupgio dessa natureza é um choque de tal magnitude que pode forgar
o primeiro anel de poder a parar completamente a qualquer hora;
é impossivel concebermos tal situagdo nas mossas condigbes normais
de vida, E inconcebivel que possamos refazer, intelectualmente, os
passos que demos ao utilizar nossa percepgdio, mas € vidvel que sob
o impacto dessa interrupgiio possamos ser colocados numa posigio
perceptiva muito semelhante aos nossos inicios, quando os coman-
dos da Aguia eram emana¢des que ainda ndo tinhamos impregnado
de significado.

Dom Juan atingiu o bloqueio funcional do primeiro anet de poder
per meio de¢ um processo complexo, uma combinagio de trés méto-
dos: a ingestio de plantas alucindgenas; a manipulagdo do corpo; €
a manipulagdo da intencio.

No inicio apoiou-se muito na ingestdo de plantas alucindgenas,
aparentemente em vista da inflexibilidade do meu lado racicmal. O
efeito delas foi falho, mas ainda assim retardou a interrupgio que ele
procurava. O fato daquelas plantas serem alucindgenas fez com que
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minha razio aceitasse reunir todos seus recursos disponiveis e conti-
nuasse mantendo as rédeas do controle. Fiquei convencide de que
podia explicar com logica tudo o que estava sentindo, juntamente
com as proezas inconcebiveis que Dom Juan ¢ Dom Genaro costuma-
vam realizar, como paries das interrupedes, como distorgdes percep-
tivas causadas pela ingestdo dos alucindgenos., Por outro lado, con-
tudo, niZo havia meio possivel de eu poder ter escapado ao efeito dg
bloqueio do primeiro anel de poder, que Dom Juan tinha programado
atingir.

Dom Juan disse que o efeito mais notivel das plantas alucinége-
nas era o que eu interpretava, sempre que as ingeria, como uma
sensagdo peculiar de que tudo A& minha volta exsudava uma extra-
ordindria riqueza. Via cores, formas, detalhes que nunca tinha visto
antes. Ele utilizou essa condicio da minha habilidade elevada de
perceber, ¢ com uma série de ordens e comentdrios me forgou a
um estado de agitacdo nervosa. Ele entdo manipulou meu corpo e
me fez trocar a conscientizacio da direita para a esquerda ¢ vice-
versa, até criar visdes fantasmagdricas ou cenas extremamente reais
com criaturas em trés dimensdes que positivamente ndo podiam
existir no mundo.

Ezxplicou que quando a relagio entre nossa intengiio e os vestigios
que construimos é quebrada, nunca mais pode ser restaurada, Dai por
diante adquirimos a capacidade de captar uma corrente de que ele
denominava “intengio fantasma”, ou a intengio dos vestigios que ndo
estiio presenties no momento ou lugar da interrupcio, mas que tornam
a intengdo deles acessivel a nds, através de algum aspecto da meméria.

Afirmou que com a suspensao da intengio do primeiro anel de
poder nds nos tornamos receptivos ¢ maledveis; o nagual pode entdo
introduzir a intengdo do segundo anel de poder. Ele estava convencido
de que as criangas tém uma posigéo de receptividade semelhante; sendo
desprovidas de intengdio, elas estdo prontas a serem marcadas com
qualquer intengfio que seus mestres lhes déem.

Depois de um periodo de ingestao continua de plantas alucindge-
nas, Dom Juan cortou totalmente © uso delas. Atingiu, no entanto,
maiores interrupgfes em mim ao manipular meu corpo e me fazer
mudar os estados de conscientizagdo, juntamente com manobras da
ntengdo. Para aquele efeito ele usava quaisquer fendmenos capazes
de apapar perceptivamente os limites delineados dos vestigios, tais
como chuva, relimpago, crepusculo e escuridio, Através de uma
combinacdo de comandos hipnotizadores, ele criava uma corrente de
Intencio fantasma e eu era levado a sentir os vestigios familiares como
cotsas nconcebiveis, que sé eu estava presenciando, sem a concor-
dincia de qualquer outra pessoa da terra.

Dom Juan explicou que a concordincia que temos um com ©
outro sobre a existéncia de nossos vestigios, além de ser uma combi-
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nagio, é também wm elo de associacde. Esse elo € baseado no cariter
compulsério do primeiro anel de poder. Exigindo uma concordincia
nossa em rtelaglo & construgdio fiel dos vestigios, o primeiro anel de
poder cria em nés ndo s6 a certeza de que esses vestigios sfo objetos
como também nos di a certeza de que esses vestigios sdo absoluta-
mente homogéneos entre os membros da nossa espécie. Esse elo de
associagdo nao precisa ser reiterado. Uma vez convencidos de sua
existéncia, ele se torna uma base de apoio para nos durante toda nossa
vida.

Dom Juan me guiou magistralmente através de indmeras inter-
rupghes da intengdo, até que eu fiquei convencido, como observador,
que meu corpo mostrava o efeito do bloqueio funcional do primeiro
anel de poder. Ele disse que podia ver uma capacidade invulgar no
meu casulo em forma de ovo, em volta da regido das minhas omopla-
tas. Descreveu-a como uma rugosidade que se formava exatamente
como se a. casca de luminosidade fosse um lencol de musculo sendo
contraido pelos nervos.

Para mim, o efeito do bloqueio funcional do primeiro anel de
poder era conseguir apagar a certeza que eu tinha tido toda a vida
de que o que mens sentidos percebiam era “real”. Entrei trangiiila-
mente num estado de siléncio interior, Dom Juan disse que o que
dé aos guerreiros aquela extrema falta de confianga que seu benfeitor
sentiu no fim da vida, aquela resignacdo A derrota que ele préprio
estava sentindo, € clhar a imensiddo da Aguia, que nos deixa sem
esperanga, A esperanga € o resultado de nossa familiaridade com
nossos vestigios e a idéia de que podemos controli-los. Fm tais
momentos sé o caminho dos guerreiros pode nos fazer pessistir em
nosso esforco de descobrir o que a Aguia ocultou de nés, mas sem
esperanca de jamais compreender o que descobrirmos.

Dom Juan explicou que o exame do outro eu devia comegar con
a aceitacio de que essa forca do primeiro anel de poder que nos
cerca ¢ uma verdadeira fronteira fisica. Os observadores descreve-
ram-na como uma parede de névoa, uma barreira que pode ser siste-
maticamente levada 3 nossa conscientizacio por meio do bloqueio
do primeiro anel de poder; entio pode ser penctrado através do
treino do guerreiro.

Ao penetrar na parede de névoa, entra-se num extenso estado
intermedidrio. A tarefa dos guerreiros € atravessa-la até alcancar outra
linha limite, que tém de penetrar a fim de entrarem no outro eu
adequado.

Dem Juan disse que ambas as linhas limites sio perfeitamente
distinguiveis, Quando os guerreiros penetran na parede de névoa
sentem que seus corpos estdo sendo torcidos, ou sentem um intenso
tremor dentro da cavidade de seus corpos, basicamente 2 direita do
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estdbmago ou pelo meio do corpo, da direita para a esquerda, Quando
perfuram a segunda linha, sentem um estalo agudo na parte superior
do corpo, como o som de um pequeno galho seco sendo partido
em dois.

As duas linhas que cercam os dois eus e os selam individual-
mente sdo conhecidas pelos observadores como linhas paralelas. Selam
os dois eus porque se estendem até o infinito, nunca permitindo uma
travessia, a ndo ser se forem perfuradas,

Entre as duas linhas h4 uma arca de conscientiza¢do especifica,
que os observadores chamam de limbo ou mundo entre as linhas
paralelas, E um espago real entre dois enormes ambitos de emanacdes
da Aguia, emanagies essas que estio dentro da conscientizagio do
homem, Um ¢ o dmbito que forma o eu da vida didria, e o outro é
o Ambito que forma o outro eu, Como o limbo é uma 4rea de tramsi-
¢d0, os dois Ambitos de emanagbes se sobrepdem l1i. A fracio do
imbito com o qual estamos familiarizados, que se estende sobre aque-
la drea, prende uma orla de nosso primeiro anel de poder; sua capaci-
dade de construir vestigios nos for¢ca a perceber uma quantidade de
vestigios que sdo quase iguais aos da nossa existéncia didria, s6 que
pareceado bizarros e torcidos, Assim, o limbo tem caracteristicas espe-
cificas que ndo mudam arbitratiamente cada vez que se entra 14, Hd
uns montes que se assemelham ao que consideramos aspectos fisicos
nos vestigios da nossa vida di4ria.

Dom Juar afirmou que a sensagdo de peso que se sente no limbo
é devido A carga crescente colocada na mossa primeira atengéo. Na
drea posterior a parede de névoa, ainda podemos nos comportar como
nés mesmos; € como se estivéssemos num mundo grotesco porém
ainda reconhecivel. A medida que nos aprofundamos para longe da
parede de névoa, torna-se progressivamente mais dificil reconhecer
s¢us aspectos ou comportar-se em termos familiares a nds mesmos.

Explicou que a parede de névoa podia se parecer com qualquer
outra coisa, mas que os observadores optaram pela linha de menor
resisténcia; visualizi-la como uma parede de névoa ndo envolve
esforgo algum.

O que existe além da segunda linha limite € conhecido pelos
observadores como o outro eu, ou o0 mundo paralelo; e o ato de
penetrar através de ambos os limites € conhecido como “cruzar as
linhas paralelas”,

Dom Juan achava que eu captaria esses conceitos com mais fir-
meza se descrevesse cada esfera de conscientizagdo como uma especi-
fica tendéncia de percepgdo. Disse que na esfera da conscientizagio
da vida difria estamos indissoluvelmente emaranhados nas tendéncias
perceptivas da primeira atengio. Do momento em que o primeiro
anel de atengdo comega a constriir os vestigios, o modo de construi-
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los se torna nossa tendéncia mormal de percepgio, Quebrar a forga
que ata a tendéncia perceptiva da primeira atengao € quebrar a
primeira linha limite. Nossa tendéncia perceptiva normal entdo passa
para a aréa intermedidria entre as linhas paralelas, Continua-se a
construir vestigios quase normais por algum tempo. Mas guando se
aproxima do que os observadores chamam de segunda linha limite,
a tendéncia perceptiva da primeira atengéio comega a diminuir, perden-
do a forca. Dom Juan disse que essa transigio é marcada por uma
sibita incapacidade de lembrar cu de perceber, através do auto-
exame, o que se esta fazendo.

Quando a segunda linha limite é alcangada, o outro eu comega a
agir sobre os guetreiros que estio fazendo a viagem. Se sdo inexpe-
rientes, sua consciéncia fica vazia. Dom Juan afirmou que isso acon-
tece porque eles se aproximam de um espectro das emana¢des da
Aguia que ainda nio tem uma tendéncia perceptiva sistematizada
para eles, Minhas expetriéncias com la Gorda ¢ a muther nagual
além da parede ds névoa foram um exemplo dessa incapacidade.
Viajei para o outro en mas nfo pude dar conta do que tinha feito,
simplesmente porque minha segunda atencdo ainda estava sem for-
mulagao € ndo me permitiu lidar com coisa alguma que tinha per-
cebido.

Dom Juan explicon que se comeg¢a a conguistar o outro eu
forcando a segunda atencéio a acordar de sua dorméncia. O bloqueio
funcional do primeiro anel de poder realiza isso. Entdo a tarefa do
mestre & recriar a condigdo que langou o primeiro anel de poder,
a condigdo de saturagio de intengio. O primeiro anel de poder foi
colocado em movimento pela for¢e da intengfio, que nos foi dada por
quem quer que nos tenha ensinado os vestigios. Como meu mestre,
ele estava me dando entdio wma nova intengio que iria criar um novo
meio perceptivo.

Dom Juan disse que s¢ leva toda uma vida de disciplina inces-
sante, que os observadores chamam de inteng@o inflexivel, para pre-
parar o segundo anel de poder a construir vestigios vindos do outro
ambito das emanagdes da Aguia. Aperfeicoar a tendéncia perceptiva
do eu paraieio € uma proeza de valor incomparavel que poucos
guerreiros realizam, Silvio Manuel era um desses poucos.

Dom Juan aconselhou-me a ndo tentar deliberadamente aperfei-
goar isso. Se viesse a acontecer, seria um processo natural que se
desenvolveria sem grande esforgo, Explicou que a razio dessa quase
indiferenca reside na consideragio pritica de que aperfeicoar essa
tendéncia faz com que se torne mais dificil quebré-la, pois a meta dos
guerreiros € a capacidade de guebrar as duas tendéncias perceptivas
a fim de entrar na terceira atengdo.

* & &
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