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A hipotese de um inconsciente coletivo pertence aquele tipo de con-
ceito que a principio o publico estranha, mas logo dele se apropria, pas-
sando a usd-lo como uma representacdo corrente, tal como aconteceu
com o conceito do inconsciente em geral. A idéia filosofica do inconsci-
ente, tal como € encontrada principalmente em C.G. CARUS ¢ E. v.
HARTMANN, depois de ter desaparecido sem deixar vestigios signifi-
cativos na onda avassaladora do materialismo e do empirismo, reapare-
ceu pouco a pouco no dmbito da psicologia médica, orientada para as
ciéncias naturais.

A principio o conceito do inconsciente limitava-se a designar o esta-
do dos conteudos reprimidos ou esquecidos. O inconsciente, em FREUD,
apesar de ja aparecer — pelo menos metaforicamente — como sujeito atu-
ante, nada mais € do que o espaco de concentragio desses contetrdos es-
quecidos e recalcados, adquirindo um significado pratico gragas a eles.
Assim sendo, segundo FREUD, o inconsciente € de natureza exclusiva-
mente pessoail, muito embora ele tenha chegado a discernir as formas de
pensamento arcaico-mitologicas do inconsciente.

Uma camada mais ou menos superficial do inconsciente ¢ indubita-
velmente pessoal. N6s a denominamos inconsciente pessoal. Este porém
repousa sobre uma camada mais profunda, que ja ndo tem sua origem em
experiéncias ou aquisi¢des pessoais, sendo inata. Esta camada mais pro-
funda € o que chamamos inconsciente coletivo. Eu optei pelo termo “co-
letivo” pelo fato de o inconsciente ndo ser de natureza individual, mas
universal; isto é, contrariamente a psique pessoal ele possui contetdos e
modos de comportamento, os quais sdo ‘cum grano salis’ 0s mesmos em
toda parte e em todos os individuos. Em outras palavras, sdo 1dénticos
em todos os seres humanos, constituindo portanto um substrato psiquico
comum de natureza psiquica suprapessoal que existe em cada individuo.

1. FREUD modificou seu ponto de vista fundamental aqui indicado em trabalhos posterio-
res: a psique instintiva foi por cle designada como “id” e o “superego” corresponde ao conscien-
te coletivo, em parte consciente ¢ em parte inconsciente (reprimido) pelo individuo.



Uma existéncia psiquica so pode ser reconhecida pela presenca de
conteiidos capazes de serem conscientizados. SO podemos falar, portan-
to, de um inconsciente na medida em que comprovarmos 0s seus conteu-
dos. Os contetidos do inconsciente pessoal sdo principalmente os com-
plexos de tonalidade emocional, que constituem a intimidade pessoal da
vida animica. Os contetidos do inconsciente coletivo, por outro lado, sdo
chamados arquétipos.

O termo archetypus }a se encontra em FILO JUDEU® como referén-
ciaaimago deinohomem. Em IRINEU’ também, onde se 1&: “Mundi fa-
bricator non a semetipso fecit haec, sed de alienis archetypis transtulit”
(O criador do mundo néo fez essas coisas diretamente a partir de 51 mes-
mo, mas coplou-as de outros arquetlpos) No Corpus Hermeticum®, Deus
¢ denominado 10 apyétumov @A (a luz arquetipica). Em DIONISIO
AREOPAGITA encontramos esse termo diversas vezes como “De coe-
lesti hierarchia™: oi dOAon &dpyetuniar (os arquétipos imateriais),
bem como “De divinis nominibus "°. O termo arquétipo nao ¢ usado por
AGOSTINHO, mas sua idéia no entanto esta presente; por exemplo em
“De diversis quaestionibus”, “ideae... q7uae ipsae formatae non sunt...
quae in divina intelligentia continentur” . {(idéias... que ndo sio forma-
das, mas estdo contldas na inteligéncia divina). “Archetypus” € uma pe-
rifrase explicativa do 8180@ platonico. Para aquilo que nos ocupa, a de-
nominagéo ¢ precisa e de grande ajuda, pois nos diz que, no concernente
aos conteudos do inconsciente coletivo, estamos tratando de tipos arcai-
cos — ou melhor — primordiais, isto €, de imagens universais que existi-
ram desde os tempos mais remotos. O termo représentations collectives,

2. De opificio mundi, Index, v. verbete.

3. Adversus omnes haereses, 2, 6 [p. 126].

4 [SCOTT, Hermetica 1, p. 140; a luz arquetipica.]

5.1 IV [MIGNE, P.G. - L. TII col. 144; os arquétipos imateriais).
6. II, IV (MIGNE, op. cit., col. 595).

7. De diversis quaestionibus, LXXXIIIL, XLVI col. 49 [Idéias ... clas mesmas nio sdo forma-
das ... contidas no saber divino]. “Arquétipo ¢ utilizado pclos alquimistas de modo scmelhantc.
No Tractatus aureus dc HERMES TRISMEGISTO (Theatrum chemicum, 1613, IV, p. 718): . ut
Deus omnem divinitatis suae thesaurum .., in se tanquam archetypo absconditum ... codem modo
Satumnus occulte corporum metallicorum simulachra in se circumferens ... [como Deus oculta
em sitodos os tesouros de sua divindade ... tal como um arquétipo ... assim do mesmo modo Satur-
no traz cnvolvido cm si sceretamente o simulacro de corpos metélicos.] Em VIGENERUS (Trac-
tatus de igne et sule in: Theatrum chemicum, 1661, VI, cap. 4, p. 3) o mundo é “ad archetypi sui si-
militudinem factus” [criado segundo a imagem de scu arquétipo], sendo por isso chamado de
“magnus homoe™ [grande homem] (“homo maximus™ em SWEDENBORG).



usado por LEVY-BRUHL paradesignar as figuras simbélicas da cosmo-
visdo primitiva, poderia também ser aplicado aos contetidos inconscien-
tes, uma vez que ambos tém praticamente o mesmo significado. Os ensi-
namentos tribais primitivos tratam de arquétipos de um modo peculiar.
Na realidade, eles ndo sdo mais contetudos do inconsciente, pois ja se
transformaram em férmulas conscientes, transmitidas segundo a tradi-
¢do, geralmente sob forma de ensinamentos esotéricos. Estes s3o uma
expressdo tipica para a transmissdo de contetudos coletivos, originaria-
mente provindos do inconsciente.

Outra forma bem conhecida de expressdo dos arquétipos é encontra-
da no mito e no conto de fada. Aqui também, no entanto, se trata de for-
mas cunhadas de um modo especifico e transmitidas através de longos
periodos de tempo. O conceito de “archetypus™ s se aplica indireta-
mente as représentations collectives, na medida em que designar ape-
nas aqueles conteudos psiquicos que ainda ndo foram submetidos a
qualquer elaboragdo consciente. Neste sentido, representam, portanto,
um dado animico imediato. Como tal, o arquétipo difere sensivelmente
da formula historicamente elaborada. Especialmente em niveis mais al-
tos dos ensinamentos secretos, 0s arquétipos aparecem sob uma forma
que revela seguramente a influéncia da elaboragdo consciente, a qual
Julga e avalia. Sua manifestagdo imediata, como a encontramos em so-
nhos ¢ visdes, ¢ muito mais individual, incompreensivel e ingénua do
que nos mitos, por exemplo. O arquétipo representa essencialmente um
conteudo inconsciente, o qual se modifica através de sua conscientizagio
e percep¢ado, assumindo matizes que variam de acordo com a consciéncia
individual na qual se manifesta’.

O significado do termo “archetypus™ fica sem davida mais claro
quando se relaciona com o mito, o ensinamento esotérico € o conto de
fada. O assunto se complica, porém, se tentarmos fundamenta-lo psico-
logicamente. Até hoje os estudiosos da mitologia contentavam-se em re-
correr a idéias solares, lunares, meteorologicas, vegetais, etc. O fato de
que os mitos sdo antes de mais nada manifesta¢des da esséncia da alma
fo1 negado de modo absoluto até nossos dias. O homem primitivo nio se
interessa pelas explicagdes objetivas do 6bvie, mas, por outro lado, tem
uma necessidade imperativa, ou melhor, a sua alma inconsciente é impe-
lida irresistivelmente a assimilar toda experiéncia externa sensorial a

8. Para sermos cxatos devemos distinguir entre “arquétipo™ ¢ “idéias arquctipicas™. O ar-
quétipo representa urn modelo hipotético abstrato, como o pattern of behavior conhecido na bio-
logia. V. a respeito [JUNG], Theoretische Uberlegungen zum Wesen des Psvchischen.



acontecimentos animicos. Para o primitivo ndo basta ver o Sol nascer e
declinar; esta observagdo exterior deve corresponder — para ele — a um
acontecimento animico, isto €, o Sol deve representar em sua trajetdria o
destino de um deus ou herdi que, no fundo, habita unicamente a alma do
homem. Todos os acontecimentos mitologizados da natureza, tais como
o verdo e 0 inverno, as fases da lua, as estagdes chuvosas, etc., ndo sao de
modo algum alegorias9 destas, experiéncias objetivas, mas sim, expres-
sdes simbolicas do drama interno e inconsciente da alma, que a conscién-
cia humanea consegue apreender através de proje¢do — isto ¢, espelhadas
nos fendmenos da natureza. A projec¢do ¢ tdo radical que foram necessa-
rios varios milénios de civilizagao para desliga-la de algum modo de seu
objeto exterior. No caso da astrologia, por exemplo, chegou-se a consi-
derar esta antiqiiissima scientia intuitiva como absolutamente herética,
por ndo conseguir separar das estrelas a caracterologia psicologica. Mes-
mo hoje, quem acredita ainda na astrologia, sucumbe quase invariavel-
mente a antiga supersti¢do da influéncia dos astros. E todo aquele que é
capaz de calcular um horéscopo deveria saber que desde os dias de
HIPARCO DE ALEXANDRIA o ponto vernal é fixado em 0° de Aries e
assim todo hordscopo se baseia num zodiaco arbitrario, porque desde
essa época o ponto vernal avangou gradativamente para os graus iniciais
de Peixes devido a precessao dos equindcios.

O homem primitivo € de uma tal subjetividade que é de admirar-se o
fato de ndo termos relacionado antes os mitos com os acontecimentos
animicos. Seu conhecimento da natureza € essencialmente a linguagem e
as vestes externas do processo animico inconsciente. Mais precisamente
pelo fato de este processo ser inconsciente ¢ que o homem pensou em
tudo, menos na alma, para explicar o mito. Ele simplesmente ignorava
que a alma contém todas as imagens das quais surgiram os mitos, e que
nosso inconsciente € um sujeito atuante e padecente, cujo drama o ho-
mem primitivo encontra analogicamente em todos os fenémenos gran-
des e pequenos da natureza'’.

“As estrelas do teu proprio destino jazem em teu peito”, diz Senia
Wallenstein'', dito que resgataria a astrologia, por pouco que scubés-

9. Alegoria ¢ uma parafrase de um contetido conscicnte, ao passo que simbolo ¢ a melhor
expressao possivel para um conteitdo incenscicnte apenas pressentido, mas ainda desconhecido.

10. Compare-sc com JUNG ¢ KERENYI, Einfiihrung in das Wesen der Mythologie [¢ os
capitulos VI ¢ VII deste volume].

11. [SCHILLER, Die Piccolomini, I1, 6, p. 118.}



semos deste segredo do coragdo. Mas até entdo o homem pouco se
interessara por isso. Nem mesmo ouso afirmar que as coisas tenham
melhorado atualmente.

O ensinamento tribal ¢ sagrado e perigoso. Todos os ensinamentos
secretos procuram captar os acontecimentos invisiveis da alma, e todos
se arrogam a autoridade suprema. O que é verdadeiro em relagdo ao ensi-
namento primitivo o €, em maior grau, no tocante as religides dominan-
tes do mundo. Elas contém uma sabedoria revelada, originalmente ocul-
ta, e exprimem os segredos da alma em imagens magnificas. Seus tem-
plos e suas escrituras sagradas anunciam em imagens e palavras a doutri-
na santificada desde eras remotas, acessivel a todo corag¢do devoto, toda
visdo sensivel, todo pensamento que atinge a profundeza. Sim, somos
obrigados mesmo a dizer que quanto mais bela, mais sublime e abran-
gente se tornou a imagem transmitida pela tradigdo, tanto mais afastada
esta da experiéncia individual. S6 nos resta intui-la e senti-la, mas a ex-
periéncia originaria se perdeu.

Por que ¢ a psicologia a mais nova das ciéncias empiricas? Por que
ndo se descobriu hd muito o inconsciente € ndo se resgatou o seu tesouro
de 1imagens eternas? Simplesmente porque tinhamos uma férmula religio-
sa para todas as coisas da alma — muito mais bela e abrangente do que a
experiéncia direta. Se a visao cristd do mundo esmaeceu para muitos, as
camaras dos tesouros simboélicos do Oriente ainda repletos de maravi-
lhas podem nutrir por muito tempo ainda o desejo de contemplar, usando
novas vestes. Além do mais, estas imagens — sejam elas cristds, budistas
ou o que for - sdo lindas, misteriosas e plenas de intuigdo. Na verdade,
quanto mais nos aproximarmos delas e com elas nos habituarmoes, mais
se desgastardo, de tal modo que so restara a sua exterioridade banal, em
seu paradoxo quase isento de sentido. O mistério do nascimento virginal
ou a homoousia do Filho com o Pai, ou a Trindade, que ndo € uma triade,
ndo propiciam mais o voo da fantasia filos6fica. Tornaram-se meros ob-
jetos de fé. Ndo surpreende, portanto, que a necessidade religiosa, o sen-
tido da fé e a especulagdo filosofica do europeu culto se sintam atraidos
pelos simbolos do Oriente — pelas grandiosas concepgoes da divindade
na india e pelos abismos da filosofia taoista na China—tal como outrora o
coragio e o espirito do homem da Antigiiidade foram seduzidos pelas
idéias cristds. Ha muitos que se entregaram inicialmente aos simbolos
cristdos a ponto de se emaranharem numa neurose kierkegaardiana, ou
cujarelagdo com Deus — devido ao crescente depauperamento da simboé-
lica, evoluiu para uma insuportavel e sofisticada relagdo Eu-Tu — para ca-
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irem depois vitimas da novidade méagica e exdtica da simbélica oriental.
O sucumbir a nova simbdlica ndo significa necessariamente sempre uma
derrota; apenas prova a abertura e vitalidade do sentimento religioso.
Observamos a mesma coisa nos orientais cultos, que nio raro se sentem
atraidos pelo simbolo cristdo e pela ciéncia tdo inadequada & mente ori-
ental, desenvolvendo mesmo uma invejavel compreensio dos mesmos.
Render-se ou sucumbir a estas imagens eternas é até mesmo normal. E
por isso que existem tais imagens. Sua fungdo € atrair, convencer, fasci-
nar e subjugar. Elas sdo criadas a partir da matéria originaria darevelacdo
e representam a sempre primeira experiéncia da divindade. Por isso pro-
porcionam ao homem o pressentimento do divino, protegendo-o ao mes-
mo tempo da experiéncia direta do divino. Gragas ao labor do espirito hu-
mano atraves dos séculos, tais imagens foram depositadas num sistema
abrangente de pensamentos ordenadores do mundo, e a0 mesmo tempo
sao representadas por uma instituicdo poderosa e veneravel que se ex-
pandiu, chamada Igreja.

O melhor exemplo que ilustra o que penso é o mistico e eremita sui-
¢o NICOLAU DE FLUE", canonizado recentemente. Talvez sua expe-
riéncia mais importante foi a chamada visdo da Trindade que obcecou
seu espirito a ponto de té-la mandado pintar na parede de sua cela. A vi-
sdo foi representada numa pintura da época e estd preservada na Igreja
paroquial de Sachseln: é uma mandala dividida em seis partes, cujo cen-
tro € o semblante coroado de Deus. Sabe-se que o BRUDER KLAUS in-
vestigou a natureza de sua visdo com a ajuda de um livrinho ilustrado de
um mistico alemdo, numa tentativa de compreender sua experiéncia pri-
mordial. Durante anos ocupou-se com esse trabalho. E o que designo por
“elaboracdo” do simbolo. Sua reflexio sobre a natureza da visdo, influ-
enciada pelos diagramas misticos que usou como fio condutor, levou-o
necessariamente a conclusdo de que deveria ter visto a prépria Santissi-
ma Trindade e, portanto, o Summum bonum, o amor eterno. A represen-
tagdo expurgada de Sachseln corresponde a esta visio.

A experiéncia original, no entanto, fora bem diversa. Em seu éxtase,
a visdo que aparecera a BRUDER KLAUS era tdo terrivel que seu pro-
prio rosto se desfigurou de tal modo que as pessoas se assustavam, te-
mendo-o. E que ele se defrontara com uma visdo de maxima intensidade.
WOELFLIN escreve a respeito: “Todos 0s que se aproximavam dele fi-
cavam assustados. Sobre a causa deste terror, ele mesmo costumava di-

12. [Cf. JUNG, Bruder Klaus.)



zer que havia visto uma luz penetrante, representando um semblante hu-
mano. Ao visualiza-lo temera que seu coragdo explodisse em estilhacos.
Por 1sso, tomado de pavor, desviara o rosto, caindo por terra. Eis a razao
pela qual o seu rosto inspirava terror aos outros””.

Essa visio tem sido relacionada com a de Apocalipse 1,13s",isto &,
com aquela estranha imagem apocaliptica de Cristo, s6 ultrapassada em
estranheza e monstruosidade pelo cordeiro terrifico de sete olhos e sete
chifres (Apocalipse 5,6s). E dificil relacionar esta figura com o Cristo
dos Evangelhos. Logo de inicio esta visédo foi interpretada pela tradi¢do
de uma determinada maneira. O humanista KARL BOVILLUS escreve
em 1508 a um amigo: “Quero falar-te acerca de um semblante que certa
vez lhe aparecera no céu, numa noite estrelada, quando ele se encontrava
absorto em oragdo e contemplagdo. Viu a forma de um rosto humano, de
expressio terrivel, cheia de ira, ameagadora” etc.'

Esta interpretagdo comc1de perfeitamente com a amplifica¢do mo-
dermado Apocalipse 1, 13'°. Além disso ndo devemos esquecer as demais
visdes de BRUDER KLAUS, por exemplo, a de Cristo vestindo pele de
urso, do Deus homem e mulher, e dele préprio (BRUDER KILAUS)
como Filho, etc. Tais visdes apresentam caracteristicas muito pouco
dogmaticas.

A imagem da Trindade na Igrejade Sachseln bem como a simbdlica
darodano chamado Tratado do Peregrino' " foram relacionadas tradicio-
nalmente com essa grande visdo. BRUDER KLAUS mostrou a imagem
da roda ao peregrino que o visitava. E evidente que essa imagem o preo-
cupara. BLANKE, contrariamente 4 tradi¢do, nega que haja qualquer re-

13. BLANKE, Bruder Klaus von Fliie, p. 92s: “Quotquot autem ad hunc advenissent, pri-
mo conspectu nimio stupore sunt perculsi. Eius ille terroris hanc esse causam dicebat, quod
splendorem vidissct intensissimum, humanam facicm ostentantem cuius intuitu cor sibi in mi-
nuta dissiliturum frustula pertimesceret: unde ct ipse stupefactus, averso statim vultu, in terram
corruisset arque ob cam rem suum aspectum cacteris vider horribilem™, [STOCKLI, Die Visio-
nen des seligen Bruder Klaus, p. 34.]

14. BLANKE, ap. cit, p. 94.
15. STOCKLI, op. cit.

16. LAVAUD (Vie profonde de Nicolas de Fliie). Trata-se de um paralelo igualmentc no-
tavel comtexto do Horologium sapientiae de HEINRICH SEUSE, no qual o Cristo apocaliptico
aparccc como vingador irade e colérico, de modo oposto 20 do Jesus do Sermio da Montanha.

17, [Ein nutzlicher und loblicher Tractat von Bruder Claus und einem Bilger. Cf.
STOCKLI, p. 95.]
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lagfio entre a visio e a representacio da Trindade'”. Acho exagerado tal
ceticismo. Deve ter havido algum motivo para que BRUDER KLAUS se
interessasse pela imagem da roda. Visdes semelhantes provocam muitas
vezes confusdo mental e desintegragdo (o coragdo que “explode em esti-
lhagos™). A experiéncia nos ensina que o “circulo protetor”, a mandala, é
o antidoto tradicional para os estados mentais cadticos. E, portanto, bas-
tantec compreensivel que BRUDER KLAUS ficasse fascinado pelo sim-
bolo daroda. A interpretagdo da visdo terrivel como uma experiéncia de
Deus nao me parece fora de proposito. Relacionar a grande visdo com o
quadro da Trindade de Sachseln, ou seja, com o simbolo da roda, pare-
ce-me portanto provavel, inclusive por motivos internos e psicoldgicos.

Esta visdo, sem dtivida alguma, apavorante, irrompendo como um
vulcdo na visdo de mundo religiosa de BRUDER KLAUS sem qualquer
preludio dogmatico ou comentario exegético, exigiu um longo trabalho de
assimilagdo a fim de ordenar a estrutura total da alma, restaurando seu
equilibrio alterado. A elaboragdo dessa vivéncia ocorreu sobre a base ou-
trora inabalavel do dogma, o qual provou a sua forga de assimilagdo, trans-
formando algo de terrivelmente vivo na beleza salvifica da idéia da Trin-
dade. Mas a elaboragéo também poderia ter ocorrido no terreno totalmente
diverso da visdo e suarealidade numinosa — provavelmente em prejuizo do
conceito cristdo de Deus ¢ em prejuizo ainda maior do proprio BRUDER
KLAUS que, neste caso, nio se teria tornado um santo, mas sim um heré-
tico (ou um lunatico), cuja vida terminaria numna fogueira.

Este exemplo demonstra a utilidade do simbolo dogmatico: ele for-
mula uma vivéncia animica tdo tremenda quanto perigosamente decisi-
va, que se chama “experiéncia de Deus”; devido a sua suprema intensi-
dade reveste-se de uma forma suportavel! para a capacidade de compre-
ensdo humana, sem comprometer o alcance dessa experiéncia ou preju-
dicar a transcendéncia de seu significado. A visio da ira divina que tam-
bém encontramos — em certo sentido — em JACOB BOHME n#o condiz
com a imagem de Deus no Novo Testamento, do Pai amoroso e celeste.
Este fato poderia ter gerado um conflito interno. O espirito da época até
mesmo ter-se-ia prestado a isso — fins do século XV, época de um
NICOLAU DE CUSA que com sua férmula do “complexio opposito-
rum” antecipava o cisma iminente! Pouco tempo depois, o conceito ja-
vistico de Deus foi alvo de uma série de renascimentos no Protestantis-
mo. Jave ¢ um conceito de Deus que ainda contém opostos inseparaveis.

18. Op. cit., p. 95s.



BRUDER KLAUS rompeu com o convencional e com a tradigao, ao
abandonar sua casa e familia, indo morar sozinho por muito tempo, mer-
gulhando seu olhar tdo profundamente no espelho escuro, que a expe-
riéncia primordial miraculosa e terrifica o colheu. Nesta situagdo, a ima-
gem dogmatica da divindade, desenvolvida através dos séculos, teve
nele o efeito de uma pogao salutar de cura. Ajudou-o a assimilar a irrup-
¢ao fatal de uma imagem arquetipica, a fim de evitar seu proprio estraga-
lhamento. ANGELO SILESIO nio foi tio feliz; as contradi¢des internas
o desintegraram, pois em sua época a firmeza da Igreja que garante o
dogma ja estava abalada.

JACOB BOHME também conhece um Deus do “fogo da ira”, um
verdadeiro absconditus. Por um lado, ele fo1 capaz de transpor a profun-
da e dilacerante contradi¢do interior através da férmula cristd de Pai-Fi-
lho, incorporando especulativamente sua visdo de mundo, a qual, apesar
de gnostica, era cristd em todos os pontos essenciais. De outro modo
ter-se-ia tornado um dualista. Por outro lado, nao ha divida de que a al-
quimia veio em seu auxilio, pois ha muito tempo ele vinha abrindo o ca-
minho da unido dos opostos. Em todo caso, os vestigios do conflito ainda
sdo visivels em sua mandala acrescentada as “Quarenta questdes acerca
da alma”w, mostrando a natureza da divindade. A mandala é divididaem
duas metades, uma escura e outra luminosa, e os semicirculos que lhes
correspondem, em lugar de se completarem fechando o circulo, dao-se as
costas um 20 outro

O dogma substitui o inconsciente coletivo, na medida em que o for-
mula de modo abrangente. O estilo de vida catdlico neste sentido desco-
nhece completamente tais problemas psicolégicos. Quase toda a vida do
inconsciente coletivo foi canalizada para as 1déias dogmaticas de nature-
za arquetipica, fluindo como uma torrente controlada no simbolismo do
credo e doritual. Ela manifesta-se na interioridade da alma do catélico. O
inconsciente coletivo, tal como hoje o conhecemos, nunca foi assunto de
psicologia, pois antes da Igreja crista existiam os antigos mistérios, cuja
origem remonta as brumas do neolitico. A humanidade sempre teve em
abundéncia imagens poderosas que a protegiam magicamente contra as
coisas abissais da alma, assustadoramente vivas. As figuras do inconsci-
ente sempre foram expressas através de imagens protetoras e curativas, e
assim expelidas da psique para o espago cosmico.

19.[Viertzig Fragen von der Seelen Vrstand, Essentz, Wesen, Natur und Eigenschafiusw.]

20. Cf. Estudo empirico do processo de individuag&o [Cap. X1 deste volume].
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A iconoclastia da Reforma abriu literalmente uma fenda na muralha
protetora das imagens sagradas e desde entdo elas vém desmoronando
umas apos as outras. Tornaram-se precdrias por colidirem com a razio
desperta. Além do mais, muito antes seu significado ja fora esquecido.
Tera sido realmente um esquecimento? Ou, no fundo, o homem jamais
soube o que significavam, e s6 recentemente a humanidade protestante
percebeu que nao temos a menor idéia do que quer dizer o nascimento
virginal, a divindade de Cristo, e as complexidades da Trindade? Até pa-
rece que essas imagens simplesmente surgiam e eram aceitas sem questi-
onamento, sem reflexdo, tal como as pessoas enfeitam as arvores de Na-
tal e escondem ovos de Pascoa, sem saberem o que tais costumes signifi-
cam. O fato ¢ que as imagens arquetipicas tém um sentido a priori tdo
profundo que nunca questionamos seu sentido real. Por isso os deuses
morrem, porque de repente descobrimos que eles nada significam, que
foram feitos pela mio do homem, de madeira ou pedra, puras inutilida-
des. Na verdade o homem apenas descobriu que até entdo jamais havia
pensado acerca de suas imagens. E quando comega a pensar sobre elas,
recorre ao que se chama “razao”; no fundo, porém, esta razdo nada mais é
do que seus preconceitos ¢ miopias.

A historia da evolugao do protestantismo € uma iconoclastia croni-
ca. Um muro apos o outro desabava. E nem foi tdo dificil esta destruicdo,
uma vez que a autoridade da Igreja ja estava abalada. Sabemos como as
coisas entraram em colapso, uma a uma, tanto as grandes como as peque-
nas, no coletivo ¢ no individual, ¢ como surgiu a alarmante pobreza dos
simbolos atualmente reinantes. Com isso, a Igreja também perdeu sua
forga; uma fortaleza, despojada de seus bastides e casamatas; uma casa,
cujas paredes foram demolidas e que fica exposta a todos os ventos e pe-
rigos do mundo. Um colapso deveras lamentavel, que fere o senso histo-
rico, pois a desintegragdo do Protestantismo em centenas de denomina-
¢oes diferentes ¢ o sinal inconfundivel de que a inquietagio perdura.

O homem protestante foi relegado a uma faita de protecio de tal or-
dem que faria tremer o homem natural. A consciéncia esclarecida ne-
ga-se areconhecer tal fato, mas procura em siléncio em outro lugar o que
foi perdido na Europa. Buscam-se imagens efetivas, formas de pensa-
mento que tranquilizem inquietagoes do coragao e da mente e os tesouros
do Oriente sdo encontrados.

A rigor, podemos duvidar disto. Ninguém obrigou os romanos a im-
portarem cultos asiaticos, como se fossem bens de consumo. Se o cristia-
nismo tivesse sido de fato tdo estranho e inadequado aos povos germani-



cos, eles o teriam rejeitado facilmente, depois do declinio do prestigio
das legides romanas. Mas o cristianismo permaneceu, porque COIrespon-
de ao modelo arquetipico vigente. No entanto, com o correr dos séculos,
ele transformou-se em algo que teria causado espanto ao seu fundador,
caso ainda estivesse vivo; e o cristianismo de negros e indianos também
daria motivo a consideragdes historicas. Por que, entdo, o Ocidente nao
deveria assimilar formas orientais? Os romanos viajavam a Eléusis, a Sa-
motracia ¢ ao Egito, a fim de serem iniciados. Parece até mesmo que ha-
via no Egito um verdadeiro turismo desse tipo.

Os deuses helénicos e romanos morriam da mesma doenga que 0s
nossos simbolos cristdos: naquele tempo, como hoje, os homens perce-
beram que nada pensavam a respeito. Contrariamente, os deuses es-
trangeiros ainda tinham mana inexaurido. Seus nomes eram estranhos e
incompreensiveis e seus atos portentosamente obscuros, bem diversos
da desgastada chronique scandaleuse do Olimpo. Os simbolos asiati-
cos pelo menos ndo eram compreensiveis, ndo sendo portanto vulgares
como os deuses convencionais. O fato de que o povo aceitasse o novo
tdo impensadamente quanto havia rejeitado o vetho ndo constituia pro-
blema nessa época.

Hoje seria isto um problema? Sera que podemos vestir como uma rou-
pa nova simbolos ja feitos, crescidos em solo exotico, embebidos de san-
gue estrangeiro, falados em linguas estranhas, nutridos por uma cultura es-
tranha, evoluidos no contexto de uma historia estranha? Um mendigo que
se envolve numa veste real; um rei que se disfarca em mendigo? Sem duvi-
da, isto é possivel. Ou h& dentro de nés uma ordem de ndo participar de
mascaradas, mas talvez até de costurarmos nossa propria vestimenta?

Estou convencido de que o depauperamento crescente dos simbolos
tem um sentido. O desenvolvimento dos simbolos tem uma conseqiién-
cia interior. Tudo aquilo sobre o que nada pensavamos e a que, portanto,
faltava uma conexdo adequada com a consciéncia em desenvolvimento,
foi perdido. Tentar cobrir a nudez com suntuosas vestes orientais, tal
como fazem os tedsofos, seria cometer uma infidelidade para com a nos-
sa historia. Ndo caimos no estado de mendicancia para depois posar
como um rei indiano de teatro. Mais vale, na minha opinido, reconhecer
abertamente nossa pobreza espiritual pela falta de simbolos, do que fin-
gir possuir algo, de que decididamente no somos os herdeiros legitimos.
Certamente somos os herdeiros de direito da simbolica crista, mas de al-
gum modo desperdicamos essa heranga. Deixamos cair em ruinas a casa
construida por nosso pai, e agora tentamos invadir palacios orientais que
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nossos pais jamats conheceram. Aquele que perdeu os simbolos histori-
cos e ndo pode contentar-se com um substitutivo, encontra-se hoje em si-
tuagdo dificil: diante dele o nada bocejante, do qual ele se aparta atemori-
zado. Pior ainda: o vacuo € preenchido com absurdas idéias politico-so-
ciais e todas elas se caracterizam por sua desolagio espiritual. Mas quem
nio consegue conviver com esses pedantismos doutrindrios vé-se forca-
do a recorrer seriamente a sua confianga em Deus, embora em geral se
constate que o medo ¢ ainda mais convincente. Tal medo decerto nio é
injustificado, pois onde o perigo ¢ mator, Deus parece aproximar-se. E
perigoso confessar a propria pobreza espiritual, pois o pobre cobica e
quem cobiga atrai fatalidade. Um drastico provérbio suico diz: “Por de-
tras de cada rico hd um deménio e atras de cada pobre, dois”.

Da mesma forma que os votos de pobreza material, no cristianismo,
afastavam a mente dos bens do mundo, a pobreza espiritual renuncia as
falsas riquezas do espirito, a fim de fugir ndo s6 dos miseros resquicios
de um grande passado, a “Igreja” protestante, mas também de todas as
sedugdes do perfume exdtico, a fim de voltar a si mesma, onde a fria luz
da consciéncia, a desolagdo do mundo se expande até as estrelas.

Ja herdamos essa pobreza de nossos pais. Lembro-me das aulas que
meu pai me ministrava, preparando-me para a confirmacio. O catecismo
me entediava indizivelmente. Certa vez, ao folhear o meu livrinho, 4 es-
pera de encontrar algo de interessante, meus olhos se detiveram no para-
grafo sobre a Trindade. Isso me interessava e esperava impaciente que
chegassemos a essa passagem nas aulas. Ao chegar a hora esperada, meu
pai disse: “Vamos saltar esse capitulo, pois eu mesmo nada entendo do
seu conteudo”. Assim ficou sepultada minha altima esperanga. Admirei
a honestidade do meu pai, mas isso nio me ajudou a superar o tédio mor-
tal que a partir de entio me causava toda conversa religiosa.

Nosso intelecto realizou tremendas proezas enquanto desmoronava
nossa morada espiritual. Estamos profundamente convencidos de que
apesar dos mais modernos e potentes telescopios refletores construidos
nos Estados Unidos, ndo descobriremos nenhum empireo nas mais lon-
ginquas nebulosas; sabemos também que o nosso olhar errara desespera-
damente através do vazio mortal dos espacos incomensuraveis. As coi-
sas ndo melhoram quando a fisica matematica nos revela o mundo do in-
finitamente pequeno. Finalmente, desenterramos a sabedoria de todos os
tempos € povos, descobrindo que tudo o que ha de mais caro e precioso ja
foi dito na mais bela linguagem. Estendemos as maos como criancas 4vi-
das e, ao apanha-lo, pensamos possui-lo. No entanto, o que possuimos



ndo tem mais validade e as maos se cansam de reter, pois a riqueza esta
em toda a parte, até onde o olhar alcanga. O que julgdvamos possuir se
transforma em 4gua e mais de um aprendiz de feiticeiro acabou se afo-
gando nessas aguas por ele mesmo invocadas — caso ndo tenha sucumbi-
do antes ao delirio de que esta sabedoria é boa e aquela outra, ma. E des-
tes adeptos que provém os doentes preocupantes, os que julgam ter uma
missdo profética. Isto porque a cisdo artificial entre a sabedoria verdadei-
ra ¢ a falsa cria uma tamanha tens3o na alma, que dela surge uma solidao
e uma dependéncia como a do morfindmano, o qual sempre espera en-
contrar companheiros de vicio.

Uma vez que nossa heranca natural se evola, dizemos com HE-
RACLITO que todo espirito também desce de sua altura ignea. Quando o
espirito se torna pesado, transforma-se em agua e o intelecto tomado de
presungdo luciferina usurpa o trono onde reinava o espirto. O espirito
pode reivindicar legitimamente o “patrias potestas” (patrio poder) sobre
aalma; nio porém o intelecto nascido da terra, por ser espada ou martelo
do homem e ndo um criador de mundos espirituais, um pai da alma. No
tocante a 1ss0, KLAGES acertou no alvo e SCHELER, com seu restabe-
lecimento do espirito, foi suficientemente modesto, pois ambos sdo fi-
lhos de uma época na qual o espirito ndo paira mais no alto, mas esta em-
baixo, ndo € mais fogo, mas se tornou agua.

Portanto, o caminho da alma que procura o pai perdido — tal como
Sofia procurando Bythos — leva a dgua, ao espelho escuro que repousa
em seu fundo. Aquele que escolher o estado de pobreza espiritual, a
verdadeira heranga de um protestantismo vivido até as ultimas conse-
qiiéncias, chega ao caminho da alma que conduz 4 4gua. Estano entanto
ndo € uma expressdo metafdrica, mas um simbolo vivo da psique escu-
ra. A melhor ilustra¢do do que acabo de dizer € um caso concreto esco-
lhido entre muitos:

Um tedlogo protestante tem freqiientemente um mesmo sonho: Ele
encontra-se numa encosta ao pé da qual ha um vale profundo e, neste,
um lago escuro. No sonho ele sabe que algo sempre o impede de aproxi-
mar-se do lago. Mas agora decide ir até a agua. Ao aproximar-se da
margem tudo fica mais escuro e lugubre e uma rajada de vento passa su-
bitamente sobre a agua. Entra em pdnico e acorda.

Este sonho mostra-nos o simbolismo natural. O sonhador desce a
sua propria profundeza, e o caminho o leva a 4gua misteriosa. Ocorre en-
tdo o milagre da piscina de Betesda. Um anjo desce e toca a dgua que ad-
quire entdo um poder curativo. No sonho, € o vento, o pneuma, que sopra
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onde quer. E necessario que um homem desca até a dgua, a fim de que se
produza o milagre da vivificagio (da agua). O sopro do espirito que passa
sobre a superficie escura € sinistro, como tudo aquilo cuja causa nio so-
mos ou entio desconhecemos. E o indicio de uma presenca invisivel de
um nume cuja vida ndo se deve nem a expectativa humana nem a maqui-
nagao da vontade. Vive por si s6 e um calafrio perpassa o corpo da pessoa
que acreditava ser o “espirito” apenas algo em que se cré, se faz, se 1é nos
livros ou ¢ assunto de conversa. Mas quando ocorre espontaneamente,
uma assombragdo e um terror primitivo se apoderam da mente ingénua.
Os ancidos da tribo dos elgonyi, no Quénia, descreveram-me o deus no-
turno como aquele que “provoca o medo”. “Ele chega a nos”, diziam,
“como uma rajada fria de vento que nos faz tiritar, ou entio passa assobi-
ando em redemoinho pelo capim alto”; um Pan africano que na hora fan-
tasmagorica do meio-dia toca sua flauta, assustando os pastores.

No sonho, o sopro do pneuma amedrontou outro pastor, um pastor
do rebanho, que na escuridao da noite pisou na margem coberta de juncos
perto da dgua no vale profundo da alma. Sim, aquele espirito igneo des-
cera outrora ao reino da natureza, as arvores e rochas e as dguas da alma
tal como o ancifo que no Zarathustra de NIETZSCHE"', cansado da hu-
manidade, retirou-se para a floresta, a fim de resmungar com os ursos em
louvor ao Criador.

Temos, seguramente, de percorrer o caminho da agua, que sempre
tende a descer, se quisermos resgatar o tesouro, a preciosa heranga do
Pai. No hino gnéstico 4 alma®, o Filho é enviado pelos pais a procura da
perolaperdida que caira da coroareal do Pai. Ela jaz no fundo de um pogo
profundo, guardada por um dragéo, na terra dos egipcios — mundo de
concupiscéncia e embriaguez com todas as suas riquezas fisicas e espiri-
tuais. O filho e herdeiro parte a procura da joia, e se esquece de si mesmo
¢ de sua tarefa na orgia dos prazeres mundanos dos egipcios, até que uma
carta do pai o lembra do seu dever. Ele pde-se entdo a caminho em dire-
¢do a agua e mergulha na profundeza sombria do pogo, em cujo fundo en-
contra a pérola, para oferecé-la entdo & suprema divindade.

Este hino, atribuido a BARDESANES, data de uma época que em
muitos aspectos se assemelha a nossa. A humanidade estava a procurae

21.fp. 12.]

22. [Cf. Thomasakten, in: Neutestamentliche Apokryphen (cd. HENNECKE), p.
277-281.]



espera, ¢ foi o peixe — levatus de profundo® (tirado do profundo) — da
fonte que se tornou o simbolo do Salvador, portador da cura.

Ao escrever essas linhas, recebi uma carta de Vancouver, de alguém
que eu ndo conhecia. O remetente intrigado com seus sonhos que giravam
sempre em torno do tema da 4gua escreve: “Almost every time I dream it is
about water: either I am having a bath, or water-closet is overflowing, or a
pipe is bursting, or my home has drifted down to the water edge, or I see an
acquaintance about to sink into water, or I am trying to get out of water,
or I am having a bath and the tub is about to overflow, etc.”™

A dgua € o simbolo mais comum do inconsciente. O lago no vale é o
inconsciente que, de certo modo, fica abaixo da consciéncia, razio pela
qual muitas vezes é chamado de “subconsciente”, nio raro com uma co-
notagdo pejorativa de uma consciéncia inferior. A agua é o “espirito do
vale”, o dragio aquatico do Tao, cuja natureza se assemelha 4 4gua — um
yang incluido no yin. Psicologicamente a d4gua significa o espirito que se
tornou inconsciente. Por isso, 0 sonho do tedlogo diz corretamente que
ele pode experimentar na dgua o efeito do espirito vivo como um milagre
de cura na piscina de Betesda. A descida as profundezas sempre parece
preceder a subida. Outro tedlogo sonhou® que qvistara uma espécie de
Castelo do Graal sobre uma montanha. Ele caminhava por uma estrada
que parecia conduzir diretamente ao pé da montanha e a subida. Ao
aproximar-se da montanha, porém, descobriu, para seu grande desa-
ponto, que um abismo o separava da montanha, uma garganta profunda
e escura onde corria, rumorejando, uma dgua do submundo. Havia um
atalho ingreme que levava ao fundo e subia penosamente do outro lado.
A perspectiva ndo era das melhores. O sonhador entdo acorda. Aqui tam-
bém ele almeja alcangar alturas luminosas, mas depara primeiro com a
necessidade de mergulhar numa profundeza escura, que se revela como
condigdo indispensavel para uma ascensdo maior. O homem prudente
percebe o perigo nas profundezas e o evita, mas também desperdica o
bem que conquistaria numa facanha corajosa, embora imprudente.

23. AGOSTINHO, Confessionum Libri, XIII, XXI, col. 395, 29.

24. [Praticamente scmpre que sonho ¢ com agua: estou tomando banho, ou a privada transbor-
da, ou um cano sc rompe, ou ainda minha casa ¢ arrastada pelas aguas, ou vejo como um conhecido
¢sta prestes a sc afogar, ou tento sair da agua, ou vou tomar banho ¢ a banheira transborda.]

25.Nao ¢ dc sc espantar quc sc trate novamente do sonho de um tedlogo, pois um saccrdo-
tc obviamente ja sc preocupa com o tema da Ascensdo. Tantas vezes deve falar acerca disto que
¢ natural surgir a pergunta de como sua propria ascensio cspiritual ocorre.
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O testemunho do sonho encontra uma violenta resisténcia por parte
da mente consciente, que sO conhece 0 “espirito” como algo que se en-
contra no alto. O “espirito” parece sempre vir de cima, enquanto tudo o
que € turvo e reprovavel vem de baixo. Segundo esse modo de ver o espi-
rito significa a maxima liberdade, um flutuar sobre os abismos, uma eva-
sdo do carcere do mundo ctdnico, por isso um refigio para todos os pusi-
ldnimes que ndo querem “tornar-se” algo diverso. Mas a 4gua é tangivel
terrestre, também ¢ o fluido do corpo dominado pelo instinto, sangue e
fluxo de sangue, o odor do animal e a corporalidade cheia de paixdo. O in-
consclente € a psique que alcanga, a partir da luz diurna de uma conscién-
cia espiritual, e moralmente liicida, o sistema nervoso designado ha muito
tempo por “simpatico”. Este ndo controla como o sistema cérebroespinal a
percepgdo e a atividade muscular e através delas o meio ambiente; mantém
no entanto o equilibrio da vida sem os drgdos dos sentidos, através das vias
misteriosas de excitagdo, que ndo $6 anunciam a natureza mais profunda
de outra vida, mas também irradia sobre ela um efeito interno. Neste senti-
do, trata-se de um sistema extremamente coletivo: a base operativa de toda
participation mystique, ao passo que a fun¢ao cérebro-espinal culmina na
distin¢do diferenciada do eu, e s6 apreende o superficial e exterior sem-
pre por meio do espago. Esta fung¢@o capta tudo como “fora”, ao passo
que o sistema simpatico tudo vivencia como “dentro”.

O inconsciente € considerado geralmente como uma espécie de inti-
midade pessoal encapsulada, mais ou menos o que a Biblia chama de
“coragdo”, considerando-o como a fonte de todos os maus pensamentos.
Nas camaras do coragdo moram os terriveis espiritos sanguindrios, a ira
subita e a fraqueza dos sentidos. Este é 0 modo como o inconsciente é
visto pelo lado consciente. A consciéncia, porém, parece ser essencial-
mente uma questio de cérebro, o qual vé tudo, separa e vé isoladamente,
inclusive o inconsciente, encarado sempre como meu inconsciente. Pen-
sa-se por isso de um modo geral que quem desce ao inconsciente chega a
uma atmosfera sufocante de subjetividade egocéntrica, ficando neste
beco sem saida a mercé do ataque de todos os animais ferozes abrigados
na caverna do submundo animico.

Verdadeiramente, aquele que olha o espelho da dgua vé em primeiro
lugar sua propria imagem. Quem caminha em direg#o a si mesmo corre o
risco do encontro consigo mesmo. O espelho nio lisonjeia, mostrando fiel-
mente o que quer que nele se olhe; ou seja, aquela face que nunca mostra-
mos ao mundo, porque a encobrimos com a persona, a mascara do ator.
Mas o espelho estd por detras da méscara e mostra a face verdadeira.



Esta € a primeira prova de coragem no caminho interior, uma prova
que basta para afugentar a maioria, pois 0 encontro consigo mesmo per-
tence as coisas desagradaveis que evitamos, enquanto pudermos projetar
o negativo a nossa volta. Se formos capazes de ver nossa propria sombra,
e suportd-la, sabendo que existe, s6 teriamos resolvido uma pequena par-
te do problema. Teriamos, pelo menos, trazido & tona o inconsciente pes-
soal. A sombra, porém, € uma parte viva da personalidade e por isso quer
comparecer de alguma forma. Nao € possivel anula-la argumentando, ou
torna-la inofensiva através da racionalizacgdo. Este problema é extrema-
mente dificil, pois ndo desafia apenas o homem total, mas também o ad-
verte acerca do seu desamparo e impoténcia. As naturezas fortes — ou de-
veriamos chama-las fracas? — tal alusdo nao ¢ agradavel. Preferem in-
ventar o mundo heroico, além do bem e do mal, e cortam o no6 gordio em
vez de desata-lo. No entanto, mais cedo ou mais tarde, as contas terdo que
ser acertadas. Temos porém que reconhecer: ha problemas simplesmente
insoltiveis por nossos proprios meios. Admiti-lo tem a vantagem de tor-
nar-nos verdadeiramente honestos e auténticos. Assim se coloca a base
para uma reagdo compensatoria do inconsciente coletivo; em outras pala-
vras, tendemos a dar ouvidos a uma idéia auxiliadora, ou a perceber pensa-
mentos cuja manifestagdo ndo permitiamos antes. Talvez prestemos aten-
¢do a sonhos que ocorrem em tais momentos, ou pensemos acerca de acon-
tecimentos ocorridos no mesme periodo. Se tivermos tal atitude, forgas
auxiliadoras adormecidas na nossa natureza mais profunda poderdo des-
pertar e vir em nosso auxilio, pois o desamparo e a fraqueza sao vivéncia
eterna ¢ eterna questdo da humanidade. Ha também uma eterna resposta a
tal questdo, sendo o homem teria sucumbido ha muito tempo. Depois de
fazermos todo o possivel resta somente o recurso de fazer aquilo que se fa-
ria se soubéssemos o qué. Mas em que medida o homem se conhece a si
mesmo? Bem pouco, como a experiénciarevela. Assim sendo, resta mui-
to espaco para o inconsciente. Como se sabe, a oragdo exige uma atitude
semelhante. Por isso tem um efeito correspondente.

A reacdo necessaria e da qual o inconsciente coletivo precisa se ex-
pressa atraves de representagoes formadas arquetipicamente. O encontro
consigo mesmo significa, antes de mais nada, o encontro com a propria
sombra. A sombra ¢, no entanto, um desfiladeiro, um portal estreito cuja
dolorosa exigiiidade ndo poupa quem quer que des¢a ao pogo profundo.
Mas para sabermos quem somos, temos de conhecer-nos a nés mesmos,
porque o que se segue a morte ¢ de uma amplitude ilimitada, cheia de in-
certezas inauditas, aparentemente sem dentro nem fora, sem em cima,
nem embaixo, sem um aqui ou um la, sem meu nem teu, sem bem, nem
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mal. £ o mundo da dgua, onde todo vivente flutua em suspenso, onde co-
mega o reino do “simpatico” da alma de todo ser vivo, onde sou insepara-
velmente isto e aquilo, onde vivencio o outro em mim, e 0 outro que nio
sou, me vivencia.

O inconsciente coletivo é tudo, menos um sistema pessoal encapsu-
lado, € objetividade ampla como o mundo e aberta ao mundo. Eu sou o
objeto de todos os sujeitos, numa total inversdo de minha consciéncia ha-
bitual, em que sempre sou sujeito que fem objetos. L4 eu estou na mais di-
reta ligagdo com o mundo, de forma que facilmente esquego quem souna
realidade. “Perdido em si mesmo” ¢ uma boa expresso para caracterizar
este estado. Este si-mesmo, porém, € o mundo, ou melhor, um mundo, se
uma consciéncia pudesse vé-lo. Por isso, devemos saber quem somos.

Mal o inconsciente nos toca e ja o somos, na medida em que nos tor-
namos inconscientes de nés mesmos. Este é o perigo originario que o ho-
mem primitivo conhece instintivamente, por estar ainda tdo proximo
deste pleroma, e que € objeto de seu pavor. Sua consciéncia ainda ¢ inse-
gura e se sustenta sobre pés vacilantes. Ele é ainda infantil, recém-saido
das 4dguas primordiais. Uma onda do inconsciente pode facilmente arre-
bati-lo e ele se esquecer de quem era, fazendo coisas nas quais nio se re-
conhece. Porisso, 0s primitivos temem os afetos (emogdes) descontrola-
dos, pois neles a consciéncia submerge com facilidade, dando espaco a
possessio. Todo o esfor¢o da humanidade concentrou-se porisso na con-
solidagdo da consciéncia. Os ritos serviam para esse fim, assim como as
représentations collectives, os dogmas; eles eram os muros construidos
contra os perigos do inconsciente, os perils of the soul. O rito primitivo,
consiste, pois, em exorcizar os espiritos, quebrar feiticos, desviando dos
maus agouros; consiste também em propiciagio, purificagdo e coisas
analogas, isto €, na produgao magica do acontecimento auxiliador.

Sao esses muros erigidos desde os primérdios que se tornaram mais
tarde os fundamentos da Igreja. Portanto, sdo estes os muros que desa-
bam quando os simbolos perdem a sua vitalidade. Entio o nivel das
aguas sobe, ¢ catastrofes incomensuraveis se precipitam sobre a humani-
dade. O chefe religioso dos pueblos de Taos, denominado Loco Tenente
Gobernador, disse certa vez: “Os americanos deveriam parar de perse-
guir nossa religido, pois se esta desaparecer e ndo pudermos mais ajudar
nosso pai, o Sol, a atravessar o céu, os americanos € o mundo inteiro so-
frerdo com isso: dentro de dez anos o sol ndo vai mais nascer”. Isto signi-
fica que a noite vird e a luz da consciéncia vai extinguir-se, irrompendo o
mar escuro do inconsciente.



Seja ela primitiva ou ndo, a humanidade encontra-se sempre no li-
miar das agoes que ela mesma faz, mas ndo controla. Para citar um exem-
plo: todos querem a paz e o mundo inteiro se prepara para a guerra, se-
gundo o axioma Si vis pacem, para bellum. A humanidade nada pode
contra a humanidade e os deuses, como sempre, lhe indicam os caminhes
do destino. Chamamos hoje os deuses de “fatores”, palavra que provém
de facere, fazer. Os que fazem ficam por detras dos cenarios do teatro do
mundo. Tanto no grande, como no pequeno. Na consciéncia, Somos nos-
sos proprios senhores; aparentemente somos 1ossos proprios “fatores”.
Mas se ultrapassarmos o pértico da sombra, percebemos aterrorizados
que somos objetos de fatores. Saber isso € decididamente desagradavel,
pois nada decepciona mais do que a descoberta de nossa insuficiéncia. E
até mesmo um motivo de panico primitivo porque significa questionar a
supremacia da consciéncia em que acreditamos ¢ a qual protegemos me-
drosamente, pois na realidade ela ¢ o segredo do sucesso humano. Mas
uma vez que a ignorancia ndo é motivo de seguranga, sendo pelo contra-
rio uma agravante da inseguranga, ¢ melhor, apesar do medo, saber o que
nos ameaca. A formulagio correta da questio j& € meio caminho andado
na solugfo de qualquer problema. Em todo caso € certo que o maior peri-
go reside na imprevisibilidade da reagdo psiquica. As pessoas de maior
discernimento ja compreenderam ha muito que as condigdes historicas
externas de qualquer tipo constituem meras ocasides para os verdadeiros
perigos que ameagam a existéncia, ou seja, os sistemas politico-sociais
delirantes, os quais ndo devem ser considerados como conseqtiéncias ne-
cessarias de condi¢des externas, mas sim como decisdes precipitadas
pelo inconsciente coletivo.

Esta problematica é nova, pois em todas as épocas precedentes acre-
ditava-se em deuses de um modo ou de outro. Foi necessario um depau-
peramento dos simbolos para que se descobrisse de novo os deuses como
fatores psiquicos, ou seja, como arquétipos do inconsciente. Essa desco-
berta, sem divida alguma, parece inverossimil até os dias atuais. Para ser
convincente ¢ necessaria aquela experiéncia esbogada no sonho do teé-
logo, pois s6 assim pode ser experimentada a acdo espontinea do espirito
movendo-se sobre as aguas. Desde que as estrelas cairam do céu € nossos
simbolos mais altos empalideceram, uma vida secreta governa o 1ncons-
ciente. E por isso que temos hoje uma psicologia, e falamos do inconsci-
ente. Tudo isto seria supérfluo, e o é de fato, numa época e numa forma de
cultura que possui simbolos. Estes sdo espiritos do alto e assim pois o es-
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pirito também esta no alto. Por isso seria tolice e insensatez para tais pes-
soas desejar a vivéncia do inconsciente e investiga-lo, pois ele nada con-
tém além do silencioso e imperturbavel dominio da natureza. Nosso in-
consciente, porém, contém a dgua viva, espirito que se tornou natureza, e
por isso esta perturbado. O céu tornou-se para nos espago cosmico fisico,
o empireo divino, uma encantadora lembranca de como as coisas eram
outrora. Mas “nosso coragio arde” e uma secreta intranqjiilidade corroi
as raizes do nosso ser. Podemos indagar com a Véluspd:

O que murmura Wotan sobre a cabeca de Mimir?
A fonte ja esta fervendo

Para nds, tratar com o inconsciente é uma questdo vital — uma ques-
tao de ser ou ndo ser espiritual. Todos aqueles que ja tiveram experiéncias
semelhantes aquelas mencionadas no sonho sabem que o tesouro jaz no
fundo da dgua e tentam retira-lo de 14. Como nunca conseguem esquecer
quem sdo, ndo podem em hipdtese alguma perder sua consciéncia. Pre-
tendem manter-se firmemente ancorados na terra, ¢ assim, para nido
abandonar a analogia - tornam-se pescadores que agarram tudo o que
flutua na dgua com anzol e rede. H4 tolos contumazes que ndo compreen-
dem a atividade dos pescadores, mas estes Gltimos nio se perturbam
quanto ao significado secular de sua agdo, pois o simbolo de seu oficio é
muitos séculos mais antigo do que a historia imperecivel do Santo Graal.
Mas nem todo homem é um pescador. As vezes esta figura se detém no
estagio preliminar instintivo, ¢ neste caso se torna uma lontra, como a co-
nhecemos por exemplo nos contos de OSCAR A.H. SCHMITZ?.

Quem olha dentro da 4gua vé sua propria imagem, mas atras dele
surgem seres vivos; possivelmente peixes, habitantes inofensivos da
profundeza — inofensivos se o ego nio fosse mal-assombrado para muita
gente. Trata-se de seres aquaticos de um tipo especial. As vezes, o pesca-
dor apanha uma ninfa em sua rede, um peixe feminino, semi-humano®".
Ninfas sdo criaturas fascinantes:

A meias ela o atraia
A meias ele se dava "
E nunca mais o encontraram

26. [Die Edda, p. 149.] Esta mesma passagem foi cserita — nota bene — no ano de 1934.
27. [Mdrchen aus dem Unbewussten, p. 14 s.]

28.Cf. PARACELSO, De vita longa, cd. por ADAM VON BODENSTEIN (1562), ¢ meu
comentario a respeito, in: Paracelso como fenémeno espiritual.

29. [GOTHE, Der Fischer, Ballade.]



A sereia é um estagio ainda mais instintivo de um ser magico femini-
no, que designamos pelo nome de anima. Também podem ser ondinas,
melusinasm, ninfas do bosque, gragas ou filhas do re1 dos Elfos, limias e
sucubus que atordoam os jovens, sugando-lhes a vida. Essas figuras se-
riam proje¢des de estados emocionais nostalgicos e de fantasias conde-
navelis, dird o critico moralista. Impossivel ndo admitir que esta constata-
¢do & de certa forma verdadeira. Mas serd esta toda a verdade? Serd a se-
reia apenas um produto de um afrouxamento moral? Ndo existiram tais
seres em épocas remotas, em que a consciéncia humana nascente ainda
se encontrava por inteiro ligada a natureza? Seguramente devem ter exis-
tido primeiro os espiritos na floresta, no campo, nos cursos de dgua, mui-
to antes dos questionamentos da consciéncia moral. Além disso, esses
seres eram tdo temidos como sedutores, de modo que seus estranhos en-
cantos eréticos ndo passavam de caracteristicas parciais. A consciéncia
era, entdo, bem mais simples e o dominio sobre ela absurdamente peque-
no. Uma quantidade infinita do que agora sentimos como parte integran-
te de nossa propria natureza psiquica ainda volteia alegremente em torno
do homem primitivo em amplas proje¢oes.

O termo “proje¢do” ndo é muito apropriado, pois nada foi arrojado
fora da alma; o que ocorre € que a psique atingiu sua complexidade atual
através de uma série de atos de introjecio. Essa complexidade tem au-
mentado proporcionalmente a desespiritualiza¢do da natureza. Uma en-
tidade inquietante da floresta de outrora chama-se agora “fantasia er6ti-
ca”, 0 que vem complicar penosamente nossa vida animica. Ela vem ao
nosso encontro sob a forma de uma ninfa, mas se comporta como um su-
cubo; ela assume as mais diversas formas, como uma bruxa, e € de uma
autonomia insuportavel que, a bem dizer, ndo seria propria de um conteti-
do psiquico. Eventualmente, provoca fascinagdes, que poderiam ser to-
madas como a melhor bruxaria, ou desencadeia estados de terror que
nem a aparigio do proprio diabo poderia suplantar. Ela € um ser provo-
cante que cruza nosso caminho nas mais diversas modalidades e disfar-
ces, pregando-nos pegas de todo tipo, provocando ilusoes felizes e infeli-
zes, depressdes e éxtases, emogdes descontroladas, etc. Nem mesmo no
estado de introjecdo mais sensato a ninfa se despoja de sua natureza tra-
vessa. A bruxa nio parou de misturar suas po¢des imundas de amor e

30.Cf. comaimagem do Adepto no Liber mutus 1677 [fig. 13, in: Pratica da psicotcrapia].
Ao pescar, apanha uma ninfa. Sua soror mystica porém prende passaros em sua linha, os quais
representam o animus. A idéia da anima encontra-sc freqiicntemente na litcratura dos séculos
XVEe XVIL como em RICHARDUS VITUS, ALDROVANDO e no comentario ao Tractatus
aureus. V. minha disscrtagio sobre Das Ratsel von Bologna (O cnigma de Bolonha).
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morte, mas o seu veneno magico é refinado, produz intriga e auto-enga-
no. Invisivel, sem divida, mas nem por isso menos perigosa.

Mas de onde nos vem a coragem de chamar este ser élfico de anima?
“Anima” significa alma e designa algo de extremamente maravilhoso e
notavel. Mas nem sempre foi assim. Nao podemos esquecer que este tipo
de alma € uma representagio dogmatica, cujo objetivo é exorcizar e cap-
turar algo de inquietantemente autdnomo e vivo. A palavra alema Seele
(alma) é muito proximo da palavra grega alolog (através de sua forma
gotica saiwalo) que significa “movente”, “iridescente”, portanto, algo
semelhante a uma borboleta — em grego yuy M — que, inebriada, passa de
flor em flor e vive de mel e amor. Na tipologia gnostica o uvOponog yu—
xucog (0 homem psiquico) fica hierarquicamente abaixo do mvevuoti—
K0 (espiritual), ¢ finalmente também existem as almas mas, que tém de
queimar no inferno por toda a eternidade. Até a alma totalmente inocen-
te de um recém-nascido néo batizado é privada pelo menos da contem-
plagdo de Deus. Entre os primitivos ela é um sopro magico de vida (dai o
termo “anima”) ou chama. Uma palavra ndo candénica do Senhor diz
acertadamente: “Quem esta perto de mim esta peno do fogo”“. Em
HERACLITO em seu estagio mais elevado, a alma € ignea e seca, pois
yorm e parente pr0x1ma do “alento fresco” — yOyewv significa bafejar,
wuypds é frio, e wiyog, fresco...

Um ser que tem alma ¢ um ser vivo. Alma é o que vive no homem,
aquilo que vive por si 0 gera vida; por isso Deus insuflou em Addo um
sopro vivo a fim de que ele tivesse vida. Com sua astiicia e seu jogo de
ilusGes a alma seduz para a vida a inércia da matéria que nio quer viver.
Ela (a alma) convence-nos de coisas inacreditaveis para que a vida seja
vivida. A alma ¢ cheia de ciladas e armadilhas para que o homem tombe,
caia por terra, nela se emaranhe e fique preso, para que a vida seja vivida.
Assim como Eva, no paraiso, ndo sossegou até convencer Adao da exce-
léncia da maca proibida. Se ndo fosse a mobilidade e iridescéncia da
alma, o0 homem estagnaria em sua maior paixio, a inércia’>. Um certo
tipo de razoabilidade é seu advogado, e um certo tipo de moralidade
acrescenta sua bén¢do. Porém, ter alma é a ousadia da vida, pois a alma é
um daimon doador de vida, que conduz seu jogo élfico sobre e sob a exis-
téncia humana, motivo pelo qual no interior do dogma ele é ameagado e

31. [HENNECKE (cd.), Neutestamentliche Apokryphen, p. 35.]

32. LA ROCHEFOUCAULD, Maxime [supprimée] DCXXX, p. 264. [Cf, Simbolos da
transformacdo, paragr. 253.]



propiciado com castigos e béngaos unilaterais que de longe ultrapassam
os merecimentos humanamente possiveis. Céu e inferno sdo destinos da
alma e nao do cidadio, que em sua nudez ¢ estupidez nio saberia o que
fazer consigo numa Jerusalém celeste.

A anima nio é alma no sentido dogmatico, nem uma anima rationa-
lis, que € um conceito filoséfico, mas um arquétipo natural que soma sa-
tisfatoriamente todas as afirmagdes do inconsciente, da mente primitiva,
da historia da linguagem e da religido. Ela € um “factor” no sentido prd-
prio da palavra. Nio podemos fazé-la, mas ela € sempre o a priori de hu-
mores, reacdes, impulsos e de todas as espontaneidades psiquicas. Ela ¢
algo que vive por si mesma e que nos faz viver; € uma vida por detras da
consciéncia, que nela ndo pode ser completamente integrada, mas da
qual pelo contrério esta {iltima emerge. Afinal de contas, a vida psiquica
¢ em sua maior parte uma vida inconsciente e cerca a consciéncia de to-
dos os lados: pensamento este suficientemente dbvio quando registra-
mos a quantidade de preparagio inconsciente necessaria, por exemplo,
para o reconhecimento de uma percepgao dos sentidos.

Embora pareca que a totalidade da vida animica inconsciente per-
tence 4 anima, esta € apenas um arquétipo entre muitos. Por 1sso, ela néo
é a inica caracteristica do inconsciente, mas um de seus aspectos. Isto €
mostrado por sua feminilidade. O que ndo € eu, isto €, masculino, € pro-
vavelmente feminino; como o ndo-eu é sentido como nio pertencente ao
eu, e por isso esta fora do eu, a imagem da anima ¢ geralmente projetada
em mulheres. O sexo oposto, até certo ponto, € inerente a cada sexo, pois
biologicamente falando é s6 0 maior namero de genes masculinos que
determina a masculinidade. O nimero menor de genes femininos parece
determinar o carater feminino, que devido a sua posi¢ao subordinada
permanece habitualmente inconsciente.

Com o arquétipo da anima entramos no reino dos deuses, ou seja, na
area que a metafisica reservou para si. Tudo o que ¢ tocado pela anima
torna-se numinoso, isto €, incondicional, perigoso, tabu, magico. Elaéa
serpente no paraiso do ser humano inofensivo, cheio de bons propdsitos
e intencdes. Ela convence com suas razdes a ndo lidar-se com o inconsci-
ente, pois isso destruiria inibigdes morais e desencadearia forgas que se-
ria melhor permanecerem inconscientes. Como quase sempre, ela ndo
esta totalmente errada; pois a vida ndo ¢ somente o lado bom, ¢ também o
lado mau. Porque a anima quer vida, ela quer o bom € o mau. No reino da
vida dos elfos, tais categorias ndo existem. Tanto a vida do corpo como a
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vida psiquica tém a indiscre¢do de se portarem muito melhor e serem
mais saudaveis sem a moral convencional.

A anima acredita no kaAdv k&yoBov, conceito primitivo anterior
a descoberta do conflito entre estética e moral. Foi necessario um longo
processo de diferenciagdo cristd para que se tornasse claro que o bom
nem sempre € belo e o belo ndo ¢ necessariamente bom. O paradoxo des-
se casamento de idéias ndo era um problema para os antigos, nem para o
homem primitivo. A anima ¢ conservadora e se prende & humanidade
mais antiga de um modo exasperante. Ela prefere aparecer em roupagem
historica, com predilecdo pela Grécia e pelo Egito. Emrelacdo a isto lem-
bremos os classicos RIDER HAGGARD e PIERRE BENOIT. O sonho do
renascimento conhecido como a Hypnerotomachia de Polifilo™* e o Faus-
to de GOETHE, também foram ao fundo da Antigiiidade para apreender /e
vrai mot de la situation. Polifilo conjurou a Rainha Vénus. Goethe, a Hele-

‘na de Tréia. ANIELA JAFFE esbogou uma imagem viva da anima na épo-

ca do Biedermeier ¢ dos romanticos™. Nio vamos multiplicar o nimero
das testemunhas insuspeitas, pois elas nos fornecem material e simbolis-
mo auténtico para enriquecer a nossa meditagdo. Se quisermos saber como
a anima aparece na sociedade moderna, recomendo a leitura do Private life
of Helen of Troy de ERSKINE. Ela ndo ¢ uma criagio superficial, pois o
sopro da eternidade paira sobre tudo o que é verdadeiramente vivo. A ani-
ma ¢ vida alem de todas as categorias ¢ por isso pode dispensar qualquer
louvor ou ultraje. A Rainha do Céu, que por acaso irrompeu na vida — sera
que alguém ja considerou o pobre destino na lenda de Maria transposta
para as estrelas divinas? A vida desregrada e sem sentido, que nio se satis-
faz com a prépria abundancia, & objeto de pavor e repulsa para um homem
ajustado a sua civilizagdo; ndo podemos censura-lo por isso, pois ela tam-
bém € a mae de todos os disparates e tragédias. Assim, desde os primoér-
dios, 0 homem nascido na terra com seu sadio instinto animal esta em luta
com sua alma e seus demonios. Se essa alma fosse univocamente escura,
seria simples. Infelizmente ndo ¢ assim, pois essa mesma anima pode
aparecer como um anjo de luz, como psicopompos, e conduzi-lo até o
significado mais alto, como sabemos pelo Fausto.

33.[Belo ¢ bom.]

34.Cf. LINDA FIERZ-DAVID, Der Liebestraum des Poliphilo. [Ver Bibliografia acerca
de RIDER HAGGARD ¢ BENOIT ]

35. Bilder und Symbole aus E.T. Hoffmanns Mdirchen “Der Goldne Topf™.



Se o confronto com a sombra ¢ obra do aprendiz, o confronto com a
anima ¢ a obra-prima. A rela¢do com a anima € outro teste de coragem,
uma prova de fogo para as forgas espirituais e morais do homem. Jamais
devemos esquecer que, em se tratando da anima, estamos lidando com
realidades psiquicas, as quais até entdo nunca foram apropriadas pelo ho-
mem, uma vez que se mantinham fora de seu ambito psiquico, sob a for-
ma de projeg¢des. Para o filho, a anima oculta-se no poder dominador da
mde e a ligacdo sentimental com ela dura as vezes a vida inteira, prejudi-
cando gravemente o destino do homem ou, inversamente, animando a
sua coragem para os atos mais arrojados. Para o homem da Antiguiidade a
anima aparece sob a forma de deusa ou bruxa; por outro lado, 0 homem
medieval substituiu a deusa pela Rainha do Céu ¢ pela Mae Igreja. O
mundo despido de simbolos do protestante produziu, antes de mais nada,
um sentimentalismo morbido, agravando o conflito moral que, por ser
insuportavel, conduziu logicamente ao “além do bem e do mal” de
NIETZSCHE. Nos centros civilizados este estado de coisas manifesta-se
na crescente instabilidade dos casamentos. O indice de divorcios nos
Estados Unidos ja foi ultrapassado em muitos paises europeus, 0 que
prova que a anima se encontra preferivelmente na proje¢ao no sexo opos-
to, 0 que ocasiona relacionamentos magicamente complicados. Devido
as suas conseqiiéncias patologicas este fato contribuiu para o surgimento
da psicologia moderna que, em sua forma FREUDiana, acha que a causa
essencial de todos os distirbios € a sexualidade, opinido que apenas exa-
cerba os conflitos ja existentes . Ha uma confusdo aqui entre causa ¢
efeito. O distiirbio sexual ndo é a causa das dificuldades neurdticas, mas,
como estas, é um dos efeitos patoldgicos criados pela adaptagao defici-
ente da consciéncia, isto €, a consciéncia confronta-se com situagdes ¢ ta-
refas que ndo estdo ao seu alcance. Ela (a consciéncia) ndo compreende
como seu mundo se alterou, e que atitude deveria tomar para adaptar-se
novamente. “Le peuple porte le sceaux d’un hiver qu’on n’explique

ER2

37 : : -
pas™ ', como diz uma inscrigdo em uma estela coreana.

Tanto no que concerne a sombra como a anima ndo basta conhecer-
lhes os conceitos ¢ refletir sobre eles. Nem podemos vivenciar seus con-
teudos pela intui¢io ou pela empatia. E iniitil decorar uma lista de arqué-
tipos. Estes sdo complexos de vivéncia que sobrevém aos individuos
como destino e seus efeitos sdo sentidos em nossa vida mais pessoal. A

36. Expus pormenorizadamente meu ponto de vista cm meu liveo 4 Psicologia da transfe-
réncia.

37. [0 povo traz o sclo de um inverno que ndo se explica.]
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anima ndo vem ao nosso encontro como deusa, mas sim como equivoco
talvez sumamente pessoal, ou como a maior ousadia. Quando, por exem-
plo, um velho e conceituado professor de setenta anos resolve abandonar
sua familia para casar-se com uma atriz ruiva de 20 anos — ja sabemos —
os deuses vieram buscar outra vitima. Assim se revela em nés a podero-
sissima for¢a demoniaca. Até ha pouco tempo essa jovem teria sido eli-
minada por ser considerada bruxa.

Segundo minha experiéncia ha muitas pessoas inteligentes e cultas
que compreendem a idéia da anima e sua relativa autonomia facilmente,
bem como a fenomenologia do animus nas mulheres. Os psicologos en-
frentam uma dificuldade maior neste sentido, provavelmente porque nio
sdo obrigados a confrontar-se com os fatos concretos que caracterizam a
psicologia do inconsciente. E se além de tudo sdo médicos, seu ponto de
vista sdmato-psicolégico os perturba, por acharem que os processos psi-
cologicos podem ser expressos através de conceitos intelectuais, biolé-
gicos ou fisiologicos. Mas a psicologia ndo é biologia nem fisiologia,
nem outra ci€ncia, mas unicamente o que diz respeito ao conhecimento
da alma.

A imagem que até entdo tracei da anima nio é completa. Ela ndo dei-
xa de ser um impulso cadtico da vida, mas ao lado disso é também algo
extremamente significativo; um saber secreto ou uma sabedoria oculta,
algo que curiosamente contrasta com a sua natureza élfica irracional . Re-
meto aqul novamente aos autores acima citados. RIDER HAGGARD a
chama She Wisdom ‘s Daughter (Filha da Sabedoria); a Rainha da Atlan-
tida de BENOIT tem pelo menos uma excelente biblioteca, constando de
seu acervo um livro de Platdo, o qual havia desaparecido. Helena de
Troia em sua reencarnacéo ¢ liberta do prostibulo em Tiro pelo sabio Si-
méo, o Mago, e o acompanha em suas viagens. Deixei de mencionar no
inicio, propositalmente, este aspecto caracteristico da anima, porque o
primeiro encontro com ela, em geral, leva-nos a inferir algo que nada tem
a ver com a sabedoria’". Este aspecto so se apresenta a quem se confronta
com a anima. Somente atraves de um drduo trabalho ¢ possivel reconhe-
cer progressivamente’ que por detrés do jogo cruel do destino humano
se esconde algo semelhante a um propésito secreto, o qual parece corres-
ponder a um conhecimento superior das leis da vida. E justamente o mais

38. Refiro-mc aqui a exemplos literarios acessiveis a todos ¢ ndo ao material clinico. Para
nossos propositos o exemplo literdrio € suficiente.

39. Isto supde de um modo geral a discussdo com os contetdos do inconsciente, represen-
tando a grande tarefa do processo de integragio.



inesperado, as coisas mais angustiosas e cadticas que revelam um signi-
ficado profundo. E quanto mais este sentido ¢ conscientizado, tanto mais
a anima perde seu carater impetuoso e compulsivo. Pouco a pouco vao se
criando diques contra a inundagao do caos, pois o que tem sentido se se-
para do que ndo o tem. Quando o sentido € 0 no sentido néo sdo mais
idénticos, a forca do caos enfraquece, por subtragdo; o sentido arma-se
com a forca do sentido, e o ndo-sentido, com a forga do ndo-sentido.
Assim Surge um novo cosmos. Naio se trata de uma nova descoberta da
psxcolo gia médica mas de uma verdade milenar —dariqueza da experién-
cia da vida vem o ensinamento que o pai transmite ao filho®

Sabedoria e loucura aparecem na natureza élfica como uma s e
mesma coisa; e o sio realmente quando a anima as representa. A vida é
ao mesmo tempo significativa e louca. Se ndo rirmos de um dos aspectos
e ndo especularmos acerca do outro, a vida se torna banal; ¢ sua escala se
reduz ao minimo. Entdo s6 existe um sentido pequeno e um nao-sentido
iguatmente pequeno. No fundo, nada significa algo, pois antes de existi-
rem seres humanos pensantes ndo havia quem interpretasse os fenome-
nos. As interpretagdes s6 sdo necessarias aos que ndo entendem. SO o in-
compreensivel tem que ser significado. O homem despertou num mundo
que nio compreendeu; por isso quer interpreta-lo.

Assim sendo, a anima e com ela a vida ndo tém sentido namedidaem
que nio oferecem interpretagio. No entanto, elas tém uma natureza pas-
sivel de interpretagdo, pois em todo caos hd um cosmos, em toda desor-
dem uma ordem secreta, em todo capricho uma lei permanente, uma vez
que o gue atua repousa no seu oposto. Para reconhecé-lo é necessario
uma compreensio humana discernente, que tudo decompde em seus jul-
gamentos antindmicos. No momento em que essa compreensdo humana
se confronta com a anima, o capricho cadtico desta tiltima faz com que se
pressinta uma ordem secreta, €, entdo, postulamos uma disposi¢ao, um
sentido e um proposito além de sua esséncia, mas 150 ndo corresponde-
ria & verdade. Na realidade, de inicio ndo somos capazes de refletir fria-
mente e nenhuma ciéncia e filosofia pode ajudar-nos e o ensinamento re-
ligioso tradicional s6 nos auxilia ocasionalmente. Encontramo-nos pre-
sos e emaranhados numa vivéncia sem meta e o julgamento com todas as
suas categorias revela-se impotente. A interpretacdo humana € falha por-
que se criou uma situagio de vida turbulenta que ndo se adequa a nenhu-

40. O optisculo de SCHMALTZ, Ostliche Weisheit und westliche Psychotherapie consti-
tui um bom exemplo disto.
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ma das categorias tradicionais. E um momento de colapso. Mergulha-
mos numa profundidade ultlma — como diz acertadamente APULEIQ,

“ad instar voluntariae mortis™*'. Trata-se da renfincia a nossos proprios
poderes, ndo artificialmente desejada, mas naturalmente imposta; ndo de
uma submissao e humilhagdo voluntarias acionadas peta moral, mas uma
derrota completa ¢ inequivoca, coroada pelo pavor panico da desmorali-
zagdo. SO quando todas as muletas e arrimos forem quebrados e ndo se
puder mais contar com qualquer prote¢do pela retaguarda, s6 entdo nos
sera dada a possibilidade de vivenciar um arquetipo, que até entdo se
oculta na significativa falta de sentido da anima. E o arquétipo do signifi-
cado ou do sentido, tal como a anima é o arquétipo da vida.

O significado sempre nos parece ser o acontecimento mais recente,
porque — por alguma razo — supomos que somos nds mesmos que o ou-
torgamos e porque acreditamos também que o mundo maior pode existir
sem ser interpretado. Mas como outorgamos sentido? De que fonte, em
ultima analise, extraimos o significado? As formas que usamos para ou-
torgar sentido sdo categorias historicas que remontam as brumas da Anti-
glildade, fato que ndo levamos suficientemente em conta. Para dar senti-
do servimo-nos de certas matrizes lingiiisticas que, por sua vez, derivam
de imagens primordiais. Podemos abordar essa questic como quer que
seja e sempre nos confrontaremos com a historia da linguagem e dos mo-
tivos que nos reconduzem direto ao mundo maravilhoso dos primitivos.

Tomemos, por exemplo, a palavra idéia. Ela remonta ao concelto do
sm&ng de PLATAO e as 1déias eternas sdo imagens primordiais, v Ore—
poopowm) rom) (em lugar supracelestial) guardadas como formas eter-
namente transcendentes. O olho do vidente as percebe como imagines et
lares, ou como imagens do sonho ou da visdo reveladora. Ou tomemos o
conceito da energia, que designa um acontecimento fisico. Antigamente,
era o fogo misterioso dos alquimistas, o phlogiston, ou a forca do calor
inerente 4 matéria, tal como o calor primordial dos estoicos, ou o ntp &et
Lwov (o fogo eternamente vivo) de Heraclito, que ja se aproxima muito
da no¢o primitiva de uma onipresente forga viva de crescimento e magi-
co poder de cura, habitualmente designado por mana.

Nao quero acumular exemplos desnecessarios. Basta saber que
nao existe uma sé idéia ou concepgio essencial que ndo possua ante-
cedentes historicos. Em ultima analise, estes se fundamentam em for-
mas arquetipicas primordiais, cuja concretitude data de uma épocaem

41. [Metamorphoseos, X1,23, p. 240 {tradugdo p. 425 : “semcelhante a uma morte voluntaria™).]



que a consciéncia ainda ndo pensava, mas percebia. O pensamento
era objeto da percepcdo interior, nio era pensado, mas sentido como fe-
némeno, por assim dizer, visto ou ouvido. O pensamento era essencial-
mente revelagdo; ndo era algo inventado, mas imposto ou algo que nos
convencia por sua realidade imediata. O pensar precede a consciéncia do
eu primitivo e esta é mais seu objeto do que sujeito. Mas nem mesmo nos
escalamos ainda o (ltimo pico da consciéncia e temos portanto um pen-
sar preexistente, de que néo temos consciéncia enquanto nos apoiarmos
em simbolos tradicionais: na linguagem do sonho, enquanto o pai ou rel
néo tiverem morrido.

Eu gostaria de dar um exemplo acerca do modo pelo qual o inconsci-
ente “pensa’ e “prepara’ solugdes. Trata-se do caso de um jovem estudan-
te de teologia que nio conhego pessoalmente. Ele tinha dificuldades no to-
cante a sua convicgdo religiosa. Nessa época teve o seguinte sonho™

Ele estava na presenga de um velho bonito, todo vestido de preto.
Sabia que era um mago branco. Este acabara de falar longamente com
ele, mas o sonhador ndo se lembrava do que ouvira. Somente se lembra-
va das seguintes palavras: “E para isto precisamos da ajuda de um
mago negro . Neste momento abriu-se uma porta e um velho semelhante
ao primeiro entrou, mas estava vestido de branco. Ele disse ao mago bran-
co: “Preciso de teu conselho”, lan¢ando um olhar interrogativo e de sos-
laio ao sonhador. O mago brancoe entdo falou: “Podes falar sem receio,
ele é inocente”. O mago negro comegou entdo a contar sua historia. Ele
viera de um pais distante, onde ocorrera algo estranho. O pais era gover-
nado por um velho rei que estava prestes a morrer. Ele — o rei — escolhera
parasi um tiumulo. Pois naquele pais havia um grande numero de tumulos
dos velhos tempos, e o rei escolhera para si 0 mais belo. Segundo a lenda,
uma virgem nele estava sepultada. O rei ordenou que o tumulo fosse aber-
to a fim de prepard-lo para si. Mas quando os ossos foram expostos ao ar,
reanimaram-se subitamente, transformando-se num cavalo negro, que fu-
giu imediatamente para o deserto e nele desapareceu. O mago negro ouvi-
ra falar dessa historia e logo pds-se a caminho para seguir o cavalo. De-
pois de muitos dias seguindo os seus rastros, chegou ao deserto, atraves-
sou-o até encontrar de novo campos verdes. La encontrou o cavalo pas-
tando e descobriu alguma coisa, precisando por isso do conselho do mago

42. Eu ja citei este sonho em: A fenomenologia do espirito no conto de fadas [ pardgr. 398
deste volume] ¢ em: Psicologia ¢ cducagdo [paragr. 208] como cxemplo de um “grande” sonho,
sem comentario mais pormenorizado.
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branco. Encontrara as chaves do paraiso e ndo sabia o que fazer com
elas. Neste momento emocionante o sonhador acordou.

A luz do que expusemos, niio é dificil atinar com o significado do so-
nho: o velho rei € o simbolo predominante que deseja o descanso eterno,
e 1ss0 no mesmo lugar em que outras “dominantes” analogas jazem en-
terradas. Sua escolha recai sobre o timulo da anima, que dorme o sonoda
morte qual uma Bela Adormecida, enquanto um principio vélido (princi-
pe ou princeps) regula e exprime a vida. Mas quando o rei chega a seu
fim"*, ela recobra a vida e se transforma no cavalo negro que, segundo a
parabola de Platdo exprime o carater indomdvel da natureza passional.
Quem quer que o siga chega ao deserto, isto é, a um pais selvagem, dis-
tante dos homens — imagem do isolamento espiritual ¢ moral. Mas é 14
que estdo as chaves do paraiso.

Mas o que ¢ paraiso? Obviamente o Jardim do Eden com a 4rvore da
vida e do conhecimento bifronte e seus quatro rios. Na versio cristd tam-
bém ¢ a cidade celeste do Apocalipse, o qual, como o Jardim do Eden, ¢
concebida como mandala. Mas a mandala é um simbolo de individuagio.
E portanto o i 1mago negro que encontra a chave para a solugio das dificul-
dades de fé que oprimem o sonhador, as chaves que abrem o caminho da
individuagdo. O par de opostos deserto-paraiso significa portanto o outro
par de opostos isolamento-individuagdo ou o tornar-se si-mesmo.

Esta parte do sonho é a0 mesmo tempo uma notéavel parafrase da pa-
lavra do Senhor editada e completada por HUNT e GRENFELL, onde o
caminho para o reino dos céus € mostrado pelos animais e onde se 1é na
admonigao: “Por i Isso conhecei-vos a vos mesmos, pois sois a Cidade e a
Cidade é o Reino™*'. Além disso também ¢ uma parafrase da serpente do
paraiso que persuadiu nossos primeiros pais a cometer o pecado, ¢ condu-
ziu posteriormente & redeng@o da humanidade pelo Filho de Deus. Este
nexo causal, como se sabe, propiciou a identificagio ofidica de serpente
com o Soter (Salvador). O cavalo negro ¢ o mago negro sio elementos
meio maléficos, cuja relagdo com o bem € indicada pela troca do vestuario.
Ambos 0s magos sido os dois aspectos do velho sabio, o mestre superior ¢
protetor, do arquétipo do espirito, representando o significado preexisten-
te, oculto na vida caética. Ele ¢ o pai da alma, a qual, miraculosamente,
tambeém € sua virgem mde, razio pela qual os alquimistas o denominaram

43. Cf. isto com o motivo do “velho Rei” na alquimia [Psicologia e alquimia, paragr.
491s].

44. [Cf. também JAMES, Apocryphal Testament, p. 25s.]



“filho antiqiiissimo da mae”. O mago negro e o cavalo negro correspon-
dem a descida ao obscuro nos sonhos anteriormente mencionados.

Que ligdo mnsuportavel e dificil para um jovem estudante de teolo-
gia! Felizmente ele ndo percebeu que o pai de todos os profetas lhe falara
nos sonhos, colocando-lhe ao alcance da mao um grande segredo. Espan-
tamo-nos decerto com a inoportunidade de tais ocorréncias. Por que este
desperdicio? Devemos admitir que nio sabemos a influéncia que tal so-
nho exerceu sobre o sonhador a longo prazo, mas devemos ressaltar que
para mim, pelo menos, este sonho teve um grande significado. Nio se
perdeu, mesmo que o sonhador ndo o tivesse compreendido.

O mestre deste sonho tenta obviamente representar o bem e o mal,
em sua funcdo conjunta, provavelmente como uma resposta ao conflito
moral ainda nio resolvido na alma cristd. Com estarelativizagio peculiar
dos opostos encontramo-nos perto das idéias do Oriente, do “nirdvand-
va” (nirvana) da filosofia hindu, de libertagdo dos opostos, indicada
como uma solugdo possivel para a conciliagdo do conflito. Quio perigo-
samente significativa € a relatividade oriental do bem e do mal eviden-
cia-se na pergunta da sabedoria indiana: “Quem demora mais para alcan-
¢ar a perfei¢do, o homem que ama Deus, ou aquele que o odeia?” A res-
posta €: “O homem que ama Deus precisa de sete reencarnagées para al-
cangar a perfeigdo e aquele que odeia Deus precisa de apenas trés, pois
quem o odeia, pensard mais nele do que quem o ama”. A libertagio dos
opostos pressupde uma equivaléncia funcional dos mesmos, o que é con-
traditorio para o sentimento cristio. No entanto, como o exemplo do so-
nho mostra, a cooperagdo ordenada dos opostos morais é uma verdade
natural reconhecida pelo Oriente. O mais claro exemplo disto nés o en-
contramos na filosofia taoista. Mas na tradi¢do cristd também ha varias
afirmagdes que se aproximam deste ponto de vista. Bastaria lembrar a
parabola do administrador infiel.

Nosso sonho nédo € o Unico que diz respeito a isso, pois a tendéncia
para relativizar os opostos € uma caracteristica notavel do inconsciente.
Devemos porém acrescentar que isto so € verdade nos casos de sensibili-
dade moral exagerada; em outrcs casos o inconsciente pode apontar ine-
xoravelmente para o caréter irreconciliavel dos opostos. Como regra ge-
ral, o ponto de vista do inconsciente é compensatorio em relagio 3 atitude
consciente. Por isso, podemos dizer que o sonho citado pressupde as con-
digdes e dividas especificas de uma consciéncia teoldgica protestante.
Isto significa uma limitagdo de sua assergdo a uma area problematica de-
terminada. Mas, mesmo com esta limitagdo quanto a validade, os sonhos
demonstram a supremacia do seu ponto de vista. Por isso, o significado
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do sonho ¢ expresso adequadamente pela voz e opinido de um mago sa-
bio, o qual supera em todos os sentidos a consciéncia do sonhador. O
mago € sinonime do velho sabio, que remonta diretamente a figura do
xama na sociedade primitiva. Como a anima, ele ¢ um daimon imortal
que penetra com a luz do sentido a obscuridade caotica da vida. Ele ¢ o
iluminador, o professor ¢ mestre, um psicopompo (guia das almas) de
cuja personificagdo nem NIETZSCHE, o “destruidor das tabuas da Lei”,
pdde escapar. NIETZSCHE invocou, através de sua reencarnagdo no Za-
ratustra, o espirito superior de uma idade quase homérica, para tornar-se
portador e porta-voz de sua propria iluminagao e éxtase dionisiaco. Para
ele, Deus tinha morrido, mas o daimon da sabedoria tornou-se, por assim
dizer, seu desdobramento fisico. Ele mesmo diz:

Entao, de repente, amiga! Um tomou-se Dois
- E Zaratustra passou a meu lado...

Para NIETZSCHE, Zaratustra ¢ mais do que uma figura poética, €
uma confissdo involuntdria. Ele também se perdera na obscuridade de
uma vida descristianizada, distante de Deus. Por 1sso, veio a ele o revela-
dor e iluminador como fonte expressiva de sua alma. Esta é a origem da
linguagem hieratica do Zaratustra, pois este € o estilo do arquétipo.

Na vivéncia deste arquétipo, o0 homem moderno experimenta a for-
ma mais arcaica do pensar, como uma atividade auténoma cujo objeto
somos nos mesmos. Hermes Trismegisto, ou o Thoth da literatura her-
mética, Orfeu, o Poimandres e seu parentesco com o Poimen de Her-
mes " s30 outras formulacdes da mesma experiéncia. Se o nome “Luci-
fer” ndo fosse marcado pelo preconceito, seria provavelmente 0 nome
mais adequado para este arquétipo. Bastou-me por isso designa-lo como
o arquétipo do velho sabio, ou do sentido. Como todos 0s arquétipos,
este também tem um aspecto positivo € outro negativo, mas ndo entrarei
aqui em maiores detalhes. O leitor encontrard uma exposi¢ao detalhada
da dupla face do “velho sabio” em meu ensaio sobre a “Fenomenologia
do espirito no conto de fadas™’.

Os trés arquétipos acerca dos quais ja falamos — a sombra, a anima e
o velho sabio — sdo algo que se apresenta de um modo personificado na
experiéncia direta. No que foi dito acima, tentei indicar quais sdo as con-

45. [“Sils-Maria”™. In: Lieder des Prinzen Vogelfiel, p. 360.]

46. REITZENSTEIN considera o Pastor de Hermas como um texto cristio que compete
com Poimandres.

47. Ver cap. VIII deste volume.



digdes psicoldgicas e gerais que ddo origem a tal experiéncia. Mas o que
afirmei ndo passou de racionalizagdes abstratas. Na realidade, deveria-
mos dar uma descrigdo do processo tal como se apresenta na experiéncia
imediata. No decorrer desse processo 0s arquétipos aparecem como per-
sonalidades atuantes em sonhos e fantasias. O processo mesmo constitui
outra categoria de arquétipos que poderiamos chamar de arquétipos de
transformagdo. Estes ndo sdo personalidades, mas sim situagdes tipicas,
lugares, meios, caminhos, etc., simbolizando cada qual um tipo de trans-
formacdo. Tal como as personalidades, estes arquétipos também sdo
simbolos verdadeiros e genuinos que ndo podemos interpretar exaustiva-
mente, nem como onugia (sinais), nem como alegorias. Sdo simbolos
genuinos na medida em que eles sdo ambiguos, cheios de pressentimen-
tos e, em ultima analise, inesgotaveis. Os principios fundamentais, os
apyot do inconsciente, sdo indescritiveis, dada a riqueza de referéncias,
apesar de serem reconheciveis. O intelecto discriminador sempre procu-
ra estabelecer o seu significado univoco e perde o essencial, pois a linica
coisa que € possivel constatar e que corresponde a sua natureza ¢ a multi-
plicidade de sentido, a riqueza de referéncias quase ilimitadas que im-
possibilita toda ¢ qualquer formulagdo univoca. Além disso, esses arque-
tipos sdo por principio paradoxais a exemplo do espirito que os alquimis-
tas consideravam como senex ef iuvenis simul" .

Se quisermos ter uma idéia do processo simbdlico podemos tomar
como exemplo as séries de imagens alquimicas, embora tais simbolos se-
jam em sua maioria tradicionais, mesmo que de obscura procedéncia e
significacdo. O sistema dos chacras tintricos ? ou o sistema nervoso
mistico da 1oga chinesa’ sdo exemplos notaveis. A série de imagens do
tard também parecem ser derivados dos arquétipos de transformagéo,
opinido que foi refor¢gada para mim através de uma conferéncia esclare-
cedora do Professor BERNOUILLI’'.

O processo simbolico ¢ uma vivéncia na imagem e da imagem. Seu
desenvolvimento apresenta geralmente uma estrutura enantiodrémica,
tal como o texto do / Ching, apresentando portanto um ritmo de negativo
e positivo, de perda e ganho, de escuro e claro. Seu inicio € quase sempre
caracterizado por um beco sem saida ou qualquer outra situagdo impossi-

48. {Ao mesmo tempo velho e jovem.]

49, AVALON [cd.], The Serpent Power.

50. ROUSSELLE, Seelische Fiihrung im lebenden Taocismus.

51. BERNQULLI, Zur Symbolik geometrischer Figuren und Zahlen.
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vel; sua meta, em amplo sentido, € a iluminag&o ou consciéncia superior,
através da qual a situag¢do inicial é superada num nivel superior. Em rela-
¢do ao fator tempo, o processo poede ser comprimido num inico sonho cu
num curto momento de vivéncia, ou entdo estender-se por meses ou
anos, dependendo da situagio inicial do individuo envolvido no processo
e dameta a ser atingida. E 6bvio que a riqueza dos simbolos oscila extra-
ordinariamente. Tudo, no entanto, é vivenciado numa forma imagética,
isto €, simbolicamente, ndo se tratando porém de perigos ficticios, mas
de riscos muito reais, dos quais pode depender todo um destino. O perigo
principal € sucumbir 4 influéncia fascinante dos arquétipos, o que pode
acontecer mais facilmente quando as imagens arquetipicas ndo sdo cons-
cientizadas. Caso exista uma predisposi¢ao psicOtica pode acontecer que
as figuras arquetipicas — as quais possuem uma certa autonomia gracas a
sua numinosidade natural — escapem ao controle da consciéncia, alcan-
¢ando uma total independéncia, ou seja, gerando fendmenos de posses-
sd0. No caso de uma possessao pela anima, por exemplo, o paciente quer
transformar-se por autocastragdo numa mulher chamada Maria, ou entio
receia que algo semelhante acontega violentamente. O melhor exemplo
disto ¢ o livro de SCHREBER™. Os pacientes descobrem muitas vezes
toda uma mitologia de anima, com numerosos temas arcaicos. Um caso
deste tipo foi publicado ha tempos por NELKEN>’. Outro pac1ente des-
creveu suas proprias experiéncias em um livro e comentou-as’*. Mencio-
no estes casos porque ainda ha pessoas que pensam serem os arquétipos
quimeras subjetivas do meu cérebro.

As coisas que vem a tona brutalmente nas doengas mentais perma-
necem ainda veladas na neurose, mas ndo deixam de influenciar a cons-
ciéncia. Quando, no entanto, a analise penetra no pano de fundo dos fe-
nomenos da consciéncia, ela descobre as mesmas figuras arquetipicas
que avivam os delirios psicoticos. Finalmente, numerosos documentos
historico-literarios comprovam que tais arquétipos existem praticamen-
te por toda parte, tratando-se portanto de fantasias normais e nio de pro-
dutos monstruosos de insanidade. O elemento patolégico ndo reside na
existéncia destas idéias, mas na dissociagdo da consciéncia que nio con-
segue mais controlar o inconsciente. Em todos os casos de dissociacdo é

52. Denkwiirdigkeiten eines Nervenkranken.

53. Analytische Beobachtungen tiber Phantasien eines Schizophrenen (Qbservacdcs ana-
liticas sobre as fantasias de um csquizofrénico).

54, CUSTANCE, Wisdom, Madness and Folly.



portanto necessario integrar o inconsciente na consciéncia. Trata-se de
um processo sintético que denominei “processo de individuag@o”.

Este processo corresponde ao decorrer natural de uma vida, em que
o individuo se torna o que sempre foi. E porque o0 homem tem conscién-
cia, um desenvolvimento desta espécie ndo decorre sem dificuldades;
muitas vezes ele é vario e perturbado, porque a consciéncia se desvia
sempre de novo da base arquetipica instintual, pondo-se em oposi¢do a
ela. Disto resulta a necessidade de uma sintese das duas posigoes. Isto
implica uma psicoterapia mesmo no nivel primitivo, onde ele toma a for-
ma de rituais de reparagdo. Como exemplos menciono a identificagao re-
gressiva dos aborigines australianos com os ancestrais no periodo alche-
ringa, a identificagdo com os filhos do Sol entre os pueblos de Taos, a
apoteose de Hélio no mistério de {sis,em APULEIOQ, etc. O método tera-
péutico da psicologia complexa consiste por um lado numa tomada de
consciéncia, 0 mais completa possivel, dos conteiidos inconscientes
constelados, e por outro lado numa sintese dos mesmos com a conscién-
cia através do ato cognitivo. Dado que o homem civilizado possui um
grau de dissociabilidade muito elevado e dele se utiliza continuamente a
fim de evitar qualquer possibilidade de risco, ndo € garantido que o co-
nhecimento seja acompanhado da agio correspondente. Pelo contrario,
devemos contar com a extrema ineficicia do conhecimento e insistir por
isso numa aplicagdo significativa do mesmo. O conhecimento por si
mesmo nao basta, nem implica alguma for¢a moral. Nestes casos vemos
claramente como a cura da neurose ¢ um problema moral.

Uma vez que os arquétipos sdo relativamente autdnomos como to-
dos os contettdos numinosos, ndo se pode integra-los simplesmente por
meios racionais, mas requerem um processo dialético, isto €, um con-
fronto propriamente dito que muitas vezes ¢ realizado pelo paciente em
forma de didlogo. Assim ele concretiza, sem o saber, a defini¢do alquimi-
ca da meditagdo, como colloquzum cum suo angelo bono, como dialogo
interior com seu anjo bom™. Este processo tem um decurso dramatico,
com muitas peripécias. Ele é expresso ou acompanhado por simbolos
oniricos, relacionados com as représentations colectives, as quais sem-
pre retrataram os })rocessos animicos da transformag&o sob a forma de te-
mas mitologicos

55. RULANDUS, Lexicon alchemiae, v. o verbete meditatio.

56. Remeto o leitor as minhas explanagdes, in; Simbolos da transformagdo.
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86 No breve espago de uma conferéncia devo contentar-me com a apre-
sentacdo de poucos exemplos de arquétipos. Escolhi os que na analise do
inconsciente masculino desempenham o papel principal; também procu-
rel esbogar rapidamente o processo psiquico da transformagdo em que
eles se manifestam. A partir da primeira publicagao desta conferéncia, as
figuras aqui comentadas da sombra, da anima e do velho sabio, junta-
mente com as respectivas figuras do inconsciente feminino, foram elabo-
radas com maiores detalhes nas minhas contribuigdes ao simbolismo do
si-mesmo’’, além de ter sido analisado mais profundamente o processo
da individuacdo em sua relagdo com o simbolismo alquimico5

57. dion. Investiga¢des para uma historia do simbolo.

58. Psicologia e alquimia.

Texto publicado em portugués na obra de Carl Gustav Jung Os
Arquétipos e o Inconsciente Coletivo. — Petrépolis: Vozes,
2000. Paginas 13-50



