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He aqui un libro innovador que ofrece una detallada y pene-
trante interpretacion del Tarot en términos de psicologia junguia-
na. A través de la analogia con las humanidades, la mitologia y las
artes visuales, Sallie Nichols ayuda a que cada lector experimente
de forma tnica y personal las intrigantes imé4genes del Tarot. Con-
siderando los arcanos mayores como un mapa que describe el via-
je hacia la autorrealizacion, la autora nos ofrece diversas técnicas
para utilizar las cartas y adquirir concienciamiento préctico en el
camino.

Russell A. Lockhart, reconocido analista junguiano, ha co-
mentado sobre el libro: «Dos grandes tradiciones se casan en esta
obra: el Tarot méagico e incontrolable y la psicologia arquetipica
de Jung. Esta boda, tan esperada como debida, ha sido posible no
s6lo por la habilidad y sabiduria de S. Nichols, sino también por su
amor y cuidado por las imagenes del Tarot. El resultado es un so-
berbio y significativo volumen que servird de alimento a las men-
tes mas criticas. Todo lector que sienta interés o fascinacién con el
poder de la imagen sobre la psique encontrard en Jung y el Tarot
justamente eso: un viaje al reino donde la imagen, la psique y el
alma encuentran su fuente y su meta».

Sallie Nichols estudi6 en el C. G. Jung Institute de Ziirich,
mientras Jung estaba todavia al frente, y profundizé en la psicolo-
gia arquetipica. Desde entonces ha ensefiado, principalmente en
el C. G. Jung Institute de Los Angeles, simbolismo del Tarot.
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Carl G. Jung
PARACELSICA

Dos ensayos exquisitos, Paracelso como médico y
Paracelso como fenémeno espiritual para aden-
trarnos en la persona y la filosofia de uno de
los mas grandes pensadores del Renacimiento
por uno de los padres de la moderna psicologia
profunda.

Z'ev ben Shimon Halevi
KABALA Y PSICOLOGIA
Prologo de Mario Satz

Este texto ilumina los numerosos procesos psi-
coldgicos que se establecen al relacionar la es-
tructura y la dinamica del Arbol de la Vida
kabalistico con las teorias de Jung y Freud. Se
incluyen los problemas con los que tropieza el
individuo en desarrollo, asi como los de la lo-
cura y la experiencia mistica pura.

Charles T. Tart
EL DESPERTAR DEL «SELF»

La psicologia moderna ha analizado el largo y
arduo proceso que la gente sigue para llegar a
ser «normal». Sin embargo, los maestros espiri-
tuales han observado que, con frecuencia, el re-
sultado de este proceso es un estado semiador-
mecido donde nuestro Self esencial es ahogado
y donde se interrumpe nuestro potencial hu-
mano.

En El despentar del «Self» C. Tart nos lleva al
viaje del despertar de esta mortecina condicién.

A. Watts, A. Huxley, K. Wilber, R. Bucke,
S. Aurobindo, J. Krishnamurti, G. Krishna,
R. Walsh y otros

QUE ES LA ILUMINACION

Edicion a cargo de J. White

Con un lenguaje ameno y asequible cada uno
de los autores relata su propia experiencia de
iluminacion, sus ensefianzas y estudios en un
intento de dar luz sobre los diversos aspectos
de esta experiencia. La sitiia en una perspectiva
que ayuda a clarificar su naturaleza tanto para
aquellos que la han vivido como para fos que
no.
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Marie-Louise Von Franz
SOBRE LOS SUENOS Y LA MUERTE

La autora, colaboradora de C.G. Jung durante
afios, nos propone un estudio para descubrir lo
que pueda existir después de la muerte. Utiliza
el material que los suefios nos ofrecen, en donde
se encuentran simbolos y arquetipos, y analiza
a través de la etnologia, las diferentes religiones
y mitologias, asi como la alquimia y la parap-
sicologia.

Ralph Metzner "

LAS GRANDES METAFORAS DE LA TRADI-
CION SAGRADA

La transformacion de la conciencia y la naturaleza
humana

Esta obra preciosa describe, a través del len-
guaje de los simbolos, los procesos de la trans-
formacion de la conciencia, con referencias al
mundo de los suefios, a la poesia, al arte, a los
grandes escritos misticos, chamdnicas y yogui-
cas, sin olvidar las formulaciones de la antro-
pologia y la psicologia transpersonal.

David Peat
SINCRONICIDAD
Puente entre Mente y Materia

Explorando la naturaleza de la energia, del
tiempo, el azar, la causalidad y la coinciden-
cia el autor profundiza en la obra de Jung,
Pauli, Prigogine, Bohm y otros. El resultado
es la evidencia de un orden oculto, de un
universo creativo que se expresa a si mismo
en nuestras vidas individuales.

Miriam y José Argiielles
LO FEMENINO

Este libro lleva a cabo una brillante revision
del concepto de lo femenino y lo masculino asi
como de la dialéctica que ambos han creado
configurando nuestra cultura. El libro viene pro-
fusamente ilustrado con imagenes que consta-
tan el impacto de lo femenino como simbolo
visual.
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PROLOGO

l.os inquietantes naipes que integran el Tarot han sido objeto
de diversos enfoques: el més frecuente los considera como un ar-
tefacto adivinatorio; el més inquietante los reconoce como péagi-
nas del legendario «libro de Thot», dios de la sabiduria, contador
de estrellas, inventor de la escritura, maestro de las palabras de
poder y de su correcta pronunciacién. La primera tendencia ha
producido una lamentable literatura consistente en manuales pla-
pidos de recetas para leer la ventura; la segunda abunda en confu-
sits especulaciones «esotéricas» que casi siempre encubren ideolo-
glas discutibles. El presente libro no incurre en ninguna de estas
vulgaridades sin, no obstante, renunciar a ambos enfoques.

Quienes ven en el Tarot el «libro de Thot», que no es otro que
Hermes Trismegisto, personificacion del discurso divino, recurren
1 una metafora que expresa la conviccién de que sus simbolos son
portadores de conocimiento. La cosa se complica cuando se trata
de determinar en qué consiste tal conocimiento: rosacruces, afi-
cionados a la cdbala, tedsofos y ocultistas de diversas tendencias
presintieron en esta baraja un posible modelo del universo. No me
refiero a un modelo «intelectual», que propende a una explica-
cién, sino mas bien a una construccién «simbdélica» que apunta a
una toma de conciencia. En este sentido «conocer» no implica dis-
poner de una teoria o de un conjunto de informaciones, sino ante
todo «devenir consciente» y asi transfigurar la existencia. Sallie Ni-
chols apuesta por esta concepcion, sin tener que asumir los riesgos
de una metafisica: el modelo que descubre en el Tarot no es otro
que el despliegue mismo de la vida animica. Y para ello apela a un
lenguaje hermosamente disefiado a tal fin: la psicologia de Jung.

Puede afirmarse un poco en broma que Jung no era tanto un
psicélogo preocupado por temas del ocultismo —conocidas son
sus obras sobre alquimia, gnosticismo, teologia, etc. — sino més
bien un ocultista disfrazado de psicélogo. Con ello se alude al
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Jung y el Tarot

hecho de que su pensamiento reformula una visién muy antigua
—«perenne»— a través de un lenguaje contemporaneo; él mismo
sostenia que la verdad eterna necesita del lenguaje humano, que
varia con el espiritu de la época. Y una de las tesis fundamentales
de Jung es que en el alma hay un proceso auténomo, independien-
te de las circunstancias, que aspira a una meta, al que denominé
«proceso de individuacién». Asi, nos encontrariamos con dos su-
jetos de la existencia: por una parte el sujeto consciente, el «yo»
mads o menos diurno, y por la otra el sujeto integral de tal proceso
auténomo, con el cual el «yo» puede cooperar o luchar y al que
habitualmente desconoce. A este segundo sujeto Jung lo llamd «si
mismo». Esta concisa exposicién, errénea por su misma breve-
dad, destaca un factor dramético en el desarrollo de la existencia.
El pensamiento de Jung es la explicitacion y aproximacion a este
drama intimo que, si bien compromete a la faceta consciente de la
personalidad, acaece en gran parte mas all4 de sus fronteras, en
esa regién misteriosa llamada «el inconsciente». Es por ello que el
proceso de individuacién no se expresa por conceptos —que ata-
fien a la consciencia— sino por simbolos, que abarcan tanto la
consciencia como el inconsciente.

Sallie Nichols, utilizando el lenguaje de Jung, adivina en el
despliegue del Tarot una especie de mapa de este viaje interior en
el cual todos nos hallamos embarcados. El mismo Jung considera-
ba que su pensamiento reformulaba la problemética que tanto ob-
sesiond a los alquimistas: el libro de Nichols, al recurrir a Jung, no
deja de vincularse asi con Hermes Trismegisto, patrono de la al-
quimia. Y si, como bien sefialé6 Bachelard: «con su escala de sim-
bolos, la alquimia es un memento para un orden de meditaciones
mtimas», el Tarot se revela como un ordenamiento simbdlico sor-
prendentemente adecuado para tan amorosa meditacién.

.Y qué hay de la adivinacién? Si por tal entendemos no tanto
la prediccién de acontecimientos como la comprensién del desti-
no, entonces la adivinacién no consiste sino en la revelacién del
proceso alquimico. En efecto, ya Heraclito afirmé en el siglo v a.
de C. que «el caracter (ethos) es, para los hombres, su destino
(daimon)». Presiento aqui la misma conviccién que llevé a inscri-
bir en la entrada al oracular templo de Apolo en Delfos la maxi-
ma: «Condcete a ti mismo». El «ethos» es el genio configurador

10




Prélogo

del destino. Conocer el propio destino implica reconocer la propia
indole. La psicologia entera de Jung aparece como la dilucidacién
de este aserto. Porque si en la existencia nos hallamos comprome-
tidos en un proceso animico auténomo que tiende a una meta, ésta
constituird nuestro destino. Y los acontecimientos, que no son sino
las situaciones a través de las cuales discurre nuestro viaje, s6lo
devienen transparentes una vez comprometidos como tales. Las
imagenes del Tarot no significan personas, cosas o acontecimien-
tos, sino que proyectan a las personas, cosas y acontecimientos
dentro del contexto de la ineludible odisea animica.

De ahi que pueda afirmarse que, cuando se consulta el Tarot,
no son las cartas lo que hay que leer: lo que debe leerse es la pro-
pia vida. Los simbolos no se resuelven en situaciones, sino que su-
gieren el significado de las mismas. Por ello recogen lo que hay de
mds inmediato en la experiencia bésica, que es siempre nosotros
mismos, nuestras pasiones sordas, nuestros deseos inconscientes,
para destilarlo en comprensién, esto es, en consciencia. En este
sentido, el libro de Sallie Nichols abarca la faz adivinatoria del Ta-
rot, que es corolario de su vertiente meditativa.

Medio de autoconocimiento, de descubrimiento del «ethos»,
el Tarot es, por lo mismo, un medio de adivinacién: reconocimien-
to del «daimon» que orienta el viaje del que somos, a menudo sin
sospecharlo, punto de partida, transcurso y meta. Nichols abarca
ambas dimensiones con elocuente brillantez. Si su claridad y su
lenguaje coloquial son de agradecer, no lo es menos su enfoque, el
cual, eludiendo las exageraciones y las supersticiones que amena-
zan a toda aproximacién al Tarot, nos ayuda a conocer la riqueza
de sus simbolos y, con ello, a conocernos a nosotros mismos.

Enrique Eskenazi
Barcelona, 1988
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INTRODUCCION

Una de las principales fuentes de dificultad que existe en com-
prender la naturaleza y magnitud de la contribucién que Jung
aport6 a la vida de nuestro tiempo, se debe a que tanto sus segui-
dores como sus discipulos creen que el interés principal se halla en
lo que llamé el «inconsciente colectivo» en el hombre. Es verdad
que fue el primero en descubrir y explorar el inconsciente colecti-
vo, y darle una importancia y un significado verdaderamente ac-
tuales. Pero, en ultima instancia, no fue el misterio de este incons-
ciente universal en la mente del hombre, sino un misterio mucho
mayor, lo que obsesionaba a su espiritu y le condujo hacia esta in-
vestigacion, y esto era el misterio de la consciencia y su relacién
con el gran inconsciente.

No es sorprendente, pues, que fuera €l el primero en estable-
cer la existencia de la mayor y mas significativa de todas las para-
dojas: el consciente y el inconsciente existen en un estado de pro-
funda interdependencia y el bienestar de uno es imposible sin el
bienestar del otro. Si alguna vez la conexién entre estos dos gran-
des estados del ser se debilita o se desequilibra, el hombre enferma
y su vida pierde significado. También, si se interrumpe el flujo de
un estado a otro, el espiritu humano y la vida en la tierra caen en el
caos y en la negra noche. Por lo tanto, para Jung la consciencia no
es, como por ejemplo para los positivistas l6gicos de nuestro tiem-
po, meramente un estado racional e intelectual de alma y del espi-
ritu. No es algo que dependa solamente de la capacidad de articu-
lacién del hombre como sostienen algunas escuelas de filosofia
moderna, hasta el extremo de pretender que lo que no se puede
articular verbal y racionalmente, carece de significado y no merece
ser expresado. Por el contrario, demostré empiricamente que la
consciencia no es s6lo un proceso racional y que el hombre moder-
no precisamente estd enfermo y desprovisto de sentido, debido a
que desde hace siglos, desde el Renacimiento, ha perseguido cada
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vez més un desarrollo equivocado, bajo el supuesto de que la cons-
ciencia y los poderes de la razén son una y la misma cosa. Y cual-
quiera que crea que esto €s una exageracion, que considere el
«Pienso, luego existo» de Descartes y podra identificar inmediata-
mente el caos que esto provocé en Europa, conduciéndola hasta la
Revolucién Francesa, c6mo inicié una monstruosa primavera en
la Rusia soviética y promovi6 la sumisién del espiritu creativo del
hombre en lo que una vez fueron las ciudadelas del significado de
la vida, a saber: las iglesias, los templos, las universidades y las es-
cuelas de todo el mundo.

De su trabajo entre los asi llamados «enfermos» y los cientos
de «neuréticos» que acudian a él, Jung obtuvo pruebas de que la
mayoria de estos desérdenes mentales los causaba un estrecha-
miento de la consciencia, y que cuanto més estrecha es y maés ra-
cionalmente enfocada est4 la consciencia del hombre, mayor es el
peligro de oponer entre si a las fuerzas universales del inconscien-
te colectivo, hasta el punto de que se levanten, por asf decirlo, en
rebelién, e invadan los iltimos vestigios de una consciencia tan
dolorosamente adquirida por el ser humano. La respuesta para €l
era clara: s6lo trabajando continuamente en el incremento de su
consciencia hallaba el hombre su mayor significado, asi como la
realizacién de sus valores mas altos. Jung estableci6, volviendo a
su paradoja original, que la consciencia es el mds profundo suefio
del inconsciente y que tan atrds como uno pueda llegar siguiendo
la huella del espiritu del hombre, all4 donde se desvanece en el ul-
timo horizonte del mito y de la leyenda, el hombre ha luchado in-
cesantemente para adquirir una consciencia cada vez méds amplia,
a la que €l prefiri6 llamar «darse cuenta» (awareness). Este darse
cuenta, para €| tanto como para mi, incluia todo tipo de formas de
percepcion irracionales, tanto més preciosas en cuanto que son los
puentes que unen la inagotable riqueza de significado atin desco-
nocido del inconsciente colectivo, siempre dispuestas a aportar los
refuerzos que amplien y confirmen el conocimiento del hombre
comprometido en una campaiia sin fin contra las exigencias de la
vida en el aqui y el ahora.

Esta es, quiz4, una de sus m4s importantes contribuciones para
una nueva y mayor comprension de la naturaleza de la conscien-
cia; solamente podia ampliarse y renovarse a medida que la vida
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Introduccion

pidiera dicha renovacién y ampliacién; mateniendo sus lineas irra-
vionales de comunicacién con el inconsciente colectivo. Por eso
tuvo en gran consideracion todas las formas irracionales con que
¢l hombre habia tratado de explorar los misterios de la vida y habia
cstimulado el conocimiento consciente del universo en expansion
a su alrededor hacia nuevas dreas de conocimiento y de vida. Esto
cxplica el interés que demostré, por ejemplo, por la astrologia y el
significado del Tarot.

Reconocié, como en muchos otros juegos y artes primordiales
de adivinacién de lo oculto y del futuro, que el Tarot tenia su ori-
gen y raiz en profundos modelos del inconsciente colectivo con ac-
ceso a potenciales de consciencia incrementada y que tinicamente
se adquirian cotejando estos modelos.

Este reconocimiento fue otro de estos puentes irracionales que
permitieron lievar dia y noche, a través de la aparente escision en-
tre consciente e inconsciente, lo que debiera ser una corriente cre-
ciente de trafico entre la oscuridad y la luz.

Sallie Nichols, en su profunda investigacion sobre el Taroty en
su acertada exégesis del mismo como modelo de un intento autén-
tico de ampliacién de las posibilidades de la percepcién humana,
ha realizado un inmenso servicio a la psicologia analitica, que
necesariamente ha descrito de una forma super-simplificada. Su
libro nos enriquece y nos ayuda a comprender las enormes respon-
sabilidades que la consciencia nos impone.

Ademas, en su libro ha hecho algo que la gente que dice cono-
cer la gran obra de Jung a menudo no consigue. Jung, como perso-
na profundamente intuitiva que era, se vio impulsado por su vi-
sién demoniaca a no detenerse en ningln aspecto particular de su
visién. Se requeria todo lo que €l tenia de razén y el método de un
dedicado cientifico, como €l lo era, para conseguir la voluntad ne-
cesaria que le permitiera permanecer el tiempo suficiente en un
estadio particular de su obra, a fin de establecer empiricamente su
validez. Una vez hecho esto, tuvo que, por asi decirlo, desmontar
su carpa intelectual y enviar la caravana mental hacia el siguiente
estadio de su viaje sin fin... Su espiritu, como era inevitable en una
época tan peligrosa como la nuestra (un alma intuitiva le exhorta-
ba), se sentia desesperadamente apresurado. Como resultado,
casi todo lo que trabaj6 requiere ampliacién y Sallie Nichols, en
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este libro, ha prestado un inmenso servicio a la psicologia junguia-
na y a todos los que intentan servirla por la manera en que ha am-
pliado nuestro conocimiento del rol de una importante fuente de
consciencia irracional. Ademas lo ha hecho de una manera nada
drida y académica, sino como un acto de conocimiento que se de-
riva de su propia experiencia del Tarot y de sus luces extrafiamen-
te trasparentes. Como resultado de todo ello, su libro no sélo vive,
sino que infunde vida a quienes se ponen en contacto con €l.

Laurens van der Post
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|. INTRODUCCION AL TAROT

El Tarot es un mazo de cartas de origen desconocido. Se le su-
pone una edad aproximada de seis siglos y es el antecesor directo
de nuestra baraja moderna. A través de las generaciones, estas fi-
guras han disfrutado de muchas encarnaciones. Un testimonio de
su vitalidad es que, a pesar de que hoy en dia juguemos con las car-
tas que son sus hijas, el mazo paterno no se ha retirado todavia.
En Europa central esta baraja se usa normalmente tanto para ju-
gar como para practicar la adivinacién. Hace pocos afios que en
América se ha cobrado conciencia de su interés, ya que, como las
confusas imdgenes que aparecen en nuestros sueiios, los persona-
jes del Tarot llaman constantemente nuestra atencién. Cuando
esto sucede, significa generalmente que hay aspectos de nuestra
personalidad que quieren ser reconocidos. Sin duda alguna, los
personajes del Tarot irrumpen en nuestra vida (al igual que lo
hacen los personajes de nuestros suefios) para traernos mensajes
de gran importancia pero al hombre moderno, embarcado como
estd en una cultura de la palabra, le es dificil interpretar el lengua-
je no verbal de estas imagenes. En los siguientes capitulos explo-
raremos juntos las vias de aproximacién a estas misteriosas figuras
en busca de chispas de luz que nos permitan entender su signifi-
cado.

El viaje a través de las cartas del Tarot, es basicamente un
viaje a nuestra propia profundidad. Cualquier cosa que encon-
tremos en este viaje es, en el fondo, un aspecto de nuestro mas
profundo yo. Dado que el origen de estas cartas data de un tiem-
po en el que lo misterioso y lo irracional eran més reales que hoy,
nos serviran de puente para llevarnos en busca de la sabiduria an-
cestral que todavia se halla en nuestro mas profundo yo. Una sa-
biduria muy necesaria en la actualidad, tanto para resolver nues-
tros problemas personales como para encontrar respuestas creati-
vas a preguntas universales que nos conciernen a todos.
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Jung y el Tarot

Como las barajas modernas, el Tarot se compone de cuatro palos
que contienen diez cartas numeradas: bastos, copas, espadas y oros,
de las que proceden las picas, corazones, tréboles y diamantes de la
baraja francesa o internacional. En la baraja del Tarot, cada palo tie-
ne cuatro figuras: Rey, Dama, Sota y Caballero. Este dltimo, un jo-
ven montado en un corcel, ha desaparecido de la baraja francesa,
aunque no de la espaiiola, en la cual ha desaparecido la Dama.

El grabado que ilustra la pigina siguiente pertenece a una ba-
raja de transicién austriaca, esto es, un disefio intermedio entre el
Tarot original y nuestra baraja moderna. Se puede ver un joven
caballero y nos llama la atencién que, aunque sigue montado, su
emblema ha cambiado de oros a diamantes sin que él se apeara del
caballo.

Esta carta es el simbolo de la rectitud de intencién, de la corte-
sia y del coraje, y su desaparicion en la baraja internacional puede
indicar quiza la escasez de estos valores en nuestra psicologia ac-
tual. El Caballero es importante, ya que necesitaremos su valor y
su espiritu inquisitivo si queremos tener €xito en este viaje.

Igualmente significativa y misteriosa es la desaparicion en nues-
tras barajas de los Triunfos o Arcanos Mayores, serie de veintidés
figuras que no pertenecen a ninguno de los palos anteriormente ci-
tados. Cada una tiene un nombre intrigante: El Mago, El Empe-
rador, El Enamorado, La Justicia, El Colgado, La Luna, etc... y
también estan numeradas. Puestas en secuencia, estos Triunfos
parecen relatarnos algo. El objetivo de este libro serd examinar las
veintidds cartas y descifrar lo que nos sugieren.

Al igual que el Mutus Liber alquimista (que aparecerd mdés tar-
de), los Triunfos pueden verse como una historia muda de las expe-
riencias que se encuentran en el camino de la autorrealizacion. La
razén de como y por qué este tema se encarné en lo que era y es
esencialmente un juego, es algo que intriga desde siglos a los estu-
diosos de las cartas. S6lo uno de los Triunfos ha perdurado hasta
nuestras cartas modernas: el Comodin o Joker. Este sujeto que tie-
ne una vida tan variada en cada baraja, es el descendiente directo
del Triunfo del Tarot llamado El Loco, a quien conoceremos pronto.

Existen muchas y diversas teorias sobre el origen de este Loco
y de sus veintiin compafieros. Algunos creen que estas cartas son
los estadios secretos de algin ritual inicidtico egipcio; otros man-
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Fig. 1 Rey de diamantes

' tienen, y quizd con més probabilidad, que su origen esta en Occi-
dente. De esta opinién son, entre otros, A. E. Waite y Heinrich
‘ Zimmer, quienes creen que fueron concebidos por los albigenses,
| una secta gnostica que florecié en Provenza durante el siglo XII.
Se cree que probablemente se introdujeron entre las cartas vulga-
k-’ res para comunicar ideas heréticas no acordes con la Iglesia esta-
blecida. El escritor contemporaneo Paul Huson piensa que origi-

19



Jung y el Tarot

nalmente era un signo mnemotécnico para la nigromancia y la
brujeria. Gertrude Moakley sostiene la ingeniosa idea de que los
Arcanos Mayores tienen un origen esotérico y son solamente adap-
taciones de las ilustraciones del libro de sonetos que Petrarca com-
puso para Laura; este libro se llamé I Trionfi, que se traduce por
«Jos triunfos» o por «los engafios».

En los sonetos de Petrarca, cada uno de los personajes aleg6ri-
cos lucha y triunfa sobre el anterior. Este tema, muy popular du-
rante el Renacimiento italiano, fue el argumento de muchas pintu-
ras de la época. Estas figuras también se dramatizaron en proce-
siones que desfilaban por los castillos y pueblos en carretones
acompafiados por insignes caballeros. Estos carruseles son el ori-
gen de nuestros tiovivos y circos actuales, donde los nifios juegan a
caballeros montados en un maravilloso corcel, mientras los abue-
los pueden hacerlo en un cdmodo carro dorado.

La figura 2 nos presenta el nimero 7 del Tarot, El Carro, en
una baraja del siglo XV disefiada por el artista Bonifacio Bembo
para la familia Sforza de Mildn. Estas elegantes cartas pueden
contemplarse hoy en la Biblioteca Pierpont Morgan de Nueva York.
Sobre un fondo dorado aparece un carro de plata tirado por dos
hermosos corceles. Cabe resaltar que estos coches triunfales son
todavia parte importante de los festivales italianos y los corceles
perduran en los caballitos de nuestros tiovivos.

De hecho se sabe poco de la historia del Tarot o del origen y
evolucién de su denominacién y el simbolismo de los veintid6s
Triunfos. Las innumerables hipétesis, visiones y revisiones no ha-
cen otra cosa que confirmar una vez mas su inmenso poder para
activar la imaginacién humana. Para el propdsito de nuestro estu-
dio, importa poco si se originaron por el amor a Dios de los albi-
genses o por la pasién de Petrarca por Laura; lo esencial de su
importancia para nosotros es una emocién humana auténtica y
transformadora. Parece ser que estas viejas cartas estaban inspira-
das en la profundidad de la experiencia humana y en el nivel més
profundo de la psique. A este nivel se dirige su discurso.

Dado que el propésito de este libro es el de aprender a usar
las cartas del Tarot para contactar con este nivel de la psique, he-
mos escogido, para hacerlo, el Tarot més antiguo de los conoci-
dos, el de Marsella. Dado que los juegos de cartas son perecede-
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Fig. 2 ElCarro (Tarot Sforza)
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ros, el Tarot «original» ya no existe y los pocos remanentes de
antiguas barajas que se guardan en museos no se corresponden
con las actuales. Ningin Tarot contemporaneo puede por lo tan-
to considerarse auténtico. Sin embargo, la versién del Tarot de
Marsella conserva, en general, el sentimiento y estilo de algu-
nos de los disefios mas antiguos. Hay otras razones para escoger
el Tarot de Marsella; en primer lugar, el dibujo trasciende lo
personal, no hay evidencia de que fuese creado por un indivi-
duo, como lo son la mayoria de nuestras barajas contemporé-
neas; en segundo lugar, y otra vez a diferencia de la mayoria de
Tarots modernos, nos llega sin libro de instrucciones, simple-
mente nos ofrece una historia en dibujos, una cancién sin pala-
bras que nos ronda como un viejo estribillo, evocando recuer-
dos enterrados.

No sucede asi con las barajas modernas de Tarot, muchas de
las cuales han sido pintadas por personas o grupos conocidos y
suelen ir acompaiiadas por un libro de instrucciones en el que el
autor trata de mostrarnos con palabras lo que no hayamos captado
en las im4genes. Este es el caso de los Tarots de A. E. Waite, Aleis-
ter Crowley, «Zain» y Paul Foster Case.

Aunque estos textos suelen presentarse como una aclaracién
de los simbolos de las cartas, su efecto real supera el de un libro
ilustrado. Parece como si las cartas del Tarot fueran concebidas a
modo de ilustracién para ciertos conceptos verbales, en vez de
mostrar cémo irrumpieron espontadneamente las cartas primero y
el texto se inspir6 en ellas después. En consecuencia, los persona-
jes y dibujos de estas cartas parecen mas alegéricos que simboli-
cos; el dibujo aparece como ilustracién de conceptos verbalizados
més que como sentimientos sugerentes ¢ interiorizaciones (insights)
que estdn més all4 de las palabras.

La diferencia entre una baraja de Tarot a la que acompafia un
texto y el Tarot de Marsella es sutil; pero es importante para nues-
tra aproximacién al Tarot. A nuestro modo de ver, es la misma di-
ferencia que existe entre leer un libro ilustrado y pasear por una
galeria de arte. Ambas son experiencias llenas de valor, pero de
un efecto muy distinto; mientras el libro ilustrado estimula nues-
tro intelecto y nuestra capacidad de empatia conectdndonos con
los sentimientos y modos de ver de otro, el paseo por la galeria de
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arte estimula nuestra imaginacién forzando nuestra creatividad
para ampliar nuestra comprension.

Otra dificultad que presentaria el estudio con otra baraja es
que a algunas de ellas se les han afiadido extrafios simbolos presta-
dos de otros sistemas, lo que supone una correspondencia exacta
entre los Triunfos y otras teorias teologicas y filosé6ficas. Por ejem-
plo, en algunas barajas cada carta tiene asignada una letra del alfa-
beto hebreo, con la intencién de conectar simbdlicamente cada
Arcano con uno de los veintidés senderos del Arbol de la Vida ca-
balistico. Y sin embargo no existe consenso acerca de qué letras
hebreas pertenecen a cada Arcano. También se han afiadido sim-
bolos rosacruces, alquimicos y astrol6gicos. El nivel de conclusién
reinante puede verse si contrastamos las ideas de Case, «Zaih»,
Papus y Hall. ‘

Como todo el material simbdlico deriva de un nivel de expe-
riencia comiin a toda la humanidad, es verdad que se pueden re-
lacionar algunos de los simbolos del Tarot con otros de sistemas
distintos. Pero eso que yace en lo més profundo de la pisque y
que C. G. Jung llamo6 el «inconsciente» es, como su nombre indi-
ca, no-consciente. Las imagenes no derivan de nuestro ordenado
intelecto sino més bien a pesar de €1, ya que se nos presentan de
una manera carente de légica.

Todo sistema filoséfico es tan sélo un intento de crear un or-
den l6gico para calmar el caos que procede del inconsciente, un
intento de sistematizar las experiencias de este mundo no verbal.
Es un enrejado, superpuesto si se prefiere, con el que pretende-
mos entender las crudas experiencias de nuestra més profunda
naturaleza. Todos estos sistemas son tiles y, en este sentido,
cada uno de ellos es «verdadero», pero tnico. Considerados de
uno en uno, nos ofrecen la posibilidad de encasillar experiencias
psiquicas, pero superponer los enrejados simplemente distorsio-
naria sus simetrias y su utilidad. Ademas de colaborar en la con-
fusién, perderiamos nuestra indagacién en los Arcanos, y no pre-
tendemos en este libro correlacionar el simbolismo del Tarot con
el de otras disciplinas. Vamos a cefiir nuestro estudio a los Arca-
nos tal y como aparecen en el Tarot de Marsella y solamente ha-
remos mencién de otras ideas si su estudio va a enriquecer nues-
tro entendimiento. Como lo hizo Jung, empezaremos por ana-
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logia, dejando siempre el significado del simbolismo libre e ilimi-
tado.

Para definir el 4mbito de un simbolo, Jung siempre sefialé la
diferencia existente entre un simbolo y un signo. Decfa que un sig-
no denota un objeto especifico o una idea que se puede traducir en
palabras (una cruz roja denota un puesto de auxilio o farmacia,
una humareda, la existencia de fuego). Por el contrario, un simbo-
lo no puede ser presentado de ninguna otra manera y su significa-
do trasciende lo meramente dibujado; por ejemplo, la Esfinge, la
Cruz.

Los dibujos de las cartas del Tarot cuentan una historia simbé-
lica. Como nuestros suefios, nos llegan desde mds all4 del nivel de
la consciencia y estdn lejos de ser comprendidos por nuestra inteli-
gencia. Parece apropiado, pues, colocarnos ante estas cartas como
st se tratara de algo que se nos hubiera aparecido en suefios y nos
hablara de un pais lejano y habitado por desconocidos. Con los
suefios, las asociaciones personales son de valor limitado. Pode-
mos conectar mejor con su significado a través de la analogia con
mitos, cuentos de hadas, pinturas, hechos histéricos o cualquier
otro motivo similar que evoque grupos de sentimientos, intuicio-
nes, pensamientos o sensaciones.

Dado que los simbolos mostrados en el Tarot son omnipresen-
tes y perennes, la utilidad de esta amplificacién no va a quedar
confinada en este libro. Las figuras del Tarot estan siempre pre-
sentes, de diversas maneras, en nuestras vidas. Por la noche apare-
cen en nuestros suefios para dejarnos perplejos y asombrados. Du-
rante el dia nos inspiran acciones creativas o nos hacen jugarretas
con nuestros planes l6gicos. Espero que los materiales presenta-
dos aqui nos ayuden a conectar con nuestros suefios, no sélo con
aquellos que se nos presentan por la noche, sino con aquellos sue-
fios y deseos que nos acompaiian durante la vigilia.

24



Fig. 3 Mapa del viaje

Nota: Un Mapa del Viaje en color aparece al final de este libro.



2. MAPA DEL VIAJE

Antes de empezar un viaje, es una buena idea tener un mapa.
l.a figura 3 es este mapa. Nos muestra el terreno que vamos a re-
correr en este libro. Aparecen representados los veintidés Arca-
nos del Tarot de Marsella que, como ya indiqué anteriormente, se
basa en alguno de los dibujos més antiguos que han sobrevivido.
l.a forma en que se encuentran distribuidas las cartas en este mapa
nos da una perspectiva preliminar del tipo de experiencias que po-
demos esperar en el camino.

La mejor manera de llegar al significado personal de estas car-
tas para cada uno de nosotros, es observarlas directamente, como
lo hariamos con los cuadros de una galeria de arte. Como las pin-
turas, estos Triunfos son cada uno de ellos portadores de proyec-
ciones, lo que significa simplemente que son cebos para cazar a la
imaginacién. Hablando psicolégicamente, proyeccion es un pro-
ceso inconsciente y auténomo por el cual vemos en primer lugar
en la persona, objeto o sucesos de nuestro alrededor, esas tenden-
cias, caracteristicas, potencias y deficiencias que realmente nos
pertenecen. Poblamos el mundo exterior con todas las hadas, bru-
jas, princesas, demonios y héroes del drama enterrado en nuestra
propia profundidad.

Proyectar nuestro mundo interior hacia afuera es algo que ha-
cemos sin querer; simplemente es la manera de funcionar de la
psique. De hecho, proyectamos tan continua € inconscientemente
que no solemos enterarnos de lo que estd sucediendo. Sin embar-
go, estas proyecciones son herramientas utiles para adquirir auto-
conocimiento. Por el hecho de ver las imagenes que lanzamos al
exterior, como los reflejos de un espejo de nuestra realidad inte-
rior, llegamos a conocernos a nosotros mismos.

En nuestro viaje a través de los Arcanos del Tarot, usaremos
las cartas como soporte de proyecciones. Para esto son ideales, ya
que representan simbdlicamente aquellas fuerzas instintivas que
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operan de forma auténoma en la profundidad de la psique huma-
na y a las que Jung llamé arquetipos. Estos arquetipos funcionan
en la psique de la misma manera que los instintos en el cuerpo.
Asi, como un recién nacido sano llega con el instinto de chupar o
espantarse ante un ruido desconocido, asi su psique también
muestra unas tendencias heredadas cuyos efectos pueden ser
igualmente observados. Por supuesto que no podemos ver estas
fuerzas arquetipicas, lo mismo que no podemos ver los instintos,
pero los experimentamos en nuestros suefios, visiones y pensa-
mientos, en los que aparecen como imagenes.

Aunque la forma especifica de estas imagenes puede variar de
una cultura o persona a otra, su caricter esencial es sin embargo
universal. Gentes de todas las edades y culturas han sofiado, he-
cho historias y cantado acerca del arquetipo del Padre, de la Ma-
dre, del Héroe, del Amante, del Loco, del Mago, del Diablo, del
Salvador y del Sabio. Dado que los Arcanos del Tarot representan
a todas estas imagenes arquetipicas, echemos una ojeada rapida a
algunos de ellos tal y como aparecen en nuestro mapa. Al hacerlo,
podremos empezar a familiarizarnos con las cartas y demostrar
cuan poderosamente actiian estos simbolos en todos nosotros.

En nuestro mapa, los Arcanos, desde el nimero uno hasta el
veintiuno, estdn dispuestos en secuencias de tres filas horizontales
de siete cartas cada una. El Loco, cuyo niimero es cero, no tiene
posicion fija. Se pasea por encima mirando hacia abajo a las otras
cartas. Dado que no tiene casilla, El Loco es libre de espiar a to-
dos los otros tipos y puede irrumpir inesperadamente en nuestras
vidas con el resultado de que, a pesar de toda intencién conscien-
te, acabamos actuando como locos.

Este Vagabundo arquetipico, con su fardo y su baculo, es muy
visible en nuestra cultura actual. Pero, siendo un producto de
nuestra cultura mecanizada, prefiere cabalgar a caminar. Pode-
mos verlo en su version actual con barba y saco de dormir en los
arcenes de las carreteras, sonriendo mientras nos hace un gesto
con el pulgar en el sentido de nuestra marcha. Y si este caricter
representa un aspecto insconsciente de nosotros mismos, nos sen-
tiremos inclinados a reaccionar emocionalmente hacia él, de una
manera u otra. Algunos se sentirdn al instante obligados a parar
y a dejar subir a este autostopista recordando que ellos en su ju-
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ventud disfrutaron también de un periodo de descuidado deambu-
lar antes de asentarse y adoptar una forma estable de vida. Otros,
que jamés en la vida hicieron el loco durante su juventud, acoge-
ran al vagabundo ya que representa un aspecto de la vida no expe-
rimentado por ellos y hacia el cual se sienten atraidos inconscien-
temente.

Puede suceder también que otro manifieste una reaccién nega-
tiva hacia este sujeto y reacccione instantdnea y violentamente, y
que de repente se encuentre virtualmente temblando de célera.
En este caso, el conductor presionara con rabia el acelerador a
fondo, apretando los dientes y huir4 literalmente de este inocente
mirén murmurando imprecaciones sobre su «aspecto desalifiado».
Lo que le gustaria es tomar por la mano a ese «joven loco», cortar-
le el pelo y darle un buen baiio, un afeitado y colocarle en la sema-
na de cuarenta horas, «donde debiera estar». «Tal irresponsabili-
dad me enferma» murmurar4... De hecho su hostilidad hacia este
sujeto es tan arrolladora que puede llegar a sentirse mal. Cuando
llegue a su casa se encontraré exhausto e inexplicablemente triste.
Pero, al dia siguiente, cuando la obsesiva visién haya sido barrida
(st lo es), se abrird dentro de él un espacio para la pregunta: ;Por
qué no podria vagabundear ese sujeto a su placer si le gusta? ;qué
dafio hace? Pero el «dafio» al observador ya se le ha hecho. La
simple vision de este compadre ha abierto una lata llena de gusa-
nos. Y éstos salen saltando y retorciéndose como una docena de
preguntas, cada una pidiendo una respuesta. ;A qué se pareceria
vivir como ese sujeto? ;Qué seria mi vida si tirara a la basura mi
despertador, mis pertenencias y me pasara toda la primavera y el
verano paseando bajo los cielos azules, etc...?

Como no hay manera de volver a meter esos gusanos en la lata,
nuestro conductor se encontrard inmovilizado en casa, tratando
de dar respuesta a todas estas preguntas y sofiando suefios imposi-
bles. Quiz4, con suerte, consiga llevar a término alguno de estos
suefios. Cosas muy extraiias pueden pasar cuando uno se enfrenta
con un arquetipo.

Las reacciones hacia el Loco pueden ser tan diversas y variadas
como las personalidades y experiencias de la vida de aquellos que
lo enfrenten. Lo cierto es que el contacto con un arquetipo evo-
ca siempre una reacciéon emotiva de algin tipo. Explorando estas
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reacciones inconscientes podremos descubrir al arquetipo que nos
estd manipulado, liberarnos de €l y de alguna manera de su coac-
cién. Asi, la préxima vez que nos enfrentemos a esta figura arque-
tipica en la vida exterior, la respuesta no serd necesariamente tan
irracional y automética como la descrita anteriormente.

En el ejemplo anterior, la perturbacién emocional que la vi-
sién de «el loco» ocasiond y el autoexamen consiguiente puede no
haber conducido a ninglin cambio radical en el estilo de vida de la
persona en cuestion. Después de considerar seriamente otras po-
sibilidades puede llegar a la conclusién de que la vida del vagabun-
do no es para él. Puede concluir que, a pesar de todas las conside-
raciones, él prefiere la estabilidad de una casa, le gusta el coche y
otras posesiones lo suficiente como para trabajar duramente en la
oficina para poder comprarlo. Pero después de examinar otras po-
sibilidades podr4 llegar a elegir de forma mas consciente su estilo
de vida; habra hecho amistad con su oculto deseo de ser por un
rato el loco, quizas encuentre los caminos para expresar esta nece-
sidad dentro del contexto de su vida presente.

En cualquier caso, la préxima vez que vea a un vagabundo en
la carretera, sentird hacia él més simpatia. Habiendo escogido
ahora su vida, serd més capaz de dejar a los demas que escojan la
suya. Habiendo hecho las paces con el desertor en la realidad inte-
rior, no se sentird tan hostil y a la defensiva cuando una figura se-
mejante se presente en la realidad exterior. Pero lo més importan-
te de todo es que habra experimentado el poder de un arquetipo.
La préxima vez, cuando conduzca sentado al volante, sabrd que
no esté solo en el asiento del conductor. Sabrd que unas fuerzas
misteriosas estdn dentro de €l y que pueden guiar su destino y ab-
sorber sus energias de manera invisible. Estar4, pues, sobre aviso.
El Loco es un arquetipo coactivo y, como vimos, muy actual ade-
mds. Pero todas las figuras del Tarot tienen su propio tipo de ener-
gia y, dado que no tienen edad, estdn todavia activas en nosotros y
en nuestra sociedad. A modo de ilustracién veamos los siete Arca-
nos representados en la fila superior de nuestro mapa.

El Mago, el primero de ellos, representa un mago a punto de
hacer unos trucos. El los llama trucos y eso es exactamente lo que
son. Se estd preparando para engafiarnos.

Su magia funciona a base de espejos, cartas especialmente di-
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sciiadas, sombreros de copa con doble fondo y con la rapidez de
las manos. Sabemos de antemano que es asi y nuestro intelecto se
¢nreda con epitetos como «charlatdn» y etiquetas como «trampo-
so». Pero sin darnos cuenta observamos que el resto de nuestro
cuerpo se siente atraido hacia este mago y que nuestra mano se en-
cuentra dentro del bolsillo buscando disimuladamente una mone-
da para ser admitidos en su espectéculo. Esta robando nuestro di-
nero para someternos a engafo.

Mais tarde, cuando estemos sentados entre el auditorio espe-
rando que el espectdculo empiece, nos encontraremos con que
nuestro corazén late mds deprisa que de costumbre y que contene-
mos la respiraciéon. A pesar de que nuestra mente sepa que lo que
va a ver no es mas que una demostracién de habilidad manual y
destreza, el resto de nosotros se comporta como si algo realmente
milagroso fuera a pasar. Nos comportamos de esta manera puesto
que en los niveles mds profundos de nuestro ser aln existe un
mundo lleno de misterio y admiracién; un mundo que opera més
alla de los limites del espacio y el tiempo y més alld también de la
l6gica y la causalidad. Nos vemos atraidos hacia este mago exte-
rior de una manera irracional y compulsiva pues dentro de noso-
tros existe un mago arquetipico, que es incluso més atractivo y
convincente que el que tenemos delante, dispuesto a demostrar-
nos que existe una realidad milagrosa dentro de nosotros mismos
en cuanto nos sintamos realmente dispuestos a dirigir nuestra
atenci6n en su direccidn.

No es de extrafiar, pues, que nuestro intelecto se proteja y
ponga freno a la sola idea de magia. Si nuestra mente admitiera
este tipo de realidad, correria el riesgo de perder el imperio que su
razén ha construido ladrillo a ladrillo durante siglos. Aun asi, la
coaccién del Mago es hoy tan fuerte en nuestra cultura que empic-
zan a construirse muchos puentes entre su mundo y el nuestro,
sobre los que la razén puede caminar con firmeza. Algunos fené-
menos parapsicoldgicos se examinan ahora bajo condiciones cien-
tificas controladas. La meditacion trascendental atrae a cientos de
seguidores al ofrecer pruebas objetivas de su efecto saludable en
la presién sanguinea y sobre los estados de ansiedad. Con el uso
de maquinas de bio-feedback y otros inventos, se estidn estudiando
diversos tipos de meditacién y avanzamos en las investigaciones
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de los efectos que la meditacién tiene sobre el cdncer. Parece ser
que, en nuestro siglo, las palabras magia y realidad vayan a con-
vertirse en una sola. Quiz4 estudiando al Mago podamos alcanzar
una nueva unidad dentro de nosotros mismos.

La segunda carta de la fila es La Papisa, nuestra Seiiora Papi-
sa, llamada a veces la Suma Sacerdotisa. Simboliza el arquetipo de
la Virgen, familiar tal y como aparece en los mitos y escrituras sa-
gradas de diversas culturas. La aparicién de una virgen es un moti-
vo que se observa tan frecuentemente entre los credos de muchos
pueblos, separados tanto en el tiempo como por la geografia, que
su origen sélo puede explicarse como un modelo arquetipico inhe-
rente a la psique humana.

El arquetipo de la Virgen celebra una humilde receptividad
hacia el Espiritu Santo y una dedicacién a su encarnacién en una
nueva realidad como el Hijo Divino o el Salvador. En nuestra cul-
tura, el relato biblico de la Virgen Maria representa este arqueti-
po. La Papisa es de alguna manera la representacién de la Virgen
de la Anunciacién como se conoce en el arte catdlico. A menudo
aparece sentada y con el Libro de los Profetas abierto delante de
ella, igual que en el Tarot.

El arquetipo de la Virgen cautivé a pintores y escultores du-
rante siglos y para cada mujer el hecho del embarazo la erige como
la elegida para ser la portadora de un nuevo espiritu. Hoy se ha
vuelto activa de otra manera, pues parece ser que es la Virgen la
que ha inspirado lo que es mas autenticamente femenino y animo-
so en el movimiento de liberacién de la mujer.

Asi como se escogié a la Virgen Maria para un destino dnico
para el que «no habia lugar en la posada», la mujer de hoy est4 lla-
mada a realizarse a sf misma por caminos para los que nuestra so-
ciedad colectiva de hoy atin le cierra sus puertas. Asi como la Vir-
gen se vio forzada por su vocacién a abandonar el cémodo anoni-
mato y la seguridad de la tradicional vida familiar, portando sola
su carga y alumbrando su nuevo espiritu en la mas humilde de las
circunstancias, las mujeres de hoy, para las cuales ha sonado clara-
mente la nueva anunciacién, tienen que sacrificar su seguridad y
soportar la soledad y la humillacién (a veces en circunstancias més
pesadas que la rutina del ama de casa y de la madre de familia)
para traer a la realidad el nuevo espiritu que se agita dentro de
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cllas. En este esfuerzo habria que dedicarle una hornacina espe-
cial a la Virgen para su veneracién, ya que sigue mostrandose
como unico simbolo de la fuerza pasiva del principio femenino.
Aunque dedicada al servicio del espiritu, la Virgen nunca perdié
¢l contacto con su propia feminidad. Parece significativo que Ma-
ria, una de las figuras mas poderosas de nuestra tradicién judeo-
cristiana, haya permanecido en nuestra cultura como un paradig-
ma de la mujer femenina a ultranza.

Las dos cartas siguientes, La Emperatriz y El Emperador, sim-
bolizan los arquetipos a gran escala del Padre y de la Madre. Poco
hace falta decir a propésito del poder de estos dos arquetipos, ya
que todos lo hemos experimentado en relacién con nuestros pa-
dres y madres personales o con otros seres humanos que tuviera-
mos como tutores. En la nifiez, probablemente, vimos a nuestros
padres entronizados como la «buena», «nutricia» y «protectora»
madre y el «omnisciente», «poderoso» y «valiente» padre. Cuan-
do, como seres humanos que son, fallaron al representar estos pa-
peles de acuerdo con nuestro guién, a menudo sentimos a nuestra
madre como la Madrastra mala, o la Bruja Negra, y como el Dia-
blo Rojo, el Cruel Tirano, si se trat6 del padre. Pasaron muchos
afios de ridiculas proyecciones antes de que pudiéramos ver final-
mente a nuestros padres como seres humanos que, como noso-
tros, poseen el potencial para el bien y para el mal.

Aun siendo adultos, si nuestros padres viven todavia podre-
mos descubrir algunas 4reas en las que regresamos a esquemas de
costumbres propias de la juventud y nos sentimos «nifios» ante su
paternidad de diferentes maneras. Cuando esto sucede, podemos
sentir que querriamos «romper» con ellos si fuera posible. Pero
desde el punto de vista junguiano esta supuesta confrontacién con
los padres, aunque posible, no es necesariamente el primer paso
para aclarar nuestro problema, puesto que aqui (como en el caso
precedente del conductor y el autostopista) son los arquetipos los
que estdn trabajando. Sea cual fuere la personalidad y la accién de
nuestros padres (por limitados o inconscientes que sean), tendria-
mos problemas semejantes con quienquiera que estuviese en su
lugar siempre que no hubiéramos llegado a un acuerdo con el ar-
quetipo del Padre o de la Madre que cada uno de nosotros ileva
dentro de si. La suerte es que tanto nosotros como nuestos pa-

33



Jung y el Tarot

dres somos marionetas de un drama arquetipico manejadas des-
de atras por figuras gigantescas; desde mas alla de nuestra cons-
ciencia.

Mientras esto suceda, ya puede haber buena voluntad, deter-
minacion, dedicacién o lo que sea, que el resultado de la confron-
tacion de las marionetas entre si sélo serd un enredo mayor entre
los hilos. Obviamente, lo primero que hay que hacer es darse la
vuelta y mirar de cara al titiritero para poder ver lo que hay arriba
y, si es posible, desatar o soltar alguno de estos hilos. En futuros
capitulos enfrentaremos a la Emperatriz y al Emperador, y sugeri-
remos algunas técnicas para liberarnos de los hilos invisibles de es-
tos maestros manipuladores. Una de las mayores contribuciones
de Jung a la psicologia es el descubrimiento de esta capa del in-
consciente asi como de técnicas para su confrontacion, pues sin el
concepto de arquetipo estariamos atrapados para siempre jamas
en un interminable baile circular con personas de una realidad ul-
terior. Sin estas técnicas para separar lo personal de lo imperso-
nal, proyectariamos sin fin en nuestros padres o las gentes de
nuestro alrededor unos modelos de comportamiento arquetipico
que posiblemente ningtn ser humano puede encarnar.

El arcano nimero cinco es El Papa. En el dogma de la Iglesia
el papa es el representante de Dios en la tierra y, como tal, es infa-
lible. El representa una figura arquetipica de la autoridad, cuyo
poder sobrepasa el del padre y el del Emperador. En términos
junguianos, representa la figura del Hombre Sabio. Obviamente,
proyectar esa infalibilidad y sabiduria sobrehumana en un ser hu-
mano (incluso el mismo papa) resulta discutible.

El arquetipo del Viejo Sabio que en la Biblia fue representa-
do por los Profetas hebreos y los Santos cristianos, es algo muy
vivo hoy. Aparece a menudo en nuestra sociedad como un guru
con turbante o como un anciano vagabundo con barba, vestido
con tinica blanca y sandalias. A veces se ha sometido a alguna
disciplina espiritual, sea oriental u occidental, y en ocasiones, in-
cluso se nos aparece sin cartera. Si topamos con una presencia de
este tipo y nos sentimos inclinados a adularle con devocién o bien
le damos la espalda con rechazo instantianeo, podemos estar se-
guros de que el arquetipo estd actuando. Pero si llegamos a cono-
cerle en tanto que ser humano, puede ayudarnos a constatar que
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la iluminacién es, después de todo, una cuestién personal mas que
institucional.

Como el mismo Tarot es a la vez sabio y viejo, nos ha pintado
el arquetipo del Viejo Sabio de dos maneras. El Papa de la carta
ndmero cinco nos lo muestra segin su aspecto més institucionali-
zado. El Ermitafio de la carta nimero nueve nos lo ensefia como
un fraile mendicante. Cuando lleguemos a estudiar estas dos car-
tas, tendremos la ocasién de contactar estas figuras como fuerzas
dentro de nosotros. Conocer estos arquetipos nos ayudar4 a deter-
minar hasta qué punto las cualidades que simbolizan estdn encar-
nadas en nosotros o en las personas que nos rodean.

La carta que sigue al Papa se llama El Enamorado. Aqui halla-
mos a un joven de pie entre dos mujeres; cada una de ellas parece
reclamar su atencioén, si no toda su alma. Seguramente, ¢l eterno
tridngulo es una situacion arquetipica viva en nuestra experiencia
personal. La intriga descrita en El Enamorado no requiere mayor
desarrollo aqui, ya que refleja la base del noventa por ciento apro-
ximado de la literatura y de los dramas del mundo actual. Quien
desee refrescar su memoria a este respecto no tiene mas que en-
cender su televisor de vez en cuando.

En el cielo, sobre y tras El Enamorado, encontramos un dios
con arco y flecha que esta a punto de producir una herida mortal
que puede resolver el conflicto del joven. Se trata del pequefio
dios Eros, quien es, por supuesto, una figura arquetipica, asi
como también lo es el joven. Personifica un ego lleno de juventud.
El ego se define técnicamente como el centro de la conciencia. Es
aquel que habla en nosotros y piensa de si mismo como «yo». En
El Enamorado, este joven ego, que se habia libecrado de alguna
manera de la influencia coactiva de los arquetipos paternos, es ca-
paz ahora de mantenerse en pie por si mismo. Pero todavia no es
duefio de si mismo, pues, como podemos ver, esté atrapado entre
dos mujeres. Es incapaz de moverse. La accién principal de esta
escena ocurre en el reino del inconsciente de los arquetipos ocul-
tos a su conciencia actual.

Quiz4 la flecha envenenada del cielo encendera el fuego que le
ponga en marcha. Si es asi, tendremos que observar atentamente
lo que sucede a continuacién puesto que, de aqui en adelante en
nuestra serie del Tarot, este joven ego ser4 el protagonista del dra-
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ma del Tarot. En este sentido, a menudo nos referiremos a él
como al héroe, puesto que lo que seguiremos es su viaje a través
del camino de la autorrealizacién.

En la séptima carta, llamada El Carro, vemos que el héroe ha
encontrado un vehiculo que le conducird en su viaje y que lo ma-
neja un joven rey. Siempre que aparece un joven rey en escena,
tanto en suefios como en mitos, simboliza generalmente que un
nuevo principio de conducta emerge. En la cuarta carta, El Empe-
rador aparece como la imagen de la autoridad. Es una persona
mayor, sentada, dibujada en tamaifio grande de modo que ocupa
la totalidad de la carta. En El Carro, el nuevo gobernante esta en
movimiento y dibujado a escala humana, lo que significa que esta
actuando y que es mds accesible que un emperador. M4s impor-
tante que esto, es que no esté solo. Se le ve actuando como parte
de una totalidad con la que el héroe empieza a conectar.

El rey dibujado en esta carta es tan joven e inexperto como el
mismo héroe. Si nuestro protagonista ha coronado su ego y lo ha
puesto al mando de su destino, lo que queda del viaje no va a ser
facil.

Con El Carro llegamos a la iltima carta de la fila superior de
nuestro mapa. A esta fila la llamaremos el Reino de los Dioses,
pues se representan muchos de los personajes mas importantes en-
tronizados en la constelacién celeste de los arquetipos. Ahora, el
carro del héroe le conducir4 a la fila inferior, a la que llamaremos
el Reino de la Realidad Terrestre y de la Consciencia del Ego,
puesto que aqui el joven empieza a buscar su fortuna y a estable-
cer su identidad en el mundo exterior. Liberdndose cada vez mas
de los lazos que le ataban a la «familia» arquetipica dibujada en la
fila superior, intenta hallar su vocacién, establecer su propia fami-
lia y asumir su lugar en el orden social.

Habiendo estudiado «los dioses» de la fila superior, recorre-
remos de una manera més répida las cartas de las siguientes filas
para obtener una visién amplia de cémo se desarrolla el argu-
mento. La primera carta de la segunda fila es La Justicia. Aqui el
héroe debe evaluar los problemas morales por si mismo. Necesi-
tard la ayuda de ésta para medir y sopesar los asuntos dificiles.
Después viene El Ermitaiio, que lleva una linterna. Si el héroe o
protagonista no encuentra la luz que necesita en una religion es-
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tablecida, este fraile puede ayudarle a encontrar una luz mas indi-
vidual.

La carta que sigue al Ermitaiio es La Rueda de la Fortuna, que
simboliza una fuerza inexorable en la vida que parece actuar fuera
tle nuestro control pero a la que todos debemos enfrentarnos. La
carta siguiente, La Fuerza o La Fortaleza, nos muestra una dama
domando a un leén. Ella ayudard al héroe a domar su naturaleza
animal. Quiz4 la primera confrontacién no tenga un éxito comple-
to, puesto que en la siguiente carta, llamada El Colgado, vemos al
joven colgado boca abajo atado de un pie. Al parecer no est4 le-
sionado, pero estd, al menos por ahora, completamente desvali-
do. En la siguiente carta se enfrentara con La Muerte, una figura
arquetipica ante cuya guadafia todos nos encontramos desarma-
dos. Pero, en la dltima de las figuras de esta segunda fila, La Tem-
planza, aparece una figura que ayuda. Es un 4ngel que vierte un li-
quido de una vasija a otra. En este punto las energias y esperanzas
del protagonista empiezan a fluir de nuevo en otra direccién. Has-
ta aqui ha estado comprometido en liberarse de las coacciones de
los arquetipos que le afectaban personalmente en el mundo de los
scres vivos y de los acontecimientos, y en establecer un nivel para
su ego en el mundo exterior. Ahora esta preparado para dirigir sus
cnergias de una manera mas consciente hacia el mundo interior.
Asi como hasta entonces buscé el desarrollo del ego, su atencién
va a orientarse ahora hacia un centro psiquico mds amplio, al que
Jung llamé si-mismo [self].

Si definimos el ego como el centro de la consciencia, entonces
podemos definir al si-mismo como el centro que abarca la totali-
dad de la psique incluyendo ambos, consciente e inconsciente.
liste centro trasciende el débil Yo concienciado por el ego. No es
que el ego del héroe deje de existir, simplemente ya no lo va a ex-
perimentar como la fuerza central que motiva sus actos. De ahora
cn adelante, su ego personal va a dedicarse a un plano que esté
mds all de él mismo. Se dar4 cuenta de que su ego no es més que
un pequeiio planeta que gira alrededor de un sol central gigantes-
€0, el si-mismo.

Durante todo el recorrido el héroe habia tenido pequeiias vi-
siones de este estado interior, pero mientras le acompafiamos en
su desventura por el recorrido de los arquetipos de esta fila infe-
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rior, veremos co6mo se amplia su concienciamiento y aumenta su
iluminacién. Por esta razén llamamos a la fila inferior del mapa EIl
Reino de la Iluminacién Celestial y de la Autorrealizacién.

La primera carta de esta fila es El Diablo. Representa a Satén,
esa infame estrella caida. Cada vez que este sujeto aparece en
nuestro jardin, trae consigo un rayo de luz, como veremos al estu-
diarlo después. La secuencia de las cuatro cartas que siguenes La
Torre de la Destruccion, La Estrella, La Luna y El Sol. Represen-
tan diversos estadios de iluminacién en orden ascendente. A éstas
les sigue El Juicio. Aqui un 4dngel con una trompeta irrumpe en la
conciencia del héroe con un glorioso rayo de luz para despertar al
muerto durmiente. En la tierra, debajo, un joven se levanta del se-
pulcro mientras dos figuras a su lado estdn en actitud de oracién y
de admiracién ante este milagroso renacimiento.

Con la carta final del Tarot, El Mundo, el si-mismo, ahora to-
talmente realizado, se encarna como un grécil danzarin. Aqui,
todas las fuerzas contradictorias con las que hasta ahora ha tenido
que enfrentarse el héroe aparecen juntas en un mundo. En esta ul-
tima figura del Tarot, el sentido y el sinsentido, la ciencia y la ma-
gia, el padre y la madre, la carne y el espiritu, todos estdn juntos
en una armoniosa danza de puro ser. En las cuatro esquinas de
esta carta, cuatro figuras simbdélicas parecen testimoniar este alti-
mo milagro.

Hemos completado esta primera visién de los veintidds Arca-
nos como aparecen desplegados en nuestro mapa. Mientras segui-
mos la suerte del héroe a través de estas cartas, observaremos la
interconexion en el eje horizontal, como cada experiencia que en-
contramos a lo largo del camino evoca la que le sigue. Cuando lle-
guemos a estudiar las cartas de la fila inferior estableceremos co-
nexiones en sentido vertical, entre estos arcanos y los que tienen
inmediatamente encima en el mapa.

Vamos a ilustrar lo que decimos. Tal como hemos ordenado
las cartas en nuestro mapa, pueden verse, no s6lo como tres filas
horizontales de siete cartas cada una de ellas, sino como siete filas
verticales de tres cartas cada una. Como descubriremos, las cartas
también tienen una conexidn significativa en el sentido vertical.
Por ejemplo, la primera linea vertical nos muestra El Mago en lo
ma4s alto, El Diablo abajo y la Justicia sentada como mediadora
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entre los dos. Pueden establecerse muchas conexiones entre estas
dos cartas, pero la mds inmediata que podriamos considerar es
que el aparentemente benigno Mago de la carta niimero uno y el
mégico Diablo de la carta quince tienen que ser considerados
cuidadosamente en nuestras vidas. Puesto que, si no le «damos al
diablo lo que le debemos», €l lo tomara de todas maneras y, si lo
ignoramos, va a actuar desde atras, de modo destructivo. Asi pues,
las cartas de esta fila vertical parecen decirnos que, mientras use-
mos los dos platillos de la balanza de la Justicia, habrad menos opor-
tunidad de que ninguno de los magos nos juegue una treta a nues-
tras espaldas.

Como veremos después, las cartas de la segunda fila horizon-
tal, del Reino de la Realidad Terrestre y Conciencia del Ego, ac-
tian a menudo como intermediarios entre las del Reino de los
Dioses arriba y las del Reino de la Iluminacién y Autorrealizacién
abajo. De hecho, todas las cartas de esta segunda fila, como esta
primera de la Justicia, tratan especificamente del equilibrio. Por
cjemplo, la Fuerza trata de establecer un equilibrio entre ella mis-
ma y un leén, y la Templanza est4 absorta en crear una interaccién
equilibrada entre los fluidos de las jarras que sostiene. De una ma-
nera mas sutil, las otras cartas de esta fila pueden verse como sim-
bolos de un tipo de equilibrio entre fuerzas antagénicas. Por esta
razén podriamos subtitular la segunda fila horizontal como la del
Reino del Equilibrio.

Por lo que se ha dicho es facil comprender por qué Jung esco-
gi6 para este proceso de autorrealizacion el nombre de individua-
cién. Enfrentdndonos a los arquetipos y liberdndonos a la vez de
las coacciones a las que nos someten, uno se vuelve cada vez mas
capaz de responder a la vida de una manera individual. Como he-
mos visto, el comportamiento de aquellos que desconocen los ar-
quetipos esta condicionado por fuerzas invisibles. Es algo tan rigi-
damente programado como el comportamiento instintivo de los
péjaros y de las abejas, que reaccionan siempre de una manera
preestablecida a idénticos estimulos; aparearse, anidar, emigrar,
ctc., que efectian segitin modelos idénticos generacién tras gene-
racién. Asf pues, cuando un ser humano ha completado un cierto
grado de conocimiento de si mismo, es capaz de efectuar eleccio-
nes distintas de las de la bandada y expresarse de una manera que
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es la suya propia. Al haber establecido contacto con su propio y
verdadero si-mismo ya no se agobiard m4s por las criticas de los
demads, sean internas o externas. Lo que «ellos» hagan o digan
tendrd menos influencia en su vida. Serd capaz de examinar las
costumbres sociales y las ideas, y adoptarlas o0 no segiin su elec-
cién. Serd libre de actuar de manera que colme sus necesidades
internas mds profundas y de expresar lo mds auténtico de él
mismo.

Es importante darse cuenta aqui de que, a medida que una per-
sona gana independencia para ser inconformista, gana a la vez se-
guridad personal para ser conformista. Como Jung sefialé fre-
cuentemente, una persona individuada no es lo mismo que una
persona individualista. No trata de conformarse con las costum-
bres, pero tampoco siente la necesidad de desafiarlas. No trata de
separarse de sus compaifieros adoptando vestimentas extrafias o
comportamientos fuera de lugar. Por el contrario, se siente real-
mente como expresion tnica de la divinidad, no tiene necesidad
de demostrirselo a nadie.

Cuando encontramos a una de estas personas, normalmente
no se los puede distinguir a simple vista del resto de un grupo. Su
comportamiento piblico y su vestimenta no le distinguen. Puede
estar participando activamente en la conversacién o en silencio,
pero casi al momento puede apreciarse una cualidad indefinible
en su modo de ser que nos atrae. Es como si todo lo suyo, sus ves-
tidos, sus gestos, la manera de sentarse le perteneciera. Nada en él
es sobreimpuesto. Todo lo que dice o hace parece brotar de lo més
profundo de su centro, de modo que sus més pequefios comenta-
rios nos aparecen con un significado nuevo. Si esta callado, su si-
lencio también le pertenece. Es un silencio cémodo tanto para €l
como para nosotros. A menudo esta persona parece més presente
y activa en silencio que aquellos que participan de una manera
mds activa. Porque est4 en contacto con su propio si-mismo, y el
nuestro responde, de modo que estar en silencio junto a este tipo
de personas puede abrirnos nuevos panoramas de conciencia. Al
estar a gusto consigo mismo, estd instantdneamente a gusto con
nosotros y nosotros con él. Nos sentimos como si le hubiéramos
conocido desde siempre. La comunicacién es tan abierta y facil
que le comprendemos y, a pesar de eso, nos inquieta. Por un lado,
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¢s la persona mds original que hayamos encontrado jamds, y por
otro, es igual que nosotros. Es una paradoja.

El si-mismo es la mas paraddjica y engafiosa de todas las fuer-
zas que actdan en el fondo de nuestro inconsciente. Es este si-
mismo lo que impulsaré al héroe a salir del dtero familiar, buscar
su destino en el mundo exterior y lo que le devolver4 a casa para la
realizacién de su propia individualidad. Mientras seguimos al hé-
roe durante el viaje, compartiremos su emocién con €I, sus expe-
riencias tal y como estdn dibujadas en los Arcanos.

Hay diversas técnicas para ponernos en contacto con las car-
tas. Cada persona encuentra su propia manera de adentrarse en
los dibujos, pero ofrecemos a continuacién algunas sugerencias
que han sido ttiles para otros. Por ejemplo, hay personas a quie-
nes les gusta formar un libro de recortes sobre el Tarot: conside-
ran que los Arcanos cobran vida cuando se encuentra algo singu-
lar que se refiera a ellos. En cuanto se les presta atencién, parecen
saltar de modo inesperado hacia nuestras vidas. Sucede con fre-
cuencia que empiezan a aparecer articulos, fotografias, grabados
y referencias diversas sobre el Tarot, de una manera magica y con
una frecuencia inusitada.

Asimismo, el estudiar una carta especifica parece abrir de pron-
to los almacenes de la imaginacion creativa, de manera que llegan a
la conciencia visiones interiores e ideas procedentes, al parecer, de
ningin lado. Estas criaturas sutiles son tan efimeras como las mari-
posas; si no las cogemos al vuelo, desapareceran para siempre.
Cuando ocurren estos estallidos de creatividad, a menudo sucede
que no tenemos tiempo de sentarnos y prestarles plena atencion;
conviene, pues, tener un lugar fijo donde guardarlas a salvo, para
usarlas como referencia en el futuro. Un lugar donde podamos es-
cribir la idea bésica de una trama, dibujemos un boceto para un
cuadro posterior o escribamos las lineas maestras de lo que seré
un poema. Si tenemos alguna aptitud para el arte, nos gustara de-
sarrollar estas ideas después; si no la tenemos, lo que nos gustara
es tenerlas en reserva para futuras referencias en el viaje que ha-
gamos a través de nuestro Tarot personal. En cualquier caso, un
album de recortes o un bloc de hojas sueltas, una para cada uno de
los arcanos, puede ser un lugar conveniente para recopilar este
material, y tenerlo al alcance de la mano en cualquier momento.
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Todos reaccionamos de diferente manera a las diferentes car-
tas; algunas nos atraen, otras nos repelen. Algunas nos recuerdan
gente que conocemos o que hemos conocido en el pasado; otras
son como figuras que hemos visto en suefios o fantasias, y otras nos
sugieren episodios draméticos. Quiza lo realmente importante es
que, cuando dirigimos nuestra atenciéon a una carta concreta del
Tarot, y seguimos luego las sugerencias que se derivan de ella, nos
hallamos abiertos a experiencias nuevas y fascinantes.

Los Arcanos se estudian mejor en secuencia. Su orden numéri-
co crea un modelo, tanto en el tapete de juego como dentro de no-
sotros mismos. Para seguir este modelo, nuestra imaginacién nos
proveera del pasaporte necesario. Hay muchas maneras de esti-
mular la imaginacién; por lo que ahi van algunas de las ideas que
han servido a otros.

Acérquese directamente a cada carta, antes de leer el capitulo
sobre ella. Eso le ofrecerd la oportunidad de reaccionar de una
manera espontinea y libre a lo que hay dibujado en ella. Es una
buena idea estudiar la carta durante unos minutos y apuntar lue-
go, con autenticidad, las reacciones, ideas, recuerdos, asociacio-
nes, todo lo que venga a la mente, aunque sélo sean cuatro pala-
bras. Recuerde que estas notas son solamente para usted, o sea
que deje volar libremente su pluma. No censure nunca nada por
descabellado que parezca, pues puede conectarle con interioriza-
ciones posteriores.

Al igual que con las personas, la primera impresién es a menu-
do més significativa de lo que parece en el momento, asi que escri-
balo todo, palabra por palabra. Por favor, no trate de analizar, va-
lorar o etiquetar lo que haya escrito, déjelo descansar para futuras
consideraciones. Més tarde, cuando ya haya conocido ese Arcano,
seré interesante comparar su primera impresién con sus reaccio-
nes posteriores. Sea lo que sea, piénselo durante su trabajo coti-
diano, guarde estos sucesos en la mente, como puede guardar una
poesia, pero no razone sobre ello. Los personajes del Tarot son
criaturas de la imaginacion, y el foco del intelecto puede hacer que
se esfumen para siempre.

Como los personajes del Tarot no pueden hablarnos por si mis-
mos, tenemos que usar todos los sentidos para llegar hasta su
esencia. Una sorprendente manera de lograrlo es colorear las car-
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tas. La baraja del Tarot de Marsella no se vende sin color, pero se
puede hacer una versién en blanco y negro con una fotocopia. In-
variablemente, quienes lo han hecho de esta forma aseguran que
su comprensién cobré una nueva dimensién.

Haga lo que haga (o lo que no haga) en relacién con las cartas,
recuerde que todas las sugerencias que damos aqui son s6lo eso:
sugerencias. Son basicamente utiles como precalentamiento para
nuestra imaginacién asi como para introducir los personajes del
Tarot en nuestro mundo, donde podemos tener una mejor visién
de ellos. Es axiomadtico que los simbolos, sentimientos e intuicio-
nes que nos llegan, no vienen etiquetados como «buenos» o «ma-
los». Segiin se demostrar4 repetidamente en este estudio, es una
-aracteristica de los materiales simbdélicos, abarcar los opuestos,
asi como incluir paradojas entre semejantes. Viviendo como lo ha-
cemos en un mundo de «esto» o «lo otro», de opuestos fijos, pue-
de ser reconfortante pensar que en el mundo de los sentimientos,
intuiciones, sensaciones y de las ideas espontdneas al que vamos a
acercarnos, podemos abandonar la regla de medir los «esto» o «lo
otro» que usamos para nuestras elecciones en la vida diaria. Esta-
mos a punto de entrar en el mundo de la imaginacién, ese mundo
mdgico cuyas palabras clave son: «<Ambos» y «Ademés». Como
reaccién a un cierto Arcano del Tarot, no podemos actuar «co-
rrectamentes si lo probamos, y al mismo tiempo no podemos estar
equivocados. Por eso, lo mejor es reaccionar al Tarot de la mane-
ra que nos guste més, ligeros de corazén y con las manos libres.
Que haya sitio para todo, pero sin esperar nada. Deben jugar a la
imaginacién. Disfruten, disfruten.

Estas son, pues, algunas de las maneras de explorar el signifi-
cado de las cartas. De vez en cuando afiadiremos més sugerencias
para quienes estén interesados en ello. En los siguientes capitulos
ampliaremos el sentido de cada uno de los Arcanos presentando
temas de los mitos, de la literatura, del teatro, asi como de las ar-
tes pléasticas, que enriquezcan su mensaje. No se ofrecen como
conclusiones sino como trampolines para nuestra imaginacion. La
dimensién final de este estudio, la dimensién de profundidad, la
encontraré el lector por si mismo; s6lo €l podra explorarla plena-
mente y relacionar sus hallazgos con su propia vida.

Cada uno debe descubrir su propio camino en el mundo no ver-
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bal del Tarot. Aunque tengamos que seguir algunas indicaciones
durante el camino, no olvidemos que las cartas, por si mismas, como
vimos, no son signos: son simbolos. No se les puede dar ninguna
definicién precisa. Son expresiones pictéricas que sefialan, més
all4 de si mismas, hacia fuerzas que ningiin ser humano compren-
di6 del todo. Hoy en dia, el hombre empieza al fin a comprender
que, cuanto mds inconsciente permanezca de estas fuerzas arque-
tipicas, mas poder tienen para gobernar su vida.

Vamos, pues, a contemplar los simbolos. Veamos cdmo se
mueven, conectdndonos con las raices més profundas de nuestra
historfa y con las semillas de nuestros si-mismos que estdn por des-
cubrir.




THE FOOL.

Fig. 4 ElLoco (Tarot marsellés)




3. ELLOCO:
EN EL TAROT Y EN NOSOTROS

Si un hombre persistiera en su locura,
se volveria sabio.

WILLIAM BLAKE

El Loco es un némada enérgico, inmortal y presente en todas
partes. Es el mas poderoso de todos los Arcanos del Tarot. Puesto
que no tiene niimero fijo, es libre de viajar a su capricho, pertur-
bando el orden establecido en sus correrias. Como ya hemos visto,
su fuerza le ha conducido a través de los siglos hasta las cartas ac-
tuales, donde sobrevive en la forma del Joker o comodin. Ahi
también sigue alterando el orden establecido; si es en el poker,
puede sustituir al Rey y a toda su corte. En cualquier otro juego,
irrumpe inesperadamente creando lo que llamariamos un jaleo
descomunal.

A veces, cuando hemos perdido una carta le pedimos que la
sustituya, funcién que encaja a la perfeccién con su matiz multico-
lor y su amor por la mimica. Pero la mayoria de las veces no sirve a
un propésito definido. Quiza lo guardamos en la baraja como si
fuera una mascota, de la misma manera que la corte mantenia a su
bufén. En Grecia existia la creencia de que dar alojamiento a un
loco prevenia del mal de ojo. Guardar el Joker en nuestra baraja
puede tener una funcién similar, ya que hay quien ha llegado a lla-
mar a los juegos de cartas «los retratos del diablo».

El Joker conecta dos mundos entre si, aquél cotidiano en que
la mayoria vivimos la mayor parte del tiempo y el mundo no ver-
bal de la imaginacién, poblado por los personajes del Tarot y que
visitamos ocasionalmente. Como Puck, el bufén del rey Oberén,
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nuestro Joker se mueve libremente entre estos dos mundos vy,
como €l también, los confunde de vez en cuando. A pesar de sus
maneras algo tramposas, parece importante mantener al Joker en
nuestra baraja moderna, para que pueda seguir uniendo los «jue-
gos que la gente juega» con el mundo arquetipico de los antepasa-
dos. Sin duda alguna, vigila y transmite nuestros actos a Alguien
Alla Arriba.

Actuar como espia del rey era uno de los cometidos importan-
tes del bufén. Tratdndose de un personaje privilegiado podia mez-
clarse facilmente entre las gentes y husmear entre las charlata-
nerias y valorar los comentarios politicos. Hay un dicho italiano
todavia en uso, «ser como el Loco en el Tarocchi (Tarot)», que
quiere decir ser bienvenido en cualquier lugar.

También el loco de Shakespeare podia actuar como el alter
ego del rey en otros aspectos importantes. Por ejemplo, en El
rey Lear parece simbolizar una sabiduria real que el propio Lear
no alcanza hasta el final de la obra. Segin James Kirsch,! el loco
del rey Lear personifica la parte central de la psique, la fuerza que
nos guia y que Jung llamé el si-mismo. En el Tarot, como vere-
mos, el Loco tiene a veces el mismo papel. Y como su equivalente
shakesperiano, el buf6n no para ni un momento de moverse en la
escena irrumpiendo aqui y alld sin que nunca podamos atraparlo.
Le gusta estar alli donde hay accién, y si no la hay, la crea.

Frecuentemente, los dibujos de bufones de corte aparecen con
un perro. Como el perro real, el buf6n también pertenecia en pro-
piedad al rey y los dos acompaiiaban a su duefio a donde fuese.
Podemos pensar facilmente que la relaciéon entre estos dos «ani-
males» de corte fueron muy estrechas, incluso més que las de amo
y animal, ya que, en cierto sentido, eran hermanos.

En muchas barajas de Tarot, el Loco aparece con un perrito
que le esta mordisqueando, como si tratara de decirle algo. En el
Tarot de Marsella (fig. 4) podemos imaginar la naturaleza del
mensaje del perro. En el Tarot de Waite (fig. 6) el animal parece
ladrar para avisarle del peligro que tiene delante. En cualquier
caso, el Loco estd tan cerca de su lado instintivo que parece no ha-
cerle falta mirar por dénde anda, en el sentido literal de la paia-
bra;su naturaleza animal guia sus pasos. En algunas cartas del Ta-
rot, el Loco estd dibujado como ciego, enfatizando asi su capaci-
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Fig. 7 Tarot acuariano
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dad de actuar por visién interna més que visual, usando la sabidu-
ria intuitiva en lugar de la l6gica convencional.

Como el alocado tercer hermano de los cuentos de hadas,
que se atreve a entrar donde los dngeles temen hacerlo y consi-
gue la mano y el reino de la princesa, el modo espontdneo como
el Loco se enfrenta a la vida combina a la vez sabiduria, locura e
insensatez. Cuando se mezclan estos ingredientes en la propor-
cién adecuada, los resultados son milagrosos, pero si se mezcla
la férmula mal, todo puede acabar en un desastre. Entonces
es cuando el Loco enloquece, cosa que, tratdndose de un loco,
no debe extrafiarnos. A menudo se lo dibuja como Tonto, con
orejas de burro, pues sabe que admitir la propia ignorancia es
la mayor sabiduria y la condicién necesaria para todo aprendi-
zaje.

Nuestro Loco interior nos empuja hacia la vida, donde la men-
te pensante es muy prudente. Lo que desde lejos parece un preci-
picio puede ser, si nos acercamos a la manera del Loco, simple-
mente un pequefio barranco. Su energia barre cualquier cosa que
se le ponga por delante, arrastrando a otros como si fueran hojas
llevadas por el viento.* Sin la energia del Loco, no seriamos més
que meras cartulinas.

En el libro The Greater Trumps,®> Charles Williams explora
una idea similar. Ahi el Loco es la figura central del Tarot. Verle
bailar es entender el misterio de toda creacién, puesto que su
esencia lo abarca todo y es paradgjica. Camina hacia adelante,
aunque mira hacia atras, conectando asi la sabiduria del futuro
con la inocencia de la infancia. Su energia es inconsciente y sin
rumbo, pero con un claro propésito en si mismo. Se mueve fuera
del espacio y del tiempo. Los aires de la profecia y la poesia moran
en su espiritu. Aunque vaga sin rumbo fijo, permanece intacto a
través de los afios. Su vestimenta multicolor nos recuerda el arco
iris con los destellos de la eternidad. Como las formas de un calei-

* El aspecto energizante del Loco est4 dibujado originalmente en An En-
cyclopedia Outline of Masonic, Qabalistic and Rosicrucian Symbolic Phylo-
sophy de Manley Hall editada por The Philosophical Research Society, 1968,
lamina CXXIX. Alli el Loco en tamaiio natural parece salirse de la p4gina
llevando, como un imdn tras de si, a todos los demds Arcanos del Tarot que
aparecen pintados en miniatura.
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doscopio que aparecen y desaparecen, asi el Loco entra y sale de
nuestro mundo, irrumpiendo de vez en cuando entre los Arcanos
del Tarot como veremos mds adelante.

Su naturaleza cambiante parece expresarse en su cetro de bu-
fon, donde figura una cabeza réplica de la suya, con la que fre-
cuentemente estd en seria conversacién. Esta idea estd realizada
en formas muy sutiles. En algunas barajas, un Loco de aspecto se-
rio sostiene un espejo, cuya imagen parece burlarse y le saca la
lengua. En una baraja austriaca del siglo XV, una mujer bufén sos-
tiene el espejo jhacia nosotros! La imagen en el espejo es aqui la
de una triste figura masculina, y aparece una inscripcién: «Mujer
bufén mirando su cara de idiota en un espejo».>

Muchas de las ambigiiedades del arquetipo del Loco estédn di-
bujadas en una baraja francesa de origen desconocido que alguien
me dio hace ya treinta afios y que no he visto reproducida en nin-
gun otro lugar (fig. 8). En esta carta, el Loco aparece dibujado
como un viejo mendigo con barba blanca y ojos tapados. En su
mano derecha lleva su cetro de bufén (su alter ego) de forma que
le precede y le guia en sus pasos vacilantes. Quiz4 hace sonar sus
campanillas para advertir al Loco del cocodrilo que espera agaza-
pado. El perrito que ladra a su duefio también parece avisarle de
algin peligro. Como seifial de que este mendigo esta en contacto
con su lado instintivo, lleva bajo su brazo izquierdo un violin. Su
musica le acompafiard mientras cante por su cena en el préximo
pueblo, ayudandole a mantener su alma en paz y armonia a lo lar-
go del solitario camino.

En marcado contraste con el joven Loco del Tarot de Waite, al
que vimos justo a punto de emprender su aventura, este viejo va-
gabundo se acerca ahora al final de su largo viaje. No es ciego,
pero lleva los ojos vendados, indicindonos que su ceguera es vo-
luntaria para no atender a los estimulos que le llegan del exterior,
para poder contemplar la vida con el ojo interior. Ha prescindido
también de la compaiifa humana y se dedica a dialogar con su si-
mismo intuitivo, personificado en su cetro de bufén, y con la
muda compaiiia de su perro. La eterna y tradicional figura del ar-
quetipo del triste y sabio Loco se ha mantenido viva en la litera-
tura y el arte a través de los siglos y aparece hoy ante nosotros en
la figura del payaso chaplinesco y los tristes bufones, cuyos mun-
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dos contemplan al nuestro desde los lienzos de Picasso, Rouault y
Buffet. El triste Loco est4 emparentado con el arquetipo del Viejo
Sabio, un prototipo que veremos personificado en la carta numero
nueve: El Ermitafio.

El lugar que ocupa este bufén en la serie del Tarot es apropia-
damente quijotesco. En algunas barajas, con el niimero cero, abre
el mazo; en otras, con el veintidés, clausura el desfile de los Arca-
nos. Desde nuestro punto de vista, el hecho de que vaya el prime-
ro o el dltimo no tiene importancia; es ambos y ninguno de ellos.
Por ser una criatura de movimiento perpetuo, bailard a través de
las cartas cada dia, conectando interminablemente el principio
con el fin.

Como es de esperar, los detalles del vestuario del Loco combi-
nan en su disefio muchos opuestos. Su capucha, aunque concebida
como burla de la del monje, revela sin embargo una conexién se-
ria con el espiritu. Sus campanillas son eco del momento mas so-
lemne de la misa y, haciéndonos recordar la fe infantil de los lo-
cos, nos remiten a la exhortacién de San Pablo: «Seamos locos,
por la causa de Cristo».

El talismén del bufén, una cresta con cascabeles, combina una
verdad muy seria con adornos alegres. El gallo con su canto nos
avisa del amanecer de un nuevo concienciamiento, un despertar
de nuevo a las antiguas verdades. Por lo que se ve, este milagro no
se va a efectuar en los cielos estrellados sino en el alboroto del co-
rral. En lugar de amaneceres irisados y 4ngeles con trompetas de
oro, el Loco nos muestra la cresta de un gallo, ese bello y fértil pa-
jaro que tiene una conexién tan significativa con Getsemani. A la
luz de estos comentarios, parece apropiado pensar que los albi-
genses, a quienes atribuimos la creacién de estos Arcanos, lo esco-
gieron para disfrazarse a si mismos, como los locos. Sintiéndose
traicionados por la corrupcién de la Iglesia, ellos también procla-
maron un nuevo espiritu; debieron sentirse felices al hacer enlo-
quecer a las autoridades, camuflando sus ideas revolucionarias en-
tre las cartas de una baraja de juego.

El vestido del Loco es el simbolo por excelencia de la unién de
diferentes tipos de opuestos. Sus colores variados y su disefio irre-
gular parecen hablarnos de un espiritu en discordia, aunque entre
este caos aparente se discierne un modelo de orden. El Loco se
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Fig. 8 ElLoco (antiguo Tarot francés)

presenta a si mismo como el puente entre el caético mundo del in-
consciente y el ordenado mundo de la conciencia. Por este moti-
vo, como veremos més adelante, lo relacionamos con el arquetipo
del Embaucador.

La palabra «loco» (fool) procede del latin follis, que quiere de-
cir «fuelle, globo, saco de aire». Una baraja austriaca nos muestra
al Loco con capucha de monje y cascabeles, tocando la gaita.* En
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los circos actuales vemos como los payasos llevan fuelles y se sacu-
den mutuamente con capuchas vacias, manteniendo asi la sonada
locura de sus orfgenes. Los fuelles proporcionan el oxigeno nece-
sario para la combustién, de la misma manera que el Loco propor-
ciona el espiritu o el impetu para la accién. El nos «enciende». A
veces el Loco del Tarot lleva una pluma en el sombrero, lo cual
nos hace pensar también en su conexién con los espiritus celestia-
les. El bufén puede ser también como un globo, lleno de aire ca-
liente como la palabra «bufén» sugiere (del latin bufo, que signifi-
ca «sapo» y del italiano buffare, «soplar»).

En el Loco los extremos se tocan siempre. William Willeford
hace notar que tradicionalmente el bufén estuvo conectado con el
falo en ambos sentidos, en el impudico y en el de fertilidad.’ El
falo se llevaba en las procesiones griegas y romanas, asi como tam-
bién lo llevaban los Arlequines del Renacimiento. Un ejemplo
mds actual de este tema es el pequefio ser creado por la revista hu-
moristica britdnica Punch, cuyo personaje es un ser diminuto con
un inmenso falo. Los bufones de las cortes europeas a menudo lle-
vaban una capucha con forma de falo. Su bastén con dos campani-
tas colgantes es obviamente otro simbolo de fertilidad; su «herra-
mienta». Al mismo tiempo, este juguete es el cetro del Loco, lo
que le conecta con el Rey como su alter ego.

Algunas veces el Loco, a quien pintan como el equivalente del
Rey, lleva una corona. La corona es simbdlicamente un halo de
oro abierto por su parte superior para recibir la iluminacién desde
lo alto. Asi pues, ambos, el rey y el Loco, reciben la inspiracién di-
vina. Dado que el rey reina por derecho divino, su equivalente tie-
ne un derecho igualmente divino para criticarle y ofrecerle suge-
rencias alternativas.

La ilustracién siguiente (fig. 9) nos muestra un rey y un bufén
actuales. Sorprendentemente parecidos en su fisonomia, estos dos
personajes llevan coronas idénticas y peculiares. Estos tocados
son negros, cuadrados y sélidos en su parte alta, asi que parecen
techos en miniatura que les protegen a la vez de la iluminacién del
cielo y de sus ldgrimas. Muchos creen que estas coronas no tienen
valor hoy en dia y a los que las llevan se les ha llamado «cuadra-
dos». Estos tocados hacen que todos sus portadores se parezcan y
se comporten de manera similar. Como muestra la ilustracién, es
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Fig.9 Reyybufén

dificil saber a veces quién es el rey y quién el bufén. La misién del
bufén real era recordarle sus extravagancias, la mortalidad de to-
das las peronas, asi como ayudarle a defenderse de los frutos de
sus pecados y de su propio orgullo. Un bufén que sea casi igual
que el rey no puede serle ttil en este aspecto, asi como tampoco
puede defenderle del «mal de ojo». Como se pudo comprobar en
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«el caso Watergate» en los afios setenta, un tribunal compuesto
exclusivamente por tiralevitas estd condenado.

Debido a que el Loco contiene polos de energia opuestos, es
imposible detenerlo. En el momento en el que pensamos que he-
mos atrapado su esencia da media vuelta, regresa a su opuesto y se
burla desde atrds. Es la combinacién de su ambivalencia y de su
ambigiiedad lo que le hace ser tan creativo. Sobre este aspecto del
Loco, Charles Williams dijo: «Se le llama Loco, pues la humani-
dad piensa que est4 loco hasta conocerlo; es soberano y nada, y si
no es nada, entonces es un muerto viviente».® El Loco abarca to-
das las posibilidades.

Parece significativo que, hoy en dia, los jévenes de corazén de
cualquier edad vayan como é€l, vestidos de colorines y parches,
con capuchas y campanas. Muchos se convierten en trotamundos
que viajan con un saco con todas sus pertenencias mundanas a la
espalda. Alan McGlashan,’ en su libro The Savage and Beautiful
Country, considera este fenémeno como un intento del incons-
ciente por volver a las raices a buscar el creativo suelo del Edén,
para reactivar el poder ilimitado de la primera creacién. Muchos
jovenes abandonan en la actualidad reconocidas instituciones de
ensefianza superior para buscar la verdad que se halla mas profun-
damente enraizada en el suelo de su ser esencial. Quizé los colores
psicodélicos de los afios sesenta y setenta ya presagiaban el ama-
necer de una nueva conciencia para toda la humanidad.

El nombre francés del Loco, Le Fou, afin a la palabra «fuego»
(le feu), hace eco de su conexi6n con la luz y la energia. Como nos
podria decir el mismo bufén: «Soy luz y viajo en la luz» (ambos
aman los juegos de palabras). Como un simbolo del fuego de Pro-
meteo, el Loco arquetipico personifica el poder transformador
que cred la civilizacién y que también puede destruirla. Su capaci-
dad para crear o destruir, de orden y de anarquia, se refleja en la
manera en que lo presenta el antiguo Tarot de Marsella. Lo descu-
bre andando por su propio camino sin importarle en absoluto lo
que la sociedad piense de él, sin siquiera un camino que le guie,
aunque lleva el traje de bufén, lo cual nos indica que posee un lu-
gar preeminente dentro del orden gobernante. En la corte, juega
un papel dnico como compaiiero del rey, su confidente y critico
privilegiado. Como al Coyote embaucador de los Navajo, al Loco
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s¢ le concede un papel especial en el orden social. Su presencia sir-
ve a los poderes reinantes como recordatorio de que la necesidad
de anarquia existe en la naturaleza humana y que debe de tenerse
¢n cuenta.

La presencia de bufones en cortes y familias nobles empez6 en
época muy remota y se mantuvo hasta el siglo XVII. Esta practica
nos muestra la idea de que hemos de dejar un lugar al factor que
rechazamos en nosotros y admitirlo en nuestra pequeiia corte inte-
rior, lo que psicolégicamente significa que lo hemos de admitir. Es
bueno mantener al Loco visible, donde podamos vigilarlo. Si lo
excluimos de nuestra conciencia puede jugarnos malas pasadas
que, aunque puedan ser «précticas», son a veces dificiles de apre-
ciar. Si lo aceptamos en nuestro interior, el Loco puede traernos
ideas frescas y nuevas energias. Si vamos a beneficiarnos de su vi-
talidad creativa, hemos de estar dispuestos a soportar su compor-
tamiento poco convencional. Sin sus observaciones crueles y sus
sabias amonestaciones nuestro paisaje interior podria tornarse es-
téril. Asi, el antiguo refrdn que dice «albergar en casa a un loco
protege del mal de ojo» no es solamente una supersticion, sino que
es una verdad psicol6gica de valor constante.

Otra técnica usada en la antigiiedad para asegurar a la socie-
dad contra las sublevaciones imprevistas de las necesidades cicli-
cas de destruccién era conceder ciertos periodos de permisibili-
dad, como las Fiestas de los Locos, donde se suspendian por unos
dias todos los convencionalismos establecidos. En estas ocasiones
el orden natural de las cosas se trastocaba. Los rituales m4s sagra-
dos se parodiaban de manera obscena, se ridiculizaba a los digna-
tarios del Poder y de la Iglesia, permitiendo asi que se ventilaran
los sentimientos de rebelién y hostilidad que habian estado repri-
midos por mucho tiempo.

Hoy en dia el espiritu de esta fiesta saturnal pervive diluido en
las celebraciones de Carnaval y, en menor escala, en el dia de los
inocentes, Nochevieja y San Juan, en circos, desfiles, rodeos, fes-
tivales de rock y otros acontecimientos en los que pervive el espiri-
tu festivo. La erupcion en nuestra cultura de la magia negra, asi
como el interés creciente por la brujeria y los adivinos, nos indica
la necesidad que tenemos de incluir lo irracional de una forma més
aceptable.
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Hay maneras mucho menos dramaéticas de aceptar al Loco en
nuestras vidas; una de ellas es admitir libremente nuestra propia
locura. Cuando logremos hacerlo en una situacién conflictiva, los
resultados pueden ser insOlitos. Al no hallar resistencia, el antago-
nismo cae de bruces y el adversario se queda haciendo una pirueta
en el aire. M4s claramente, la energia que antafio usdbamos para
defender nuestra propia estupidez se libera para usos més creati-
vos. En cuanto se puede abrir el corazén para admitir al Loco, su-
cede con frecuencia que la risa disipa la hostiliddad y todas las
partes del anterior conflicto terminan con Puck riéndose de la
locura de los mortales. En cualquier caso, el Loco es un buen per-
sonaje a quien consultar cuando todos nuestros planes se tuercen,
dejandonos desvalidos a la deriva. En estas ocasiones, si escucha-
mos, podremos oirle decir mientras se encoge de hombros: «Aquél
que no tiene meta fija, no puede perder nunca su camino».

Como ya he mencionado antes, hay muchisimas versiones del
Tarot. Hemos mostrado varias de las diferentes figuras del Loco
en el Tarot, ya que cada una de ellas permite resaltar alguna faceta
importante de su compleja personalidad. La primera de ellas es
una vieja carta suiza (fig. 5) que nos lo muestra como puer aeter-
nus, joven de vigor inmortal (aunque tenga siglos de edad). Su ce-
tro recuerda la flauta mégica de Papageno, que podia hacer bailar
a sus enemigos tras disipar su odio. Si pudiéramos sintonizar con
ella, sin duda seria una bella manera de evitar la discordia y la
guerra.

La flauta también nos recuerda aquel infame «Flautista de Ha-
melin». (Existe de hecho una baraja alemana en la que dibujan al
Joker como el flautista seguido por ratas encantadas.) De esta
misma manera, ¢l Loco de la baraja suiza puede sacarnos de los
convencionalismos en los que estamos inmersos y devolvernos al
mundo infantil de la fantasia y de la imaginacién. Hay que tener
cuidado, sin embargo, con su magia: si olviddramos pagarle po-
dria tenernos bailando como sus ratones, prisioneros en el mundo
de los instintos, sin ningin tipo de salvacién hasta que le hayamos
pagado la deuda pendiente. Parece urgirnos a mantener una bue-
na relacién con nuestro Loco. Asi, como él, podremos viajar libre-
mente, entrar y salir de los mundos de la fantasia etérea y de la
realidad terrena.
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Un buen ejemplo del acuerdo laboral entre el mundo de los
adultos y el de la eterna nifiez se simboliza en la historia de Peter
Yan. Este chico, como el flautista de Hamelin, se llevaba a los
nifios fuera de lo establecido. Aunque no llevara los cascabeles del
l.oco, podia volar y le gustaba cantar como un gallo. Como el
l.oco arquetipico, abarca los opuestos, ya que tiene una sombra
oscura que sabiamente cosi6 sobre si mismo para que no se le per-
diera ni olvidara.

Cuando Peter Pan se llevé los nifios de la sefiora Darling al
pais de Nunca-Jamds, ésta qued6 muy desconsolada, asi que Peter
Pan hizo un trato con lo establecido: Wendy podria vivir en su
casa la mayor parte del tiempo con la condicién de que, de vez en
cuando, apareciera por el pais de Nunca-Jam4s para ayudar en la
limpieza de primavera. Quiza, si admitimos al Loco en nuestra
vida, nos enseiie a volar y nos provea de un salvoconducto para su
pafs, siempre que le ayudemos a arreglarse un poco. Por supuesto,
necesita nuestro intelecto ordenado en su pais de Nunca-Jamads
tanto como nosotros necesitamos su vitalidad y su creatividad para
nuestro mundo de Siempre-Siempre.

El aspecto engaiioso del Loco es realmente engafioso. Como
observa Joseph Henderson, el tramposo es completamente amo-
ral. No se somete a disciplina alguna y sélo se deja guiar por su ac-
titud experimental hacia la vida; de la figura de este tramposo fi-
nalmente surge la del Héroe-Salvador. Una necesidad ineludible
para esta transformacién es que el joven tramposo tenga que pa-
gar por sus escdndalos. Literalmente, Henderson dice que «el im-
pulso del tramposo nos proporciona el mayor obstaculo para la
iniciacién y es uno de los problemas més duros que tiene que re-
solver la educacion, puesto que parece como una ilegalidad divi-
namente sancionada que promete convertirse en heroica».®

Debido, quiza, al tardio reconocimiento del poder heroico de
la juventud, la sociedad admite hoy sus maneras y modos, vesti-
mentas e incluso cierta ilegalidad en los jévenes. El hecho de que
muchos adultos adopten vestidos y costumbres juveniles puede in-
dicar un intento inconsciente de encontrar en ellos mismos su po-
tencial heroico no realizado.

Algunas veces, este ensayo inconsciente de contactar con el
potencial irrealizado de heroismo interior puede surgir de manera
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extrafia y violenta. Un ejemplo notorio fue el intento de asesinar
al presidente Ford, que protagonizo la joven Squeaky Fromm. No
contenta con hacer el papel del bufén arquetipo, como un atrevi-
do equilibrio de las reglas y leyes establecidas, Squeaky quiso aca-
bar de una vez con el establishment. «No resulté», dijo ella. Pero
este joven Loco descarriado consumé su actuacién cuando en la
portada de la revista Newsweek (15 de Septiembre, 1975) apa-
recio su fotografia llevando en la cabeza la tipica gorra roja del
Loco (fig. 10).

En nuestro viaje hacia la individuacién, el Loco arquetipico a
menudo nos muestra tanto la resistencia como la iniciativa inhe-
rentes a su naturaleza, e influye en nuestras vidas de manera més
creativa y menos dréstica. Su curiosidad impulsiva nos conduce
hacia suefios imposibles mientras que, al mismo tiempo, su natu-
raleza juguetona nos devuelve de nuevo al mundo ficil de nuestra
infancia. Sin él no emprenderiamos nunca el esfuerzo del autoco-
nocimiento; pero con €l estamos siempre tentados de quedarnos
vagando por los aledafios. Dado que es una parte de nosotros mis-
mos separada de nuestro ego consciente, puede tendernos tram-
pas mentales, como minimo confundiendo nuestra lengua o pro-
vocandonos lapsus. A veces, sus bromas nos introducen en lugares
donde nuestro ego nunca se hubiera atrevido a ir.*

Es evidente que el Loco como Héroe-Tramposo puede jugar-
nos pasadas buenas o malas segiin el punto de vista de cada uno.
Marie Louise von Franz lo califica de «mitad diablo mitad salva-
dor... puede ser a la vez destruido, transformado o reformado al
final de la historia».? En los siguientes capitulos vamos a ver al
Loco del Tarot (y/o héroe) a través de los veintiin estadios de su
transformacién. Muchos milagros han de suceder para que el loco
conglomerado de energias simbolizado por el bufén en la carta
cero, emerja en la carta veintiuno como el Mundo, un bailarin se-
reno que se mueve al ritmo de las esferas.

En la baraja suiza, al Loco se le llama Le Mat, literalmente «el
demente». A menudo, los bufones de la corte eran realmente re-

* Por ejemplo, mi Loco interior me condujo hace veinte afios a iniciar un
andlisis junguiano («s6lo una hora para ver de qué se trataba») y ahi estoy
atin, ya que este viaje no acaba nunca.
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Fig. 10 Squeaky Fromm como el Loco
(Copyright 1975, by Newsweek, inc. Derechos reservados.
Reproducido con permiso.)
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trasados mentales. Aunque cortos en materia de intelecto, tenfan
una relacion especial con el espiritu. Cuando llama a este Loco
«una figura religiosa arquetipica», von Franz la conecta con la fun-
cion inferior, el término junguiano para el aspecto no desarrollado
de la psique. En su libro Lectures on Jung’s Typology compara al
Loco con «una parte de la personalidad, incluso de la humanidad,
que quedo atrds, arrinconada, y por eso lleva atn en si la totalidad
original de la naturaleza».!?

Carifiosamente llamados a veces «los amigos de Dios», estos
locos eran mantenidos y mimados por la socicdad. Esta costumbre
sobrevive hoy y tiene su paralelismo en «el tonto del pueblo», que
suele ser mantenido y protegido por toda la villa. Solamente en las
sociedades que se llaman a si mismas desarrolladas, estas aberra-
ciones de la norma ya no se toleran sino que se les envia a institu-
ciones.

Si el Loco se presentara por ahi con su nombre italiano, I/l Mat-
to, esto es el demente, seguramente lo habrian echado de nuestra
sociedad, pues la demencia es una condicién del espiritu humano
muy temida hoy en dia. Aqui también vemos como el poder esta-
blecido se vuelve cada vez mas intolerante con lo que se desvie de
lo que se ha decidido llamar «normal». No cabe la menor duda de
que el aumento alarmante del consumo de drogas es atribuible, en
parte, a la severidad de las generaciones que nos precedieron.
Aparentemente, s6lo las drogas podrian hacer que la conciencia
se durmiera tanto como para sentirnos capaces de derribar las ba-
rreras artificiales que separaban estos dos mundos. Ahora, mu-
chos de los que usaron drogas para dinamitar €l camino que les sa-
caba de aquella rigida prision cultural, se encuentran desarmados
al otro lado de la barrera, incapaces de encontrar cobijo de ningiin
tipo ante los cadticos vendavales de la psicosis. Las enfermedades
mentales aumentan de manera alarmante. Irénica pero no sor-
prendentemente, la cosa que mds temiamos nos ha caido encima.

Paradéjicamente, la ruta hacia la verdadera salud pasa a me-
nudo a través del infantilismo y la locura. En ciertas ceremonias
primitivas, el médico y el paciente actuan «como locos» para con-
seguir que el mal imperante se invierta, conviertiéndose en su
opuesto. En El rey Lear, el protagonista, desamparado como un
nifio, tiene que vagar sin ayuda de ningtin tipo por las tormentas y
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por los calores hasta que por fin puede llegar a una nueva, real y
clara visién de su alma. Es una caracteristica de la vision interior
de Shakespeare que Edgardo, disfrazado de loco, sea el que con-
duzca a Lear hasta la salud mental. El Loco puede hacer de demo-
nio, induciéndonos a la locura, pero puede también conducirnos
hacia el camino de la salvacion.

Comentando el aspecto salvador del infantilismo y la locura,
McGlashan dice lo siguiente:

«El hombre debe regresar hasta sus origenes personales y
raciales, y aprender de nuevo las verdades de la imaginacién. Y
en este trabajo le van a ayudar dos extrafios maestros: el nifio,
quien ha entrado a medias en el mundo racional del espacio y
del tiempo, y el loco, que ha escapado a medias de él. Pues
sélo estos dos seres estédn liberados, de algiin modo, de la pre-
sién del remordimiento del acontecer diario y del incesante im-
pacto de los sentidos extcrnos que atormentan al resto de la
humanidad. Estos dos tipos originales viajan ligeros, van lejos
en sus solitarios viajes trayéndonos a veces una ramita brillante
del Bosque de Oro por el que se han paseado.»!!

El Loco como Salvador en potencia es lo que muestra la baraja
pintada con carifio a principios de siglo bajo la direccién de A. E.
Waite. Este delicioso joven paje con su vestido floreado y una rosa
en la mano, parece casi andrégino, combinando de modo feliz las
cualidades masculinas y femeninas a la vez. En muchas culturas
primitivas los dioses, asi como los primeros humanos, se conside-
raban bisexuales, lo que simbolizaba el primitivo estado de tota-
lidad que existia antes de que se separaran los opuestos: cielo-tie-
rra, macho-hembra.

El vestido que lleva el Loco le conecta, pues, con las dos cosas
a la vez: con el poder primordial del Creador y con la inocencia de
lo recién creado. A pesar del precipicio que tiene delante, el joven
Loco de Waite baila sin prcocuparse por ello. Su cabeza esté ro-
deada de las nubes de ensuefio de un mundo perfecto, liberado de
toda miseria, y su corazén anhela aventuras y amorios. Tiene un
aspecto tan ingenuo como Parsifal. Como Parsifal, el Gran Loco,
no tiene ni idea de lo que debe preguntarle a la vida, o ni siquiera
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que haya que preguntarle algo; tiene, sin embargo, un perrito que
puede olfatear el peligro y le ayudar4 a evitarlo.

Como le sucede a Parsifal, la conexién que tiene el Loco con su
aspecto instintivo tiene el poder de salvarle no sélo a él, sino a
toda la humanidad. Joseph Campbell ha escrito que es precisa-
mente la completa seguridad que Parsifal tenia en su intuicién na-
tural lo que le hacfa pasar por alto las costumbres establecidas, los
convencionalismos y los consejos de sus mayores, de manera que
al final hizo la tnica y sencilla pregunta necesaria para redimir al
Mundo Perdido en su totalidad. Quizas el joven Loco de Waite se
salvar4 a si mismo (y a todos nosotros). Como le sucede al princi-
pe Mishkin de El idiota de Dostoievski, es la personificacién del
poder redentor de la sencillez mas la fe. Como todos los locos, ha
sido tocado por la mano de Dios.

Dios toca a los locos de muchas maneras; en tiempos pasados,
las deformidades del cuerpo se vefan como seiiales especiales de
Dios. Enanos, jorobados, eran escogidos a menudo para hacer de
bufones en las cortes o casas reales de la época. Algunos padres
avariciosos hicieron que sus hijos sufrieran tales deformaciones
vendandoles para que pudieran aspirar a ocupar ese lugar tan de-
seado en la corte. Sin pararse a comprobar si estos seres eran asf
debido a la mano milagrosa de Dios o a los trucos y la maldad de
sus padres, lo cierto es que la mayoria de las veces eran seres dota-
dos de una profundidad y sabiduria ins6litas. Excluidos por su de-
formidad fisica de los intereses y actividades de la mayoria de las
personas, a través de su sufrimiento y de su soledad estas gentes
se vieron forzadas a encontrar recursos en su propio interior. La
ironia del payaso triste ha sido tema de grandes obras de arte,
como el lienzo de Picasso, el de Rouault y también en el escena-
rio, Rigoletto y Pagliacci, pero en ningun sitio ha sido tan admira-
blemente descrita la dignidad humana y la capacidad del espiritu
de trascender el sufrimiento como en Don Sebastidn de Morra, de
Velazquez.

El Loco, sea como bufén, como payaso de circo o como tram-
poso, es siempre un ser solitario y triste que esta alejado del coti-
lleo anénimo que disfruta del mundo que le rodea. En la baraja
moderna llamada Tarot acuariano, aparece el Loco que capta es-
ta idea solemne de otra manera (fig. 7). En los anteriores locos
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e otras barajas, lo hemos visto siempre moviéndose hacia la dere-
vha (tradicionalmente el lado de la consciencia), mientras que aqui
lo hace hacia la izquierda, hacia la siniestra (lado de la inconscien-
vin). Todos los otros locos estan saliendo hacia el mundo extraver-
tido de la accién, simbolizando la evolucién de la conciencia hacia
lu experiencia exterior. El Loco acuariano, como no lo hicieron
muchos jovenes de las generaciones anteriores, se marcha de este
tipo de realidad para llegar con calma a vislumbrar el borde de
otro mundo. Quizds como muchos jévenes de su edad, est4 salien-
do a la exploracién del mundo interior de suefios y visiones. Es de
Icjos el mds solemne de todos los Locos que hemos visto hasta
nhora, es el inico que parece estar mirando hacia donde va. Pare-
e estar dirigiendo su mirada a una meta distante. Aunque esté di-
bujado como un joven, no hay nada en él que nos haga pensar en
un alocado jovenzuelo inexperto que se lance sin meta alguna. Pa-
rece como si estuviera pensando seriamente en los pasos de la au-
torrealizacién con la dedicacién y el propésito que sélo son habi-
tuales en la segunda mitad de la vida. Parece como si se retirara de
la vida, antes de haberla vivido. Quizés presiente que nuestro
mundo y sus valores no le proporcionan oportunidad para la auto-
rrealizacién. En principio, al regreso de este viaje a su interior, va
a traernos nuevas ideas para crear un mundo que haga su esfuerzo
més valedero.

El Loco del Tarot acuariano es un espejo fiel de la seriedad y
la tristeza de los j6venes de hoy, que tienen el sentimiento de ha-
ber nacido en un mundo que les es extraiio, ya que no es el mismo
que conocieron sus padres. Margaret Mead sefiala a menudo que,
quienquiera que haya nacido en este mundo después de la segun-
da guerra mundial, lo hace en un murdo cientifico y cultural des-
conocido para sus padres, y que seguird siéndolo por siempre ja-
més. El problema no es sélo el de una incomprensién entre ambas
generaciones, sino que existe un abismo cultural tan enorme que
podria decirse que los jévenes de hoy han aterrizado en un nuevo
planeta, fisica y psicolégicamente.

No cabe duda de que éste es el abismo que el joven del Tarot
de Waite no vefa venir. {Qué gran contraste entre este Loco de fin
de siglo y el actual acuariano! Cuando se mira a este nuevo viajero,
se siente la confianza de que €l si que tiene la capacidad de conver-
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tirse en el Héroe Salvador que matar4 al dragdn y nos conducir4 al
nuevo reino. Parece que para esto, en primer lugar, jovenes y ma-
yores, tenemos que bajar y tocar con los pies en el suelo y enfren-
tar después juntos este abismo real. Quizis hace falta incluso que
caigamos dentro y toquemos fondo para encontrar entonces una
base comiin sobre la cual construir un nuevo mundo.

En el Tarot de Marsella el Loco es el niimero cero, hecho nota-
ble, pues el nimero bajo el cual «nacié» nos ilumina ddndonos a
conocer su caracter y su destino. Como las estrellas, los nimeros
brillan con una realidad eterna que trasciende el lenguaje y la geo-
grafia. Se les ha llamado «los huesos del universo», puesto que son
los arquetipos que simbolizan la interrelacién entre las cosas mor-
tales y las inmortales.

Las palabras son la expresion de las ideas de los hombres; los
nimeros, expresan las realidades de Dios.

El concepto de cero, desconocido en el mundo antiguo, no
apareci6 en Europa hasta el siglo XII. El descubrimiento de esta
aparente «nada» ampli6 de una manera importante el pensamien-
to del hombre. Préicticamente, creé el sistema decimal, y filosofi-
camente descubri6’la asombrosa paradoja de que «nada» ocupa
un espacio y contiene un poder. Parece, pues, apropiado asignar
el cero al Loco. En las antiguas cartas italianas de Tarocchi, el
Loco, fiel a la forma, no tenia valor ninguno por si mismo, pero
aumentaba el valor de la carta junto a la cual aparecia. Como el
vacio e initil cero, la magia del Loco puede convertir un uno en un
millén.

El poder del cero es inherente a su forma circular. Para experi-
mentar las cualidades que son esenciales a esta forma, nos ayuda-
ria contrastar el tacto de un circulo y el de un cuadrado. Suponga-
mos que se quiere dibujar un circulo perfecto. Lo primero que se
har4 es fijar una de las partes del compds en un punto, el cual pa-
sard a ser el centro. Después de eso, ya se puede trazar la circunfe-
rencia del circulo. Mientras no se haya decidido el centro, no se
puede dibujar el circulo. Aqui no cabe preguntarse si el huevo fue
antes que la gallina, lo cierto es que el centro es lo primero; es, de
hecho, central a todo el concepto de «circulo», cosa que no sucede
en ninguna otra figura geométrica.

Un circulo con un punto en su centro es el signo universal para
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designar el sol, fuente de todo calor, luz y poder. Este jeroglifico
también designa el Huevo del Mundo, de cuyo fértil centro surgié
y sigue surgiendo toda creacion. El loco, cuyo vestido de colores
abirragados han llamado muchos el movimiento continuo de lo
que no tiene centro, al igual que su niimero cero, no expresa nada
y lo contiene todo.

Pruebe a dibujar un circulo en el aire; este movimiento es tan
natural y tan fécil que habiendo empezado es dificil no llegar hasta
el final. Se puede sentir cémo el circulo ha pasado a significar lo
naturalmente lleno, el movimiento perpetuo y lo infinito. No le
pasa lo mismo, por supuesto, al cuadrado. Para dibujar el més pri-
mitivo de los rectdngulos se necesitan cuatro trazos diferentes y,
ademds, para hacerlo perfecto, necesita medidas precisas. No es
algo que se pueda hacer con una cuerda. El cuadrado perfecto no
se encuentra en ningin sitio en la naturaleza: es, pues, una crea-
cién del hombre.

El hombre se siente intimamente ligado al movimiento circular
en cada uno de los segundos de su vida a través de su respiracién y
del fluir de su sangre. El viaje de nuestra vida es también circular,
ya que nos movemos desde la intuicién infantil de la nifiez, a tra-
vés del conocimiento, otra vez hacia la percepcion intuitiva que es
la sabiduria de la edad adulta. Un circulo tiene caracteristicas que
son unicas, su indivisibilidad y su indestructibilidad; es por tanto
inmortal. No asi el cuadrado. Pruebe este experimento. Pinte y re-
corte un circulo en un cartén, lo parte por el medio y se lo ensefia
a alguien y le pregunta qué es. Lo probable es que le digan: «dos
semicirculos» o bien «un circulo partido por la mitad». Después
hace lo mismo con un cuadrado, cortado en diagonal o bien por su
mitad vertical, pregunte otra vez qué es lo que ven. La gente le va
a contestar ahora: «dos tridngulos» o «dos rectangulos», segin lo
haya cortado. En estos ejemplos, el circulo mantuvo su identidad
mientras que el cuadrado la perdi6. El cero es asimismo indestruc-
tible, ya que no se puede modificar con la suma de algo, ni con la
resta, ni con la multiplicacién ni con la divisién.

El circulo refleja la forma de los eternos planetas y de la gran
cipula del cielo, conectando a éstos con nuestro globo terrdqueo y
recorddndonos que nosotros también flotamos en el espacio celes-
te. Si nos colocamos en una habitacion circular cuyas paredes ex-
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tertores sean de cristal, podriamos abrazar el universo; pero esco-
gemos vivir en cubiculos cuadrados cuyas ventanas muestran a
nuestra inspeccién vistas pre-seleccionadas y enmarcadas para ex-
cluir a la naturaleza. Nos gusta repartirnos el mundo de acuerdo
con los moldes humanos en vez de exponernos nosotros mismos al
libre fluir de 1a naturaleza que es donde mora y se mueve el Loco
inclasificable.

Con lo que hemos dicho hasta aqui puede verse ficilmente que
el emblema del Loco se ha convertido en el simbolo de la deidad
no manifiesta, del primitivo caos o vacio de donde surgié por pri-
mera vez el cosmos y todo lo creado. Se le ha conectado con el sig-
no cabalistico «En Soph» o la Luz Ilimitada, el principio activo de
la existencia previo a su manifestacién material, la nada de la cual
proceden todas las cosas. Es por lo tanto lo que en alquimia se lla-
ma la Prima Materia o el fondo de las cosas: «aquello en lo que to-
dos empezamos».

El circulo también simboliza el Jardin del Edén, el paraiso, ese
bendito estado de inconsciencia e inocencia que la humanidad ex-
periment6 antes de caer en las duras realidades de la consciencia.
Representa aquel vientre feliz que nos cobijé a todos como aquel
«érase una vez», antes de que el conocimiento de los opuestos
prohibidos se deslizara en nuestro jardin. Muchas pinturas mues-
tran el jardin del parafso como un circulo; en el cuadro de Paolo
llamado «La expulsién», vemos un circulo en cuyo centro un mun-
do redondo y verde esta rodeado por un arco iris. Es el mundo del
Loco y sus colores, el mundo donde vive y desde donde nos visita
alguna vez, trayéndonos nubes de su gloria perpetua.

En el cielo que est4 por encima del Edén, Paolo nos muestra al
Seiior; con un dedo rigido sefiala a Ad4an y a Eva sacéndolos de
este jardin para hacerles peregrinar sin hogar por siempre jamés.
(Podemos sentirnos identificados con estos dos? jC6mo ansiamos
volver al hogar, al vientre del tiempo e introducirnos en €l de nue-
vo! La nostalgia que sentimos de nuestra infancia asf como del lu-
gar de nuestro nacimiento refleja la gran afloranza de ser conteni-
dos de nuevo en el Circulo Perfecto.

En muchas pinturas un circulo en el cielo representa un lugar
sagrado, un sagrado temenos desde donde los poderes celestiales
aparecen de manera milagrosa, desde donde los poderes divinos
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irrumpen en el conocimiento humano. Esta forma se utilizard en
muchas cartas del Tarot, como veremos mds adelante, y seré co-
mentada en capitulos posteriores. Es interesante observar que la
palabra «cifra» nos conecta con la letra hebrea sephiroth, los diez
puntos del Arbol cabalistico de la vida donde se manifiesta el po-
der divino.

En su cuadro «Dios creando el Universo» William Blake utiliza
cste simbolo para mostrarnos lo que €l llama «el habit4culo secre-
to de la deidad invisible» (fig. 11). Desde este circulo, una deidad
con barba blanca saca un brazo largo para disponerse a crear,
compds en mano, nuestro microcésmico mundo a imagen y seme-
janza de su Mundo Perfecto. Dado que la deidad no puede crear
nuestro mundo sin antes fijar un centro, la pintura de Blake nos
tranquilizard mostrdndonos que nuestro mundo tiene también su
centro, un punto central de orden y significado escondido en el cen-
tro, si logramos encontrar ¢l camino hacia €l.

Hay mil maneras en las que nuestro mundo refleja el Gran Cir-
culo Superior. Muchas son las culturas que han creado templos e
iglesias en forma circular: Stonehenge, Santa Sofia, el templo de
Delfos son los ejemplos mds destacados. La etimologia de la pala-
bra «circulo» nos conecta con todo lo dicho anteriormente. Las pa-
labras inglesas «church» y «kirk» se relacionan con «circle», circulo,
y ésta, como lugar de reunién popular, nos remite a iglesia, reunién
de fieles. La palabra griega kirkos (pregonero) era el nombre de la
imagen del sacerdocio. Vemos pues cémo el Loco, fiel al viaje espi-
ritual, merece este cero asf como la pluma de su gorro.

Una creencia muy comun es la de atribuir al circulo el poder de
expulsar los malos espiritus fuera de su contorno y concentrar y li-
mitar las energias. La mesa redonda del rey Arturo tenia ese signifi-
cado misterioso y a menudo la pintan con el Santo Grial aparecien-
do milagrosamente en el centro, mientras alrededor de la misma
los caballeros sentados se maravillan. Cualquier mesa redonda,
esfera o rueda zodiacal nos hace pensar en una de las caracteristi-
cas del circulo del Loco, y es la de reunir a las personas alrededor y
en relacién intima entre si, més que en otros lugares donde se est4
més bien separado y en un orden jerdrquico. Un circulo no tiene ex-
tremo ni cabecera y cualquier cosa o persona estd a igual distancia
del centro. Esta puede ser la razén por la que nuestros diplométicos
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utilizan este tipo de mesas para resolver los problemas internacio-
nales.

Ciertos discos, que hoy en dia despiertan nuestro interés (y
que estdn estrechamente relacionados con el Loco), son los plati-
llos volantes, esos ceros que llegan de mundos presumiblemente
superiores y mds alld de nuestra comprension.

Jung nos sugirié que estos «circulos celestes» que se veian o
que se creen ver, pueden significar que una nueva imagen de la
plenitud esta a punto de irrumpir en la consciencia (Flying Saucers;
A Modern Myth)."? Estos platillos volantes padecen la misma suer-
te que todas las visiones internas, se les tacha de «locuras» y se eti-
quetan como «sin importancia», como le sucede al mismo bufén.
La Nada es un simbolo perfecto para el estado de plenitud indivisa
precedente a la creacién de las cosas. El mundo de la experiencia
cotidiana es verdaderamente una ilusién creada por el ser huma-
no, es lo que los hindics llaman «las diez mil cosas». Nosotros crea-
mos el mundo que vemos tanto psicolégica como fisicamente.
Todo lo que hay en él procede de la nada cuando nacemos y todo
volvera a la nada cuando muramos; esta nada esta fuera del tiem-
po y del espacio. Es pura naturaleza, es la esencia encubierta, de-
tras del velo.

«Hacemos barcos de arcilla» decia Lao-Tse, «pero su verdade-
ra importancia esta en su oquedad, en su vacio». Para encontrar
de nuevo este vacio natural y llenar nuestro espiritu de la infinita
bondad del silencio es para lo que se han recuperado la mayoria de
los ejercicios de meditacién. Mientras no hallemos el silencio que
existié antes de la primera palabra de la creacién, no podremos
encontrar un mundo nuevamente creativo.

La idea del circulo como principio y fin del viaje esté expresa-
da simbélicamente por la serpiente mitica que se come la cola, el
Uréboros mitolégico; se crea, se alimenta de si mismo y se trans-
forma al tragarse su cola. Su forma circular nos habla de la natura-
leza inconsciente, (del primer vientre antes de la creacién de los
opuestos) deseada al final del viaje.

Segin dice san Buenaventura: «Dios es una esfera inaprehen-
sible cuyo centro esté en todas partes y cuya circunferencia esta en
ningun sitio»."3 Fijar al Loco, incluso en el amplio mundo del cir-
culo, es imposible; podriamos decir, quizd, que representa una
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Fig. 11 Dios creando el Universo
(Ancient of Days de William Blake. Reproduccién del original de
la biblioteca y galeria de arte de Henry E. Huntington.)
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parte de nosotros la cual, inocente pero sabiendo lo que hace, se
ve embarcada en la bisqueda del autoconocimiento. A través de
ella tendremos experiencias que nos parecerdn locas, pero que
luego reconoceremos como cruciales para la conformacién de
nuestras vidas.

Jung defini6 el ego como «el centro de la consciencia». El self
(si-mismo) es el término que €l usa para denotar el centro de la
totalidad de la psique, un centro de amplio conocimiento y esta-
bilidad. Como nos mostraré el Loco con su danza circular, el si-
mismo no es algo que inventemos nosotros, ni es tampoco una za-
nahoria dorada que llevamos delante de nuestra nariz toda la vida.
El si-mismo es algo que esta ahi desde el principio; el ego es, si se
quiere, lo que hacemos, el si-mismo se nos dio. Existe antes de
nuestro nacimiento, durante nuestro nacimiento y después de nues-
tra muerte. Esta en nosotros siempre, esperando que volvamos a
casa ¢ incluso nos apremia a ello, ya que aqui no hay marcha atras.
Nuestro viaje, como el del Loco, es circular. Como dice C. G.
Jung:

«El ego se enfrenta al si-mismo, como el mévil a su motor,
como el objeto al sujeto. El si-mismo, como el inconsciente es
algo que existe previamente y de donde surge el ego. Es, por
decirlo de alguna manera, una prefiguracién inconsciente del
ego. No soy yo el que se crea a si mismo, pero si que me sucedo
a mi mismo.»!*

La iridiscencia del Loco no puede limitarse a palabras, pero la
cita anterior parece captar algo de sus colores cambiantes. Pode-
mos decir que el Loco del Tarot es el si-mismo como una prefigu-
racién inconsciente del ego. Me parece que incluso el Loco encon-
trarfa esta definicién lo bastante ambigua. Si esté riendo, es para
demostrarnos que el humor es un ingrediente en nuestras relacio-
nes y algo necesario y agradable para cualquier viaje.

William Butler Yeats lo entendié asi. Fue por ahi buscando
historietas jocosas del pueblo de Irlanda. En una de éstas, «La rei-
na y el Loco», nos ensefia que el Loco de nuestro Tarot vive atin
hoy en Irlanda. Aquellos que le vieron dicen que lleva una barba
moteada y le gusta aparecer inesperadamente en lugares insolitos.
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«He oido decir a un hearne, un hechicero, que vive en la
frontera de Clare y el pais de Gales, que en cada “comunidad
de hadas” existe una Reina y un Loco y si uno de ellos te
“toca” no te recuperas jamds; solamente podras recuperarte si
te toca otro duende. El dijo del Loco que era acaso “el mas sa-
bio de todos” y lo describi6 luego “vestido como uno de esos
actores que vagabundean por el pais...” La mujer del viejo mo-
linero dijo: “Se dice que los duendes son buenos vecinos en ge-
neral, pero que del contacto con el Loco, de eso no te cura na-
die, jquedas ido!”.»1

Del golpe del Loco, uno no se recupera, pero ;quién quiere recu-
perarse?
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Fig. 12 ElMago (Tarot marseliés)




4. EL MAGO:
CREADOR Y TRAMPOSO

A partir de otras cosas nunca extraer4s la
Unidad, a no ser que hayas logrado la Uni-
dad en ti mismo.

Dorn

Como deciamos, el Loco expresa el espiritu del juego, capri-
choso andariego, con energia ilimitada, caminando sin cansancio
por el universo sin meta conocida. Sin preocuparse por lo que ha
de venir, incluso mira por encima del hombro. El Mago (fig. 12),
por el contrario, ha llegado a un lugar fijo, por lo menos temporal-
mente. Su energia se dirige principalmente a los objetos que tiene
frente a si, y que escogid para prestarles especial atencién. Estin
colocados sobre la mesa de la realidad, lo cual limitara su activi-
dad a estas fronteras, de modo que sus energias no se desparra-
men en vano ni se pierdan. Tiene un programa, es evidente.

Esté a punto de hacer algo, y de hacerlo para nosotros.

Si el Loco es ese impulso profundo del inconsciente que nos
mueve a buscar, ahora, pues, el Mago podria simbolizar el factor
que dirige en nosotros esta energfa y puede ayudar a humanizarla.
Su varita magica le conecta con su antecesor, Hermes, el dios de
las revelaciones. Al igual que el alquimico Mercurio, que est4 do-
tado de poderes mégicos, el Mago puede iniciar el proceso de la
autorrealizacién al cual Jung llama individuacién, guiando nues-
tro viaje hacia el submundo de nuestros yos més profundos. El
hombre ha reconocido desde siempre que hay un poder que va mas
alla del ego y ha tratado de propiciarlo mediante ritos magicos.

El Loco y el Mago estdn los dos en casa, en el mundo trascen-
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dental. El Loco va bailando por €l, como un nifio inconsciente; el
Mago se mueve por €l como un viajero experto. Los dos estan re-
lacionados con el arquetipo del Tramposo, pero de diferente ma-
nera. La diferencia que hay entre ellos es similar a la que existe
entre una broma y una actuacién mégica. El Loco realiza sus
trampas con nosotros, el Mago prepara exhibiciones para noso-
tros. El Loco actia a nuestra espalda, el Mago en cambio actuar4
de frente y cara a cara si queremos presenciar su actuacién. El bu-
fon se burla de nosotros y nos hace reir, el Mago nos engafia y nos
maravilla.

El Loco es solitario; su método, secreto. Nos sorprende de re-
pente gritando su broma: «jinocente!», y desaparece después. El
Mago, por el contrario, nos incluye en su plan y nos da la bienve-
nida a su exibicién de magia, a veces incluso nos invita a subir al
escenario y a ser sus complices. Hemos de cooperar con €l de algu-
na manera para que el éxito de su magia se cumpla. Para el Loco
(o para el éxito del trabajo del Loco), lo que es necesario es nues-
tra total inconsciencia.

El Loco es un amateur, el Mago un serio profesional. Asi
pues, como la magia del Loco es completamente esponténea, ¢l
resultado le sorprende a €l mismo. Si, por el contrario, falla, se en-
coge de hombros inhibiéndose y salta hacia la pr6xima aventura.
Con el Mago es completamente distinto, pues €l es un artista dedi-
cado a su trabajo; cuando una de sus obras falla, se siente involu-
crado y trata de comprender por qué sucedi6. El nimero del Loco
era cero, el amplio mundo es su ostra. Le interesa todo y no le mo-
lesta nada. Como el Eterno Nifio de todos los tiempos, teje sueiios
llenos de fantasia dejando que otros cumplan la tarea de su reali-
zacién. Al ser el Mago el Arcano del Tarot niimero uno, tiene una
psicologia completamente distinta. A él le interesa descubrir cuél
es el principio creativo que se esconde detrds de la diversidad.
Quiere manipular la naturaleza para dominar sus energias. Los
mads primitivos ritos magicos fueron los conectados con la fertili-
dad, eran ceremonias para propiciar a los dioses y que enviaran
abundantes cosechas y mujeres fértiles. El Loco no tiene estos
programas, €l s6lo quiere disfrutar de la naturaleza.

El Mago del Tarot de Marsella tiene en una mano la varita
madgica y en la otra una moneda de oro. La mano es siempre algo
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muy importante en toda magia. Es el simbolo del poder del hom-
bre para medir y dar forma a la naturaleza y usar de modo creativo
sus energias. Mas veloz que el ojo, la mano del Mago crea la ilu-
sién més rdpidamente de lo que nuestra imaginacién pueda seguir;
su mano es también mas rédpida, en el sentido de que es «mas
viva», que la ocupada mente del hombre. La mano humana pare-
ce tener una inteligencia propia. Se le ha denominado «el momen-
to fugaz de creacién que nunca se detiene».

Es muiltiple el regalo que nos hace el Mago tanto en forma de
milagros como de decepciones. Llevando nuestra atencién més
alla de la moneda de oro, puede enredarnos y embriagarnos con el
cascabel de su mano. Como la misma conciencia humana, uno de
cuyos aspectos simboliza, el Mago puede crear maya, la ilusién
mdgica de «las diez mil cosas». Haciendo desaparecer los objetos
de su mesa, puede hacernos creer la simple verdad de que todas
las cosas, todos los objetos, no son mas que una apariencia de la
realidad. Somos nosotros los que creamos el mundo que aparenta
existir. Transformando un objeto u elemento en otro, el Mago nos
revela otra verdad, esto es, que bajo el nombre que tienen «las
diez mil cosas», todas las manifestaciones lo son de Una sola, to-
dos los elementos son Uno y todas las energias son Una. El aire es
fuego, es tierra, es conejo, es paloma, es agua, es vino, jes Uno!
Todas son todo y todas son sagradas. El Mago nos ayuda a com-
prender que el universo fisico no es el resultado de un Poder de
Creaci6n Original que actia sobre la materia, sino que es el resul-
tado del Poder de Vida que actia sobre si-mismo. Fuera de si-mis-
mo, el Poder Unico construye todas las formas, los contornos y
mirfadas de estructuras.

En un principio, sélo los dioses o sus representantes en la Tie-
rra, los sacerdotes, tenian estos poderes magicos. Una de estas fi-
guras es la de Hermes Trismegisto, una figura mitica que ha sido
varias veces asociada al dios egipcio Thoth y al dios griego Her-
mes. Fue €l quien nos dej6 el sucinto sumario del tépico que estu-
diamos ahora: «Todas las cosas son de este Uno, por la meditaciéon
del Uno y todas las cosas tienen su nacimiento en esta unidad».
Como ya se indic6, esto expresa una verdad que ataiie a los dos
planos de la existencia, el macrocésmico y el microcésmico.

A la magia se la llama a veces la ciencia de las relaciones ocul-
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tas. Sea milagro o truco, la esencia oculta de este arte es la reve-
lacién. El Mago tiene el poder de revelar la realidad fundamen-
tal, la intimidad que subyace a todo; representa el poder de obrar
milagros que tenemos todos y que es capaz de revelar la oculta
fuente de vida que hay en nosotros, ofreciéndonosla para un uso
creativo. Este tipo de revelacién estd bellamente simbolizado en
la historia de Moisés, quien, adivinando las aguas ocultas, golpeé
la roca con su vara milagrosa hasta que mané para calmar la sed de
todo su pueblo. «Bienaventurados los que tienen hambre y sed...»
Al servicio de una necesidad vital y humana, pueden suceder los
milagros. Se puede decir que los milagros suceden sélo cuando
responden a una necesidad que trasciende al ego.

En la ilustracién Moisés sacando agua de la roca (fig. 13), la
importancia de esta necesidad trascendente queda ilustrada de un
modo inequivoco: aqui, la multitud sedienta es méas protagonista
que el mismo Moisés. Se los ve apifiados alrededor, bebiendo afa-
nosamente su racién de agua. A nadie le importa quién hace el mi-
lagro y menos que a nadie al mismo Moisés, que empuiia su bécu-
lo intentando cumplir su trabajo. No estd colocado en medio de la
escena, ni estd separado de los otros, sino que aparece como uno
mds del grupo, junto a los suyos, tanto pictérica como emocional-
mente, ante el suceso de las aguas milagrosas. El fluir de estas
aguas, asi como el ritmo circular del dibujo, da énfasis a la idea de
que estamos presenciando un suceso que atafic a dos polos de
igual importancia: a la izquierda, el pueblo que necesita y espera,
a la derecha Moisés, que se da cuenta y se dedica a ello. Sin uno de
los dos factores, no habria milagro. Si elimindramos al pueblo se-
diento del dibujo, el Mago pasaria a ser inevitablemente la figura
central del mismo y su magia, si llegara a funcionar, no seria més
que un truco orgulloso, una triquifiuela al servicio del ego y de la
vanidad personal.

C. G. Jung opinaba que todos los acontecimientos magicos, mi-
lagrosos y parapsicolégicos tienen un factor comin que es la actitud
de esperanzada expectacién por parte de los participantes. Jung
describe este estado de esperanza como uno de los mayores éxitos
del experimento que se realizé en la Universidad de Duke, en la
que los participantes «adivinaban» los simbolos impresos en una
carta que no podian ver. Comentando este fené6meno, escribi6 Jung:
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Fig. 13 Moisés sacando agua de laroca

«La persona que se pone a prueba, o bien duda ante la po-
sibilidad de saber algo que no conoce o bien espera que eso sea
posible y que el milagro se realice. De todas maneras, la perso-
na que se somete a una prueba aparentemente imposible como
ésta se encuentra encarnando la situacion arquetipica que tan a
menudo vemos en los mitos y en los cuentos de hadas, cuando
la intervencion divina, por ejemplo, un milagro, ofrece la tni-
ca solucién.»

Al describir estos sucesos Jung utilizé también los términos «ar-
quetipo del milagro y arquetipo del efecto magico».
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Es comprensible, pues, que sea el Mago quien tenga el poder
de ponernos en contacto con la Gran Unidad, ya que él vive en lo
més profundo, en el nivel psicolégico del inconsciente donde no
existe divisién de tiempo-espacio, de cuerpo-alma, de materia-es-
piritu y donde los mismos cuatro elementos no han sido separados
del Gran Vacio. Dado que este Gran Vacio es también la Plenitud
de la cual procede todo, contiene por necesidad todos los opues-
tos. No debe extrafiar, pues, que el personaje del Mago sea un
amasijo de contradicciones. Como Sabio, puede llevarnos al esta-
blo o hacer el milagro de Camelot; como Charlatan, se le puede
encontrar en la feria del pueblo, enredando a los parroquianos bo-
rrachos, haciéndoles desaparecer sus dineros. Es un consuelo sa-
ber que, por ser descendiente del bromista Mercurio, es sincero
en su duplicidad y al ser, como €1, mensajero de los dioses, conec-
te lo interior con lo exterior, lo de arriba con lo de abajo, compar-
tiendo ambos.

Algunos Tarots modernos (bésicamente la versién de Waite)
presentan al arcano nimero uno como al «buen» Mago sacerdo-
tal, eliminando sus aspectos mds cuestionables. Volveremos sobre
esto después, pero ahora fijémonos en el Tarot de Marsella, que
nos ofrece en su version el encanto integro de las miltiples facetas
del Mago.

A primera vista, su vestido de colorines, (fig.12) nos recuerda
el del Loco; es una coincidencia apropiada, ya que los dos participan
del arquetipo del prestidigitador. En ambos casos, el variopinto
colorido de los vestidos nos sugiere la incorporacion de elementos
dispares, aunque aqui la oposicién de colores esta arreglada de
manera consciente. Los parches del vestido del Mago parecen dis-
puestos para hablarnos de oposicién y de interaccion, contraste y
coordinacién. Los colores han sido escogidos cuidadosamente para
oponerse en cada una de las piernas, brazos, hombros, caderas y
pecho. Los colores vibran con repulsién y atraccién, de forma que
parece como si emitieran chispas de energia eléctrica.

El tema de la antitesis creativa queda subrayado en el ala del
sombrero del Mago, que sugiere la figura de un ocho tumbado. A
esta forma le [lamamos «lemniscata» y es el signo matemético que
designa el infinito. Como aparece dibujado tiene una raya roja ex-
terior que se balancea de una manera que nos hipnotiza y nos re-
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cuerda el movimiento de los opuestos: cada uno cambia sin fin ha-
cia el otro, como lo hace también el simbolo chino Tai-chi, el cual
nos muestra la incesante interaccién del yin y el yang, las fuerzas
positivas y negativas inherentes en toda la naturaleza. Si te puedes
concentrar en el ala del sombrero a la luz de una vela en la oscuri-
dad de la luna, el Mago mover4 el ala para ti. Es, pues, el movi-
miento continuo de la creacién.

Las dos elipses de esta lemniscata unidas por un puente o por
un salto pueden verse también como un par de gafas gigantes. Si
os ponéis estas gafas magicas, podréis echarle una ojeada a una
nueva dimensién de la realidad. Estas no son gafas de color de
rosa; lo que veremos a través de ellas son fenémenos naturales, no
la vaga manifestacién de «otro mundo». Las experiencias que nos
ofrece el Mago son de nuestra propia naturaleza y estdn tan arrai-
gadas en nuestro medio terrestre como las plantas que vemos cre-
cer a sus pies.

Es muy significativo observar que entre los colores del vestido
del Loco no hay ni un toque de verde. Como vimos, no estaba im-
plantado en nuestra realidad, suya era en cambio la energia que
fluye libremente de todo lo que no se ha manifestado todavia.
Aqui el Mago organiza esta energia para crear, preparando su en-
carnacién en la realidad. El gorro del Loco era amarillo, el color
del poder del fuego solar. Al final vimos una pequefia orla roja o
un cascabel; también podria ser una gota de sangre. Con el Mago,
esta sangre roja toma vida y recorre sin cesar el perfil del ala de su
lemniscata, «pone toda su sangre» en la situacién presente y se de-
dica al trabajo que tiene encomendado. El dorado amarillo, cen-
trado y con forma de globo, se convierte ahora en la copa del som-
brero del Mago. El poder del sol pertenece a la persona del Mago;
nos lo recuerda ahora el hecho de que sus rizos estén tefiidos de
oro. Su cabello serpenteante recuerda el de la Medusa, lo cual
vuelve a hablarnos de la dualidad engafiosa del prestidigitador.

La vara del Mago, como la del director de orquesta, es un ele-
mento que concentra y dirige la energia. La energia necesita ser
dirigida. Solamente con la cooperacién humana consciente puede
ésta ser canalizada para uso del hombre. El director de orquesta,
en su podio, usa su batuta para coordinar y modular la energia de
sus masicos, creando entonces, de un sonido cadtico, una arméni-
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ca y ritmica melodia. Igual hace este Maestro del Tarot que parece
orquestar las energias de los objetos que tiene frente a si. Sostiene
su vara con la mano izquierda, lo cual nos indica que su poder no
es el resultado del intelecto ni de su entrenamiento, sino que es un
regalo natural e inconsciente. A menudo los magos usan su indice
para sustituir a la vara y dirigir con €l la atencién y para concentrar
energias. Una de las m4s bellas pinturas que representa este hecho
es la que Miguel Angel pint6 en el techo de la Capilla Sixtina: La
Creacién. En ella, el indice del Mago Supremo, parecido a un
falo, dirige la fuerza creadora hacia la mano de Adan. Podemos
apreciar el flujo amoroso de esta energia inseminadora al pasar de
la mano de Dios ala de Adan vy, a través de él, a todas las criaturas
de Dios.

Hemos hablado de la naturaleza ambigua del Mago y de cémo,
con una mano, puede conectarnos con el gran circulo de la Unidad
y con la otra puede ayudarnos a separar sus elementos para exami-
narlos. Este personaje puede cumplir estas funciones que a prime-
ra vista parecen opuestas y antitéticas; pero que pueda hacerlo al
mismo tiempo, esto es un milagro de increibles proporciones. Y
puede hacerlo a pesar de todo.

En una ilustracion de Goltzius para las Metamorfosis de Ovi-
dio (fig. 14), vemos al Gran Mago en persona haciendo este mila-
gro. El nombre de cuadro es: La separacién de los elementos, y en
él podemos ver cémo la plenitud del Gran Circulo no se rompe
por este hecho sino que, al contrario, es como si su verdadera
esencia estuviera por primera vez plenamente en evidencia. Nues-
tro mago interior hace la misma magia cuando nos ayuda a exami-
nar y discriminar los elementos de nuestro mundo interior de ma-
nera que podamos revelar, mas que destruir, su unidad esencial.

Como este trabajo es el iniciado y ejemplificado por el Crea-
dor, podemos volver a mirar la ilustracién de Goltzius ya citada
para entender qué es lo que pasa en ella. En esta pintura, Dios (o
nuestra «m4s querida naturaleza», como le llamaba Ovidio) pare-
ce estar totalmente absorto en esta danza de la revelacién. Apa-
rentemente, esta labor de separacién de los elementos es un trabajo
dificil incluso para el Creador. Requiere una concentracién per-
fecta. Parece a veces una labor pegajosa y delicada, como sacar la
miel de un panal. Otras veces nos parece que se trata de la danza de
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OVIDII MRTAM CIb'?

Fig. 14 Laseparacion de los elementos
(Goltzius, Hendrick. De la serie de grabados para la Metamorfosis
de Ovidio. Museo Metropolitano de Arte, Nueva York. Donacion de
la sefiora A. S. Sullivan, 1919)

los velos ejecutada con destreza sobrehumana y en perfecta armo-
nia. El problema parece ser como rasgar los velos, y especialmen-
te aquel que esconde la realidad central, sin quedarse enredado y
sofocado por haber caido en su trampa. Se necesita una intensidad
apasionada en esta danza derviche que nos revelard una nueva
unidad y dard a conocer el nacimiento de un nuevo mundo.

A nivel microscépico, el ego solo no puede hacer esta magia.
Sélo nuestro Mago interior puede ejecutar la intrincada coreogra-
fia de la revelacidon. Solamente él puede demostrarnos la corres-
pondencia entre el nicleo central y las envolturas externas y sélo
él puede revelarnos que ambas estan hechas del mismo material.

En otro sentido, la magia de los alquimistas demostraba la co-
rrespondencia entre lo interior y lo exterior. Veian en los elemen-
tos y en las transformaciones que tenian lugar en sus retortas los
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elementos y transformaciones de su propia naturaleza psiquica. Su
meta manifiesta era puramente externa y quimica: aplicando calor a
ciertas mezclas, esperaban ellos (o eso decian) descubrir la simiente
creadora o la esencia que yace en toda materia, y a través de eso lle-
gar a transformar los metales basicos en oro. Hablaban de eso co-
mo de «liberar el espiritu encerrado o prisionero en la materia».

Sin embargo, los alquimistas repetian insistentemente en sus
escritos que el oro que ellos buscaban realmente no era el oro ex-
terno, sino aquel oro trascendente interior del centro de la psique
que Jung llama el si-mismo. En el libro Psicologia y Alquimia, Jung
da un indice detallado de los diversos estadios de la Gran Obra,
que es como los alquimistas llamaban a sus experimentos. Jung
nos demuestra cémo los diversos estados alquimicos citados en la
obra tales como licuefaccion, destilacién, separacién y coagulacién
correponden de distintas maneras a los diversos estadios de evolu-
cién y maduracién de la psique humana hacia su individuacién.
Jung describe c6mo, al trabajar con los elementos «alld afuera»,
los alquimistas conseguian una conexion intuitiva que les hacia ver
transformaciones similares en su propia naturaleza interior. Nos
muestra c6mo, a través del trabajo externo, conectaban con el tra-
bajo interior, intuitivamente hablando e influidos por él. En otras
palabras, los alquimistas, tanto si entendian conscientemente
como si no lo que estaban haciendo, usaban sus experimentos
quimicos como «soportes de proyecciones», de la misma manera
que nosotros vamos a usar las cartas del Tarot. Lo que las retortas
alquimistas contenian era aire, tierra, agua, mercurio, sal, plomo
y otras sustancias cuyas reacciones estudiaron, y de esta manera
llegaron a comprender su propia quimica interior. Nuestros mate-
riales seran los veintidés triunfos cuyas interacciones estudiare-
mos de la misma manera y con el mismo objetivo.

La figura central del estudio de los alquimistas fue una figura
llamada Mercurio, de inagotables paradojas. Se referian a ¢l de
dos maneras también opuestas: «el espiritu de la creacién» y tam-
bién como «el espiritu prisionero de la materia». También lo lla-
maban «la sustancia transformadora» y al mismo tiempo «el espi-
ritu que mora en las criaturas vivas». Era, pues, a la vez el espiritu
que transforma y el que necesitaba ser liberado y transformado.

Nuestro espiritu mercurial (a quien podemos etiquetar como
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nuestro Mago interior) comparte también estas dos facetas. Es a
la vez nuestro «espiritu creador de materia» y a la vez esta «confi-
nado y prisionero» en la oscuridad de nuestro oscuro inconsciente.
Si ha de funcionar para nosotros como la «sustancia transformado-
ra», tendremos que encontrar la manera de liberarlo del cautive-
rio y traerle a la luz de la conciencia.

Como decian los alquimistas, el hombre mismo es a la vez estas
dos cosas, pues es creador del mundo y prisionero necesitado de re-
dencién ya que, como ellos creian, la salvacién y la redencién eran
dos cosas que no procedian de lo alto y crefan que s6lo se conseguia
con el Gran Trabajo al cual ellos dedicaban sus vidas: la liberacién
del espiritu contenido en ellos mismos, y en toda la naturaleza.

Nosotros también debemos hallar la manera de liberar nuestro
espiritu que se halla prisionero para que pueda actuar como «sus-
tancia transformadora» y pueda cambiar nuestro mundo interior y
afectar al exterior. Necesitaremos su ayuda para encontrar los ca-
minos dentro de la oscuridad de la naturaleza interior y por fin
desvelar el yo total, el sol central de nuestro ser (que se halla aho-
ra eclipsado), para que pueda brillar de manera nueva para noso-
tros. Si logramos que esto suceda, nosotros cambiaremos como
individuos y, asi, ]a misma naturaleza humana ser4 transformada.

Hablando psicol6gicamente, con la relacién existente entre la
conciencia humana y los primitivos arquetipos del inconsciente es
como se consigue que lo oculto se acerque a la luz y la cualidad de
la conciencia humana en si misma despierte lentamente al conoci-
miento. Cada vez estamos més convencidos de que la psique hu-
mana, asi como el cuerpo humano, no son cosas estiticas sino
que, como nosotros mismos (y como todos los fenémenos natu-
rales) son procesos en continua evolucién. Ya no concebimos la
Creacién como un momento estético en que el Creador «dijo» o
«hizo» aquello para siempre, sino que lo consideramos un suceso
continuo, un didlogo entre lo que podriamos llamar nuestro Ma-
go interior y el Gran Mago. Muchos artistas han intentado pintar
la creacién en todas las épocas y ya hemos repasado algunos de
ellos, pero no hay nadie que haya captado tan bien lo que es el
proceso de la creacién como lo hizo Rodin en la escultura que €l
lamé La mano de Dios (fig.15). Nadie ha captado tan acertada-
mente lo que es la esencia de la creacién. Alli podemos ver de qué
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manera estan intimamente involucrados el Creador y las criaturas.
Es algo que atafie a ambos. En este maravilloso estudio podemos
ver a Adan y a Eva abrazados, sostenidos y cobijados en la mano
acogedora del Todopoderoso. Aqui las figuras humanas estdn sur-
giendo de la misma materia que es la mano del Creador, por lo
que lo humano y lo sobrehumano juntos forman un supremo todo.
En esta obra, el milagro de la creacién no se nos presenta como un
hecho realizado ya, un acto en el que el protagonismo no es exclu-
sivo del Gran Mago, sino que la criatura y el Creador estén intima-
mente unidos en el acto de hacerse o devenir. Son «cocreadores»
en un acto que les incumbe a los dos, trascendiéndoles a ambos.

El Mago del Tarot de Marsella, con su lemniscata llena de vi-
vos colores, simboliza este proceso. El sentimiento de «hacerse o
devenir» se refleja en el nimero que tiene el Mago, el Uno. Es un
niimero yang, o del poder masculino; es luz, brillo, actividad, po-
der penetrante y se asocia con el cielo y con el espiritu. Pero,
como ya hemos dicho antes, este mago estd lleno de ambigiiedades
ocultas, pues el hecho de que haya uno nos revela de inmediato la
existencia de otro. La idea de uno sélo puede ser experimentada
en relacién, por lo menos, con otro. El nimero uno representa la
conciencia humana pues, como el hombre, est4 erecto y es un tra-
zo que une el cielo con la tierra, de pie. La conciencia implica tam-
bién una dualidad: el observador y el observado. Podemos pensar
que, en la oculta costilla del Mago, se halla contenido el principio
femenino cuyo nimero serd el dos. Como el pez simbolo del Tai-
Chi, cuyo blanco lleva dentro de si el punto negro; asi, escondido
tras la ambigiiedad del Mago, aparece un punto oscuro de la ambi-
valencia femenina.

Este sutil matiz solamente podemos descubrirlo en el Tarot de
Marsella. En el de Waite s6lo se nos muestran aspectos masculi-
nos, positivos, yang (fig. 16). Ya no hay vagabundo en la encru-
cijada; este mago aparece aqui como una gota de puro oro entre
lirios y rosas. Lleva vestidos sacerdotales y tiene una expresién so-
lemne. Sostiene en su mano derecha una vara que indica que sus
poderes estdn bajo control consciente y dedicados al espiritu celes-
tial. Con su mano izquierda indica el suelo como para recordarnos
la maxima hermética: «Asi en lo alto como en lo bajo». Merece
atencioén que los dos extremos de la vara de este Mago sean blan-
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Fig. 15 Lamano de Dios (Auguste Rodin)
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Fig. 16 Tarot de Waite

cos. Mientras el espiritu masculino queda doblemente subrayado,
el espiritu yin, femenino, oscuro, queda totalmente excluido.
«Blanco arriba y blanco abajo» nos sugiere un universo estatico y
estéril regido por un rigido perfeccionismo.

El emplazamiento en esta carta parece contradictorio; mien-
tras el Tarot de Marsella nos muestra a su Mago sobre un fondo
natural e informal, Waite coloca al suyo en una pérgola de flores
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parecidas a rosas y lirios simbolicos. Waite eliminé la mayoria de
las ambigiiedades de la versiéon marsellesa y con ello mucha de su
vitalidad. Su flamante sombrero de ala ancha y los colores peculia-
res han desaparecido totalmente, dejando sin embargo una lemnis-
cata negra que ondea de manera magica por encima de su cabeza, la
cual ofrece poco alimento a nuestra imaginacién. Los rizos de oro
que adornaban la cabeza del Mago han sido reemplazados por el
corte intencionadamente severo que corresponde a la clase sacer-
dotal. La mesa ha sido limpiada de objetos sospechosos, como da-
dos, bolas y otros articulos de origen desconocido y propésito du-
doso. Han sido barridos quizés bajo la alfombra. Aparecen en su
lugar los cuatro objetos que representan los palos de la baraja del
Tarot; estan en perfecto orden y a punto para ser usados. Resu-
miendo, el tipo de Mago que se nos ofrece en esta version inglesa
del siglo veinte es muy diferente de la francesa de antafio. Estas
diferencias reflejan las dos maneras posibles de afrontar la indivi-
duacién, asi como el papel que juega el Mago en este proceso.

El Mago de Waite nos muestra con su rigida vara que el poder
trascendental se encuentra «arriba»; su porte hieratico nos indica
que él nos aportara la iluminacién por medio de un acto conscien-
te de voluntad y siempre de acuerdo con los rituales establecidos;
s6lo interesa el eje vertical; en su gesto no vemos nada horizontal,
que es la dimensién de la relacién humana.

Por el contrario, el Mago francés incluye la horizontal en su
postura y el amplio vuelo de su sombrero. Parece trabajar mas me-
diante un juego de la imaginacién que por la voluntad. Su modo
informal de presentarse deja lugar para lo imprevisto y, sobre
todo, su postura no es en absoluto rigida, pues a este personaje no
le interesa la perfeccion futura. Est4 absorto en el momento siem-
pre presente y creativo del ahora. La sensacion de espontaneidad
que refleja la atmdsfera del Mago de Marsella nos recuerda que
los milagros de Jestis también fueron hechos de una manera casual
y al borde de los caminos y que sus parédbolas, las mds sabias, fue-
ron respuestas espontaneas a momentos vividos entonces.

La palabra francesa Le Bateleur quiere decir «el que hace jue-
gos de manos». Podemos imaginarlo jugando con todos los obje-
tos que llenan su mesa de una manera ritmica, lanzédndolos al aire,
como ritmico es el borde de su sombrero. En una pintura de Marc
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Chagall llamada E! Malabarista, vemos al personaje central mani-
pulando el tiempo, simbolizado por un enorme reloj que hace on-
dear como si fuera una bandera. Siempre nos ha parecido magico
el poder de trascender las restricciones del tiempo vulgar, como
poder especial de los dioses. E1 Mago nos demuestra este poder de
distintas maneras: primero, como vidente, nos trae realidades e
ideas presentes y potencialidades que habitualmente yacen ocul-
tas a nuestros 0jos para «un futuro». Esta habilidad para adivinar
es de hecho divina, ya que a través de ella tocamos el mundo in-
temporal de los inmortales.

El Malabarista juega con el tiempo de otra manera: acelerando
los procesos naturales, desafiando aparentemente las leyes del
tiempo. Asi como un herrero acelera el proceso de transformacién
de los metales afiadiéndoles un calor intenso, asf el Mago puede
transformar las conciencias aplicando el calor de la afeccién emo-
cional. En la antigiiedad se tenia a los herreros por magos. Su po-
der se consideraba divino y nos da muestra de ello el hecho de que
uno de ellos fuese Hefesto, dios del Olimpo.

Como malabarista, el Mago crea magia en las coordenadas del
espacio-tiempo. Todos los artistas son magos, pues manipulan las
cosas de cada dia, convirtiéndolas en objetos trascendentes. Ellos
las desposeen de todo detalle sobrante, mostrandonos la estructu-
ra bésica que subyace a toda apariencia de manera que, en cada
uno de los miles de 4rboles que han sido pintados en miles de cua-
dros, la esencia de lo que es «ser d4rbol» queda patente.

La escultura es también una especie de revelacién mégica.
Los artistas de este medio dicen a menudo que no son ellos los
que crean sus figuras sino que le quitan a la materia todo lo su-
perfluo para que la imagen que estaba implicita en la primitiva
piedra aparezca, surja libremente. Este pensamiento cobra su to-
tal valor en El cautivo de Miguel Angel. Muestra a un esclavo
que lucha denodadamente para liberarse del bloque de mérmol
en el que esté parcialmente prisionero todavia. De la misma ma-
nera, los escritores tienen que luchar para eliminar muchas de las
palabras que a cada momento complican las ideas y tienden a con-
fundirlas. El problema no es tanto encontrar palabras sino elimi-
nar excesos para que la idea pueda transmitirse claramente. Mu-
chos de nosotros podemos haber experimentado el proverbio
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antiguo: «si tuviera mds tiempo, podria escribir con menos pala-
bras».

Como vimos antes, los alquimistas también dedicaron sus vi-
das a liberar el espiritu que estaba prisionero dentro de la materia.
Es muy significativo que ellos se tuvieran por artistas, aunque en
su tiempo los dem4s les llamaran magos. Hoy en dia, los terapeu-
tas dedicados a la psicologia analitica son también artistas, en el sen-
tido en el que usamos esta palabra: magos. Pues en la masa confusa
de nuestra vida cotidiana y en nuestras conflictivas prisas y nues-
tras iméagenes, nos ayudan a encontrar y comprender los modelos
de conducta ocultos en nuestro fondo, los tinicos que dentro de
nosotros estdn en contacto con la Unidad universal de toda la hu-
manidad.

La palabra «magia» estd vinculada a la imaginacién, ingredien-
te imprescindible para la creatividad tanto en las ciencias como en
las artes. {Quién hubiera podido imaginar que volariamos hacia la
luna? Pues si, alguien lo hizo y por eso llegamos alli. Se consiguié
csta magia porque habia muchos «alguienes» que, con esta idea y
con la concentracion de sus energias en ello, lo lograron. Figuraos
por un momento lo que podria pasar si cada ser viviente «imagina-
ra» o pensara en la paz y dirigiera hacia ella todas sus energias con
vistas a su realizacion. Nosotros, magos, podriamos hacer milagros.

Pero la magia de la conciencia humana es una espada de doble
filo. Podemos usarla tanto para construir un nuevo mundo como
para abrir con ella una caja de Pandora llena de ocultos demonios
que pueden destruir nuestro mundo y la vida de este planeta. La
tentacién de dar un uso inadecuado al poder es un aspecto oculto
de cada una de las figuras arquetipicas; dado que en el Mago este
poder es tan primitivo y sutil, esta tentacién se convierte en su
«bestia negra». Quizé una confirmacién de ello sea que la carta ni-
mero quince, el Diablo, la vamos a encontrar como la sombra del
Mago.

En la terminologia de Jung la sombra es una figura que se nos
aparece en suefios, en las fantasias y las realidades externas; en-
carna cualidades de nosotros mismos que nosotros preferimos no
reconocer como nuestras, pues, de hacerlo asi, nuestra propia ima-
gen quedaria de alguna manera ensombrecida. Asi pues, proyec-
tamos esas imagenes aparentemente negativas hacia otra persona.
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Esta persona es la que siempre nos persigue en nuestros sueiios,
perturbando el ambiente con sus hechos o dichos inadecuados e
incluso con insinuaciones demoniacas. En la realidad exterior, la
persona sobre la cual proyectamos nuestras sombras actia cons-
tantemente como agente «irritante». Casi todo lo que dice o hace
nos sienta mal, su més minima insinuacién puede sentarnos tan
mal que ello perdure un tiempo exagerado en nuestra conciencia,
dias, meses, incluso aiios. No nos va a dejar, de modo que nos ha-
llaremos siempre involucrados emocionalmente con esta persona-
lidad desagradable. Sucede a menudo que este contacto parece in-
terno y externo a la vez y que, casi por arte de magia negra, esta
persona a la que «no quisiéramos ver nunca més» esta persistente
e irracionalmente incordidndonos en nuestra vida diaria.

Como la famosa sombra de Robert Louis Stevenson, estd
siempre presente en nuestro jardin donde «entra y sale con noso-
tros» de un modo tan libre que cabe preguntarse: «;para qué sir-
ve?» Que sirve para algo, eso es més de lo que podemos ver, pero
si ella y nosotros persistimos, descubriremos que este personaje
desagradable es iitil y, quizd mds, necesario para nuestro bienestar
de muchas y diversas maneras.

Quedan esclavas de la magia de la proyeccién, no sélo las ca-
racteristicas negativas que nos pertenecen, sino también muchas
de nuestras potencias positivas y, como veremos pronto, si preten-
demos reclamar estas potencias positivas como nuestras, antes te-
nemos que aceptar también las negativas. Llegar a conocer y acep-
tar nuestra sombra como un aspecto de nosotros mismos es un pri-
mer paso importante para el autoconocimiento y la plenitud. Sin
nuestra sombra, no seriamos mas que seres bidimensionales, pla-
nos, sin volumen, de papel, sin sustancia.

Es dificil abrirnos al conocimiento de nuestra sombra y a la
aceptacién de ésta como un miembro de nuestra familia interior,
pero a veces resulta més facil de lo que creemos. Pues cuando lle-
gamos a conocer este aspecto oscuro nos damos cuenta de que la
mayor parte de las veces la tristeza que nos proporcionaba se de-
bia al hecho de que habitaba lo mas oscuro de nuestro inconscien-
te. A medida que la dejamos aparecer a la luz, nos percatamos de
que sus mas molestas cualidades parecen més ligeras y soporta-
bles. Acabaremos por decir lo que dijo el chico del jardin de Ste-
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venson, «jya no hay casi sombra!» si, cuando nuestro sol llegue a
su zenit, nos hemos incorporado totalmente estos aspectos som-
brios. Pero por el momento (que puede significar toda una vida),
la sombra se ver4 en algin lugar, ya que estas energias, al ser con-
cebidas para resistir, se convertirdn gradualmente en poderes mas
creativos y nos darén el coraje y la fuerza de buscar cada vez mas y
mds hondo en nuestra propia oscuridad en busca de nuevas figuras
de sombras.

Dado que las figuras de la sombra pueden aparecer disfrazadas
de mil maneras, luchar con ellas va a ser una batalla constante.
Tan pronto como reconozcamos y aceptemos uno de estos aspec-
tos reflejado en una persona conocida o familiar, surgira de nuevo
bajo una nueva forma. No ser4 ya el vecino de la casa de al lado,
esta vez serd un pariente lejano quien va a afilar nuestros dientes.
Otra vez vamos a sentirnos fascinados, obsesionados y embruja-
dos. Esta vez, nos coge precavidos. Antes de dejarnos tentar en
vano, deberiamos consuitar a nuestro Mago interior y convencerle
de que deje de jugarnos esas malas pasadas. Si lo hacemos con fir-
meza pero con cortesia puede ser, incluso, que nos ayude a identifi-
car esa parte de nosotros que se halla fuera, al otro lado de la calle.

Por suerte no vamos a tener que identificar jam4s al diablo
como nuestra sombra, ni vamos a proyectar el peso total de su
sombra sobre ningiin vecino. Quiz4 nuestro vecino pueda, a ve-
ces, encarnar a nuestra propia sombra pero el Diablo, en termino-
logia junguiana, representa siempre la sombra colectiva, lo que
significa una sombra tan grande y tan abarcadora que sélo la pue-
de soportar colectivamente toda la humanidad. Ninguna de estas
dos fuerzas nos pertenece personalmente: ni la creatividad so-
brehumana del Mago, ni la infrahumana destructividad del Dia-
blo. Son ambas figuras arquetipicas que representan tendencias
instintivas cuyo poder se halla més alld de nuestro alcance. Sin
embargo, poseemos cada uno algo de la magia de la conciencia y
para demostrarlo tenemos las mil tentaciones demoniacas que
queremos rehuir. Para resistirse a estas tentaciones se requiere un
alto grado de disciplina y de autoconocimiento.

Shakespeare comprendi6 este problema. En La tempestad nos
muestra el problema y la solucién con verdadera fuerza poética.
En esta obra, Préspero, un duque desposeido de su reino por las
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maquinaciones de sus antiguos amigos, se retira a una isla desierta
donde estudia magia y urde su venganza contra los que le traicio-
naron. A través de su magia libera el espiritu de Ariel, que estaba
prisionero desde hacia mucho tiempo en el tronco de un drbol por
el maleficio de una bruja. Préspero hace de Ariel su esclavo, obli-
gando a este espiritu a servirle en sus negros deseos, lo cual culmi-
nard desatando una terrible tormenta que va a llevar a la muerte a
aquellos amigos que le traicionaron. Después, y por la intercesién
de Ariel, Prospero abandonara4 sus intenciones de venganza y, ha-
ciendo de nuevo amistad con sus enemigos, liberaré el espiritu de
Ariel y de otros a los cuales habia esclavizado con el arte de la ma-
gia negra. En su arrepentimiento, renuncia a este arte de la magia,
abandona la isla donde ha reinado como soberano y vuelve al mun-
do de la colectividad humana, donde decide vivir su vida usando
esos dones creativos de una manera humana y consciente.

Préspero, aislado en su mundo mégico, es un magnifico ejem-
plo del arquetipq del Mago. Ninguno de nosotros es un Mago se-
mejante, asi que no podemos desatar tempestades, literalmente
hablando, desencatar espiritus prisioneros en la materia y obli-
garles a cooperar con nosotros; pero, a través del poder magico de
la ciencia, nuestro Préspero ha podido liberar el 4&tomo, cosa que
puede a su vez hacer mas daifio que las tempestades de antafio. Ya
hemos visto esa energia horriblemente utilizada al ser liberada y
somos conscientes de que fuerzas potencialmente ain més horren-
das estan disponibles para andar sueltas por el mundo.

Ninguno de nosotros es individualmente responsable de la ma-
gia de la ciencia ni de los horrores producidos por su mal uso. He-
mos de llevar colectivamente entre todos esta carga. Seguramente
vamos a ser destruidos por nuestra magia negra, si no somos capa-
ces de liberar nuestro buen espiritu que se halla escondido tras el
materialismo, la codicia y 1a venganza. En la undécima hora debe-
mos de ayudar de alguna manera a nuestro Préspero a encontrar
su camino de regreso hacia la humanidad.

Muchos de nosotros nos encontramos sin ayuda ninguna en
esta situacién. Hay poco que la persona de tipo medio pueda ha-
cer de una manera individual para cambiar la situacién. Somos pe-
queiias gotas de agua dentro de un cubo muy grande. Por suerte
hay una conexién directa entre la claridad de cada una de las gotas
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y la calidad de las aguas colectivas en su totalidad. Cada vez que
¢n nuestra vida personal renunciamos a la c6moda magia de una
de estas pequefias y negras proyecciones, o bien nos negamos a la
tentacién viciosa de vengarnos, la conciencia del mundo se clarifi-
ca y la negra sombra que sobrevuela nuestro planeta se disipa.
Cada vez que, como Peter Pan, partamos en busca de nuestra
sombra para coserla fuertemente a nuestro yo-mismo, habremos
hecho mucho mas de lo que imaginamos posible para enmendar
los males de este mundo.

La razén para ello, y se trata de una cuestién crucial, es que la
correspondencia entre lo interior y lo exterior no puede seguir con-
siderandose como una simple analogia; se ha demostrado ya cienti-
ficamente como un hecho probado. Esta conexién entre espiritu y
materia intuida hace ya mucho tiempo por los alquimistas, los mis-
ticos y los poetas de muchas culturas, y expresada de manera vaga
y metaférica, acaba de ser demostrada por los cientificos como
mucho mas actual y dirccta de lo que se habia imaginado. La idea
alquimica de que nuestro Mago interior era la «fuerza-creadora-
del-mundo» se ha demostrado de varias maneras que es mucho
més que una verdad poética.

Probablemente la prueba mds evidente que tenemos de que
somos nosotros los que creamos el mundo objetivo es la que ofre-
cen los cientificos en sus experimentos referentes a la luz. En és-
tos, hay dos pruebas concluyentes de dos distintas tendencias (las
dos igualmente vélidas), las cuales afirman que la naturaleza de la
luz estd constituida por «ondas», para unos, y para otros por «cor-
pusculos». A pesar de los esfuerzos realizados, estos hechos cien-
tificos tan diametralmente opuestos rechazan ser reconciliados.
jLa «luz» verdadera no va a darse a conocer a nosotros! La esencia
tiltima de la naturaleza permanecer4 velada, dicen los cientificos;
ino serd la naturaleza la que se revele a si misma!

El defecto, dicen ellos, no estriba en los aparatos que el hom-
bre ha hecho para observar la realidad exterior, sino que estd en el
hombre, en si-mismo, en la limitacién de su aparato sensorial. No
hay instrumento, por perfecto que sea, que nos muestre la realidad
«alld» oculta. Parece, pues, que vamos a quedar condenados a ex-
perimentar la naturaleza de la luz como «ondas» y como «corptscu-
los», lo cual no atafie en absoluto al mundo de «alld», pero si al
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de «aqui», nuestro mundo psicofisico. Somos nosotros mismos los
que «creamos» €l mundo. La naturaleza es y seguird siendo un
misterio.

Parece evidente que la realidad de la psique es la realidad, la
tnica realidad. Hace muchos afios, un monje Zen lo dijo de esta
manera: «Este universo flotante no es mas que un fantasma. Es un
humo momentdneo». El astrofisico Sir Arthur Eddington, des-
pués de dedicar su vida a la investigacién de la realidad del més
alla, la resumié de la siguiente manera: «Algo de maés all4 (no sa-
bemos qué) esté haciendo algo, que tampoco sabemos qué es».

Asi pues, estamos pegados a un mundo, que a veces experi-
mentamos como «exterior» y a veces como «interior». Parece sor-
prendente que ahora le pidamos que nos revele con cientifica y
matemdtica exactitud la correspondencia entre estos dos aspectos
de la realidad unica. Pero la dualidad de nuestra mente estd tan
arraigada que estas revelaciones nos parecen mégicas. Por ejemplo:
el hecho de que los fisicos puedan postular y describir un elemento
en potencia, que todavia no se ha manifestado en la naturaleza y
que lo hara después; o bien, que los matematicos (independiente-
mente de las observaciones astronémicas) hayan calculado con
exactitud las leyes que rigen las Orbitas planetarias y las hayan for-
mulado de manera que cuadraran con el modo de comportarse en
la naturaleza.

Aniela Jaffé comenta en E! Mito del Significado la forma mila-
grosa en que estos cdlculos matematicos independientes cuadran
tan exactamente con el hecho cientifico: «Parece asombroso y se
puede explicar satisfactoriamente, declarando que existe un orden
independiente y objetivo que deja su huella de la misma manera
en el hombre y en la naturaleza; esto es, en la mente y en el cos-
mos».2 Es como decir que, a nivel psicolégico, los modelos arque-
tipicos del mundo interior corresponden exactamente a los de la
realidad exterior.

Casi todos nosotros podemos citar ejemplos de experiencias en
las que un modelo interior correspondié de repente a un hecho ex-
terno de modo milagroso y sin que se pudiera establecer ninguna
conexion causal entre los dos hechos. En estas situaciones una ima-
gen interior se materializa de repente como realidad exterior, como
por obra de un conjuro. Por ejemplo, a veces nos hemos sentido
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perseguidos por la imagen de una amistad de la infancia a quien no
veiamos desde hacia mas de veinte afios y de repente, de no sabe-
mos dénde, recibimos una carta, una llamada o una visita de este
amigo.

Sincronicidad es la palabra que Jung utiliz6é para describir este
hecho, esta coincidencia entre un estado interno y una realidad
externa. Jaffé nos aclaré la idea de Jung de la siguiente manera:

«Por “fenémeno sincrénico”, Jung quiso significar la coin-
cidencia significativa de un hecho fisico y otro psiquico que no
pueden conectarse entre si y que estdn separados en el tiempo y
el espacio (por ejemplo, un suefio que cobra realidad y el acon-
tecimiento que predice). Estas coincidencias surgen del hecho
de que para nuestra conciencia, espacio, tiempo y causalidad,
que son condicionantes discretos de un suceso, se relativizan o
quedan abolidos en el inconsciente, como ha quedado satisfac-
toriamente demostrado por los experimentos de percepcién
extrasensorial de J. B. Rhine. La conciencia separa en el pro-
ceso lo que en el inconsciente estd todavia unido, oscureciendo
o disolviendo la interrelacién original de los acontecimientos
en su “gran unidad”.

»Los fenémenos de sincronicidad son como una irrupcién de
este mundo unitario y trascendente, en el mundo de la concien-
cia. Son siempre impredecibles e irregulables, pues, al no estar
basados en una causa, despiertan un miedo aterrador en noso-
tros, pues convierten nuestra habitual manera de pensar en un
sinsentido o en una tonteria. Jung identificé la paradéjica uni-
dad del ser que revelan con el unus mundus de Dorn.»?

Cada vez que el mundo unitario irrumpe en nuestro mundo co-
tidiano de tiempo y espacio, causdndonos alguna de estas sorpre-
sas, podemos pensar que es nuestro Mago interior el responsable.
Para que podamos observar como actia esto voy a ofreceros un
cjemplo:

Supongamos que estdis sentados leyendo este libro (como lo
cstaréis seguramente). En circunstancias «normales», esperamos
conocer los arcanos uno tras otro y estudiar las cartas en su se-
cuencia numérica natural, es decir, nimero tras namero. Conside-

97



Jung y el Tarot

radas desde la secuencia del espacio/tiempo, vemos la evolucién,
de manera que podemos relacionar la actual con la que la precede
y con la que la sigue. Veremos asi c6mo, en algiin sentido, una
carta es causa de la siguiente y efecto de la anterior. De acuerdo
con nuestra manera lineal de pensar, a la que nos hemos acostum-
brado, la carta veintiuno, el Mundo, estar4 al final del libro, des-
pués de que hayamos «hecho el viaje» a través de todo el libro y «a
través del tiempow. Llegando por dltimo al final, se nos muestra el
unus mundus de los alquimistas, esto es, el mundo unitario que
existe més all4 de los limites del tiempo y del espacio.

Supongamos ahora, mientras estamos pensando esto que les
explico, que de repente el libro se cae inesperadamente al suelo y
se abre justo en la pagina en la que se halla la ilustracién de la car-
ta de la que les hablaba, el Mundo. Probablemente, estariamos de
acuerdo en que esta correspondencia entre el pensamiento inte-
rior y lo que sucede en el exterior no es mas que un milagro, una
coincidencia milagrosa que estd més alld de las categorias 16gicas
espaciotemporales de causa y efecto. Ha sido nuestro Mago inte-
rior el que, desviando nuestra rutinaria manera de pensar, nos ha
ofrecido esta visién del mundo trascendente permitiéndonos tener
una experiencia de lo numinoso, de lo Eterno, que va miés alld de
las categorias humanas.

Mientras nuestro Mago estd barajando el orden de nuestras
cartas, podemos oir que nos dice con una sonrisa: «Lo ves, todo
estaba aqui durante todo el tiempo, s6lo que la abertura de tu co-
nocimiento €s tan estrecha que experimentas los hechos de una
manera secuencial: uno tras otro solamente. Observa ahora el
mundo de otra manera, con mis grandisimas gafas magicas.

Cada vez que uno de estos fenémenos de sincronicidad se in-
troduce en nuestro complaciente y ordenado mundo, es como una
sacudida que nos obliga a reflexionar sobre el hecho y buscarle su
posible significado.

En su trabajo como pionero en este campo, Jung definié la sin-
cronicidad como una conciencia llena de significado. Después sus-
tituy6 la idea de «significado pre-existente» por el concepto més
objetivo de «desorden sin causa». En el mundo del inconsciente
colectivo, el arquetipo se ve como el factor que pone orden; el sig-
nificado es una cualidad que el hombre ha de crear por si mismo.
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Jaffé nos aclara esto de la siguiente manera:

«La experiencia nos muestra que los fenémenos de sincro-
nicidad suelen darse cuando nos encontramos cerca de un acon-
tecimiento arquetipico, como la muerte, un peligro mortal,
crisis, catastrofes... Podria decirse que el paralelismo inespe-
rado entre acontecimientos fisicos y psiquicos que caracteriza
a estos fenémenos, el paradédjico arquetipo psicoide se ha or-
denado por si mismo: aqui como imagen psiquica y alld como
un hecho fisico material y externo. Dado que sabemos que el
proceso de la consciencia consiste en la percepciéon de los
opuestos que se revelan uno a otro, un fenémeno de sincroni-
cidad podria entendersc como una manera desacostumbrada
de hacerse consciente de un arquetipo.»*

Cuando empecé€ a trabajar con las cartas del Tarot, los fenéme-
nos de sincronicidad conectados con los Triunfos empezaron a su-
cederme con una frecuencia inusitada. Uno de los fendmenos mas
reveladores sucedi6 con el Mago. Desde entonces, miro al mundo
y a mi misma de otra manera. Pero al principio no conecté con la
idea de que «estos fenémenos pueden entenderse como maneras
desacostumbradas de hacersc consciente de un arquetipo». Supuso
bastantes afios para mi encontrar las claves de su oculto significado.

El incidente se relaciona con un grabado de La mano de Dios
de Rodin (fig. 15). Alguien me habia prestado una ldmina para su
estudio y me hubiera gustado mucho tener una de mi propiedad.
Me parecia que esta mano, como puede verse en la ilustracion,
rcalzaba de manera singular las cualidades andréginas del Creador.
A mi juicio expresa la fuerza masculina y el apoyo del padre, com-
bindndolo con el refugio y la ternura del claustro materno. Me
gustaba mucho cémo estos dos polos de la creacién, el Yin y el
Yang, aparecian formando parte del Principio Creador, repitién-
dose también esta idea en el abrazo de Addn y Eva. Dado que soy
una mujer, me gusta mucho pensar que Eva tuvo contacto directo,
esto es, por si misma, con el Creador, y no tan sélo a través de
Adén y su famosa costilla. Me emocionaba la forma en que, tanto
la mano del Creador como aquellas dos figuras, parecian estar
unidas en el mismo proceso. Con estas sensaciones en el corazon,
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empecé a buscar por todas partes una reproduccién de estas dos
esculturas de Rodin sin ningtin éxito. Entonces, un dia, mientras
esperaba a una amiga en su recibidor, escogi casualmente una de
entre las muchas revistas que estaban sobre su mesa. La revista se
abrié por la fotografia que reproducia «La mano de Dios», de Ro-
din. Asombrada, miré la cubierta para averiguar el nombre de la
revista y cual no fue mi sorpresa al ver que la edicién tenia ya doce
afos y el titulo de la misma era «Sabiduria», en su nimero de ene-
ro de 1957. Que el Mago escogiera la «Sabiduria» como su vehicu-
lo me pareci6 de lo més apropiado; igualmente magico me parecid
cémo habia jugado con el tiempo, haciendo que, después de tantos
afios, esta revista me estuviera esperando... Me di cuenta de que se
trataba de algo més que de una casualidad. No pensé que fuese mi
deseo la causa de la aparicién de esta imagen, pero si senti que
este hecho de la sincronicidad tenia un mensaje especial para mi.

No cabe duda de que los acontecimientos sincronicos se dan
mucho més a menudo de lo que nos imaginamos, y que todo pare-
ce probar que deberiamos estar més atentos a ellos para nuestro
provecho. Por suerte para mi, el hecho de la aparicién de esta ima-
gen de Rodin no pasé inadvertida ni se amontoné entre los hechos
cotidianos de los dias siguientes. Me parecié que «La mano de
Dios» me habia proporcionado un momento de profunda refle-
xién, aunque fue muy dificil descifrar su mensaje.

Me tom6 mas de un aiio de pruebas y errores conectar con el si-
ginificado personal de esta experiencia. Como suele suceder con
estos hechos milagrosos, el esfuerzo que hacemos para entender
su significado real es ampliamente gratificador. Dado que estos
hechos de sincronicidad son el mejor método que tiene nuestro
Mago interior para comunicarse con nosotros, es importante
aprender a descifrar su oculto lenguaje.

({C6mo podemos descifrar un fenémeno de sincronicidad para
determinar su oculto significado? Cada uno ha de encontrar su
propio procedimiento. Voy a compartir aqui algunas experiencias
personales por si le sirven a alguien. Estos acontecimientos me en-
sefiaron mucho sobre los usos (y abusos) de la magia.

Cuando empecé a escribir acerca de las cartas del Tarot, ocu-
rrieron algunos hechos como el que acabo de describir en que una
imagen que necesitaba o un fragmento de informacién se me pro-
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porcionaban mdgicamente. Al principio estaba tan emocionada
por los hechos externos y tan embrujada por los sucesos milagro-
s0s, que olvidé por completo su significado més profundo. Sentia
entonces que un suceso asi querria decir simplemente que yo tenia
que tener esa ldmina o esa informacién. Sentia que la vida confir-
maba mi deseo de escribir este libro. Estas no eran conclusiones
irracionales, el problema era que me frenaban en la busqueda de
significados m4s profundos. Como resultado, me encontraba fas-
cinada por la magia exterior de estos acontecimentos y no me sent{
intrigada por la posible conexién emocional ni por su posible sig-
nificado. Dado que estas sincronicidades empezaron a repetirse
con una cierta frecuencia, fui sintiéndome mds y mas fascinada
por ellas. Pronto me convenci de mis cualidades innatas para la
magia y empecé a imaginar que tenia unos poderes poco frecuen-
tes. Algunos clichés apropiados para estas ocasiones rondaban mi
cabeza: «Tengo que estar bien, estoy en una situacién Tao» etc...
No tenia exactamente la sensacion de que el Todopoderoso era mi
copiloto, pero si de que empezaba a sentirme como especial e im-
portante.

Por suerte, antes de que esta situacién me subiese los humos a
la estratosfera, tropecé con la siguiente advertencia de Jung:

«Los milagros atraen solamente la comprensién de aquellos
que no pueden percibir su significado. Son simples sustitutos
para la incomprendida realidad del espiritu. No quiero decir
con esto que la presencia viva del espiritu no se vea acompaiia-
da ocasionalmente por el acontecer de hechos fisicos maravi-
llosos. Solamente quiero subrayar que estos hechos no pueden
ni reemplazar ni esclarecer la comprensién del espiritu que es
lo dnico esencial.»?

Empecé a darme cuenta de c6mo la enorme 